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هطلاكا من  : ربي أ وزعني أ ن أ شكر هعمتم امتي أ هعمت علي وعلى والدي وأ ن أ عمل صالحا ترضاه وأ دخلني ثعالىكول الله ا 

آية   . (91برحمتم في عبادك امصالحين ) سورة النمل ال

يطيب منا ان وسجد لله رب امعرش امعظيم حمدا وشكرا على ما أ عطانا على جهد وصبر ووفلنا ل نجاز ىذا امعمل والذي 

ل بالله. أ ن يكرمنا وأ ن يرزكنا أ رجوا  أ جره وما ثوفيلنا ا 

كرارا بفضلنا هتلدم بجزيل امشكر وامعرفان وامتلدير وفائق الاحترام  شرافيا  ا لىوا  ال س تاذة ثوبرينات جهيدة امتي ثفضلت با 

ل فكاهت هعم المش  نهايتو ولم ثبخل علينا بنصائحيا وثوجيهاتها امليمة ا لىعلى ىذا امعمل وصبرت معنا  فة والموجهة فلا سسعنا ا 

 حس ناتها. في ميزان سائلتان المولى عز وجل ان يجعل ذلك الدعاء ميا

جزاهم  س نوات امتدرسس وكل امشكر مكل اساثذة كسم علم امنفس وعلوم امتربية بجامعة خميس ملياهة على ثأ طيرهم منا طيلة

 الله خيرا .

لىو  وكل امعاملين بامثاهويتين  ين الدفلى و ثاهوية حمزة علي مدعو بوعشة بملياهةأ حمد عليلي بع عينة الدراسة ثلاميذ ثاهوية ا 

 على حسن اس تلبالهم وثعاونهم معنا ل تمام ىذا امعمل وفليم الله وسدد مسعاهم ا ن شاء الله .

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 {دعواىم أن الحمد الله رب العالدنٌ  آخرو }

 ركت فممم وكما أتدمت فببت "" اللهم كما أنعمت فزد وكما زدت فبارك وكما با

وكرمو  البدايات وبلغنا النهايات بفضلو فالحمد لله يسر ،بالمسهيلات لكنني فعلمهالم تكن الرحلة قصنًة ولا الطريق محفوظا 
بخميس مليانة من قسم علم النفس وعلوم التربية تخصص إرشاد  أقف اليوم بكل فخر خريجة من جامعة الجيلالي بونعامة

كل من سعى معي لإتدام مسنًتي   إلى، ابمدأت بطموح وانمهت بنجاح ، ثم ي ىذا النجاح لنفسي الطموحة أولاىدوتوجيو أ
 الا يبمر. الجامعية ليدعمني في سدا لا عمر

النور الذي أنار دربي والسراج الذي لا ينطفئ نوره أبدا، والذي بذل جهد  إلىوبكل حب أىدي تذرة نجاحي و تخرجي 
من حصد الأشواك في دربي ليمهد لي طريق  إلىأن أعملي سلالم النجاح من أجل أن أحمل اسمو بكل فخر  السننٌ من أجل

 العلم طالدا عاىدتو بهذا النجاح ىا أنا أتدمت وعدي وأىديمو إياه "حبيبي و قوتي أبي الغالي ".

الجنة الداعمة الأولى  إلىسر الصاعد بي الج إلىمن علممني الأخلاق قبل الحروف  إلىجنة الله في الأرض ،  إلىأىدي تخرجي 
 في حياتي واليد الخفية التي لا تبمعد عن طريقي الأشواك و الدصاعب أمي وصديقتي ورفيقة دربي ".

ملهمي نجاحي ، بكل حب عند ضعفي وأزاحوا عن طريقي الدماعب ،  إلىمان أيامي أضلعي البابت و  إلىأىدي تخرجي 
 طالدا كانوا الظل لذذا النجاح " أخي ، أخواتي ".سندي وكمفي الذي أسمند عليو 

ىذا الطريق وىون المعب  ولا أنسى النصف الباني الذي كان الداعم بعد عائلتي وشريك حياتي الذي شاركني خطوات
  "خطيبي "

لذكريات التي ، شكرا على تشجيعكن لي ، شكرا على الأيام و اد كنتن العون و السند في كل لحظة، لقصديقاتي العزيزات إلى
 لا تنسى ، شكرا على الأيام الدفرحة و المحزنة ، شكرا على الوفاء وفقكن الله في مسنًتكن الحياتية .

 البحث العلمي ، أتدنى لذا الموفيق في حياتها . التي تعبت معي على إتدام ىذا "صباح قوادري"صديقتي  إلىو 

و تذرة نجاحي الذي لطالدا تدنيمو . ىا أنا اليوم أتدمت  ىذا الإنجازلكل من كان معي عونا وسندا في ىذا الطريق ، أىديكم 

 زينب       أن ينفعني بما علمني و أن يعلمني ما أجهل ويجعلو حجة لي لا علي إلىأول تذراتو راجية من الله تع

 



 

 

 

 

ومأتم سعي  بعونو أتم جهد الا الحمد الله الذي يسر البدايات وأكمل النهايات وبلغت الغايات الحمد اللهم
تذرة  بفضلو الحمد الله الذي بلغني ىذا العلم وأعانني على كمالو الحمد الله حب وشكرا واممنانا اىدي الا

 .نفسي العظيمة القوية إلىتخرجي 

عظيم الذي ينفصل اسمو عن اسمو ذات الرجل ال من لا إلىالذي تحمل كل البغرات رغم الصعوبات  إلى
اتي الذي بذل ما بوسعو ولم يبخل من الأشواك عن دربي ليمهد لي طريق لطموحساندني وشجعني للوصول 

من علممني الأخلاق قبل الحروف التي تعجز الكلمات عن  إلىاملكت  مئني واغلي ما العلم سندني وما
رفقتي في كل أوقاتي من جادت عليا بوقمها  نجاحي التي كانت النور في عممتي ومن كان دعائها سر وصفها

  تي ومعلمتي الاولى وسيدتي العظيمة اميالتي قدو 

  رفيق اللحظات البقيلة والخفيفة الذي كان لي ظلا وسندا ورفيقا لا يعوض إلى

  كل من دعمني بكلمة او بابمسامة  إلى

في رحلة العلم كنمم النور و الدرب اسماء واية و مريم و جويرية رفيقات القلب و الروح كنمم السند في كل 
  ازظة الممويج انمم جزء من ىذا الانجخطوة وفي لح

، لدسة من صبرك واثر من روحك كنت نصف الرحلة الجميل، في كل صفحة من ىذه الدذكرة نبض من تعبك
 "فسي "زينبنوىذا المخرج ازفو اليك كما ازفو ل․ووقود الاسممرار حنٌ خفت ضوء الحماس 

  فعلمها لم يكن الأمر سهلا ولا الطريق محفوفا بالمسهيلات ولكنني

 .يمو بها رغمنا عنها أتيت بهاأتنا لذا نالذا وانا لذا وان أبت من قال ا

 صباح
 

 



 

 الدزاطت:ملخص 

ت ومٟهىم الظاث بُٗت الٗلا٢ت بحن َالخٗغٝ ٖلى  ئلىالخالُت َضٞذ الضعاؾت  الخمغص الىٟسخي وأػمت الهىٍ

ت ومٟهىم الظاث  وال٨ك٠ ًٖ مؿخىي  ت اخمض ٖلُلي ولاًت ٖحن الضٞلىلضي جلامُظ الاػمت الهىٍ ٖلى  ؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ

مو ا جلمُظ 144مًج٩ىهذ  ُٖىت ٤ االإٗاًىت ًٖ جلمُظة ،جم ازخُاعَ جم اجبإ ولخد٤ُ٣ طل٪  البؿُُت ٗكىاةُتال َغٍ

ىٟسخي للباخثت هىا٫ مغػا١ الخمغص ال لجم٘ البُاهاث جم اؾخسضام م٣ُاؽو  ،الخدلُليالىنٟي  االإىهجزُىاث 

ت وم٣ُاؽ مٟهىم الظاث االإٗض مً ٢بل الباخث مهىض ٧امل مدمىص الِٗؿاوي ) أػمتم٣ُاؽ (و 2021)  ․(2021الهىٍ

 T.Test ازخباع "ث"لخؿاب الاؾالُب الاخهاةُت 26انضاع  SPSSوبالاؾخٗاهت بالغػهامت الاخهاةُت للٗلىم الاحخماُٖت 

 : الخالُتللخد٤٣ مً صخت الٟغيُاث جدهلىا ٖلى الىخاةج ․ ومٗامل الاعجباٍ باعؾىن لُٗىت واخضة 

  ت اخمض ٖلُلي مىحبت صالت جىحض ٖلا٢ت ت لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ بحن الخمغص الىٟسخي وأػمت الهىٍ

 ولاًت ٖحن الضٞلى

 ت اخمض ٖلُلي بحن الخمغص الىٟسخي ومٟهىم الظاث لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثا ٨ٖؿُت صالت جىحض ٖلا٢ت هىٍ

  .ولاًت ٖحن الضٞلى

 ت اخمض ٖلُلي ولاًت ٖحن الضٞلى ت مغجٟ٘ لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ  .مؿخىي أػمت الهىٍ

 ت اخمض ٖلُلي ولاًت ٖحن الضٞلى  مؿخىي مٟهىم الظاث مغجٟ٘ لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ

ت ، مٟهىم الظاث ، االإغا٤َ االإخمضعؽ أػمتالخمغص الىٟسخي ،  االإٟخاخُت :ال٩لماث   .الهىٍ

Abstract:  

The present study aimed to explore the nature of the relationship between psychological 

rebellion, identity crisis, and self-concept, and to assess the levels of identity crisis and self-

concept among first-year secondary school students at Ahmed Alili High School in Ain Defla 

Province.The study sample consisted of 144 male and female students selected through 

simple random sampling. To achieve the study objectives, the descriptive-analytical method 

was employed. 

For data collection, the following instruments were used:The Psychological Rebellion Scale 

by researcher Nawal Merzak (2021),The Identity Crisis Scale,The Self-Concept Scale 

developed by researcher Muhannad Kamel Mahmoud Al-Issawi (2021). Statistical analysis 

was conducted using the Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), version 26, 

employing T-Test for one sample and Pearson’s correlation coefficient to test the 

hypotheses.The study yielded the following results: 

 There is a significant positive correlation between psychological rebellion and identity 

crisis among first-year secondary school students at Ahmed Alili High School in Ain 

Defla. 

 There is a significant inverse correlation between psychological rebellion and self-

concept among the same group. 

 The level of identity crisis is high among first-year secondary school students at 

Ahmed Alili High School. 

 The level of self-concept is also high among these students. 

Keywords: Psychological rebellion, Identity crisis, Self-concept, School-aged adolescents 
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 مقدمة



 ملدمت

  

 أ

 ملدمت:

، خُث ًمغ ٞحها ئلا أن َظا الىطج لا ٩ًىن م٨خملاوالىطج،  حٗض مغخلت االإغا٣َت مغخلت اهخ٣الُت بحن الُٟىلت

٣ٍت ج٨ٟحرٍ و ؾلى٦ُاجه ، و ٌٛلب ٖلى وحؿضًت و هٟؿُت ، احخماُٖت جإزغ بك٩ل ٦بحر ٖلى َغ  الٟغص بخٛحراث ٞؿُىلىحُت

بخه في  ئلىٌؿعى االإغا٤َ  َظٍ االإغخلت َاب٘ الخمغص ئط ا بغٚ زىى ججاعب مثحرة ، و الابخٗاص ًٖ ال٣ىاٖض الخ٣لُضًت ، مضٞىٖ

الخٛحراث الهغمىهُت التي جهاخب الىمى  ئلىِٖل الخجغبت ختى و ئن ٧اهذ ٖلى خؿاب المداَغ . و ٌٗؼي َظا الاهضٞإ 

ت في ئزباث الظاث ، وجد٤ُ٣ الاؾخ٣لالُت وهدُجت لظل٪ ، ًمغ االإغا٤َ  ئلىؿضي الج بت ال٣ىٍ حاهب جأزحر الأنض٢اء ، و الغٚ

ت أو المجخمُٗت . بٟتراث مً الخ٣لب  الاهٟٗالي والخىجغ، والخمغص ٖلى الؿلُت الاؾغٍ

ت الٟغصًت خُث ٌؿعى  بت ملخت في ا٦دكاٝ الهىٍ غ هٟؿه ، و بىاء  ئلىاالإغا٤َ جخمحز ٞترة االإغا٣َت أًًا بغٚ جُىٍ

البا ما ًىٓغ  الخمغص  ئلىال٣ىاٖض االإٟغويت ٖلُه ٖلى أجها ٢ُىص ًجب جدضحها ما ٌٗؼػ مُله  ئلىنىعة مؿخ٣لت ًٖ طاجه . وٚ

والابخٗاص ًٖ الخىحُه . ٦ما ًىص االإغا٤َ الؿُُغة ٖلى خُاجه و اجساط ٢غاعاجه بىٟؿه، ئلا أهه في الى٢ذ هٟؿه ًخٗغى 

جلبُت جى٢ٗاث احخماُٖت زاَئت ٣ِٞ مً أحل ال٣بى٫ ، و ٌكٗغ ٦ثحر  ئلىٍ ٦بحرة مً أ٢غاهه ، مما ًضٞٗه أخُاها لًٛى 

الؤخباٍ أو الًٛب ، و٢ض ًترحم طل٪ لى ؾلى٦ُاث  ئلىمً االإغا٣َحن بأجهم لا ًٟهمىن مً ٢بل الأَل و المجخم٘ ، مما ًإصي 

لت  أو ٚحر مؿإولت ، و مً الخدضًاث الكاتٗت مخمغصة التي جٓهغ زلا٫ َظٍ االإغخلت ، اؾخسضام الهاج٠ لؿاٖاث َىٍ

بت  ي٠ٗ التر٦حز ئلىزانت في أو٢اث الضعاؾت ، مما ًإصي  اصة الكٗىع بالًِٛ و الغٚ وجغاح٘ الأصاء الأ٧اصًمي، و بالخالي ػٍ

 في الهغوب مً مؿإولُت الضعاؾت .

ت أو٫ مً جدضر ٖجها الأزهاتي الىٟؿاوي أػمتٞ ٨ؿىن "، خُث ٢ضم جهىعٍ الإغاخل الىمى الىٟسخي "ئع٥ ا الهىٍ عٍ

والاحخماعي التي ًمغ بها الاوؿان ٖبر مسخل٠ مغاخل همى خُاجه ، ٠ُ٦ هخُىع احخماُٖا و هٟؿُا ، و٧اهذ اَم مغخلت هي 

ت . جبضأ بؿً االإغا٣َت ُٞهحر بها مساَغ ، مما ًسُغ في طًَ االإغا٤َ الٗضًض مً الأؾئلت : مً أ أػمتمغخلت  ماطا  ؟ها الهىٍ

بما هي مداوع بالخُاة ًهحر ٢غاع ًخسظٍ باليؿبت له ، ختى ٌؿخُُ٘  ؟و ماهي ال٣ُم و الٗاصاث التي ًجب أن اجبٗها  ؟أخب 

دؿاء٫ ٖما ئطا ٧اهذ  أن ٨ًمل خُاجه ، ٦مداوع صًيُت ئط ًبضأ االإغا٤َ في مغاحٗت االإٗخ٣ضاث التي جل٣اَا مً والضًه ، وٍ

ه مىجظبا ٚلى مٗخ٣ضاث أو جىحهاث أزغي ًخبىاٍ أنض٢اةه او بُئخه الجضًضة ، ًجض هٟؿه جمثله خ٣ا ، أم ٢ض ًجض هٟؿ

 مدهىع أي صًً ؾىٝ ًدبٗه ، ًأزظ ٢غاع مً الىاخُت الؿُاؾُت ٦ضوعٍ في المجخم٘ ٦ظ٦غ و أهثى.

ً  وماطا ٌٗمل ٖىضما ٨ًبر بدُاجه االإهىُت ، مُىلاجه الجيؿُت واَخماماجه ُٞٗم٤ ج٨ٟحر االإغا٤َ و ًبضأ في ج٩ىٍ

ب في آصاةه ، ئلا أن خه الدانت لظاجه و ًدضص الهىعة التي ًىص أن ًٓهغ بها أمام المجخم٘ و الضوع الظي ًغٚ ًخٗاعى ما  عؤٍ

ب به االإغا٤َ م٘ ما ًخى٢ٗه مىه والضًه أو مجخمٗه ، مما ًإصي  لت لا ًم٨ً  ئلىًغٚ نغاٖاث صازلُت ٢ض حؿخمغ الإضة َىٍ

 باقغ ٖلى اؾخ٣غاعٍ الىٟسخي و الؤحخماعي . خلها بؿهىلت ٢ض جإزغ بك٩ل م

جُا ٦ما أن مٟهىم الظاث ٨ٞغة ًٟٞايت ، لضي ٧ل شدو مخٗضصة الابٗاص خ٩ىن جضعٍ لضي  واالإهاصع ، وٍ

لاخٓه ٖلى ما ً مً زلا٫ اصعا٥ الٟغص لظاجه بىاء   االإغا٤َ ٖبر مغاخل همىٍ المدخلٟت ، زانت زلا٫ َظٍ االإغخلت ٞهى ًدك٩ل

ً و ٦اهٟٗالُت، ٣ٖلُت، عوخُت، احخماُٖت، و  مً زهاةو حؿضًت، آعائهم ُٞه . ٞمٟهىم ظل٪ مً زلا٫ جٟاٖله م٘ الآزغٍ



 ملدمت

  

 ب

ُت للمغا٤َ ، بل َى أ٢غب  الهىعة التي ًضع٦ها ًٖ هٟؿه ، وجؼصاص أَمُخه  ئلىالظاث لا ٨ٌٗـ بالًغوعة الخ٣ُ٣ت االإىيىٖ

خه ما ٢ض ًإصي   لم جخد٤٣ نىعة مخماؾ٨ت للظاث . ايُغاباث أو أػماث اط  ئلىفي عخلت البدث ًٖ َىٍ

وهٓغا لهظا أنبذ مً الًغوعي ئحغاء صعاؾاث أبدار حؿاَم في مٗالجت َظٍ الٓىاَغ . لهظا جم ازخُاع مىيىٕ 

لا٢خه ب ت أػمتصعاؾدىا الخالُت االإخمثلت في صعاؾت الخمغص الىٟسخي وٖ ومٟهىم الظاث لضي االإغا٤َ االإخمضعؽ في الؿىت  الهىٍ

َظٍ الضعاؾت جىاولىا زلار مخٛحراث لخىمُت الٟغص و المجخم٘ ، خُث حاءث الضعاؾت الخالُت أعب٘ ٞهى٫  أولى زاهىي . ٟٞي

ئق٩الُت الضعاؾت التي اهتهذ بُغح  ئلى٧ان جىاولها ٧الآحي : الٟهل الأو٫ ٧ان مضزل أؾاسخي للضعاؾت ، خُث جُغ٢ىا ُٞه 

مٟاَُم الضعاؾت ًٖ  ئلى٧اهذ : أَمُت الضعاؾت ، ٦ما أقاعها  الدؿاؤلاث ، ٢مىا بهُاٚت الٟغيُاث للئحابت ٖجها ، بٗضَا

٤ االإٟهىم الؤنُلاحي والؤحغاتي الإخٛحراث الضعاؾت، وخضوص الضعاؾت، و بٗضَا ٢مىا بٗغى الضعاؾاث الؿاب٣ت و  َغٍ

 الخ٣ُٗب ٖلحها ، لى٩ىن بظل٪ أُُٖىا لمخت ًٖ الٗمىص ال٣ٟغي للضعاؾت .

حراث الثلازت ، خُث زهو الجؼء الاو٫ للضعاؾت مخٛحر الخمغص الىٟسخي الظي اعجئِىا أن والٟهل الثاوي جًمً صعاؾت االإخٛ

هىضح ُٞه لأَم ٖىانغٍ ٩ٞاهذ ٧الخالي : مٟهىم الخمغص الىٟسخي ، أق٩ا٫ الخمغص الىٟسخي ، أؾبابه ، آزاع الخمغص الىٟسخي 

اث االإٟؿغة للخمغص الىٟسخي .   لضي االإغا٤َ ، أهىاٖه ، الىٓغٍ

ت مً زلا٫ ٖغى بٌٗ الٗىانغ االإخٗل٣ت به ٩ٞان ًخًمً ماًلي : مٟهىم  أػمتلثاوي ٩ٞان الإخٛحر أما الجؼء ا  أػمتالهىٍ

ت ، الٗىامل االإإزغة في  اث  أػمتالهىٍ ت ، مؿخىٍ ت ، مغاخل  أػمتالهىٍ ت ٖىض االإغا٣َحن ، مىاحهت  أػمتالهىٍ ت ،  أػمتالهىٍ الهىٍ

ت ، أػمت، جهاًت  ػمتو مىاحهت َظٍ الأ  اث االإٟؿغة لها .  الهىٍ  الىٓغٍ

مٟهىم الظاث و أوعصها ُٞه أَم الى٣اٍ و االإخمثلت في : مٟهىم الظاث،  زحر مً الٟهل الثاوي ٞخًمً مخٛحرأما الجؼء الأ 

اث االإٟؿغة الإٟهىم الظاث   أَمُت مٟهىم الظاث ، مغاخل مٟهىم الظاث ، أبٗاص مٟهىم الظاث ، أهىإ مٟهىم الظاث ، الىٓغٍ

الثالث للؤؾـ والؤحغاءاث االإىهجُت للضعاؾت االإخًمً ٧ل مً مىهجُت الضعاؾت والُٗىت الاؾخُلاُٖت ومجخم٘ وفي الٟهل 

ُىت الضعاؾت وزهاةهها والأصواث االإؿخٗملت في الضعاؾت الأؾالُب الؤخهاةُت االإؿخٗملت الإٗالجت بُاهاث الضعاؾت .  وٖ

 مىا مً زلاله بٗغى و مىا٢كت هخاةج الٟغيُاث و في الآزحرأما الٟهل الغاب٘ حاء لخدلُل ومىا٢كت هخاةج الضعاؾت ٣ٞ

حاء الاؾخيخاج الٗام ٦دىنلت الإا جم ٖغيه زلا٫ ٞهى٫ الضعاؾت و بالأزو الجاهب االإُضاوي ، زم زاجمت الضعاؾت التي 

 اهتهذ بخىنُاث . و ٢اةمت االإلاخ٤ .
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  الدزاطت:ئػيالُت  .1

ت لم االإىٓىم قهضث ت في الؿىىاث الأزحرة الٗضًض مً الؿلى٧اث في االإضعؾت الجؼاةغٍ ت الجؼاةغٍ ت التربىٍ

ؾلى٧اث في أَىاع مسخلٟت زانت في الُىع الثاهىي ،جمثلذ في ؾلى٧اث ٖضواهُت  ٌٗهضَا المجخم٘ لاخ٣ا ، خُث بغػث

ب مغا٤ٞ االإضعؾت ، و٦ظا جبجي  بغػث في ق٩ل ٖىٟى ج٨ؿحر الآزار بت حٗاَي البراؾِخامى٫ و االإضعسخي وجسغٍ ؾلى٧اث ٚغٍ

ت ختى ٖلى المجخم٘ ،  خضاء ٖلى االإٗلمحن بالؿلاح الابٌُ ، َظٍ الؿلى٧اث جأزغث ؾلبا ٖلى ؾحر الٗملُت التربىٍ اٖلا

آزاعث اؾدُاء المجخم٘ ٖاصة زانت أن الخٗلُم في المجخم٘ الجؼاةغي له ٢ضؾُت زانت ، و٦ظل٪ المجخم٘ الجؼاةغي 

َظٍ الؿلى٦ُاث لا جمضٍ بهلت و حٗبحرا ًٖ زٟاًا أ٩ٞاع عاوصث االإغا٤َ للخٗبحر ًٖ مكاٖغٍ و مجخم٘ مؿلم مثل 

اهٟٗالاجه . أي أن الصدهُت االإخمغصة طاث ؾماث واضخت جخمثل في الثىعة يض الأؾغة و االإضعؾت والؿلُت ٖمىما . 

م زانت مً الىالضًً والخٗل٤ الؼاةض والاهدغاٞاث الجيؿُت والٗضوان ٖلى الؤزىة والؼملاء والٗىاص ب٣هض الاهخ٣ا

بغواًاث االإٛامغاث والكٗىع بٗضم الخ٣ضًغ والخأزغ الضعاسخي ، أما الٗىامل االإإزغة ٞحها جخمثل بالتربُت الًاُٚت 

ضم ئقبإ الخاحاث واالإُى٫ . و َظا  واالإلتزمت وحؿلِ ال٣اةمحن ٖلى جغبُت االإغا٤َ والصخبت الؿِئت و٢لت الأنض٢اء وٖ

غان . ما أقاع ئل  (3، م2015) محمد ًىوـ . ُه الؼَ

ًىن الخأ٢لم م٘  ٦2008ما أ٦ض" َبُل " غٞ االإخمغصًً َم الأشدام الظًً ًىاحهىن الؿلُت ولا ًُُٗىجها وٍ

ذ واؾدُاء ٚايب ، ٞهىا٥ مً ًخمغصون  الٗاصاث و الخ٣الُض ال٣اةمت في المجخم٘ ، ًٓهغون جمغصَم بخدضي واضح ونغٍ

ً ًبضون جمغصَم باؾخمغاع ٖلى ٖلى بٌٗ الأمىع الٛحر ا الإ٣بىلت ٣ِٞ ،ٖلى زلاٝ طل٪ َم مخٗاوهىن في خحن أن الآزغٍ

ت واالإ٣بىلت احخماُٖا . ) ؾمُت مُالي ،   (.185م.،  ٧2024ل ال٣ىاهحن وال٣ُم والٗاصاث و٧ل أق٩ا٫ الؿلى٥ االإألىٞ

ذ ئخهاةُاث في الجؼاةغ و زهىنا في مضًىت االإؿُلت ٖلى جلامُظ االإو  ت، خُث ْهغ أن ٢ض أحغٍ غخلت الثاهىٍ

 ً ا َى الخمغص ٖلى الىٓام االإضعسخي و الؼملاء و أن االإك٨لاث الؿلى٦ُت لضي الخلامُظ االإخأزغٍ أ٦ثر مٓاَغ الخمغص قُىٖ

ا  ا ال٣ل٤ الٗام 62.55صعاؾُا ، بلٛذ وؿبت اهدكاعَ % ، 69% ، الؿلى٥ الاوٗؼالي 74% و أ٦ثر االإك٨لاث قُىٖ

 صعاؾت م٨ملان % . و ٨َظا ما أ٦ضتها  52لٛل في الامخدان ا %، 54الؿلى٥ الٗضواوي 

أن للخمغص الىٟسخي وحىصٍ زُغ ،  (: أن الخمغص ًإزغ ؾلبا ٖلى هٓغة الٟغص لىٟؿه1997)Hellman،McMillanَلمان

٢ض ٩ًىن َظا الخمغص ٖىض االإغا٤َ لأؾباب ٖضًضة مً بُجها يِٛ االإماعؽ لضًه ، الؤخؿاؽ بالضوهُت بىحىص زُغ و 

خه و ٦ُاهه ؾىاء في الأؾغة و الأؾغة أو المجخم٘ حهض  .(. 65-64م.م ،2021) هىا٫ مغػا١  ص خغٍ

ٌ الأبىاء أوامغ الىالضًً  ختى الأؾغة حٗاوي مً الؿلى٧اث التي جىم ًٖ ما ٌؿمى بالخمغص صازلها خُث ًغٞ

ت الؿلُمت مخٗمضًً ٖضم الالتزام بها بٗىاص و انغاع زم ًمخض َظا ا البِئت االإضعؾُت ُٞخجلى في  ئلىلؿلى٥ وج٣الُض الأؾغٍ

خُىع الأمغ  ضم الامخثا٫ ل٣ىاهحن اله٠ والخٗامل بٗضم اخترام م٘ مٗلمحن وػملاء ، وٍ ٌ أصاء الىاحباث االإضعؾُت وٖ عٞ

 لِكمل الٗلا٢اث الاحخماُٖت الأوؾ٘ ، خُث ًخمغص االإغا٣َحن ٖلى ال٣ىاهحن المجخمُٗت والؿلُاث الغؾمُت

ظا الخمغص ٢ض ًسل ت و ًإزغ ٖلى مٟهىم الظاث ؾلبُا لضي االإغا٣َحن ٢ض ٌؿبب أٖغاى حمت  أػمت٠ وَ الهىٍ

ت ، ٖضم الاؾخ٣غاع و حٗض  أػمتللمغا٤َ مً بُجها  ت لضي االإغا٣َحن ٌٗىص  أػمتالهىٍ ٖضة ٖىامل. وهي مغخلت  ئلىالهىٍ
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تهم وطواتهم بض٢ت . زلا٫ َظٍ ال ٟترة ٢ض ٌكٗغن بٗضم ال٣ُحن قاتٗت لضحهم ، خُث ًىاحهىن نٗىبت في جدضًض َىٍ

ضون أن ًهبدىا في االإؿخ٣بل ، مما ًإصي  ى الكٗىع بالًُإ و الاعجبا٥ ئلخبكأن مً َم في الى٢ذ الخالي أو ما ًغٍ

ً ٖلى اجساط ٢غاعاث واضخت بكأن مؿخ٣بلهم أو خُاتهم  ضم الاؾخ٣لالُت ، خُث ًجضون اهٟؿه مٛحر ٢اصعٍ وٖ

غي ئًغ٦ؿىن ).الصدهُت خه والتي  أػمتأن الٟغص ٌكهض في بضاًت مغخلت االإغا٣َت ( Ericksonوٍ هٟؿُت جخٗل٤ مً َىٍ

ٖلى ٖملُت ا٦دكاٝ االإغا٤َ لظاجه ومداولت لٟمها ، وما جدخىي  ػمتمغخلت الغقض االإب٨غ وجىُىي َظٍ الأ  ئلى٢ض حؿخمغ 

ملُت ج٣ غا٣ٞها خالت مً ٖضم اجؼان اهٟٗالي وٖ ُُم لٗضة بضاةل مدخملت َظٍ الظاث مً ٢ُم ومٗخ٣ضاث وؾلى٦ُاث وٍ

 (. 43م 2018لٟهمه الخالي ) ئًاص وآزغون. 

ت حٗض ٖامل أؾاسخي في اؾخ٣غاع شدهُت الٟغص ، و مً بحن أٖغايها هجض أن االإغا٣َحن ٣ًلضون  أػمت الهىٍ

طواث ٚحر طواتهم و مثالا ًٖ طل٪ مىحت ال٨ُبىب التي آزاعث ضجت خى٫ الٗالم ، خُث أن االإغا٣َحن أنبدىا أ٦ثر 

داث الكٗغ االإلىن وبكغتهم  م الجمُل طو حؿغٍ ت مدكبهحن بالٟخُاث ،خُث ًخمحزون بمٓهغَ حٗل٣ا بهظٍ الٟغ٢ت ال٩ىعٍ

ب ٧ل َظا صٞ٘ االإغا٣َحن  اتهم و االإُل  ئلىالبًُاء ولباؾهم الٛغٍ ٖاصاتهم  ئلىالاهجظاب لهم وج٣لُضَم في جهغٞ

جها  تأػمْهىع  ئلىوج٣الُضَم و ٢ُمهم باؾخمغاع مما ٢ض ٌكحر  تهم و مٗخ٣ضاتهم أو أن َىا٥ زلل في ج٩ىٍ في جدضًض َىٍ

بدثهم ًٖ شدهُاث بضًلت لخ٣مهها ، و٧أجهم ًغجضون أ٢ىٗت مٗخ٣ضًً أهه ؾخجٗلهم م٣بىلحن مً ٢بل  ئلىَظا ًإصي 

ً ، بضلا م خه وطاجه مً زلا٫ ج٣لُض الآزغٍ ً . وفي َظٍ الخالت ٩ًىن االإغا٤َ في مداولت للاؾخ٨كاٝ َىٍ ً الخٗبحر الآزغٍ

ًٖ هٟؿه بك٩ل واضح . مثالا ًٖ طل٪ ٖىضما ًدظع الأولُاء أبىاءَم مً الجلىؽ م٘ أشدام أ٢ل أو أ٦ثر مجهم ؾىا 

خه، مثل مً أ٧ىن ؟ ومً أها. ًبضأ االإغا٤َ بُغح أؾئلت خأػمتبحجت ٞاع١ حجت الؿً ٢ض ٌك٩ل َظا للمغا٤َ  ؟ ى٫ َىٍ

 االإٟغويت ٖلُه صون ٞهم خ٣ُ٣ي لظاجه واَخماماجه . ، خُث ٌكٗغ بالاعجبا٥ والًُإ هدُجت لل٣ُىص 

ظا ما أ٦ضٍ الجؼاع ) ت حكحر  أػمت(: أن 2011وَ الٟترة التي ًبضو ٞحها الٟغص ميكٛلا بك٩ل وكِ  ئلىالهىٍ

لؿٟت الخُاة والاججاَاث هدى  باؾخ٨كاٝ وج٣ُُم البضاةل في المجالاث االإهىُت ، واالإٗخ٣ضاث الضًيُت والؿُاؾُت ، وٞ

  الجيسخي والٗلا٢اث م٘ الجيـ الآزغ واجساط ٢غاعاث بكأجهاالضوع 

ومً الٗىامل التي جإزغ في َظٍ االإغخلت هخاةج زبراث التي حٗغى لها االإغا٤َ في همىٍ الؿاب٣ت والتي جًمً 

الخ٩امل الىاجح بحن الضواٞ٘ الأؾاؾُت لضي الٟغص و٢ضعاجه الجؿمُت وال٣ٗلُت ، مٗجى طل٪ أن الىمى الؿاب٤ ٖلى 

ت الصدهُت . ) َُام ٦خىاوي ،  بلىٙ ًخم جغ٦ُبهال  (.15م  2019وجىلُٟه م٘ مُل٘ االإغا٣َت لُُٗي للٟغص قٗىعا بالهىٍ

ت لضي االإغا٣َحن مٓهغا زُحرا خحن جخدى٫  أػمتجٓهغ  َغوب هٟسخي و ؾلى٧ي مً الىا٢٘ ، ًخجلى ُٞه  ئلىالهىٍ

ُ ت جإزغ ؾلبا ٖلى الخدهُل  أػمت: أن 2020م جغاح٘ الأصاء الضعاسخي أو الاوسخاب و٢ض أ٦ضث صعاؾت ؾىعوٞ الهىٍ

 الضعاسخي أو الاهسغاٍ الاحخماعي، أو الاهسغاٍ في ؾلى٦ُاث ٚحر م٣بىلت احخماُٖا . 

ت مخماؾ٨ت ، زانت في ْل الخٛحراث الاحخماُٖت و  ىاحه ٖضص ٦بحر مً االإغا٣َحن نٗىبت في بىاء َىٍ وٍ

ت مما ًٟخذ الباب أمام مكاٖ ت ٢ض ًإزغ  ػمتغ الدكدذ و الاهٟها٫ ًٖ الظاث . َظٍ الأ الث٣اُٞت االإدؿاعٖ في جدضًض الهىٍ

٣ت جٟاٖل االإغا٤َ م٘ مدُُه الاحخماعي ، و جضٞٗه أخُاها  ؾلى٦ُاث ٚحر مخ٨ُٟت أو اوٗؼالُت  ئلىبك٩ل مباقغ ٖلى َغٍ
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ء ما ًإزغ ؾلبا ٖلى ، وقٗىع بٗضم الاهخماي٠ٗ في ج٣ضًغ الظاث ئلى٦ما ًلاخٔ أن ُٚاب جهىع واضح للظاث ًٟطخي 

ت لضي  أػمت( لى وحىص ٖلا٢ت بحن 2015الصخت الىٟؿُت والخىاػن الاحخماعي . وفي َظا الؿُا١ صعاؾت هحر )  الهىٍ

ي٠ٗ الخًامً الاحخماعي مً حهت أزغي مما ٌٗم الُغح ال٣اةل بأن مً بحن الدبراث الؿلبُت و ، و االإغا٣َحن مً حهت

ت لا ٣ًخهغ جأزحرٍ   . ، بل ًمخض لِكمل البٗض الاحخماعي للٟغص أًًاٖلى الجاهب الىٟسخي ٣ِٞايُغاب الهىٍ

همهم لظاتهم ، مما ًإصي  أػمت ت لضي االإغا٣َحن ًم٨ً أن جى٨ٗـ بك٩ل ؾلبي ٖلى ئصعا٦هم وٞ  ئلىالهىٍ

ؾلبي مٟهىم طاث  ئلىاهدغاٞاث ؾلى٦ُت وأهماٍ مًاصة أو مخىا٢ًت م٘ أؾالُب الخُاة الٗاصًت . َظا ًم٨ً أن ًإصي 

ًخًمً ه٣ها م٘ اخترام الظاث ،والظي ٌٗخبر أخض الٗىامل الغةِؿُت التي جإزغ ؾلبا ٖلى الصخت الىٟؿُت . ًم٨ً أن 

غ الٗضًض مً الايُغاباث الىٟؿُت واالإكا٧ل الا  حخماُٖت لضي االإغا٣َحن ًلٗب مٟهىم الظاث الؿلبي صوعا في جُىٍ

ا مً الؿلى٦ُاث ٖالُت المداَغ التي تهضص الصخت الىٟؿُت المدضعاث ، و ، الٗى٠ وحٗاَي ٣ل٤، ال٧الا٦خئاب ٚحرَ

وال٣ضعاث الأ٧اصًمُت  وحؿضًا للمغا٤َ . ٦ما ًىاحه االإغا٣َحن نٗىباث آ أ٧اصًمُت بك٩ل ٦بحر ٧اوٗضام الث٣ت

ضم الخُٛب ًٖ االإضعؾت أو ٖ ئلىاهسٟاى جدهُله الضعاسخي ما ًضٞٗه  ئلىقٗىعٍ بٗضم ال٨ٟاءة مما ًإصي االإىسًٟت و 

 . التزام بالىاحباث االإضعؾُت

ظٍ االإضع٧اث جدك٩ل زلا٫ اخخ٩ا٧اث الٟغص  اث مٟهىم الظاث : ٖلى أهه اصعا٥ الٟغص لظاجه ، وَ ٖغٝ الؼٍ

ؼاث التي جهضع ًٖ الأشدام طو أَمُت في خُاة الٟغص )  ومغوعٍ بسبراث البُئُت التي جخأزغ بهٟت زانت بالخٗؼٍ

خ٩ىن مٟهىم الظا202299.الٗمىعي ً الؿلبُت (وٍ ث الؿلبي لضي االإغا٣َحن هدُجت زبراث ٞاقلت وؾلبُت وهٓغة الآزغٍ

ضم ج٣بلها ، وبالخالي ًهبذ مٟهىم  ئلىله والخٟاٖل م٘ أشدام ؾلبُحن الظي أصي  ٖضم عيا االإغا٤َ ًٖ هٟؿه وٖ

ً طاث ؾلبي لضي االإغا٣َحن َى أؾلىب  ئلىالظاث الؿالب لضًه . مً بحن الأؾباب التي جإصي  الخماًت الؼاةضة ج٩ىٍ

ضم الاَخمام به ، وما ًترجب ٖلى طل٪  والخضلُل االإبالٜ ُٞه مً َغٝ الىالضًً في ٞترة الُٟىلت أو أؾلىب الؤَما٫ وٖ

اث الجؿمُت أو الىمى البُيء أو ال٣هىع البضوي  ْهىع مٟهىم  ئلىمً مكاٖغ في صازل أٖما٢ه، ٦ما جإصي الدكىَ

  . الايُغاباث وبالخالي ؾىء الخىا٤ٞ الىٟسخيا االإغا٤َ ٖغيت لل٣ل٤ و طاث ؾلبي ، و٧لما ٧ان ؾالبا أنبذ َظ

ت و مٟهىم الظاث  أػمتالخٗغٝ ٖلى الٗلا٢ت بحن  ئلىً زلا٫ ما جم ط٦غٍ ؾٗذ صعاؾدىا الخالُت مو  الهىٍ

 :في يىء َظا ؾىداو٫ الؤحابت ًٖ الدؿاؤلاث الخاليىٟسخي لضي االإغا٣َحن االإخمضعؾحن.ووحك٩ل الخمغص ال

 :لاث الدزاطتحظاؤ 

ت اخمض  ىحضجَل  .1 ت لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ ت ومٟهىم الظاث الهىٍ بحن الخمغص الىٟسخي وأػمت الهىٍ

 ٖلُلي ولاًت ٖحن الضٞلى؟

ت لضي جلا  أػمتما مؿخىي  .2 ت اخمض ٖلُلي ولاًت ٖحن الضٞلى؟الهىٍ  مُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ

ت اخمض ٖلُلي ولاًت ٖحن الضٞلى مٟهىم الظاث لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي مامؿخىي  .3  ؟بثاهىٍ

 : فسطُاث الدزاطت .2
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  ت اخمض ٖلُلي جىحض ت لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ ت ومٟهىم الظاث الهىٍ بحن الخمغص الىٟسخي وأػمت الهىٍ

 لاًت ٖحن الضٞلىو 

  ت اخمض ٖلُلي ولاًت ٖحن الضٞلى.  أػمتمؿخىي ت مغجٟ٘ لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ  الهىٍ

 ت اخمض ٖلُلي ولاًت ٖحن الضٞلى  مؿخىي مٟهىم الظاث مغجٟ٘ لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ

 ׃همُت الدزاطتأ. 3

 ع مغخلت االإغا٣َت مً ا٦ثر االإغاخل خؿاؾُت وح٣ُٗضا في الىمى الىٟسخي جيب٘ اَمُت َظٍ الضعاؾت مً اٖخبا

خه الظاجُت . ً َىٍ  الاحخماعي خُث ًىاحه االإغا٤َ زلالها جدضًاث ٦بحرة جخٗل٤ بخ٩ىٍ

 ، ض مً االإُُٗاث خى٫ الٗلا٢ت بحن الخمغص الىٟسخي ت في ازغاء المجا٫ الىٟسخي باالإؼٍ ت  أػمتجخمثل اَمُت الىٓغٍ الهىٍ

 ظاث لضي االإغا٣َحن .ومٟهىم ال

  ُت في َظا المخا٫ ،مً زلا٫ عبِ َظٍ االإٟاَُم الخالُت في ؾُا١ ح٣ُٗضاث  ئلىحؿعى الضعاؾت ؾض ٞجىة مٗغٞ

ت الىٟؿُت والاحخماُٖت  ․االإغخلت االإغا٣َت مً خُث الهغإ الضازلي وبىاء الهىٍ

  حن ،وختى اولُاء جخمثل في ام٩اهُت الاؾخٟاصة مً هخاةج مً ٢بل الازهاةُحن الىٟؿاهُحن و االإغبحن و االإغقضًً التربىٍ

 ․الامىع لٟهم الٗىامل الىٟؿُت االإغجبُت بؿلى٥ الخمغصي لضي االإغا٣َحن 

  ؼ مٟهىم الظاث الاًجابي ،وجس٠ُٟ خضة الخمغص ومغا٣ٞت االإغا٣َحن في غ بغامج اعقاصًت ٖلى حٗؼٍ حؿاَم في جُىٍ

ت بُغ١ بىاءة. أػمتججاوػ   الهىٍ

 ׃مفاهُم الدزاطت .4

 لخمسد الىفس ي:ا

م ) واقاع اصؼلاخا: ت االإؼالت أو االإهضصة بالإػالت أو  ( :ٖلى اهه مداولت الٟغصBrim,1966بغٍ لاؾخٗاصة الخغٍ

ً ال٣ُام به أو ؾلى٥  ٤ ال٣ُام بالؿلى٥ المخًىع أو االإمىىٕ بهىعة مباقغة ، أو حصجُ٘ اللآزغٍ ئؾترحاٖها ًٖ َغٍ

ت ً ٣ًىمىن به أو مكابه له ، أوعؤٍ  (216،م 2021) هىا٫ مؼعا١، . ٖلى ال٣ُام به بهىعة ٚحر مباقغة جدغًٍهم الآزغٍ

ت  مجمىٕ مً الؿلى٦ُاث والاهٟٗالاث التي ٌٗبر׃احسائُا ًه للؿلُت او ال٣ىاٖض الاؾغٍ بها االإغا٤َ االإخمضعؽ ًٖ عٞ

الاؾخ٣لالُت  ئلىن االإُل ٖضم الامخثا٫ للؤوامغ ، الٗىاص ،مٗاعيت ال٣ىاهح׃او االإضعؾُت ،وجٓهغ مً زلا٫ مإقغاث مثل 

ٌ الخىحُه او الىهُدت  ٣اؽ بالضعحت التي ًخدهل ٖلحها االإغا٤َ ٖلى م٣ُاؽ الخمغص الىٟسخي) لىىا٫ ․الؼاةضة،وعٞ وٍ

 ( واالإخ٩ىن مً المخاوع الخالُت: البٗض الاهٟٗالي ، االإٗغفي، الؿلى٧ي .2021مغػا١.
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ت: أشمت  الهىٍ

ها "اصؼلاخا:  ٨ؿىن ٌٗغٞ ت ولخٓه خاؾمه جدضص ما ئطا ٧ان ًيبغي أن  بأجها :Eriksonاعٍ ه٣ُه صوعان يغوعٍ

ت ئياُٞت   الخٟغص ئلىًخدغ٥ الىمى في مؿاع واخض أو أ٦ثر وحؿاٖض الٟغص ٖلى جىُٓم مىاعصٍ وإٖاصة ا٦دؿاب َىٍ

(Erikson .1968.16 .) 

ا "حُمـ ماعقُا"  بدث في االإغجبِ بأ٩ٞاع :ٖلى أجها مغخله مً الخأػم والهغإ والك٪ والJaemes Marciaواٖخبرَ

 (2016.18)الٗمىعي. ومٗخ٣ضاث الٟغص وأصواعٍ في الخُاة

خالت مً الاعجبا٥ او الهغإ الضازلي الظي ًمغ به االإغا٤َ ُٞما ًخٗل٤ بٟهمه لظاجه و٢ُمخه وأصواعٍ ׃احسائُا

ت الإهىض  أػمتفي م٣ُاؽ ومٗخ٣ضاجه االإؿخ٣بلُت ،و ج٣اؽ مً زلا٫ الضعحت التي ًخدهل ٖلحها االإغا٤َ  الاحخماُٖت ، الهىٍ

 (٧2021امل مدمىص الِٗؿاوي)

 مفهىم الراث:

ها "اصؼلاخا:   (12م ،2003)الٗىاى،أن مٟهىم الظاث َى ج٣ُم الٟغص لىٟؿه  wol hman "والإانٌٗغٞ

مجمىٕ ئصعا٥ الٟغص لىٟؿه و ج٣ُمه االإؿخمغ لها ٧ان مهضع للدبرة والؿلى٥ أي (: هي2004َه ٖبض الُٗٓم خؿً)  

الٟغص ًٖ هٟؿه. وهي جخًمً خ٨ما مً أخ٩ام ال٣ُمت ٞهي ئما مىحبه أو ؾالبه ٞالٟغى الظي ٩ًىن نىعٍ  ٨ٞغة

ً.  ت٩ًىن ٢اصعا ٖلى الخٟاٖل باًجابُ مىحبه ًٖ طاجه ٌكٗغ ب٣ُمه وج٣ضًغ لظاجه ٩ًىن مغجٟ٘ مغجٟٗا ومً زم م٘ آزغٍ

ً ئما الصدو الظي ٩ًىن لضًه مٟهىم ؾالب ًٖ طاجه ٞاهه ٌكٗغ بالذج ل والاهُىاء والٗؼلت والاوسخاب م٘ الآزغٍ

 (100)م

ت َى الهىعة الظَىُت التي ٩ًىجها االإغا٤َ ًٖ هٟؿه وحكمل ج٣ُمه ل٣ضعاجه ،ومٓهغٍ وم٩اهخه الاحخماُٖ ׃احسائُا

لا٢اجه بالآ  ٣اؽ بالضع وٖ ً وٍ ت التي ًخدهل ٖلحها االإغا٤َ في م٣ُاؽ مٟهىم الظاث ٫ مهىض مدمىص ٧امل مدمىص حزغٍ

 (.2021ؿاوي)الِٗ

 ׃خدود الدزاطت .5

ت ومٟهىم الظاث لضي االإغا٣َحن  أػمتخضص مىيىٕ الضعاؾت في الخمغص الىٟسخي و ٖلا٢تها  ب׃الحدود مىطىعُت الهىٍ

 ․االإخمضعؾُحن 

ت جلمُظ وجلمُظة  144ا٢خهغث َظٍ الضعاؾت ٖلى ُٖىت مً جلامُظ الؿىت الاولى زاهىي،والتي ج٣ضع ب  ׃الحدود البؼسٍ

ت  اخمض ٖلُلي بٗحن الضٞلى . مً زاهىٍ

ت اخمض ٖلُلي بٗحن الضٞلى ،ولاًت ٖحن الضٞلى ׃الحدود االإياهُت و الصماهُت  ․ا٢خهغث الضعاؾت الخالُت ٖلى زاهىٍ
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  2024/2025جم جُب٤ُ في الٟهل الاو٫ و الثاوي مً الؿىت الضعاؾُت  

 20/03/2025الخُب٤ُ ٖلى الُٗىت الاؾخُلاُٖت في الٟترة 

 21/01/2025لُٗىت الاؾاؾُت في الٟترة الخُب٤ُ ٖلى ا 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الؤػاز الىظسي 

 . جمهُد

ف الخمسد الىفس ي.1   حعسٍ

 .أػياٌ الخمسد الىفس ي.2

 .أطباب الخمسد الىفس ي.3

 . هفس ي لدي االإساهلينراث آزاز الخمسد ال.4

  أهىاع الخمسد الىفس ي.5

اث االإفظسة للخم.6  سد الىفس يالىظسٍ

  زلاصت الفصل

الثانيالفصل    
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 أولا: الخمسد الىفس ي 

  : جمهُد

حٗاعى ٢ىاٖاجه الظاجُت م٘  جتخض االإٓاَغ الٗم٣ُت للهغإ الضازلي الظي ٌِٗكه االإغا٤َ هدُأ ٌٗض الخمغص الىٟسخي

اث الاخخم ً أو  بحن ما ًإمً بُه االإغا٤َ وما َى مخى٢٘ ت،اُٖت والىٟؿُت التى جٟغيها البِئالًٛىَ مً ٢بل الآزغٍ

ٌ للخ٠ُ٨ م٘ مٗاًحر احخماُٖت، أو الخمغص يض الؿلُت  المجخم٘ . ًخُلب الخمغص الىٟسخي أق٩الا مسخلٟت، مثل الغٞ

م٨ً أن ًٓهغ في الخمغص  ايُغاب . ٢ض ٩ًىن َظاٚحر مخى٢ٗت أو في مكاٖغ ال٣ل٤ و  ؾلى٦ُاث أو الأهٓمت الخ٣لُضًت ، وٍ

ٌك٩ل الخمغص الىٟسخي وبالخالي ، بمثابت اؾخجابت صٞاُٖت لكٗىع الٟغص ب٣ٟضان الؿُُغة أو ٖضم الخىا٤ٞ م٘ المخُِ

ا مهما في ٞهم الخٟا اث الىٟؿُت ٖلى ال٣غاعاث ٖلاث الىٟؿُت بحن الٟغص والمجخم٘مىيىٖ ، و٦ُُٟت جأزحر الًٛىَ

لخمغص الىٟسخي مٟهىم الخمغص الىٟسخي ، أق٩ا٫ الخمغص الىٟسخي، والؿلى٦ُاث الصدهُت .ُٞدىاو٫ َظا الٟهل ٖغيا ل

 أؾباب الخمغص الىٟسخي،

ف الخمسد الىفس ي:  .1  حعسٍ

 . ٠ ٟاث الخمغص الىٟسخي ول٨جها جخ٤ٟ بهىعة ما ٖلى مضلى٫ الخٗغٍ  جخٗضص حٗغٍ

٠ ٞىجض  لاء الضًً ٦ٟافي )الخٗغٍ ًت و٦ما ٩ًاٞئها أهه م٣اومت الؿلُت لاؾُما الى الض (:1995حابغ ٖبض الخمُض وٖ

التي ٢ض جدضر بهىعة مؿخمغة بٛحر جمحز للمىا٠٢ الأمغ الظي ًض٫ ٖلى وحىص  الؤؾخ٣لالُتخاحاجه  ًاالإغا٤َ ٦ٖخٗبحر 

 مك٩لت وايُغاب لضًه . 

٠ االإعجمي اللٛىي : و٦ظل٪  مغوصا وجمغصا  مخمغص( . أن الخمغص  862،  ٣ٞ2004ض حاء في االإعجم الىؾُِ ) الخٗغٍ

٣ا٫ جمغص الٛلام أي ٖها وناع ٖىُضا ومهغا ، ومىه ماعص أي َاُٚت ٖملا١ ٦ما في ٢ىله حٗأي َغى وحاو   الىػ الخض ، وٍ

 (263، م2014)مدمىص ػ٧ي ٖلي ، ُٖا الله، ( 04) الهاٞاث ، الآًت :  " وخٟٔ مً ٧ل قُُان ماعص" 

 الخعسٍف الاصؼلاحي : 

خه َاحغ ٖاص٫ ٖبض الغػا١ ) غٞ ت الصدهُت ٖلى أه (:2015وٖ ه ٢ىة اهٟٗالُت جيخج ًٖ الكٗىع بالتهضًض للخغٍ

طخي ٢ض ٩ًىن اهٟٗالُا في نىعة الكٗىع بالخىجغ و  ٤ عص ٞٗل حٗىٍ ، جضٞ٘ بالصدو لمخاولت اؾترحاٖها ًٖ َغٍ

اج ، أو ئصعا٦ُا ٖبر الا٢خىإ بٗضم ال٨ٟاءة أو ؾلى٦ُا ب٣ُامه بأٞٗا٫ جدؿم بالٗضواهُت والجىىح و٦ؿغ ٢ىاٖض  الاهؼٖ

ً ٖلى طل٪ .  (216 .،م2021) هىا٫ مؼعا١،  الىٓام ويىابُه ، و٦ظل٪ حصجُ٘ الآزغٍ

ٌ الٟغص ل٩ل ما ًىحه 2016ما مدمىص ) أ ه ٖلى اهه "عٞ ٤ جدغٌٍ الآزغًٍ ( : ٞٗغٞ ٖلى  ئلُه مً ٞٗل أو َغٍ

٤ ال٣ىىاث الال٨تروهُت . ٌ ؾىاء بىدى مباقغ ٢ىلا أو ٞٗلا أو ٚحر مباقغ ًٖ َغٍ ، 2020هىا٫ محمد ٖؿاٝ، )الغٞ

 (.324م
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غي ٧اْم  غاٝ والخ٣الُض الاحخماُٖت وم٣اومت ؾلُت الآزغًٍ: وٍ ذ ههحرة أهه الدغوج ًٖ اٖلأ .) ؾىٍ

  (441،م2022

كحر ضم الؤطٖان الإُالب ال٨باع وبمٗجى أ٦ثر جدضًضا ، ٖضم ٢ُام الٟغص اهه ( : 2005الٗىاوي )  وَ الٗهُان وٖ

ضان و ًحي ،الأب والأم في الى٢ذ الظي ًيبغي أن ٌٗمل ُٞه بٗمل ما ًُلبه   (305،م2007) ػٍ

ىضح اللامي )  ٌ الظي ًٓهغٍ الٟغص ل٩ل ما َى ٢اةم مً ٨ٞغ ( : ان الخمغص الىٟسخي َى " 2001وٍ الغٞ

ا المدخلٟت واالإُل  اصاث وج٣الُض وم٣اومت الؿلُت بغمىػَ غا ٧الإطٖان اهخ٣اصَا وجدضًضَا و٢ض ٩ًىن مباق ئلىومباصب وٖ

ً ٖلى الخمغص   ( 162)ٖلي مدمىص م للؿلُت ول٨ً ًدغى الآزغٍ

البا و  ٌ او االإٗاعيت جيب٘ مً قٗىع صازلي بالًِٛ أو التهضًض ، وٚ مىه وؿخيخج أن الخمغص الىٟسخي َى خالت مً الغٞ

ت أو جأ٦ُض الظاث . زانت لضي االإغا٣َحن و جخ ئلىما جخجؿض في ؾلى٦ُاث تهضٝ  ٟاث اؾخٗاصة الخغٍ ٤ٟ أٚلب الخٗغٍ

ٗض  ُت للٟغص و، وَ ٖلى أن الخمغص لا ٣ًخهغ ٣ِٞ ٖلى الؿلى٥ الٓاَغي ، بل ٌكمل أًًا الجىاهب الؤهٟٗالُت واالإٗغٞ

ب ُٞه الصدو و ما حٗبحرا ًٖ نغإ صازلي بحن ما ت .  ًغٚ  ًٟغى ٖلُه مً ٢ُىص احخماُٖت أو أؾغٍ

 : أػياٌ الخمسد الىفس ي .2

 وهي : ت أق٩ا٫ًدىاو٫ الخمغص الىٟسخي زلاز

 

 .)مً ئٖضاص الُالبخحن( ًًىضح أق٩ا٫ الخمغص الىٟسخي م (:01الؼيل زكم )
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ىٓغ  ا ٞترة مً ٞتراث الىمىاالإغا٣َ ئلىوٍ ، التي جخمحز بالخمغص هدى الىالضًً وهدى االإؿإولحن في ت باٖخباعَ

يكأ َظا الخمغص ٖلى الؿلُت الٗاةلُت والؿلُت االإضعؾُت صون  حن ٖلى جغبِخه  االإضعؾت وٍ ق٪ بؿبب حهل االإكغٞ

و الاؾخ٣غاع، وطل٪ ٌٗض ٧ل شخيء في االإجز٫ أو  الخدغع  ئلىبىٟؿِخه ، خُث جٟغى ٖلُه ال٣ُىص التي بِىه وبحن جُلٗه 

ثىع صاةما ٖلى ٧ل ما ًىحه ئلُه ئطا ما أخؿً َظا الخىحُه ًخًمً االإؿاؽ بصدهُتي   االإضعؾت مهضع ي٤ُ له ، وٍ

مغ االإغا٤َ بٟتر  ًٛب لأؾباب جاٞهت ، ٦ما  الاهٟٗا٫ ة خغحت مً الخٛحراث الىٟؿُت مجها خضةوٍ خُث ًثىع وَ

ض أن ًثبذ لٛحرٍ أهه أنبذ عحلا له عأًه وشدهِخه ولم ٌٗض  ت الخُٛحر ، خُث ًغٍ أهه ًخه٠ بالاهٟٗا٫ والخٛلب وؾغٖ

والاوسخاب مً الخُاة  انَٟلا ، و٢ض ًهاب بٌٗ االإغا٣َحن ببٌٗ الؿلى٦ُاث الداَئت مثل : الخمغص ، الٗهُ

 (222،م٣ٖ2019ُلت،و  ،خامض) الاحخماُٖت

 :  أطباب الخمسد الىفس ي عىد االإساهلين .3

ذ الًىابِ زانت ٖىضما ًخٗغى : ئزباث الراث ●  أزلا٢ُت في ؾلى٦ه . الاحخماُٖت لإَاهت ، والى٣ض والخجغٍ

االإغا٤َ بى٣و الٗاَٟت والخغمان مً  ل طل٪ بكٗىع :و ًخمث فؼل الىالدًً في جيؼئت الأبىاء بالؼيل الصحُذ ●

ً ، وفي جىاو٫  غ١ مُٗىت في حٗامله م٘ الآزغٍ ام االإغا٣َحن ٖلى مماعؾت أؾالُب وَ الضٝء والخىان الأؾغي ، و ئعٚ

ضم بت االإغا٣َحن في لٟذ أهٓاع والضًه هدى هدُجت اوكٛالهم ٖىه وٖ اَخماماتهم بهم .  َٗامه ولباؾه ، و عٚ

الأخُان ،ٞهى ٌٗخ٣ض أن ال٣ىة والثىعة مهضعان لإزباث الظاث  ُأ الظي ٖىض االإغا٤َ في بٌٗوالخهىع الد

باث أو الُمىخاث   (245، مٖؿاٝ )وجد٤ُ٣ الغٚ

ض"ًغي"  :الدظلؽ الىالدًً ● ً ٖلا٢ت لها مٗجى م٘ ٞغوٍ  همىطج ٩ىن ج  والضًه أن الابً الظي ٌعجؼ ًٖ ج٩ىٍ

ً،والٗلا٢ ٤ الٗىاص الإٗاعيت ال٨باع  ت م٘ الآزغٍ ٩ىن طل٪ ًٖ َغٍ ؾُٓل زابخا في مغخلت بدثه ًٖ مبضأ ألظة ، وٍ

باجه والظي ًخدى٫  أزىاء مداولتهم  الثىعة والخمغص ٖلى مٗاًحر المجخم٘ و عمىػ  ئلىوحهُه صون ٢ضعجه ٖلى جأحُل عٚ

؛  الخهىع الأؾاسخي لٗضم الغيا والخمغص لضي الأبىاءفي مغخلت االإغا٣َت بحن الآباء والأبىاء ، والتي ح٨ٗـ  الؿلُت

ٌ االإخ٨غ  غ والغٞ ٗخبر الدؿلِ خالت مً ؾلب الؤعاصة واالإى٘ صون الخبرً وج٣ُُض  ،ع و الدكضص في االإٗاملت الىالضًتوَ

هُان الأوامغ ، والدغوج ًٖ ال٣ىا ت الأبىاء و٧لها ؾلى٦ُاث حؿاَم خخما في صعحت الخمغص الىٟسخي للؤبىاء وٖ  هحنخغٍ

 .واالإألىٝ

: للُبُٗت الىٟؿُت والٗهبُت، ومؿخىي الخٗلُم والث٣اٞت الترهُبت الىفظُت والخىحه الظلىوي للمساهم ●

ا للمغا٤َ ٌ والخدضي ، ٞمغخلت االإغا٣َت : مغخلت الؤخؿاؽ بالٛغوع وال٣ىة ،  البالٜ في الخمغص أزغَ والغٞ

ً الىحىص الصدصخي االإؿخ٣بل ، وهي  والاهٟها٫ ًٖ الىالضًً ، مغخلت الؤخؿاؽ بالظاث وأًًا هي لخ٩ىٍ

٤ َمىخاجه ٖلى مؿخىي الأؾغة و لضولت المجخم٘، لظا ٌ  مغخلت جدضي ما ًخهىعٍ ٣ٖبت في َغٍ ًيكأ الغٞ

 والخمغص الؤًجابي .

ً الىٟسخي و  َى ما ٌؿمى باالإٟغو٢اث الٟغصًت بحن الأٞغاص ٞاالإغا٣َحن الؿلى٧ي ًسخل٠ مً شدو لآزغ و ئن الخ٩ىٍ

ٌِٗكىن مغخلت االإغا٣َت بازخلاٝ أهىاٖها ٞهىا٥ مً ٌؿخُُ٘ الخ٠ُ٨ ومخُلباث والىطج والىمى الدانت بها وحؿمى 

ىا٥ مً االإغا٣َحن مً ٌٗاعى و ًخمغص ضزل يمً ئَاع االإغا٣َت الٗضواهُت و التي مً ؾماتها  مغا٣َت مخ٨ُٟت ، وَ وٍ
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ب والخدُُم الٗامت الثىعة يض الأؾغة وال٣ىاهحن ، والٗضوان ٖلى الأ  زىة والؼملاء والٗىاص ب٣هض الاهخ٣ام والخسغٍ

ذ ، مللممخل٩اث الٛحر ، والؤؾغاٝ الكضًض في الؤهٟا١ والكٗىع بالٓلم وه٣و الخ٣ضًغ   (448-447. )ههحرة ؾىٍ

 :عىامل الخمسد الىفس ي  .4

 :زلار ٞئاث عةِؿُت  ئلىالٗىامل  ًم٨ً ج٣ؿُم

 

 

الؼيل زكم 

ًمثل (: 02)

الٗىامل 

جُت الظا

الٟغصًت 

للخمغص 

) مً الىٟسخي

ئٖضاص 

 الُالبخحن ( 
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ت ٚحر االإؿخ٣غة لخمغص الىٟسخي  (:03الؼيل زكم )  ) مً ئٖضاص الُالبخحن ( ًمثل الٗلا٢اث الأؾغٍ

 

          

 

 ًمثل ٖىامل االإضعؾُت للخمغص االإضعسخي )مً ئٖضاص الُالبخحن( (:04الؼيل زكم )

  :آزاز الخمسد الىفس ي  .5

ت         ت مً الؿلى٦ُاث التي حؿاٖض الٟغص ٖلى اؾخٗاصة الخغٍ مً االإؿلم به أن الخمغص الىٟسخي ًدضر جأزحرا ٖلى مجمىٖ

م هي :   التي ٌٗخ٣ض أهه ٢ض ٣ٞضَا ومً أَم آزاع الخمغص الىٟسخي بىٓغ بغٍ

  ٍاصة ال٣ضعة ٖلى أن الصدو أزىاء جمغصٍ لا ٩ًىن ٖلى وعي بالخمغص الىٟسخي ، وإطا وعي بالخمغص بظل٪ ٞؿِكٗغ بؼ

ى  ب ُٞه وَ ض ولِـ مجبرا ٖلى ٞٗل ما لا ًغٚ الخد٨م الظاحي في ؾلى٦ه وؾىٝ ٌكٗغ بأهه ٢اصع ٖلى ٞٗل ما ًغٍ

الظي ًخد٨م بؿلى٦ه ولظا ٧ان حجم الخمغص ٦بحر وؿبُا ٞؿخٓهغ مكاٖغ ٖضاةُت ، ولهظا ٩ًىن الخمغص خالت مً 

خجه يض الأٞٗا٫ الا  ً ، و٢ض ًى٨غ الٟغص بأهه ٚايب ، أو ًى٨غ خالاث الضاُٞٗت ٚحر االإخمضهت وٍ حخماُٖت للآزغٍ

خه .  بأن لضًه الضاٞ٘ لاؾترصاص خغٍ

  : ٣خحن م بُغٍ  جؼصاص أَمُت الؿلى٥ االإؼا٫ أو االإهضص بالإػالت خؿب وحهت هٓغ بغٍ

ت بهىعة مباقغة للؿلى٥ الظي ٖلم الٟغص أهه لا ًجىػ ال٣ُام به - ٌٗخ٣ض  ٣ٞض ٧ان الُالب ٢ض جخم اؾخٗاصة الخغٍ

ت  ت في الخضزحن وزم تهضًضٍ بهظا الؿلى٥ أو مىٗه مً ٢بل الىالضًً ٞدُجها ج٩ىن اؾخٗاصة الخغٍ أن لضًه الخغٍ

اصة ٦مُت السجاةغ االإضزىت مً ٢بل الٟغص ٣ت مباقغة ، وطل٪ بؼٍ  بُغٍ
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ت ًٖ َغٍ - خه بالُغ١ االإباقغة ٞاهه ؾُداو٫ اؾخٗاصة جل٪ الخغٍ ٤ يمجي ئطا لم ٌؿخُُ٘ الٟغص اؾخٗاصة خغٍ

دغيهم ٖلى ال٣ُام بالؿلى٥ المخٓىع ٖلُه ٞاطا اؾخمغ أزىٍ  ً وٍ ت الآزغٍ ٤ عؤٍ )الًمىت الاحخماُٖت ( ًٖ َغٍ

 (28،م 2015) قلاًل،  أو نض٣ًه في الخضزحن

 : أهىا ع الخمسد الىفس ي  .6

 : ) الدغوج ٖلى ولي الأمغ(: الخمسد طد الظلؼت 

الؿُاسخي ، وهي أزُغ أهىإ الخمغص وأقضَا يغعا ٖلى المجخم٘ الإا ًجغ ٖلُه  أو ما ٌؿمى في ٖهغها الخايغ بالخمغص     

لاث وصماع ٌعجؼ اللؿان ًٖ ونٟه ، و٢ض أمغها الله ؾبداهه وحٗ  بُاٖت ولي الأمغ والاههُإ لأوامغٍ .  الىمً وٍ

  59ًت، " ؾىعة اليؿاء ، الآ  وأَُٗىا الله وأَُٗىا الغؾى٫ وأولي الأمغ مى٨م: "  حٗالى٢ا٫ الله 

ُت بالُاٖت") الٗبُضي، " ٢ا٫ أبي: ُت ، وأوصخي الغٖ م بُاٖتهم ، وأوصخي الغاعي بالغٖ َم الؿلاَحن ٞأمغَ

 ( 23،م2023

 ًترجب ٖلى ٖهُان ولي الأمغ ٖلُه أيغاع ُٖٓمت أَمها :  *

لا ومسالٟت لأمغٍ ؾبداهه  ● لىلي الأمغ  بالُاٖت وحٗالىالخمغص ٖلى ٖهُان ولي الأمغ ٌٗض مٗهُت الله ٖؼ وحل وٖ

 في ٚحر مٗهُت .

٤ لىخضة الأمت وتهضًض ا لأمجها وا٢خهاصَا ، ويُإ وخضة ال٩لمت . ●  الخمغص ٖلى ولي الأمغ ُٞه جمؼٍ

الخمغص ًٟخذ الباب واؾٗا أمام الجىاؾِـ والٗملاء مً الخٛلٛل وال٣ُام بأٖما٫ الخسغٍب والخضمحر والؤعحاٝ  ●

 والخًلُل

حر ُٚاب ؾلُت ال٣ً ئلىالخمغص ًإصي  ● ا٢ضة الإهضا٢ُتها وٚ لت ، وٞ ؼٍ اء ، وإن وحضث ٞؿخ٩ىن يُٟٗت وَ

حر ٢اصعة ٖلى جىُٟظ ال٣غاعاث .   مؿخ٣لت ، وٚ

ها .  ئلىالخمغص ًإصي  ● ج االإى٨غاث ٖلى مسخل٠ نىىٞ  يُإ الغ٢ابت الٗامت واهدكاع الٟىضخى مً جًلُل وجغوٍ

 الخمسد الدًجي :  

ل وإجبإ مىاهج ال٣ٗل َى الدغوج ٖلى زىابذ الضًً ال٣ٗضًت و         ُت وإَما٫ مد٨م الخجزً الخضوص والأخ٩ام الكغٖ

ل ٌٛحر َضي ولا جمؿ٪ بالضلُل ، حجتهم في طل٪ َى جدهُل الخ٣ُ٣ت وجٟؿحر الىهىم الدُٟت والض٣ُ٢ت .  والخأوٍ

بت واجبٗىا في الىنى٫  بت مؿخمضة في أٚلب أخىالها م ئلىوؾل٩ىا في بدثهم مؿال٪ ٚغٍ ً ٣ٖاةض أَضاٞهم مىاهج مغٍ

م ًٖ جدهُل الخ٣ُ٣ت ) الٗبُضي ، م  وأ٩ٞاع أصخاب االإىاهج الٟلؿُٟت الظًً أجبٗتهم َغ٢هم ومؿال٨هم وأ٩ٞاعَ

30) 

  : الخمسد الاحخماعي 

غاٝ الاحخماُٖت التي وعزىاَا ًٖ أؾلاٞىا وهي جغار خه جخمحز بها ، مثل باقي  ئن الٗاصاث والخ٣الُض واٖلأ ىٍ لىا وٗتز به وَ

لأهه ٖىضَم مً ال٣ضؾُت بم٩ان ، وفي  ٢ىمُت لها ولً حؿمذ بأهُمـ حىابت ٣ت التي حٗتز بتراثها وحٗخبرٍ زغوةالأمم الٗغٍ
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تزاػ ، ٦ما وأهه مٓهغ مً مٓاَغ الٟسغ واالإباَاة ل٩ل أمت جدترم جغاثها وأنالتها ، ولا ًم٨ً  ٗت واٖلا أٖلى صعحاث الغٞ

ُت والخ٨ىىلىحُت ؾلبا ٧ان َظا الخٛحر ئًجابُا وأهىاٖه ٦ثحرة ومً أن جٟغٍ ُٞه مهما أزغث الخٛحراث والخُىعاث الٗلم

 الهٗىبت ئخهائها ومجها الخمغص ٖلى الىؾِ الاحخماعي .

مً أحل الخمحز ونغٝ أهٓاع الىاؽ هدى ما حاء به طل٪ الصدو مً ٖاصة أو ؾلى٥ حضًض خمله مٗه مً الٛغب     

٤ الخٗلُم االإبرمج االإضعوؽ واالإ٣هىص ، مثل: َىا٥ و٢ض حٗلمه بُغٍ أو طَابه للضعاؾت ٖىض ؾٟغٍ ت أو ًٖ َغٍ ٣ت ٖٟىٍ

٣ت ال٨لام ، أو الخُٛحر ٣ت الأ٧ل بأؾالُب وأصواث لم ٌٗخاصَا الىاؽ الظًً ٌِٗل  َغٍ ٣ت االإلبـ االإٗخاصة أو َغٍ مً َغٍ

م مً ًأحي بها ، أو دخ٪ بهم بحجت ما ٌؿمى ز٣اٞت أو جُىع ٦ما ًؼٖ ٣ت خُاج مٗهم وٍ ه ؾلى٦ُاث جدىافى أن ًجٗل لُغٍ

٘ ٖلى ٚحرٍ ، أو ًداو٫ أن ٌٛحر مً أؾالُب الٗلا٢اث الاحخماُٖت  ٣هض مً زلالها الخمحز والترٞ اصاث مجخمٗه وٍ وٖ

ً وال٣ُام لهم والؿلام ٖلحهم وج٣ضًمهم في الضزى٫ والدغوج وال٨لام.  مثل اخترام الأشدام االإخمحزً

 .الأؾاؾُت لبىاء المجخم٘  مً االإٗغوٝ أن الأؾغة هي اللبىت :الخمسد الأطسي  

ئن الٗلا٢ت الؼوحُت مبيُت ٖلى أؾاؽ الخ٣ى١ والىاحباث مً أحل خماًت بيُان الأؾغة مً التهضم وخماًت بيُان     

أٞغاصَا مً الدكدذ والًُإ ، ٞالأب والأم ًخدملان االإؿإولُت ٧املت في الخٟاّ ٖلى  الأؾغة مً التهضم وخماًت

ها الؤًجابي م٘ الخُىعاث واالإخٛحراث التي جدضر في المجخم٘ الظي حِٗل ُٞه ، ٞىاحب الغحل م٣ىماتها صًمىمتها وجٟاٖل

حر ل٣مت الِٗل ، وباالإ٣ابل ٖلى الؼوحت جضبحر قإون االإجز٫ وجغبُت الأولاص ،ومً زم حاء الؤؾلام  ال٣ىامت والخماًت وجىٞ

ُت التي حؿحرٍ  ظبه ووي٘ له ال٣ىاٖض الكغٖ ٤ هٓام ص٤ُ٢ مً أحل الخٟاّٞأ٦ض ٖلى َظا االإبضأ وَ ٖلى هٓام الأؾغة  وٞ

 (33الٗبُضي ، موؾلامتها مً الخ٨ٟ٪ والاهدلا٫ )

اث االإفظسة للخمسد الىفس ي : .7  الىظسٍ

ت الخدلُل الىفس ي  ض": أ٦ض "هظسٍ  و الأها و الأها أن ٖضم جد٤ُ٣ الخىاػن بحن م٩ىهاث الصدهُت الثلازت ألهى ٞغوٍ

لى ًجٗل ؿت لله اٖلأ ظا بضوعٍ ًإصي  غإ وال٣ل٤ والخىجغالٟغص ٣ً٘ ٞغَ داو٫  ئلىوالٗضوان وَ غاى االإغيُت ، وٍ اٖلأ

ت أوعجؼ  1998الٟغص الخٗبحر ًٖ َظا في نىعة خُل ، وآلُاث الضٞإ ) ٖبض الغخمً ،  ( وجٟترى َظٍ الىٓغٍ

ً ٖلا٢ت باجه أهه ًٓل زابخا في مغخلت البدث ًٖ اللظ ئلىلها مٗجى م٘ والضًه ًإصي  االإغا٤َ ًٖ ج٩ىٍ ة وإقبإ عٚ

دضر جدضًض ٣ٖضة أوصًذ التي جغمؼ  ٩ىن ٚحر ٢اصع ٖلى الخأحُل وٍ  ئلىمً ٚحر ا٦ترار للىخاةج االإترجبت ٖلحها وٍ

غ البضاتي بحن الابً والأب ٖلى الأم والظي َى أؾاؽ لٗضم الغيا والظي ًخدى٫ ُٞما بٗض  الثىعة  ئلىالخىاٞـ االإغٍ

ىتوالخمغص ٖلى مٗاًحر المجخم٘ )  ( 127 128.م ٢2009هاع  نبرً

ت الخمسد الىفس ي  م" )هظسٍ ت مخسههت في الخمغص ( :1966" لجا٥ بغٍ م هٓغٍ ٢ضم ٖالم الىٟـ الاحخماعي حا٥ بغٍ

ت  ت الٟغص في الازخُاع أو ج٣ُُضَا ، ٞاطا ما ٢ُضث َظٍ الخغٍ ٦ٓاَغة هٟؿُت ، ٖىضما اَخم باالإىا٠٢ التي تهضص خغٍ

ت :  اصةبظ٫ الجهض لاؾخٗ ئلىاهضٞ٘ الٟغص   ما ٣ٞضٍ مجها ومً الاٞتراياث الأؾاؾُت لهظٍ الىٓغٍ

ت الٟغص في مماعؾت ؾلى٥ ما ، ًيكِ صاٞٗخُه الإماعؾت طل٪ الؿلى٥ . ▪  ج٣ُُض خغٍ
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اث الصدهُت للٟغص أو ًخٗغى للتهضًض أو  ▪ ٌٗمل الخمغص ٣٦ىة صاٞٗت جيكأ ٖىضما ج٣لل أو ج٣لو الخغٍ

اصة في صاٞٗخ ئلىالاؾخٗباص ، مما ًإصي   اؾخٗاصة أو اؾترحإ أهماٍ الؿلى٥ االإخٗغى للخ٣ُُض . ئلىُه ػٍ

م"واٖخبر " ٣خحن بغٍ  أو بهىعجحن َما :  أن الخمغص الىٟسخي ٩ًىن بُغٍ

خه االإؼالت أو االإهضصة بالإػالت . : ٢ُام الٟغص بالؿلى٥ المخٓىع بهىعة مباقغة بهىعة مباقغة .1  لاؾترحإ خغٍ

٤ حصجُ٘: اؾخٗاصة ٚحر مباقغ  بهىعة ٚحر مباقغة .2 ت  ة يمىُت ًٖ َغٍ ً لل٣ُام بالؿلى٥ المخٓىع ، أو عؤٍ الآزغٍ

ً ٣ًىمىن بظل٪  ( .41، م2022)مؼعا١، الآزغٍ

ىظىن   ت أزٍ ٨ؿىن ": ًغي" هظسٍ ً شدهِخه ، أعٍ أن للؿُا١ الاحخماعي الظي ًيكأ ُٞه الٟغص جأزحر واضح في ج٩ىٍ

التي ًىاحهها مً زلا٫ ٖملُت همىٍ والتي ٢ض جى٨ٗـ ولهظا هغاٍ ًإ٦ض صوع ٧ل مً الخيكئت واالإك٨لاث الاحخماُٖت 

ً شدهِخه ت  ئًجابُا أو ؾلبُا في ج٩ىٍ وإن أًٞل االإغا٣َحن ج٨ُٟا ٌٗاهىن مً بٌٗ االإكاٖغ الايُغاب في الهىٍ

٣ىم  ولاؾُم الى٩ىع و٦ثحرا ما جٓهغ مٓاَغ الايُغاب ٖلى ق٩ل ٖهُان وجمغص وخجل وق٪ في الظاث ، وٍ

لى ج٣مو شدهُاث الأبُا٫ في حماٖت الأ٢غان أو االإكاَحر ، و٢ض ًبدثىن ًٖ الظاث االإغا٣َىن م٘ بًٗهم ٖ

ً الظي ٢ض ًسالٟىجهم  بالىؾاةل االإخمغص بدُث ًهبذ االإغا٣َىن مخمغصًً ومخٗهبحن و٢اؾُحن في اؾدبٗاص الآزغٍ

 (.201)الكُظاهُت، مالغأي 

ت الحسمان اليظبي  ت الخغمان اليؿبي مً أَم هظسٍ اث التي جُغح جٟؿحر الٓاَغة ؾلى٥ الخمغص الى : حٗض هٓغٍ ٓغٍ

ت  ئلىٞهم الضواٞ٘ والأؾباب التي جإصي  ئلى٣ٞض َضٞذ  " جُض الخمغص الاحخماعي والؿُاسخي ، ومإؾـ َظٍ الىٓغٍ

ُخحن مً الآلُاث التي جإزغ في خالت الغيا أو الؤخؿاؽ بالخغمان  حاع "خُث ًظ٦غ في ٦خابه :٧ل مجخم٘ لضًه هىٖ

 " Whyren Rebel"،أن

اث ٌؿمذ لهم بخد٤ُ٣  االإخاح لضي الأٞغاص : هي الخى٢ٗاث أو الخُلٗاث والأزغي هي : الؤم٩اهُاث الآلُت الأولى  والمجمىٖ

خضور خالاث  الخُلٗاث التي جبضو مىاؾبت ، ٞان مؿخىي الؤخؿاؽ بالخغمان ٩ًىن مىسٌٟ بضعحت لا ًخى٢٘ مجها

"أن حاع  جحر جتزاًض ٖىضما جدؿ٘ الهىة بحن الخى٢ٗاث والؤم٩اهاث وأ٦ض "اخخمالاث الخمغص  ، ول٨ًجمغص حماُٖت أو زىعة

الخٟاوث اليؿبي بحن الخى٢٘ االإكغوٕ  الكغٍ االإؿب٤ للخمغص والٗى٠ َى الخغمان اليؿبي الظي َى أبؿِ مٗاهُه

ى مى٠٢ ًىاحه ُٞه الٟغص ٖىاة٤ هٟؿُ ئلىوالىا٢٘ الي ًإصي  ت جدى٫ صون ؾُُغة ما ٌؿمُه باالإى٠٢ الؤخباَي ، وَ

ا٢ت ، مما ًضٞٗه خهىله ٖلى ٢ُمت مُٗىت ُه بال٣ىي ال٩امىت زل٤ َظٍ اٖلؤ )محمد الخمغص .  ئلى، أو اخخٟاْه بها م٘ وٖ

 .(46م ،2012بكحر ،

 :زلاصت الفصل

ٌكحر الي ان  ،الىٟسخي والاحخماعي الخمغص الىٟسخي بىنٟه مغخلت َبُُٗت مً مغاخل الىمى مما ج٣ضم ًدبحن ئن

وازخُاع الخضوص االإٟغويت مً ٢بل الاؾغة  زباث الظاث ،ٖضاةُا ب٣ضع ماَى خاحت صازلُت لإ مغص لِـ ؾلى٧االخ

 ․والمجخم٘ 
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ٓهغ ؾلى٦ه الخمغصي في  االإضعؾت والضًً()الىالضًً و  في َظٍ االإغخلت ًبضا االإغا٤َ في حك٨ُ٪ بالؿلُاث الخ٣لُضًت وٍ

ت  ٦ض الٟهل ان البِئتأالخُغٝ الؿلى٧ي و ال٨ٟغي وٍ خذ ومسخلٟت مثل الٗىاص الٗهُان و الٗؼلت ا اق٩ا٫ الاؾغٍ

مؿاخت مً للخٗبحر ًٖ  واُٖاء االإغا٤َ ٢ض جٟا٢م مً خضة الخمغص ُٞلا خحن ان الخىاع و االإدؿاَلت حضاأ الهاعمت

․و٢ض ٩ًىن الخمغص مإ٢خا ًؼو٫ بىمى الىعي․هٟؿه جمثل ٖىامل خماًت وجىاػن جىاػن 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  جمهُد

ت أشمت مفهىم.1   الهىٍ

ت أشمتالعىامل االإإزسة في .2  .الهىٍ

ت عىد االإساهلين أشمتمساخل .3  . الهىٍ

ت أشمتمىاحهت .4   الهىٍ

ت أشمتنهاًت .5  الهىٍ

اث االإفظسة ل ىال.6 ت شمتظسٍ  . الهىٍ

  زلاصت الفصل
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 هُد:جم

ت مً الخدضًاث الأؾاؾُت التي ًىاحهها االإغا٤َ زلا٫ مغخلت الاهخ٣ا٫ مً الُٟىلت  أػمتحٗض  الىطج،  ئلىالهىٍ

بٗىامل هٟؿُت واحخماُٖت وز٣اُٞت، وجمغ  ػمتخُث ٌؿعى لخدضًض طاجه وبىاء جهىع واضح ًٖ مؿخ٣بله. جخأزغ َظٍ الأ 

اث مسخلٟت، ٢ض جيخهي ئما بخ ت مؿخ٣غة أو اؾخمغاع الخسبِ. وجسخل٠ اؾتراجُجُاث بمغاخل ومؿخىٍ د٤ُ٣ َىٍ

اث َظٍ الأ  ا لضٖم البِئت المخُُت و٢ضعة الٟغص ٖلى الخ٠ُ٨. و٢ض جىاولذ ٖضة هٓغٍ  ٗ ت ػمتمىاحهتها جب ا هٓغٍ ، أبغػَ

٨ؿىن"" ٪ ئعٍ ت بالىمى الىٟسخي الؿلُم. ومً زلا٫ َظا الٟهل، ؾِخم جىاو٫  ئعٍ ت  أػمتالتي عبُذ جد٤ُ٣ الهىٍ الهىٍ

 ٖىض االإغا٣َحن مً ػواًا مخٗضصة، لٟهم أبٗاصَا وجأزحراتها، والؿبل ال٨ُٟلت بمىاحهتها والخٛلب ٖلحها.

 الهىٍت:  أشمتمفهىم  .1

ت : ●  مٟهىم الهىٍ

:بأجها ٖباعة ًٖ مىٓىمت مخ٩املت مً االإُُٗاث االإاصًت "Alex Mcshelly ""ال٨ُـ م٨ُكلليًغي االإ٨ٟغ الٟغوسخي 

ت والاحخماُٖت التي جخُىع ٖلى وؿ٤ مً ٖملُاث الخ٩امل االإٗغفي وجخمحز بىخضتها التي جخجؿض في والىٟؿُت واالإٗىىٍ

ت هي وخضٍ  ظا ٌٗجي أن الهىٍ الغوح صازلُه التي جخمثل في وخضٍ الٗهغ االإاصًت والخماًؼ والضًمىمت والجهض االإغ٦ؼي. وَ

 (12،م 2021) مهىض، مً الٗىانغ االإاصًت والىٟؿُت االإخ٩املت 

ت:  أػمتهىم مٟ ●  الهىٍ

ت خاله مً الؤخباٍ الٗاَٟي جدضر ٖىضما ٌكٗغ  Robert watson " عوبغث واَؿىن في خُث ًغي "- :أن الهىٍ

االإغا٤َ البالٜ أن االإهاصع الىٟؿُت اجهل في خاحتها ٧ي ًخٗامل م٘ مخُلباث خايغي أو الىا٢٘ الاحخماعي. )واَؿىن 

 (65،م2004وآزغون.،

الٟترة التي ًبضو ٞحها الٟغص ميكٛلا لك٩ل هاقِ باؾخ٨كاٝ وج٣ُُم البضاةل في  ئلىحكحر (:أجها 2011أقاع حؼاع )

لؿٟه الخُاة اججاَاث هدى الضوعة الجيسخي والٗلا٢اث م٘ الجيـ  مجالاث االإهىُت واالإٗخ٣ضاث الضًيُت والؿُاؾُت وٞ

 (17الأزغ واجساط ٢غاعاث بكأجها )م

ُغاب المدخلِ مغجبِ بمداوله مغا٤َ جدضًض مٗجى لىحىصٍ في الخُاة مً بأجها صعحه ال٣ل٤ والاي Mayer ماًغ"بحن "

لا٢اث احخماُٖه طاث مٗجى أو ٢ُمه ٖلى  زلا٫ الا٦دكاٝ ما ًىاؾبه مً مباصب ومٗخ٣ضاث وأَضاٝ واصواع وٖ

 (4. 2011االإؿخىي الصدصخي والاحخماعي )مدمىص .

جخأزغ بالخٟاٖلاث بحن الٗىامل الٟغصًت  تىام٨ُُالهىي هي ٖملُه صً أػمتها ومىه وؿخيخج مً زلا٫ االإٟاَُم أ

خُلب ٦ُُٟ والاحخماُٖت وجبرػ بك٩ل زام جها التزام واضح بال٣ُم وال٣غاعاث  تزلا٫ ٞترٍ االإغا٣َت وٍ ا٦دكاٞها وج٩ىٍ

 الصدهُت. 
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 :الهىٍت أشمتالعىامل االإإزسة في  .2

ت أػمتَىا٥ زلار ٖىامل ٢ض ٩ًىن لها صزل في   الهىٍ

ً االإاضخي لصدهُه الٟغص مجها الخيكئت الاحخماُٖت ٖىامل جخهل بال ●  خ٩ىٍ

 االإؿخ٣بل أي َمىخاحي وأَضاٞه وأماله ئلىٖىامل جخهل بىٓغٍ الٟغص  ●

ؼاوي.ٖىامل جخهل بالخايغ أي ال٣ُم واالإٗاًحر والأويإ الؿاةضة في الث٣اٞت التي ٌِٗل ٞحها  ●  (2015)مؼٖ

  ت: أػمتمؿخىٍاث اث مً  أن الٟغص ًم٨ً اًغ٦ؿً"ًغي"  الهىٍ ت  أػمتأن ًمغ زلا٫ همىٍ بٗضٍ مؿخىٍ َىٍ

 جخمثل في :

ت َُٟٟت أػمت ●  ئلىجخمثل في الكٗىع الٟغص بٗضم ال٣ُحن والدؿاؤ٫ خى٫ طاجه ٞمىا٠٢ مدضصٍ مثل الاهخ٣ا٫  :َىٍ

ُٟت حضًضة َظٍ الأ  ٖضما ج٩ىن مإ٢خت وجؼو٫ م٘ مغوع الى٢ذ وج٠ُُ٨ الٟغص م٘  ػمتاالإضعؾت حضًضة أو بضء وْ

عويه لأو٫ مغٍ ول٨ً  ئلى٠ الجضًضة ٖلى ؾبُل االإثا٫ ٢ض ٌكٗغ الُٟل بالًُإ ٖىضما ًبضأ في الظَاب االإىا٢

خ٠ُ٨ م٘ بُئخه الجضًضة.  ان ما ًخأ٢لم وٍ  ؾغٖ

ت ز٣ُلت: أػمت ● جخم َظٍ للاػمه بىحىص نٗىبت مخٗضصة ومترا٦بت في خُاٍ االإغا٤َ مما ًجٗله ٌكٗغ بٗضم ال٣ضعة  َىٍ

عٍ مؿخ٣بلي و٢ض جخًمً َظٍ الهٗىباث في الٗلا٢اث الاحخماُٖت الٛالب ما جيخج َظٍ ٖلى جدضًض صوعٍ ومؿا

ُٟت حضًضة  ئلىلاػمه ًٖ حٛحراث ٦بحرٍ في خُاٍ االإغا٤َ مثل الاهخ٣ا٫   مغخله حضًضة الخٗلُم أو وْ

ت ال٣اؾُت: أػمت ● ا تضر َظٍ ألاػمه هدُجت أخضار مٟاحئجد َىٍ اب او مغى خض الأخبأ ةأو الهٗبت للٛاًت مثل وٞ

زُحر أو خاصر مإلم َظٍ الأخضار ٚحر مخى٢ٗه جسلِ أوعا١ الٟغص وججٗله ٌك٪ في ٧ل ما اٖخ٣ضٍ ًٖ هٟسخي 

ً الٗالم مً خىله.   وٖ

ت الىزُمت: أػمت ● الأٞغاص الظًً ٌِٗكىن في ْغوٝ احخماُٖه وا٢خهاصًه نٗبه مثل  ػمتجهِب َظٍ اللؤ  الهىٍ

ً ٌكٗغ َإلاء الأٞغا الكٗىع ٖم٤ُ بٗضم الاهخماء  ئلىص بالاؾدبٗاص والتهمِل مما ًإصي اللاحئحن واالإهاحغٍ

 (2010)عيىان. 

 الهىٍت عىد االإساهم:  أشمتمساخل  .3

ت هي مغخلت خُاجُت مهمت جدؿم بالخدىلاث الىٟؿُت والاحخماُٖت. زلا٫ َظٍ االإغخلت، ًمغ االإغا٤َ ب أػمت       أػمتالهىٍ

ت صاةمت ومؿخ٣ ت ًبدث ٞحها ًٖ َىٍ  غة."في الهىٍ

غ مهاعاجه الاحخماُٖت والخ٨ٟحر  ؾىت(: 12-10االإغخلت الُٟىلت االإخأزغة ) .1 في َظٍ االإغخلت، ًبضأ الُٟل في جُىٍ

بضأ في حك٨ُل ٖلا٢اث م٘ الأ٢غان )  (.2017َُلٛاعص، االإى٣ُي. ًهبذ أ٦ثر اؾخ٣لالُت وٍ

ُىع َ ؾىت(: ًبضأ 14-12مغخلت الاهٟها٫ ) .2 ت مؿخ٣لت. ًهبذ أ٦ثر اَخماما االإغا٤َ في الاهٟها٫ ًٖ والضًه وٍ ىٍ

 بالكإون الاحخماُٖت والجيؿُت
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ت ) مغخلت .3 خه الٟغصًت والاحخماُٖت. ؾىت 16-14البدث ًٖ الهىٍ (: في َظٍ االإغخلت، ًبضأ االإغا٤َ في البدث ًٖ َىٍ

بدث ًٖ م٩اهخه في المجخم٘  اث المدخلٟت وٍ  ًسخبر الأصواع والهىٍ

ت ) أػمت .4 ت صاةمت ومؿخ٣غة. ًسخبر الهغإ  أػمت ئلى٤ (: ًهل االإغاَؾىت 18-16الهىٍ ت، خُث ًبدث ًٖ َىٍ الهىٍ

٨ؿىن،  بدث ًٖ م٩اهخه في المجخم٘ )ئعٍ ت الٟغصًت والاحخماُٖت، وٍ  (.1968بحن الهىٍ

خه الٟغصًت والاحخماُٖت. ًهبذ ؾىت 20-18مغخلت للاهضماج ) .5 (: في َظٍ االإغخلت، ًبضأ االإغا٤َ في الاهضماج م٘ َىٍ

ُىع مهاعاجه الاحخماُٖت والصدهُت)أ٦ثر اؾخ٣لال  (2017َُلخٛاعص،ُت وٍ

 الهىٍت:  أشمتمىاحهت  .4

ت اللي أها بٓهىع  ت واالإخمثلت ئما في مداوله مغا٤َ جدضًض مٗجى لىحىص أو صعحه  أػمتجلاػم ٖملُه حك٨ُل َىٍ َىٍ

٤ الاؾخ٣لا٫ مخمثله في باهتهاء الايُغاب وجد٣ُ ػمتالايُغاب والدلِ في ازخُاع أصواعٍ الاحخماُٖت وجيخهي الأ 

ئخؿاسخي بالخٟغص وإطا ٧ان َظا َى الىحه الاًجابي لاػمه الىمى في االإغا٣َت ٞان ايُغابه الؿلبي وج٨مً الدُىعة في ئن 

تي بهظا الك٩ل الاًجابي في الى٢ذ االإىاؾب وان جيخهي به  في الاؾخمغاع بالدكدذ  أػمتلا ًىجح االإغا٤َ في جدضًض َىٍ

ضم الخدضًض ئلا أ ن مثل َظٍ الىدُجت الؿلبُت حٗجي أن الٟغص لا ٌؿخُُ٘ أن ًغؾل ٖلى جدضًض مغيا لظاجه )محمد وٖ

 (171،م1989ٖماص،

ضم الىيىح  وفي ْىه ايُغاب وجمُُ٘ الضوعة الاحخماعي ًىجم ٖىض االإغا٤َ خاله الخىجغ والدىٝ ؾببها الٛمىى وٖ

ه مً االإ ت بسهىم مؿخ٣بلُه وفي َظٍ الخالت ًىاحه مجمىٖ  ك٨لاث هظ٦غ مجها:الغؤٍ

 ٌٗاوي االإغا٤َ مً نغإ الضازلي مخٗضصة بما في طل٪ الهغإ الضازلي:  ●

بت في اؾخ٣لا٫ ًٖ الأؾغة والخاحت  ▪ ى نغإ بحن الغٚ خماصًت وَ خماص ٖلحها  ئلىاؾخ٣لالُه واٖلا  اٖلا

اث الخدى٫ مسلٟاث الُٟىلت مخُلباث الغحىلت والأهىزت نغإ بحن الخمؿ٪ ببٌٗ ؾلى٦ُاث الُٟىلت مخُلب ▪

 الىطج  ئلى

ه بحن الُمىخاث الٗالُت التي ًًٗها االإغا٤َ لىٟؿه ونٗىباث التزام بخد٣ُ٣ها  ▪  ؾغٖ

تراب والخمغص:  ● باتهما  ئلىٌكٗغ االإغا٤َ بان والضًه لا ًٟهماهه مما ٢ض ًإصي اٚلا مداولخه للاهٟها٫ ًٖ ٢ُامهما وعٚ

ٗخبر مغا٤َ أي ؾلُه أو جىحه بمثابت اؾتهاهت ب٣ضعاجه   ال٣ٗلُت االإخُىعة وَ

ً في خل  ئلى٢ض ًإصي الخضلُل الؼاةض أو ال٣ـ و الؼاةضة  الذجل والاهُىاةُت: ● خماص ٖلى الآزغٍ قٗىع مغا٤َ بالٖا

 مك٨لاجه

حر ٢اهىهُه )بً ؾلُمان.  الجىىح: ● ت وٚ  ( ٢2022ض ًىسغٍ االإغا٤َ في ؾلى٦ُاث مىدغٞ

 الهىٍت: أشمتنهاًت  .5

ت االإغا٣َت َى ٠ُ٦ ًخد٤٣ الخ٠ُُ٨ الصخُذ م٘ المخُِ  أػمتًخٗل٤ بجهاًت في جهاًت أن الؿإا٫ االإُغوح ُٞما   الهىٍ

 الظي ٌِٗل ُٞه االإغا٤َ؟
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جهاًت االإغا٣َت جخى٠٢ ٖلى الٗىامل صازلُه  أػمتججم٘ الضعاؾاث الىٟؿُت والاحخماُٖت الُىم ٖلى جهاًت  ▪

حن الأؾاؾُحن:   وزاعحُه ول٨جها جخمدىع في ق٩لها الٗام لخد٤ُ٣ الكغَ

اة٠ الجيؿُت الكغٍ الأو٫  ت التي جهاخب اهخٓام الىْ  ئن جيخهي الايُغاباث الًٗىٍ

٠ الخُاة الاحخماُٖت االإغا٣َت وحكُٛله الكغٍ الثاوي  ئن جىْ

ان في و٢ذ واخض ٞالؼواج والٗمل و االإهىت  في أ٦ثر المجخمٗاث ال٣اةمت ًدضر َظا الكغَ

 (2004. 209الل٠ُُ. ًم٨ىان الٟغص مً الاهسغاٍ في المجخم٘ وهٓمه )ٖبض

ت بؿلام ومجها:  أػمتجدىىٕ مإقغاث التي جض٫ ٖلى أن االإغا٣َت ٢ض جسُى  ت والايُغاباث الضوعٍ  الهىٍ

ه مً ال٣ُم الأزلا٢ُت التي جخماشخى م٘ ال٣ُم المجخم٘  ▪  ا٦دؿاب مجمىٖ

ت الجيؿُت ▪  ا٦دؿاب الهىٍ

 اؾخ٣لا٫ اهٟٗالي  ▪

ه الجؿم الجضًضة  ▪  حٛحر ؾغٖ

 ( 171، م1990حابغ. ٖضاص الجُض لها )ازخُاع مهىه والؤ  ▪

اث االإفظسة لل  .6  :الهىٍت شمتالىظسٍ

 أػمتاالإغا٣َت ٖلى أجها مغخله  ئلىئن َظٍ االإغخلت هي االإغخلت الٗانٟت والهم أي ًىٓغ  ئلى" Hallٌكحر" ؾخاهلي َى٫"

ٗاوي مً زلالها االإغا٤َ مً نغإ و٢ل٤ و٦ثحر مً مك ا٧ل ٚحر أن الأمغ لضي خخمُت جىلض ٞحها الصدهُت مً حضًض وَ

"مسخل٠ خُث جإ٦ض ٖلى أن مغا٣َت جدؿم بالهضوء اليؿبي م٣ابل الٗانٟت الكضًضة والأمغ ًخى٠٢ ٖلى  Mead"مُض"

ت لضي االإغا٤َ  ظا ٌٗجي أن أػمُذ الهىٍ المخُِ الاحخماعي والث٣افي للمغا٤َ ٞهي حُٗي أَمُه ٦بحرٍ للٗىامل الث٣اُٞت وَ

أزغي ٖلى ها٢ٌ ما طَب الُه َى٫ مً أجها جخمثل في ٞترٍ  ئلىمجخم٘ لأزغ ومً ز٣اٞت  جسخلي في ق٩لها ومًمىجها مً

 (157ٖىان٠ وجىجغاث بؿبب ما ًهاخب الىزاة٤ مً حٛحراث ماةُت مسخلٟت )َه ٖبض الُٗٓم.، ، م

همىطج المدخلٟت ٦ما یدضصَا  مً أَم زهاةو الىمى في االإغاخل :هٓغیت" اعی٨ؿىن" في الىمى الىٟسخي والاحخماعي ●

ا٢خهاع الباخثخحن ٖلى َظٍ االإغاخل لٗلا٢تها االإباقغة  االإغا٣َت، ویأحي ئلىاعی٨ؿىن والتي حُٛي الىمى مً االإیلاص 

 أػمتبمىيىٕ َظٍ الضعاؾت ٞیما یلي: الؿىت الأولى "الث٣ت م٣ابل ٖضم الث٣ت": خیث ج٩ىن الخاحت االإلخت )

ایت االإىاؾبت مً ٢بل الأم،وفي االإ٣ابل یإصي ئَما٫ الأمالث٣ت والتي جد٤٣ مً زلا٫ ال ئلى الىمى(هي الخاحت  غٖ

 الُٟل.  اوٗضام الث٣ت والتي یم٨ً أن حٗمم في االإؿخ٣بل لدكمل الآزغیً والمجخم٘ مً خى٫  ئلىللُٟل 

للئؾخ٣لا٫، ویخد٤٣ طل٪ مً  یهبذ الُٟل في خاحت الاطخللاٌ ملابل الؼعىز بالخجل": أشمتالظىت الثاهیت " ▪

الخا٫ ٞان جد٣ی٤ َظٍ الخاحت یٗجي  ٟل ب٣ضع مً الخغیت في جىاػن م٘ الخمایت. و٦ما َىزلا٫ جمخ٘ الُ
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ايُغاب الىمى االإخمثل في مكاٖغ الذجل ٖىض  ئلى الاؾخمغاعیت الُبیٗیت للىمى، في خحن أن ٖضم ئقباٖها یإصي

 الخٗغى لدبراث حضیضة. 

ؾىىاث،جٓهغ خاحت الُٟل  5 ئلى 3وجمخض مً ": االإبادزة في ملابل الؼعىز بالرهب أشمتالؼفىلت االإبىسة " ▪

٦ىدیجت  ػمتجدل الأ  ؾلى٦ه االإدؿم باالإباصعة.ویم٨ً أنبدصجی٘ الىالضیً للُٟل و  ػمتللمباصعة، وجدل َظٍ الأ 

ا٢ت خل الأػماث الؿاب٣ت. في َظٍ الخالت یهبذ الُٟل ٖغيتَى الإكاٖغ الظهب.   لٖإ

االإضعؾت الابخضاةیت:  ": ج٣ابل ؾًیت ملابل الؼعىز بالىلصالىفا أشمتمسخلت الؼفىلت االإخىطؼت واالإخأزسة " ▪

ال٨ٟایت یٗخمض ٖلى اؾخمغاعیت الىمى الُبیعي والظي یخُلب  أػمتجٓهغ خاحت الٟغص للكٗىع بال٣ضعة،وأن خل 

 ئلىوأیًا االإضعؾت، ٞٗضم ٢ضعة الُٟل ٖلى خلها یإصي  خل الأػماث الؿاب٣ت، حصجی٘ البیئت االإخمثلت في أًٖاء

ضم ال٨ٟایت. الأؾغة وأیًا مكاٖغ  الى٣و وٖ

َىیخه خیث یؿعى  حك٨یل ئلى": خیث جٓهغ ٞحها خاحت الٟغص الهىیت ملابل اطؼساب الدوز  أشمتاالإساهلت " ▪

َغبا الهىیت أو جبجي َىیت ؾالبت. ِ  جدضیض مٗجى لىحىصٍ وأَضاٞه في الخیاة، وإطا لم یخد٤٣ طل٪ ٞاهه ئلىاالإغا٤َ 

 ُغاباث یٗاوي مً ايیم٨ً ال٣ى٫ بان االإغا٤َ 

ىض جد٣ی٤ َظج٩ىن في مغخلت الكباب،  الؼباب االإبىس"االإىدة، الألفت، ملابل العصلت": ▪ وإقبإ  ػمتلأ  اٍ وٖ

 خل ئیجابیا ػمتالخاحت ومىاحهت الخى٢ٗاث الاحخماٖیت ی٩ىن الٟغص ٢ض خل َظٍ الأ 

ظا یٗجي ا٦دؿاب الأها لٟاٖلیت حضیضة جخمثل في الخب بمٗىاٍ الىاؾ٘.  ▪ أما ئطا ٞكل في خلها ٞاهه یخٗغى وَ

 للئخؿاؽ بالٗؼلت. 

في َظٍ االإغخلت في الؤهخاحیت وحٗجي الؤهخاحیت في المجالاث  ػمتأواؾِ الٗمغ "الؤهخاحیت م٣ابل الغ٧ىص": جخمثل الأ  ▪

اٖلیت  ئلىًىصي  ػمتالمدخلٟت الٗملیت والأؾغیت بما في طل٪ الؤهجاب والتربیت. جد٣ی٤ الأ  حضیضة ٦ؿب الأها ب٣ىة وٞ

 ٞیإصي الإكاٖغ الغ٧ىص.  ػمتالأ  جخمثل في الكٗىع بالاَخمام. أما الٟكل في جد٣ی٤ َظٍ

م مً جأزغٍ ب٩ل  في االإغخلت الأزحرة مً الٗمغ ػمتالغقض االإخأزغ"ج٩امل الظاث م٣ابل الیأؽ": جخمثل الأ  ▪ وبالغٚ

ا في خل الأػماث بالخ٩امل ٞأن الخاعیش الؿاب٤ یبض وأ٦ثر أَمیت في َظٍ االإغخلت ئط یبضأ  الٗىامل التي ؾب٤ ط٦غَ

 ئلىوما اؾخٛله مً ٞغم أو ال٨ٗـ، َظا یإصي  الٟغص بمغاحٗت جاعیش خیاجه وما خ٣٣ه مً أَضاٝ أو ال٨ٗـ

الكٗىع  ئلىٞاهه یإصي بالٟغص  ػمتخالت الٟكل في جد٣ی٤ َظٍ الأ  ٦ؿب الأها لٟاٖلیت حضیضة هي الخ٨مت. أما في

ٌ وا٢٘ خیاجه. ط  (81، م٦2003غ)الغیماوي،بالیأؽ و عٞ

ت ماع٦ُا: ● ت ماع٦ُا ) هٓغٍ ا الإاع٦ُا، َىا٥ أعبٗت أهماٍ مً الأػماث Marciaهٓغٍ  ٣ ت ئع٨ٍؿىن. وٞ ( هي امخضاص لىٓغٍ

ت في ٞترة االإغا٣َت:  الهىٍ

ت واضخت ومؿخ٣غة.Identity Achievementالاهضماج ) ▪  (: الٟغص ًمخل٪ َىٍ

ت واضخت.الٟغص لا(: Identity Diffusionالاعجبا٥ ) ▪   ًمخل٪ َىٍ

خه.Identity Moratorium). الخجغبت=  ▪  (: الٟغص ًبدث ًٖ َىٍ

ت ٚحر واضخت )(Identity Foreclosure)الاوٗؼا٫  ▪  .(Marcia, 1966: الٟغص ًمخل٪ َىٍ
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 : زلاصت

ت حٗخبر ْاَغة هٟؿُت واحخماُٖت جإزغ ٖلى الأٞغاص بضعحاث مخٟاوجت، خُث  أػمتومىه وؿخيخج أن       جلٗب ٖىامل الهىٍ

ا. ئن الخٗامل م٘ َظٍ الأ  ا وجُىعَ ا في ْهىعَ  لُبُٗتها والإغاخلها، ئياٞت  ػمتٖضة صوع 
 
 ٖم٣ُا

 
حر بِئت  ئلىًخُلب ٞهما جىٞ

اث الىٟؿُت ج٣ضم عؤي مهمت  ٣ت ئًجابُت. ٦ما أن الضعاؾاث والىٓغٍ تهم بُغٍ صاٖمت حؿاٖض الأٞغاص ٖلى جد٤ُ٣ َىٍ

ت مخماؾ٨ت ومؿخ٣غة.لٟهم َظٍ الٓاَغة، مما ٌؿهم في  ا وبىاء َىٍ غ اؾتراجُجُاث حؿاٖض الأٞغاص ٖلى ججاوػَ  جُىٍ
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 جمهُد

ٌٗخبر مٟهىم الظاث الىىاة الغةِؿُت التي ج٣ىم ٖلحها الصدهُت خُث ًخ٩ىن َظا االإٟهىم مً أ٩ٞاع مغا٤َ الظاجُت        

ؾيخُغ١ في َظا الٟهل لضعاؾت ؛ و ث التي جدضص زهاةو َظٍ الظاثىعااالإيؿ٣ت واالإىٓمت والتي حكمل االإٗاعٝ وجه

اث  مىيىٕ مٟهىم الظاث وؾىداو٫ أػاله بٌٗ الٛمىى ًٖ َظا االإىيىٕ خُث ؾىٗغى مٟهىم الظاث واَم الىٓغٍ

 مٟؿغٍ لها وإبٗاصَا وأهىاٖها واَم مغاخل همى الظاث وأزحرا أَمُتها. 

 مفهىم الراث: حعسٍف .1

ت والخهىعاث والخ٣ُُماث (: ًغي ب2010الخمىي ) ً مٗغفي مىٓم ومخٗلم الإضع٧اث قٗىعٍ ان مٟهىم الظاث ج٩ىٍ

ٟا هٟؿُا لظاجه  ٗخبرٍ حٗغٍ   (177)م الدانت بالظاث ًبلىعٍ الٟغص وَ

ه مً الأبٗاص والخهىعاث التي ًغاَا الٟغص في هٟؿه م ى أًًا مجمىٖ ه مً الهٟاث أو الؿوَ اث أو مً زلا٫ مجمىٖ

 (11)م هٟٗالُت والضًيُت والاحخماُٖت وؾُماث اهجاػ والاعجباٍ وال٣ُاصة الدها٫ الصدهُت والا 

خه ًٖ الظاث أجها جخماًؼ مً المجا٫ ئصعا٧ي ال٨لي. والظاث هي وعي الٟغى االإىحىص  rogersًغي "٧اع٫ عوحغػ" في هٓغٍ

ه مً الدبراث التي جىدؿب حمُٗها  ى أها  ئلىووكاَه أو هي مجمىٖ  ( 554م  ،2003)ؾهحر اخمض،شخيء واخض وَ

ما ٢ضمىا مً مٟاَُم وؿخيخج أن مٟهىم الظاث َى بىاء مٗغفي ًدك٩ل مً زلا٫ جٟاٖل الٟغص م٘ بُئخه  ومً زلا٫

٨ٗـ ه مً الأ٩ٞاع  ماث وال٣ضعاثؿاللظاجه مً خُث  جهىع الٟغص الاحخماُٖت وز٣اُٞه وَ ى ًخًمً مجمىٖ وَ

إزغ بك٩ل  ً.والخ٣ُُماث التي ٩ًىجها الٟغص ٖلى طاجه. وٍ ٣ه جٟاٖله الآزغٍ غٍ  مباقغ ٖلى ؾلى٦ُاجه وصواٞٗه وَ

  مفهىم الراث: تأهمُ .2

 مٟهىم الظاث ُٞما ًلي:  تم٨ً ئصمان أَمًُ

مٟهىم الظاث جإزغ ٖلى الأَضاٝ التي ًهبٛها االإغا٤َ في هٟؿه والؿلى٥ الظي ٌٗخبر ملاةما. ٞمٟهىم الظاث ًإزغ  .1

 ٖلمُا في ٧ل شخيء ًٟٗله. 

ا ئصعا٦ُا مىاؾبا حك٩له حٗاملاجىا م٘ الدبرة والىا٢٘ الداعجي وان حٗاملاجىا وؾلى٦ىا مٟهىم الظاث ٨ٌٗـ وؿ٣ .2

 (40،م 2003)مهىض ٖبض الؿلُم، ًخدضان مً زلا٫ مٟهىمىا ًٖ طاجىا 

ئن مٟهىم الظاث لا ًىلض م٘ الؤوؿان ئهما َى م٨دؿب مً ججاعب الٟغص في الخُاة ومً عصٍ ٞٗل اججاٍ االإىا٠٢  .3

٨،٤ُلاث التي ًىاحهها لظل٪ ٞهى مهم ٦م٩ىن مً شدهُه الٟغص. والخدضًاث واالإك  (17،م 2020)ماحض عٞ
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 همى الراث: مساخل .3

ت ًمغ بها الٟغص زلا٫ خُاجه وحكمل َظٍ االإغاخل حٛحراث الىٟؿُت والاحخماُٖت  حٗض    غٍ مغاخل همىطج ٖملُه جُىٍ

 . (10م ،2005)شخاجت، الكُسىزت  ئلىوحؿضًه التي ًمغ بها الُٟل 

 وحٗخبر مهمت لٟهم الخُىع ٧ل ٞغص وجدضًض اخخُاحاجه ومخُلباجه في ٧ل مغخله مً خُاجه. 

جمخضوا َظٍ االإغخلت لٛاًت بلىٙ الُٟل الؿيخحن وهي مغخله الؤصعا٥ الأو٫ للخمُحز بحن  :مغخله بغوػ الظاث ●

ُٟل َى أو٫ ٖلاماث والدغوج مً الٗلا٢ت اجداصًه بحن الأم وال تظاث ولا طاث أقباٍ خاحاث بُىلىحُال

 الخمحز بحن الظاث واللظاث جغجبِ بالهىعة الجؿمُت.

ئن جىىي وحٗضص الخجاعب الجؿمُت وال٣ٗلُت والاحخماُٖت التي ٌِٗكها الُٟل في َظٍ  مغخلت جىؾُ٘ الظاث: ●

(ٖلى الأصواع ٞٗل المخُِ 1978االإغخلت حؿمذ بخىؾ٘ الظاث وحكبٗها خُث ًإ٦ض لى٧ىبحر )

ؼ ز٣خه بىٟؿه )االإضعؾت(ٞخدك٩ل   ؾىعٍ الظاث الأولى التي حٗمل ٖلى حٗؼٍ

ا ٖلى مؿخىي ٖالي مً الىطج و٦ثرٍ الخجاعب وا٢تراب مغخله جمُحز الظاث:  ● ًدضر حٗغٝ الظاث أو جماًؼَ

صزى٫ في ؾً الغقض والبدث اؾخ٣لالُت أي هي مغخله ئٖاصة وجىُٓم الظاث مً زلا٫ ما ًدضر مً حٛحراث 

 ٖضم الاؾخ٣غاع والخأزغ.  ئلىظاث صازلُه وزاعحُت جإصي بال

ً  ئلى٣ِٞ لُهل  في َظٍ االإغخلت لا ًخُىع مٟهىم الظاث مغخله الىطج: ● أٖلى مؿخىي مً الخىُٓم والخ٩ىٍ

٩ىن َىا٥ جغ٦حز ٖلى  وإهما ٌؿخُُ٘ أن ًخٛحر هدُجت لٗضٍ ٖىامل وجبٗا الإؿاع الأخضار في خُاحي الصدو وٍ

 زاعج الظاث. 

ؾىت خُث ٩ًىن مٟهىم الظاث في َظٍ االإغخلت ؾلبُا بؿبب  60َظٍ االإغخلت بٗض  جأحي :مغخله جغاح٘ الظاث ●

 ً ئصعا٥ االإىؾم لبٌٗ االإخٛحراث ٠ًٗ٦ البهغ والؿم٘ والخ٣اٖض والىخضة والؤخؿاؽ بالاؾخٛىاء الآزغٍ

ٌ ئٖاصة حك٩ل الظاث  ا مً الٗىامل التي جإصي أو جغٞ حرَ  .(114 -113،م2009)٢هاعي، ًٖ ٌ وٚ

  :الراث أبعاد مفهىم .4

لُام حُمـ"ٌٗخبر"   ( أو٫ مً ج٩لم وبك٩ل واضح ًٖ أبٗاص الظاث وهي: 1980) وٍ

ٗخ٣ض الٟغص بىحىصَا في الىا٢٘  ●  الظاث الىا٢ُٗت وهي الظاث ٦ما ًغاَا وَ

 الظاث االإثالُت وهي ما ًخمجى الٟغص أن ٩ًىن ٖلُه  ●

ً ًخهىعو  ●  جها ٖىهالظاث الاحخماُٖت وهي ؾىعٍ التي ٌٗخ٣ض الٟغص بأن الآزغٍ

ً مثل الٗمل والٗاةلت  ●  (35،م2011)ٖلى ؾمحر، الظاث االإمخضة وهي ٧ل ما ٌكتر٥ ُٞه الٟغص م٘ الآزغٍ
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 أهىاع مفهىم الراث: .5

ان مً مٟهىم الظاث َما:  َىا٥ هىٖ

ًخمثل مٟهىم الظاث الاًجابي في ج٣بل الٟغص وعياٍ ًٖ طاجه خُث جٓهغ الإً ًخمخ٘  مفهىم الراث الاًجابي: .1

٨ك٠ ٖجها بمٟهىم ط اث اًجابي نىعٍ واضخت ومخبلىعة للظاث ًلمؿها ٧ل مً ًخٗامل م٘ الٟغص أو ًدخ٪ به وٍ

 .ً  أؾلىب حٗامله م٘ آزغٍ

ا وأَمُتها مما ٌٗبر  ا والمخاٞٓت ٖلى م٩اهتها الاحخماُٖت وصوعَ بت في اخترام الظاث وج٣ضًغَ الظي جٓهغ ُٞه صاةما الغٚ

  (120،م ٢2009هاعي،ًٖ ج٣بل الٟغص بظاجه )

اجه الدانت  مفهىم الراث الظلبي: .2 و َظا االإٟهىم ًخطح لضي االإغا٣َحن مً زلا٫ أؾلىب خضًثي أو جهغٞ

ً مما ًجٗلىا ههٟه بٗضم الظ٧اء الاحخماعي أو  وحٗاملاجه أو مً حٗبحرٍ ًٖ مكاٖغٍ ججاٍ هٟؿه واججاٍ الآزغٍ

الظاث الؿلبي ًجٗل مغا٣َت ٌٗاوي مً الدغوج ًٖ اللبا٢ت في الخٗامل أو ٖضم ج٣ضًغ الظاث ٦ما أن مٟهىم 

 (23م  ،2003)ٖىى، مكاٖغ ٖضم الث٣ت بالىٟـ وه٣و ال٨ٟاءة مما ًجٗله ا٢ل ج٨ُٟا مً الىاخُت الىٟؿُت 

اث االإفظسة الإفهىم الراث .6  : الىظسٍ

ت الخدلُل الىفس ي :  .1 ا ًٖ المخُِ  هظسٍ حٗخبر الظاث في َظا الخىحه ٦خلت مؿخ٣لت لها زهاةهها التي همحزَ

ت ، وجغح٘ أؾاؽ الظاث ا ت واللاقٗىعٍ ت الخدلُل  ئلىلداعجي وجدخىي ٖلى الخُىعاث الىٟؿُت الكٗىعٍ ٢ىام هٓغٍ

ض  ئلىالىٟسخي التي جىٓغ  زلار م٩ىهاث  " مً الظي ًخ٩ىن مFreudًالصدهُت الؤوؿاهُت ٦جهاػ هٟسخي " ٞغوٍ

 أؾاؾُت : 

٘ وجد٤ُ٣  ًمثل الجاهب البضاتي الٛغاةؼي مً الصدهُت ، والظيالهى :  ● ًبدث ًٖ اللظة الدُالُت والؤقبإ الؿغَ

بت   . الغٚ

ٗمل ٧ىؾُِ بِىه وبحن الىا٢٘ ، وحٗخبر الظاث  ئلىٌؿعى َظا الٗىهغ الظاث أو الآها :  ● ٦بذ مُالب الهى ، وَ

لإقبإ الخاحاث  بمٗىاَا الىاؾ٘ الجاهب الٗا٢ل في الصدهُت الظي ًداو٫ صاةما أن ًجض خلى لا وؾُُت

 ٟغص ٖلى ٦ُاهه الخُىي .لُداٞٔ ال

لى :  ● ًمثل َظا الجاهب الًمحر الاحخماعي وجىمى الظاث الٗلُا م٘ همى شدهُت الُٟل ، الظاث الٗلُا أو الأها اٖلأ

ىت (.  خُث ٌكمل ٖلى ٢ُم المجخم٘ الظي وِٗل ُٞه واالإٗاًحر التي ًًٗها الىالضًً . ٢هاع )نبرً

ً هىزوي .2 ت وازٍ حٗخ٣ض أن الصدو ًىايل في الخُاة مً أحل جد٤ُ٣  :Karen horney (1956-1885) هظسٍ

امل َام في الخىا٤ٞ الىٟسخي أو الايُغاب الىٟسخي  طاجه ، وجدضزذ ًٖ مٟهىم الظاث االإثالُت ٦مٟهىم عةِسخي وٖ

 ئلى، وإطا ٧اهذ الظاث االإثالُت ٚحر وا٢ُٗت لا ًم٨ً جد٣ُ٣ها ًإصي الاؾخ٣لا٫جد٤ُ٣ الا٦خٟاء الظاحي و  ئلىحؿعى 

مجمىٕ زبراث و٢ضعاث الٟغص وخاحاث وأهماٍ ؾلى٦ُت وحٗغٝ  ئلىصازلُت أما الظاث الىا٢ُٗت ٞدكحر  نغاٖاث

ت التي جمحز الٟغص وهي مهضع الىمى للُا٢ت واالإُى٫ وال٣ضعاث  الظاث الخ٣ُ٣ُت ٖلى أجها ال٣ىة الضازلُت االإغ٦ؼٍ
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غي َىعوي أن الهٗاب ًيكأ ٖىضما ًبخٗض الصدو ًٖ طاجه الخ٣ ؿعى وعاء نىعة مثالُت ٚحر والكاٖغ وٍ ٣ُُت وَ

مت، ) . وا٢ُٗت  ( . 45 -44م م ، ٦2015غٍ

تالراث عىد ولُام حُمع  .3 أن الظاث أو الاها بٗمىمُتها هي ٧ل  ئلىٌكحر حُمـ William james(1890:)هظسٍ

 –"أٖضاةه مهىخه  ممخل٩اجه االإاصًت " أؾغجه أنض٢اةه -ؾماجه ٢ضعاجه –ما ٌؿخُُ٘ الؤوؿان أن ًضعي أن له حؿضٍ 

ٗخبر ال٨ثحر مما ٨ًخب الُىم ًٖ الظاث أو الاها مؿخمض مباقغة مً حُمـ ، و  –َىاًاجه  وال٨ثحر ٚحر طل٪ ، وَ

الظاث  مً زلا٫ ) م٩ىهاث الظاث " مكاٖغ الظاث " وكاٍ البدث ًٖ الظاث وخٟٔ ها٢ل حُمـ الظاث ل٣ض

ً ئلُ٪ ، أما الظاث الغوخُت ٞخخ٩ىن ،خُث حكمل م٩ىهاث الظاث ،االإالُت( ، والظاث الاحخماُٖت هي هٓغة الآزغٍ

اجه ومُىلهم خ٨ٟحر الظي ٩ًىن ، أما الأها الدالهت ٞحري حُمـ أجها طل٪ الخُاع مً الً مل٩اجه الىٟؿُت وهؼٖ

خه الصدهُت  ( 29،م2011) مىسخى ال٣ُٟاوي ، ئخؿاؽ االإغء بهىٍ
ت مٟهىم الظاث  ئلى( : 1319ٌكحر حمل اللُل ) غ هٓغٍ ٩ي ٧اع٫ عوحغػ  ئلىأن الًٟل ًغح٘ ٚلى جُىٍ الٗالم الأمغٍ

ت بىحه ٖام ٖلى االإؿلمت ال٣اةلت بأن الؤوؿان ًىلض مؼوصا بضاٞ٘ ُٞغي لل ىمى خُث ٌؿعى وحٗخمض َظٍ الىٓغٍ

ت عوحغػ ٖلى ٖضص مً الاٞتراياث حكمل :  ئلىالؤوؿان صاةما   أن ٩ًىن أ٦ثر ٞٗالُت ، هٓغٍ

ٟغص وأ٦ثر تهضًضا للٟغص ٧ل ٞغص ًىحض في ٖالم مً الدبرة االإخٛحرة ، بًٗها ٩ًىن مخ٣ٟا وميسجما م٘ ال .1

 .وجىا٣ٞه

، واؾخٛلا٫ ٢ضعاجه ال٩امىت ضاث التي ًخٗغى لهام٣اومت التهضًالمخاٞٓت ٖلحها و ، و ل٩ل ٞغص مُل لخد٤ُ٣ طاجه .2

 .صعحت مم٨ىت في ؾبُل جد٤ُ٣ أَضاٞهأ٢صخى  ئلى

جهبذ االإغ٦ؼ الظي ًجم٘ الدبراث التي ًمغ ىمى هدُجت للىطج والخٗلم و ص ، وججمثل الظاث ٦ُىىهت وماَُت الٟغ  .3

 بها الٟغص .

َما لأجها لا ، أو ٌؿىصة الظي جدضر لهًدضر ؾىء الخىا٤ٞ الىٟسخي الٟغص ٖىضما ًظ٦غ أو ًخجاَل الدبر  .4

هدُجت لظل٪ ًلجأ ، و صة له مما ٌؿبب له ال٣ل٤ والخىجغمً زم ًضع٦ها ٖلى أجها زبراث مهض، و جخُاب٤ م٘ طاجه

ه وا٢٘ الٟغص  ئلىَظٍ الخُل  ئلى، ل٨ً اللجىء الخىجغل٣ل٤ و الضٞاُٖت ، لخجىب ابٌٗ الخُل  ئلىالٟغص  حكىٍ

 ًيخج ٖىه ْهىع الايُغاب الىٟسخي أهه ًدضر ٖضم جُاب٤ واوسجام بحن الظاث والدبرة مما ، بمٗجىمضع٧اجهو 

  ( 40 -29م ،م1323محمد خؿحن، )

 زلاصت الفصل :

خه و مٟهىم الظاث ًمثل الخهىع الظي ًدمله ال َى بىاء هٟسخي م٣ٗض و  ،زهاةهه المدخلٟتٟغص ًٖ َىٍ

لٟغص لاهٟهاله .ًبضأ َظا االإٟهىم بالخبلىع في الُٟىلت االإب٨غة م٘ ئصعا٥ ا ٍخُىع ٖبر مغاخل الخُاة المدخلٟتًدك٩ل و 

الخٟاٖلاث الؤحخماُٖت . ًخًمً مٟهىم الظاث ا٦دؿاب الدبراث و ُضا م٘ الىمى و ، زم ًؼصاص ح٣ًٖٗ الٗالم الداعجي

، بالإياٞت جاعبالخ ؾلبي بىاء الظاث بك٩ل ئًجابي أو ج٣ُُم، و ال٣ضعاث الأ٧اصًمُت ئلىحىاهب مخٗضصة ، مجها الىٓغة 

االإمخضة . ًمغ الٟغص بمغاخل همى للظاث جبضأ بالخمُحز بحن الظاث الؤحخماُٖت و االإثالُت و الىا٢ُٗت و الأبٗاص الجؿمُت و  ئلى

ًو  ً أو ختى جغاح٘ نىعة الظاث ئلىنىلا ، و ٠ٍ الظاث في االإغاخل اللاخ٣تحٗغ ، مغوعا بخىؾُ٘ و الآزغٍ في  ئم٩اهُت ج٩ىٍ
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ت ٌؿاٖض في ٞهم أٖم٤ ل٨ُُٟت  مغاخلهمٟهىم الظاث بأبٗاصٍ المدخلٟت و  مغاخل مخ٣ضمت مً الٗمغ . ئن ٞهم الخُىعٍ

صختهم الىٟؿُت .مما ًإزغ بك٩ل ٦بحر ٖلى ؾلى٦هم و ، جٟاٖلهم م٘ الٗالم مً خىلهمهم و ئصعا٥ الأٞغاص لأهٟؿ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الدراسات السابقة
 والتعقيب عليها
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 ىفس ي:الدزاطاث االإخعللت بالخمسد ال .1

 : دزاطت عسبُت 

لا٢تها بالخمغص الىٟسخي لضي جلمُظ االإغخلت  :(2015دزاطت محمد ًىوع زلُل ػلاًل )  بٗىىان الدبراث الهاصمت وٖ

ضاصًت بٛؼة ،٦ما َضٞذ لل٨ك٠ ًٖ الٗلا٢ت بحن الدبراث الهاصمت و الخمغص الىٟسخي و الخٗغٝ ًٖ الٟغو١   اٖلا

ضاصًت ف ي الدبراث الهاصمت جبٗا الإخٛحراث الخالُت )الجيـ االإؿخىي الضعاسخي في مخىؾِ صعحاث جلمُظ مغخلت اٖلا

مى٣ُت الؿ٨ً( وحٗغٝ ًٖ الٟغو١ لضي جلامُظ في الخمغص الىٟسخي حٗؼي للمخٛحراث الخالُت )الجيـ. االإؿخىي ․

بلٜ مؿخىي حٗغى  ئلىجىنلذ الىخاةج  الضعاسخي .مى٣ُت الؿ٨ىُت(واؾخسضم الباخث االإىهج الىنٟي الخدلُلي.

ضاصًت الدبراث الهاصمت بٛؼة بك٩ل ٖام بيؿبت ٪ج ومؿخىي الخمغص الىٟسخي بيؿبت  7،66لامُظ االإغخلت اٖلا

ظا االإؿخىي ٌٗض مغجٟ٘ ٦ما اْهغث الضعاؾت اهه جىحض ٖلا٢ت طاث صلالت اخهاةُا بحن الخمغص وأبٗاصٍ  ٪5،68 وَ

ًت خُث ٧ان مٗامل الاعجباٍ بُجهما مً حهت وبحن الدبراث الهاصمت مً حهت ازغي وان َظٍ الٗلا٢ت ٧اهذ َغص

٦ما بُيذ اهه جىحض ٞغو١ في مخىؾِ صعحاث جلامُظ مغخلت اٖضاصًت حٗؼي الإى٣ُت الؿ٨ً حٗؼي لخلامُظ ․مىحبا 

  وبحن أهه لاجىحض ٞغو١ في مخىؾِ صعحاث جلامُظ في الدبراث الهاصمت حٗؼي الإؿخىي الضعاسخي ․قغ١ ٚؼة

١ في مخىؾِ صعحاث جلامُظ في الخمغص الىٟسخي حٗؼي للجيـ لضي الاهار .و٦كٟذ ٦ما جىنلذ اًًا ان جىحض ٞغو         

اهه جىحض ٞغو١ في مخىؾِ صعحاث جلمُظ في الخمغص الىٟسخي حٗؼي لهالح جلمُظ قغ١ ٚؼة في مى٣ُت الؿ٨ً. وجىنلذ 

 ي الضعاسخي.جىحض ٞغو١ طاث صلالت اخهاةُت في مخىؾِ صعحاث جلمُظ في جمغص الىٟسخي حٗؼي الإؿخى  اًًا أهه لا

  : دزاطت مدلُت 

الخٗغٝ ٖلى مؿخىي الخمغص الىٟسخي لضي ُٖىت  ئلى: َضٞذ الضعاؾت الخالُت  (2024صعاؾت بىبٗاًت و ًحي أخلام ) 

ت ، ٦ما ؾٗذ  ج٣صخي الٟغو١ في مؿخىي الخمغص الىٟسخي لضي الخلامُظ جبٗا الإخٛحر الجيـ  ئلىجلامُظ االإغخلت الثاهىٍ

لىٟسخي بحن الخلامُظ الٗاصًحن و االإخٟى٢حن مً ُٖىت الضعاؾت ، و للئحابت ًٖ أؾئلت و الٟغو١ في مؿخىي الخمغص ا

( جلمُظ و جلمُظة في 60الضعاؾت و ازخباع ٞغويها اؾخسضمىا االإىهج الىنٟي الخدلُلي ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً )

ت أبي مؼعا١ االإ٣غاوي بمضًىت بىؾٗاصة. لجم٘ االإٗلىماث  جم الؤؾخٗاهت بم٣ُاؽ الخمغص الؿىت الثالثت زاهىي بثاهىٍ

( . ٢بل جُب٤ُ االإ٣اًِـ في الضعاؾت الأؾاؾُت جم خؿاب 2013الىٟسخي لأبهغ هانغ للدؼاعي و َكام ؾالم ) 

 الىخاةج الخالُت :  ئلىنض٢ه و زباجه للخأ٦ض مً نلاخُت جُب٣ُه في الضعاؾت الخالُت . و ٢ض جىنلذ الضعاؾت 

ت أبي مؼعا١ االإ٣غاوي ببىؾٗاصة مخىؾِ .مؿخىي الخمغص الىٟسخي لضي ُٖىت مً 1  جلامُظ الؿىت زالثت زاهىي بثاهىٍ

 .خٛحر ) االإخٟى٢حن ، الٗاصًحن ( .جىحض ٞغو١ صالت ئخهاةُا في مؿخىي الخمغص الىٟسخي لضي ُٖىت الضعاؾت جبٗا الإ2
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 : دزاطت أحىبُت 

مغص الىٟسخي وج٣ضًغ بٗىىان الٗلا٢ت بحن الخ :Hellman،McMillan(1997)دزاطت مىمُلان و هلمان 

حٗغٝ ٖلى الٗلا٢ت بحن الخمغص الىٟسخي وج٣ضًغ طاث وحٗغٝ ٖلى الاؾباب التى جضٞٗا  ئلىطاث.َضٞذ صعاؾت 

هخاةج الخالُت اَم الاؾباب التى جضٞ٘  ئلىاٖلان الخمغص والثىعة يض مٓاَغ الؿلُت.و جىنلذ صعاؾت  ئلىالإغا٣َحن 

خه و٦ُاهه ؾىاء مً اؾغة او االإضعؾت او المجخم٘. الخمغص َى قٗىعٍ بىحىص زُغ ما ئلىاالإغا٤َ   حهضص خغٍ

جىحض ٞغو١ طاث صلالت اخهاةُت في مؿخىي الخمغص الىٟسخي جبٗا الإخٛحر الجيـ ولهالح الظ٧ىع ٧لما ػاص الكٗىع بخضوي 

 ج٣ضًغ الظاث مً الاؾغة و االإضعؾت او المجخم٘ ٧لما ػاص جمغص لضحهم.

 ׃الهىٍت  أشمتالدزاطاث االإخعللت ب .2

  : دزاطت مدلُت 

ت والخمغص الىٟسخي لضي االإغا٣َحن االإخمضعؾحن أػمتبٗىىان الهغإ ال٣ُمي و ׃(2021دزاطت مسشاق هىاٌ)   الهىٍ

حر مضمىحن الاهترهِذ َضٞذ الضعاؾت  اث ٧ل مً نغإ ال٣ُمي و  ئلىاالإضمىحن وٚ  أػمتجىاوله الٟغو١ في مؿخىٍ

٣حن مً زلار مغاخ ت والخمغص الىٟسخي لضي االإغَ حر مضهحن الاهترهِذ ئياٞت الهىٍ ت مضمىحن وٚ الٟغو١  ئلىل الثاهىٍ

( جلمُظ وجلمُظة للؿىت اولى والثاهُت والثالثت زاهىي 175في مخٛحراث خؿب الجيـ وج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً)

م بحن) 2018 2019ولاًت االإؿُلت زلا٫ االإىؾم الضعاسخي  ؾىت(و٢ض اٖخمض ٖلى االإىهج 19-15و جغاوخذ اٖماعَ

االإ٣اعن ٦ما اؾخسضم الباخث في َظٍ الضعاؾت ٦لى مً م٣ُاؽ الهغإ ال٣ُمي وم٣ُاؽ الخمغص الىٟسخي الىنٟي 

ت لاصمؼوبِىىن  أػمتمً اٖضاصٍ وم٣ُاؽ  )1986الهىٍ (و٢ض 2007و م٣ُاؽ اصمان اهترهذ لبكغي اؾماُٖل اعهىٍ

٣حن مضم حر مضهحن الاهترهذ أْهغث الىخاةج جىحض ٞغو١ طاث صلالت اخهاةُت بحن مخىؾُاث صعحاث االإغَ ىحن وٚ

ت في االإؿخىي الخمغص الىٟسخي حٗؼي االإخٛحر الجيـ ووحىص ٞغو١ صالت اخهاةُا بحن  مً جلامُظ االإغخلت الثاهىٍ

حر مضهحن الاهترهذ في مؿخىي ٧ل مً الهغإ ال٣ُمي و  ٣حن مضمىحن وٚ ت والخمغص  أػمتمخىؾُاث صعحاث االإغَ الهىٍ

٣حن مضمىحن الاه  ․ترهذالىٟسخي لهالح االإغَ

 : دزاطت عسبُت 

م عؼُت )   ت و ٖلا٢تها بهىعة الجؿض ٖىض االإغا٣َحن ، َضٞذ الضعاؾت  أػمتبٗىىان (: 2013دزاطت زٍ  ئلىالهىٍ

ت أػمتال٨ك٠ ًٖ الٗلا٢ت الؤعجباَُت بحن  ال٨ك٠ ًٖ صلالت الٟغو١ في و نىعة الجؿض ٖىض االإغا٣َحن ، و  الهىٍ

ت جبٗا الإخٛحر الجيـ االإغا٣َت أػمت ٟها ، ول٣ض اؾخسضمذ ، مضاعؽ صمك٤ و الإغا٣َت االإخأزغةاالب٨غة و  الهىٍ عٍ

جلامُظ االإضاعؽ ( جلمُظ و جلمُظة مً 201الباخثت االإىهج الىنٟي الخدلُلي ، ٦ما ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً ) 

ت بضمك٤ و  ت ٫ : ٞاصًت بله )  أػمتاؾخسضمذ الباخثت م٣ُاؽ الثاهىٍ مً  ( ، ٦ما ٢امذ بخهمُم ٧ل2007الهىٍ

الىخاةج الخالُت : جىحض ٖلا٢ت اعجباَُت طاث  ئلىم٣ُاؽ نىعة الجؿض و م٣ُاؽ الث٣ت بالىٟـ . و جىنلذ الضعاؾت 

ت و نىعة الجؿض لاجىحض ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت بحن الظ٧ىع و الؤهار في  أػمتصلالت ئخهاةُت بحن   أػمتالهىٍ

ت .   الهىٍ
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  ׃دزاطت احىبُت  

ت ماعقُا بحن االإغا٣َحن اللبىاهحن ُٞما ًخٗل٤ ׃sarouphin iss (2020)دزاطت طىز وفُم  التي جىاو٫ جىمىطج َىٍ

م بحن 11۔7َالبا في الهٟىٝ مً  429بالجيـ والاهجاػ الا٧اصًمي ،٧ان االإكاع٧ىن  ٖاما  17۔12،جتراوح اٖماعَ

ت الاها)․ ت اعب٘ خالا  ئلى( لخهي٠ُ االإكاع٦حن EIPQجم اؾخسضام اؾخبُان ٖملُت جدضًض َىٍ الاهجاػ ׃ث َىٍ

٤ ،الاهدكاع اْهغث الىخاةج ان الاهار ٧اهذ في الٛالب في الى٠٢  ٤  4،37،الى٠٢،الخٗىٍ ٪ بِىما الظ٧ىع في الخٗىٍ

ت الأعبٗت ،حكحر الىخاةج 1،35 جدىلاث  ئلى٪ لم ًخم الٗثىع ٖلى ازخلاٞاث اهجاػ ٦بحرة بحن َلاب في خالاث الهىٍ

ت مً زلا٫ مؿاعاث ٌٗخ٣ض اجها ط٧ىع في المجخمٗاث الخ٣لُضًت .مدخملت في مٗاًحر الث٣اٞت م٘ جُىع   الاهار للهىٍ

 ׃دزاطاث االإخعللت بمفهىم الراث  .3

 : دزاطت عسبُت 

ت  (2025دزاطت فخُدت علي حعفس )  بٗىىان مٟهىم الظاث و ٖلا٢خه بالخىا٤ٞ الىٟسخي لضي جلامُظ االإغخلت الثاهىٍ

٣ت ٖكىاةُت ٖلى ا٢ؿام الاصبُت و الٗلمُت جلمُظ و جلمُظة 50و ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً  ت بُغٍ اصبي و  17مىػٖ

ب٣ذ الباخثت في البدث م٣ُاؽ  33 ت بىاث وَ ٖلمي ًضعؾىن في الؿىت الثالثت زاهىي في مضعؾت الخٟحر زاهىٍ

اؾخسضمذ الاؾالُب الاخهاةُت  2017مٟهىم الظاث و م٣ُاؽ الخىا٤ٞ الىٟسخي مً اٖضاص الباخثت هجُت مىهغ 

الىخاةج الخالُت ًىحض ٖلا٢ت اعجباَُت بحن مٟهىم الظاث  ئلىعجباٍ بحرؾىن وازخباع )ث( وجىنلذ مٗامل الا 

ضم وحىص ٖلا٢ت اعجباَُت صالت اخهاةُا ما بحن مجمىٕ الظاث و ․والخىا٤ٞ الىٟسخي لضي جلامُظ مغخلت الثاهىي  وٖ

ضم وحىص ٞغو١ صالت اخها ٤ مخٛحر الٗمغ وٖ ةُا ما بحن مٟهىم الظاث و الخىا٤ٞ الخىا٤ٞ الىٟسخي لضي الُٗىت وٞ

٤ مخٛحر الخسهو الضعاسخي .   الىٟسخي لضي ُٖىت البدث وٞ

  : دزاطت مدلُت 

َضٞذ للبدث ًٖ ٖلا٢ت مٟهىم الظاث بالضاُٞٗت بالاهجاػ لضي جلامُظ  :(2013دزاطت محمد الؼاهس الؼعبلي ) 

اث بىلاًت وع٢لت جلمُظ مً ٦ 489جلامُظ الؿىت الثالثت زاهىي ,خُث ج٩ىهذ الُٗىت مً  لا الجيؿحن ومً زماهُت زاهىٍ

وحىص مؿخىي مغجٟ٘ مً صاُٞٗت الاهجاػ لضي  ئلى٪ مً مجخم٘ الانلي . وجىنلذ الىخاةج 10,50والتي ق٩لذ 

جلامُظ و، وحىص ٖلا٢ت اعجباَُت صا٫ اخهاةُا بحن مخٛحر الضعاؾت،٦ما اوصخى الباخث بًغوعة الخ٨ٟل بخلامُظ 

 لخٗلُم الثاهىي وإجبإ اؾلىب االإغا٣ٞت مً الُغٝ الاؾخاطة مؿدكاع الاعقاص والخىحُه. الا٢ؿام الجهاةُت في ا

 ׃دزاطت أحىبُت 

الخٗغٝ ٖلى مٟهىم الظاث ومؿخىي الُمىح لضي  ئلىَضٞذ الضعاؾت  (pal,et,al)1998باٌ و ازسون  دزاطت 

ت مً طوي الاهجاػ االإىسٌٟ و الاهجاػ االإغجٟ٘ ٖلى الخدهُل  الضعاسخي ,وج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً جلامُظ الثاهىٍ

ت .مً زلا٫ صعاؾت جازحر مخٛحراث الجيـ ،و الخالت الاحخماُٖت 240 جلامُظ وجلمُظة مً جلامُظ االإضعؽ لثاهىٍ

 وم٣ُاؽ ؾِىج و جُىان. ول٣ض اؾخسضم الباخثىن م٣ُاؽ عاؾخىجي الإٟهىم طاث. .والا٢خهاصًت ومؿخىي الُمىح،

ةج ان جلامُظ طو الاهجاػ االإغجٟ٘ ٧ان لضحهم مٟهىم طاث اًٞل مً جلامُظ اهجاػ ول٣ض اْهغث هخا الإؿخىي الُمىح.
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االإىسٌٟ.و وحىص جأزحر طاث صلالت اخهاةُت الإخٛحراث الجيـ والخالت الاحخماُٖت والا٢خهاصًت ٖلى االإؿخىي 

ن بمؿخىي ٖالي الُمىح .خُث جبحن ان جلامُظ الظ٧ىع االإىخمحن لُب٤ الاحخماُٖت والا٢خهاصًت االإخىؾُت ًخمخٗى 

ٖلى الُب٣اث الٗالُت ُٞما ًخٗل٤  االإخىؾُت و٦ظل٪ جٟى١ الظ٧ىع و الاهار مً َب٣ت الا٢خهاصًت مً الُمىح،

بمخٛحر مؿخىي الُمىح ,ووحىص ٞغو١ طاث صلالت في مؿخىي الُمىح ومٟهىم طاث بحن جلامُظ وجلمُظاث لهالح 

 طاث ومؿخىي الُمىح في الخدهُل الضعاسخي.الظ٧ىع ,وحىص جأزحر مىحب وصا٫ اخهاةُا ل٩ل مً مٟهىم 

  :الخعلُب على الدزاطاث الظابلت 

ت ومٟهىم  أػمتىٟسخي و مً زلا٫ جُغ٢ىا للضعاؾاث الؿاب٣ت الإخٛحر اث الضعاؾت الخالُت االإخمثلت في الخمغص ال الهىٍ

 الؤزخلاٝ .زلا٫ ه٣اٍ الؤجٟا١ و مً  هلاخٔ ان الضعاؾاث ٧اهذ ،الظاث

 :مً خُث الهدف 

لا٢خه با     ٣ٟذ الضعاؾاث الؿاب٣ت م٘ الضعاؾت الخالُت "الخمغص الىٟسخي وٖ
ّ
ت ومٟهىم الظاث ٖىض االإغا٣َحن  أػمتج الهىٍ

ت، ومٟهىم الظاث، ٦ما في صعاؾت قلاًل ) أػمتاالإخمضعؾحن" في جىاولها الإخٛحراث مثل الخمغص الىٟسخي،  ( التي 2015الهىٍ

( التي ع٦ؼث ٖلى 2024دبراث الهاصمت، وصعاؾت بىبٗاًت وأخلام )ؾٗذ لل٨ك٠ ًٖ الٗلا٢ت بحن الخمغص الىٟسخي وال

ُُت )٢2021ُاؽ مؿخىي الخمغص لضي الخلامُظ. ٦ظل٪ اَخمذ صعاؾاث مغػا١ هىا٫ ) حن )2013( وٖ ( 2020( وؾاعوٞ

ى أخض االإخٛحراث الغةِؿت في الضعاؾت الخالُت. أما ُٞما ًسو مٟهىم الظاث، ٣ٞض ٖالجخه صعاؾ أػمتب ت، وَ اث الهىٍ

 (.1998(، وصعاؾت با٫ وآزغون )2013(، الُٗبلي )2025ٞخُدت حٟٗغ )

وازخلٟذ َظٍ الضعاؾاث م٘ الضعاؾت الخالُت في ٧ىجها لم جبدث َبُٗت الٗلا٢ت بحن االإخٛحراث الثلازت مجخمٗت، بل 

اتها بهىعة مؿخ٣لت. ً ٣ِٞ أو ٖلى ٢ُاؽ مؿخىٍ  ع٦ؼث ٖلى مخٛحرً

 :مً خُث االإىهج 

(، 2021ضعاؾاث الؿاب٣ت ٖلى االإىهج الىنٟي الخدلُلي أو الاعجباَي، ٦ما في صعاؾت مغػا١ هىا٫ )اٖخمضث ٚالبُت ال

ى ما ًخ٤ٟ م٘ مىهج الضعاؾت الخالُت.2015(، قلاًل )2025ٞخُدت حٟٗغ )  (، وَ

 :مً خُث العُىت 

٣ٟذ مٗٓم الضعاؾاث الؿاب٣ت م٘ الضعاؾت الخالُت في اؾخسضام ُٖىت مً االإغا٣َحن االإخمض
ّ
عؾحن، ٦ما في صعاؾاث اج

حن )2021(، مغػا١ )2024بىبٗاًت وأخلام )  (.2020(، وؾاعوٞ

ت أو االإغخلت الخٗلُمُت، مثل صعاؾت قلاًل ) ( التي جىاولذ جلامُظ 2015بِىما ازخلٟذ بٌٗ الضعاؾاث في الٟئت الٗمغٍ

ت. ضاصًت، وصعاؾت أحىبُت جىاولذ ٞئاث أ٧اصًمُت مخىىٖ  االإغخلت اٖلؤ

  الدزاطت:مً خُث أدواث 

 اؾخسضمذ بٌٗ الضعاؾاث أصواث ٢ُاؽ حاَؼة مثل:

 (.2024م٣ُاؽ الخمغص الىٟسخي االإؿخسضم في صعاؾت بىبٗاًت ) -

ت االإؿدىض  أػمتم٣ُاؽ  -  (.2013همىطج آصامؼ ٦ما في صعاؾت ُُٖت ) ئلىالهىٍ
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 م٣ُاؽ مٟهىم الظاث مثلما اؾخسضمخه صعاؾت ٞخُدت حٟٗغ. -

ُٟض َظٍ الأصواث الضعاؾت الخال
ُ
ا، م٘ ئم٩اهُت حٗضًلها أو الخد٤٣ مً ج ُت في اهخ٣اء الأصواث الأ٦ثر ملاءمت وزباج 

 نلاخُتها في الؿُا١ الجؼاةغي.

 :ما ًميز الدزاطت الحالُت عً الدزاطاث الظابلت 

ى ما لم جخُغ١ له أػمتصمج زلار مخٛحراث أؾاؾُت )الخمغص الىٟسخي،  ت، ومٟهىم الظاث( في ئَاع جدلُلي واخض، وَ  الهىٍ

 الضعاؾاث الؿاب٣ت مجخمٗت.

ت. ت، مما ًمىذ هخاةجها زهىنُت ز٣اُٞت وجغبىٍ  جغ٦حز الضعاؾت ٖلى ٞئت االإغا٣َحن االإخمضعؾحن في البِئت الجؼاةغٍ

 ٞهم الٗلا٢اث الاعجباَُت بحن االإخٛحراث ولِـ مجغص ونٟها أو االإ٣اعهت بُجها. ئلىؾٗحها 

 :مدي الاطخفادة مً الدزاطاث الظابلت 

 ذ الضعاؾاث الؿاب٣ت بمثابت مغحُٗت أؾاؾُت ؾاٖضث في:ل٣ض ٧اه*

 *نُاٚت الؤق٩الُت الٗلمُت للضعاؾت الخالُت.

 *ازخُاع االإخٛحراث وأصواث ال٣ُاؽ االإىاؾبت.

ا لُبُٗت البُاهاث.  ٣  *جىحُه الخدلُل الؤخهاتي وٞ

 *جٟؿحر هخاةج الضعاؾت الخالُت في يىء الأصبُاث الؿاب٣ت. 
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 جمهُد: 

خى٫ مىيىٕ الضعاؾت .ؾىٝ  ػمتالجاهب الىٓغي للضعاؾت خُث جم حم٘ االإٗلىماث والبُاهاث اللا  ئلىبٗض الخُغ١       

ت في أي بدث ٖلمي . ئلىًخم الخُغ١ في َظا الٟهل   الجاهب االإُضاوي ، خُث وٗخبر الؤحغاءاث االإىهجُت زُىة يغوعٍ

 االإىهج الدزاطت: .1

ف االإى خماص في الضعاؾت الخالُت ٖلى االإىهج الىنٟي هٓغا لُبُٗت االإىيىٕ ومخٛحراجه ،ئط  هج الىصفي:حعسٍ ٌٗض جم اٖلا

ا  غَ ٣ت مً َغ١ الخدلُل والخٟؿحر بك٩ل ٖلمي مىٓم مً أحل ون٠ الٓاَغة االإضعوؾت وجهىٍ االإىهج الىنٟي َغٍ

٤ حم٘ االإٗلىماث ًٖ االإك٩لت وجهيُٟها وجدلُلها ٞدؿاٖض ٖبحر ال٨مي ٌُٗحها ونٟا ع٢مُا ًىضح  ٦مُا و٦ُُٟا ًٖ َغٍ

ىضح  م٣ضاع الٓاَغة أو حجمها وصعحت اعجباَها م٘ الٓاَغة الأزغي أما الخٗبحر ال٨ُٟي في ن٠ لىا الٓاَغة وٍ

زهاةهها ٦ما أن االإىهج الىنٟي ٌؿخسضم ُٞجُض الٛغى مً البدث وجدلُل هُا١ ومجا٫ البدث وجٟدو حمُ٘ 

 (139-138م م ،2007خلى٫ )بىخىف , ئلى٫ الىخاةج االإخٗل٣ت والىنى 

  : أهداف الدزاطت الؤطخؼلاعُت .2

 ُما ئن ٧اهذ حؿخد٤ الؤؾخمغاع ٞحها  . الخد٤٣ مً ام٩اهُت جُب٤ُ الضعاؾت في االإُضان وٞ

 . ج٣ُُم ملاةمت زُت البدث لأصواث حم٘ البُاهاث 

 ا  .الخد٤٣ مً مضي ٦ٟاًت ئحغاءاث البدث و٦ٟاًت االإ٣اًِـ جم ازخُاعَ

 ٤٣ ئن ٧اهذ زُت البدث ٖملُت لأصواث حم٘ البُاهاثالخد . 

  ت ، وم٣ُاؽ مٟهىم  أػمتجدضًض م٣اًِـ الضعاؾت ، خُث جم اؾخسضام م٣ُاؽ الخمغص الىٟسخي ، وم٣ُاؽ الهىٍ

 الظاث 

  ت  ػمتالخٗغٝ ٖلى مُضان الضعاؾت ، وإخًاع الترازُو اللا للضعاؾت االإخمثلت في الىؾِ الضعاسخي الثاهىي في زاهىٍ

كغة بملُاهت .أخم ت خمؼة ٖلي مضٖى بىٖ  ض ٖلُلي بٗحن الضٞلى، وزاهىٍ

  : زصائص الدزاطت 

لىم خـ (50)وجمثلذ ُٖىت الضعاؾت الؤؾخُلاُٖت في   ت ملُاهت، جسهو آصاب وٖ لمُظ وجلمُظة الؿىت أولى زاهىي بثاهىٍ

بُت  . ججغٍ

ت أخمض ٖلُلي بٗحن الضٞلى  ًخمثل مجخم٘ الضعاؾت الخالُت في جلامُظ الؿىت أولى : مجخمع الدزاطت .3 زاهىي بثاهىٍ

 2024/2025 للؿىت الضعاؾُت
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  عُىت الدزاطت  .4

ت أخمض ٖلُليجمثلذ ُٖىت ال وحظٕ  آصاب،جسهو حظٕ مكتر٥  زاهىي،مؿخىي ؾىت أولى  ،بدث في جلامُظ زاهىٍ

بُت ) خُث بلٛذ ُٖىت الضعاؾت   . جلمُظ وجلمُظة 144مكتر٥ ٖلىم ججغٍ

خماص ٖلى الُٗىت ج : أؾلىب االإٗاًىت  الٗكىاةُت ٧أؾلىب للمٗاًىت ،  م اٖلا

لىم خُث بلٜ  ئلى٢مىا بالخىحه  ت أخمض ٖلُلي بٗحن الضٞلى لخدضًض ٖضص جلامُظ الؿىت أولى زاهىي ، آصاب وٖ زاهىٍ

ت ٖلى جلمُظ وجلمُظة  233ٖضصَم  بُت 04أ٢ؿام ، ٢ؿمحن آصاب و 06مىػٖ  . أ٢ؿام ٖلىم ججغٍ

  144 واالإخمثلت في 233الجضو٫ الدام بخدضًض الُٗىت جم ازخُاع ٖضص الُٗىت التي جمثل مجخم٘ البدث  ئلىوبالىٓغ 

٤ االإٗاصلت الخالُت : 05لى االإلخ٤ ئ) أهٓغ   ( وبظل٪ جم ازخُاع الُٗىت الأؾاؾُت مً الُب٣اث ًٖ َغٍ

عدد أفراد العينة عدد أفراد المستوى في المجتمع 

أفراد المجتمع عدد  
 عدد أفراد المستوى في العينة 

٘ ٖضص جلامُظ في المجخم٘ الأنلي والُٗىت   :( 01حدوٌ زكم )  الأؾاؾُت.ًمثل جىػَ

 الخسصص عدد جلامُر في المجخمع الأصلي جمثل عدد الخلامُر في العُىت الأطاطُت

 آداب 73 43

 علىم 170 99

 المجمىع 233 144

ت ٧ل ٖضص مً أٞغاص الُٗىت جم اؾخٗما٫ اؾلىب االإٗاًىت الُب٣ُت الٗكىاةُت لخدضًض الُٗىت الأؾاؾُت  . بٗض مٗغٞ

  و.ىت مً خُث الخسهزهاةو الُٗ :(02حدوٌ زكم )

ت  الخسصص الخىسازاث اليظبت االإئىٍ

 آداب 43 30%

 علىم 99 70%

 المجمىع 144 100%

 

٘ الخلامُظ خؿب الخسههحن هجضهلا  بُت ًمثلىن اليؿبت  خٔ مً زلا٫ الجضو٫ أن جىػَ جلامُظ قٗبت ٖلىم ججغٍ

 %30% في خحن ًمثل جلامُظ قٗبت آصاب خىالي 70الأ٦بر بدىالي 
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٘ الُٗىت خؿب مخٛحر الجيـ :(03حدوٌ زكم )  ٌكمل جىػَ

ت  الخسصص الخىسازاث اليظبت االإئىٍ

 ذهىز  127 55%

 ارئه 106 45%

 مجمىع 144 100%

% للئهار أهه وحىص 45%و 55ر الجيـ بيؿبت حمً زلا٫ ملاخٓخىا للجضو٫ هغي أن أٞغاص مجخم٘ الضعاؾت خؿب مخٛ

 جٟى١ ٖضصي ٠َُٟ للظ٧ىع في المجخم٘ الأنلي .

ت . 5  أدواث الدزاطت وزصائصها الظُىىمترً

 .)اصبي،ٖلمي(خسهو وال)ط٦غ، اهثى (  وجًمىذ الجيـ اؾخماعاث البُاهاث الصدهُت :

  :ملُاض الخمسد الىفس ي 1.5

ت الجؼاةغ ٣ٞغة 42ج٩ىن االإ٣ُاؽ في نىعجه الجهاةُت مً       ج٣ـ الخمغص الىٟسخي لضي االإغا٣َحن االإخمضعؾحن في زاهىٍ

ا مخبىاة ،والخٗغ٠ٍ الىٓغي للخمغص الىٟسخي مخًمىت  الي أبٗاص وهي ٧الآحي : الؤهٟٗ 03وخضص أبٗاص االإ٣ُاؽ في يىء هٓغٍ

  .، االإٗغفي ال٨ٟغي والؿلى٧ي

 الجاهب االإخٗل٤ باالإكاٖغ الخُِمغ بها االإغا٤َ مً ٢ل٤ و٦غاَُت ، وجمثلذ في ال٣ٟغاث الخالُت الؤهفعالي :: 

1.5.6.13.14.17.22.24.28.30.34.40 

 : خمثل في الأ٩ٞاع واالإٗخ٣ضاث التي ًغاَا االإغا٤َ خى٫ هٟؿه ، وجمثلذ في ال٣ٟغ  االإعسفي الفىسي   :اث الخالُتوٍ

2 .3.7.11.12.16.18.19.32.33.35.36.37.38.42 

 : اث وجمثلذ في ال٣ٟغاث  الظلىوي باجه والًٛىَ ا االإغا٤َ ٦غص ٞٗل ًٖ عٚ اث التي ًٓهغَ الأٞٗا٫ والخهغٞ

 4.8.9.10.15.20.21.23.25.26.27.29.31.39.41: الخالُت

  :جصحُذ االإلُاض

خماص ٖلى أؾلىب ل٩ُاعث في نُاٚت ب ضاةل اؾخجاباث وطل٪ بىي٘ مضعج عباعي أمام ٧ل ٣ٞغة ووي٘ الضعحت جم اٖلؤ

ذ أوػان ٖلى بضاةل الؤحاباث   .االإىاؾبت ل٩ل ٣ٞغة بمىحب ئحابت االإؿخجُب ، ئط وػٖ

  1مٗاعى بكضة : صعحت 

  2مٗاعى : صعحت 

  3مىا٤ٞ بكضة : صعحت 
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 4مىا٤ٞ :صعحت 

 وجم جدضًض مٟخاح جصخُذ االإ٣ُاؽ ٦ما ًلي: 

  ًىحض جمغص هٟسخي .لا ً 42—1م 

  ًجمغص هٟسخي مىسٌٟ . 84—43م 

  ًجمغص هٟسخي مخىؾِ . 126—85م 

  ًجمغص هٟسخي مغجٟ٘ . 168—127م 

ت الإلُاض الخمسد الىفس ي في بُئخه الأصلُت :   الخصائص الظُىىمترً

ت مً الدهاةو هي :   اٖخمضث الباخثت في بىاء م٣ُاؾها ٖلى مجمىٖ

٣خحن:: جم ج٣ضًغ نض١ االإ٣ُاؽ  أولا : الصدق  بُغٍ

ت مً الأؾاجظة المخ٨محن  صدق المحىمين : _ لإبضاء آعائهم خى٫ في البِئت الانلُت جم ٖغى االإ٣ُاؽ ٖلى مجمىٖ

ٖباعة ، وبٗض ئبضاء االإلاخٓاث خى٫  42مضي نلاخُت االإ٣ُاؽ ُٞما أٖض ل٣ُاؾه خُث ج٩ىن في نىعجه الأولُت مً 

نُاٚت بٌٗ الٗباعاث صون خظٝ ، أما باليؿبت الخٗضًل ومضي ئهخماء الٗباعاث ل٩ل بٗض الظي ًيخمي ئلُه ، جم حٗضًل 

للبضاةل االإ٣ترخت )مىا٤ٞ بكضة _ مىا٤ٞ _ مٗاعى _ مٗاعى بكضة( لم ًُغأ ٖلحها أي حُٛحر ٖلى أؾاؽ أجها ملاةمت 

٣ت الؤحابت ٖلى ٖباعاث االإ٣ُاؽ .  بُغٍ

ظا ًض٫ ٖلى نض١ 100 ئلى% 80ٖباعة وجغاوخذ وؿبت ئجٟا١ المخ٨محن ما بحن  42لُخ٩ىن في نىعجه الجهاةُت مً  % وَ

 االإ٣ُاؽ وإم٩اهُت جُب٣ُه .

وبٗض الظي ًيخمي ئلُه ٦ما جم خؿاب مٗامل  : جم خؿب مٗاملاث الؤعجباٍ بحن ٧ل بىض صدق الؤحظاق الدازلي_ 

ذ مٗاملاث الؤعجباٍ بحن ٣ٞغاث جغاوخ خُث،.الؤعجباٍ بحن ٧ل بٗض مً أبٗاص االإ٣ُاؽ والضعحت ال٩لُت م٣ُاؽ ٩٦ل 

ٖلى نض١ مما ًض٫ 0.01و حمُٗها صالت اخهاةُا ٖىض مؿخىي  0.56و  0.17البٗض الؤهٟٗالي و الضعحت ال٩لُت له بحن 

غفي مٗاملاث الاعجباٍ بحن ٣ٞغاث البٗض االإٗ جغاوخذو ،٢ضعجه ٖلى ٢ُاؽ ما ويٗذ مً أحله .٣ٞغاث البٗض الؤهٟٗالي و 

ا ٖىض مؿخىي )0.58 – 0.25والضعحت ال٩لُت له بحن )  ُ (، مما ًإ٦ض نض١ ٣ٞغاث البٗض 0.01(، وحمُٗها صالت ئخهاة

مٗاملاث اعجباٍ بحرؾىن بحن ٣ٞغاث البٗض غاوخذ ج ٦ما ،.االإٗغفي و٢ضعتها ٖلى ٢ُاؽ المخخىي المدهو له بض٢ت

ا ٖىض مؿخىي )0.59 – 0.30بحن )الؿلى٧ي والضعحت ال٩لُت له   ُ (، مما ًض٫ ٖلى أن ٣ٞغاث 0.01(، وحمُٗها صالت ئخهاة

مٗاملاث الاعجباٍ بحن  و٧اهذ.البٗض الؿلى٧ي جخمخ٘ بالهض١ اللاػم ل٣ُاؽ َظا البٗض بض٢ت في م٣ُاؽ الخمغص الىٟسخي

(، وحمُٗها طاث صلالت ئخهاةُت 0.59 – 0.20ؽ جتراوح بحن )٣ٞغاث م٣ُاؽ الخمغص الىٟسخي والضعحت ال٩لُت للم٣ُا

ا بالضعحت ال٩لُت، مما ٨ٌٗـ نض١ ال٣ٟغاث 0.01ٖىض مؿخىي ) ا و٢ىٍ   ُ ا ئًجاب
 
(. َظا ًإ٦ض أن ال٣ٟغاث مغجبُت اعجباَ

ا ٗض االإ٣ُاؽ نالخ  ٌُ ضٖم نض١ الاحؿا١ الضازلي للم٣ُاؽ. لظل٪،  ا  ٦مإقغاث للبٗض الٗام للخمغص الىٟسخي، وٍ
 
ومىزى٢
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(، وبحن 0.59 – 0.20جغاوخذ مٗاملاث الاعجباٍ بحن ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ والضعحت ال٩لُت بحن ) و،.ل٣ُاؽ الخمغص الىٟسخي

ا ٖىض مؿخىي )0.91 – 0.87أبٗاصٍ والضعحت ال٩لُت بحن )  ُ جمخ٘ االإ٣ُاؽ  ئلى(، مما ٌكحر 0.01(، وحمُٗها صالت ئخهاة

 .غجٟ٘بهض١ احؿا١ صازلي م

أْهغث مٗاملاث الثباث باؾخسضام :الخجؼةت الىهُٟت لخؿاب الثباث خُث جم اٖخماص مٗامل ال٠ ٦غومبار و   :الثباث

ا جغاوخذ بحن ) أن م٣ُاؽ  ئلى( للم٣ُاؽ ٩٦ل، مما ٌكحر 0.88( لأبٗاص االإ٣ُاؽ، وبلٛذ )0.74 – 0.65ألٟا ٦غوهبار ٢ُم 

 .الخمغص الىٟسخي ًخمخ٘ بضعحت زباث حُضة

( وباؾخسضام مٗامل الخصخُذ  0.59،  0.57،  0.45مٗامل الؤعجباٍ بحن الىهٟحن للؤبٗاص ٢ض بلٜ ٖلى الخىالي ) و 

  ( 0.736 -0.627 - 0.745ؾبحرمان بغاون ومٗامل حُخمان ٣ٞض بلٜ ٖلى الخىالي ) 

ى مإقغ ًض٫ ٖلى أن االإ٣ُاؽ ًخمخ٘ بهض١  0.905( أما مٗامل الثباث ال٨لي ٣ٞض بلٜ )  0.709_ 0.725_  0.626)  ( وَ

خضالي الُبُعي  ٘ اٖلؤ ت ( للخأ٦ض مً الخىػَ ت االإغ٦ؼٍ مغجٟ٘ وؿبُا ، ٦ما جم اؾخسضام الؤخهاء الىنٟي ) م٣اًِـ الجزٖ

( مغا٤َ ومغا٣َت جم خؿاب 240باث أٞغاص ُٖىت الضعاؾت البالٜ ٖضصَا ) للبُاهاث ، خُث بٗض جصخُذ اؾخجا

الخؿابي  ٢ُم االإخىؾِ خُث حاءثاالإخىؾِ الخؿابي والىؾُِ واالإىىا٫ لضعحاتهم ٖلى م٣ُاؽ الخمغص الىٟسخي .

والىؾُِ واالإىىا٫ ل٩ل بٗض مً أبٗاص االإ٣ُاؽ وللم٣ُاؽ ٩٦ل مخ٣اعبت بضعحت ٦بحرة ، مما ٌكحر ئلى أن الخمغص الىٟسخي 

بُعي ٖىض أزظ االإخىؾِ الخؿابي  ٘ اٖخضالي وَ ٘ الُبُعي ، خُث ٩ًىن الخىػَ بت حضا مً الخىػَ ج٩اص ج٩ىن ٢غٍ

٘ لاؾخجاباث والىؾُِ واالإىىا٫ هٟـ ال٣ُمت والخدلُل في الج ىضح مضي اٖخضالُت الخىػَ ضو٫ الؿاب٤ ًإ٦ض طل٪ ، وٍ

االإٟدىنحن ٖلى ٧ل بٗض مً أبٗاص االإ٣ُاؽ ، و٦ظل٪ ٖلى االإ٣ُاؽ ٩٦ل ، خُث ًٓهغ االإىدجى الدام باالإ٣ُاؽ ٩٦ل 

خضالي الُبُعي ، لأهه طو الخىاء ؾالب مما ًض٫ ٖلى اعجٟإ مؿخىي الخمغص الىٟ با حضا مً االإىدجى اٖلؤ سخي لضي ٢غٍ

 االإٟدىنحن خؿب ما ٖبرث ٖىه اؾخجاباتهم ٖلى االإ٣ُاؽ ٩٦ل .

ت )الثباث والصدق( لدزحاث ملُاض   :في الدزاطت الحالُت الخمسد الىفس يالخصائص الظُىىمترً

 : صدق دزحاث االإلُاض:اولا

٣ت الاحؿا١ : الاحظاق الدازلي -1 جم الخأ٦ض مً نض١ م٣ُاؽ الخمغص الىٟسخي في الضعاؾت الخالُت باؾخسضام َغٍ

 ٍ بحن المخاوع االإ٩ىهت للم٣ُاؽ والضعحت ال٩لُت للم٣ُاؽ، ٦ما ًلي:الضازلي مً زلا٫ خؿاب مٗاملاث الاعجبا

 والدزحت اليلُت للملُاض.الخمسد الىفس ي (: ًمثل كُم معاملاث الازجباغ بين مداوز ملُاض 04الجدوٌ زكم)

الازجباغمعامل   

مداوز االإلُاض      الدزحت اليلُت
 البعد الظلىوي البعد الفىسي  البعد الؤهفعالي 

 **791, **875, **797, الىفس ي داالخمس 

 . * 0.05و . 0.01**. مؿخىي الضلالت= 
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ن بىىص االإ٣ُاؽ ٧ان لها احؿا١ م٘ الضعحت ال٩لُت خُث ٧ان صالت ٖىض مؿخىي الضلالت أ هلاخٔ مً زلا٫ الجضو٫ 

( ، واهُلا٢ا مً َظٍ الىخاةج ًم٨ىىا ال٣ى٫ أن حل الأبٗاص 0.87و0.79اعجباَها بحن )(، و جغاوح مٗامل 0.05، 0.01)

ى ما  الخمغص الىٟسخيمدؿ٣ت م٘ الضعحت ال٩لُت للم٣ُاؽ في م٣ُاؽ  لضي ُٖىت الضعاؾت ومىه صعحاث االإ٣ُاؽ ناص٢ت وَ

خماص ٖلى هخاةجه في َظٍ الضعاؾت. ٦ما ًم٨ىىا ال٣ى٫ أن َظٍ الىخا ةج جضٖم الىخاةج التي جم الخىنل ئلحها ًم٨ىىا مً اٖلا

 ُٞما ًخٗل٤ بالثباث وجإ٦ضَا

 
 
 جم الخد٤٣ مً زباث صعحاث االإ٣ُاؽ باؾخسضام: :: زباث دزحاث االإلُاضزاهُا

٣ت ألٟا )  ( ل٨غوهبار.αَغٍ

 .الخمغص الىٟسخي( ٦غوهبار الإ٣ُاؽ αًمثل ٢ُمت مٗامل ألٟا ) (:05حدوٌ زكم )

 ( هسوهبارα)معامل ألفا  االإلُاض االإعامل

 158.0 الخمسد الىفس ي

 

وفي 0.851بلٛذ:  الخمغص الىٟسخي ٢ض( أن ٢ُمت مٗامل ألٟا لضعحاث م٣ُاؽ 6ًخطح مً زلا٫ الجضو٫ ع٢م )

الهغإ الىٟسخي الاحخماعي الضعحت ال٩لُت للم٣ُاؽ ًم٨ىىا ال٣ى٫ أن زباث صعحاث م٣ُاؽ  ئلىيىء ما ؾب٤ وبالٗىصة 

%مً ٣85ُاؽ بضعحت مً الاحؿا١، باٖخباع أن ال٣ُمت التي جم الىنى٫ ئلحها جٟؿغمغجٟ٘، مما ًض٫ ٖلى جمخ٘ االإ

خماص ٖلى هخاةجه في  ى ما ًم٨ىىا مً اٖلا الضعحت الخ٣ُ٣ُت لُٗىت الضعاؾت مما ًض٫ ٖلى أن صعحاث االإ٣ُاؽ زابخت وَ

 َظٍ الضعاؾت.

 الهىٍت :  أشمتملُاض  1.5

الأصب الؿاب٤ واالإ٣ُاؽ طاث الٗلا٢ت طاث خُث اؾخٟاص  ئلىغحىٕ َىع م٣ُاؽ بال:  الهىٍت أشمتوصف ملُاض . 1

ت ٦ضعاؾت ) الؿٗضي  أػمتالباخث مً َظا االإ٣ُاؽ والضعاؾاث التي اؾخسضمذ م٣ُاؽ  غ م٣ُاؽ 2017الهىٍ ( في جُىٍ

اؽ وبٗض طل٪ ٖغى االإ٣ُ الضعاؾت الخالُت ، ٢ام الباخث بخٗضًل بٌٗ ال٣ٟغاث بما ًدىاؾب م٘ البِئت الٟلؿُُيُت

بهىعجه الأولُت ٖلى لجىت مسخهت مً أؾاجظة الؤعقاص الىٟسخي والتربىي لخد٨ُم الؤؾدباهت والخ٨م ٖلى نلاخُاتها . 

ىاؾب الضعاؾت بٗض بٌٗ الخٗضًلاث الهامت. زم ٢ام الباخث  و٢ض عأي المخ٨محن بأن االإ٣ُاؽ حاَؼ للخُب٤ُ وٍ

  .بالخد٤٣ مً نض١ وزباث االإ٣ُاؽ

  جصحُذ االإلُاض .2

صعحاث وجلحها  05الباخث للم٣ُاؽ محزان جصخُذ زماسخي خُث الداهت ) مىا٤ٞ بكضة ( حُٗي للئحابت ٖلحها  وي٘

  02( صعحاث ، أما ) ٚحر مىا٤ٞ 03صعحاث ، أما الدامت ) مداًض ( ُُٞٗي ٖلحها  04الداهت ) مىا٤ٞ ( ُٞدؿب لها 
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  ( ٣ٞغة ئًجابُت18حك٩ل االإ٣ُاؽ مً ) و) ٚحر مىا٤ٞ ئَلا٢ا ( ُُٞٗي للئحابت ٖلحها صعحت واخضة . و٢ض

ت الإلُاض  .3   :الهىٍت في البِئت الأصلُت أشمتالخصائص الظُىىمترً

ما ٦ما ًلي ئلىفي البحئ الانلي  اؾدىض الباخث  حن مً الهض١ ، وَ   :هىٖ

 :أولا : الصدق الظاهسي 

ت ، ٢ام الباخث بٗغيه بهى  أػمتللخد٤٣ مً الهض١ الٓاَغي أو ما ٌٗغٝ بهض١ المخ٨محن الإ٣ُاؽ  عجه الأولُت الهىٍ

ت مً المخ٨محن مً حامٗت ال٣ضؽ وحامٗت ال٣ضؽ االإٟخىخت ، والبالٜ ٖضصَم )  ( مد٨محن ٦ما َى 10ٖلى مجمىٖ

( ٣ٞغة وفي يىء ملاخٓاث وآعاء المخ٨محن أحغٍذ 28مىضح في ملخ٤ )ر( ، و٢ض حك٩ل االإ٣ُاؽ في نىعجه الأولُت مً )

  .غة في نىعجه الجهاةُت( 18٣ٞالخٗضًلاث االإ٣ترخت ، ةج٩ىن االإ٣ُاؽ مً )

البت في 80للخد٤٣ مً نض١ البىاء جم جُب٣ُه ٖلى ُٖىت اؾخُلاُٖت م٩ىهت مً )  :زاهُا : صدق البىاء ( َالب وَ

مضاعؽ مداٞٓت بِذ لخم ومً زاعج ُٖىت الضعاؾت االإؿتهضٞت واؾخسضم مٗامل اعجباٍ بحرؾىن لاؾخسغاج ٢ُم 

 .لم٣ُاؽ مٗاملاث اعجباٍ ال٣ٟغة بالضعحت ال٩لُت ل

ت في الخُب٣ُحن ال٣بلي والبٗضي اعجبُذ  أػمتهخاةج مٗامل اعجباٍ بحرؾىن أن حمُ٘ ٣ٞغاث م٣ُاؽ  ثْهغ وا الهىٍ

ا م٘ الضعحت ال٩لُت، خُث جغاوخذ ال٣ُم بحن )  ُ جمخ٘ ال٣ٟغاث  ئلى(. ٌكحر طل٪ 0.937 – 0.398بك٩ل صا٫ ئخهاة

ت أػمتت االإ٣ُاؽ في ٢ُاؽ بهض١ صازلي حُض، مما ٌٗؼػ مً نلاخُ  .الهىٍ

للخد٤٣ مً زباث أصواث الضعاؾت ، ٣ٞض جم خؿاب مٗاملاث اعجباٍ الضعحت ال٩لُت  :الهىٍت أشمتزباث ملُاض 

للم٣ُاؽ ٖلى الؤحغاء ال٣بلي و الؤحغاء البٗضي ، و٦ظل٪ اخدؿاب مٗامل الثباث خؿب مٗاصلت الثباث ) ٦غوهبار ألٟا ( 

وحىص احؿا١ ٖالي بحن  ئلى( 0.962ٗامل الاعجباٍ االإغجٟ٘ )مخُث اقاع مىضح:  و البٗضًت  ٦ما َىللم٣ُاؽ ال٣بلُت 

ا ٖىض مؿخىي ) ٍت في الخُب٣ُحن ال٣بلي والبٗضي،الهى  أػمتصعحاث م٣ُاؽ   ُ ى صا٫ ئخهاة (، مما ًض٫ ٖلى زباث 0.05وَ

 أػمتأن م٣ُاؽ  ئلى( 0.821( والبٗضي )0.801غوهبار ألٟا االإغجٟ٘ في الخُب٣ُحن ال٣بلي )مٗامل ٦و٧ان  ،. حُض للم٣ُاؽ

ت ًخمخ٘ بضعحت ٖالُت مً الثباث والاحؿا١ الضازلي  ..الهىٍ
ت )الثباث والصدق( لدزحاث ملُاض  ت  أشمتالخصائص الظُىىمترً  :في الدزاطت الحالُت الهىٍ

 زحاث االإلُاض:: صدق داولا

 الإ٣ُاؽ والضعحت ال٩لُت للم٣ُاؽ، ٦ما ًلي:ا ٣ٞغاثالاحؿا١ الضازلي مً زلا٫ خؿاب مٗاملاث الاعجباٍ بحن  -1

ت ا أشمتملُاض فلساث (: ًمثل كُم معاملاث الازجباغ بين 06الجدوٌ زكم)  اليلُت للملُاض. والدزحتلهىٍ

 معاملاث الازجباغ

ت أشمت فلساث االإلُاض  الهىٍ

VAR00001 ,319* 

VAR00002 ,475** 
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VAR00003 0,225 

VAR00004 ,406** 

VAR00005 ,400** 

VAR00006 0,224 

VAR00007 ,360* 

VAR00008 ,473** 

VAR00009 ,463** 

VAR00010 ,491** 

VAR00011 0,28 

VAR00012 0,16 

VAR00013 ,483** 

VAR00014 0,285 

VAR00015 ,585** 

VAR00016 ,322* 

VAR00017 0,274 

VAR00018 ,424** 

تأػمت  1 .الهىٍ

 . * 0.05و .0.01**. مؿخىي الضلالت= 

احؿا١ م٘ الضعحت ال٩لُت خُث ٧اهذ صالت ٖىض مؿخىي  ٧ان لها االإ٣ُاؽ٣ٞغاث ( أن 06هلاخٔ مً زلا٫ الجضو٫ )

واهُلا٢ا مً َظٍ الىخاةج ًم٨ىىا ال٣ى٫ أن حل (0.22،0.50بحن )(، و جغاوح مٗامل اعجباَها 0.05، 0.01الضلالت )

ى ما  ت الىٟؿُت لضي ُٖىت الضعاؾت ومىه صعحاث االإ٣ُاؽ ناص٢ت وَ المخاوع مدؿ٣ت م٘ الضعحت ال٩لُت الإ٣ُاؽ الهىٍ

خماص ٖلى هخاةجه في َظٍ الضعاؾت. ٦ما ًم٨ىىا ال٣ى٫ أن َظٍ الىخاةج جضٖم الىخاةج التي جم الخىنل ئلحها  ًم٨ىىا مً اٖلا

 .ُٞما ًخٗل٤ بالثباث وجإ٦ضَا

 
 
 : زباث دزحاث االإلُاض: زاهُا

 جم الخد٤٣ مً زباث صعحاث االإ٣ُاؽ باؾخسضام:

لت ألفا )  ( لىسوهبار.αػسٍ

ت أػمت( ٦غوهبار الإ٣ُاؽ αٟا )ًمثل ٢ُمت مٗامل أل(: 07حدوٌ زكم )  الهىٍ
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 ( هسوهبارαمعامل ألفا ) االإلُاض االإعامل

ت أشمت  0.636 الهىٍ

 

ت أػمت ( أن ٢ُمت مٗامل ألٟا لضعحاث م٣ُاؽ07ًخطح مً زلا٫ الجضو٫ ع٢م ) وفي يىء  0.636بلٜ  ٢ض الهىٍ

ت مغجٟ٘، مما ًض٫ ٖلى  أػمت م٣ُاؽ الضعحت ال٩لُت للم٣ُاؽ ًم٨ىىا ال٣ى٫ أن زباث صعحاث ئلىما ؾب٤ وبالٗىصة  الهىٍ

مً الضعحت الخ٣ُ٣ُت  %90جمخ٘ االإ٣ُاؽ بضعحت ٖالُت مً الاحؿا١، باٖخباع أن ال٣ُمت التي جم الىنى٫ ئلحها جٟؿغ

خماص ٖلى هخاةجه في  ى ما ًم٨ىىا مً اٖلا لُٗىت الضعاؾت وهي وؿبت مغجٟٗت مما ًض٫ ٖلى أن صعحاث االإ٣ُاؽ زابخت وَ

 ت.َظٍ الضعاؾ

 ملُاض مفهىم الراث :  3.5

  وصف ملُاض مفهىم الراث :. 1

الأصب الؿاب٤ واالإ٣اًِـ طاث الٗلا٢ت خُث اؾخٟاص الباخث مً َظٍ االإ٣اًِـ  ئلىَىع م٣ُاؽ مٟهىم الظاث بالغحىٕ 

اجذ .هوالضعاؾاث التي اؾخسضمذ م٣ُاؽ مٟ غ م٣ُاؽ الضعاؾت 2016ىم الظاث ٦ضعاؾت ) ٖبض الخ٤ وٞ ( في جُىٍ

  .خالُتال

  جصحُذ االإلُاض .2

ت ل٩ل ٣ٞغة والضعحت ال٩لُت و٢ض اٖخمض  للئحابت ًٖ أؾئلت الضعاؾت اؾخسضمذ االإخىؾُاث الخؿابُت واليؿب االإئىٍ

ج خؿب م٣ُاؽ ل٨ُغث الدماسخي   الخضعٍ

 5:مىا٤ٞ بكضة  

 :4مىا٤ٞ  

 3:مداًض  

 2:ٚحر مىا٤ٞ  

 : 1ٚحر مىا٤ٞ اَلا٢ا 

ت الإلُاض مفهى 3  :في البِئت الاصلُتم الراج.الخصائص الظُىىمترً

  :صدق ملُاض مفهىم الراث

ما ٦ما ًلي ئلىفي البِئت الانلُت اؾدىض الباخث  حن مً الهض١ ، وَ   :هىٖ

  :أولا: الصدق الظاهسي 
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للخد٤٣ مً الهض١ الٓاَغي أو ما ٌٗغٝ بهض١ المخ٨محن الإ٣ُاؽ مٟهىم الظاث ، ٢ام الباخث بٗغيه بهىعجه 

ت مً المخ٨محن مً حامٗت ال٣ضؽ وحامٗت ال٣ضؽ ( مد٨محن ٦ما 10االإٟخىخت ، والبالٜ ٖضصَم ) الأولُت ٖلى مجمىٖ

( ٣ٞغة ، وفي يىء ملاخٓاث وآعاء المخ٨محن 30َى مىضح في ملخ٤ ) ر( و٢ض حك٩ل االإ٣ُاؽ في نىعجه الأولُت مً ) 

ذ الخٗضًلاث االإ٣ترخت ، وج٩ىن االإ٣ُاؽ مً )    .( ٣ٞغة في نىعجه الجهاةُت21أحغٍ

 :زاهُا : صدق البىاء

٤٣ مً نض١ البىاء ، اؾخسضم مٗامل اعجباٍ بحرؾىن لاؾخسغاج ٢ُم مٗاملاث اعجباٍ ال٣ٟغة بالضعحت ال٩لُت للخد

 للم٣ُاؽ 

  ع٢م ال٣ٟغة  مٗامل الؤعجباٍ  ع٢م ال٣ٟغة  مٗامل الؤعجباٍ

   ال٣بلي  البٗضي   ال٣بلي  البٗضي

741.** 937.** 12 587.** 937.** 1 

732.** 901.** 13 641.**  901.** 2 

814.** 654.** 14 714.** 654.** 3 

554.** 432.** 15 687.** 432.** 4 

432.** 687.** 16 742.** 742.** 5 

687.** 587.** 17 658.** 658.** 6 

714.** 611.** 18 967.** 967.** 7 

631.** 632.** 19 714.** 714.** 8 

830.** 921.** 20 532.** 532.** 9 

514.** 836.** 21 514.** 934.** 10 

   610.** 754.** 11 

ظا ماٌكحر الى جمخ٘ االإ٣ُاؽ بضعحت ٖالُت  ٧لها صالت ذ٧اهعجباٍ ال٣ٟغاث بالضعحت ال٩لُت امً الجضو٫ ان وهلاخٔ  وَ

 مً الهض١

، ٣ٞض جم خؿاب مٗاملاث اعجباٍ الضعحت  م٣ُاؽ مٟهىم الظاث في البِئت الانلُتللخد٤٣ مً زباث :لُاض االإزباث 

اب مٗامل الثباث خؿب مٗاصلت الثباث ) ٦غوهبار ال٩لُت للم٣ُاؽ ٖلى الؤحغاء ال٣بلي والؤحغاء البٗضي ، و٦ظل٪ اخدؿ

الٟا ( للم٣اًِـ ال٣بلُت و البٗضًت( مٗاملاث اعجباٍ الضعحت ال٩لُت الإ٣ُاؽ مٟهىم الظاث ٖلى الؤحغاء ال٣بلي 

وصالت ٖىض 0.909خُث ٢ضعث ب أن ٢ُمت مٗامل الؤعجباٍ للم٣ُاؽ ٧اهذ مغجٟٗت بضعحت ٖالُت خُث  :والؤحغاءالبٗضي

  ( 0.05 ) مؿخىي صلالت

مٗامل الثباث ٖلى ان ًض٫ مما  0.901 البٗضيو  0.899الإ٣ُاؽ مٟهىم الظاث ال٣بلي٦غوهبار لٟا امٗامل الثباث و٧ان 

  .بضعحت ٖالت مً الثباث ًخمخ٘

ت )الثباث والصدق( لدزحاث ملُاض   :في الدزاطت الحالُتمفهىم الراث الخصائص الظُىىمترً
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 : صدق دزحاث االإلُاض:اولا

 ما ًلي:الإ٣ُاؽ والضعحت ال٩لُت للم٣ُاؽ، ٦ا ٣ٞغاثالاحؿا١ الضازلي مً زلا٫ خؿاب مٗاملاث الاعجباٍ بحن  -2

 اليلُت للملُاض. والدزحتمفهىم الراث ملُاض فلساث (: ًمثل كُم معاملاث الازجباغ بين 08الجدوٌ زكم)

 االإٗاملاث

 مٟهىم الظاث ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ

b1 0,294 

b2 ,488** 

b3 ,533** 

b4 ,407** 

b5 ,385** 

b6 ,594** 

b7 ,386** 

b8 ,605** 

b9 ,510** 

b10 0,195 

b11 ,487** 

b12 ,705** 

b13 ,503** 

b14 ,309* 

b15 ,536** 

b16 0,265 

b17 ,506** 

b18 ,567** 

b19 ,377* 

b20 0,285 

b21 ,585** 

 1 امٟهىم الظاث
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 . * 0.05و .0.01**. مؿخىي الضلالت= 

٧ان لها احؿا١ م٘ الضعحت ال٩لُت خُث ٧اهذ صالت ٖىض مؿخىي  االإ٣ُاؽ ٣ٞغاث( أن 08هلاخٔ مً زلا٫ الجضو٫ )

٣ٞغاث ، واهُلا٢ا مً َظٍ الىخاةج ًم٨ىىا ال٣ى٫ أن حل (0.19،0.70)(، و جغاوح مٗامل اعجباَها 0.05، 0.01الضلالت )

ى ما مٟهىم الظاث ٩لُت الإ٣ُاؽ مدؿ٣ت م٘ الضعحت الاالإ٣ُاؽ  لضي ُٖىت الضعاؾت ومىه صعحاث االإ٣ُاؽ ناص٢ت وَ

خماص ٖلى هخاةجه في َظٍ الضعاؾت. ٦ما ًم٨ىىا ال٣ى٫ أن َظٍ الىخاةج جضٖم الىخاةج التي جم الخىنل ئلحها  ًم٨ىىا مً اٖلا

 ُٞما ًخٗل٤ بالثباث وجإ٦ضَا

 
 
 ث دزحاث االإلُاض باطخسدام:: زباث دزحاث االإلُاض: جم الخدلم مً زبازاهُا

لت ألفا )  ( لىسوهبار.αػسٍ

 مٟهىم الظاث( ٦غوهبار الإ٣ُاؽ αًمثل ٢ُمت مٗامل ألٟا ) (:09حدوٌ زكم )

 ( هسوهبارαمعامل ألفا ) االإلُاض االإعامل

 0.784 مفهىم الراث

 

وفي  0.784ٜ بل ٢ضمٟهىم الظاث  ( أن ٢ُمت مٗامل ألٟا لضعحاث م٣ُاؽ09ًخطح مً زلا٫ الجضو٫ ع٢م )

ت مغجٟ٘، مما ًض٫  أػمت الضعحت ال٩لُت للم٣ُاؽ ًم٨ىىا ال٣ى٫ أن زباث صعحاث م٣ُاؽ ئلىيىء ما ؾب٤ وبالٗىصة  الهىٍ

مً الضعحت  %78ٖلى جمخ٘ االإ٣ُاؽ بضعحت ٖالُت مً الاحؿا١، باٖخباع أن ال٣ُمت التي جم الىنى٫ ئلحها جٟؿغ

خماص ٖلى الخ٣ُ٣ُت لُٗىت الضعاؾت وهي وؿبت مغجٟٗت م ى ما ًم٨ىىا مً اٖلا ما ًض٫ ٖلى أن صعحاث االإ٣ُاؽ زابخت وَ

 َظٍ الضعاؾت. هخاةجه في

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الرابعالفصل    
 عسض وجدلُل ومىاكؼت هخائج الدزاطت 

 . عسض وجدلُل هخائج الفسطُت الأولى1

 . عسض وجدلُل هخائج الفسطُت الثاهُت2

 مىاكؼت وجفظير هخائج فسطُاث الدزاطت

 الفسطُت الأولىمىاكؼت وجفظير هخائج .1

 مىاكؼت وجفظير هخائج الفسطُت الثاهُت.2
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 .عسض و جدلُل هخائج الدزاطت : 1

 عسض وجدلُل هخائج الفسطُت الأولى 1.1

ت أشمت و لىفس يالخمسد اجىحد علاكت ذاث دلالت اخصائُت بين  أههجىو الٟغيُت الأولى ٖلى     مفهىم لدي و  الهىٍ

ت اخمد علُلي  ولاًت عين الدفلى جلامُر الظىت اولى زاهىي بثاهىٍ

 و الخمغص الىٟسخي( بحن صعحاث م٣ُاؽ (Pearson Correlationهخاةج مٗامل الاعجباٍ بحرؾىن  : (10)الجدوٌ زكم 

ت  أػمت  .مٟهىم الظاث و  الهىٍ

 معامل الازجباغ

  أشمت الخمسد الىفس ي

تا  لهىٍ

 مفهىم الراث

,220** -,177* 

 

ت اخمضمً زلا٫ الجضو٫ أٖلاٍ ًخطح لىا أن مٗامل اعجباٍ صعحاث  ولاًت  ٖلُلي لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ

ت أػمتصعحاتهم ٖلى م٣ُاؽ  م٘الخمغص الىٟسخي  ٖلى م٣ُاؽٖحن الضٞلى  وهي ٢ُمت مىحبت مىسًٟت 0.22بلٜ:  الهىٍ

 0.05ئخهاةُا ٖىض مؿخىي الضلالت  صالت

ت اخمض ٖلُليًخطح لىا أن مٗامل اعجباٍ صعحاث مً زلا٫ الجضو٫ و   ولاًت ٖحن لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ

وهي ٢ُمت مىحبت مىسًٟت   -0.177بلٜ: مٟهىم الظاث صعحاتهم ٖلى م٣ُاؽ  م٘الخمغص الىٟسخي  ٖلى م٣ُاؽالضٞلى 

 0.05ئخهاةُا ٖىض مؿخىي الضلالت  وصالتو 

 :وفي يىء ما ؾب٤ ًم٨ىىا ال٣ى٫ بأهه 

ت أػمتو  الخمغص الىٟسخيجىحض ٖلا٢ت بحن  ت اخمض ٖل الهىٍ  ولاًت ٖحن الضٞلى ُليلضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ

ت اخمض ٖلُليالظاث مٟهىم و  الخمغص الىٟسخيجىحض ٖلا٢ت بحن  ولاًت ٖحن  لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ

 .الضٞلى
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 عسض وجدلُل هخائج الفسطُت الثاهُت:

ت  أشمتمظخىي  جىو الٟغيُت الثاهُت ٖلى أهه: ت اخمد علُليلدي جلامُمسجفع الهىٍ ولاًت  ر الظىت اولى زاهىي بثاهىٍ

 عين الدفلى.

لُٗىت واخضة لضلالت الٟغ١ بحن االإخىؾِ الٟغضخي واالإخىؾِ الخؿابي ( t.test: هخاةج الازخباع الخاتي )(11الجدوٌ )

ت ت اخمض ٖلُلي ولاًت ٖحن الضٞلى ٖلى أػمت الهىٍ  الخ٣ُ٣ي لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ

 الُٗىت
االإخىؾِ 

 الٟغضخي

االإخىؾِ 

 الخؿابي

الاهدغاٝ 

 االإُٗاعي 

٢ُمت "ث" 

 ىبتالمخؿ

٢ُمت "ث" 

 الجضولُت

صعحت 

ت  الخغٍ
 الضلالت

144 54 58,6597 5,72830 9,761 1.699 143 0.000 

 

ت أػمته بلٜ االإخىؾِ الخؿابي لاؾخجاباث أٞغاص ُٖىت البدث ٖلى ٣ٞغاث أههلاخٔ مً زلا٫ الجضو٫   58,6597 الهىٍ

هجض أن مخىؾِ الُٗىت أٖلى مً 54ب: وباالإ٣اعهت م٘ مخىؾِ الٟغضخي الظي ٢ضع 5,72830وباهدغاٝ مُٗاعي ٢ضعٍ 

االإخىؾِ الٟغضخي بٗض أن ازخبرث صلالخه بازخباع "ث" لُٗىه واخضٍ خُث جبحن أن ال٣ُمت لخاةُت المخؿىبت 

ت0.05ٖىض مؿخىي صلالت )1.699وهي أٖلى مً ال٣ُمت الجضولُت البالٛت 9,761بلٛذ  ئلىمما ٌكحر  143( وبضعحت خغٍ

ت أػمتاعجٟإ مؿخىي  ت اخمض ٖلُليلض الهىٍ  ولاًت ٖحن الضٞلى ي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ

 :الثالثتعسض وجدلُل هخائج الفسطُت  3.1

ت عبد الحمُد بطىت اولى زاهىي  جلامُرلدي مسجفع  مفهىم الراثمظخىي  ٖلى أهه: الثالثتجىو الٟغيُت  ثاهىٍ

 ولاًت عين الدفلى. مهسي 

لُٗىت واخضة لضلالت الٟغ١ بحن االإخىؾِ الٟغضخي واالإخىؾِ الخؿابي  (t.test)هخاةج الازخباع الخاتي  (:12الجدوٌ )

ت اخمض ٖلُليلضي الخ٣ُ٣ي   مٟهىم الظاثٖلى  ولاًت ٖحن الضٞلى لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ

االإخىؾِ  الُٗىت

 الٟغضخي

االإخىؾِ 

 الخؿابي

الاهدغاٝ 

 االإُٗاعي 

٢ُمت "ث" 

 المخؿىبت

٢ُمت "ث" 

 الجضولُت

صعحت 

ت  الخغٍ

 الضلالت

170 63 81,4722 9,41502 7,297 1.699 169 0.000 

 مٟهىم الظاثخٔ مً زلا٫ الجضو٫ اهه بلٜ االإخىؾِ الخؿابي لاؾخجاباث أٞغاص ُٖىت البدث ٖلى ٣ٞغاث هلا 

هجض أن مخىؾِ الُٗىت 63وباالإ٣اعهت م٘ مخىؾِ الٟغضخي الظي ٢ضع ب: 9,41502وباهدغاٝ مُٗاعي ٢ضعٍ  81,4722

لخاةُت المخؿىبت اخُث جبحن أن ال٣ُمت  ةواخض تازخبرث صلالخه بازخباع "ث" لُٗى أٖلى مً االإخىؾِ الٟغضخي بٗض أن

ت0.05ؿخىي صلالت )ٖىض م 1.699وهي أٖلى مً ال٣ُمت الجضولُت البالٛت 23,544بلٛذ  ئلىمما ٌكحر  143( وبضعحت خغٍ

ت اخمض ٖلُلي لضي مٟهىم الظاثاعجٟإ مؿخىي   .ولاًت ٖحن الضٞلى جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ
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 سطُاث:مىاكؼت هخائج الفو   . جفظير2

 :هخاةجها ٦ما ًلي حاءثوالتي  :مىاكؼت هخائج الفسطُت الأولى. جفظير و 1

كحر          
ُ
ت  أػمتوحىص ٖلا٢ت طاث صلالت ئخهاةُت بحن الخمغص الىٟسخي و٧ل مً  ئلىحاءث هخاةج الٟغيُت الأولى لد الهىٍ

ت ٨ٖؿُت وصالت  أػمتص الىٟسخي و ومٟهىم الظاث لضي جلامُظ الؿىت الأولى زاهىي، خُث ٧اهذ الٗلا٢ت بحن الخمغ  الهىٍ

ا.  ُ ا، في خحن ٧اهذ الٗلا٢ت بحن الخمغص الىٟسخي ومٟهىم الظاث مىحبت وصالت ئخهاة  ُ  ئخهاة

ا بأن االإغا٤َ الظي ٌٗاوي مً  أػمتئن الٗلا٢ت ال٨ٗؿُت بحن الخمغص الىٟسخي و  ت ًم٨ً جٟؿحرَ ت ٚحر  أػمتالهىٍ َىٍ

 مدؿىمت ٢ض ٩ًىن في خالت مً ٖضم الاؾخ٣
 
 مً االإىاحهت  ئلىغاع الىٟسخي، مما ًجٗله أ٦ثر مُلا

 
الاوسخاب والترصص بضلا

بت أو ال٣ضعة ٖلى ئْهاع ؾلى٥ مخمغص،  أػمتوالخمغص. ٩ٞلما ٧اهذ  ا، ٧لما اهسًٟذ لضًه الغٚ مىي  ت أ٦ثر خضة وٚ الهىٍ

دضص بٗض مًَ ٩ًىن أو ما ال٣ُم التي ًضاٞ٘ ٖجها، ُِٞٗل خالت مً الًُإ و  ًُ ظٍ الىدُجت جيسجم م٘ لأهه لم  الاعجبا٥. وَ

ت والخمغص الىٟسخي، خُث ٧ان  أػمت(، التي أْهغث وحىص ٖلا٢ت بحن 2021ما جىنلذ ئلُه صعاؾت مغػا١ هىا٫ ) الهىٍ

ا ما ٌؿٗىن  ت وا٢ُٗت مهضصة أو ٚاةبت. ئلىالخمغص أوضح لضي االإضمىحن ٖلى الؤهترهذ الظًً ٚالب   زل٤ بضًل لهىٍ

م ُُٖت ت، زانت ٖىض اعجباَها بم٩ىهاث  أػمت( أبغػث أَمُت 2013) ٦ما أن صعاؾت عٍ ت في َظٍ االإغخلت الٗمغٍ الهىٍ

ا لضاُٞٗت الخلمُظ  أػمتهٟؿُت أزغي ٦هىعة الجؿض والث٣ت بالىٟـ. ومً َظا االإىُل٤، ٢ض ج٩ىن   ٟ  مًُٗ
 
ت ٖاملا الهىٍ

 للخمغص، زانت ئن ٧اهذ مصخىبت بخ٣ضًغ مىسٌٟ للظاث أو يٛىٍ هٟؿُت.

ىٓغ ئلُه أما ال ًُ ٗلا٢ت االإىحبت بحن الخمغص الىٟسخي ومٟهىم الظاث ٞخٟخذ المجا٫ أمام ٞهم مسخل٠ للخمغص، خُث لا 

ا ًٖ طاجه   ُ ا ئًجاب  ٖلى وعي الظاث ومداولت ئزباتها. ٞاالإغا٤َ الظي ًمخل٪ مٟهىم 
 
ٗض مإقغا ٌُ ا، بل ٢ض  ٦ؿلى٥ ؾلبي صاةم 

ظا ما أ٦ضجه  ٩ًىن أ٦ثر ٢ضعة ٖلى الخٗبحر ًٖ آعاةه ومىا٢ٟه، ختى وإن ٧اهذ زاعحت ًٖ االإألىٝ أو عاًٞت للؿلُت. وَ

ا ٩ًىن وؾُلت لإزباث الظاث والضٞإ ًٖ ال٨ُان Hellman & McMillan (1997صعاؾت  ( التي أوضخذ أن الخمغص أخُاه 

 ٣٦ُىص مً الأؾغة أو المجخم٘. perceivedالصدصخي يض ما يُ 

ا صعاؾت ٞخ          ً ( التي عبُذ بحن مٟهىم الظاث والخىا٤ٞ الىٟسخي، 2025ُدت ٖلي حٟٗغ )جضٖم َظا الُغح أً

 أن الٟهم الؤًجابي للظاث ٌؿاٖض االإغا٤َ ٖلى الخٟاٖل بك٩ل أ٦ثر ز٣ت م٘ مدُُه، ختى وإن اجسظ َظا 
 
مىضخت

لُه، ًم٨ً الىٓغ  غاٝ. وٖ ا  الخمغص الىٟسخي في َظٍ االإغخلت ٖلى أهه ئلىالخٟاٖل ق٩ل جدضٍّّ للؿلُت أو اٖلأ لِـ صوم 

خه وجأ٦ُض اؾخ٣لالُخه. ا مً ؾعي االإغا٤َ هدى حك٨ُل َىٍ  ٖلامت ٖلى الايُغاب، بل ٢ض ٩ًىن حؼء 

خباع الؿُا١ الاحخماعي والتربىي الظي ًىمى ُٞه الخلمُظ، ٩ٞلما ػاصث ال٣ُىص أو الاهًباٍ  ومً االإهم أن هأزظ بٗحن اٖلا

 الىٟؿُت.  الهاعم، ػاص اخخما٫ ْهىع الخمغص ٦ىىٕ مً االإ٣اومت

 :جفظير و مىاكؼت الفسطُت الثاهُت  .2

ى ما جم         أْهغث هخاةج الٟغيُت الثاهُت أن جلامُظ الؿىت أولى زاهىي ًخمخٗىن بمؿخىي مغجٟ٘ مً مٟهىم الظاث، وَ

ا مً زلا٫ الٟغ١ الضا٫ بحن االإخىؾِ الٟغضخي واالإخىؾِ الٟٗلي. َظٍ الىدُجت حكحر   ُ ُت أن ٚالب ئلىئزباجه ئخهاة
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ا٫ صازل  ئلىالخلامُظ ًىٓغون  ّٗ كٗغون بالث٣ت وال٣ضعة ٖلى الىجاح والخٟاٖل بك٩ل ٞ طواتهم هٓغة ئًجابُت، وَ

 مدُُهم االإضعسخي والاحخماعي.

، ٢ض ٩ًىن 
 
ت. أولا ًم٨ً جٟؿحر َظا الاعجٟإ في مؿخىي مٟهىم الظاث مً زلا٫ ٖضة ٖىامل هٟؿُت واحخماُٖت وجغبىٍ

كٗغ الخلمُظ ب٣ُمخه مً زلا٫ الخ٣ضًغ والخدٟحز  َظا مإقغا ٖلى وحىص بِئت ٌُ حٗلُمُت صاٖمت ومصجٗت، خُث 

االإؿخمغ، ؾىاء مً َغٝ االإٗلمحن أو مؿدكاعي الخىحُه االإضعسخي. ٦ظل٪، ٞان الٗلا٢ت الؤًجابُت بحن الخلمُظ وأؾغجه 

ا في حك٨ُل نىعة الظاث، ئط أن الأؾغة التي جضٖم وحؿخم٘ وجىحه صو  ا مدىعٍ  ؼ قٗىع جلٗب صوع  ؿهم في حٗؼٍ
ُ
ن ٢م٘، ح

 االإغا٤َ ب٣ُمخه و٢ضعجه.

( والتي أوضخذ أن َىا٥ ٖلا٢ت اعجباَُت بحن 2025َظٍ الخٟؿحراث جخماشخى م٘ ما أ٦ضجه صعاؾت ٞخُدت ٖلي حٟٗغ )

ا   ُ ا هٟؿ مٟهىم الظاث والخىا٤ٞ الىٟسخي، أي أن الخلمُظ الظي ًمخل٪ نىعة ئًجابُت ًٖ طاجه ٩ًىن أ٦ثر اوسجام 

ً. ٦ما أن هخاةج صعاؾت محمد الُاَغ الُٗبلي )واحخم ا، ما ًى٨ٗـ ٖلى ؾلى٦ه وجٟاٖله م٘ الآزغٍ  ُ ( بُيذ أن 2013اٖ

بت في الىجاح  ا بالضاُٞٗت للئهجاػ، مما ٌٗجي أن الكٗىع بالث٣ت في الىٟـ ٌٗؼػ الغٚ ا وز٣ُ 
 
مٟهىم الظاث ًغجبِ اعجباَ

 وجد٤ُ٣ الأَضاٝ.

ت أزغي، ٞان الضعاؾت الأ  ( جضٖم َظا الُغح، ئط وحضث أن الخلامُظ طوي الخدهُل 1998. )Pal et alحىبُت لـ ومً ػاوٍ

ا الإخٛحراث مثل الجيـ والخالت الاحخماُٖت  م، وأن َىا٥ جأزحر  االإغجٟ٘ ًخمخٗىن بمٟهىم طاث أ٢ىي م٣اعهت بٛحرَ

لى مً والا٢خهاصًت ٖلى بىاء َظا االإٟهىم. و٢ض جبحن أن الظ٧ىع والؤهار مً الُب٣ت االإخىؾُ ا واٖلأ ت ٧اهىا الأ٦ثر َمىخ 

 خُث مٟهىم الظاث، مما ًىضح أَمُت البِئت الا٢خهاصًت والاحخماُٖت في صٖم الىمى الىٟسخي الؿلُم.

ا          ؼَ ت ًيبغي حٗؼٍ بالخالي، ٞان َظٍ الىخاةج لا ح٨ٗـ ٣ِٞ مإقغاث ئخهاةُت، بل ج٨ك٠ ًٖ زلُٟاث بُئُت وجغبىٍ

اع يغوعة جضُٖم البرامج للخٟاّ ٖلى َظا االإؿخىي مً  ٣ترح الباخثىن في َظا اَلؤ الخىاػن الىٟسخي لضي الخلامُظ. وٍ

حر مىار مضعسخي ًدؿم بالضًم٣غاَُت والاهٟخاح والاخترام االإخباص٫،  ت التي حٗؼػ مً ج٣ضًغ الظاث، مً زلا٫ جىٞ التربىٍ

ى ما ٌؿهم في بىاء أحُا٫ واز٣ت، مؿخ٣لت، و٢اصعة ٖلى الخٟاٖل البىّاء م  ٘ جدضًاث الخُاة االإضعؾُت والاحخماُٖت.وَ
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 الاطخيخاج العام: 

لا٢خه ب ئلىَضٞذ الضعاؾت         ت و مٟهىم الظاث والٟغو١ في مخٛحراث  أػمتالخٗغٝ ٖلى َبُٗت الخمغص الىٟسخي وٖ الهىٍ

اع جلامُظ الضعاؾت لضي جلامُظ الؿىت أولى زاهىي ، ولخد٤ُ٣ َظٍ الأَضاٝ والخد٤٣ مً ٞغيُاث الضعاؾت جم ازخُ

 h( جلمُظ50حجمها )  ؾىت أولى زاهىي ٦مجخم٘ بدث للضعاؾت ومً زلاله خضصث ُٖىت الضعاؾت الاؾخُلاُٖت التي بلٜ

بُت ،مً احل الخد٤٣ مً الدهاةو  وجلمُظة ٧ل مً جسهو ٞغٕ حظٕ مكتر٥ آصاب و حظٕ مكتر٥ ٖلىم ججغٍ

ت لأصواث الضعاؾت، وجمثلذ الُٗىت الأؾاؾُت في ) م بأؾلىب االإٗاًىت  h(جلمُظ144الؿ٩ُىمترً وجلمُظة جم ازخُاعَ

الُب٣ُت والُٗىت الٗكىاةُت الُب٣ُت ، وباجبإ زُىاث البدث الٗلمي اٖخمضها ٖلى االإىهج الىنٟي هٓغا لُبُٗت 

 البدث االإخمثلت في ال٨ك٠ ٖلى الٗلا٢ت والٟغو١ بحن مخٛحراث الضعاؾت، واؾخسضمىا م٣ُاؽ في الخمغص الىٟسخي

ت ، م٣ُاؽ مٟهىم الظاث واؾخٗىا باالإٗالجت الؤخهاةُت التي جم اؾخسضام مٗامل ألٟا ٦غومبار، تأػموم٣ُاؽ   الهىٍ

ت للم٣اًِـ و٦ظا مٗامل الاعجباٍ لل٨ك٠ ًٖ الٗلا٢ت  ونض١ الاحؿا١ الضازلي للخد٤٣ مً الدهاةو الؿ٩ُىمترً

ت، والاهدغاٝ االإُٗاعي بحن االإخٛحراث وازخباع "ث" لل٨ك٠ ًٖ الٟغو١ للمخٛحراث، والخ٨غاعاث وا ليؿب االإئىٍ

 الىخاةج الخالُت :  ئلىواالإخىؾِ الخؿابي لىن٠ الُٗىت، ٞخىنلىا 

  ت اخمض ٖلُلي الظاث مٟهىمو  الخمغص الىٟسخيجىحض ٖلا٢ت بحن ولاًت ٖحن  لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ

 الضٞلى

  ت أػمتو  الخمغص الىٟسخيجىحض ٖلا٢ت بحن ت اخمض ٖلُليلضي جلامُظ الؿىت او  الهىٍ ولاًت ٖحن  لى زاهىي بثاهىٍ

 .الضٞلى

  ت  أػمتمؿخىي ت اخمض ٖلُليمغجٟ٘ الهىٍ  .ولاًت ٖحن الضٞلى لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ

 ت اخمض ٖلُلي  ولاًت ٖحن الضٞلى مؿخىي مٟهىم الظاث مغجٟ٘ لضي جلامُظ الؿىت اولى زاهىي بثاهىٍ
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تمةخا  



 زاجمت

 

60 

 زاجمت 

 مً مٓاَغ الهغإ         
 
مثل مٓهغا ًُ ٌٗض الخمغص الىٟسخي مً الدهاةو الىٟؿُت الباعػة التي جمحز مغخلت االإغا٣َت، ئط 

ا ب ا وز٣ُ 
 
ى ما ًجٗله ًغجبِ اعجباَ  أػمتالضازلي الظي ٌِٗكه الٟغص في ؾُٗه هدى جد٤ُ٣ الاؾخ٣لالُت وجأ٦ُض الظاث، وَ

ت ومٟهى  ُت والاهٟٗالُت والاحخماُٖت الهىٍ م الظاث. خُث أن االإغا٤َ زلا٫ َظٍ االإغخلت ًمغ بجملت مً الخدىلاث االإٗغٞ

لى ٦ُُٟت ئصعا٦ه لظاجه ومى٢ٗه يمً مدُُه الاحخماعي  .التي جإزغ ٖلى جىاػهه الىٟسخي وٖ

ت و  أػمتال٨ك٠ ًٖ َبُٗت الٗلا٢ت بحن الخمغص الىٟسخي و  ئلىو٢ض َضٞذ َظٍ الضعاؾت  مٟهىم الظاث لضي الهىٍ

اث االإخٛحراث الثلازت والخد٤٣ مً وحىص ٞغو١ طاث  ت، مً زلا٫ جدلُل مؿخىٍ االإغا٣َحن االإخمضعؾحن في االإغخلت الثاهىٍ

 .جدضًض صعحت الاعجباٍ بُجها ئلىصلالت ئخهاةُت بحن الجيؿحن، بالإياٞت 

ؾت اؾخُلاُٖت أولُت ؾمدذ بالخأ٦ض مً ولخد٤ُ٣ َظٍ الأَضاٝ، جم اجبإ مىهجُت ٖلمُت ص٣ُ٢ت اهُل٣ذ باحغاء صعا

نلاخُت أصواث البدث وملاءمتها للٟئت االإؿتهضٞت، زم جلتها الضعاؾت الأؾاؾُت التي جم ٞحها ازخُاع ُٖىت مً االإخمضعؾحن 

٣ت ٖكىاةُت بؿُُت، م٘ اٖخماص أصواث ٢ُاؽ م٣ىىت ل٣ُاؽ الخمغص الىٟسخي و  ت ومٟهىم الظاث. و٢ض جم  أػمتبُغٍ الهىٍ

ت مً الأؾالُب الؤخهاةُت االإىاؾبت، ٧االإخىؾِ الخؿابي، والاهدغاٝ االإُٗاعي، جدلُل ا لبُاهاث باؾخسضام مجمىٖ

 .ومٗامل الاعجباٍ بحرؾىن 

ا بحن الخمغص الىٟسخي و٧ل مً   ُ ت ومٟهىم الظاث،  أػمتأْهغث هخاةج الضعاؾت وحىص ٖلا٢ت اعجباَُت صالت ئخهاة الهىٍ

هاخبه جٟا٢م خُث جبحن أن اعجٟإ مؿخىي الخمغص ا ًُ ت وايُغاب في مٟهىم الظاث. ٦ما بُيذ الىخاةج  أػمتلىٟسخي  الهىٍ

ت، م٘ وحىص ٞغو١  أػمتُٚاب ٞغو١ طاث صلالت ئخهاةُت بحن الجيؿحن في مؿخىي ٧ل مً الخمغص الىٟسخي و  الهىٍ

 .َُٟٟت في مٟهىم الظاث

مثل مدُت مٟهلُت في بىاء شدهُت الٟغص
ُ
ا، ٞان مغخلت االإغا٣َت ج ٗض ٞهم مٓاَغ الخمغص الىٟسخي زلالها وزخام  ، وَُ

ت وهٟؿُت أ٦ثر  زُىة أؾاؾُت لٟهم أٖم٤ لاخخُاحاث االإغا٤َ الىٟؿُت والاحخماُٖت، مما ٌؿمذ بىي٘ جضزلاث جغبىٍ

ت والظاث  .هجاٖت وقمىلُت حؿهم في صٖم الخ٠ُ٨ الىٟسخي الؿىي وججاوػ الأػماث االإغجبُت بالهىٍ

 ׃الخىصُاث 

  ؼ بغامج الؤ عقاص والخىحُه الىٟسخي صازل االإإؾؿاث التربىٍت بهضٝ مؿاٖضة االإغا٣َحن يغوعة حٗؼٍ

ً نىعة ئًجابُت ًٖ طواتهم ت وج٩ىٍ  .ٖلى ججاوػ أػماث الهىٍ

  جىحُه الأولُاء واالإٗلمحن هدى أَمُت ٞهم الخمغص الىٟسخي باٖخباعٍ مغخلت َبُُٗت مً الىمى، والٗمل

 .ٖلى مغا٣ٞت االإغا٤َ بض٫ ٢مٗه

 حصجُ٘  با خٗل٤ بالهىٍت ومٟهىم الظاث يمً االإىاهج الضعاؾُت، بما ٌؿمذ للمغا٤َئصعاج مىايُ٘ ج

ٛحراث أزغي ٧الخيكئت البدىر الىٟؿُت االإؿخ٣بلُت ٖلى صعاؾت الخمغص الىٟسخي في اعجباَه بمخ

 .الاحخماُٖت

  حصجُ٘ البدىر الىٟؿُت االإؿخ٣بلُت ٖلى صعاؾت الخمغص الىٟسخي في اعجباَه بمخٛحراث أزغي

.كئت الاحخماُٖت، مؿخىي الضٖم الأؾغي، ويٛىٍ الخُاة االإضعؾُت٧الخي
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 كائمت االإساحع: 

 االإساحع العسبُت

(. الخىحُه التربىي في ْل الخدضًاث الغاَىت. ٧لُت ٖلىم التربُت، حامٗت محمد الإحن 2021أبى قامت، هىع الضًً. ) .1

 .2 صباٚحن ؾ٠ُُ

ٟا٫ الأًخام. مظ٦غة ماحؿخحر، حامٗت باجىت، الجؼاةغ (. ا٦دكا2019ٝالؤؾضي، ؽ. ) .2  .مٟهىم الظاث لضي اَلأ

لا٢تها بخ٣ضًغ الظاث لضي الُلبت الجامُٗحن. حامٗت ٢انضي مغباح، 2020بىنىاع، أ. ) .3 (. الهىعة الظاجُت وٖ

 .وع٢لت

لا٢تها بالصخت الىٟؿُت لضي َلاب االإغخلت الث2021حامٗت االإل٪ ؾٗىص. ) .4 ت الظاث وٖ اى، (. َىٍ ت. الغٍ اهىٍ

 .االإمل٨ت الٗغبُت الؿٗىصًت

ت لضي االإغا٣َحن. ٧لُت الٗلىم الؤوؿاهُت والاحخماُٖت، حامٗت  أػمت(. التربُت الغ٢مُت و 2020حما٫، هىا٫. ) .5 الهىٍ

 .2 الجؼاةغ

 .149-133 ،(2)15 (. اججاَاث الكباب الجامعي هدى الظاث. مجلت صعاؾاث هٟؿُت،2017خمىص، ح. ) .6

ؼ َُئت الخضعَـ في ٢ؿم التربُت البضهُت. مجلت مإجمغ 2022 مؿٗىص. )خمُض، ٖبض الله .7 (. ٞاٖلُت اللٗب في حٗؼٍ

 .٧لُت التربُت، حامٗت الؼع٢اء

لام والىؾاةِ الخ٨ىىلىحُت الخضًثت في الخٗلُم الجامعي. االإلخ٣ى الضولي 2020زلُٟت، أؾمهان. ) .8 ٠ُ اٖلؤ (. جىْ

 .ُت، حامٗت ٢انضي مغباح، وع٢لتالثاوي خى٫ الخٗلُم في ْل الخدىلاث الغ٢م

لا٢تها بالغيا ًٖ الخُاة. مظ٦غة ماحؿخحر، حامٗت الجؼاةغ2022عبُعي، ن. ) .9 ت الظاجُت وٖ  .(. الهىٍ

ت الظاجُت لضي االإغا٣َحن في يىء مخٛحراث احخماُٖت. مظ٦غة ماحؿخحر، حامٗت حُجل، 2021ػعوقي، ؽ. ) .10 (. الهىٍ

 .الجؼاةغ

ت والاهخماء لضي االإغا٣َحن هدُجت الاؾخسضام االإٟغٍ للئهترهذ. عؾالت  متأػ (. 2021ؾٗضي، ٖبض الخمُض. ) .11 الهىٍ

غان  .ماحؿخحر ٚحر ميكىعة، ٧لُت ٖلىم التربُت، حامٗت وَ

ت لضي االإغا٣َحن في ْل الٗىالإت. المجلت الضولُت  أػمت(. الخيكئت الاحخماُٖت و 2020قُٗب، ٖبض المجُض. ) .12 الهىٍ

 .2 للضعاؾاث الاحخماُٖت، الٗضص

ت والاهخماء في ْل الخٛحراث ال٣ُمُت للمجخم٘ أػمت(. 2020نالحي، مغاص. ) .13  .الهىٍ

لا٢خه ب٣ل٤ الامخدان. مظ٦غة ماحؿخحر، حامٗت جبؿت2018ٖبض الؿلام، ٥. ) .14  .(. مٟهىم الظاث وٖ

لا٢تها بالخىا٤ٞ الضعاسخي. مظ٦غة ماحؿخحر، ح2021ٖبض الٗالي، ن. ) .15 امٗت (. الهىعة الظاجُت لضي االإغا٣َحن وٖ

 .بؿ٨غة

لا٢خه بالخدهُل الضعاسخي. مظ٦غة ماحؿخحر، حامٗت 2018ٖبض الله، أ. ) .16 (. ج٣ضًغ الظاث لضي الُلبت الجامُٗحن وٖ

 .الىاصي

لا٢خه بالؿلى٥ الٗضواوي. مظ٦غة ماحؿخحر، حامٗت ؾ2017٠ُُمحمد، ٝ. ) .17  .(. مٟهىم الظاث لضي االإغا٣َحن وٖ
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 االإلاخم 

 الخمسد الىفس ي (: ملُاض01االإلحم زكم)

صي الخلمُر )ة( :   االإؼلىب مىً كساءة ول فلسة حُدا زم وطع علامت  وحهت زأًً، مع العلم أهه لا جىحد عبازة  ئلىأمام الؤحابت الأكسب  (x)عصٍ

 ػىسا لحظً حعاوهىم  صحُدت او زاػئت ئهما الؤحابت حعبر عً زاًً الصخص ي، والهدف مً هره االإعلىماث هي لغساض البدث العلمي فلؽ

 ................. : الدزاس يالخسصص    الجيع :                 ذهس                                             أهثى                                                 

غير 

افم  مى

 ئػلاكا

غير 

افم  مى

افم مداًد افم  مى مى

 العبازاث بؼدة

 السكم

 01 الاحخماعُتأهخم بالعاداث والخلالُد      

 02 علاكتي بأفساد أطسحي طعُفت     

 03 ًيخابجي ػعىز بعدم السطا في هثير مً الأخُان     

 04 ةمىضأػعس بأن مظخلبلي ًيخابه ال     

 05 أػعس بمدبت أطسحي لي     

 06 أػعس بأن المجخمع ًىفس لي ما أطخدله     

 07 ًساودوي الؼً اججاه شملائي دازل الصف     

 08 أػعس بالمان باليظبت لحُاحي االإظخلبلُت     

 09 عً شملائي كدز االإظخؼاع الابخعادأخاوٌ      

 10 الحُاجُت الحسحت أػعس بالظعف في مىاحهت االإىاكف     

 11 أطخؼُع أن أواحه مؼىلاحي وخلها بىفس ي     

 12 الاحخماعُتأجفادي خظىز االإىاطباث      

 13 أحعامل مع شملائي بدرز     

 14 أججىب الحدًث مع شملائي عً االإظخلبل     

 15 حظُؼس علي أفياز طلبُت     

 16 أطخؼُع اطترحاع ما فاججي مً االإاض ي     

 17 مظاعدة أطسحي ئلىأزي أهجي لاشلذ بداحت      

افس لدي الدافعُت هدى جدظين الخدصُل الدزاس ي       18 جخى

ت (: ملُاض02االإلحم زكم)  أشمت الهىٍ

افم  غير مى

 اػلاكا

غير 

افم  مى

افم مداًد افم  مى مى

 بؼدة
 العبازاث

 السكم

 01 أطخؼُع أن اوسجم مع شملائي     

 02 ٌؼعسوي بالمان اخترامي لراحي     

 03 أػعس بالظعادة عىدما اكىم بمظاعدة الآزسًٍ     

 04 أها زاض عً ذاحي بما فيها مً مداطً وعُىب     

 05 أطخمع حُدا لصملائي أزىاء  الحىاز معهم     

 06 أطخؼُع الخعبير عً ذاحي بظهىلت أمام شملائي     

ص        07 ذاحي  حظاعدوي الخعالُم الدًيُت في  حعصٍ

مت في مىاحهت الظةىغ       08 أمخلً العصٍ

 09 أػعس  بأوي مدبىب مً الأزسًٍ     

 10 أػعس بالفسح جازة وبالظُم جازة دون معسفت الظب     
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 11 أجمظً بسأَي أزىاء الحىاز واالإىاكؼاث ػاالإا وان الىلاغ ئًجابي     

 12 أػعس أن أفيازي ملبىلت لدي الأزسًٍ     

 13 أحد مخعت في خدًثي مع الآزسًٍ     

 14 على غيري دون داعي الاعخمادأهسه فىسة      

 15 كسازاحي  بىفس ي اجساذأطخؼُع      

 16 أهخم بمظهسي الخازجي أزىاء ملابلت شملائي     

 17 أػعس أهجي عظى هام في اطسحي     

 18 أجىُف بظهىلت مع أي مىكف احخماعي     

ًأخسص ع       19 لى ئزطاء الآزسٍ

ً بظهىلت       20 أطخؼُع أن أعفى على الآزسٍ

اث مسجفعت       21 أػعس بمعىىٍ

 مفهىم الراث (: ملُاض03االإلحم زكم)

 السكم
 العبـازاث

افم  مى

 بؼدة

افم معازض  معازض مى

 بؼدة

     أػعس بالإخباغ عىدما لا أطخؼُع ئجداذ كسازاحي 01

لت بالسغم مً زفط ي والدي لرلًأصس على اطخسدام الاهتر  02      هِذ لظاعاث ػىٍ

تي 03 ً تهدًد لحسٍ      أعخبر الظُؼسة مً ػسف الازسٍ

     أخسض أصدكائي على الخدسز مً طلؼت والديهم 04

     ًؼلب مجي أػعس بالظعادة عىد اللُام بعىع ما 05

     أػعس بالإخباغ عىد ئحبازي على اللُام بأػُاء لا أخبها 06

ً جدزل في ػإووي 07      أعخبر الىصُدت مً ػسف الازسٍ

     دام العىف لاطترحاع ما هى مً خليسأفظل اطخ 08

     أخسض شملائي على عدم ئػاعت أوامس الأطاجرة 09

ذ الصخص أها معجب به أزظع لرلً ولىجي أشجع  10 ئذا مىعذ مً جللُد حظسٍ

 أصدكائي على جللُدها

    

     الؤزػاد مً ػسف أطاجرحي مداولت للظُؼسة عليأعخبر الىصح و  11

     فاطعأعخبر الظلىن االإهرب  12

     أطخمخع عىد ئكىاعي لصدكائي الإمازطت أعماٌ الؼةب والفىض ى 13

     أغظب هثيرا عىدما ًداوٌ والدي ئجساذ كسازاث جسصجي 14

     جي أخسض ئزىحي على زفظهبص يء فاهجي ألتزم به ولىى الالتزامئذا أحبروي والدي على  15

     أزفع لةت الأوامس التي ٌظخسدمها والدي 16

     أغظب هثيرا عىدما ًددد لي همىذحا للإكخداء به 17

افلت أصدكائي االإلسبين ختى ولى مىعجي والدي مً ذلً 18      أصس على مس

     أصس على زأَي زاصت ئذا ػلب مجي حةُيره 19

دت معُىت فاهجي أصس على ئذا مىعذ دازل ال 20 ت مً ازجداء لباض معين أو حظسٍ ثاهىٍ

 اللُام برلً

    

ت 21      أخب مسالفت الىظام الدازلي للثاهىٍ

     ًإالإجي أوي فاػل في ئزخُاز ػسق مىاطبت للىجاح 22

     ئذا جم ئحبازي لللُام بعمل ما فاهجي أكىم به ولىً في وكذ ازس أخددها أها 23

تيأهسه و  24      ل ما ًمثل الظلؼت لهه ًدد مً خسٍ

     أخسض شملائي باطخمساز على الةُاب 25

     ئذا مىعذ مً الىلام دازل اللظم فاهجي أكىم بازازة الفىض ى 26

     عىدما اغظب أكىم بخدؼُم ول ما ًلابلجي 27
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     جخماش ى مع أزائي وخاحاحي أػعس بالةظب مً اللىاهين التي لا 28

     طخسدم اللىة اججاه أطاجرحي ئذا أخظظذ بالظُؼسة والتهدًدأ 29

     أهصعج هثيرا عىدما ًخم فسض علىباث علي مً ػسف أطاجرحي 30

31 ً      أصمم على فعل أػُاء التي ًنهاوي عنها الأزسٍ

ً ش يء مهم لإزباث الراث 32      أزي أن معازطخت الازسٍ

دأعخبر هفس ي شخص عاحص ئذا فؼلذ ع 33      ً كُام ما أزٍ

ً ًسظعىن للُام وع 34 ت الأزسٍ      داث المجخمعاٌةظبجي زؤٍ

ً على اخترامً 35      أعخلد أن اطخسدام اللىة ًجبر الأزسٍ

ً للعىف لإطترحاع خلىكهم 36 د اطخعماٌ الأزسٍ      أؤٍ

     أفظل المجادلت والخعبير عً زأَي على أن ابلى صامخا 37

ً جدفصوي على اللُام بعىع ذلًالىصُدت مً ػس  38      ف الأزسٍ

ت فأهجي أخسض شملائي على عدم جىفُرها 39      ئذا أحبرث على الؤلتزام بىظام الثاهىٍ

     الأهظمت واللىاهين جثير لدي ػعىز باالإلاومت 40

41 ً      الؤخظاض بالفؼل ًدفعجي لإطخسدام اللىة اججاه الأزسٍ

تيأحد أن عاداث وجلالُد ا 42      لمجخمع جلُد خسٍ

 

ت الإخةيراث الدزاطت فيخئج ال(: هخا04االإلحم زكم)  spssصائص الظُىىمترً

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,851 42 

 

Correlations 

 السلوكي البعد الفكري البعد الإنفعالي البعد االتمرد 

Pearson Correlation 1 ,797 االتمرد
**
 ,875

**
 ,791

**
 

Sig. (2-tailed)  ,000 ,000 ,000 

N 45 45 45 45 

Pearson Correlation ,797 الإنفعالي البعد
**
 1 ,639

**
 ,384

**
 

Sig. (2-tailed) ,000  ,000 ,009 

N 45 45 45 45 

Pearson Correlation ,875 الفكري البعد
**
 ,639

**
 1 ,521

**
 

Sig. (2-tailed) ,000 ,000  ,000 
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N 45 45 45 45 

Pearson Correlation ,791 السلوكي البعد
**
 ,384

**
 ,521

**
 1 

Sig. (2-tailed) ,000 ,009 ,000  

N 45 45 45 45 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,784 21 

 

Correlations 

 امفهوم الذات    

b1 Pearson Correlation 0,294 

  Sig. (2-tailed) 0,050 

  N 45 

b2 Pearson Correlation ,488
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,001 

  N 45 

b3 Pearson Correlation ,533
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,000 

  N 45 

b4 Pearson Correlation ,407
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,006 

  N 45 

b5 Pearson Correlation ,385
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,009 

  N 45 

b6 Pearson Correlation ,594
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,000 

  N 45 
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b7 Pearson Correlation ,386
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,009 

  N 45 

b8 Pearson Correlation ,605
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,000 

  N 45 

b9 Pearson Correlation ,510
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,000 

  N 45 

b10 Pearson Correlation 0,195 

  Sig. (2-tailed) 0,198 

  N 45 

b11 Pearson Correlation ,487
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,001 

  N 45 

b12 Pearson Correlation ,705
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,000 

  N 45 

b13 Pearson Correlation ,503
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,000 

  N 45 

b14 Pearson Correlation ,309
*
 

  Sig. (2-tailed) 0,041 

  N 44 

b15 Pearson Correlation ,536
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,000 

  N 45 

b16 Pearson Correlation 0,265 

  Sig. (2-tailed) 0,078 

  N 45 

b17 Pearson Correlation ,506
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,000 

  N 45 

b18 Pearson Correlation ,567
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,000 
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  N 45 

b19 Pearson Correlation ,377
*
 

  Sig. (2-tailed) 0,011 

  N 45 

b20 Pearson Correlation 0,285 

  Sig. (2-tailed) 0,058 

  N 45 

b21 Pearson Correlation ,585
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,000 

  N 45 

 Pearson Correlation 1 امفهوم الذات

  Sig. (2-tailed)  

  N 45 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

,636 18 

 

Correlations 

 .الهويةأزمة    

VAR00001 Pearson Correlation ,319
*
 

  Sig. (2-tailed) 0,033 

  N 45 

VAR00002 Pearson Correlation ,475
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,001 

  N 45 

VAR00003 Pearson Correlation 0,225 

  Sig. (2-tailed) 0,138 

  N 45 
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VAR00004 Pearson Correlation ,406
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,006 

  N 45 

VAR00005 Pearson Correlation ,400
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,007 

  N 45 

VAR00006 Pearson Correlation 0,224 

  Sig. (2-tailed) 0,139 

  N 45 

VAR00007 Pearson Correlation ,360
*
 

  Sig. (2-tailed) 0,015 

  N 45 

VAR00008 Pearson Correlation ,473
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,001 

  N 45 

VAR00009 Pearson Correlation ,463
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,001 

  N 45 

VAR00010 Pearson Correlation ,491
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,001 

  N 45 

VAR00011 Pearson Correlation 0,280 

  Sig. (2-tailed) 0,062 

  N 45 

VAR00012 Pearson Correlation 0,160 

  Sig. (2-tailed) 0,293 

  N 45 

VAR00013 Pearson Correlation ,483
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,001 

  N 45 

VAR00014 Pearson Correlation 0,285 

  Sig. (2-tailed) 0,057 

  N 45 

VAR00015 Pearson Correlation ,585
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,000 
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  N 45 

VAR00016 Pearson Correlation ,322
*
 

  Sig. (2-tailed) 0,031 

  N 45 

VAR00017 Pearson Correlation 0,274 

  Sig. (2-tailed) 0,068 

  N 45 

VAR00018 Pearson Correlation ,424
**
 

  Sig. (2-tailed) 0,004 

  N 45 

 Pearson Correlation 1 .الهويةأزمة

  Sig. (2-tailed)   

  N 45 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 (: هخائج جدلُل فسطُاث الدزاطت 05ملحم زكم)

 

Correlations 

 الذات مفهوم الهوية  أزمة النفسي التمرد 

Pearson Correlation 1 ,220 النفسي التمرد
**
 -,177

*
 

Sig. (2-tailed)  ,008 ,034 

N 144 144 144 

Pearson Correlation ,220 الهوية  أزمة
**
 1 ,088 

Sig. (2-tailed) ,008  ,292 

N 144 144 144 

Pearson Correlation -,177 الذات مفهوم
*
 ,088 1 

Sig. (2-tailed) ,034 ,292  

N 144 144 144 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 
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*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

 

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 47736, 5,72830 58,6597 144 الهوية  أزمة

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 54 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 5,6033 3,7161 4,65972 000, 143 9,761 الهوية  أزمة

 

One-Sample Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

 78458, 9,41502 81,4722 144 الذات مفهوم

 

 

 

One-Sample Test 

 

Test Value = 63 

t df Sig. (2-tailed) Mean Difference 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 20,0231 16,9213 18,47222 000, 143 23,544 الذات مفهوم
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 جدول العينات الاحصائية (:50ملحق رقم)

 

 

 


