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دراسة:ملخص

الكشف عن أثر استخدام مواقع التواصل الاجتماعي على إلىهذه الدراسة هدفت 
على أداة مقابلة الاعتمادالمراهقین من خلال دراسة عینة من المراهقین في الجزائر وقد تم 

:أهمهاالنتائجمنمجموعةإلىالدراسةتوصلتمن
الاجتماعيخدمات التي توفرها مواقع التواصل الإن

.
وقد بینت نتائج 

تكو أوالاجتماعيالتواصل 
.مواقع التي یزورها

أنإلىوتوصلنا 
إلىذلك راجع و الاجتماعي

.و 



Abstract :

This study aims to reveal the impact of the use of social
networking sites on adolescents through a sample of teenagers study
in Algeria has been relying on an interview tool to collect data from
respondents, The study found a range of results, including :

The services provided by social networking sites to share photos
and videos that teenagers use it in a negative way, affecting their
behavior.

Results have shown that the adjustment to loosen prisoners role
in deviation teenager who uses social networking sites and this is due
to a lack of control or be on time use only, without monitor sites
which are visited and concluded that the role of the peer group in
deviation teenager who is visiting social networking sites and to see
the impact of that group guys and show that during the trading of
images and pornography videos.
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مقدمــــــــــــــة

أ

مقدمة
في عصرنا الحالي تتخطى الحواجز لتجعل من الاتصالو 

زفه في البیت الإذاعي والتثقیف والإعلام خاصة في ظل العولمة 
لتواصل الاجتماعي وهو ما ساهم في مواقع الاستعمال الواسع للانترنت خاصة 

ازدادت التفاعلات بین إذوالأمم

.والأزمنةالمسافات 
اهر هذا التحول وأعمقه أثرظمولعل من أبرز

،إإذه عبر 
إن فهم التراث نفسه 

واصل الاجتمالت
إلى أفاق الإعلامتر،الیوتوب......)بوك،التو ال(

لالفرصة 
.انحرافهمفي الآراءل

فيمنمعهحملمالعلىؤثرالجدید یالإعلامفهذا 
.المرحلةنظراً معهاه التعاملمقدور 

علیهاالتيغیروتقالیدوعاداتتبثالمؤثراتتلك
تلكإذا استخدمتالسالب،التيةالمراهقمرحلةعلىیؤثرمما

.الحاليالعصرفيالمواقع تلك حیث من الصعب بدون الأدوات



مقدمــــــــــــــة

ب

الاجتماعيالتواصلمواقععلىالضوءالدراسةهذهخلالمنولنااحومما
على هااستخدامافرزهالأثروتحدیدبو الف(خاصة

.المراهقین
:فصولثلاثةإلىالدراسةهذهقمناحیث

الدراسةتحدیدإلىتطرقناحیثالدراسةموضوعتحدیدل:الأوالفصل
الدراسةوأهدافالموضوع،

الدراسةتحدیدثممجتمع وعینة الدراسة، حدود الدراسة
.الدراساتتحلیل

الفصل الثاني:
الثالث فقد 

.والعوامل المؤثرة في انحرافهم
الفصل الثالث:

ابرز مواقع التواصل الاجتماعي 
التواصل الاجتماعي 

وتأثیراتها على المراهقین.
التي قمنا بها مع فقمنا من خلاله بدراسة الحالات

وتحلیلها.مجموعة من المراهقین
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دراسةالإطار المنهجي لل-1
:الدراسة- 1-1

منذ أوائل الستینات التكنولوجي المستمر في وسائل الإعلام والاتصال

هي اختصار ) و ARPANET(التي أطلقت مشروع الـ 1969
)Administration Advanced Research Projects ( ارة

ممولة من 
ARPANET على القوات المسلحة

تدعى 1983
)MILNET (و ،تستخدمها ال(ARPANET) تتولى أمر

(MILNET) من خلال برنامج
) PROTOCOL INTERNETاسمه (

(UNIX) مع

ARPANET)( إلى مؤسسة العلوم 1984في عام
(NSF NET) و ،

الهائلة و 1990
مما ، و 

% من 30سنوات حتى تصل إلى 7
لة أفضل وسی17س38المستفیدین مقارنة بـ 

إلى ظهور مواقع التواصل الاجتماعي الجماعات مما 
بدأتالمختلفة التي 
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1995في الدراسة فيزملائهأصدقائه و 
(Classmates.com) ، و

قارب و 

مواقع الالجماعات، ثم ظهرت الأفراد و أفضلو 
الإعلام ش

ین أصحابها ومستخدمیها من جهة و خلقت نوعا من التواصل بالحدیث، و 
.من جهة أنفسهم

أتاح ا)غیرهاوب و یالتواصل الاجتماعي مثل (مواقعإن
تعتبر مواقع التواصل الاجتماعي 

الأكثر
ا، المتزاید علیهالعالم على أنحاء

حیث تم 2014و 
نصف ملیون مشترك في مواقع الوثمانمائة

من الانتقادات الشدیدة التي مشترك في خدمة الانترنت، و 

عرف على ثقافات التالأفراد والاطلاع و الالتحام بو 
ة في التفاعل ل ناجحالشعوب المختلفة، إضافة لدوره الفاعل و 

الاجتماعي. 
التأثیر لكن هذا لا یخفي و 

التأثیرالسلبي و 
على المراهقین.
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المراهقین و 
مواقع التواصل الاجتماعي على وجه الخصوص، حیث ت و على مواقع الانترن

ئح من حیث العمر، الجنس، 
قد یتصل إذالدین و 

طرح إلىالسلوك المنحرف، و إلىالذین قد یدفشخاصالأ

؟ینالمراهقانحراففيخدام مواقع التواصل الاجتماعيما اثر است
و 

تأثیر

ت والفیدیوهات والصور، و التقاسم لمجمو و 

 جتماعي و مواقع التواصل الاخدمما هي
انحرافه؟إلى



؟يالاجتماع
هل

التواصل الاجتماعي؟

استعمال مواقع التواصل الاجتماعيإلى
".مثلاالتعرف على أصدقاء"

على انحرا
الاجتماعي.
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

1-2 -
المجال إثراء

دفعتنا للخوض في هذا الموضوع:المعرفي، و 
1-2-1-

 مواقععلىالتعرفحب الاستطلاع والمعرفة و
ین و المراهقفيالاجتماعيالتواصل

أهم العوامل إلىالعمل جاهدا للتطرق ال
انحراف المراهقین.إلى

 على
أو

العالمي.
ستمالةافيالإنترنیتعبرنجاحسببعلىالتعرففي

من المراهقین.جداعدد
1-2-2-

التحلیل ن



 الغموض و إزالة محاولة
المراهقین.

 إجراءمحاولة


المراهقین في الجزائر.
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أهداف الدراسة:- 1-3
تبنيوتتعددأهدافهتختلفواسعامجالاالعلميمجال

لموضوع معین إلى 
الأهدافإلىمواقع التواصل الاجتماعي على المراهقین تأثیرلذلك تهدف دراسة 

الأهداف-1-3-1
 العلم العنف و اء الدراسات و إثر المساهمة في

الجنائي.
إجراء

آجلةأو.
 الوصول حول

إلى
الأهداف-1-3-2

 الإلمام بجانب الموضوع لمعرفة حجمه وتأثیرمحاولة
التواصل الاجتماعي في الجزائر و دراسة مواقع
 انحراف المراهقین.إلىأهممعرفة


الدراسة:- 1-4
تخدام مواقع التواصل تفسیر علمي لظاهرة اسإعطاءهذه الدراسة لمحاولة تأتي

آفاق جدیدة و إثارةإلىالأمر، الاجتماعي وتأثیراتها
تدرج ضمن المجاليتللهذه الدراسة او 

تأثیرالدراسات التي تتناول 
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المعلومات و 
الاتصالات.

دفعین في الكثیر من المنأذهانلىعو ذه الدراسة تناقش موضوعا جدیداهو 
الرافض للقیود. المواكب الانترنت 

هم الدراسة تستهدف فئة المراهقین و ذلك فانإلى
نشأةمع نشئوامن غیرهم من فئات وأكثر

هذه الفئة المستهدفة من المجتمع.أراءالجارف، حیث 
منهج الدراسة:- 1-5

(Methode)أوالأسلوبنه على أ
1إلىبهدف الوصول 

الأسالیب و مجموعة من و 

ا أوأو
.2تحدید و 

في دراستنا هذه أننا
ف یؤثر هذا تخدمي مواقع التواصل الاجتماعي و جمع معلومات حول مسإلىنسى 

:(Descriptive and Analytical Methode)المنهج الوصفي التحلیلي-1-5-1

1- ،
.23، ص19944

، الأسسعبد القادر محمد رضوان، -2
.48، ص1990
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.1التي تمیزها و تحدید العوامل التي تدفع لها
یتإن

الحلول من خلال التحلیل إلىالخصائص الممیزة لها وصولا 

1-5-2-(Qualitative Methode):
)The analitycal Methode(

أونه 
مقارن.

إذن
2.

یتناول و 
من ظواهر وأحداث أو المجتمع الإنسانالآنو 
و 

الظاهرة التي هي موضوع الدراسة أنهذا 
إلىإلى التحلیل والتفسیر والمقارنة و وإنما
بها المعلومات عن تلك الظاهرة و ادتزد

.3لمي لظاهرة ما و 

.107، ص1981، دار النهضة، جدة، الأسلوب-1
، 2011أسالیب-2

.89، ص1
.06، ص2011أسامة، دار -3
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أدوات- 1-6
المعلومات عن موضوع دراسته من

هذا حتى تكون 
یجب الاعتماد على مصادر موثوقة تعتبر عامة إلیهاللوصول 

معبر عن جوهرة إلىصل التو 
المعلومات، لهذا یتعین علو 

فإذا
أن

إجراءالتي من بینها المعروفة و لدراسته و 

البنود أوالأسئلة
لشخص موضوع الدراسة وجها لوجه، طرحها على ابإعدادها و 

علیها بنفسه.و 
موقف " تفاعل لفظي یتم بین شخصین في نهاأ

أو التعبیرات أن
.1معتقداته "أرائه و التي تدور حول 

، أفرادمع أوآخرأنها
ستعانة بها في للاأوأنواعبهدف حصوله على 

2.

،ننساأسالیب-1
. 61، ص20023، الأردن

إعدادعمار بوحوش و-2
.75، ص19993الجزائر، 
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حادثة جادة موجهة نحو هدف محدد و المقابلة مأنعرفها (بنجهام) على و 
1.

مواقع التواصل الاجتماعي تأثیرجل الكشف أو 
على المراهقین.

عینة الدراسة:مجتمع و - 1-7
فيالخطواتأهممنالدراسةمجتمعتحدیدمرحلةتعتبر

االدراسةإجراءعلیهایتوقفحیثدقةتتطلبوهي
العملنظامتحدیدبدراسته شروعه فيعند،انتائجه
دراستنافيومجتمعتحدیدها.و دراسته علیهاالتيالعینةأوالدراسة مجتمع

مستخدمو مواقع التواصل الاجتماعي.هوهذه


أسلوبقمناالدراسة،مجتمعمفرداتشاملةبدراسةنظرا
العینة، و 

أو
معلومات حول مجتمع معین لتضمن هذه المعلالأخیر

أومعینین من المجتمع تمثل أفرادأومعینة 
.2جیدا"

، الأردن"، طرقه أدواتهأسالیب-1
.110، ص1، 2009

، 1986والإعلانوأسسمصطفى تیر، -2
.110ص
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.1لا تكون فیها هذه السمات"نة علیهم و خصائص معی
هم من بین اتمفرد08و 

.المراهقین المستخدمین لمواقع التواصل الاجتماعي
یلي:بماالدراسةتتحددحدود الدراسة:- 1-8

التواصل الاجتماعي على تأثیر مواقع تقتصر دراستنا على-1-8-1
المراهقین.

1-8-2- :
الدفلى.

.2014/2015هذه الدراسة خلال الموسم الجامعي بإعداد: قمنا -1-8-3
تحدید- 1-9

التحدیدهذاأنذلكعلمي،فيذوتحدید
المتبنىالمعنىحولالغموضزالةإدفبهالمعانيعلى

أهمیليالموضوعالمصطلحاتغموضلأنالدراسةفي
:دراستناتخصالتي

الدافع: -1-9-1
"، ومعناهاmotiveاللغةفيالدافعمفهومإلى:

. والتصرفاتالأداءتحفیزعلىأوشيءعنفالدافع
آخرإلىمنالشيءحركالثلاثي دفعالفعلمنمأخوذةدافعأن

.2معیناتجاهوفي

، 2007المطبوعاتالجزائر، دیوانوالاتصال، الإعلامعلومفيالعلميجھمنامرسلي، بنأحمد-1
.197ص

.17، ص20071المسیرة ، عمان، ، داروالانفعالاتیونس، بنيمحمودمحمد-2
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استثارةعلىتعملالتيوالاهتماماتالحاجاتمنجملةاصطلاحا:
.1معینةأهدافنحووتوجیههالحيالكائن

خدمي مواقع التواصل مستدفعتالتيونقصد
التيالحاجات،"، بوكف"قعامو استخدامإلىالاجتماعي

.ذلكخلالمنتلبیتها
:ون المراهق-1-9-2

أنهاعلى " Adolescenceتعرف المراهقة ":
الدلالة على الاقتراب من الحِلم، نكمأنهما

.2النضج
إذالمراهقة هي سیرورة الاندماج النفسي للبلوغ، :اصطلاحا

3.
وماالبلوغبتغیراتوتنفردالرشدالطفولةبینالفترةهي:ا

منماعلىعلاوةومظهرهالجسمفيتغیراتمن
عنالاستقلالفي

: ال-1-9-3
الأفرادعلى والأسرة

والتأكدالإشراف
.4سلامة 

.15محمد محمود بني یونس، نفس المرجع، ص-1
.169، ص1994عبد العلي الجسماني، -2

3- François Richards, les troubles physiques à l’adolescence, Paris, 2ème édition, 1998, p28
4-

.46، ص19971
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: الأسرة
 :أهلومعناها وأسراتسر الأسرة جمعها أ

الأسرةإلىأمر
"1.

الطفل، وتلعب نشأةالمسئولة عن الأولىالأسرة:اصطلاحا
أوالأفرادفي سلوك دورا 

هي النماذج الأسرةالسلوك والتفاعلات التي تدور داخل ، لأبنائهاالتي تقدمها 
.2بناءالأأوالتي تؤثر 

:الأفرادهي مجموعة من الأسرة
وأبنائهما.

:التواصل الاجتماعيمواقع-1-9-4
ي تسمح للمشترك فیها تمة من المواقع المنظو 

أعضاءبإنشاء
. 3أصدقائهجمعه مع أو

إلى
أشهرها وأكثرها استخداما:

لنیل شهادة ، ، محدب-1
، فيالماجستر

.96ص،2011
2- Henri Lehelle et Daniel Mellier, Psychologie du développement, Paris, Dunod, 2002,
p226.

3-
.09، ص2014
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"Facebook"

1.
"Twitter:"رسائل عبر الهاتف النقال،إرسال

ا تفعل؟" وتأتيرسائل على الموقع، أو
. الأصدقاء

"Youtube:"

2.
هي المواقع :الإجرائي
التواصل المرئي والص

الانحراف:-1-9-5

3.

أوأكانتأو

المرأةدور مواقع التواصل الاجتماعي في-1

.26ص،2014
2-27.
.10، ص2011،، دیوان ظاهرة انحراف الأحداث في الجزائر-3
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.ك مخالف لما ترضاه الجماعة"أن
جماعة الرفاق:-1-9-6

الرفاق هي أكثر من مجرد جماعة من الأصدقاء یهتمون 

قدراته وثقته ،
1.

الاستخدام: -1-9-7
واضحامفهوماالأولىالنظرةخلالمنالاستخداممفهومیبدو

تستهدفمحاولةأنغیریتوخىأوحاجةغیرالمعنى
منالكثیرومتنوعغامضتصطدموالدلالاتالمعاني
فيالداخلتقنيهوومااجتماعيهوماالمختلفةالدلالات
.2الحدیثةوالإعلامالاتصال

1-10 -
1-10 -1-

.104، ص2004، العبد المنعم عبد القادر -1
وتأثیره-2

الإعلاموالاتصال، تخصص الإعلامالماجستر في علوم 
.06ص،2011
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يفانحر 

بوجه خاص .ام والسلوك الإجرامي والإنحرافيع

نحرافلاا

1939
یتطلب ما یلي:







الإجرامي.
 ُی
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یتم تع

.وغیرها




ن م

المتمثل في مواقع التواصل الاسترشاد
سلوك الإنحرافي عن الالمراهقین حیث أن المراهقین یتعلمون وعلاقته الاجتماعي

بجماعات منحرفة
الاتصال

نالاتصالتتضمن 
التواصل مع و و وابتزازا

.الانحرافا
تطورتالأولفيالمدرسةإن:والمحاكاةالتقلید-2- 1-10

فيرأتوالتي"Gabriel Tarde"الفرنسيأعمالمنخاصبنوع
الاجتماعیینتقلیدو المحاكاةقدمتإذالإجراميالسلوك

فيتعتبرالتيتفسیرثمومنالسلوكتعلمتفسیرفيالأساسعلى أنهما
جرّاءمنالظاهرةهذهتتكون المجتمعات،فيموجودةظاهرة نظره
أساسهوالتقلیدأنعلىهذهوتقومالبیئة أوتأثیر
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المجرمینمنغیرهقلّدذا إإلامجرمافالفرد لاالإجرامي،السلوكتعلم
:نوعانالتقلید

نفسفيآخرإلىجیلمنالتقالیدالعادات،عن: اجتماعيتقلید
.مامجتمعفيالشخصبهاجماعةتقلیدعنأوالمجتمع

1رلآخشخصمنالمنحرفأوالسلوكعنینتقل:تقلید

الاجتماعيالسلوكمنقدوةأومثالوجودمنلابدأنه:تارد
2.آخرمجرمفينمطاأومثالایجدفالمجرمتقلیده،إلىالفرد

الاجتماعي
ىأفلام علو 

عنف وعدوان و ة، سهرات الماجنال
اكتسبت

تجسیدها على أرض الواقع و إلي 
.

1-11 -
یتناولهاأنعلىیجبالتيالمصادرأهممنالدراساتتعتبر

اعتمدناالنفي، ولقدأووالمقارنةأنهحیثخلالها،من
لهاالتيالدراساتمنعددعلىهذالانجاز

الاجتماعي على انحراف المراهقین مواقع التواصلتأثیرتعالجلمأغلبهاأنوتأثیراتها ولو

العالینفيو الوطني، البیئةفيالتسولالطیب،السرالمأمون -1
.10ص،2010

.96، ص2001، القاهرةوالنشر،دار،المؤسساتو طالب،أحسن-2
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الاجتماعيآثار مواقع التواصل دراسةوهوأشملتعرضت للموضوعبلتحدیدا
.وغیرهاوالاتجاهاتالاستخدام، التأثیراتحیثمنأوعموما

الدراسات -1- 1-11
لصالحجامعة2011أ

PEW et American life project"مواقع."
مواقعلاستخدامالاجتماعيالتأثیردراسةهدفت الدراسة إلى محاولة

حیث طرحت .my space, linkedli, facebook et twitterمثل
أنهاأمالأشخاص

PEWللانترنت "American

et life project

مبین االانترنتاستخدامما


استخداما؟
 ؟  مواقعلمختلفالأشخاصاستخدامفيهل یوجد فرق

من%79أنتبینالمدروسةالعینةخلالمن
مستخدميمن%59(أصل% من47حواليعددهمنصفالانترنیت

مامنواحدموقعالأقلعلىالانترنیت)
والتي2008فياستخدمواالذینضعف
أنذلكإلىالانترنیت). أضفمستخدمي% من34أصل(من%26حوالي

38إلىسنة33منتغیرقدللانترنیتالمستخدمینهؤلاء
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% من المستخدمین هم 56، و35هم في عمر نصفهم. وحوالي2010في سنة
.إناث

أن توضحالمسحخلالومنFacebookاستخداماالأوسعهو
، My space% موقع 29حینفيمن% 92حیث
18Linkdln13وTwitter.

مواقعلمختلفالأشخاصاستخدامفيفرق هناك
Twitterمستخدمي % من33و"بوكالف"من مستخدمي%52أنحیث

% 6وMy spaceمن مستخدمي %7حینفيإلیهمایلجون 
Linkdlnفأسفرتبوك" في الیوم الواحد الأمام

:أنالنتائج 
5صفحتهم.
22ینشرونهماعلىوصفحاتعلى.
20صورعلى
26 الآخرون المضمون.
10 للمستخدمینخاصةرسائل% یرسلون.

أكثرفيالعلاقاتأنإلىالدراسةتوصلت
ساعد""استخدامأنإلىوتوصلتقبل عامین،مما
في"ال"مستخدميمنصغیروجزء.الأفرادبینعلاقاتإیجادفي
.قبلمن"ال"فيیلتقوالم
1-11 -2-

)1430-1429هذه الدراسة سنة (
الانترنت وعلاقتهمقاهيعلىالمراهقین"تردد

علي آلبنأحمدبناللهللطالب عبد
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المراهقین على مقاهي الانترنت وما ینجم عن لىإهدفت هذه الدراسة 
لاب عینة من ط

البرنامجالدراسة أغراض
طالب من المترددین 300أفراد

مدارس 4على مقاهي الان
20

194120عینة المدارس 
استخدمقد و ، استمارة14106

.عینةالالتحلیلي على الوصفيالمنهج
منالناتجةما

الانترنت؟لمقاهيالمراهقیناستخدام
وقد تفرعت من هذه 

هذهفيومقدارمدینةفيالمراهقینفئةبینالانترنتاستخدامما
؟الأخیرةالأعوام

استخداموماأجلها،منالانترنتالمراهقون التيوالأنشطةالمجالاتما
منها؟مجاللكلالمراهقون 

منسببنسبوماالانترنت،لمقاهيللذهابالمراهقینتدفعالتيما

معالتعاملبهاالتيبینالعلاقةما
الدراسي)الصفالطلاب،عمر،(الأصدقاءمع/) الانترنت

للمراهقین؟الانترنتالتيالفوائدما
الانترنت؟استخدامهمعندالمراهقون لهایتعرضالتيما
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إلىوقد توصلت الدراسة 
الذینالمراهقون بلغتحیثللانترنتالمستخدمینالمراهقینونسبأعدادتزاید

الذیننسبلهاإذاهذه% وتتضاعف37الانترنت مادائما
%.88لتصل الانترنتما

منالعینةأفرادبین%0.05عنددلالةذاتتوجد فروق لا
والوالخاصة(خاصةالمرهقین

معأو(الانترنتمعتعاملهم)العامة
صورة(دلالةذاتفروق توجدبینما)، أصدقائهم

.)معوسوءوالعدوانالذاتمفهومالمدرسة،داخلالذات
 عینةأفراد% بین0.05عنددلالةذاتفروق لا توجد

المدرسةداخلالذاتحولالمراهقینمنالدراسة
بیناختلافیوجدالطلاب، بینما

حولعینة الدراسةأفراد
والعدوانمفهوم الذاتحولعامة

.الطلابسوء
عینةأفراد% بین0.05عنددلالةذاتفروق توجد لا

المدرسةداخلالذاتحولالمراهقینمنالدراسة
بیناختلافیوجدالدراسي، بینما

حولعینة الدراسةأفراد
والعدوانمفهوم الذاتحولعامة

.الطلابینتميالدراسيسوء
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1-11 -3-
2012–-

تحت عنوان "

تمولقدالجزائرفي"بوكفال"موقعمستخدميمنعینةدراسةخلالمن
إلىالاستمارةتمحیثمنلجمعأداةعلىالاعتماد

"بوكفال"موقعاستخدامعاداتالأولالمحور:محاورثلاثة
فتمالثالثالمحورأما،"بوكفال"استخداموراءتكمنالتيوالحاجاتالدوافعوالثاني

في"بوكفال"استخدامأثرلاستكشافمنامحاولةفي""علىالاعتماد
.العلاقات

علىمواقعاستخدامأثرماالدراسة في "وتمثلت 
العلاقات

بوكفال"الاجتماعيالتواصلموقعاستخدامعاداتهيما"

؟"بوكفال"لموقعاستخداموراءتكمنالتيوالحاجاتالدوافعهيما
العلاقاتعلى"بوكفال"استخدامیؤثر

:أهمهاالنتائجمنمجموعةإلىالدراسةتوصلتوقد
فال"استخدامفيساعاتثلاثمنأكثرمنالأكبرتقضي

.الأولىوالدردشةخدمةأغلبهم،"بوك
إلىوالأصدقاءالأهلمعبدافع التواصل"بوكفال"موقعالعینةأفرادأغلب

.التثقیفجانب
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والإناث،استخدامبیندلالةذاتفروق هنالكأنالنتائجبینتوقد
لموقعاستخدامهمعندالوعيمنبنوعیتعاملون سناالأكبرأنوتبین

."بوكفال"
لوجه،وجهاالشخصيالاتصالفيیؤثرالموقعهذااستخدامأنالدراسةأسفرت

الانسحابوفي
.الاجتماعيالتفاعلمنللفرد

التعقیب على-4- 1-11
المعاهدأوللدراساتأنشكلا

علميعندوالمؤسساتأوومراكزوالجامعات
إذاالجهاتأوالدراساتهذهمنوقدمعتمد،

فروضهاالدراسةتساؤلاتعلىفيمنهاتقتربأو
فيتسهمقدومقترحاتواستنتاجاتنتائجإلىیتوصلخلالهاأهدافها، ومن

.إثراء
استخدامتأثیرتمیزت الدراسة أولا:

"بوكف"استخدامأنالعلاقاتفي
عندماالنتیجةهذهوتبدو. الأفرادبینعلاقاتإیجادفيساعد
صغیروجزء"بوكف"قبلالواقعفيلهمأصدقاءهمأصدقاءندرك

.الموقععبرمعهمالمتواصلینلامنهم
الانترنت مقاهيعلىالمراهقینتردد

بینالانترنتاستخدامانتشاروعلاقته
المراهقون استخدامدوافعو تمعلمجافيالمراهقین
للانترنت

لاستخدامتدفعهموالتيالمراهقون قدالصداقات. 
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الانترنت
.الرفاق

مواقعاستخدامأثرثالثا:
لمواقعالاستخدامأن العلاقاتعلى

والتقاسمالتشاركعلىعلاقاتبنسجتسمح
.والصورالفیدیوهاتو منوعةلمج



الفصل الثاني: المراهقة

تمهید.-
-.
-
-
خلاصة.-
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:تمهید
هي المرحلة التي تعتبر المراهقة من ال

تتتحدث فیها عدة 
لهذا أعطى و ،الاندفاع و و 

یرة لدراسة و النفس و علماء 
وحاجات مظاهر ، دراسةإلىالفصلهذافينتطرق 

والعوامل المؤثرة في انحرافهم.ینو المراهقینالنمو عند 
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المراهقة:م-1
بلفيالإنسانبهاالتيالفتراتأهممنالمراهقةفترةتعد

منفیها الفردینتقلوحرجة،قلقةفترةإلى. جدیدفترة
بدایتهاتحدیدفياختلفوقد. الرجولةنحوالطفولة

واختلاف الفتراتثقافاتها،وتعددالشعوب،تنوعإلىذلك
.البیئاتوتنوع

1-1 -:

1-1-1-
Adolescence1اللاتیني الفعلمنمشتقة، وهي

Adolescere2الجسمي، العقلي والانفعاليالنضجنحوالتدرج.
منوالدنوالاقترابمعنىمنالمراهقةوتفید

ظهور بدءالعلميومعناهتبدأ. والمراهقة3"الرجلحدبلغالحلمقاربالغلام،
النمو منفيالتطور4الغددلنضجنتیجةالممیزات

.وحتى
1-1-2-

تغیراتفیهاتحدثحیثإلىالطفولةمرحلةمنالانتقالمرحلةهيالمراهقة
للآراءتضاربنجدحیثللمراهقة،واحدالواقعفيیوجدولا

النضج،نحوالتحولفترةهيالمراهقةفترةأنهناكفنجدحول

.36، ص1992، 1،المراهقةمحمد-1
.31، ص19991بیروت، ، دار الأفاق الجدیدة، الطفولة،اسعد میخائیلم-2
ضمن ، صالي،خدیجة-3

. 54، ص2010، 2الاجتماعي، جامعة الجزائرالنفسعلمفيالماجستیرشهادةنیل
.208ص،1971القاهرة، ر،مص،والمراهقةالطفولة،يفهممصطفى -4



المراھقةالثانيالفصل 

31

مصطلحأنهاعلىیراهاالآخر1سن الرشدالبلوغمرحلةبینوتقع
منخبرة محدودةوذاناضجغیرالفردفیهاالتيللفترةوصفي

وتنتهيفيتبدأالتيالفردمنالفترةفالمراهقة هي.2والعقليالبدنينموه
.  3فترةالرشد،سنبلوغه

1-1-3-

الثقافة التي ینتمون إلیها وفي الواقع فهي التغیرات الوحیدة التي تعتبر عامة في مرحلة 
المراهقة.

التناسلفیها الكائن قادرا على
الأعضاءالكائن و 

Puberte )(ا( Pube أو (
Pubes )(جدیدةمعالموإكساب4وتعني شعر العانة

.5الرشدفترةإلىالمراهقةفترةتنتقل
1-1-4-

self-sufficiency،

البدنيدورمحمد شماني، وعبد الرحمان حاج صادوق -1
، و النشاطاتعلومفيماسترالشهادةنیلتلمیذ

.ٍ 111، ص2013
.329، ص1998دار،والنموالنفسعلمعلىمحمد-2
.121، ص1،1985بیروت،للملایین،العلمدار،النفسعلمعاقل فاخر، -3
.19، ص3و الحضارةأوأزمةالمراهقة -4
.125، ص 19821القاهرة، ،النهضة،الطفلمنصور،حسینو مصطفىمحمد-5



المراھقةالثانيالفصل 

32

.1راشدین
النفسي:-1-1-5

هي الاقتراب من النضج ، و 2النضجمرحلة الرشد و إلىوهي مرحلة الانتقال من الطفولة 
العقلي والنفسي والاجتماعي و الجسمي و 

إلااكتمال النضج إلىیبدأ
.3سنوات10إلىدیدة قد تصل 

العلماءاتجاهاتالمراهقةمفهوم
فيوتنتهيتبدأ

تتفاوت من فرد وهي عند البنات والبنین على حد سواء و ایتها،نه
لآخر من جنس لآخر.

مراحل المراهقة:-1-2
نظراحیثمنالمراهقةمراحلوتحدیدفيالعلماءاختلفلقد

لمجالأخضعوهاولكنهملهاتخضعخاصةوجودلعدم
ثلاثةإلىقسمتلهادراستهم،

: سنة )14-11( : الأولىالمرحلة -1-2-1
لخروجوذلكالطفلالسلوكیتضاءلالعمرمنالمرحلةهذهفينهأالنفسعلماء

المظاهرمعهاتبدأالتيالمراهقةمرحلةفيوالدخولالطفولةمن مرحلةالطفل
فيالخاصة

4.الأعضاءالجنسي ونموالبلوغهوفیهاالنمومظاهرهموأ الظهور،

.24، ص1-20091
.289، ص19711الكتب، عالمالقاهرة،والمراهقة"،الطفولة"النمونفسالعلمزهران، السلامعبدحامد-2
.23، ص2000الشروق، جدة، ، دار، محمد مصطفى -3
.112وعبد الرحمان حاج صادوق -4
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النمومنذتمتدأنهاماالنظامفيتقابلوهي
التغیراتواستقرارالبلوغ،سنواتثثلاإلىسنةحواليإلىالبلوغ 
الاستقلال،إلىالمرحلةهذهوفيالفرد.عند

إحساسالتيوالسلطاتالقیودمنالتخلص
ونموالتحولاتتحدث جراءالتيالاستثارةعنالناتجالجنسيالتفطن
.1عندالتناسليالجهاز

المتمهذه المأن
.و 
:سنة )18-14( المرحلة المتوسطة-1-2-2

الذاتيالجسمي،المرحلةهذهفي
اهتمامایهتمتراهلذلكالوسطى،المراهقةوالخاصةالممیزةالمظاهرلهتتضح
الخاصةالقدراتلانودراسي،مهنيفترةهذهتعتبرالجسمي،بنموه
.2واضحتبدأ

فهمفیهاالتأزمالمرحلةهذهوتسمى
العاداتفعله،فيما یرغبأنحاجاتهمع

في هذالأنهسن"یجدأندون والتقالید،
منماعنتكشفالسلوكمنمختلفةعنالسن

.3"زائدة
):سنة21-18المرحلة الثالثة: المرحلة المتأخرة ( -1-2-3

علیهاالتيالمرحلةوهيالعاليالمرحلةهذهتصادف

. 263، ص 1999القاهرة،عالم الكتب،،-والمراهقةالطفولة-النموالنفسعلمزهران، السلامعبدحامد-1
.21ص،2004، للنشرالخنساء،المراهقةإلىالطفولةمنالنموسعید،الوافيالرحمنعبد-2
.297ص،1971، علم النفس النمو "الطفولة والمراهقةزهران، السلامعبدحامد-3
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منالمراهقینمنعددیخرجالمرحلةهذهفمع". مرحلة"اسم
فيأكبرمنمنهمللكثیرالعاليعدم إكمالالمدارس
القراریتخذون ثمومنالمراهقین،ولكن، و 1المراهقة
قدالمرحلةهذهفينجدوالزواج،النهائي

الالتحاقدون إلىیتجهأوكزرا
.2للفردمرحلة خطیرةتعتبرالأساسهذاوعلىالانحرافیختارون المراهقین

محلأنهالفترةهذهفيلأنالمرحلةهذهوتعرف
وتقلیدعالمالجدید،المرحلةهذهفيأنظار

بینالمجتمعمعنفسهأنمحاولاالفردیتجهحیث.
علىالتعودمحاولاالناضجینهؤلاءمنموقفهالبیئةوظروفالجدیدةالمشاعرتلك

3.الجماعةلواءتحتالعزلة والانطواءعنوالابتعادالنفس

أن
تأخذ

تتمیزالأولىنهایتها، فالمرحلة أو
المرحلةأماالفرح... تذب

فترة هدوء و أنها
ثة التعاون، بینما المرحلة الثالعلاقات مع  وإقامةرالآخ

إلىأهداف

.410، ص5، 2005مصر،،شمسغینجامعة،والمراهقةوالطفولةالنفسعلمزهران،السلامعبدحامد-1
.49والوافيالرحمنعبد-2
.331، ص1994، مصر،دار،والمراهقةالطفولةنمومعوض،میخائیلخلیل-3
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1-3 -
وقد حاول متنوعة،وأسالیبمتعددةفيتأتيفهيللمراهقة،واحدیوجدلا
منهم،فيالسائدةللمراهقینوضعالنفسعلماء 

في:
1-3-1-

والعلاقةالانفعالي،والاتزان
لهالمجتمعبتقدیر. والمجتمعوالمدرسةالأسرةفيمعالجیدة

الاتجاهاتأوأوأحلامفيولاوتوافقه معه،
النهذافيله. فالمراهقون تحدثالتيللتغیراتلذاته وواعٍ متقبلمدرك

على حدودًاعندماوذلكوسهولة،فيالنضجإلى
.1والتعاطفیتسمموقفًا

إلى
واحتراموالفهمتتسمالتيالسمحةالمعاملة.
فيالوالدینبینوالصراحةالثقةوتوفیرالخاصة،الأمورفيالتصرف

.مشاكلهمناقشة
والشعورالدراسيوالتفوق الاجتماعيالفراغأوقاتشغل

.والراحةوالاستقرار
الأنشطة

.الصحة العامة


، جدة، للنشرالشروق دار،للطفلالنفسيالنمو-1
.121، ص19862
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1-3-2-)(:
الانعزالحیثالرفاقمجتمعمنینسحبالفردنلأوسمیت

، تسم.1بذلك لذاتهمتأملابنفسه،والانفراد
المجالاتونقصالشعور، الخجل، التردد، العزلة، الاكتئاب
الاتصالاتحولمعظمهایدورالتي، أنواععلىالاقتصار

علىوالثورةالنظمنقد، الذاتحولوالنقد
حولتدورالتيفيالاستغراقو المدرسيالنجاحمحاولة، الوالدین

.2الغیروالحاجاتالحرمان
إلى

وحمایتهمالوالدینأسلوبالأسرةداخلالجواضطراب
.الأسرةمع

الاهتماموقلةالدراسيالنجاححولالأسرة.
الحالةوسوءالدراسيالفشل
ضعفالعاطفي،والحرمانالتقدیرإلىالحاجةنقص

:)المتمردة(-1-3-3
، 3من الناسغیرهوعلىنفسهعلىیتسم 

أوسلطة المدرسة أوثائرا متمردا على سلطة الوالدین 
خین على سبیل المثال. والسلوك دو ذاته، و دإلى

.141، ص1973، دار الثقافة، -1
.269ص، 1975القاهرة، دار،للنموالأسسالسید،البهيفؤاد-2
، والنشرالنهضةدار،"الطفلنموفيدراسة"النمو-3

.44بیروت، ص
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أوالإیذاء
أحلامو 

القائمةأوالمتزمتة،أسالیب. وتلعب1
.2أوفي المراهقةدورًاوالحرمان،النبذعلى

والمتسلطةوالصارمةالمتزمتةالضاغطة.
وإهمالهاالنواحيعلىالأسرةالسیئةتأثیر

و الترفیهي
والمیول.الحاجاتونقصالأصدقاء،قلة

المراهقة المنحرفة:-1-3-4
على المنحرفالسلوكألوانفيهو 

وقد.العصبيأوالخلقي،الانحلالأوأوالسرقة،أوالمخدرات،
انعدامصدماتأوشاذة،خبراتإلىتعرضواقدالنوعهذاأفراد

دورا مهما في السیئةالرفاقجماعةوتلعبالمعاملة،فيالشدیدةالقسوةأو
المتطرفةالصورتمثلهذاوحالات.3من المراهقةهذا ا

أنإلاأوغیر متوافقة أنالعدواني، ورغم و 
الانحلالنجدحیثإلى

أدخلهاحیثالمجتمعتضربتصرفاتالخلقي،
.4العقليوالمرضالنفسي،المرضأوفي

1-93.
، 19974للنشردار،"والمراهقةالطفولة" الإنسانيالنموحسین عقل، عطامحمود-2

. 327ص
.328نفس المرجع، ص-3
.130ومنصورمصطفىمحمد-4
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وصدماتمشاكلتتخللهابتجاربالمرور
المعاملة.فيالشدیدةالقسوةضعفها و أوتخاذلهاأوقصور
التدلیلأووحاجاته ومیولاتهالأسرةتجاهل
.المنحرفة
الدراسي.والفشلالشعور
للأسرةالحالة.

، حیث بوجود العوامل أكثرالمراهقة تتحدد أن
أنإمامن هذه نإلىالأخیرةتؤثر هذه 

أنأومجتمعه و أسرته
، االأسرة و أنإماأووذاته، 

الأخلاقأو
الأولىالأسرةبتأثیرالمراهقة، و واعأنأسوء

المدرسة و وتأتيفي التنشئة، الأولى
المراهقة:

المراهقة): 1

الطالبینإعدادمن المصدر: 

المراهقة

المنحرفة العدوانیة
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وحاجات مظاهر -2

.تغیرات في حاجات المراهقین

2-1 -
الأخیرالنمو،جوانبفيشاملتغیرفترةالمراهقةفترةتعتبر

إلىسنتعرض 
النمو الجسمي:-2-1-1

للإنسانالمرحلةهذهفيالجسميالنمویزداد

1.
:یليماالمرحلةهذهفيالنمومظاهرومن

المرحلةعنالجسميالنموسرعة.
الجنسینمنعندالوزن والطول.
2والسمعوالذوق وإرهافادقةالحواستزداد.
الشدیدالاهتمامالجسم،مفهومیزداد

3.

.16، ص2004، عصام نور، -1
.335ص،1999،"الطفولة والمراهقةعلم النفس النموحامد عبد السلام زهران،-2
والطفولةالأسرةالخدمة، سلامةمحمد-3

.220، ص19831
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:یليمامراعاةیجبالمرحلةهذهفيالجسميالنمو
فيالمراهقینطاقةاستثمارعلىالعمل

یتلاءم


1.
2-1-2-

الكسل والتراخي فمرحلة رحلة المیل نحو الخمول و 
المراهقة في 

الفتاة أویتكیف الفتى أنإلىأن2
.3للتغیرات الحادثة في نسب 

:یليماالمرحلةهذهفيالنمومظاهرومن


 والألعابالآلاتالعزف على إتقانیزداد...
 " تزداد سرعة زمن الرجعReaction – time



:یليمامراعاةیجبالمرحلةهذهفيالنمو

.338ص،1999، "الطفولة والمراهقة"علم النفس النموحامد عبد السلام زهران، - 1
.54تالللنشر و ، دار المجددمحمد سعید مرسي، - 2
، 19902القاهرة، نجلو، الأ،المسنینمرحلةإلىالجنینمرحلةمنالإنساننموصادق، وآمالحطب،أبوفؤاد-3

.366ص
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

ونحو أنفسهمإلى
.

 أنفسهمن
أوجهفي وإشراكهم

إلىیجیدونها حتى لا نضیف 
إلى

1.
:النمو العقلي-2-1-3

إدراك العلاقات المعقدة إلىالإدراك الحسي و إلى
والقدرات و 

أسرته
لمراهقون في معدل نموهم العقلي و ولذلك یختلف ا

.2النواحي
:یليماالمرحلةهذهفيالنمومظاهرومن



.339ص، 1999،"الطفولة والمراهقة"علم النفس النموحامد عبد السلام زهران،-1
.108ص،-2
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.1عند سن معینة خلال هذه المرحلة


2.
 الاستطلاع.حب
3من الزمنأطولأكثر.
أوجه

و 
أوإصلاح

الانطواء و 


الإرشادتقدمه الدراسي والمهني، وهنا تبرز 
الأكثري هذه المرحلةف

.4والأعلى
:یليمامراعاةیجبالمرحلةهذهفيالعقليالنمو

5

أن
هذا من اجل اكتساب الخبرات على الكشف عن

.6والمهارات

.37، ص19714، عالم الكتاب، القاهرة، محمود، -1
.341ص، 1999علم نفس النمو"الطفولة والمراهقة"حامد عبد السلام زهران،-2
3-38.
.341ص، 1999علم نفس النمو"الطفولة والمراهقة"حامد عبد السلام زهران،-4
.347نفس المرجع، ص-5
6-35.
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إلى
ي والانفعالي جنب مع النمو الجسمإلىأقصىإلىالعقلي للمراهقین 

والاجتماعي والروحي.


مواقف 
علیها.

 الإرشادفي الأخصائیینالنفسي، الالاهتمام.
العلمي في الأسلوبأسلوب

1.
أن
ا

إلى
وإعدادهمالأخذ

.2عالمنا
النمو الجنسي:-2-1-4

وأسالیب السلوك الجنسي وتطور نموه في هذه المرحلة ینمو الجهاز التناسلي ووظائفه 
الآخر،الجنسنحوموجهةعادةوتكون الانفعالاتشدة، وتزداد3مع الفرد

إلىمنانتقالوقدالتعرض للمثیرات
مشاعرتندمجالجنسي،الحلمالمتعدد،الحبالمرحلةهذه

.والتقدیرالحبمع

.347ص، 1999،علم نفس النمو"الطفولة والمراهقة"حامد عبد السلام زهران،-1
221، ص1993، القاهرة، محمد محمود هلیل، -2
.39ص،2007جهینة ،سعید رشید الأعضمي، -3
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فيالإناثفإنالجنسینبینالفروق یخصأما
منالكثیروتضعأكبرالتيالظروفإلى

.1للإناثالجنسيعلى السلوكالمحرمات
النمو في هذه المرحلة ما یلي:ومن مظاهر 

تغیراتمنالتغیرات
" الصفات ظاهرةوغیرظاهرة

.2

المیولتتخذبلعلىالتغیراتتنصبلا
.عامةیتصلعاماإطارا

ومثلوعاداتتقالیدمننفسهالمجتمعیتأثرالعامالإطارا هذ
.



من التوتر الجنسي.

أصولها


.
الإمراضعن اإعطاء
الجنس الواحد وتوجیههم أفرادإتاحة

إلىوإرشادهم
.

.85ص،1، 2008مصر،،للاستثماراتالدار،المدرسيالنفسعلمحسنحمزة -1
.235، ص2،القاهرةالطفولة والمراهقةسعد حلال، -2
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 أوقاتمحاولة ملئ
السلوك الجنسي المنحرف.إلى



.
النمو النفسي:-2-1-5

ومیله نحو الأسرةأمن
تطرأ

ة أو هأن
الابتعادالأسرة

إقناع 
إدراكأثناءتحدثهالاضطرابعن.1آراءهن 

والصراعالتوترحالاتمنیولدمماوجسده،لذاته
...صالانفعالي،والتهیج

ومن مظاهر النمو في هذه المرحلة ما یلي:
الطفولةمرحلةعدیدة.
مرحلة الطفولةفيإلیهالموالتيأنثى)الإحساس.
المراهقة تكون مرحلةفيالنموسیرورةفإنوالنفسانیین،للأخصائیین

ذلكعنالتعبیرمعینشئهاالتيالصورةأو
الجسدهذامنالغضبأوالحب،خلالمن

.حالةمنأوالناضج
2موجهةتكون انشغالات.

1- Gérard Bungauain Durnard, psychologie sociale et évaluation, Paris – France, 1999, p19.
.10، ص20061، الأمواج،دارمنشورات،الطفل، أحسن-2
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التخوفمعالأمورالاستطلاعحب
1فيالنمو.

في هذه المرحلة یجب مراعاة ما یلي:نفسي
لإنشاء
.والتقدیر الذاتي
 في "التقبل، التعاطف والرفقة..."العاطإمدادالدعم العائلي من خلال
 لأنهاعدم

النمو الانفعالي:-2-1-6
عبر مثیراتهاالخارجيالانفعالات

الوجداني وتغیراتهاشعورهاعبرالداخلي
2.

دراسةوتعتبرالشاملةالنموفيالمراهقةفيالانفعاليالنمو
المسارلتحدیدبللفهمهامة

العواطفمنتحملهماالمتحولةذاتهأعماقإلىلشخصیتهالإنمائي
3.

ومن مظاهر النمو في هذه المرحلة ما یلي:


4.

.149، ص19991القاهرة،للنشر،الكتاب،اللعبفلسفة، الحماحميمحمد-1
.74ص،19731العلم،دار،الطفلالنفسعلمحداد،وآدمسلامةمحمد-2
3-302.
4-246.
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تطرأالتيالعدیدةالمراهقةمرحلةتتمیز
یجعلالعنیفالحادالنوعالانفعالات من

1.
یتأرجح

2.


أنیدرك، المدرسة والمجتمع، حیثالأسرة
تغیرمنطرأمن نضج ومامع ما وصل تتناسبلالهمعاملة

. 3شأنهمنوتقلیلشئونهفيتدخلأنهاعلىلهمساعدة
لا تقدر موقفه ولا تحس والمجتمعوالمدرسةالأسرةعندماأن

. 4بإحساسه

وذلكالانفعاليأجلمنالانفعالاتمعالتعاملعلى
مرونةالمخاوفعلىوالتغلبالنفسفي

.الانفعالات
مثلأنهوإشعارهذاتهفيثقتهمنالتخلصعلىالعمل.
الاهتمام

معرفة میوله واتجاهاته، آماله ومخاوفه...

1-47.
2-137.
.348ص ،1999"،علم النفس النمو "الطفولة والمراهقةحامد عبد السلام زهران،-3
.120، ص1991، للنشرالثقافة، دارالنفسعلمالبنا، المحسنعبد-4
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الأعمالمنالفراغوقتشغلعلىالعمل.
فلسفةتحدید

.1فيناجحة
نمو الاجتماعي:ال-2-1-7

في إطارمنوتمایزااتساعاأكثرتكون هقةرا المفيإن
واكتمالسیرهافيالدعامةهيهقةرا الملأنالمدرسة،أوالأسرة،

مظاهرهاأهمومنالرشد،سنإلىالطفولةعالمرا للارتقاءوصلوهمزةنضجها،
فجأةالاهتماماتفي

معاملةتغییرفيشدیدةوالتشبثالنصائحورفضمن التمردحالة
.2بینهمعرا الصحدةمنماوهذالهم

المرحلة ما یلي:ومن مظاهر النمو في هذه 
والشعورالثقةإلىمماالمدرسةإلىانتقال

...3للألعابالمیل الواضح 
4.الآخروالجنس الرفاقمنجماعةمسایرةإلىالمیلفيتتضح

علیهمالتفوق ومحاولةالذاتمقارنةمنتجرهوماللمنافسةالسعي.
الوالدین انتقادوشدةالسلطةمقاومةفيالاستقلالالسعي

الراشدین.وسلطةسلطتهممنوالتحرر

.350ص،1999،علم النفس النمو "الطفولة والمراهقة"حامد عبد السلام زهران،-1
2- Ben Smaiel Citein , La psychiatrie aujoud'hui, Office des Publications Universitaires,
alger 1994, p186.

، الجامعاتثقافةلنشرالطالبدار، "و مادتها"الحدیثة، عبدصالح-3
182.

.167، ص1982، الجزائر،المطبوعاتدیوان،الاجتماعيالنفسعلمفيمحاضرات،الدینمحيمختار -4
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الجدید وتفضیلهوماعلىوالثورةالسلطةمقاومةفيتزداد
.على سخافته

في هذه المرحلة یجب مراعاة ما یلي: جتماعي
لممارستهاالفرصةوإتاحةالمراهقین،عندالشعور

ومحوالمختلفةوالخدماتالمدرسة،
العمل...

علىوالاهتمامالزعامةإلىالمیل.


لات البیئة

النمو الدیني الأخلاقي:-2-1-8
حد أإذ

الواضح أثره
والتأمل

ذلك فانإلىالدین، أمور
عامة في إلى

1.
ومن مظاهر النمو في هذه المرحلة ما یلي:



.410، ص2001، الأردن،علم النفس النموأحمد محمد الزغبي، -1
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إلىسعيمرحلةهيالمراهقةإن
إلیهاالوصول معاییر لأنفسهم

الأخلاقي
انه إلااستعدادا من الطفل في تقبل اللوم، أكثرمن اضطراب الضمیر، ولهذا نجده 

مشاعر الذلو زادت حدة
أو إلىأحلامالهروب في إلىإمالك 

 وتتمیز المراهقة

فإنالأمورهذه نضجا، وتستغرق الأكثروحاجاته الجدیدة 
الاهتمامالمراهقةمرحلة

الطفولةالعاداتمطالبأنه
.1المسائلموضوعاتهاعلىأصدقائهمعمناقشاتهأنإلى

:یليمامراعاةیجبالمرحلةهذهفيالدینيالنمو
العقیدةلبناءالدینيالإرشاد.
.


الجوانب تنموفيالمختلفةوالتغیراتالتطوراتهذهمع
أظهرتوقد.النضجمرحلةإلى

وتتأثرالجوانب حیث تؤثر 

.387فؤاد أبو -1
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حاجات المراهقین- 2-2
وهلة تبدواولأولالمراهقینحاجاتفيتغیراتالبلوغمعتحدثالتيالتغیرات

خاصة واضحةفروق یجدأنإلاالراشدینحاجاتمنالمراهقینحاجات
مرحلةفيتصلدافعوالالحاجةأنقلناإذالاولعلناالمراهقة،

.التعقیدمندرجةأقصىإلىالمراهقة
:یليالحاجات

وتتمثل في:-2-2-1
 معتفاعلاتفيأثناءیدخلإلىالحاجة

علىللحصولخلالهامنوثقافته،مجتمعهفيالقائمةالمؤسسات
. فالحاجة 1وعظمتهوقدرةذاتهحولعن تساؤلاته المتعددة

الخصوص وجهعلىماوهوالإنسان،یولدأمراللهإلى
همه لهاللهإلىفیتوجهوالخطر،الشدةحالفيأوالشعورحالةفي

إلىتشیرالظواهر...هذهمن والإكثار.
ذلكملاحظةتمتوقدوالتعبدللتدینواضحمیلأن
والوالدین. قبلمن

فيوالمراهقاتالمراهقینعندالتوجههذاإلىمن الدراساتالكثیرأشارت
المراهقینمنللتدینأكثرلدیهمالمراهقاتأنالدراساتالمختلفة،الدول

 -الحاجة"Need"

- الدافع"Motive"

 -"Desire"

مسایرة.أوعابرة 
.375، ص1989القاهرة، الأنجلوالمراهقة-1
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خلالهمندینيشعورإلى.1فيخاصة
.2والعقليالنفسيوالسلام

 إلىیتمثل في الحاجة :الأمنإلىالحاجة
الحاجات أهمالاحترام والتقبل وهي 

علامة من 
.3عدم الرضا یراها تهدیدا وخطرا لذاتهأوعدم القبول 

 الغیروجودفيإلاالحاجاتهذهللفردیتسنىلاالحب والقبول:إلىالحاجة
تجمعهمأومعهموتعاملهبهماتصالهوخلالنوعهمن أفراد

هذهتتضح، حیث4واتجاهاتومعتقداتومخاوفوآمالأهداف ومصالح
الفردمعاییرهاوقبولالأفرادمنمجموعةمعفيالحاجة

منالحبإعطاءحاجةهذهوتتضمنفيللجماعة
التكیفسوءإلىالحاجاتهذهفيوإن الإخفاقواحد،وقتفي

.5منوالعدید
 إلىالحاجةتشملالنمو العقلي والابتكار:إلىالحاجة

والحاجةالعملالذات عنإلىوالحاجةالجدیدةالخبراتإلىوالحاجة

للنشرمسلمدار،"والدعاةوالمعلمیندراسة"المراهقون -1
.39، ص1415

.63، ص19984النفسوعلمالإسلامبینالسیدمحمد-2

.295، ص1علم النفس النمو-3
، 19881، المنصورةء،الوفادار، العقلبناءفيوالتجدیدالتغییر، عثمانالسیدفاروق -4

.15ص
.222، ص20041الأردن، المسیرة،دار،العامالنفسعلموآخرون، عودةمحمد-5



المراھقةالثانيالفصل 

53

النفسعنالتعبیرإلىوالحاجةالدراسيوالتقدمالنجاحإلى
النفسي والثقة الأمنإلىأنالحاجات نستخلص 

أمنةجماعة إلى
1.

 معرفة إلىإلىالحاجة
حاجةعنتعبرأنهاهم الحاجاتإلى

ماأنلهآفاقإلىلأنالفرد
أنعلىالفردBe all that you can be2أناستعداداته

منیختلفوهوإلىوترجمتهاوانمبدعا
ثالثوعندمعلمقدماشخصفعندلآخر،شخص
المساندةمنبجوتتمیزالذاتحاجاتالتيوالبیئةممتازا،

.3التعجیزعدمجانبإلىالمغامرة،دون المخاطرةتقبلعلى
 أنأهمهي من إلىالحاجة

أن
أنرأیناإذا

أهمأعمالهمفي 
4.

. 36، ص19972، عالم الكتاب، القاهرة،حامد عبد السلام زهران، -1
.189، ص19993المعرفةدارالمعاصر،النفسعلممعالمعبدعزت-2
الفلاح، النفسعلمإلىمدخل،جابر، حسناللهعبدمحمدالكتاني، أحمدممدوح-3

.110، ص20022بیروت، 
.66ص،1971،علم نفس النمو" الطفولة والمراهقة "حامد عبد السلام زهران، -4
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 الجنسي:إلىالحاجة
الأعضاء.1

الأخیرهذا أن
الأمورالأخرنحو الجنس 

فترة أن. ومادام الأخرأصدقاءأن
تقدم أنمراهقة فترة الرغال

عن 
الانحراف.

2-2-2-
 منذالإنسانصاحباجتماعيوقالبعلاقةالرفقةالرفقة: إلىالحاجة

مصادرمنمصدرتعتبرفالرفقة.اجتماعيلأنوذلك
فيأثرذاتوهيومساعدته،ومواساتهوأنسه وسرورهومعرفتهالإنسان

الإنسانعنهالاحاجةالفرد
جسرالرفاق. فمجموعة2المراهقةمرحلةفيخاصة

علاقاتمجتمعه الكبیر،إلىأسرتهمنبواسطته
.3أصدقائهمع

 منلأنهاوذلكملحة،حاجةهيللزواجحاجةإنالزواج:إلىالحاجة
لإقامةأولفيالحاجات

مشغولالآخرالجنسإلى
علاجأفضلوالزواج.4الموضوعهذافيالمشاعر،مضطرب

1-،23.
2-21.
. 359، ص19945عالم الكتب، القاهرة، ،"والمراهقةالطفولة"النمونفسعلمالسلام زهران، حامد عبد-3
4-83.
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"فلیتزوجمن استطاع"استطاعواإذاالمراهقین

 والكرامةإنسانیته،الإنسانجوهرهوالعملإلىالحاجة
فعنالصالح،خلالمنعلیهااللهأنشأالتي

العاطفيالوجه"أنیجبماإنسانیته،وجودهالفردیثبتالعمل
إلى وحاجة.1"للعملالعقليالوجه"إنجازهفيما،"للعمل

:المختلفةجوانبهافيعلىطرأتالتيالتغیراتمنوالعمل
.

2-2-3-
إلى خلالهامنالإنسانحاجةالاستطلاعظاهر: وتعدالحاجة إلى الاستطلاع

الشعور فيالفردیرغبحیثمعینة،أوموضوعحولمعلوماتإلىالوصول
جدیدة،قدراتإنهحیث.على الاكتشافوقدرته

.2الأمور وتحلیلهافهمبها
 متمیزًافردًانفسهالإنسانأنالإحساسإلىالحاجة

التغیراتمنعددًایواجهعنعن
متناقضة،متعددة،مطالبأمام

ولكنداخلي،صراعفيیجعله مترددًامماعدیدة
لهمتفردتمیزهالتيهذهمنعددًایتبنىأن

.3خاصة
أكثرأومن 

.130، ص19981،للمراهقینالصحة-1
2-119.
.387عطامحمود-3
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): حاجات المراهقین1جدول رقم (

الحاجة 
إلى

إلىالتقرب إلىالحاجة 
...الانتظارأماكنإلىالحاجة 
المقدسة.والأماكنحب المساجد إلىالحاجة 
إلىالحاجة 

الحاجة 
إلى

الأمن

الأمنإلىالحاجة 
الداخلي، الاسترخاء والراحة.الشعور إلىالحاجة 
.لموالأتجنب الخطر إلىالحاجة 
والمساعدة في حل المشاكل.الآمنةإلىالحاجة 
.الدوافعإلىالحاجة 

الحاجة 
إلى

والقبولالحب 

إلىالحاجة 
القبول والتقبل الاجتماعي.إلىالحاجة 
الجماعات.إلىلانتماء لالحاجة 
.إسعادإلىالحاجة 

الحاجة 
إلى

إلىالحاجة 
.الاعتراف من إلىالحاجة 
النجاح.إلىالحاجة 
.تجنب اللوم والتقبل من إلىالحاجة 
إلىالحاجة 
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الحاجة 
إلى

النمو العقلي 
والابتكار

إلىالحاجة 
إلىالحاجة 
إلىالحاجة 
المعلومات ونمو القدرات.إلىالحاجة 
النجاح والتقدم الدراسي.إلىالحاجة 

الحاجة 
إلى

وتأكید
وتحسین الذات

أنإلىالحاجة 
المعلومات ونمو القدرات.إلىالحاجة 
النمو والتقدم.إلىالحاجة 
إلىالحاجة 

الحاجة 
إلى

الجنسي

إلىالحاجة 
.الآخراهتمام الجنس إلىالحاجة 
.الأخرحب الجنس إلىالحاجة 
التخلص من التوتر.إلىالحاجة 
إلىالحاجة 

الحاجة 
الرفقةإلى

جماعة الرفاق.إلىالتحمس 
المدرسة.أوالرفاق سواء في الخارج ا

بجماعة الرفاق.التأثر

الحاجة 
الزواجإلى

إلىالحاجة 
إلىالحاجة 
عائلة.وإنشاءإلىالحاجة 

الحاجة 
إلىالحاجة العمل إلى

إلىالحاجة 
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الحاجة 
الاستطلاعإلى

معلومات جدیدة.إلىالوصول إلىالحاجة 
الاكتشاف.إلىالحاجة 
إلىالحاجة 

الحاجة 
إلى

.الأنامعرفة إلىالحاجة 
تحدید الدور في المجتمع.إلىالحاجة 
إلىالحاجة 
إلىالحاجة 
إلىالحاجة 

الطالبینإعدادمن المصدر:

إلىأن
إلىأوالنفسي الأمن

إلى
إلىمطالب النمو أنهانقص ولكن أنها

.
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3-
تعتبر المراهقة أصعب وأكثر مراحل نمو الفرد 

.
3-1 -:

وم

أنالعدید من الدراسات أثبتت-3-1-1
، مشاكل1الأسرةعلى نظام 

علىالحصولمثلمنتنشأ
إن.علىالسلطةوالمدرسةالمجتمع،في

.2وسلطةمصدروالمجتمعوالمدرسةالأسرة
فيالدخولوالمعارضة، یوداستقلالیتهعنأثناء

أساساهوالصراع. هذا3مقدمهوممافيعینهالوقتفيلكنه
ممثليمعالعلاقاتتأزممن خلالمظهرایتخذماواعلاداخليعلى
الأسرفيأشدهعلىهذا الصراعوسلطةالوالدینسلطةالأعلىالأنا

إلىالحالةهذهفيتراعيولاتتفهملاالتيالمتسلطة
:هذهاحد

.78، ص1-3
.162ص،1971مصر، المعارف،دارالمدنفيالمراهقینمعوض،میخائیلخلیل -2
.69، ص19971لبنان، دارفي، أثرنزهة-3
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غیرالجماعاتوتفضیلالتمرد
نحواتجاهفيعاملانهماالرضاوعدمحالةإن:الجنوح

.1الجرائمارتكاب
إلىوعدمالمفرطةسماتها:للمجتمعالمضادة

.2الخبرةمنالتعلمعدمجانب
علىالثورةداخلهفيلعلاقتهالدینعلىالثورة

یجدحتىالدینإلىإنهثمالأب،علىالثورةخلفهیخفيالدین ستارا
.وتنافرهاالدوافعفوضىتمزقتوحدته التي

3-1-2-
تثیرقدالمشاكلهذهأنالمفروض. ومن3أو

تطلعفيواضحةالتي تبدوذاتهاالعواملمنوانطلاقافي
الطرق التطلعهذاوثروتهالتحررنحو

المجتمعالبیئةلقیودیخضعلاوالأسالیب فهو
ماوعندوعقله،بل

الجدید،تحس بإحساسهولاموقفهتقدرولامعهتتصارعالبیئة
منفإذابتمرده،بثروته،بنفسه،لأنهقصددون فهولهذا

ولامستقلتعاملهولاقدراتهلاوالأصدقاءالأسرة والمدرسة
شیئاوانبذاتهأنیجبفهوعلى حینحاجاته

.4المجتمعداخللهتكون أنالكل،

المطبوعات، دارالطفلعندمعتصمبدرة-1
.247، ص2003

.330، ص1999، دارالنفسيالإرشادالرحمنعبد-2
.382، ص20041"الإنسانسامي محمد ملحم، -3
.161صمرجع،معوض میخائیلخلیل-4
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للمناخ -3-1-3
للأسرةیتأثر

على الأسرةمرهون أوالأخیرالتفوق الدراسي لهذا أنحیث 
فالأسرةالدراسة وتهیئة المناخ الملائم، 

العلاقات مع إقامةالاعتماد
في والاتجاهات إلى

إننه نما أ، بی1لحاجاتهم
أوضدهم،تعملسلطتهم قوةأنعلى إلیهمم من التفه

یودفهووالانطلاق،الاستقلالفيیرغب.تسعىسلطة
نصائحأنیرون فالمراهقون قراراته،واتخاذوقتهتفينفسهعلىأن

عدیدة منها:تنشأقدالخاصة،شؤونهمفيتدخلوالدیهم
هيمماأفضلأسرتهأوضاعتكون أن.
بیئةتوفرلعدمالمنزلفيالمذاكرةلا.
الخاصةفيمناقشةمنالمراهقون یخجل.
والدیهمآراءمعالمراهقینآراءلا.
 2الأمورمعظمفيمنوالدیهمأنالمراهقون.

تكیففيهامًادورًاالرفاقجماعةتلعبجماعة الرفاق:-3-1-4
عن البیتللاستقلالجهدًایبذلالمرحلةهذهفيوإعداده

الاستقلالهذامنیخشىالوقتنفسفيأنهإلاذاته.علىوالاعتماد
الحاجةبینالصراعذلكوخلال.في طفولتهاعتادالأمنمن

.10، ص19672، دار الثقافة، القاهرة، المدرسة والمجتمع والأسرةمصطفى فهمي، -1
2-371.
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علىوالقدرةینشدهالأمنیجدالأمن،إلىوالحاجةإلى الاستقلال
.1لهاإلیهاینضمالتيالرفاقجماعةالاستقلال في

المساواة أساسأن

 المعلمین.أوحد
آخر

المراكز أساسأن

ولجماعات الرفاق أنواع هي:
:أولىوهي جماعة اللعب

 الأصحابإلى:والأصدقاءالأصحابجماعة
في لآخروهم مجموعة من المراهقین الذین یلتقوا معا من حین الأصدقاءمن 

:تتمیزالتيالمرحلةفياللعبجماعةعنتختلفوهيجماعة الشلة
منتتكون فإنهاالبلوغمرحلةفيتبدأالتيلةالشّ ولكن. الجنسینمنتتكون 

جماعاتوتتمیز. البناتبهم،خاصةشِللاً نون فالأولاد. واحدجنس
البناتأنحینفيالأولادشللوتتكون المراهقین

.2تستمرفإنهاشلتهنتتكون عندماولكنالمساعدة،

.252، ص1971، جامعة،والمراهقةالطفولةآخرون، داود -1
.502، ص19701، المراهقةإلىالنمو من الطفولة السلام،فاروق عبدو منصورجمیلمحمد-2
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:أوجماعة الجانحین
وجماعة الشلة. الأصحابجماعات الرفاق وهي تختلف عن جماعة اللعب، جماعة 

ماء أو
.1و إجراميإلى

الطالبالتيتشیر-3-1-5
وزملائه

والمنهاجالمدرسینمعالتعاملالجو المدرسيحیثالدراسي،
النظامممامنتحدالتيوأنظمتهاالمدرسة
داخلمتوازنةعلاقاتفي إقامةوفشلهطرفمنالتمردإلىالمدرسي
:یليماوتشملالمدرسة

درجاتعلىالحصولفي.
الوقتعلىالقدرةعدم.
2الامتحانات.

من حیث مردودها المالي الأسرةالإن-3-1-6
واتجاهاتهم، للأبناءأثرها

للأسرة
عهم الأسرة

إلىأثره
الانصراف عن أوالجنوح حیث یلجا إلى

.93، ص1982النمو في مرحلة المراهقةمحمد عماد الدین إسماعیل، -1
2-386.
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الأسرةلإعانةدارس من اجل العمل الم
نتیجة لمطالبهم غیر المحدودة وغیر الأبناءفي صراع دائم مع أنفسهم

1.
:خاصة

وفإنإلى
فمنالثقافيالوعيونقصالتخلفمن خاص
تنشئةبدورهنظامفيالمجتمعجهة

فيالوقوعإلىالمستوردةالمعاییرنفسعلىوالطفل
.وذاكهذاوقبلبیئتهمغیرلبیئةالأبناءإعداد أقلهاأخطار

ذاتها،الأمةمصیرإنهالإنسانهنا"فالمسألة
أوأویندثرأندون معواستمرارها

"2.والهوانالمیوعةمنحالةإلىأو یؤولمجتمعاتفي
تحدثناالتيالحادةإلىنفسهالنظامفإنهذاومن

وأكثرورثتالمحاسنورثتقدمجتمعاتنافإنومن جهةقبل،منعلیها
المسطروعلیهاأهملتأنهامساوئها

ینتهيلاحتىالغیرعلىوالاعتمادالطفولةتطیل فترةمجتمعاتنافإنوللأسف
علىوعالةذلكفيوهومن العمر،الثالثةسنفيإلاالجامعةمنالفرد

الشعورینمون أنوالأدهى. بل3المجتمع
.وتوجیههوإذلاله،

.65، ص1967- 1
.75، ص2002،2القلم،دار،الزمانهذافيأبنائكشمسيحسن- 2
.90عمارحمروش، المالكعبد- 3
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الأسرةمساعدة وتفهم من طرف إلى
إطار

العوامل المؤثرة في انحراف المراهقین:- 3-2
الطفلتتأثرهيوإنماتاماً،استقلالاً بذاتهامستقلةالمراهقةمرحلةإن

نتاجالمراهقةأنمستمرةوالنموالمرحلةفيخبراتمن
التيالبیئةتتأثرهناالحضارة. ومنونوعوالثقافةوالبیئةالمجتمع

.فیها
:في انحرافالمؤثرةالعواملومن

:الأسرة-3-2-1
توفرالفرد،فيخاصةوالنفسيالاجتماعيوتوازنهاالأسرةلاستقرار

فالأسرةالأسرةعلىوالسعادة،الاستقرار
من عمر الحدث، النماذج الأولىفي ضلها خلا السنوات 

1.

أنعندمانفسهعلىالاعتمادلاالمدللالطفلأننجد
إلىلأتفهیثورمراهقةالمنبوذالطفل

فقدومنهنشاطهخلالمنجذب
مختلفمواجهةلاالمدللالطفلشأنذلكفيغیرالاجتماعي

.98، ص1995علم الإجرام وعلم العقابعلي عبد القادر القهوجي، -1
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إلىعندماوخاصةالطفلالحالتینوفيقد تعترضه،التيالمواقف
.)1(للانحرافالمراهقةسن

الأسرةأن،الأبناءإجرامعامل هام في الأسرةتصدعأن
أوأو

.2الأبناءإجرامعامل مؤثر في الأسرة
جماعة الرفاق:-3-2-2

یتعلممعهمالمستمرتفاعلهخلالومنحیثتأثراالرفاقبجماعةیتأثر
جماعةواتجاهاتتتناسباتجاهاتوتتكون منهم

الاجتماعيفيتؤثرالتيالعواملأهممنالرفاقجماعةتعتبر و الرفاق،
.وتعتبر المرآة التي یروا أنفسهم من خلالهاأو

إلىدخولهامرحلةالمراهقةمرحلةفهم
فيالاختلافحیثمنتتمیزالنفسينظراوذلكالانحراف،دائرة

.3الفردفيالمراحلعنالمظاهر
المدرسة:-3-2-3

معهایتفاعلالتيالأسرةالثانيالمدرسةتعد
إلیها

عن ثقافة المجتمع من خلال مسئولةهي 
.4جتمع

1-1992 ،
.106ص

 -:حد دعائمها.أالتصدع العائلي
.111ص، 19712، الجزائر، موجز علم الإجرام والعقاب-2
.115، ص199516، المختلفةالاتفاقاتفيللمدمنالنفسيمحمد-3
، 20011، لبنان،الأطفالزحلوق، مها و الأحمدعدلان -4

. 113ص
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قلة أوعن الانحراف فنقص الانسجام مسئولة
أكثرهي ةسفي المدر واللامعینالنافع.أوقات

أن. هذا ولقد وُجد الأحداثانحراف المفضلة المدرسة غیر.
الأطفال

وضد من لا ینتمون لجماعة 
المفضلین من التلامیذ، وتكون النتیجة المحتمة نشوء جماعات متناقصة ومتصارعة بین 

.1الأطفال
فالمدرس
إلىوانعدام هذا التكیف راجع يالانحرافالسلوك إلى

تسهیل اندماج الطفل في وسطه الجدید.
أوأنولهذا نقول 

أداء
.2أفرادإذاهذا الدور 

والاتصال:الإعلاموسائل -3-2-4

الإعلاموسائل تزایدت خطورة لآخروالتقالید من مجتمع 
العادات والتقالید الأفرادإكسابوما تساعد على نقل الثقافة عبر 

، السینماالإذاعةعلى الإعلاموالاتجاهات 

.117المرجع، ص و -1
2-

.78، ص2001، 
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فا
إدراكناورغم عقل المتلقيعلى.أثره

أنإلاتأثیره
أو.1ضینوالمعار 

إعلاءوما یتبناه 
إعطاء

المقدمة الأثرثبتت خطورة وقد،بیت

إلىإضافةهذا 
أوالأحداثخلال 

سلوك جدیدة.واتجاهات 
الانترنت:-3-2-5

فاضحة،صوراً وتعرضللآداب،المخلةللمجلاتعلىمحددةمواقعهناك
بإعدادمقارنةغیرالمواقعهذهتمثللاوقدوتسوق الأفلام

الاهتمامفإنذلكومعوالمعارفوالفنون العلومأنواعالتي تزخرالمواقع،
الموادعندراسةحدیثاً صدرتوقدفيأخذالمواقع السیئةبخطورة

التحذیراتمنالكثیروتتضمنمنأعدهاجادة المعلومات،عبر
.لهاإلىوالدعوةالموادهذهبخطورةعلىوللمشرفین
ولغاتالنصوصالمراهقینأوالأطفاللاطلاعغیرالموادومن

المواقعإلىالوصولوازدادالنقاش،مجموعاتمراسلاتفيتردالتيالتخاطب السیئة

علم النفس الاجتماعي-1
.123، ص20001القاهرة، 
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أنالخبراءولكنالإنترنتعلىخدمةانتشارالسیئة
.صوراً تعرضالتيلاتلمجامواقععلىالعثورلمنعهنالك

ممارسة الدعارة إلىوللأسف
مواقع محددة إلىقات والدخول اإلى

أمام
دفع مبلغ محدد عن 

VISA CARD"

. 1وأعمارهنعرض صورهن
2

الطالبینإعدادمن المصدر:

.2008المراهقة سن التمرد والبلوغعبد القادرعبد المنعم- 1

العوامل المؤثرة 
في انحراف 

الأسرة

جماعة الرفاق والاتصالالإعلاموسائل 

الانترنت

رسةدالم
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:خلاصة
علىتأثیرالمراهقةلمرحلةأنالفصللهذااستعراضناخلالمنالقول

الدراسةوحداتلاشتراكنظراوهذاانفعالاتهم،علىوالتأثیرالمراهقینتغیر
عاملاواهتمامهاأنغیرالمرحلةنفسفي

.فيعلىالمراهقینفيمساعدا
السلوكظاهرةانتشارإلىالعواملفهمیتوجبهذهولمواجهة

والحلالظاهرة،هذهلبروزالأولالمصدرفهيالأسرة،علىالأكبرالعبءالعدواني،
الجووتوفیرتنشئةوتنشئتهمأطفالهاخلالمنوهذاعلیها،للقضاءالأوحد
.البیئةمعوتوافقهالنموالملائم



الفصل الثالث: مواقع التواصل الاجتماعي

تمهید.-
-.
.ابرز مواقع التواصل الاجتماعي واستخداماتها-
دوافع استخدام مواقع التواصل الاجتماعي -

.وتأثیراتها على المراهقین
خلاصة.-
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:تمهید
حیثمنالأفرادمنغیرتالاتصالاتفيالحاصلالتطورإن

عبروذلكافتراضيإلىمواجهمنالاتصال،تحولحیثتواصلهم في
الأفراد تغییرات في علاقات الأخیرةهذه أحدثتحیث الاجتماعي،التواصلمواقع

ألغت أنها
.الحدود وزاوجت بین الثقافات
دراسةإلىالفصلهذافينتطرق 

دوافع استخدام مواقع التواصل الاجتماعي التواصل الاجتماعي واستخداماتها و ابرز مواقع
على المراهقین.وتأثیراتها
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1-
التواصل الاجتماعيجذبت مواقع 

ن أدمجوها ضمن المستخدمین المتحمسین الذی

1-1 - :
ورة التطرق أینا أنه من الضر ارت"الاجتماعيالتواصلقبل التطرق لموضوع "مواقع 

التالي:
« un réseaux social est un ensemble de relations entre un

ensemble d’acteurs, cet ensemble peut être organisé (une entreprise
par exemple) ou nom (un réseaux d’amis) et ces relations peuvent être
de nature fort diverses (pouvoir, échanges de cadeaux conseil. etc.…)
spécialisées ou nom symétriques ou nom1 ».
بوك وغیر من المواقع 

Réseau،الإنترنتحتى مع ولا Social" أو "Social

network 1954ل"، ظهر لأول مرة في مقال)John A,

Barnes،( ،(...سن، نوع) سمات الأفراد من

social network analysis(التي

1 -Marry Creff, Réseaux sociaux «quelles opportunités pour les services d’information»,
mémoire INDT TI, 2010 p 13.
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القرن الماضي.
Merckléفإن:

« Les réseaux sociaux sont non pas des infrastructures qui
permettent aux individus de se rencontrer ou de communiquer mais
des relations que par ces moyens, comme par de nombreux d’autres,
ces individus et les groupes sociaux qu’ils composent entretiennent les
uns avec les autres1 ».

"social dimensionالاجتماعي "
dimension physique

"Viera"

nœudsالمتكونة من عقد "

الاهتماموقد أضمرت 

webالواقعي) إلى

.2مواقع التواصل الاجتماعي

1 -Pierre Mercklé, les réseaux sociaux « les origines de l’analyses des réseaux sosiaux »,
CNED/ENS-ish,2003, p17.
2 -Manuela Teixeira, L’émergence de réseaux sociaux sur le web comme  nouveaux outils
de Marketing, Departement de communication, faculté des arts, University d’Ottawa, 18 mai
2009, p 32.
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قدم
Boyd andمن " Ellisen انتشارا" عرف 2007

" services web basedالاجتماعيتواصلمواقع ال"
profileلأ

وضع قائمة لمن یرغبون في
1".

SNSعرفت (2007

Boyd and Ellison

استدراك
oxford handbook of

internet studies:وهو على النحو التالي
«une plateforme de communication en réseau dans laquelle les

participants disposent de profiles associés a une identifications unique
qui sont crées par une combinaisons de contenus fournis par
l’utilisateurs, de contenus fournis par des « amis» et de données
système peuvent exposer publiquement des relations susceptibles
d’être visualisées et consultées par d’autres peuvent accéder à des flux
de contenus incluent de contenus génères par l’utilisateurs
notamment des combinaisons de textes, photos, vidéos, mises a jour
de lieux et/ou liens fournis par leurs contacts sur site»2.

1 - D.Boyd and N.Ellison, social Network sites- definition, History and scholarship, Scool
of information university of California Berkeley , 17 december 2007 p 2
2-Thomas Stenger, Réseaux Sociaux Numérique et capital social, Hermès, cognition-
communication-politique n59, 2011.p22.
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Mewمن أجل استخدامها" "أن مواقع التواصل
ر أو 1

علاقات جدیدة.اكتسابولمحافظة أو 
Boyd and Ellison

profilsهذه المواقع إلا أن البروفایل "توظفهاالتي 

.
ص،مدونات،، اتتضمن

مامات 
ما یجعلها أماكن مفصلة لالتقاء أفراد "socializing"نسةآوجمع المعلومات من أجل الم

Esther Dyson

،2مشترك وتسمح اهتمام

فالبروفایل والاتصالات المعروضة تمثل مجموعة من الإشارات والرموز تستهدف جماهیر 

1- Ezaleila Mustafa Siti and Hamzah Azizah, online social Networking, A New Form of
social interactions, international journal of social science and Humanity, vol 1 N2, july
20011, p96.
2-Philippe Torloting, Enjeux et perspectives des réseaux sociaux, Institut Supérieur du
Commerce, Paris, 2006, p11.
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م

)SNS(والإنترنتwebافتراضي

الفیدیوهات، إلى غیر المفضلة لدیهم، الأغاني، الكتب، قوائم تضم اهتماماتهم، 
.1ذلك

communautéمجتمعإلى الانتماءعلىاستنادا

ومستند من قائمة الأصدقاء. 
تمثله وتعطي صورة عنه un avatreأن

الإفصاح

Stéphane Hugon

2رب ...أنا...أصدقائي...مجموعتيقوعلاقات ال

1 -Hugo liu, Social Network profiles as taste performances, journal of computer mediated
communication 2007, p 14.
2 -Hugo lui, Ibid, P 12.
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:الاجتماعيال- 1-2
الاجتماعيتواصلعرفت مواقع ال

الماضي، ف

لا.
ع

Reid Hoffiman مؤسس موقعLinkedin أن مواقع
facebookوMayspaceوlinkedin

جادة اختلافات
facebookافتراضي

Bar" هو Myspaceو"وسهراتك التي تقضیها

اتصالLinkedinو""sexy"أكثر
، لكن هناك هدف مشترك یجمع هذه 1

2.
"Boyd and ellisar" أن "sixDegress.com

1997profiles "
.3ووضع قوائم لأصدقائهم وتصفحها

1- James Spot, L’impact des Réseaux Sociaux, Livre blanc, Montruil France, Février 2009,
p07.
2- Adebayi Marion and ogunlade, Developement of a social Networking site with a
Networked, library and conference chat, journal of emerging trends in computing and
information sciences v2, N8, august 2011, p2.
3 - Boyd, op.cit, P 5.
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sixDegress "

لclassmatesسمح موقع "

.ضع أصدقائهم في قوائموو 
sixعبر موقع " Degress"

2000لملایین المستخدمین إلا أنه أقفل سنة 1رسائل لغیرهم"

لا

" سنة Ryze.com"انطلاق، بدأت مع التواصل الاجتماعي
2001

.
" وقد صمم الموقع Ryzeلموقع "2002" في Friendster"ا

وقع مغایر لأهداف المواقع المنافسة له والتي 
.2الاهتمامات

ارتكزتتم إطلاق العدید من المواقع 2003من انطلاقا
.Friendsterالنجاح حققه استنساخمحاولین بذلك الاهتمام

1-Sara Wanjinku Thotha, information Disclosure on Facebook, A content analysis of
american and Kenyan users profiles, Thesis-Master of arts, Department of journalism, Ball
state university, july,2010, p 10.
2 -Boyd, op.cit, p8.
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الاتصال" ساعد الأفراد على Dogsterلمواقع مثل "
passion-centric ومع تنامي ظاهرة الإعلام (

userو""social mediaالاجتماعي " content generated

"Flickr"للصور و "youtubeللفیدیو مواقع ".«
"My space لینافس مواقع مثل "2003" سنةFriendster""وXinga "

" وابتعدوا Friendsterالمستخدمین الذین هجروا "استقطاب

2004المراهقین جماعات جماعات سنة انضمامطلب المستخدمین، وقد بدأ 

2005ا ما شجع أصدقائهم للحاق بهم في سنة عائلاتهم الأكبر منهم، وهذ
MySpace

SUXUAL PREDATORS

1.
Orkutا

MixBebo في المملكة

: التواصل الاجتماعيمواقعخدمات - 1-3

1 - Sara Wanjinku Thotha, op.cit, p12.
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لمجموعات والتجمعات التي تعبر عن 

استخدامك

مشاه

مل، العائلة، دفعة 
الاجتماعي في:وتتمثل خدمات مواقع التواصل.

1-3-1-"profile page" :
لمعلومات و 

افة إلى 
غیرها من المعلومات

1أصدقاءه و ما هي الصور الجدیدة التي وضعها... إلى غیر ذلك من النشاطات.

1-3-2-"participation" :
ردود الفعل من الأشخاص المهتمین،وسائل المو 

.41ص، 2012،حمد جرارلیلى أ- 1
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الجمهور.حیث أنها تطمس 
: "openness"الانفتاح -1-3-3

تقدم خدمات مفتوحة لردود الفعل معظم وسائل الإعلام عبر مواقع التواصل الاجتماعي 
التعدیل على و و 
و 
:"conversation"المحادثة -1-3-4

تتمیز مواقع التواصل الاجتماعي و حیث 
أو الخبر أو المعلومة التفاعل مع الحدثخلال إتاحتها للم

1المعروضة.

:"friends/connections"الأصدقاء/ العلاقات -1-3-5
و 

على الشخص المضاف مسمى"اتصال" أو "علاقة"
للقائمة.

إرسال الرسائل:-1-3-6

: "albums"ألبومات الصور-1-3-7
نشاء عدد لانهائي من الألبومات ورفع مئات 

2ذه الصور مع الأصدقاء للاضطلاع و و الصور علیها،

: "community"المجتمع -1-3-8

.26ص ،2013، 1الأردن،–النفائس، عمان، دارثورة،یوسف خالد غسان - 1
.41ص،مرجع س، حمد جرارألیلى -2
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1مفضل، و 

:"groups"المجموعات-1-3-9

لها هدف یجمعها وعرض وتقدم خدمات اهتمام

في هذه الاشتراك

منصات

استخدام
من هذه الاستفادة

أو أن تقوم بإعداد مجموعة 

الاستفادة

دل المشاهدین من خلالها الآراء والنقد حول ذلك البرنامج من خلال مشاهدتهم له 

.27ص،مرجع س،یوسف خالد غسان -1
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1-3-10-"connecteness":

التي توفرها صفحات تلك المواقع و 
فك على 

1

: "pages"الصفحات -1-3-11
و بوك)، 

إظهارها

وضع معلومات ع
الحدث، و 

2

.27ص،نفس المرجع،یوسف خالد غسان -1
.42ص ،مرجع س،لیلى احمد جرار-2
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:واستخداماتهاابرز مواقع التواصل الاجتماعي-2
منذ الظهور الأول لمواقع 

برز مواقع التواصل الاجتماعي:أ- 2-1
"facebookبوك"-2-1-1

 :الدخولالاجتماعيلتواصلنه موقعبوك
محدودبوكوتدیرهمجانا

أوالمدرسة أوجهة العمل أومها المدینة الانضمام 
جل الاتصال 

1.
للأشخاصأنهبوك على انه موقع

الموقعأدواتعبروأنأنفسهم،یبرزواأنالعادیین
تواصلمعالتواصلعبرأوالموقعذلكنطاقضمنمعللتواصل

.2معتواصلأنشاء
:فيالطالبماركإلىبوكظهوریرجعبوك

علىجدیداموقعابدأحیث، هارفاردجامعة
منالجامعةفيزملاءهیجمعموقعهوماركهدف

.203ص،2011،، داربوكإلىمنالحدیثةالاتصالوسائلعامر،حسینفتحي- 1
.34صیوسفغسانخالد- 2
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وصورهم وأرائهم
2004عام 

الموقعإلىالدخوللهممنقاعدةعلىشجعهالأمربینهم،واسعة
علىالتعرفإلىمدارسأوجامعات

والمدارسالجامعاتقاصرا علىسنتینلمدةبوكواستمر
.1استخدامهفيیرغبمنأمامموقعهماركقررثم

الافتراضي

بوك أضن أنه من سMarkوالتي قال عنها مؤسسها 

أفضل منهم وفي أسبوع واحد.

2007

مما زا
David KirpatrickThe

Facebook Efect

2.

Microsoft"800"وماكروسوفت"Google"غوغل

.287، ص20091، دارالإنترنتإلىمنالإعلاموسائلشرف، محمد- 1
2- David Kirpatrick, The Facebook effect, The Inside Story of the company that is
connecting the world USA ? Simonard Schuster, 2011, 1er edition, p86.
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ي العالم وهو في السادسة 

الأخیرةإلىتشیر 

الإنتاجبوك فقد قامت 
The Social Networkلاالاسمال

بوك وزملائه الثلاث، الذین 
سرقة Mark zakabirgالاتهام أسسوا في نفس الجامعة موقعا للتواصل الاجتماعي ووجهوا 

الأولى

Markإنتاج
David fisher

في تألیف Arone sourkineر في أروقة الحرم الجامعي، لقد استند الكاتب 
Jostineمن 

Jimberlak, Jessy Issemborg.

The Socialإن الفیلم ( NetworkMark مؤسس الموقع

The Accidental Billionaires(ش.ت
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

toponsocial.com6400000عدد مستخدمي الفنأ،
أكثرأن،17.25%

أما، %33.33الإناثبلغ عدد بینما% 66.67الإناثمن عدد 
إلى18من لفئةالأكبرالاستخدامالسنحسب"بوكالف"استخدام

.1أدناهذلكیوضحالفئاتبینالنسبتتفاوت24

www.toponsocial.com/facebook-pages/dzالموقععلى ااعتمادالطالبین إعداد: من المصدر

www.toponsocial.com/facebook-pages/dzالمصدر: 

1- www.toponsocial.com/facebook-pages/dz, 27/04/2014,14:28

66.67%

33.33%

)3 :(

male

female

0%

5%

10%

15%

20%

25%

30%

35%

40%

45%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65

)4 :(
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بوك
الملف الشخصي"profile:"

"add friend":

1.
إنشاء مجموعة"groups":

"wall":

"pokes:"

 رالصو"photos:" المستخدمین من تحمیل الألبومات و
و 
الحالة"status": ما

.35، ص- 1
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"newsfeed": التي تظهر

المستخدم.
"gifts":

1.
 السوق"market place": و

 خاصة على موقعإنشاء صفحة"facebook": و

"facebook

adds،" صفحتك في
بوك.

"facebook notes" :

2.
2-1-2-twitter"

:أ

حرفا للرسالة الواحدة، و 140تت

أو الت

1-36.
2-37.
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.SMS"1"ةRSSخدمة "
نشأة

من قبل شخص یدعى جاك دورسي2006
"obvius"ا

2006
في من2007ة جدیدة على الساحة في 

2007"obvius"
"twitter"

من على 2011ملیون 200
4002007

وتشیر الإحصاءات إلى أنه بلغ عدد زوار 1002008نما هذا إلى 
في مقابل 2009ملیون زائر من مختلف أنحاء العالم خلال أغسطس 54.7

65ثم نشر حوالي 20082010ملیون في أغسطس 4.3
750

عندما سجل 2010
29402.

 ممیزات

www.alukah.net،12،فرصةأم-1

06/04/2015,10:46.
.358، ص2013الأردن، دارالإعلام والمعلومات والإنترنت،القندلجي، عامر -2
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الاستخدامسموااسمك

:محمول ومتحرك
«mobile social network sites»

في العالم.
 :مجاني

sms

.
تواصل مع العالم: أداة فعالة لل

 :مناسب للتواصل الشخصي

أو مجموعتك، فالهدف النهائي هو التواصل على صعید 
هذا الموقع.شخصي 

 :
إرسال

، لاهتماماتك
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ستظهر 
.



الملایین في العالم إلى 
لا تنسى تأثیرأجمع، و 

في الوطن هو ما تستو 

 فالیوم صار
عن منتجاتهم وعروضهم الجدیدة، فبرسالة قصیرة و 

شعار ممیز«unique badge» :

javaأو htmlبرمجة مثل:

«following»:

، و followأن
.1معارف و 

":youtubeوب"یالیوت-2-1-3


1-،،
.302ص ،2008،، العدد الأول+ الثاني24المجلد 
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المتمیزة في الأحداث الأخیرة التي جرت ووقعت في أنحاء مختلفة في العالم، منها 

یإذن فما هو موقع الیوت

الإعلام
بوك من مقاطع الفیدیو التي 
بوك، 

RowellRebeccaتتحدث

From dersFounders youtube the combang and Itsعن ظاهرة
الیوتیوب
التواصل

.1الاجتماعي
2006وقد ظهر الموقع في أوائل :نشأته

obvius"
2006

من2007جدیدة على الساحة في 
2007"obvius"
و "twitter"سم 

googleمحرك "

2009

1-
.42، ص2012، الجزائر، 3والاتصال، تخصص دراسات الجمهور، جامعة الجزائر الإعلامالماستر في علوم 
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1.
:عي، لتواصل الاجتماممیزات الیوتیوب

أهمها :
:حتاج من نشاء و ننع من خلال هذا الموقعام و مجاني

مقابل التسجیل في الموقع الأفلام 
حقوق نشر خاصة حمل أفلاما لها ننعلى أن 

:فالموقع یوفر داعم لتحمیل الأفلام
(mp3)أو الأغاني(avi, mp4, wmv)امن خلاله

.و 
فالموقع:سهل الاستعمال من قبل العامة

الأفلام مقارنة لغیره من المواقع و یوفر أدوات داعمة لذلك.
:سهل المشاهدة


Real Player.


من ثم مشاهدته.الحدث و 

1-
.2012سبتمبر 9/10، ملتقى دولي حول 
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

، أو للعامة، و حص

أدا
و 
هو مناسب دته مجانا من خلال الموقع، و و 

"live streaming":
مشاهدته و 

هي ممن الأفلام، و 
ا اعتبر طفرة في

1

): ممیزات مواقع التواصل الاجتماعي5

، ،محمود القاضي-1
www.luxorlink.com/bank39html.2013/3/7h20 :05.

مواقع التواصل الاجتماعي
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إنشاء مجموعة وصفحة خاصة       داعم لتحمیل الأفلام                    مجاني 

سهل المشاهدة           مناسب للتواصل الشخصي                      

الحالة

الهدا

السوق                          

المصدر:

مواقع التواصل الاجتماعي:استخدامات-2-2

الیوتیوب
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الشرارةولعلشیوعا،الأكثرالاستخداموهو:الاستخدامات-2-2-1
منطقةفيالأصدقاءبینالشخصيالأولى
تطوربرغمالآنحتىموجودالهدفمعین،مجتمعأومعینة
الدولةمن حدودخروجهابرغمعلىالخدماتعلىالیوم
المعلوماتالخاصةخلالمن. العالمجوإلى

والصداقة،للتعارفرحبمجالأنهاالفیدیو،ومقاطعوالصورالخاصةوالملفات
أماكنهمو أعمارهماختلفتوإنبوحدةیتمیزمجتمعجو
.الع
في(مواقع)الدورإن:ستخداماتالا-2-2-2

منو لهالاجتماعيالجانبإضافةتعمل علىحیتالإلكتروني
الاقتصاروعدموالمعلمالمدرسةمدیرمنمنظومةفيالأطراف

.وإبداءللتواصل والاتصال والمناقشة للطلابراالقر علىعلى
خارج النطاقفيالاتصالو التواصلفرصفاستخدام

علىالدراسة،وقتخارجالتواصلأماكنفيالوقتحاجز، المدرسي
جویوفرمماالمعلم،معالجماعيأوالتواصلالمدارسداخلمن
مهاراتالطالبالتواصلأنالفروق مراعاةمن

1.جدامساحةوهي،والمناقشة وإبداءوالاتصال

معتواصلللالدوائرمناتجهت: الاستخدامات-2-2-3
الخدماتبهدفالاجتماعيالتواصلمواقعخلالمنالجمهور

الدوائرمنالجمهورمعالتقنيالتواصلالحدیثة،ومسایرةلدیها،
للمستفیدوالوصولالتكلفةالخدمةهذه

، 4والممیزاتالاستخدامات..الاجتماعيالتواصلأبوشنب، إسماعیلحمزة-1
www.alukah.net05/04/2015,22:56.
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والوصولالأخطاءفيمماالأول،
حجزفيمنالاستفادةوالتمیز. للإتقانالمقدمة

وإبداءمعوالتواصلوالإجراءاتونشردها،یوتأكالمواعید
.الملاحظات والمقترحات

التواصلمواقع: خالإستخداماتالا-2-2-4
تتمیز روادها،منلكثیرمنأصمصدرا

أووالاستخداماتحرةالأولمصدرهامن

ومواقععنالخاصةالمدوناتتمیزتوقد
فيالكبیرالتأثیرلأصحابهاأحدات مختلفةفيوقنوات،المخصصة

.العامنقل
معوالدعوةللتواصلفتحت: ستخداماتالا-2-2-5

لكثیر من أجناسهملغاتهم، مسلمین غیرأومسلمین
ظلفيالعالميللتواصلإیجابيانتقال

اعنالدعوةوتتمیزالدول،منفيالرسميالإعلاميالإغلاق
والسهولة، والزمانالوقتحاجزمعوالتحدیث المستمرو 

.1والتكالیفالجهدفيوالتوفیر،والتواصلالاستخدامفي

:على المراهقینتأثیراتهادوافع استخدام مواقع التواصل الاجتماعي و -3

.5أبوشنب، إسماعیلحمزة- 1
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قد استخدام مواقع التواصل الاجتماعيإلى
تأثیرات قد ینتج عن هذا الاستخدام

دوافع استخدام مواقع التواصل الاجتماعي:-3-1
الواقعي إلى العالم الافتراضي و توجد عدة دوافع تجعل الفرد ینتقل من العالم

وامل التي من بین أهم الع

3-1-1-

و 

الفراغ:-3-1-2

بوك مثلا 
بوك الملفقاء

خاصة و 
1

الفضول :-3-1-3

، 395العدد ،-1
.157، ص 2012ینایر 
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دة التي 

الأمر.
التعارف و -3-1-4

ال

التواصل الاجتماعي نجد أن 
التنفس عن 

.…تالذا
:على المراهقینالتواصل الاجتماعيتأثیرات مواقع - 3-2

:
التأثیرات-3-2-1

و 
 تأثیرهخفض تكلفة الاتصال وتحسین:

لالاتصاتأثیردورها في تحسین إلىتكلفة الاتصال، 
أوالإعلام

آرائهوعرض الأعضاء
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chating حول الموضوعات التي "
ومستخدموأویتناولها الموقع، 

وإرسالها
1.

أو
موضوع دون التقید عرض إلى

الإعلام
المساحة المخصصة لانجاز مقالة 

أهممن 
الصحفي یرتكز على التوازن بین المساحات المخصصة الإعلاميمبتورة، لان العمل 

إعلاميعمل 
ذات وتصفح صحف متعددة بإنشاءوقد سمحت مواقع التواصل الاجتماعي 

إرضاء
Hyper Text

من أنماطاإعلامينسیج إیجادو الت
2.

:المرونة
ختلف موالملفات، فضلا عن 

إلىإلىافةوالطرق، 

الإعلامواقع علي محمد جمعة وآخرون، -1
.09، ص2012

.10علي محمد جمعة وآخرون، نفس المرجع، ص-2
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إلىالإعلامأوالاختصار 
إلىمن الوصول 

1 .
 و الشعوب أبناءلقد وجد الملایین من

ثقافات و 
أبناء، فقد وفرت هذه المواقع مخرجا للملایین من العالم 

أمثالهموالفقیرة لكي یتواصلوا مع 



الأهلته، خاصة فعن ذا

ة تكبر وتتطور مع تفاعلهم مع الغیر أوالشاب 
أكثرأفاقهم، فتتوسع وتواصلهم مع مختلف الحضارات والثقافات 

2.
إن:الآخرانفتاحا على أكثر

في الدین والثقافة والعادات والتقالید واللون والمظهر والمیول، ومع انخراطك ضمن 
ثقافة الانفتاح على الغیر والتي تتم عبها معظم مواقع التواصل الاجتماعي فانك 

ه توفر أشخاصستتعرف على 

.11نفس المرجع، ص- 1

-68. 2
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ذلك أوتلك المجموعة إلىوإرسالالأصدقاءإضافة
، خرالآدعوة صداقة وقبول تلك الدعوة من الشخص إرسال

على أو
.أخ

نفتاح
أنهاالعام، ولكنني إن

في توحید قلوب تأثیر
هذا أنالإصلاح

االا
وهو

.1هذه الفوارق أمأم
 خصائص مواقع التواصل الاجتماعي سهولة أهممن إن:الأخرمنبر

إضافة

أمامفالمجال مفتوح 
أداةع التواصل الاجتماعي ق، مما جعل مواالآراء

.  2الأمة
عي من ظاهرة فقد تعزز مواقع التواصل الاجتمالحضارات:التقلیل من صراع ا

لكنها في الآن ذات
عملي تلك المواقع و 

.29صنفس المرجع، - 1

.70نفس المرجع، ص- 2
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نفاق الهموم او 
الدول.

:فالیوم و من تقارب العائلة الواحدة
مواقع التواصل الاجتماعي، 

أنها أرخص من نظیراتهاخاصة و 


اعد 

فقدت أبنا
.1الأبناء

واقع التواصل الاجتماعي ممیزات غیر مسبوقة على الاتصال التفاعلي، لقد أضفت م
، وهو ما جعلها فعالة جدا الالكتروني في التواصل مع الإعلامتسخیر إلى

التأثیرشائعات و والآراء
والمجتمعات والشعوب.الأفرادعلى 

لا یخلو استخدام مواقع التواصل الاجتماعي من عدة مخاطر، التأثیرات-3-2-2
ما یلي:أبرزهالعل من 

:فمع سهولة التواصل عبر هذه المواقع فإن ذلك التفاعل الشخصي
الجماعات المستخدمة لهذه اعل على الصعید الشخصي للأفراد و 

المواقع، و 

المجتمع، الجدید تطور الأداء والوسیلة و الإعلام-1
.47،ص20111
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دثة شخص ما 
.1و فورا

الوقت:إضاعة
العدید من أثبتتهما ة جدا لدرجة تنسى معها الوقت، وهذا

.
استخدام مواقع التواصل الاجتماعي إنعلى مواقع التواصل الاجتماعي: الإدمان

أمراالتنزه أوالقراءة أوأو



ن العمل والتجارة لأغراضوللأسف
2.

 تواجه
الإصرارتسبب في الكثیر من 

لأضرار
إلىإلىإضافة

.والتشهیرالإساءةأشخاصید 
 فالموقع یوفر فرصة

أوأكانت
أو

معلومات 

.20، ص 2011، 1- 1
2 -71.
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أنهاعبر مواقع التوصل الاجتماعي 
التفاصیل، فهم أبناء

موالأسماء
.1الاختراق مجتمعاتن

أو ،
أومن العائلة أكانواعبر مواقع التواصل الاجتماعي، سواء الأشخاص

أشخاص
الأشخاص

أن
، وهذهالمئات من الناس أضفتإذاالكثیر من الوقت للرد والتواصل 

لا أناس
وجدوكإذاتقبل صداقتهم أنترغب بهم ولكنك مضطر 

.2إحراجا
انتحال صفة الغیر :

ر من خلال الدخول على المواقع انتحال صفة الغی
الأفرادأوأوأو

أحوالحتى التجسس للتعرف على أوأو
.

فإنلذا
.

.73نفس المرجع، ص- 1

.74نفس المرجع، ص- 2



مواقع التواصل الاجتماعي:                                                           لثالفصل الثا

108

الالتواصل الاجتماعيمواقعإن: العزلة
مماتمعلمجاعنالعزلةإلىالإدمانإلىالأمرجداخطیر

وخصوصامعنىولاالوقتالطاقاتفيهدرإلى
الدردشةحجراتفيوقتهوالعجزالفراغیواجه

،منهالمخدراتبإدمانإدمانإلىالوقتمعتتحولالتي
الیومساعات فيعشرالتيو متواصلةلساعاتهذهأمام

الواحد.
بینجدیدةلغةظهور:

المصطلحات في محادثتهم عبر مواقع التواصل الاجتماعي حیث أن تلك 

الحروف والأرق
"7التعارف و 

3والعین "
بتقالیدنا ضربقدموقع"فخاصةالاجتماعيالتواصلموقععلینایخفىلا
بوك" .العالممنالجنسینبینسمححیثعرض
بدون وذلكتعارف،الیوم،
:هنأأهممن والدعارة

وأفلام
الوقوع في الفحشاء وممارسة الرذیلة، فان هناك الكثیر من أو

تحت مسمى 
أو
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الاجتماعي في الجدول الآتي:
2جدول رقم (

الشخصي.التفاعلالتقلیل من مهارات .تأثیرهخفض تكلفة الاتصال وتحسین 

أوحذف 
الوقت.إضاعة

على مواقع التواصل الاجتماعي.الإدمانمرونة الاتصال.

الموقع..الآخرانفتاحا على أكثر
.الآخرمنبر 

التقلیل من صراع الحضارات.

لإعادة

ة.
المصدر:

و 

.
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خلاصة:

"مواقع
طالتي تتمیز بها إلى أن ترقى إلى م، وقد رشحت هذه المیزاتیوتیوب

الاستفادة منها.و 



.تمهید-
-.
.تحلیل وعرض الحالات-
.خلاصة-
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تمهید:

حیث 

-
-
-

ولهذا تطرقنا لعرض الحالات التي قمنا بدرا
أم لا.
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1-

:01الحالة

02/05/2015الجنس:
20مدة المقابلة: سنة16السن:

للأم:/ أستاذ
للأم:/ جامعي

أصدقائييالاجتماعأنا بدیت ندخل لمواقع التواصل 
ماG3بـخطرات في الدار و Cyberخطرات نفتح في . فتحت واحد

ماإنترنت
هذا ماكان.صوالح لي ما شي ملاح الس روحك من ذوك عل

Oui ، دخل شوف أو أصدقائيو
laهاد page.اصحلي نوال

كلام الغیر هو و الشتم لي والسب و و 
.نالإنشاءستغفر الله 
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الة
.نشوف تصاور مع صحابيوقت و الي تجذبني هي تفوات لو .صحابيةجماع

puisqe

la connexion وما یدخلوش فيles site اللي یؤدوا

:02الحالة

02/05/2015الجنس:
30مدة المقابلة: سنة 16السن:

للأم:/فلاحللأب:: 
للأم:/

بوك في الدار بدیت نخدم 
.cyberللـ

خصوصا مع دیر و ، ماشي في غرفتيmaisدار
.، مالنهار نور ال

malgrés،قاع مع أنا وصحابيوی
لي الو ها عتولي مواقع و مین ذاكنعم صحابي .

، لي منعرفوش منهدرش معاهالتي معاهم غیر صحابي الى نعرفهم و 
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سب و ات تاع صوالح  ماشي ملاح و هفیدیو صور و 
a normalال

publierنعم قالولي  

ماعلاب
وننصح أناالحب والمودة بین صحابي ,لالا

siteتوع جنسpuisqueتفرجیخلیهم لازم ی.

03الحالة

04/05/2015الجنس:
25مدة المقابلة: 18السن:

عین الدفلى
للأم:/ عامل

للأم:/

، . بوكس
خاصة،الفي غرفتي 

.بوكالوش واش هو فوما یدخلوش روحهمرقد بزاف،
و des sitesنفتحش مع صحابي انا ما

و 
الكلام السب و بیناتنا الهدرة تع

نعم ندیر
هو ال.
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نحب ،نعم الصور و 
ةومعرفتفوات وقت هدفي منو هو ،تعرف على ناس جدد  وخاصة بنات ومن خارج الوطنن

بنات 
اللا،

،للفید
....

:04الحالة

05/05/2015أنثى الجنس:
35مدة المقابلة: 18السن:

للأم:/ متقاعد
ابتدائيللأم:/ 

و 
.نفتح من دار و ،تكون 

تدخل امي خاصة ،الفي غرفتي الدار و ي ف
لي نشوفهوم في میدخلوش في الصوالحرة برك و 

،و نعم نفتح مع ص، 
و مني نشوف تصاور نعم طلب،

نعم ،،و ن،
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،
لاأشخاصلا یجذبني التواصل مع و 

ن انه ساهم في انحرافي لاني درت ظنواناجدیدال
.حنوني 

النقص في 
الفایدة 

:05الحالة

05/05/2015الجنس:
25مدة المقابلة: 16السن:

للأم:/ تاجر
 /

شقة في عمارة 

لا میدخلوش علاخاطرش G3الدار و 
و 

و 
ین توع یر نهدر معاهم برك و 
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نعم یجذبني تعرف على لح لياصو ال
هو اشخاص جدد  لكن غیر بنات  و 

میروحوش للمواقع لي ماشي ملاح  و 

:06الحالة 

04/05/2015الجنس:
20مدة المقابلة: 17السن:

للأم:/ متقاعد
ابتدائيللأم:/ 

بدأت
توجد و الأصدقاءمن عند من البیت ومن الخارج و علیها أترددعلیها فسجلت فیها و 

ستخدامى للانترنت وابي و ع

أنأصدقائيالفدیوهات و 
ة ونستعملها لدردشة مع انشر 

في انحرافي منتأثیرا
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الوقت الكبیر فیها و 

:  07الحالة 

05/05/2015أنثىالجنس:
25مدة المقابلة: 18السن:

 /
للأم:ابتدائي/ 

بدأت
cyber فالدار ك ومن ثم بدیت و
الكومبیوتر loccasionالانترنت و نصیب 

les vidéos et les photo a normal

surtout قالي شوفي هذا الفیدیو تاع خطرة واحد من عند حنوني و
puisqueإناو ضحك 

الشتم
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إلا تقولي شوفیهم و إناو 
ملأ وقت سمع الاغاني و المشاهیلر و 

یلهیني على puiskالفراغ و 
.صوالحي

:  08الحالة

03/05/2015أنثىالجنس:
25مدة المقابلة: 16السن:

عطاف
استاذةللأم:/ أستاذ

 /

ة خطرات من دار 
دخلون و 

د قالي واحla famillejamaisمع تاعش فیدیو 
را و لكن ناد

لاني اعرف لا اعرفهم و مع اصدقاءأتحدثنسمع الغناء ولا و 
.
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تحلیل الحالاتعرض و -2
الأولى): عرض وتحلیل الحالة 03الجدول (

ةتحلیل الحال
أنثىالجنس:
19السن:

الحالة
01

لنا أن اتضحالتيمن خلال المقابلة 

إلى الأغاني ستماعوالاوتحمیل الصور وفیدیوهات مشاهیر
التقلیدالموضة و وإ 

من بین الدوافع التي تجذب 

صل الاجتماعي "التعرف 
التوا

صدقاء مثلا ".
على أ
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هناك أنحالة لمع اناهاأجر تبین لنا من خلال المقابلة التي 
فمن طر 

أو الأصدقاء الذین بوك
تتحدث معهم وهذا راجع إلى تغیر المجتمع و 

والآن

.مجتمعنا ا
لاجتماعي.

تبین لنا و 
اا

بوك تنام
ه

حاجة إلىو 
حاجته إلى 

ه الفتاة ذدفع بهاهذا مالحن
هذا الأخیر دفع بها إلى ب و ا

.

تؤثر
استخدامهجماعة الرفاق

صل الاجتماعي.
لمواقع التوا
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04الجدول (

ةتحلیل الحال
أنثىالجنس:
19السن:

الحالة
02

التيتبین لنا من خلال المقابلة 
وجعلها تستخدم هذه المواقع هدافع اللنا أن اتضح

الهو اتصالو المسلسلات 
ةوهذا راجع إلى سهولة استخدام وقلة تكلفالدردشة مع حبیبها

.الاجتماعيمواقع التواصل استخدام

من بین الدوافع التي تجذب 

صل الاجتماعي "التعرف 
التوا

صدقاء 
على أ

مثلا ".

لاوهي
في المجتمع 

ء الأبنافانحراأالدراسيالتحصیل 
.......هذهو 

صل الاجتماعي.
مواقع التوا
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و 
اق جماعة الرفبة

ذلك علیهایؤثروقد امعهم معظم وقتهيمضتالتي
على ةتشعر بذلك وقد تفي المستقبل دون أن 

على العادة ةتالإصور الال
ماتحر تبر من الم

ا.خطرا على صحته

تؤثر جماعة الرفاق
استخدامه

صل الاجتماعي.
لمواقع التوا

): عرض وتحلیل الحالة الثالثة05الجدول (

ةتحلیل الحال
أنثىالجنس:
19السن:

03الحالة

تحدث مع الجنس الأخر هو الصور والفیدیوهات و مشاهدة
وهذا الاجتماعي

.

من بین الدوافع التي تجذب
است

خدام
مواقع 
صل الاجتماعي "التعرف 

التوا
صدقاء من مثلا ".

على أ



المیدانيالبناء

109

التيمن خلال المقابلة 

الاجتماعيمواقع التواصل ةوخاصالإنترنتمواقع 
و الابن

أنالإنترنتفي ما یخص 
أنضن

.التدخل في شؤونه

الاجتماعي.

التبین لنا من خلال المقابلة مع حسب ما
واحدة في غرفةمواقع ال

التطرق حیث أن أصدقائه یتدخلون و 
المواقع لمشاهدة الصور و 

ئعات حول نشر شاقام بإطلاق و فقدالمنحرفة 
إلىذا التصرف هو ننشر صورتهمن خلال

.الابتزاز

تؤثر جماعة الرفاق
استخدامه

صل الاجتماعي.
لمواقع التوا

06الجدول (

ةتحلیل الحال
أنثىالجنس:
19السن:

الحالة
04
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دوافع التي الأن
هي حب التمیز عن الاجتماعيم مواقع التواصل د

و 
تحدید الذات ومعرفة الأنا إلىحاجته إلىهذا راجع 

.تحدید دوره في المجتمعو 

من بین 
الدوافع التي تجذب

است
خدام

مواقع 
صل الاجتماعي "التعرف 

التوا
صدقاء مثلا ".

على أ

جهل الوالدین إلىهذا راجع 
التكنولوجي تطور الو الإنترنتبهذه المواقع حیث أن وجود مقاهي 

ب على الوالدین صعّ ستخدام الجید للمراهقین لهذه المواقع لااو 
.أبنائهم المستخدمین لهذه المواقعمراق

الاجتماعي.

لنا أنه تعرف تبینالتيمن خلال المقابلة 
على 

وأنه مهتم أصدقائهالفیدیوهات مع 
للاتصالإلىوهذا راجع الأخر

.إلىحاجته الأخر و 

 الرفاق
 جماعة

تؤثر
في 

استخ
دامه

صل 
 التوا

الاجتماعي.لمواقع

): عرض وتحلیل الحالة الخامسة07الجدول (

ةتحلیل الحال
أنثىالجنس: 05الحالة
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19السن:
من بین الدوافع التي تجذب

است
خدام

مواقع 
صل الاجتماعي "التعرف 

التوا
صدقاء مثلا ".

على أ
صل 

 التوا
مواقع

الاجتماعي.

تؤثر جماعة الرفاق
صل 

 التوا
لمواقع

الاجتما
عي.

): عرض وتحلیل الحالة السادسة08الجدول (
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ةتحلیل الحال
أنثىالجنس:
19السن:

06الحالة

الآخر 

من بین الدوافع التي 
استتجذب

خدام
صل 

مواقع التوا
 "التعرف 

الاجتماعي
صدقاء مثلا ".

على أ

الاستخدام 

في خدمة الإنترنت لتتوفر هذه المواقع. وتصعب مراقبتها
غرفتها الخاصة وهذا یدل على تحرر المرأة من القیود التي 

الاجتماعي.

مع أصدقائها حیث أ
ال

مشینة وسیئة وهذا راجع إلى تأثیر جماعة الرفاق واكتساب 

المواقع وأن تمارس معه الجنس وهذا راجع في الأساس إلى 
.

تؤثر جماعة الرفاق
لمواقع 

استخدامه
صل الاجتماعي

التوا

): عرض وتحلیل الحالة 09الجدول (
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ةتحلیل الحال
أنثىالجنس:
19السن:

07الحالة

التواصل الاجتماعي هي التفرج على الفیدیوهات، لعب 

التعرف على أصدقاء من خارج الوطن وملأ وقت فراغه 

الاستطلاع والاكتشاف من أجل الوصول إلى معلومات 

استمن بین الدوافع التي تجذب
خدام

 الاجتماعي 
صل

 التوا
مواقع

صدقاء مثلا ".
"التعرف على أ

تبین لنا من خلال 

ولا تكون 
على المواقع التي یزورها أو الأصدقاء الذین یتحدث معهم، 

ث.

صل الاجتماعي.
التوا



المیدانيالبناء

109

الرفاق 

لثقافة

تؤثر جماعة الرفاق
لمواقع 

استخدامه
صل الاجتماعي

التوا
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ثامنة): عرض وتحلیل الحالة ال10الجدول (

ةتحلیل الحال
أنثىالجنس:
19السن:

08الحالة
استمن بین الدوافع التي تجذب

خدام
 الاجتماعي 

صل
 التوا

مواقع
صدقاء مثلا ".

"التعرف على أ

التيتبین لنا من خلال المقابلة 

راجع لجهل الوالدین لخطورة هذه المواقع على المراهقین 

مجتمعنا انه لطالما الابن في المنزل یتصل بجماعة 

الاجتماعي.
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المقابلةهذه من خلال 
تؤثر جماعة الرفاق

لمواقع 
استخدامه

صل الاجتماعي
التوا

:العامة
مواقع التواصل الاجتماعيعلاقةوجودعلىالعامةنصت

.المراهقینانحرافو 
أداةال

هناك علاقة بین استخدام مواقع التواصل الاجتماعي وانحراف أنإلىتحلیلها توصلنا 
.المراهقین

:الأولى
الدوافع 

وتحادث مع الا
،نی

لهامن خلال استخدامهمالانحرافإلىودفعهم في جذب المراهقین
الغرب موضةالمشینة والتحدث مشاهدة ونشر الصور والفیدیوهات 
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و والدین ال
.المستقبل

تفیدوالتيیخص
النتائجهذه إلىتوصلنا أبنائهموانحراف 

أن
أن أوجودماأصل

كنولوجي الرهیب إلىجع االمواقع وهذا ر 
.المراهقینأبنائهمصعَ امالثالث ل

:الثالثة
لجماعة الرفاقنأ:تقولوالتيالثالثةأما

:یليماعلىالنتائجدلت
على هذه المواقع اأن لنا من

من خلال تحلیل وتبین لنا أصدقائهممن طرف 

أن
مراهقین ل8ـلإجرائناالاجتماعي حیث بینت النتائج التي حللناها من خلال 

على اأنالمستخدمین لمواقع التواصل الاجتماعي وتبین 
وقت خارج البیت أطولا

تحالمخلةاوداخله 
عتؤثر التي لة مما اثر على اكتساب المراهقین بذیئ

.المستقبل
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خلاصة:
ناالتمس

الإا
استطعناول،أن فیها نوع من الإحراجدهماقتعلاوهذا 

.على المراهقین"الاجتماعيلتواصل 
SNSالكبیر على انه ومن خلال إلىحیث توصلنا 

مع الافتراضيفضاءات لتعامل ضمن المجتمع 
أشخاص

رفاق تكون اتإل
والعلاقة التي انحرافإلىأوإما 

الفلجماعة ،ها
ي معهم الاهتمامأكثر تعلقا بها و 

لاما
بدرجة یؤثرحیث أن هذا الأخیر بدوره قد ،

.
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مةـــــــــاتـــــــــــخ
مواقع التواصل الاجتماعيعلى أن

،  فقد المواقعنتیجة وفرة المعارف والمعلومات التتهاذا

ا
لمراهقون . فاأوالمقاهي الموجودة في الحيأوفي المنزل 

المراهقون نترنت على الا
الصفحات والمواقع ذات إلىللوصول مرالأ

إغراءهم.
لارتكاب 

من سهولة أتاحته
تعتبر من أنهاإلاالتداول ونقل المعلومات ورغم ما 

، التأكیدالدراسة ت آخر (سلاح ذو حدین) وهذا ما حاولجانب 
نلمراهقیلاء اؤ هس

إجراميعمل 
السیئ سهولة دمانالإعلى الاستخدام وخاصة للإدمانأهمومن 
عن فقدان الحس أوسلوك منحرف ارتكاب 

الأسرةداخل الاجتماعي لل
المراهقون الأوعلى المواقع الإدمانأوالمحادثة 

لمختلف مفتوحاً الأمراض
.السلوك المنحرفأنواع
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عــــــــــــــــــــة المراجــــــــــــــــقائم

1-
أولا: الكتب

الطفولة.01
19991.

02.
19971.

.1989القاهرة، الأنجلو.03
، 1971لقاهرة، .04
4.
، 2006الأمواج،دارمنشوراتالطفلأحسن.05
1.
والنشر،دارأحسن طالب،.06

.2001القاهرة، 
.107، ص07.1981
والاتصال، الجزائر، دیوانالإعلامعلومفيالعلميجھمرسلي، منابنأحمد.08

.2007المطبوعات
.2001، -الأردن -.09
10.19712.
الطفلعندمعتصمبدرة.11

.2003المطبوعات
12.

2001.
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13.
20091.

الكتب، عالموالمراهقة"، القاهرة،الطفولة"النموالنفسزهران، علمالسلامعبدحامد.14
19711.

عالم الكتب، القاهرة، ،"والمراهقةالطفولة"النمونفسحامد عبد السلام زهران، علم.15
1994 ،5.

16.19972 .
القاهرة،عالم الكتب،،-والمراهقةالطفولة-النفس النموزهران، علمالسلامعبدحامد.17

1999 .
مصر،شمس،غینجامعةوالمراهقة،والطفولةالنفسعلمزهران،السلامعبدحامد.18

20055.
.2002،2القلم،الزمان، دارهذافيأبنائكشمسيحسن.19
الدارالمدرسي،النفسعلمحمزة حسن.20

.2008مصر،
الأردن،–النفائس، عمانثورة.21
1 ،2013.
مصر، المعارف،دارالمدنفيالمراهقینمعوض،خلیل میخائیل.22

1971.
مصر، داروالمراهقة،الطفولةنمومعوض،میخائیلخلیل.23

1994.
جامعةوالمراهقة،الطفولة.24

1971.
25.

20091.
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26.2004 ،
1.
27.2.
28.

.2007الأردن، 
الطالب، دارمادتها"الحدیثةعبدصالح.29

ثقافةلنشر
30.
1.
31.

20111.
.1،1985بیروت،للملایین،العلمدارالنفسعاقل فاخر، علم.32
33.

2013.
للنشرالخنساءالمراهقة،إلىالطفولةمنالنموسعید،الوافيالرحمنعبد.34

 ،2004.
.1999النفسي، دارالرحمنعبد.35
النهضة دار،"الطفلنموفيدراسة"النمو.36

بیروت.والنشر، 
37.3.
،"والدعاةوالمعلمیندراسة"المراهقون عبد.38
.1415للنشرمسلمدار
39.

1994.



140

40.
1990

41.
3.

عمارةالمالكعبد.42

43.
2004.

44.
.2008مصر، 

عدلان .45
20011.

للمراهقین.46
19981.

المعرفةدارالمعاصر،النفسعلمعبدعزت.47
19993.

48.
2011.

49.2004.
50.1995.
علي محمد جمعة وآخ.51

2012.
52.

19993.
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الوفاء،العقلبناءفيوالتجدیدتغییرالالسیدفاروق .53
.19881المنصورة، 

بوك، دارإلىمنالحدیثةالاتصالوسائلعامر،حسینفتحي.54
.2011القاهرة، 

55.
.2011الجزائر، 

المسنین، مرحلةإلىالجنینمرحلةمنالإنسانصادق، نمووآمالحطب،أبوفؤاد.56
.19902الأنجلو،  القاهرة، 

.1975القاهرة، دارللنمو،الأسسالسید،البهيفؤاد.57
58.

. 20023، -الأردن–
للنشرالثقافةالنفس، دارعلمالمحسنعبد.59

1991.
.2012،لیلى أحمد جرار.60
الوطنيالبیئةفيالتسولالطیب،السرالمأمون .61

.2010العالینفي
62.

19944.
63.1973.
.19991القاهرة، للنشر،الكتاباللعب،الحماحمي، فلسفةمحمد.64
وعلمالإسلامبینالسیدمحمد.65

1998
.19701النمو من الطفولة إلى المراهقة، وفاروق عبد السلام،منصورجمیلمحمد.66
67.
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.1، 1973العلم،دارالطفل،النفسعلمحداد،آدمسلامةمحمد.68
والطفولةالأسرةسلامةمحمد.69

19831.
.20091الإنترنت، دارإلىمنالإعلامشرف، وسائلمحمد.70
71.

1992.
.1998داروالنمو،النفسعلمعلىمحمد.72
73.1982.
.20041الأردن، المسیرة،دارالعام،النفسوآخرون، علمعودةمحمد.74
، 2007المسیرة ، عمان، والانفعالات، داربنيمحمودمحمد.75
1.
76.1993.
النهضةالطفلمنصور،حسینو مصطفىمحمد.77

.19821القاهرة، 
الشروق دارللطفلالنفسي.78

.19862للنشر
.2000الشروق، جدة، .79
للنشرالإنساني" الطفولةحسین عقل، النموعطامحمود.80

19974.
المطبوعاتدیوانالاجتماعي،النفسعلمفيمحاضراتالدین،مختار محي.81

.1982الجزائر، 
82.

1986.
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ة والمجتمع والأسرة، دار الثقافة، القاهرة، .83
19672.

.1971القاهرة، مصر،الطفولةمصطفى فهمي،.84
إلىمدخلجابر، حسناللهعبدمحمدالكتاني، أحمدممدوح.85
.20022الفلاح، بیروت، علم
86.

20111.
87.

20001.
.19971لبنان، دارفينزهة.88
89.

1967.
.1992، 1محمد.90
91.

1 ،2011.
1995المختلفة، الاتفاقاتفيللمدمنالنفسيمحمد.92
16.

1.

2014.
خدیجة.2

النفسعلمفيالماجستیرشهادة
.2010، 2الاجتماعي، جامعة الجزائر
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3.

2011.
4.

.2012، الجزائر، 3الجمهور، جامعة الجزائر 
محمد شماني، دور-عبد الرحمان حاج صادوق .5

شهادةنیل
.2013النشاطاتعلومفيالماستر

6.
علام 

2011.
7.

.26، ص2014
ثالثا: المجلات

1.
، العدد الأول+ 24

.2008الثاني،
2.

.2012، ینایر 395
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1.

.2012سبتمبر 9/10الاجتماعي، 
مواقع الانترنتثالثا: 

الاستخدامات..الاجتماعيالتواصلأبوشنب، إسماعیلحمزة.1
4 ،www.alukah.net05/04/2015,22:56

فرصة،.2
.www.alukah.net06/04/2015,10:46،12ص

(الشلوعي هو السلاح في عصر المعلوماتامحمود القاضي،.3
www.luxorlink.com/bank39html.2013/3/7h20المحفوفة :05

2-
أولا: الكتب

1. Ben Smaiel Citein , La psychiatrie aujourd’hui, opu, Alger 1994.
2. David Kirpatrick, The Facebook effect, The Inside Story of the

company that is connecting the world USA ? Simonard Schuster,
2011, 1er edition.

3. François Richards, les troubles physiques à l’adolescence, Paris,
2ème édition, 1998.

4. Gérard Bungauain Durnard, psychologie sociale et évaluation,
Paris – France, 1999.

5. James Spot, L’impact des Réseaux Sociaux, Livre blanc,
Montruil France, Février 2009.

6. Philippe Torloting, Enjeux et perspectives des réseaux sociaux,
Institut Supérieur du Commerce, Paris, 2006

7. Pierre Mercklé, les réseaux sociaux « les origines de l’analyses
des réseaux sosiaux », CNED/ENS-ish,2003.
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1. Henri Lehelle et Daniel Mellier, Psychologie du développement,
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نترت في البیت؟الا.4

نعم                      لا
نترنت؟تتوفر غرفتك الخاصة على خدمة الا.5
هل یتدخل الوالدین بخصوص مدة استخدامك مواقع التواصل الاجتماعي؟.6
؟.7



إلى .8
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؟هل ت.9
10.
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ما.11

؟لمواقع التواصل الاجتماعي
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؟
؟ما.13
إلى.14

؟لمواقع التواصل الاجتماعي
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؟التواصل الاجتماعي
؟مصدرهذههي.16
؟ما.17
هل الاتصال مع أشخاص لا.18

؟الاجتماعي
؟استخدام مواقع التواصل الاجتماعيهو هدفك من ما.19
؟.20
؟.21
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