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ان ي التحليل  فهوم الف ا فيها  ؛ تطرق وان ذات أما احاضرة الرابعة فجاءت تكملة للمحاضرة السابقة؛ حاملة الع
فسي، كذلك الفن بوصف موضوعا  رجسية ال رض السيكولوجي؛ خاصة ال فسية، والفن ي صلت با للمقاربة التحليلية ال

ية. رة الف وع من التحليل ي إدراك الظا ذا ال اقشة مدى فاعلية   والعصاب، م م

يم الي قام عليها، فضا عن عرض  فا فس التحليلي؛ من حيث ا امسة موضوع علم ال ا ي احاضرة ا قدم
قو  عتمدة ي دراسة اأعمال اأدبية؛ متمثلة ي: الفصل بن الشعور والاشعور، وجدلية الرغبة واإشباع، موجز  ات ا

فسية.  وكذلك مقولة اأحام، باإضافة إى العقد واأمراض ال

تمام احل ي من اأعمال اأدبية الي حظيت با فسي، واختصت احاضرة السادسة موضوع الرواية العائلية؛ و ل ال
تمام ي  ل حصتها من اا فسية الي ت اك أيضا الرواية ال ايتها بعقدة اأصل اأسري، و اقد اأدي؛ نظرا لع وكذلك ال

اعا. فسية اصط رة ال ع ا فسي؛ كوها تصط  التحليل ال

ق فسي؛ خاصة الدراسات ال هج ال قاد العرب للم بكرة، ناقشت احاضرة السابعة إشكالية تلقي ال دية ا
قاد  فسية لدى ال هجية ال قاربة ا طروحة ي ا قدية ا م القضايا ال تخصصة، مع التطرق أ والدراسات اأكادمية ا

 العرب.

فسي ي  صر ال ا فيها حضور الع اول فسية لإبداع اأدي؛ وت وضوع اأسس ال ا  ا ة فخصص أما احاضرة الثام
لي از اأعمال اأدبية، و مارسة اإبداعية لدى اأديب شاعرا كان أو ناثرا، ومدى توفيق اإ صر ي توجي ا ذا الع ات 

فسية. رات ال تلف ا  اأدي ي التعبر عن 

فهوم الاوعي أو الاشعور، وعاقت بعملية  ا فيها  وان الاوعي واأدب، وقد تطرق وملت احاضرة التاسعة ع
لق اأدي، وح فسية.ا واقف اأدبية من الوجهة ال ماعي ي تعزيز ا وعي الفردي وا ا مكاشفة تأثر الاشعور ب  اول

فس، م  فسي لأدب؛ من حيث الصلة القائمة بن اأدب وعلم ال ا ي احاضرة العاشرة موضوع التفسر ال اول ت
م اآ فسية، مع تقدم موجز أ رة ال ديد موضوع ا فسي لأدب.العمل على  قدية ي التفسر ال  راء ال

ا للحديث عن  ادية عشر موضوع دراسة نفسية اأديب انطاقا من أدب ي جزء أول خصص ت احاضرة ا عا
لق اأدي. ذ الصات ي عملية ا فس، مع الركيز على أثر  ، وكذلك اأديب وعلم ال  اأدب ونفسية صاحب
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ا للحديث وتط ا ي تكملة للمحاضرة السابقة؛ خصص ؛ و فسية اأديب ي أدب ا ي احاضرة الثانية عشر ل رق
اد إى حجج  ذ اإشكالية بااست ا بعرض  ، م قم فسي ي أدب ليات اأثر ال قاربة السيكولوجية لأديب، و عن ا

اصة ها.  القبول وااعراض ا

فسي، ما ي ذلك موضوع أما احاضرة الثالثة عشر  هج ال هج؛ أي ا ا فيها عن مسألة الوعي با فقد فتحدث
هجية  قاربة ا طروحة على مستوى ا قدية ا سائل ال م ا ا أ قد اأدي، م تطرق ا ي ال فسية وحضور رة ال ا

قاد العرب. فسي لدى ال قد ال قد ال ا الدرس ب  السيكولوجية، م ختم

، وكذلك وأخرا ا ظر إى إجابيات وسلبيات فسي؛ بال ا فيها موضوع آفاق التحليل ال حاضرة الرابعة عشر؛ وعا
ارسة  طروحة ي  م اأسئلة ا وي بأ فسية ي دراسة اأعمال اأدبية، مع الت قاربة ال ظور نقد ا ذ اآفاق من م ديد 

احية اإجرائية. فسي؛ خاصة من ال قد ال  ال

قياس؛ ولعل أمها أن خ فردات ا ا  ت ا إليها ي معا م اأفكار الي توصل ت أ ة؛ تضم ا أخرا إى خا لص
قاربة  فسي ي ا هجي ال ذا ما يرر شرعية اإجراء ا جز اأدي فارض وجود بقوة اإحساس؛ و فسي ي ا صر ال الع

هج، فضا جز؛ شريطة الوعي با ذا ا قدية    عن الوعي بالتجربة اأدبية.ال

هجيا ي  دا م امل البيداغوجي لوا ااعتماد على الوصف والتحليل س ذا ا ا أن نتمكن من إعداد  وما كان ل
ت توصيف  درج  هجي الذي ي تعددة، باإضافة إى اإجراء ا يم والتصورات ا فا تلف القضايا، وعرض ا اقشة  م

قد ي مراجعة ب قاد العرب. نقد ال فسية لدى ال  عض التطبيقات ال
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 :مفردات المقياس

 (04الرصيد: ) (02المعامل: ) (05السداسي: )

 مفردات المحاضرة

 اأدب واأحاسيس النفسية 01
 د اأدبي وعلم النفسالنق 02
 (01التحليل النفسي للفن ) 03
 (02التحليل النفسي للفن ) 04
 علم النفس التحليلي 05
 الرواية العائلية 06
 تلقي النقاد العرب للمنهج النفسي 07
 اأسس النفسية لإبداع اأدبي 08
 الاوعي واأدب 09
 التفسير النفسي لأدب 10
 (01دبه )نفسية اأديب من أ 11
 (02نفسية اأديب من أدبه ) 12
 الوعي بالمنهج 13
 آفاق التحليل النفسي 14
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رج عن  و ي ذلك ا  ؛ و تص ب ذا فإن التمعن ي مصطلح "اأدب" يفرض البحث ي طبيعة الكتابة ال  و
ثر والشعر؛ حيث يتق ؛ ما ال هما بـ يشكل اث امتياز عن الكام العادي، وقيمة اأدب معاي ا»د كل شكل م

ياة قبل اأدب كما تأي مواد أي عمل  ة، وتأي ا تباي ياة ي معانيها ا فة عن ا ر اصة ا تكمن ي تعب ذي الكثافة ا
 .1ذنفس قبل العمل

اص؛ و  ا ا ثر وما يتصل هما من أخبار»اأدب مع ؛ وإذا كان اأدب 2ذوأحكام نقدية ،وأنساب ،و الشعر وال
ياة وسائر شؤون اإنسان فإن سجّ قد  م وأنساهم، وأحكامهم ي نقد ا ا ما تضم من ذكر أخبار ل مآثر العرب قد

قد اأدي،  قدية ال أصدرت في شعرا كان أو نثرا فهذا باب آخر من الفن يتمثل ي ال ذلك من اأدب، أما اأحكام ال
 آخر.واأدب شيء ونقد شيء 

يد واأقل  ؛مراتباأدب و  عة من ذلكفم ا زل ب أقران من أصحاب الص ، وب يرتفع مقام اأديب أو ي
ع معا؛ وتتأتى قوة اللفظ ي حسن اختيار للتعب اأدبية؛ و  ونة بباغة اأسلوب ال تكون ي اللفظ وا ودة مر ذ ا

قصود من نظم الكام، ع الشريف ا قل إ السامع أو القارئ التجارب  الكام الذيو »وقيل اأدب  عن ا ي
تج تكلم أو ا فسية، ال يشعر ها ا  .3ذواانفعاات ال

ية شاركة الف ارسة أدبية وي ميع حاات التلقي تتحقق ا ةّال هدف إليها أي  تج خ تكلم أو ا  ؛ فقد يطرح ا
ربة نفسية سبق للس عاطفية ؛ امع أو القارئ أو  ، أو أن مرّ ها ي حيات عروض علي فعل ب فيتأثر بالعمل اأدي ا من ي

، فإن  باب التعاطف ذا اانفعال ومدى عمق ظر عن درجة  ا االتأثر وبغض ال لكتابات الذي يبدي ا يتحقق إا 
يدةاأ مالية والفكريةال  دبية ا تلقي والتأث اي نقل  مل قدرا من الكفاية ا فسية ال من شأها استمالة ا مولة ال

طلوب.    في بالقدر ا

طاب كومة بقوان ا ظر إ أن باغة اأسلوب اأدي  ية ،وبال يات الكتابة الف اوا خاصا  وتق ال تفرض ت
ظام اللغوي كيب، ؛ لل ؛ قيل ي اأدب وأن العلم ها يسدد سبيل اأديب، ويعمن حيث ااختيار وال ما زز موقف ا

فس اأديب الذي أ» ؤثرة ي العاطفة، وغدا مرآة ل تأثرة بالعاطفة، وا ثرية والشعرية ا ن علم يضم أصول فن الكتابة ال
تاج إليها الشعب نابعة من أعماق اجتمع، صادرة عن أحد  ابيع الفكر، ال يرعف ها يعكس ها حقائق ومتطلبات  ي

                                                           

صطلحات اأدبية، ص -1 يم فتحي، معجم ا  .11إبرا
فصل ي اأدب، ج -2 عجم ا ي، ا ان، ط1مد التو وت، لب  .47، ص1999، 2، دار الكتب العلمية، ب
 .47، صنفس -3
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يز من اإنسان العاديم قلم ية  اصر ف  ،عّ متميز، يهدف إ صقل البشرية بتوضيح صورة خيالية فيها واقع، وفيها ع
بع دف وم   .1ذوإن كانت ي اأصل 

ية معقدة  ارسة ف سبة للشعر يلزم للغاية؛ إن اأدب  مع ب عمق الفكرة، ومال اأسلوب، وبال تقوم على ا
وسيقى، اع، إضافة شعرية اإيق ية ا شاط اأدي وف وع ال رجع الثقايلدى اأدباء ويت وع ا ؛ ذلك أن أدب لديهم بت

، وكذلك أدب الغرب،  ل  ي التعب عن تطلعات اأمم والشعوب.العرب خاص بأ

ة الفكر تص مصطلح اأدب مه ع ،و اء ا عة الك ،وب فهتابة والتأليف؛ وقد تطورت دالت وص وم العام من ا
اص الذي يش إ  فهوم ا عرفة إ ا مل اآثار ال يودعها »الدال على التأدب ي كل مسلك من مسالك العلم وا

ها  اّ ع ماعية، والكونية مع فسية، وأعمق أشواق الفردية، وا ارب العقلية، وصفوة معانات ال قتدر خاصة  اإنسان ا
اعة لغوية حاذقة،   .2ذبيانية بارعة متميزة ليبوأسابص

عت ا ي ص تستجيب ، بارعا فيها، فإن كفايت اللغوية، ومهارت اأدبية ا شك ي أها وإذا كان اأديب متمك
افذ، بكل ساسة؛  للتعب عن أفكار وأحاسيس ع من أقرب ا آخذ، وا وما يدعم موقف فيأتي اللفظ من أيسر ا

عل وصول إ وجدان القارئ  أن ي الكتابة الف ذا ما  ربة نفسية عاشها فعا أو انفعل ها بشكل ما، و قل  ي
 وعقل أمرا متاحا.

وضوعات  تلف ا ها اأدب انتقاا من واأفكار و ذ قسم إ آخر؛ خر، أو من نوع آال يعا ضع  حيث 
ة ل عا يةا ية للكتابة على مستوى   لخصائص الف واأدب هذا »آفاق لاشتغال اأدي؛  يتصل ب منوما  ،قسم كلوالتق

ع قسمان: نثر مرسل يُ  ن، وتوجهات العقل؛ وشعر يُ ا ارب الفكر، وتأمات الذ عّ ب ي معظم عّ ب غالبا عن 
يال، ي إطار ال شاعر، وتوثب اأحاسيس، ورؤى ا فس، وتوتر الوجدان، وتوقد ا اات عن معاناة ال ية الشعرية ا ب

ا تميزة، مضمونا وشكا؛ باعتماد الصور البيانية، وسائر ضروب اإ ؛ا وسيقي ومستلزمات  ... وأسلوب ء، واإيقاع ا
 .3ذأداء وتعب

ات-وإذا كان الشعر  ة من الف ياة اأقدر على التعب عن  -ي ف فسا تدم فيها من  يةال مشاعر وما 
؛ ي ح راح ال وأحاسيس، وضوعات العقلية، فيمكن تفس ذلك بأن لكل زمن أدب تص با ؛ ثر  ولكل أدب رجال

                                                           

ع -1 ي، ا فصل ي اأدبمد التو  .48-47، صجم ا
فصل ي اللغة واأدب، مج -2 عجم ا ان، ط1إميل بديع يعقوب وميشال عاصي، ا وت، لب ، ب  .59، ص1987، أيلول )سبتمّ( 1، دار العلم للماي
 .59، صنفس -3
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اجع وأنواع ي الوقت الذي  حيث تتقدم في أشكال دث العكس ي زمن احق؛ فافي ت  قاعدة ثابتة ي أخرى، أو 
قام اأول ل اتالعصر وم روحذلك؛ أن اأمر خاضع ي ا ستجد ،تغ ، فضا عن ا تأخرة ات الطارئة علي أما العصور ا

فسية  شهدتفقد  ةّ ال ة ا ثر أكثر من الشعرإمكانية معا  .ي ال

 مفهوم اإحساس:

عجم الفلسفي أن  واس مؤثر »؛ (Sensationاإحساس )ورد ي ا رة نفسية متولدة من تأثر إحدى ا ظا
ضها من أح1ذما فس اإنسانية ما يع فعل ال ةّ انفعالية يشكل ؛ حيث ت تب عن ذلك اكتساب خ داث ووقائع، وي

ريا فيها.  اإحساس وسيطا جو

ةّ انفعالية ذاك وسيط إدراكي  تج ع خ ذا ما ي وغالبا ما يصعب الفصل ب اإحساس وإعمال العقل، و
ذا  ر »مزدوج؛ و رة انفعالية وعقلية معا؛ فهو ةكن أن يعتّ اإحساس ظا ؛ أن عبارة عن  تلطة؛ أي ظا انفعا

احية  ا فيطلق على ال حصر ي مع ارجي، وي و عقلي؛ أن يشتمل على معرفة بالشيء ا درك، و تبدل ي نفس ا
ع اأخ مقابا لإدراك ا، فيصبح هذا ا  .2ذاانفعالية وحد

تج كن اعتبار فرعا من فروع ما ي ا  ويأي اإحساس ي مقابل اإدراك، بل  ع من معرفة انفعالية وعقلية 
ارجية،  وجودات،اأشياء ا تلف ا عرفة عّ  و ذ ا فضا عن اأحداث والوقائع، وقد يعمد اإنسان إ التعب عن 

وعة، ما ي ذلك اإبداع اأدي.     أشكال إبداعية متعددة ومت

توسيط إدراكي اإحساس وما أن  ري ي التعامل مع  ثل قسما من اإدراك؛الوقائعلف جو و إدراك » ؛ فإن  و
درك د ا اضرة ع ادة ا وجود ي ا صوصة من اأين ،الشيء ا وفة هيآت  ا،  ،والكم ،والكيف ،مك والوضع وغ

ادةبد من ثاثة أشياء: حضور فا يآت ،ا اف ا درك جزئيا،  ،واكت
ُ
اصل أو وكون ا ن كذا ي شرح اإشارات، وا

رةاإح واس الظا  .3ذساس إدراك الشيء با

                                                           

ية، ج -1 عجم الفلسفي باألفاظ العربية والفرنسية واإنكليزية والاتي ية للكتاب طباعة ونشر وتوزيع 1ميل صليبا، ا درسة  -، الشركة العا دار -مكتبة ا
ي  ان،  -الدار اإفريقية العربية  -الكتاب العا وت، لب  .43، ص1994دار التوفيق،  ب

 .43، صنفس -2
اي، ج -3 ون والعلوم، تح. علي دحروج، تر. جورج زي ان، -أ) 1مد علي التهانوي، موسوعة كشاف اصطاحات الف وت، لب ان ناشرون، ب ش(، مكتبة لب

 .111، ص1996، 1ط
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وقع  ، والكيفية ال يتحقق ها، الذي ييشمل اإحساس بالشيء إدراك مات من حيث ا والكم الذي رد في
، والوضع الذي ي ، يشتمل علي رة تخذ ي بعض أو ميع حاات واس الظا وإذا كان اإحساس قائما على اإدراك با

عرفة ال ها، بل إهم ي تفاوت فإن ا تلف طرائقهم ي التعب ع ثل  ، وبا ة ع تتفاوت من حيث اأثر لدى أصحاب ا
م وسيلة التعب ذاها اذ ر ح ي ا  ولتكن اأدب مثا. ،ظا

اّت اإدراكية  وع ا د اوتتعدد وتت اإحساس: إدراك »؛ ذلك أن لدي اإحساس ملكةإنسان على مستوى ع
واس، ف رالشيء بإحدى ا دات"، وإن كان للحس الباطن فهو  ؛إن كان اإحساس للحس الظا شا فهو "ا

ضع لدرجة تأثر 1ذ"الوجدانيات" دات أو الوجدانيات  شا دركة؛ والتعب عن ا وجودات ختلف م الذات ا احيطة ب ا
ها  وما بطن. ،ما ظهر م

تلف اإدراك بالعقل عن اإ ك ااكتفاء حكم اختاف الوسيط اإدراكي؛ إ دراك باإحساسو رء ا  ا أن ا
رة أو »بأحدما دون اآخر؛  واس الظا رة، واآخر با واس الظا يان؛ أحدما اإدراك با ملة فلإحساس مع وبا

ي ع ة، أما التعقل فليس إحساسا بكا ا   . 2ذالباط

ةّ إنسانية تتحكم ي توجي مسارات اإدراك لدى اإنسان ي ات ارجي، وقد صال بالعام اإن اإحساس خ
ةّ  ذ ا ةّ اأدبية ال راحت تطرح وبقوة ولت  اّت اإبداعية، ما ي ذلك ا اّت من نوع آخر؛ إها ا وضوع 

فسية.  إشكالية الصلة ب اأدب واأحاسيس ال

 :اأدب واإحساس

تعددة موع خصائص ا از اأدي على  ر  يقوم اإ ونال  اف الكتابات والف ؛ وما أن ج ب عن سائر أص
تلف ي طرائق التعامل  وضوع،ارسات اأدباء  رج عن  ا دد يعدّ أمرا صعبا؛ إا أن ا  اولة ضبط بتعريف  فإن 

ربة شعورية ي صورة موحية»سياق     .3ذالتعب عن 

                                                           

حو و  -1 طق والتصوف وال صطلحات وتعريفات علم الفق واللغة والفلسفة وا رجاي، معجم التعريفات، قاموس  مد السيد الشريف ا الصرف علي بن 
شر والتوز  شاوي، دار الفضيلة لل مد صديق ا رة، مصر، )د.ت.ط(، صوالعروض والباغة، تح.   .14يع والتصدير، القا

ون والعلوم، ص -2  .112مد علي التهانوي، موسوعة كشاف اصطاحات الف
، دار الفكر العري، ط -3 ج ا قد اأدي أصول وم  .7، ص1954، 2سيد قطب، ال
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وع  جز اأدي من حيث ال تص بطبيعة ا قصود ها ما  ؛ومات الكتابة، أما التجربة الشعوريةولفظة تعب  فا
قاصد ال  ،وأفكار ،تعلق موضوع ؛ أي ا وحية شروط وغايات دد الصور ا ادة اللغوية ال يشتغل عليها، ي ح  وا

 .1تب من أجلهاكُ 

از اأدي مرورا بعتبة التجارب الشعورية، بوصفها مصد را من مصادر التعب اأدي، ويتدخل اإحساس ي اإ
وجهة لفعل الكتابة  رجعية ا اصةاأدبيةوا فس البشرية إا أها  ،، وبالرغم من طبيعتها ا فضا أها تقع على مستوى ال

ب أن ميّز ب اأدب والشعور أو  يئة ألفاظ يتحقق بواسطتها العمل اأدي، ومع ذلك  لك القدرة على أن تظهر ي 
دونة اأدبية ليساإحس كن القول أها  ،ي التجربة الشعورية تاس؛ ذلك أن ا ها، وبوصف أدق  ي التعب ع بل 
ا.اكاة  ية   ف

 :واإحساساأدب بين صلة ال يةمرجع

ذ اأدب من  ماذجا ، ليس ي ال وروث اأدي  اإحساس موضوعا ل ة ي ا رة قد ي ظا ديثة فحسب، بل  ا
وض الغري، ك ذا ما دفع نقادنا إ ا ظرية فيهاذلك لدى اأدباء العرب، و ، إا أن تصوراهم م ترق إ مستوى ال

اس.  كن اأخذ ها على سبيل ااستئ رد مقوات نقدية  قدية بقدر ما كانت   اأدبية أو ال

 عند الغرب: -

ذ الصلة لأصل اإغريقي الذي يربط العبقرية اأدبية با طلق أن الشاعر مصاب هذون واترجع   س؛ من م
فسية، إا أن أكثر قدرة على  هم من حيث الصحة ال ؛ فهو أقل م تلفا عن أقران من البشر العادي عل  الة ال  ا

ذا الباب.  اإبداع، ويستطيع تقدم ما يعجز ع غ ي 

ا ة مفاد اك فكرة قد بة الشاعر؛ فه سألة ليست أكثر من تعويض؛  أما عن تفس مو فقد قيل أن ربة أن ا
ودوقوس" )Museالشعر ) حت "د اء احببة تعويضا ل عن نعمة البصر ال أخذها Demodocos( م بة الغ ( مو

، كما أعطت الكفيف "تايرسياس" ) بؤ باأحداث، إا أن التجربة اإبداعية أثبت (Tiresiasم بة الت أن فرضية  تمو
بة بالعجز ا ت  تفس و ذا العجز ا يكون جسديا دائماصْ  ا اات، فضا عن أن  قد يكون نفسيا بل  ،دق ي ميع ا

 .2أو اجتماعيا

                                                           

ظر:  -1 جسيد قي ا قد اأدي أصول وم  .7، صطب، ال
ظر: رني وليك وآوسن وآرن، نظرية اأدب، تر. عادل سامة -2 ملكة العربية السعودية، ي شر، الرياض، ا ريخ لل  .113، ص1992، دار ا
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اعا انطاقا من فكرة أخرى ا تقل أمية ي اعتقاد القدماء؛ تتمثل ي أن  ا، وكان أكثر إق ذا الطرح قد ترسخ 
ا ما كان الشاعر ؤاء يتخذ من حالت حافزا ل العجز يولد شعورا يدفع صاحب إ رد فعل عكسي، فكث تعزيز قدرات من 

ذ الوصاية  ت  تج  ية، في  ماذج خالدة.فسية الاإبداعية والف

اك فكرة أخرى  اورت "أيون"  347) "أفاطون"أشار إليها و ي إا ق.م( ي  ا أن العبقرية اأدبية ما  مفاد
ي؛ ذلك  ام ووحي إ ميلة بالفن، إا أهم ملأ»إ م ا سوسون...ن الشعراء كلهم ا يؤلفون قصائد ، لذلك همون و

، كما يستخدم أيضا وسطاء الوحي واأنبياء اأتقياء، وفإن اه يسلب العقل من الشعرا  مء، ويستخدمهم كممثلي
ية واه صانعها،  ي إ ع اإنسان، بل  ميلة فليست إنسانية، وا من ص فاسة، أما القصائد ا طقون بكلمات بالغة ال ي

تكلمون من قبلهم، كل ة وا م مفسرو اآ  .1ذمفرد إن الشعراء 

بة الشعريةاإن تفس  س  و زل أو با ام ي ية العا من مقام  بالشاعراإ رد وسيط لتبليغ الرسائل اإ ليكون 
هم أو الطاح، فيال  ية، يكلف ها اه من يشاء من عباد الشعراء؛ الصاح م شوة الف ظات كون اأمر أشب بال ي 

 غياب الوعي اإنساي.

ب الفاسفة اإغريق إ أ اكاة للواقع، ذ ، وي السياق ذات م يكتفن اإبداع  و نفس  وا يسع أن يكون 
ديث عن ق.م(  322) "أرسطو" ياة والواقع، وإما تطرق »با قيقة ي ا تلف عن ا سرحي  قيقة ي اأدب ا أن ا

سرحيةCatharsisأيضا إ ما يعرف بالتطه ) دة اأعمال ا و القول بأن مشا د  (؛ و شا تؤدي إ تطه نفسية ا
ة  ا اآ ز وف من العقوبة ال ت ، وا راف عن طريق إثارة مشاعر اإشفاق لدي ة واا ر ف وا ي البطل من الع

اجيدي  .2ذال

فسي لي د أو ش "أرسطو" إ التأث ال شا سرحية ي ا تلقي؛ ما أن العصر آنذاك كانأعمال ا للتمثيل  ا
از اأدي يتصل سرح وا فسية اأدب؛ مع أن اإ ون؛ ومسألة التطه توحي بالوظيفة ال ما من الف أكثر من غ

فسية لأديب تلقي؛ حيث يتطهر منذا من جهة باأحاسيس ال أشكال  ميع ، فضا عن تأث العاطفي ي نفسية ا
راف ااجتماعي زوع لا  .من جهة أخرى ال

 

                                                           

ان، 3أفاطون، احاورات الكاملة، مج -1 وت، لب شر والتوزيع، ب لية لل راز، اأ  .10، ص1994، تر. شوقي داود 
ش -2 ة لل س ديث من احاكاة إ التفكيك، دار ا قد اأدي ا مود خليل، ال يم   .55، ص2011، 4ر والتوزيع والطباعة، عمان، اأردن، طإبرا
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 عند العرب: -

عة اأدبية ي الباب ثاثة  ذت الص فسية وعاقتها باأدب؛ حيث ا اات ال ا إ ا قد العري قد التفت ال
كان، وإحساس السامع  ثر، والتأثر بأحوال الزمان وا ظم وال ر أساسية؛ متمثلة ي الدوافع واأسباب الباعثة على ال مظا

ا ما يصدر عن اأديب من القو  تلقي   ل.أو ا

ظم الشعر؛  -1 فسية ل ا الدواعي ال قاد العرب قد سألةوقد تطرق ال هم "ابن قتيبة" ذ ا ـ(  276)ت. ؛ وم
ظم؛لالذي فطن  ث الشاعر على ال ا يتيسر ل ذلك  حيث وجود دوافع  ذا ما يدخل ي ي حال توفر ا، و دون غ

فس ا  باب حاات ال   من علل وأسباب. بيتصل  وما ،ما تريد وترغب فيي انفعا

ظم؛ فقال:  ث البط»ذكر "ابن قتيبة" علل الشاعر ي ال ها يء وللشعر دواع  ها الطمع، وم تكلّف، م وتبعث ا
ها الغضب ها الطرب، وم ها الشراب، وم تكلف ي الشعر على نظم نفسية يُ حاات ؛ وكلها 1ذالشوق، وم قبل فيها ا

راد والغ قق ب ا  رض.إقباا 

ا ح  ثر؛ ذكر ظم، والكاتب أقوى ما يكون على ال اك حاات يكون فيها الشاعر أقدر ما يكون على ال و
وابات، »قال:  قامات وا ثور ي الرسائل وا ، وكذلك الكام ا ، ويستصعب فيها ريّض وللشعر تارات يبعد فيها قريب

طيب، ض على  فقد يتعذّر على الكاتب اأديب وعلى البليغ ا وا يعُرف لذلك سبب، إا أن يكون من عارض يع
 .2ذأو خاطر غم ،الغريزة من سوء غذاء

فس من البوح طبوع يقصد ي نظم شعر مدفوعا بأسباب ال من أحاسيس ومشاعر،   اما يعتمل فيه ،والشاعر ا
ا،  تكلف الذي يدفع الطمع، والشوق، والشراب، والغضب، وغ طيب، وأيضا الكاتكذلك ا ومهما اختلفت ب وا

الة ي نفس الشاعر، متصلة بإحساس     اتصاا وثيقا. العلل واأسباب من حيث القوة والضعف فإها قائمة ا 

ظم، فا يتيسر ل خارجها؛  -2 صوصة لل ظات من الزمن يتيسر فيها صلة الشاعر بأوقات  اك  مع أن 
ذا ما ذكر الش ا، و االشعر أكثر من غ هم يسأل عن حال ي اإتيان بالبيت من  ؛عراء قد حيث كان الواحد م

. بدع بالزمن وانفعال ب  الشعر، وي ذلك دالة واضحة على إحساس ا

                                                           

مد شاكر، ج -1 رة، مصر، )د.ت.ط(، ص1ابن قتيبة، الشعر والشعراء، تح. أمد  عارف، القا  .78، دار ا
 .81-80، صنفس -2
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عة القول؛ ذلك أن  اّعة ي ص مل الشاعر والكاتب على ال ذ اأوقات  ، »إن  للشعر أوقات يسرع فيها أتيِّ
ها ؛ م ها وي سمح فيها أبيِّ اء، وم هار قبل  الغ د  ها صدرُ ال ها  أول الليل قبل ت ـغ شِي الك ر ى، وم يومُ شرب الدواء، وم

لوةُ  تلف أشعار الشاعر ا ذ العلل  ؛ و س بسِ وا  .1ذورسائل الكاتب ،ي ا

واي"  ة؛ وقال موضحا: ـ(  456)ت. وأكد "ابن رشيق الق وإن كان –ابد للشاعر »على أن لكل شاعر ف
زا، مقدما ة، أو نُـبُـوِ طبع ي -فحا، حاذقا، مُّ  ، أو موت قر ة ت ـعْرِض ل ي بعض اأوقات: إما لشغل يس تلك  من ف

 .2ذالساعة أو ذلك ا

م ي ذلك على قدر من التفاوت وااختاف، وإذا ما خرج  إها أوقات ألف الكتاب والشعراء اإبداع فيها، و
ذ كن تفس ذلك مدى انفعال الوقت عن  ، و ، وعلى الكاتب نثر كام اات تعذر على الشاعر نظم شعر  ا

فسية  و من اآثار ال كان والزمان، و رتبطةاأديب بظروف ا ا.  ا ية العربية قد  بالذ

فسية، واأوقات الباعثة على اإبداع تتيح لأدباء اجال للتعب  م؛ إن اجتماع الدوافع ال م ومشاعر عن أفكار
سدية» فسية وا اات ال انب أثر ي التفاوت ب شعر الشاعر الواحد، فبعض ا ذين ا ع   ؛و كالغم وسوء الغذاء 

شار إليها ا يصلح كذلك، ولكن الشاعر قد يضطر إ التغاضي عن  من قول الشعر، واختيار وقت من غ اأوقات ا
ة والوقت ا الة الصا تلفا متفاوتا ؛لصاحا ئذ  ظم حي  .3ذفيكون ما ي

ا،  ذ القصيدة وتأخر ي غ ، أو تقدم ي  ذا البيت وكان دون ذلك ي غ د الشاعر قد برع ي  ذا  و
ذ الدوافع واأوقات تث اإحساس ا أن  عة وغ ذ الص عل صاحب أكثر استعدادا للتعب  ،وبيت القصيد ي  و

ذا حال اأواإبدا  عاصر.ع ي القول، وم يكن  ، بل كذلك اأديب ا ا وحد  ديب العري قد

ا؛ فيجعل شعر أ -3 ي أكثر ما كان يعُ ب الشاعر العري قد فسية للمتلقي؛ و الة ال وقعا ي خاطر  شدا
مل على قبول واستحسان ؛ اأمر الذي  سن، واسامع ع ا اظم ا يد ي اأثر والدالة، ؛ ولذلك يتخ ال للفظ ا

ا تلقي  ،وكلما جاد لفظ وحسن مع فس ا . ،كلما كان أقرب ل  وأوثق صلة بإحساس

                                                           

 .81ص ،ابن قتيبة، الشعر والشعراء -1
اسن  -2 واي اأزدي، العمدة ي  سن بن رشيق الق ، جأبو علي ا شر والتوزيع 1الشعر وآداب ونقد يل لل ميد، دار ا ي الدين عبد ا مد  ، تح. 

 .204، ص1981، 5والطباعة، سوريا، ط
د العرب  -3 قد اأدي ع ان، ط –إحسان عباس، تاريخ ال وت، لب جري، دار الثقافة، ب ، 1983، 4نقد الشعر من القرن الثاي ح القرن الثامن ا

 .111ص
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سألة ي سياق حديث عن الغرض الشعري ي نظم القصيدة العربية؛ فبعد أن وقف  ذ ا أشار "ابن قتيبة" إ 
قدمة الطللية؛  و ما يعُرف با سيب، فشكا من شدة الو جْدِ وأ م  الفِر اقِ، وف ـرْط و »الشاعر على اأطال؛ و صل ذلك بال

؛ أن التشبيب قريب من  ، ولي سْت دْعِي  ب إصغاء اأماعِ إلي و القلوب، ويصرف إلي الوجو الصبابة والشوق، ليميل 
ساء، بة الغزل، وإلف ال ا قد جعل اه ي تركيب العباد من  فوس، ائط بالقلوب،  لو من أن  ال فليس يكاد أحد 

 .1ذيكون متعلقا م بسبب، وضاربا في بسهم، حال أو حرام

ف بتهفُطرت ال ساء و ها إا ، فما  نس البشرية على إلف ال ه استحسانكان م ديث ع يل إليهن، ، نا وا
ذاب إ ذا ما يفسر انفعال السامع ما ين التغزل هواا وقد عرف ، قةأشعار رائمن الشاعر ي باب الغزل  ظم، و

وضوع ي الشعر م اأغراض الشعرية  القدم ذا ا فاظ ال قامت عليها بوصف من أ القصيدة العربية، واستمر ي ا
ديث.على مكانت   ح ي العصر ا

ب إلي و ما ذ د حديث عنسامعنفس الشعر ي  بأثر القول يـ(  709)ت. "ابن طباطبا"  و  موافقة ؛ ع
باني لو اأشعار من أن يُـقْتصّ فيه» ؛ حيث قال:معاي الشعر  فوس والعقول، وليست  ي قائمة ي ال ا أشياء 

ها ها ،فيحسن العبارة ع ، فيُثار  ؛وإظهار ما يكمنُ ي الضمائر م ا قد عرف طبع وقبل فهم ا يرد علي  فيبتهج السامع 
ا ونا،  ،بذلك ما كان دفي زّ ب ما كان مك ، أووي اء ي نشدان ، فيتمكن من وجدان بعد الع كشف للفهم غطاؤ  في

ها، أو تضمن صفات صادقة فوس، وترتاح لصدق القول فيها وما أتت ب التجارب م وتشبيهات  ،توُدع حكمة تألفها ال
 .2ذموافقة، وأمثاا مطابقة تصابُ حقائقها

 ، ذا يشد إلي نفس سامع ها، و فس وبتوجي م و من إبداع ال اطر، وصدّق القلب، و الشعر إحساس وقع ي ا
ّ العبارات؛ إظهار ما أما وساطة ال ت اأفهام، ي الضمائر استقرعقل فحاضرة ي حسن  ، وقبلت الطبائع، واستحس

فس، وتعلق ب الوجدانفيكشف الشاعر ما ا كلما    ،ي القول كان صادقامن مقاصد ورغبات ومطامح، وكلما   ست ي ال
. د سامع  كان شعر أقرب للتصديق ع

 

 

                                                           

 .75ابن قتيبة، الشعر والشعراء، ص -1
ان، ص -2 وت، لب مد علي بيضون، دار الكتب العلمية، ب شورات   .125مد أمد بن طباطبا العلوي، عيار الشعر، تح. عباس عبد الساتر، م
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  خاصة:

عة اأدبية، الصلة ب ا إن ة قدم الص فسية قد مهور،  فقدأدب واأحاسيس ال مارسها اأدباء وانفعل ها ا
لها ي  قامات تتبع أ ، كما جعلت لكل مقام مقال، وا ها اختلف الشعر ب الطبع والتكلف، وتفاوتت مراتب وبتوجي م

ب، والسمو با وا يل والرغبة، فضا عن هذيب القرائح وصقل ا تب ع من ا فس وما ي أذواق، مع مراعاة اأثر ي ال
ختلفة وااستحسان أو ااستهجان، و ا على الفهم الصحيح للشعرية العربية عّ أزماها ا مل   .ما 

 



çtJit4,c /, gltJl: tâlt :ue,a;s (J.f .J) .r"UJ eiUtt ;;-Jt - ,.r"l-Jl ç",lJ-Jl - çJyJ \F*liJl #'.rll r,^'l"r, d ëPù

-,-ÀJt ,tbg.rrllt *ÂrJt :102y ôpt:o'nJt

ilt ,f 6:., s_l rr^;;Jt d-c l-€" q irt*;)l petJt ;tr ( Vr IJL;u e-_.r-ll .3

l,is ircj,o*;rJt #*;lt ,>\oVb.!YJi" U +rJl;:U!l ,-f--r, r.,, ./)!l L!.,+ C.'3 *- A,Jl;' Dè
c'lÈs ,r-tV ,y qb 

'l;-u 
r,.3 ..1.t)U 41^-nJl ;+l ,, #i JÉi +tè_r ûo çÎ ,ç.-;rJt ,ri:Jt $-Y ot+)l

.ç.!t ÊJl C a"l".,J +JL tl.*J LÀit4t &..[JtJ ,a*;bv

:r^i;Jr ,l-tr9 urllr .^ÀJr c".t ir*tr ,tÂUt J!rf.-.rr

,JiJl Jt"i Jl ki/ e i'rt*bll LV)\ f)l a,+; çii dtJfr9 .7rTt .-1r, C ," ilt .t+Yt ;p
f:ut *t, çe,It tshAt & uv t liÂJ caltJt ,tÉl ey é1-u/rl Jl JJI ,y -{i i:rlJl ,iÉl ets

(t-b+t Ji ,U t" UÀJ rçtiYl d4)!, ai,..Jl JI^*,î Als g. .J"L*JI 3 ar"JJt ;fs oo-'; t.fcÇtrYl

aiJl dJJl rb 4rr cf-+Yl &: eat éui ,l 14 uL;)l pJ'Jrl u*; a,r:itr JI^ç>TJ q-r-iJr a,rrÀr

.7r!t 6--9 cll*iYl ôÇfl ,,otl, .,Llu= lrts A â,*Sao;"LLo irt -&1 S \f â+ Â:1" g:!l y.-[l 6 ,:>1

.t^t"FJ b-,'lrl,|(, u;Jt ,^il\ Crey.Jr UUrlt, ajrll L.;'11 a4\)t oApJ,ot4Yl t.rr jb ct:

ùt*j! ,J 4.r-uJt ailjlj f.*b i;Ult ,1"*,">> d.i- rCEt e4 s* ei)\--t çJi.ijl ot+Yt ti^ ,# ss

,ct*- d ateuJl ;=,;.Jl clçïl:J!,,r! if tt>\-b:t çl<..rr*;Yl ti, f*, "t o.clJ' U+Ir OÉ-: ,P: è ,y

,y a;<!t aJ-ri;Jl 
6,ot 

Il at.ttl rr-- é t*:!ll usll çz a e? Ji ûf ç .-nLr' i g..,It e..- dr" t-î

l*À3 JJel

,,L" .:rt Gtt lPsycho*Analysis S.chooll o.*"t' #-.:lt b:4 rfrril dt tù 4j És

c;"r*{t Ult ..,t**i ot^f li!, (dt*e!l \-jfu ç -eV a?r,.i..ll .,bp\t *,,â ,) 6l.At palt

.728e" ,1997 ,r.o' cirat.;Jl c.7l:!l t-iç- ,,,*.r"+1 ,,"l-EJl .; ,g:!t .r.iJl 6rt c,>y,! \-rxî A"t -t

t7



ج النقد: تخصص( د.م.ل) ليسانس الثالثة السنة - الخامس السداسي – تحليل النفسي لأدبال: قياسم في محاضرات بردي صليحة/ د  والمنا  

18 

 

نسان بوجود أسباب عضوية ضطراب السلوكي لدى ا فسي يفسرون بأسباب  ،يفسرون ا زوع ال فإن أصحاب ال
 . 1عقلية

يت ب فسية ال عُ ليأما الدراسات ال دي دراسة و از ا ول من القرن  ،ا ا ي العقد ا ففرضت حضور
ذا اجال؛ خاصة سيجموند فرويد ؤ مسا ي  ب1856أ ؤSigmund Freudالعشرين على يد أبرز أطباء ال

فسي ل1939ب1884أ ؤOtto Rankأ، وأوطو رانك ؤ1939 بعض أ، مركزة على البحث ي التحليل ال
ية؛ مثل: أناطول فرانس ؤلادبية اشخصيات ال أ، وجوستاف فلوب 1924ب1844أ ؤAnatole Franceعا
سن ؤكذلك أ و 1880ب1821أ ؤGustave Flaubertؤ  Johannesالروائي الداماركي ويلهلم ج

Wilhelm Jensenم1950ب1883أ ؤ  .2أ، وغ

فس وم ت علم ال ضافة إ مقو ذ الدراسات، با دي من  قد ا يموأفاد ال تائج ال توصل إليها  ،فا وكذا ال
قد  فسي، وظهر ما يعُرف بال قدية والتحليل ال قاربة ال ا توطدت الصلة ب ا ية، ومن  دبية العا ماذج ا ي دراست لل

 . دب ونقد فسي ي دراسة ا هج ال فسي أو ا  ال

 جهود فرويد في التحليل النفسي:

مح الصلة ب ا قواتضحت م ا والتطور العلمي الذي بلغ علم  دل فس ي طرح العام تزام فسي وعلم ال ال
فس ذات هاد التأسيسي لعلم ال ذا اجال شكّلت ا فس التحليلي، حيث صدرت لفرويد أحاثا قيّمة ي  فت 3ال ، وال

دب والفن بوصف بداعية ي ا رة ا حاث أها اشتغلت على الظا ذ ا ظر ي معظم  فسية؛ لل ر ال ها انعكاسا للظوا
ي تتمثل ي:  و

م،  ب ح  .1900تفس ا

ث ب س،  ةث ت ي نظرية ا  .1905مقا

                                                           

ظر:  ب1 قد ي ج ال ا يم السعاف وخليل الشيخ، م ردن، إبرا فتوحة، عمان، ا شورات جامعة القدس ا ديث، م دي ا ، 4344، مقرر رقم 2008ا
 .142ص

شر والتوزيع ب2 ومة للطباعة وال ظرياهاأ، دار  عاصرة ورصد ل قدية ا دارس ال م ا قد ؤمتابعة  لك مرتاض، ي نظرية ال ظر: عبد ا زائر، ي ، 2010، ا
 .137ص

ظر:  ب3 يم الي ديث، صإبرا دي ا قد ا ج ال ا  .143سعاف وخليل الشيخ، م
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فسي،  ب اضرات ي التحليل ال  1909مس 

فسي  ب  .1917ب1916مدخل إ التحليل ال

فسي  ب  1925حياي والتحليل ال

فسي  ب ت ي التحليل ال  1925مس حا

 .1932فسي اضرات جديدة ي التحليل ال ب

ذ  دب والفن م املت لوليم  1897عوّل فرويد ي دراست ل على قراءة مسرحية "أوديب ملكا" لسوفوكليس، و
كن من  فسية؛ حيث  ت ال لي و ما يعُرف بعقدة لتأسيس الشكسب ي  فسي؛ و يم التحليل ال م مفا واحد من أ

خوة كرامازوف" ي  دباء وكبار 1928عام أوديب، م اطلع على رواية "ا سفة وا ذا ما قاد إ التصريح بأن الف ، و
فسي ساسية ال أقام عليها نظريت ي التحليل ال بادئ ا مو ا م الذين أ ماء ي عام الفن   .1ا

ت ال جاء ها فرويد ي أح قو فكار وا قدية تأثرا با فسي ي الدراسات ال ؛ خاصة وتعاظم أثر التحليل ال اث
دي على أن  بد بالتا من كشف غوامض وأسرار»نظرت للعمل ا لة، و اكمة من الد ؛ 2ذموقع أثري ل طبقات م

سرار  ز من ا ذا يكت باشر، و طاب ا ة، وا يديولوجية عن اعتماد اللغة الصر ية وا فع بطبيعت الف و بذلك م و
فسية م ة خاصة ال بط فسي.والرسائل ا عل موضوعا جيدا للتفس ال  ها، ما 

و أقرب ما يكون  ان إنسان عصاي، و دب والفن، وكان أبرز ما توصل إلي من آراء أن الف اقتحم فرويد عام ا

ول لفّ ي الباعث ا ها  سية م ؛ خاصة ا ، وأن غرائز اء إبداع ون أث الة 3إ ا ذا ما يوحي بعدم استقرار ا ، و
فسية لا سي ديل ستقرار ال بداعية، وسرعان ما تعود نفس إ ا مارسة ا اء ا ؛ إذ يكون ي حالة اضطراب شديد أث

 عقب ذلك.

                                                           

ظر:  ب1 ردن، طي سيكيةأ، دار البداية ناشرون وموزعون، عمان، ا ج الك ا دي ؤا قد ا ج ال ا  .65ب64، ص2015، 1مد دحروج، م
كثر من سبع تيارا ومصط ب2 دي إضاءة  اقد ا غرب ميجان الرويلي وسعد البازعي، دليل ال وت، ا ركز الثقاي العري، الدار البيضاء / ب لحا نقديا معاصرا، ا

ان، ط  .333، ص2002، 3/ لب
ظر:  ب3 سيكيةأ، ي ج الك ا دي ؤا قد ا ج ال ا  .66صمد دحروج، م
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تجوقد  ؛ إذ  است اصة ب فسية ا ياة ال اطق على مستوى ا ث م ان وجود ث فرويد ي دراست لشخصية الف
بداع ثة مستويات م ،تتدخل ي عملية ا ذا ما دفعوفق ث ؛ و شاط الف عتماد عليها ي تفس لل ن ال عمل إ ا

ي دي؛ و  :1ا

نا ؤ ب1 .Egoا انب الشكلي ي إبداع العمل الف  أ: مكلفة بتحديد ا

نا العليا ؤ ب2 ساس الفكري Superegoا ديد ا قاصد والتطلعات الروحية ال تتدخل ي  أ: مكلفة با
يديولوجي للعمل الف  . وا

سية ؤ ب3 ي Libidoالطاقة ا عق ديب طاقت العاطفية، وتصور الغامض وال ان أو ا ها الف أ: ويستمد م
بداعي. از للعمل ا  ي إ

شي:  ي "ليوناردو داف ث دراسات طويلة؛  قا من إعداد لث هج أساس ي التحليل انط كما أقام فرويد م
سية لذكريات طفولية انية مغمورة دراسة نفسية ج ب"، ودراسة لقصة أ ة قتل ا "، ومقالة عن "دوستويفسكي وجر

سن؛ ما واها "غراديفا" لفلهلم ج  :2ع

دبية  المنهج اأول: ب عتماد على آثار ا فسي، وا ويعرف بالباثوغرافيا؛ مع الدراسة العصبية للمريض ال
 ذ الدراسة.بوصفها مصدرا 

قد ا المنهج الثاني: ب دبية وفق آليات التحليل ال فسي؛ أي دراسة اآثار ا د إ التحليل ال دي الذي يست
يكية. كلي  السيكولوجي، والفرضيات ا

 العقد النفسية: .1

وعية لدى الكتّاب؛ بتوجي  دبية على الدوافع الغريزية ال عمال ا ا ل فسي ي تفس قامت مدرسة التحليل ال
ضطرابات؛ حي ي من العقد وا ديدا؛ و سية  فسية ال ربطها بالغريزة ا موعة من العقد ال ث اعتمد فرويد على 

 :3تتمثل ي

                                                           

ظر:  ب1 شر واي سقية، دار القلم للطباعة وال دي السياقية وال قد ا ج ال ا مد، م ان، ؤد.ت.طأ، صعبد اه خضر  وت، لب  .50لتوزيع، ب
ظر:  ب2 ج الي ا سيكيةأمد دحروج، م ج الك ا دي ؤا  .70، صقد ا
ظر:  ب3 ديث ي دي ا قد ا ج ال ا مية، دار الفكر آفاق معرفة متجددة، دمشق، سوريا، ط بوليد قصّاب، م  .58ب57، ص2009، 2رؤية إس
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ة عليها خاصة من  عقدة أوديب: ب عل أشد غ مر الذي  ، ا ا والدت سي للذكر  يل ا وتتولد من ا
نتقام؛ حيث  ة فتصبح حقدا قد يؤدي إ الثأر وا ذ الغ ؛ وتتطور  يعتقد الذكر أن أبا قد سلب م أم والد

ا ل طوال الوقت.   وبسبب ذلك يكون كار

ا خاصة من  عقدة ألكترا: ب علها تغار علي كث مر الذي  ا، ا ا والد نثى  سي ل يل ا وتتولد من ا
نثى أن نتقام؛ بسبب اعتقاد ا ة فتتحول إ حقد يوّلد الثأر وا ذ الغ ا.  والدها، وتتطور  ها أبا  أمها قد أخذت م

. العقدة الجنسية: ب ا ذات سية  رء ا  تتولد من رغبة ا

وع من العقاب  عقدة الخصاء: ب اسلية؛ ك شعوري من فقدان أعضائ الت رء بسبب خوف ال وتتولد لدى ا
رّمة. سية   لقيام بأفعال ج

دب مستمدا م   فسي إ تاريخ ا ليل ال ل:أ فرويد ي  صطلحات يظهر ذلك من خ ت وا قو ا من ا  كث
ة فسية بأماء شخصيات أدبية شه مأ، مثل عقدة أوديب  ؛تسمية بعض العقد ال واعي با اؤالتعلق ال  وعقدة ألك

ضافة إ  بأ، با واعي با فسي على أساس ما توصل إلي من دراسة عدد ؤالتعلق ال من صياغة نظريات ي التحليل ال
دبية،  عمال ا ية التشكيلية، وبعض ا .و اللوحات الف كمها من قوان شعور وما  قة ب الشعور وال مر بالع  يتعلق ا

  اأنشطة النفسية: .2

قا من التساؤل حول  ون واآداب، وذلك انط بداعي على مستوى الف لق ا حث فرويد عن تفس لعملية ا
ذ ال نسان وتطور عر مراحل الكيفية ال تتم ها  مو ا ثة أنشطة ذات صلة ب ا إ ربطها بث عملية؛ وتوصل أخ
؛ متمثلة ي  : 1تلفة من حيات

، وهذا  اللعب: ب شياء وفق ترتيب مع ، حيث يقوم بتجميع القطع أو ا نسان اللعب ي طفولت ارس ا
، واللعب مفه وا ع عام خاص ب وفق  كن من ص ديةّ، وإما معارضة الواقع يكون قد  فسي  يع معارضة ا وم ال

لق عام آخر يسمح ل بتحقيق ما  قيقها، فيلجأ الطفل للعب متخذا إيا وسيطا  ول دون  الذي يقمع الرغبات و
وازي تعوي ذا العام ا ضا عن حُرم م من حاجات ورغبات، والشاعر ي إبداع شبي بالطفل ي لعب من حيث خلق 

 الواقع.

                                                           

ظر:  ب1 ج الي ا ديث قوليد قصّاب، م دي ا مية بد ا  .55ب54، صرؤية إس
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د الطفل؛  التخيّل: ب ق يقابل اللعب ع را قة، والتخيّل لدى ا را هارة ي مرحلة ا ذ ا نسان  ارس ا
ارسة التخيّل ي القدرة  بداع تشب  ارسة ا ، و ورا ل نا  رء من خلق عام خاص ب تكون ا يال يتمكن ا وبواسطة ا

ذا العام.   على خلق 

ة،   الحلم: ب رة، وأخرى مست ت ظا ة، ويأي ي صور رمزية ذات د نسان مرحلة معي لم لدى ا يرتبط ا
ديدا،  لم  دب على ا فسي ي دراسة ا هج ال ضوع لرقابة الواقع، وقد ركز ا لم من حيث عدم ا بداع أشب با وا

هما ي إنشاء عام مغاير للواقع. شاهة بي  على أساس ا

غاير بل وأيضا ي كون و  ذا العام ا دب ي مسألة إنشاء  لم وا العمل الف تدفع »يتوقف أمر اللقاء ب ا
و يتخذ من  لم، و قق ا شعور ما  كبوتة ي ال قق من الرغبات ا لم، و سباب ال تدفع إ ا ي ا إلي أسباب 

لق ب ذ الرغبات، و فس عن  قات بعيدة وغريبة ي الوقت نفسالرموز والصور ما ي ذ الرموز والصور ع على  ، 
سبة للعقل الواعي قل بال  .1ذا

يا للشخصية عن ذاها، وبؤرة تتمحور  شعور، ومظهرا تعب م بوصفها مدخ ل ح تم فرويد بداية بتفس ا ا
جتماعي ع ذات البعد ا ا قوان الكبت وا قابلة ب ا؛ أما حو دب ا م والفن وا أغرت باعتبار الفن مظهرا  فقدح

نسانية. فية ي الشخصية ا ونات ا ك ر الكشف عن ا  من مظا

  تاميذ فرويد وتصوراتهم المختلفة:

حقا، أو اختلف مع ي  قاد، إ أن معظمهم قد انشق ع  ، وال فسي ميذ فرويد وأتباع من احلل ال كثرُ ت
فكار نساي، وأن  بعض ا بداع ا واعية ي ا فسية ال رات ال شعور وا ميع متفق حول أثر ال والتصورات، إ أن ا

ثر.  تفس مرتبط بشكل وثيق هذا ا

يم التحليل ال مساوي "ألفرد أدلر" الذي أضاف إ مفا فسي ال ء نذكر الطبيب ال ؤ فسي ما يعٌرف ومن 
قص؛ حيث ا تلف  علىفرويد تفق مع مركب ال ما  قص، بي نسان عن الشعور بال فكرة أن حب الظهور غريزة تعوّض ا

سي للتعايش مع العام  ؛ فإذا كان فرويد يرى أن الفن تعويض عن نوع من الكبت ا ذا التفس توى  مع ي 
ارجي، فإن أدلر  عتقادا ب إ ا ا لتفس العمليةب ذ س  تكفي وحد د  أن عقدة ا بداعية؛ كوها تقف ع ا

                                                           

رة، مصر، ط ب1 ون ؤدراسة ونقدأ، دار الفكر العري، القا دب وف  .56، ص2013، 9عز الدين اماعيل، ا
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ر التعويض ؤ بدع، كمظهر من مظا قص لدى ا أ ال تكشف Compensationحدود التعامل مع الشعور بال
قص لدي و مع مركب ال ذا  ون؛ و ها اآداب والف  .1ع

ات والتيارات إ جانب التحل ا فس تطورا ملحوظا بظهور العديد من ا يل وقد شهدت مدارس علم ال
ا  ماعي ي اتصا ثر البالغ ي الكشف عن حقائق العام الداخلي ذات الطابع ا ا ا فسي لدى فرويد، حيث كان  ال

ذا ما قامت علي نظرية "جونغ" ؤ دي، و بداع ا فس Jungبا ا "علم ال ذ ماعي، وال ا وعي ا أ حول ال
، وإذا كان  ماعي" موضوعا ل يم  واحدا من أشهر جونغا ميذ فرويد فإن سرعان ما استقل ع ي تأسيس مفا ت

نسانية  ذا  تقتصر حدود الشخصية ا شعور الفردي"، و معي"، متخطيا مقولة "ال شعور ا اصة حول "ال  –ا
وغلة ي القدم،   بحسب اعتقاد  نسانية للجماعة ا ستيعاب التجربة ا تد  تفظ ي على التجربة الفردية، وإما  كما 

ماط ي طرائق التخيل،  ماذج وا ذ ال تعاقبة؛ حيث تتدخل  جيال ا ماط العليا على مرّ ا ماذج الثقافية، وا ذاها بال
نسان فسي ل شاط ال ظومة القيم، وال  .2والتصور، والشعور، وكذلك م

ديأما عن مفهوم ال دث ا» جونغ رأىف شاط ا ر ا دب أحد مظا ح علم أن ا ذا يق ة، و فسي الكث ل
يا من جانب آخر رء مبدعا ف عل ا ظر ي تكوين العمل الف من جانب، وي العوامل ال  فس أن معن ال ، أما 3ذال

دبية ف تعن تفس  مارسة ا  تم معزل عن ذلك.ا

ذا ما أشار إم يتجاوز جونغ  لكن فسي؛ و رض ال فس فكرة ربط العمل الف با وان "علم ال لي ي مقال ل بع
دب"؛ حيث قال:  فسية ال »وا ياة ال كن تتبع أثر إ تلك العقد ي ا رض العصي؛ إذ  العمل الف شبي با

ركبات ا با  .4ذندعو

                                                           

ظر:  ب1 دي السيي قد ا ج ال ا مد، م سقيةعبد اه خضر   .50، صاقية وال
ظر:  ب2 ،ي عاصر ومصطلحات قد ا ج ال ا ح فضل، م رة، مصر، ط ص علومات، القا شر وا يت لل  .76ب75، ص2002، 1م
دي، ص ب3 قد ا ج ال ا  .128إنريك أندرسون إمرت، م
قد  ب4 زي، ال شورات وزارة الثقافة، دمشق،  بمارك شورر وجوزف مايلز وجوردن ماك اح العطار، م اشم، مر.  يفاء  ديث، تر.  دي ا قد ا أسس ال

مهورية ال  .247، ص2005، 2عربية السورية، طا
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ديكما ا جز نقدا أدبيا مقدور فهم العمل ا فس  ي وعي ؛فهما يصل إ عمق ،عتقد أن عام ال  أي 
فسي الذي  ستعداد ال ماعي؛ مع ذلك ا فس فهم عصبية الشاعر يا كن لعام ال ما  وروث، بي تكون بقوة ا

وس ية، و ونرجسيت و ي القيّم الف  . 1كافة مشاعر السلبية ي ح  تع

بوين إ ستان يط اجتمع، ومن سياق ا يط الفرد إ  شعور من  ياق القبيلة، باحثا ي قل جونغ ي دراست ال
؛ على أساس  ساط ة للجماعة؛ مع ا ا شعور؛ أحدماالذكريات ا و ما قامت علي فردي؛  وجود ضرب من ال و

ظرية الفرويدية، و  جداد،  آخرال فسية اآباء وا وائل مرورا ب ف ا س تقل من ا م،ماعي ي ا بأساط و الذي يصل  و
دبا ا ا ماعي ءال يتخذ شعور ا م؛ مع أن ال عما دي و مصدر ل موضوعا  يدة، وأن العمل ا دبية ا ثار ا

اضر  قيمة ل مقارنة بغ من ا اصة مجتمع ا اث القدماءالذي يكتفي بتصوير العواطف ا ؛ عمال ال تعر عن م
تخيل الفر  اجع ا ماعي ي ح ي تخيل ا  . 2ديحيث يتقدم ا

 التصور البنيوي في التحليل النفسي:

تماسك ب اللغة  هج آخر يقوم على الربط ا نسانية؛ ظهر م شهد التحليلي ي العلوم ا يوية ا ا وتصدّر الب تزام
هجية التحليل  يوي ي تطور م فس الب كان مؤسس علم ال فس الفرنسي  م عام ال فس؛ وقد سا دب وعلم ال وا

فسي ل فسية؛ وتتلخص ي ال وعية ي الدراسات ال ساسية ال أحدث ها نقلة ال قا من مقولت ا اعتبار »دب انط
ية لغوية ي صلبها، تعتمد على التداعي وعلى غ  ي ب وعي  كم ال ية ال  يا بطريقة لغوية؛ مع أن الب شعور مب ال

دب يعتر أقرب  ذلك من قوان اللغة ال أسسها سوس ... وطبقا ية لغوية، فإن ا وعي ب ية ال لذلك إذا كانت ب
ية  ية الوعي وب ظور نفسي مرورا بالتوازي ب ب دب من م ليل ا وعي، ويصبح  ذا ال ثيل  التجليات اللغوية إ 

فسي ؛اللغة قد ال هج ال دخل الصحيح   .3ذو ا

                                                           

ظر:  ب1 دي، صي قد ا ج ال ا  .135ب134إنريك أندرسون إمرت، م
ظر:  ب2 رة، مصر، طي عارف، القا دي، دار ا قد ا  .55ب54، ص2004، 9شوقي ضيف، ي ال
، ص ب3 عاصر ومصطلحات قد ا ج ال ا ح فضل، م  .78ص
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دي و  قد ا قق اللقاء الفعلي ب ال فسي على يد شارل مورون، بفضل الدراسات ال قدمّها ي وقد  التحليل ال
هود فتمثلت ي دعوت  قدية  قاد؛ أما عن القيمة ال فسي؛ وقد شهدت إقبا واسعا من الباحث وال ال التحليل ال

ية رة ف دب بوصف ظا رتياد ا ة  ذا  ،الصر فسية؛ و رد وثيقة ناقلة للمعرفة ال م ي  ما أكدوليس  يآثارأ  :1؛ و

،  ب1 رمي  .1941دراسة حول الشاعر الفرنسي ما

،  ب2 شعور ي آثار راس  .1957ال

سطورة الشخصية،  ب3 ستعارات إ ا  .1962من ا

فسي للفن الكوميدي،  ب4 قد ال  1964ال

ا ع كيز يزت ب دب؛ حيث  فسي ل ظر ي التحليل ال فتا لل ذ الدراسات إسهاما  شعور شكلت  لى مقولة ال
مالية ي نصوص  ية وا ليات الف ديب و وعي ي حياة ا ت ال دبية، كاشفة عن د ثار ا نتاج الف ل وأثر ي ا

دي قد ا ذا ما جعلها أكثر قربا من ال دبية، و وضوع ا  . من حيث ا

فسي ي العمل ا ثر ال ف ي تصور مورون ل خت ر ا ركبة ال تعُ وتتكشف مظا ل تلك الرؤية ا دي من خ
دي؛  جز ا ية ي ا شعور ي اتصال بالقيم الف حظ أن م يقتصر على »مقولة ال تتبع لدراسة مورون سي شك أن ا و

و مضى إ صميم ال لي نفسيا، بل  ليل  د  لي شكليا ولغويا، فض عن أن م يقف ع ثر  دي ليل ا قد ا
فسي مواجهة جديدة، مع  قد ال هما، والعمل على مواجهة ال فسي من أجل العمل على تأسيس وحدة بي والتحليل ال
غية من جهة أخرى،  شعورية من جهة، وشبكة الصور الب فس ال قة ب جوانب ال اية بالتساؤل عن طبيعة الع الع

ال تبعة ي  يم ا فا سس وا دي ي وقت معا ذلك على ضوء ا قد ا فسي وال  . 2ذالتحليل ال

مال ي الكشف عن مكامن  فسي بالتزام حدود ا دي م إ التحليل ال قد ا كان مورون أكثر قربا من ال
فسية، وأفاد  يم ال فا دي، وهذا وسّع ا ثر ا غية ل بدع، عن طريق البحث ي الصور الب شعورية لدى ا فس ال ال

ص،  ال ثر كمااقد ي حث عن حقيقة ال شعورية على حساب ماليات ا  خالف أتباع فرويد ي دراساهم للمعاي ال
 .الف

                                                           

ظر:  ب1 جي ا ان،  م حجازي، مدخل إ م وت، لب شر والتوزيع، ب دبية، دار التوفيق للطباعة وال صطلحات ا عاصر مع ملحق قاموس ا دي ا قد ا ال
 .66، ص2004، 1ط
 .67، صنفس ب2
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ذا بعيد  دي على أن وثيقة نفسية، و ظرية الفرويدية؛ كوها قد تعاملت مع العمل ا ض مورون على ال لقد اع
دي، وبذلك  قد ا قيقي لل وضوع ا صر اللغوي و اما عن ا ، فض عن تغييب الع ما ت مظهر الف وا شو

ص ي سياق تقدم تفس جديد  ية لل كيز على اللغة الف ذا ما دفع إ ال اقد معا، و ديب وال سبة ل شك ي أميت بال
ب شعور لدى ا ي ال تعر عن ال ية  دب؛ مع أن اللغة الف شعور وا قة ب ال دع ي اآن ذات الذي تعرّ في للع

 .  عن شعور

 خاصة:

دبية  عمال ا ها تبحث ي ا دي؛  قد ا ها إ ال فسي م قرب للتحليل ال بداع تعد ا فسية ل إن الدراسة ال
ا وتصور  جة على أفكار د فيها ما يقيم ا فسي، وكأها  ثر ال ا صلة قوية با بداعية ال  ستفادة  اهاعن الوقائع ا ا

فس رة نفسية.من حقائق علم ال ية ومالية قبل أن تكون ظا رة ف دب ظا  ، ي ح أن ا
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الة يستحمر  صبالقوؿ بأف الكاتب ي ذ ا ، وي  ل يتخذ الفن عرضا مرضيا، ويتعاملض ي كتب اقد  مع  يل ال
ا إ فهم  اف ال تؤدي بدور شعورية للف كبوتات والدوافع ال على أن كذلك، ويتوصل بتفس ل إ الكشف عن ا

ا صحيحا  أو أقرب ما يكوف إ ذلك. ،العمل الف وتفس تفس

ب إلي  ب3 ذا ما ذ تخيلة؛ و  أ ي كتاب "علمF. L. Lucasؤ "إؼ. إؿ. لوكاس"دراسة الشخصيات ا
دب" الصادر عاـ  فس وا ذ ؛ حيث 1951ال ياةا ختلقة راح  ،عدة ماذج من ا يفسر ها أفعاؿ الشخصيات ا

ل نفسيا  انب فيستحيل أيضا  ذا ا اقد الذي يبحث ي  ة، وغ معقولة، أما ال ا مهما كانت باعثة على ا وردود
اء الشخص تحكمة ي ب واعية ا ماذج ال ذا ما قاـ ب يبحث عن ال ياؿ، و ستوحاة من ا ي  "إرنست جونس"ية ا

املت  .دراست لشخصية 

 مقوات التحليل النفسي للفن:

ية؛ على أساس أف العمل الف جيد  رة الف ا ي دراست للظا ت راح يعتمد فسي لعدة مقو تدى التحليل ال ا
ق يصدؽ عليبقدر ما  ذ ا ت؛ ال تتميز بطابعهامن  فسي؛ و قائق ال   ال موع ا صل من  كوها مستمدة ي ا

بداعي؛  لق ا فس ي تفس لعملية ا  ي: متمثلةتوصل إليها علم ال

 العبقرية والجنون: -

فسي الذي من شأن تفس  ؿ ال عت ر ا وف؛ أي أها مظهر من مظا ية با فسي العبقرية الف ربط التحليل ال
نساني وصوفة بعبقرية الفن؛ ذ الطفرة ا قائق ال صححها القياس، »ة ا مر، فإف من ا على أن مهما يكن من ا

ؿ التوازف ي  و اخت يعا مظهراف لشر واحد  واف، وأهما  وف ص ذا العصر، أف العبقرية وا ئل ي  وأيدها كل الد
هاز العصي  .1ذا

ر فسي للعبقرية مختلف مظا ظر التحليل ال وف من حيث أن خروج عن ي ظر ها إ ا ظرة ذاها ال ي ا ال
مل صفة العبقرية  از ف  ا أف أي إ ذا مع هاز العصي، و فسي السليم، وذلك مرد إ وجود خلل ي ا السلوؾ ال

. وف صاحب  يدؿ على ج

                                                           

1
طبعة العصرية، مصر، ط ب  شيم، ا ازي، حصاد ا يم عبد القادر ا  .355، ص1932، 2إبرا
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اس خ وف يرجع إ عهد قدم جدا؛ حيث أدرؾ ال سوب إف الربط ب العبقرية وا رء  اصة العرب أف ذكاء ا
يز ب نوع  طوف فراح  ية، أما أف ، كما فظن أرسطو إ ما يصيب العظماء من أمراض نفسية واضطرابات ذ علي
مر  و ا وف الذي يصيب الشعراء والعظماء، و نساف العادي، وذلك ا ألوؼ الذي يصيب ا وف؛ العقيم ا من ا

بة ربان ة من تشاء، كما أدرؾ الذي اعتر  حها اآ يكا"ية  وف، أما  "دريدف"و "س ت فعلية ب الذكاء وا وجود ص
سمى بالعبقرية، واعتر  "مارت" رض العقلي ا بوغ بذلك ا زما للذكاء  "بسكاؿ"فقاـ بوصف ال فرط م وف ا ا

ي ذاها لدى العبقري واج ت العقل  فرط؛ على أساس أف حا  .1وفا

فت  نساي  شاط ا ت ال ا اؿ من  بوغ والعبقرية ي أي  فسي ةإف الذكاء وال ظر ال عل من ا كوه  ؛لل
مر  اأصحاه اس، وما أف ا مر بتفاوت كب ب العباقرة وسائر ال ا من تفس ح يتعلق ا رة قد  تتكرر، و بد  ظا

هارات  مر بوجود خلل ي مرتبط بالقدرات العقلية، وا ية كاف من الطبيعي تفس ا عصاب. وظائفالذ  ا

ارجي، والتفاعل  تصاؿ بالعام ا ا ي ربط ا وف وبياف أثر ية لدى العبقري واج اولة لتحليل الكفاءة الذ وي 
ازي"مع أكد  واطر» "ا ن العبقري يفيض با يش مختلف الذكريات، ويرى من الص ،أف ذ قائق و ت ب ا

ما يرجع السبب ي أساليب  ، ك وف ي كل ذلك قري وضريع ، واج لواف ما يعجز الرجل العادي ع صوات وا وا
تياج ،تفك وعمل إ فرط نشاط ن، وليس الفرؽ ي درجة حدة  ،أو شدة ا و ذلك ي بعض نواحي الذ أو فتور أو 

الت حساس، وقد يكوف السبب ي ا نا يا  ، وصوؿ مقدار جم من الدـ الفاسد إ موضع ي الذ وقد تكوف خ
ونا ا ما تص العبقرية ج س، وكث وضع العصبية ووشائج بطبعها مفرطة ا وف عبقرية ،ذا ا قلب ا  .2ذأو ي

ازي"فسّر  فرط ي التفك أو إعماؿ ا "ا شاط ا نساف على أها شكل من أشكاؿ ال لعقل، أما عبقرية ا
ارؽ للعادة؛ مع أف علة السلوؾ  شاط ا ذا ال ا  ن عبارة عن رد فعل  ؛  قة ل مهما بلغت حدت حساس ف ع ا

ن وف الذي يتحوؿ إ عبقرية إما تتعلق بالذ ونا، أو ا وما يعاني من خلل على مستوى  ،العبقري الذي يستحيل ج
عصاب.   ا

ذا ا بالغة ي  واعيا  يقبل لكن ا ، واعتبار الفن حدثا  بداع الف لطرح تقود إ تغييب الوعي ي عملية ا
ت؛ ذلك  ا يع ا لق ي  نشاء وا طق ا اف »م قد يعاي من حالة مرضية، وقد يتأم  بككل شخص آخر–أف الف

                                                           

1
ظر:  ب  شيم، صي ازي، حصاد ا يم عبد القادر ا  .355إبرا

2
 .356ب355، صنفس ب 
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اف ع   دما يكوف الف ونا، ح ع ، لك ليس  بداع ع  صابيا  يكوف للسبب أو لغ صاب أي دخل ي قدرت على ا
فسية الواعية بكل ما ي الواقع من حقيقة ن ح يبدع يكوف ي حالة من الصحة واليقظة ال ؛   .1ذالف

اف  دوث، والف كن ا اف قد يتطور إ درجة العقدة، أمر  فسية للف ياة ال إف القوؿ بوجود خلل على مستوى ا
ذا شأن شأف باقي ال ، يكوف قد تسبب ي إصابت ي  خ لدي عتقاد بوجود خلل عصي ي وظائف ا بشر، لكن ا

ذا ال ، وتعميم  بداع ي ف وف، ولو ذلك ما استطاع ا جز الف كل أمر غ معقوؿ و مقبوؿ  طرحبا على ا
  . بداع الف ، وإلغاء أي أثر للتفك الواعي ي ا بالغة في  بسبب ا

 الواعي والعقل الباطن: العقل -

ظر عن طبيعت للمرجع العقلي؛ ما ي ذلك العقل الواعي وكذلك الباطن، وما ي  نساي بغض ال شاط ا تكم ال
؛  رجع؛ على أساس أن نتاج ل ا نفسر الفن هذا ا عل ذا ما  اعيا؛ و اتصاؿ وثيق بكفاءة الوعي سواء كاف فرديا أو 

تكم إ العقل  د إ وعي حيث  وعي أيضا، ي ح أن  يست ت ال ا ت الوعي فحسب، وإما ي ا ليس ي حا
ماعة د إ وعي ا  .2الفرد بقدر ما يست

وؿ،  قاـ ا ي مصطلحات نفسية ي ا ماعة  تعلق بالفرد أو ا والعقل الواعي والعقل الباطن وكذلك الوعي ا
فسي ي فهم لعم ااعتمد ثر الوعي التحليل ال ذا اجاؿ ب مؤيد  ، وقد انقسم أصحاب البحث ي  بداع الف لية ا

ماعي. فهوـ الوعي ا  الفردي، ومتحمس 

ب إ  د جونغ؛ وقد ذ فسي للفن خاصة ع ظرية التحليل ال يم ال أسست ل فا م ا ماعة من أ ويعدّ وعي ا
بد ل ا فس، وكذلك أ اـ »اع والفن؛ من مدخل ذا الطرح فريق من علماء ال قيقي ل صدر ا و ا ماعة  أف وعي ا

ذا التيار  ابع  اضر بعد أف يزود كل جيل بروافد جديدة، وم اضي إ ا حدر من ا ذا الوعي تيار ي الف العبقري، و
ي التاريخ القدم للجماعة، ومعتقداها قيقي ومآسيها الكر  ،وبطولتها ،وحروها ،وخرافاها ،إما  ى، وأشخاصها ا

يل دوف جيل، بل أصبحت تراثا  لود فلم تعد ملكا  ة ال أخذت مكاها ي عام ا دبية القد ا ا ، وصور رافي وا
 ، ا من وحي صور وصياغت و يستمد الشاعر كث ابع ا ذ ا جياؿ طواؿ العصور، ومن  ياؿ ا مشاعا وغذاء 

                                                           

1
رة، مصر، ط ب  دب، مكتبة غريب، القا فسي ل  .24، ؤد.ت.طأ، ص4عز الدين اماعيل، التفس ال

2
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ؾ ي تكييف أذواويستمد القاص والروائي  دب القدم بصور وموسيقا يش ذا ا ؽ مادة لقصصهما وروايتهما، و
قبلة جياؿ ا  .1ذا

يّة، فض عن أميت من حيث مد  عماؿ الف ظر إ حضور القوي ي ا ماعي بال لقد رجحت كفة الوعي ا
ف  ياة، و نساف وا ا وتصوراها عن ا جياؿ ي التعب عن روحها، وكل ما يتعلق بأفكار تلف ا جسور التواصل ب 

م من الفرد مراحل ماعة أ صرا مكون ،ا ماعة على وعي وأن ليس سوى ع فس وعي ا ا، فضّل فريق من علماء ال ا 
 الفرد. 

ظرت عن  اف أف يستقل ب ماعة يفرض حضور بشكل أو بآخر ي العمل الف مهما حاوؿ الف كما أف وعي ا
ذا فػ  ماعة؛ و ، والفن دافع داخلي يقبض »ا زاج الف زعة الشخصية ي ا ماعية تتغلب على ال زعة ا على ناصية إف ال

داف من  قق أ ، بل يسمح للفن أف  رادة والسعي وراء مصا اف  يتمتع حرية ا ، كما أف الف عل م آلت نساف و ا
و "رجل  مى لذلك، بل  ع ا اف "رجل" با ، ومقاصد الشخصية، ولك كف ، إف ل كإنساف مزاج وإرادت ل خ

فسية ا مل حياة البشر ال ، ومن أجل أف يقوـ هذا العمل الصعب يضطر ي بعض اعي"  ا شك شعورية ويعطي  ل
نساف العادي عل للحياة قيمة ي نظر ا حياف إ أف يضحي بسعادت وكل شيء من شأن أف   .2ذا

ماعة خ عن روح ا طلق الفرد لك يعر ي ا ، إف م و من أبدع ، مع أن  اف نفس ذا الفن أكر من الف ، و
ا  شعوري  فسي ال اعيا ي انفعال ال اف رج  ، ويصبح الف زعة الفردية ي العمل الف ماعية على ال زعة ا تتغلب ال

ها. حدر م ماعة ال ي  ا

 الاشعور في اأثر الفني: -

دبية، بل ا فسية العامة من اآثار ا د حدود استخراج القيم ال فسي ع اف على م يقف احلل ال  إ دراسة الف
شعور، يعر عن نزعة جسدية مكبوتة يتحكم فيها  هاية إ سج ل و ي ال أساس أف ما يقدّم من عمل إبداعي ما 
ي  ذ  فيس عن ذلك، كانت  ر الت دي أو الف إ مظهرا من مظا بداع ا ذ مرحلة الطفولة، وما ا اكم م شذوذ م

                                                           

1
فسية ي دراسةمد خلف اه، من الوجه ب  دب ونقد ة ال  .154ب153، صا

2
قد  ب  زي، ال ديث، ج بمارؾ شورر وجوزف مايلز وجوردف ماك دي ا قد ا شورات وزارة الثقافة، 1أسس ال اح العطار، م اشم، مر.  يفاء  ، تر. 

مهورية العربية السورية، ط  .249ب248، ص2005، 2دمشق، ا
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جرائية ال  شي؛ حيث قاـ مراجعة مذكرات وكتابات الفكرة ا يطا ليوناردو داف ها فرويد ي دراست للرساـ ا انطلق م
ذ الطفولة،  كبوتة لدي م شعورية ا اولة م للكشف عن الدوافع ال ، ي  اقصة، وما ك تب ع ختلفة، ورسومات ال ا

تعلقة قيق الرغبات ا جتماعي دوف  بر إبداع بعقدة أوديب؛ أي ها، حيث فسّ  وال حاؿ العرؼ ا ـ،العميق  ا  ل
و  ، وف ماو  .1أثر ي سلوك

فسية  ياة ال ا، بقدر ما يبحث ي متعلقات ا ية وحد ادة الف فسي  يتعامل مع ا من الواضح أف التحليل ال
جز الف بقدر ما يهدؼ إ و بذلك  يهدؼ إ فهم ا اف، و شعورية للف سباب ال ، ومعرفة ا  فهم نفسية صاحب

جزات اآخرين، ح  سبة  ف بال اص، الذي  شك ي اخت بداع الف وفق تصور ا قيقة ال قادت ل والدوافع ا
ة. فسي بالتفس ذات ي أحياف كث سك احلل ال  وإف 

فسي ي دراسة  تدى إلي التحليل ال ؛ ذلك أف سرحية "والتفس ذات ا ما عانا ملت فيها »املت" لشكسب
ة شديدة م  ب من بغض لعمّ وغ ذا ا ر  ، وما أ م ب صي  و صورة مقّعة  من صراعات نفسية مدمرة إما 

ب ذا ا ت ل ي   .2ذزا

كثر ترجيحا ي ا ما كانت التفس ا شعور، وكث اف  إها عقدة أوديب ال تشتغل بدافع ال تعليل نفسية الف
فسي خاصة مع فرويد، لكن السؤاؿ  فسية ال توصلت إليها نظرية التحليل ال م العقد ال ي من أ ، و قا من فّ انط

ية؟. كن أف يتكرر التفس ذات ي كل مرة مهما اختلفت القطعة الف ل  طروح   ا

از الف   ا ي ا شعور وأثر فسي قد ع  إف التسليم مقولة ال  أكثر يلغي مقولة الشعور، إ أف التحليل ال
هم  قاد ومن بي سألة كث من ال ذ ا از، وقد قاـ مراجعة  ذا ا م  صدر ا ا ا ؛ كون قد اعتر و قولة ا عز "با

 : اف ي»الدين اماعيل الذي كشف عن وجهة نظر قائ د الف ا أف العمل الف يتم ع  حالة شعورية، وأن يكوف يتب ل
اف  ،أكثر قربا من أعماؽ نفس وطوايا صدر سبة للف الة يؤدي غرض بال ذ ا و ي  شعورية، و و م ي حالة  إذا 

                                                           

1
ظر:  ب  دي، دار اي قد ا رة، مصر، طشوقي ضيف، ي ال  .54، ص2004، 9عارؼ، القا

2
 .54، صنفس ب 
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شعور،  ي  كبوتة ي ال زعات الفطرية والرغبات ا فس عن ال ، وأيضا فإن ي فف ع القدر الزائد عن احتمال ي أن 
ها ي صورة حرة تلقائيةصورة أو صو  لة، يؤلف بي مل نفس الد  .1ذر سافرة، بل ي رموز 

اف إعماؿ فكر  و ما يفرض على الف اصة بالفن كفن، و بداع الف جموعة من الشروط ا ضع عملية ا
يا؛ حيث يبتعد في ما استطاع عن كل  ر التشويش الواعي ي التعامل معها، ح يتمكن من تقدم عمل مقبوؿ ف مظا

دراكية الواعية؛ مع ذلك أف الفن بكل ما  وعي ال تضعف فيها القدرة ا ظات ال ا ي  ض حضور رتباؾ ال نف وا
ربة  شعورية خالصة. نسجاـ  يوحي أبدا بأن  تساؽ وا  مل من مات ا

 اللذة واألم: -

فسية لياة اتتأثر  اف مشاعر اللذة واال تلفة تتعلق أحيانا ما ي عرؼ لف هما من ردود أفعاؿ  تب ع م، وما ي
بداع،  شوة الوحي أو ا و ي نشوة »ب ها تلك اللذة ال يستمتع ها و د عوضا ع ـ  تهب نفس الشاعر اآ دما ت فع

ـ ذا أن بسبب تلك اآ ، و بد أف يع  شوة يكمن مرض الشاعر ودواؤ ذ ال كاف الوحي، ومع الوحي    الوحي، وي 
ـ والتلذذ  خضاع تلك اآ بداع وسيلة  بداع، وكاف ا عاناة كانت السبيل إ الوحي؛ أي ا شوة؛ أي أف ا كانت ال
قة السببية ب  ذا ليؤكد شيئا فإن يؤكد تلك الع ـ ما كاف الوحي، ولو الوحي ما كانت اللذة، فإف كاف  ها، فلو اآ

بداعصاب الفع    .2ذاف وقدرت على ا

اف من  اـ  عمل الفيتخذ الف شوة الوحي وا ل إحساس ب كذا  ، و م ومعانات فيس عن آ وسيطا نفسيا للت
م  بد من مراجعة أ ، بل  طلق الفن وحد ي معادلة نفسية معقدة تستعصي على الكشف من م م، و ل إحساس با

اف م ي ارتباطها مفهوـ اللذة  احطات ال مرّ ها الف ع لفكرة ا اد تفس مق ، خاصة مرحلة الطفولة،  ي حيات
.  وصلة ذلك كل بالوحي الف

؛ فيمكن القوؿ:  بداع الف فسية ي إنتاجها ل رة ال ذ ا دث نتيجة لعملية »أما عن مضموف  تعة  أف ا
شعوري الذي  شاط ال ا حدثت التخفف ال تتحقق ي ال بذوؿ كاف من العقل الواعي  شاط ا اف، ولو أف ال يبذل الف

                                                           

1
رة، مصر، ط ب  ون ؤدراسة ونقدأ، دار الفكر العري، القا دب وف  .57، ص2013، 9عز الدين اماعيل، ا

2
دب، ص ب  فسي ل  .22ب21عز الدين اماعيل، التفس ال
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د، وأيضا فإن  يستطيع  ف للوعي صفة الصرامة وا بثوثة حول  –اللذة؛  فيس عن  –إزاء الرقابة ا أف يكوف وسيلة للت
كبوتة  .1ذالرغبات ا

اف على سبي شعوري لدى الف شاط ال تعة بال حساس با هيرتبط ا تب ع  ال التخفيف من وطأة الكبت وما ي
ثل السلطة ال  تعة أو اللذة مجرد أف يتدخل العقل الواعي؛ الذي  ذ ا سرة، ي ح تغيب  م وا من شعور با

اف  عل الف ذا ما  شعورية؛ و تلف الرغبات ال طي حاجز الكبت لتحقيق  ب »وؿ دوف  يبحث دوما عن 
تياف بالبديل.، إ2ذالرقابة ، من باب التعويض أو ا فسا ل اذ الفن مت   أن يصطدـ هذ السلطة فيضطر إ ا

 خاصة: 

اف بتوجي من  قت بشخصية الف ددا بداية مفهوـ الفن، وع ية؛  رة الف فسي ي تفس للظا اجتهد التحليل ال
ليلها ل فسية ي  ظرية ال فسي، وإذا كانت ال رض ال احية ا ية قد توصلت إ نتائج  بأس ها من ال عماؿ الف

سألة  بداعية فإف ا جزات ا ية للم فس، أما من حيث القيمة الف ظر إ مدى إفادها من حقائق علم ال ية فبال التفس
فس قد الف  من وجهة نظر علم ال  .التحليلي تاج إ مزيد من البحث والتحليل من وجهة نظر ال
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ون ؤدراسة ونقدأ، ص ب  دب وف  .57عز الدين اماعيل، ا

2
على للثقافة، دار الكتب، مصر،  ب  ودف، اجلس ا دب، تر. حسن ا فسي وا  .98، ص1997جاف بيلماف نويل، التحليل ال
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ن مضطر  انتقل ضطهاد، و لق لدي شعورا بالقهر وا ؛ حيث  كرا ع وا روبا من الواقع الصادم دائما حقيقة ا إليها 
كبوتة ية  التعب عن رغبات ا ب الف ارس ذلك باستثمار موا ستمرة لواقع فإن  ام ،للعودة ا . ،وآمال ،وأو م  وأح

 الفن موضوعا للتحليل النفسي:

قائق ال أسست لعلم عُ  وضوعات ال م  ضوئها التوصل جموعة من ا فسي بالعديد من ا  التحليل ال
فس التطبيقي،  ا ميع »ال اولت تدر دراك بل ت حساس وا د حد دراسة ا فس م تقف ع غ أن دراسات علماء ال

فسي شاط ال ا ،ضرو، ال بداع مثح تلك ال تبدو مستعصية ح على  ليلها كعملية ا سواء   ،ولة وصفها و
رحلة الغامضة ذ العملية هذ ا ر  دما  ميلة، وخاصة ع ون ا اطفة ال تسمى  ،العلم أو  الف أو هذ اللحرة ا

ام  .1ذبا

فسي الصادرة عن القد وسّ  شاط ال ال حث ليشمل ميع أشكال ال فس التحليلي من  ا  نسان، مع علم ال
بداعية مارسات ا تاج إ الفهم  ذلك ا مل من رموز وإشارات  بداع بكل ما  ا، غ أن ا د، والفن وغ  ا

قا من حقيقة كون  فسي، انط اقد واحلل ال فس، وكذلك ال سبة لعام ال ديا بال ثل  مر الذي جعل  والتأويل، ا
دث الف أقر، ما يكون ل ذا اجال.ا عتقاد السائد   شاطات حسب ا فس مقارنة بغ من ال  ل

ليل على أن نشاط مكتسب ناتج عن  ب فرويد إ  ؛ فقد ذ بداع الف فس  نررهم ل اختلف علماء ال
، أما  نسان  حيات تا، ا شاعر ال ت ف يرجع إ جونغحالة من الكتب لبعض ا س رحلة فعدّ موروثا من ا  ا

ختلفة ياة ا ار، ا  .2البدائية، وأن ناتج عن تراكم نفسي لدى البشر سببت 

يول والرغبات  ض سبيل ا ا حاجز الكبت، الذي يع ها فرويد  اتصا دث ع كتسا، ال  إن حالة ا
شعوري؛ مع آخر أن ا فسي ال شاط ال درج  سياق ال نسان ت شعور لفن من مومشاعر اللذة لدى ا كتسبات ال

حدر من أصول قد الفردي، أما جونغ نساي  انفعال اعتقاد أن الفن موروث نفسي ماعي ي لق ا  ة قدم ا
ماعي. شعور ا ا إ فكرة أن الفن من مكتسبات ال يل ختلفة على مر العصور،  ياة ا  بتجار، ا

                                                           

1
عارف، مصر،  ب  بداع الف  الشعر خاصة، دار ا فسية ل سس ال  ، ص و.2952مصطفى سويف، ا

2
رر:  ب   .28، ص نفسي
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بة، وما أن البشر على و ن الفن با بهم فإن الفن كذلك فض عن أن غ متاح  يق قدر من التفاوت  موا
ذا؛  اس جاز القول بشذوذ   تلف بف عن سائر ال ان  ن الف ها غ موجودة »للجميع؛ و بة شيء شاذ؛  و فا

د البشر الع لك شيئا فريدا غ موجود ع ن  ان إنسان غ عادي؛  خلوقات، والف د بقية ا  .1ذاديع

بة  و ية وإذا كانت ا ستعدادات الفطرية و الف ية تتحدد بوجود بعض ا كتسبات الذ على حد سواء لدى ا
نسان ان ا ا صلةالف فسي ، فإن  ستعداد ال مر ملدي والعاطفي وطيدة با شاط ؛ خاصة ح يتعلق ا مارسة ال

ذا ما يفسّر صعوبة  بداعي، و تدخلة   وذلك بسبب ؛لق الفعملية افهم وتأويل ا فسية ا تعدد العوامل ال
 إنتاجها.

فسي  جرائيةانشغل التحليل ال تتفسسألة م  أحاث ا بداعية؛ ودراسة حا ارست   العملية ا اء  بدع أث ا
ال  بداعي   شاط ا ون؛ حيث اآدا، و لل لق الف حالة انفعالية »الف ان  تتطلب عملية ا يستطيع وصفها إ الف

ذ  بد، وإن أقصى ما وصفت ب  ها، ولذا سوف ترل سرا إ ا ، ورما يشعر ها، ولك  يستطيع التعب ع نفس
م دة مزيج من مشاعر ا اء الو م أث تاح ا دة؛ حيث  الة أها تشب عملية الو وف ،ا  .2ذوالفرحة ،وا

شاعر  ذ ا ا  شك  أن  نفعال الشديد، أما عن معرفة طبيعتها وقياس مدى تأث  ،تتولد إ  حالة ا
اس ها، إ  ؛ فهو أعرف ال ان نفس وكا للف ها بدقة مهما حاول ذلك،قد أن فهذا يبقى م ذا ما   يستطيع التعب ع و

، و ي بداع الف فسي مهمت  فهم عملية ا ذا اكتفى تفاولة صعّب على احلل ال فسي الصحيح، و ا التفس ال س
ية خاصة. رة سيكولوجية وذ فس التحليلي بالتعامل معها على أها ظا  علم ال

ان؛ وصفا  بداعي لدى الف وقف ا ات طبية متخصصة  وصف ا شاط الف بتعب فسي ال وقد خص التحليل ال
شاط للتجريب وفق حقائق علم ال ذا ال ذا يثبت قابلية  خرى؛ و  نسانية ا ر ا فس، شأن  ذلك شأن الروا

":  قالالسياق  لق يصبح  حالة »"أمد عكاش رات ا اء  ان  أث فسية، فإن الف ات الطبية ال وباستعمال التعب
اقض ج وتألق وت يا وفسيو  ،توتر وتو ان تشر هاز العصي للف اغم، ومع أن ا اسق وت تلف و الوقت نفس ت لوجيا  

                                                           

1
بداع الف ؤرؤية ن ب  ، آفاق  ا رة، مصر، طأمد عكاش  .68، ص1002، 2فسيةأ، دار الشروق، القا

2
 .69ب68، صنفس ب 
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ات وجدانية  تلف عن الغالبية، وأن يتعرض لتغي نسان العادي، إ أن أعتقد أن يعمل بشكل  هاز العصي ل عن ا
ان زعجة على أعصا، الف ا رما ا ك آثار مور  شك ت ذ ا اس، وأن  ا بقية ال ت  يتعرض   . 1ذوانفعا

فسية ال  تقب قيقة ال ا إن ا ساسية  ان أن شديد ا مر بالف فسية تلف ل الشك ح يتعلق ا ؤثرات ال ا
اوالعاطفية  اصة ال يتعرض  ف  حيات ا قق اخت ذا ما  يّز ، و اس؛ ح وإن تشاهت و مقارن بغ من ال
واقف و  ي ال تتفاوتتكررت ا حداث فإن درجة التأثر  اس ا ها بواسطة القدرة  وكذلك، لدى ال على التعب ع

بداع الف  .السلوك أو ا

 الفن وصلته بالمرض النفسي:

فسي ل يةأثار التحليل ال فسي،  ،جد واسعا عمال الف رض ال مر بربط الفن با والتعامل خاصة ح يتعلق ا
فسي،  رض ال ان على أها تبدع بدافع من ا مر مع شخصية الف فس ولعل من أبرز ا ها علم ال دث ع فسية ال  اض ال

بداعالتحليلي  ؛  صلتها با ذا  الف ان ليس إ نتاجا  رجسية، والعصا،، على أساس أن كل ما يصدر عن الف ال
رض أو ذاك.  ا

 :(Narcissism) النرجسية -

رجسية ة عن إحساس مفرط قوام  ال و حب يقود الذات إ موضع ج»حالة نفسية مضطربة نا د خاص؛ 
يول والرغبات 2ذالذات نفسها مر با بالغ في للذات يكون على حسا، اآخرين، خاصة ح يتعلق ا ب ا ، وا

ذا ما يفسر  رجسي. طغيانوالدوافع، و ان ال بداع الف لدى الف  الذات  ا

فسي؛ وقد أثرت حال عصا، جراء وجود خلل  توازن ال رجسي مضطر، ا ان ال از الف لدي والف ت  ا
اولون أن يصعّ »على أساس  ، فهم  ان عصابي ونرجسي جدوها أن الف دوا ذواهم، بشكل أو بآخر، سواء أكانوا 

                                                           

1
بداع الف ؤرؤية نفسيةأ، ص ب  ، آفاق  ا  .69أمد عكاش

2
على للثقافة، دار الكتب، مصر،  ب  ودن، اجلس ا د،، تر. حسن ا فسي وا  .230، ص2997جان بيلمان نويل، التحليل ال
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فس  د مت ا  ا مسارا معي ذت  ذ الطفولة، وا وعي، م ذا ال ذا بفعل عوامل حياتية تراكمت   أو يبخسوها، كل 
 .1ذ الفن

طلق أن وإذا ك بدعة  خطاها من م فك تعر عن صوت الذات ا ية  ت عمال الف ان عموما،  »انت ا الف
عة تشر  أعمال بشكل أق واعية ت رجسية، ولكن طفولت وحيات ال رجسية الفن بدافع من 2ذلو من ال ، فإن القول ب

فسي من رض ال ان  خانة ا ذ الطفولة يضع الف وعي م .  ال و لة ا  الو

عتداد ب كشفا عن وجود حالة نرجسية  ، وا امش للتعب بد من التمييز ب صوت الذات كموضوع أو  و
ان؛  ان»حقيقية يعانيها الف ي أن الف نتهاء إليها ...  كن ا تيجة ال  ع  ومهما يكن من شيء فال ليس نرجسيا با

ن  يغرم بذات ع العادي للكلمة، وذلك  ألوف، أو با ام باليقرة، كما  ،ا ع ا ع من نفس بط كما يص و يص
اول  ن  ؛  مهور إلي تلف عن الزعيم وإن اتفق مع  الرغبة  كسب ا أن يستغل عواطف مهور  بكالزعيم–أن 

وّ لغرض شخصي، إن نرجس ان نرجسية  قولة،ية الف قل إها نرجسية ملغاة يعوض رة أو م ها العمل الف  أو ل ع
رجسية أرحب  .3ذب

ها، بل العمل الف  حد ذات  ي تأي كتعويض ع تلف عن نرجسيت بوصفها إنسانا، و  ، ان  ف نرجسية الف
ختلفة، ما  ذلك حب الذات، أو  فس ا ت ال رد أثر عارض  تعويض عن حا التعلق الشديد ها، إ أها تبقى 

فسي. رض ال مر با  يقطع الشك باليق ح يتعلق ا

 :(Neurosis)العصاب  -

ا ب رضية ال ارتبط ذكر فسية ا ت ال ا فسية لعملياتومن ا بداع الف ما يعُرف  الدراسة التحليلية ال ا
فسي أ»صا،؛ حيث بالعُ  و اضطرابات وظيفيةن العُ يرى التحليل ال ا  شأ  يوجد معها  ،صا، إ و علة نفسية ا أو 

ضطرا، الوظيفي د فكرة ا فسي ع نية ... و يقف التحليل ال ري  إدراك الفرد للواقع أو ل والعلة  ،اضطرا، جو

                                                           

1
ان، طديزير سقال وديزير  ب  وت، لب فسية والتحليل السريريأ، دار كتابات، ب هج الدراسة ال فسي ؤب م دي والتحليل ال بداع ا ، 1023، 2 القزي، ا

 .4ب3ص
2
 .3، صنفس ب 

3
رة، مصر، ط ب  د،، مكتبة غريب، القا فسي ل  .18ب17، ؤد.ت.طأ، ص4عز الدين اماعيل، التفس ال
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شأ فحسب فسية ا عراض العصابية ؤ ،ال ي تلك الNeurotic Symptomsبل يرى  ا مات أ؛ و ع
ريض سواء كانت داخلية أو خارجية ت ال يشعر ها ا  . 1ذوالد

نسان يتسبب  إحداث اضطرا، على العُ و  هاز العصي لدى ا فهوم يدل على وجود خلل  ا صا، هذا ا
احية السيكولوج ا عن علة نفسية من ال احية البيولوجية، وقد يكون نا رر مستوى الوظائف العصبية من ال ية، وبغض ال

يا. ،عن طبيعت أو مصدر ريض؛ حيث تؤثر في جسديا ونفسيا أو ذ يئة أعراض يشعر ها الشخص ا  فإن يرهر  

عراض العُ  سبة  فسية؛ حيث وبال ة التحليلية ال قر، للمعاي وضوع ا فسي »صا،؛ فهي ا يرى فيها التحليل ال
ا رمزيا عن صراع نفسي يستمد أصول و حل وسط  ،من التاري  الطفو للفرد تعب ثل تسوية ب الرغبة والدفاع، أو  و

الة إشباع بديل للرغبة تخيل، فالعرض وا هما  مستوى ا  .2ذوحل توفيقي ،بي

و يؤدي دور الوساطة  كل عُ  بكرة؛ و ؛ يرجع إ مرحلة الطفولة ا صا، إ ويوحي بوجود صراع نفسي مع
فسي على أثر عملية التسوية  ض سبيلها إ التحقق، ويستدل احلل ال كبوتة، وما يع ريض ب رغبات ا ريها ا ال 

اصة ها.     ات الرمزية ا عراض العصبية بواسطة التعب  ا

فسي والفن"؛ فقال:  شعور،  كتاب "التحليل ال قت بال فهوم العرض العصي وع ن ن نعلم أ»وتطرق فرويد 
عراض العُ  تحضر، ا نسان ا ل تطورنا من الطفل إ ا ة مكبوتة، كان  بد أن تتم خ فعال معي صابية أشكال بديلة 

شكال البديلة وشدّ  ذ ا شكال البديلة، وأن درجة  ذ ا لق مثل  ا ميعا  ي ال  ؛ها وتوزيعها فحسبونعلم أن
تاج ا فهوم العملي للمرض، واست ائيترر ا قص الب  .3ذل

فسي الذي تسبب  كبوتات بسبب الضغط ال الة يكون العُ  ترهر ا ذ ا صا، شكل اضطرابات عصبية، و 
فسي الذي يتخذ شعور. مثابة البديل ال طقة ال اتج عن الكبت على مستوى م فيس عن الضغط ال ريض وسيطا للت  ا

                                                           

1
،  ب  ؤلف ان، طموعة من ا وت، لب شر، ب هضة العربية للطباعة وال ، دار ال فسي، مر. فرج عبد القادر ط فس والتحليل ال ، ؤد.ت.طأ، 2معجم علم ال

 .179ص
2
 .179، صنفس ب 

3
شي  ب  فسي والفن ؤدافي ا –سيغموند فرويد، التحليل ال وت، لب شر، ب ، نيسان ؤأبريلأ، 2ن، طدوستويفسكيأ، تر. م كرم، دار الطليعة للطباعة وال

 .85، ص2975
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ذا التصور الطي على ا فسي ال راح قام فرويد بإسقاط  ل نرريت حول التحليل ال ية، من خ جزات الف
و دا  يطا "ليوناردو دي س ب هم الرسام ا ، ومن بي لق الف اولة م لتفس عمليات ا ؛   ان يطبقها على الف

تشي" ؤ  أ.  2529ب2451أ ؤLeonardo di ser Piero da Vinciفي

ية، خ عمال الف تدى إ القول: وبعد مراجعت  يات الشخصية؛ ا ها، وكذلك دراست  اقصة م ا إذ »اصة ال إن
مط العُ  ا أن نضع قريبا من ذلك ال ك شارات الطفيفة  شخصية ليوناردو  مط نتتبع ا ا بأن "ال صاي الذي وصف

، وأن نقارن أنو  د العصابي وس الفكري" ع ا أن نقارن حث "با ك د ما يسمى "بالتشتت" القهري"، و اع الكف ع
د العصابي  .1ذع

ليل لشخصية دا  تيجة ال توصل إليها فرويد   فسي، فإن ال وما أن العصا، حالة مرضية معروفة  الطب ال
ي وجود  فس التحليلي، أ و م حقائق علم ال درج  سياق واحدة من أ ذا ما ي تشي تؤكد أن إنسان مريض، و في

ها.صل تمل الصعوبة  الكشف ع تمل الشك بقدر ما  ، وأها   بداع الف فسي وا رض ال  ة سببية ب ا

صرا أو دافعا من  ك إ أن يشكل ع بداعية إ أن   رة ا فسي  توجي ا رض ال ب ومهما بلغ أثر ا
كتفاء ب كن ا ذا   ، و نتاج الف ودوافع اصر ا ذا ما دفع عز الدين اماعيل إ  ع ية؛ و  تفس العملية الف

ذ القدرة »القول:  ا أن نفسر  بداع، فكذلك  نستطيع  ا قدرت على ا ان  يفسر ل ا أن عصا، الف ا قد رأي إذا ك
، فالرغبة شيء والق ها ل العمل الف رجسية التعويضية ال يضم ان  كسب تلك ال  .2ذدرة شيء آخربرغبة الف

تعلقة هذا  قائق ا فادة من معرفة ا فسي، ومدى ا رض ال شاط الف وا قة ب ال ذا الطرح إشكالية الع يث 
فسي   ذ وجهة نرر احلل ال فسي الصحيح؛ وقد تكون  ا التفس ال اولة تفس ية و عمال الف رض  فهم ا ا

ان وسعي للكشف مر  تعامل مع الف ذا ح يتعلق ا ة عن كل  بداع، أما الفن فبعيد مسافة معي عن قدرت على ا
ية.  بتحليل قيّم الف

 

 
                                                           

1
فس ب  شي سيغموند فرويد، التحليل ال  .85، صدوستويفسكيأ –ي والفن ؤدافي

2
د،، ص ب  فسي ل  .18عز الدين اماعيل، التفس ال
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 فاعلية التحليل النفسي للفن:

ا عن التوصل إ حقيقة الفن  ون عجز فسي للف أثبت البحوث والدراسات ال قٌدمت  سياق التحليل ال
ا، فض عن تغييب القيّم ا بوصف اصة ماليةف تمام، ب ا وع من ا ذا ال فس التحليلي بعيد عن  ال علم ال ن  ؛ 

. قد الف ال ال اقد، و  فهو من عمل ال

ادة ال  صوصية ا ا؛ نررا  فسي وحد يم التحليل ال فسي نفس لصعوبة فهم الفن مفا وقد فطن احلل ال
ك التوص ذا يتعامل معها، وأدرك أن قصارى ما  ؛ و  تجة للعمل الف فسية ا سبا، والدوافع ال ل إلي أن يدرك ا

ك اجال »السياق قال فرويد:  ، فهو من م ي فسي أن يدرك ا يستطيع التحليل ال خ  د ا ي ا ها  و وافز و إن ا
ع يل إ الكبت، وكذلك القابلية ل بغي أن يقتفي أثر ا سس العضوية للبحث البيولوجي، وي ء، بالرجوع هما إ ا

ن اتصا صميما  ستعداد للخلق متص ية وا بة الف و فسي، وحيث أن ا اء ال ا يقوم الب للشخصية، ال عليها وحد
فسي ا بواسطة التحليل ال اول بداع الف بعيدة عن مت ا أن نسلم بأن طبيعة ا ء، فإن علي ع  .1ذبا

فسي وبالرغم من اعتماد ال ، وتفس ال ان تعلقة بدراست لشخصيات الف فس ا قد الف على حقائق علم ال
م  ها  فإنعما فادة م ذا فإن ا ان إليها كليا، و طمئ كن ا فسي قد توصل إ نتائج  ذلك  يع أن التحليل ال

ا، وإ  د ض فيها أن تكون قد توقفت ع ة، أو يف وض  مسألة بقيت  حدود معي قدي ا طا، ال ا أعاد ا
. لق الف  ا

 خاصة:

بداعي، وكذلك شخصية  لق ا نسان؛ خاصة عملية ا شاط الف لدى ا ا بال تماما كب فسي ا أظهر التحليل ال
ب لو من ا توصل إليها فلم تكن  تائج ا فسية، أما ال و من البحوث ال ان ال نالت القسم ا ة، خاصة الف ط الغة ا

طلق على أها حالة من الشذوذ ية  ا رة الف كم على الرا بداع عن  ؛ما تعلق با ان بقدرت على ا جرد خروج الف
. ال الفن، وكذلك القول بأن شخص مريض نفسيا للسبب ذات از   تيان ما أتى من ا م عن ا  سائر البشر وعجز
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ّ فسيةّوالعاطفيةّفإن ّاختافّالشخصياتّاإنسانيةّمنّحيثّخصوصياهاّال ظرّإ اّتقتصرّنظريةّعلمّ»وبال
ادية صوصيةّبعواملهاّاإنسانيةّوا اولّدائماّربطّا يّ ددةّبلّ فسّعلىّخصوصيةّشخصيةّ ومنّمّّ،والزمانيةّال

ضاري ّ.1ذربطهاّباإطارّاأسريّوااجتماعيّوالثقايّوا

فسيةّل رةّال اءّا مّيّب كّلهاّعواملّتسا ضاري إنسان؛ّدىّاإنّاأسرةّواجتمعّوكذلكّالتكوينّالثقايّوا
ّمنّنشاطات،ّليستّسوّ هاّبشكلّماّمنّخالّماّيصدرّع تقلّعرّالسلوك،ّأوّيعرّع ّحيثّت ا ىّردودّأفعالّ

فسية.ّ ااتّال واقفّوا ّتلفّا

فسيّ ّال ّالتحليل ّمفهوم ّإ صرف ّي ّاأول ؛ ّأساسي ين ّتفس ّعلى ّالتحليلي فس ّال ّعلم يقوم
(Psychanalyseّادةّعلىّأهاّحااتّمرضيةّتتكشفّأعراضها فسيةّا (ّالذيّيقومّعلىّالتعاملّمعّاأزماتّال

صاب،ّ بكرة،ّأوّالبحثّيّعرّسلوكّاإنسانّا ّمرحلةّالطفولةّا أماّالعاجّفيتطلبّمعرفةّأسباهاّالبعيدةّبالعودةّإ
ّلإبداعّ فسي ّال ّالتحليل ّمفهوم ّإ ّقاد ّفقد ّالثاي ّأما ّقوية، ّنفسية ّلصدمات ّفيها ّتعرض ّقد ّيكون ّأخرى مراحل

(Psychanalyseّdesّœuvres)ّّّمعّمطلعّالقرنّالعشرين؛ّحيث ديدا فسّوكانّذلكّ تعاظمّشأنّعلمّال
يكيّالتطبيقي امعي،ّوالكلي يّا ّ.2ّعلىّمستوىّالبحثّاأكاد

اتّطبّ  فسيّعلىّعي هجيةّالتحليلّال ورةّعدةّعرّ،ّوذلكمنّالسلوكّاإنسايتلفةّقّفرويدّم ّمراحلّمنّالس
شاطّاإبداعي كّماّقامّبدراسةّال ّمظهراّسلوكياّّلدىّاإنسانّالعمرية؛ خصوصيةّالتجربةّاإبداعيةّيّّخاصا،معتراّإيا

ّواعيةحدّذاها،ّ الةّغ ي؛ّتكونّقدّأوّترمةّفعليةّ مادفعتّاإنسانّلتقدمّماذجّ ّاأدبّوالفنّوغ ا ؛ّزةّيّ
. ّأنتجت فسيةّال ّاّتتمّبأيّحالّمنّاأحوالّمعزلّعنّالدوافعّال اولةّتفس شاطّأوّ ذاّال ّوأنّفهمّ

                                                           

ّتياراّومصطلحاّنقدياّمعاصرا،ّصّ-1 اقدّاأديّإضاءةّأكثرّمنّسبع ّ.332ميجانّالرويليّوسعدّالبازعي،ّدليلّال
شرّوالتوزيعّ-2 ّوال ومةّللطباعة ّدارّ ظرياها(، عاصرةّورصدّل ّا قدية دارسّال مّا قدّ)متابعةّأ ّال لكّمرتاض،ّيّنظرية ّعبدّا ظر: ّي زائر، ،2010ّ،ّا

ّ.138ص
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(،ّّطاقاتاكّثاثّ فسيّلأفراد؛ّتتمثلّيّاأناّ)الشعور(،ّواأناّاأعلىّ)الضم شاطّال ّال تتدخلّيّتوجي
ّيّ ا ارسّأثر يّ ّو وّ)الاشعور(، ّيكشفّسياقوا وّما ّو ّوالتصارعّأحيانا، ّعرالسلوكّالشخصيّّعّالتصادم

واقف،ّ تلفّأشكالّالصراعّفرويدّويطلقّا ّ.1تمثلةّيّالقمع،ّوالكبت،ّوالتساميمصطلحّ"اآليات"؛ّمعلىّ

فسيةّ ّإنّااضطراباتّال الّمع بدعّيّ ّيعانيهاّاإنسان؛ّخاصةّا سببهاّالرئيسيّوجودّخللّعلىّمستوىّال
اّتأسسّعلمّ وّاأقدرّعلىّعاجها،ّومنّ فسيّحسبّفرويدّ هازّالعصي،ّوأنّالتحليلّال فسّا الذيّّيالتحليلال

ريضّموضوعاّلراحّيتخذّمنّالبح يةّالاواعيةّأوّالاشعوريةّلدىّاإنسان،ّأوّالشخصّا ساراتّالذ ّ.2ثّيّا

فسّالتحليلياّيهتمّعلمّ ّتصدرّعنّمعطياتّالوعيّّال ّالواعيةّيدركّال طقةّالشعور؛ّأنّاإنسانّيّحاات م
ّّ،ذات ّوضوح، ّبكل ّومشاعر ّأحاسيس ّمن ّفيها ّيعتمل خوما ّ ّإدراك ّعن ّفضا ا ّ ّع ّتصدر ّال ّاأفعال تلف

ماّ ،ّبي اّيّحيات ّيتعر ضّ واقفّال فسيّّيهتمّاأحداثّوا ّاحللّال اّمعطياتّالاوعي،ّأوّالاشعورّال يصعبّكث
فسيّللذاتّبذاها. ّمعهاّاإدراكّال

فسّالتحليليّمنّالتطورّ ّترسيخّفهمّجديدّللمعرفوالتوسعّوقدّبلغّعلمّال فسية؛ّحيثّاختلفتّماّقادةّإ ةّال
ّوالغايات قاصد ّّ،ا ّمستوا ّعلى ّالتحليل ّنزعة ّتعد ةّ»وم ّالباط فس ّال ّلتحليل ّنظرية ها ّولك ّللمداواة، ّإجراء رد

ّاانتماءّلإنسان؛ّفهيّتصّ  ا ّاّيعُجز سّجانباّمنّالفلسفةّال ّمنّأجلّذلكّ عرفةّاإنسانية،ّولعل ها فّضمنّا
ّأن ّاستطاعت ّوقد ّعاقاتّّإليها، ّمغزى ّعن ّااستبطانية ّإجراءاها ّوبفضل تسلطة، ّا ّاللطيفة ّأدواها ّبفضل تكشف

ّيّالوقتّذات ّبغ ،ّوعاقت فس ّ.3ذاإنسانّب

فسّالتحليلي،ّأنّ تخصصّيّعلمّال ّالعامّا قق كنّأنّ ازّ ّأكرّإ فسيةّلإنسانّيعد  إنّفهمّالطبيعةّال
طلقّمنّالفه ّدرجةّمعرفةّاإنسانّت ،ّإ ّميعّأماطّالسلوكّالصادرةّع ّتفس ،ّاأمرّالذيّمنّشأن فس مّالصحيحّل

ّ ّمنّااضطراباتّال تصرّرحلةّعاج ذاّماّيسهلّو ألوفة،ّو فسيةّا واقفّال ّا ا ّ ّوردود إمكانيةّالتكهنّبأفعال
صيلّحاصل. ردّ الةّيكونّ ّا ذ ّيعانيها،ّبلّالعاجّيّ

                                                           

ظر:ّّ-1 صطلحاتّاأدبية،ّدارّالتوفيقّللي عاصرّمعّملحقّقاموسّا قدّاأديّا جّال ا ّم ّحجازي،ّمدخلّإ ان،ّم وت،ّلب شرّوالتوزيع،ّب طباعةّوال
ّ.65،ّص1ّ،2004ط
ظرياها(،ّصّ-2 عاصرةّورصدّل قديةّا دارسّال مّا قدّ)متابعةّأ لكّمرتاض،ّيّنظريةّال ظر:ّعبدّا ّ.139ي
ّ.140،ّصنفسّ-3
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ي ّا ر ّو ية ّالباط ّليستّيّوضعّمستقرّلدىّاإنسانّاة ضّأها ّيف ّما ذا ّو فسية؛ ااتّال مجموعةّمنّا
اّ ّحضور ها،ّباإضافةّإ تحكمةّيّميعّأشكالّالسلوكّالصادرةّع يّا رّها،ّ ّ دائما؛ّوحالةّعدمّااستقرارّال

ارسها،ّوقدّ ّ شاطاتّاإبداعيةّال تلفّال فّفروّالقويّيّ ؤثرةّيّااتّايدّص ّثاثةّا يةّإ فسيةّالباط ياةّال ا
يأقسام ّ:1ّ؛ّ

ستوىّالشعوريحااتّتتمّعلىّ -  .ا

 .ماّقبلّالشعورحااتّ -

ااتّ -  ية.الاشعورّا

فسيّّتركز يةّيّحالةّتوترّعاطفيّنظريةّالتحليلّال فسيةّالباط ياةّال ااتّالاشعورية؛ّحيثّتكونّا علىّا
ّواضطرابّ ّوقدّقس مّحاد، ّاإشباع، ّإ اجة ّا ّفتزداد كبوتة، ّالرغباتّا ارس ّبسببّالضغطّالذيّ عصيّشديد،

فسيةّاآتية اصرّال ّالع ّ:2ّفرويدّالاشعورّإ

انبّالبيولوجي - و:ّويتمثلّيّا  .ا

انبّالسيكولوجيّأوّالشعوري -  .اأنا:ّويتمثلّيّا

انبّااجتماعيّأ -  .وّاأخاقياأناّاأعلى:ّويتمثلّيّا

 المرجع الغريزي:

ّوجود تدىّفرويدّإ ّتتحكمّيّتوجيّا فسيةّموعةّمنّالغرائزّال ياةّال هاّتتحددّلإنسانّا ،ّوانطاقاّم
ّ، اصّب رجعّالغريزيّا ّمهماّحاولّالتعاطيّمعّا ؛ّوأن ّدرجاتّالسامةّوالصحةّعلىّمستوىّالسلوكّاانفعا لدي

ّاّيستطيعّأنّ رجعّيفإن ذاّا ،ّويتمثلّ ّ:3ولّدونّالتأثرّالشديدّب

ّ

                                                           

ظر:ّّ-1 جّالكاسيكية(،ّدارّالبدايةّناشرونّوموزعوّي ا قدّاأديّ)ا جّال ا ّ.65،ّص1ّ،2015ن،ّعمان،ّاأردن،ّطمدّدحروج،ّم
ظر:ّّ-2 ّ.65،ّصنفسي
ظر:ّّ-3 ّ.65،ّصنفسي
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ّوّّغريزة الحب أو الحياة: - فسيةّالبيولوجية،ّال اجاتّال ّيّتتعلقّبا تاجهاّاإنسانّلكيّيضمنّاستمرار
ّالغريزةّمتعلقةّمسألةّ ياة؛ّفهذ وعّاإنسايا ّ.بقاءّال

ّاإّغريزة الموت أو الفناء: - عل ّ ّال ّبالرغبات ّتتعلق ّحالة ّي ّنسان ّإ ّيدفع ّقوي؛ ّنفسي اضطراب
.عدائية،ّال ّأوّالتدم

يّّالغريزة الجنسية: - ّتتحكمالطاقةّو ّّال يّسلوكّاإنساياليّتوجي سدية،ّو ّتلبيةّالرغباتّا ا ،ّيّا
فسيّلإنسان. فسّالتحليليّيّالتكوينّال ّمنّوجهةّنظرّعلمّال  تأثرّبشكلكّب

ّالمرجع المرضي:

ّفرويدّّاكتشف اّعلىّمرضا ّأجرا ةّيّمنّخالّالبحوثّالتحليليةّال يةّلأنّالغرائزّالكام ياةّالباط إنسانّا
ّبقدرّماّّاآخرين،ثرّيّؤّاّت ؛ّفإهاّتتسببّبالضرورة1ّذكلّغريزةّمكبوتةّقوةّمدمرة»وماّأنّّالذاتّيّالغالب،ترتدّإ

ّالذات. ذ ّ ّيّتدم

اوّ دمرةّال ّالقوةّا ّةّعنّذ ارس ظرّضغطّ علّاإنسانّيّحالةّنشاطّنفسيّزائدّبغضّال كبوتة،ّ الغريزةّا
،ّوت ،ّوإبداعات ،ّوردود هاّمنّالتحكمّيّأفعال ك  ية،ّاأمرّالذيّ ّالباط اّالسليّيّحيات ةّّالقوىّشتغلعنّأثر الكام

فسية؛ّمتمثلةّ ّ:2يبدافعّمنّاأمراضّال

رءّيّحبّذاتّالتعلقّها؛ّأي،ّوّحبّالذاتّالنرجسية: -  .أنّيغرقّا

سيّالمازوخية: - قيقاّلإشباعّا اقّاأذىّواأمّبالذاتّ  .إ

اقّاأذىّواأمّباآخرينّوالتلذذّبذلكّالسادية: - ّ.إ

اّيّشكلّسلوكّعلىّالصعيد فسيّالسليم،ّوتظهرّآثار سارّال ّاأمراضّبالذاتّاإنسانيةّعنّا ذ حرفّ ّينت
اولةّاضطراريةّااجتماعي،ّوّّالشخصي هاّيّ تلفّم عكسّذلكّعلىّ كّماّي ارجي، ّالداخليّوا للتكيفّواحيط

ّ ّارسها.اأنشطةّاإبداعيةّال

                                                           

رة،ّمصر،ّّ-1 شرّوالتوزيع،ّالقا قد،ّهضةّمصرّللطباعةّوال دور،ّيّاأدبّوال ّ.47،ّص1988مدّم
ظر:ّّ-2 قدّاي جّال ا جّالكاسيكية(مدّدحروج،ّم ا ّ.66،ّصأديّ)ا
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 مقوات علم النفس التحليلي في دراسة اأدب:

ّ قوات ّا ّمن ّالعديد ّاك عرفية ّا ظريوالتصورات ّل ّأسست ّال فسي ّال ّالتحليل اة ّاشتغا ّالتجاربّي ّعلى
ها؛ّوجدّاأدبية،ّ خضتّع ّ تائجّال ّأميةّال ظرّإ قدّاأديّوبال ؛ّال ا ذاّاا ّيّ ّّاأمرضالت ّتب ّإ الذيّدفع

ّالتحليلي فس؛ّخاصةّيّشق قديّاأدي؛ّحقائقّعلمّال طابّال فسيّا صطلحّال ،ّوقدّترتبّعنّذلكّدخولّا
ّ فسية ّال صطلحات ّا م ّأ ّمن ّمقارباهمولعل ّي قاد ّال ّاعتماد ّاأدبيةّال صوص ّوالرغبة،ّال ّوالاوعي، ّالاشعور، :

ا. لم،ّوالعقدةّوغ س،ّوا افز،ّوالكبت،ّوا ّوالدافع،ّوا

ّلرقابةّ ضع ّاّ ّال ّالاشعور طقة ّم ّالتحليلية فسّنظريات ّال ّعلم ّأسسّعليها ّال فسية قواتّال ارتبطتّا
ارسةّنش فسّاإنسانية؛ّواأكثرّإثارةّللجدلّالوعيّيّ طقةّاأعمقّيّال كّماّأهاّا طقةّالواعيةّأوّمقارنةّبااطها،

ّاإبداعّ ر تلفّمظا ّ ّالاشعورّيّتفس ّأمية ّونظرا ّواضحة، رّوفقّشروطّوقوان ّتشتغلّيّالظا ّال الشعورية
ّوخباياّاإنساي،ّأقبلّاحلل فسيّيبحثّيّأسرار ارسةّ،ّوّال ّالباعثةّعلىّ ّاإبداع.مقومات

 ّالفصل بين الشعور والاشعور: -1

ّالوعيّوالاوعيّ ّالشعورّوالاشعور،ّوكذلكّالفصلّب ّالتحليليةّانطاقاّمنّفكرةّالتمييزّب أسسّفرويدّنظريت
ّتبدع ّاإنسانية ّالشخصية ّوأن فسية، ّال ياة ّّ،يّا ّبدافع ّالسلوكي ّنشاطها ارس ّمنّو ّالاوعيالاشعور ّالذي1ّأو ،

جزّاإبداعي،ّوكذلكّاأداءّالسلوكيّاّابّوالدوافعّالباعثةّعلىّاإنشاءحهاّاأسب ّأنّا ّإ ،ّيّإشارةّواضحةّم
فسيةّلاشعور. ّكنّالتعاملّمعهماّمعزلّعنّالوصايةّال

ّ ماذجّاأدبية ّلل فسية ّال ّالعامّّقامويّدراست ّمنّاأسسّذا موعة ّهدفوابوضعّ ّال ّّلقوان ّتفس إ
رةّاإبداعيةّبواسطةّماّ ّّم االظا ّأن بدع؛ّمع فسيّلدىّا ّاإبداعيةّاأديبّّارسبالتساميّال بدافعّمنّنشاطات

ّتّاتالرغب ّال ّّدفعالاشعورية مارساتإ وعّمنّا ّال ا،ّّذا ّ ،ّوحإشباعا فّالف رّال كّلّمظا ّعن اّّبعيدا
ية،ّيصطدمّبا عّعلىّمستوىأوّلرقابةّالدي ّا ّالعرفّااجتماعي.ّقوان

ّ

                                                           

ظر:ّّ-1 جي ا ديثّّوليدّقص اب،ّم قدّاأديّا ّ.52،ّص2ّ،2009رؤيةّإسامية،ّدارّالفكرّآفاقّمعرفةّمتجددة،ّدمشق،ّسوريا،ّطّ-ال
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 جدلية الرغبة واإشباع: -2

ظاتّالضعفّالعاطفي؛ّ ظةّمنّ ّاإنسانّيّ ّعنّنوعّمنّااحتياجّالذيّيعاني واّ»الرغبةّحالةّنفسيةّتعر 
ّم ّما ّرغبة ّالرغبة ّماّتكون ّعائق ّاإشباع ّوب ها ّبي ّالديّّ؛ل ّااجتماعيأّ،كالتحرم ظر ّا ّالقومّّ،و وأعراف

وّالوازعّالدي كّانّ"الرقيب"ّ ّإشباعهاّسواء ّالرغبةّوب ولّ"الرقيب"ّب كذاّ م،ّو أوّالعريّّ،أوّاأخاقيّ،وتقاليد
انّأوّاأديبّ)اإنسانّعموما( لكةّالاوعيّمنّعقلّالف بيسةّتستقرّيّ ّفالرغبةّا ذا دّّ،ااجتماعي،ّو هاّ لك

فسا ّمت فسها فيّّ،ل ّأنّ ّمنّشأها عة ّوأق ر فة ّ ّمنّخالّصيغ ّخياليا ّنفسها ّالرقيبّبأنّتشبع ا ّيسمحّ ّقد أو
قيقية اّعنّاأناّالواعيةّ،طبيعتهاّا فيّمواد ّ.1ذو

فسيةّللمبدع؛ّإ ياةّال ّالواعيةّيّا طقةّغ علهاّتستقرّيّا يلولةّدونّإشباعّالرغبةّ اّأهاّليستّمستقرةّإنّا
شاطّالسلوكي ارسّسلطةّمنّنوعّآخرّعرّال رّاأمر،ّبلّ ّعنّّ،يّظا ا تلفّيّأثر يّ جزّاإبداعي،ّو أوّا

لكّالشروطّ اّإذاّماّمّ اوز ّيستطيعّاإنسانّ ّالرغباتّالواعيةّال ارس ّلتحقيقها.ّّّالكافيةالضغطّالذيّ

موعةّمنّال ا،ّوتشتغلّالرغبةّوفقّ اوز ّالرقيبّو طيّسلطة ّيّ ضادة؛ّحيثّتستخدمها ّالدفاعيةّا قوان
طابّ هاّالسلوك،ّوا يّلدىّاإنسان؛ّوذلكّبوسائطّعدة؛ّم قيقّاإشباعّالذيّيتخذّأكثرّمنّمسلكّتعب بغيةّ

قيقه ّيستحيلّ شبعةّال ّا ام،ّويصطلحّعلىّالرغباتّغ يالّا ،ّوا جزّالف عة؛ّاللغوي،ّوا اّبالتحريفاتّأوّاأق
اصةّهاّي ّالدفاعّا ّ:2وتتمثلّقوان

اّيّوحدةّمتكاملة.ّالتكثيف: - ادةّالاواعية،ّمّالعملّعلىّمزجهاّبغ اصرّمنّا  حذفّبعضّالع

وعةّبأخرىّيقبلهاّاجتمعّوالعرف.ّاإزاحة: - م  تعويضّواستبدالّموضوعّالرغبةّالاواعيةّا

كبوتّالرمز: - سيا)ّثيلّا .ّّّويكونّج كبوتّوتوحيّب ّا سيةّتشب ّج ّغالبا(ّمنّخالّمواضيعّغ

                                                           

اقدّاأديّإضاءةّأكثرّمنّسبّ-1 ّتياراّومصطلحاّنقدياّمعاصراميجانّالرويليّوسعدّالبازعي،ّدليلّال ّ.334-333،ّصع
ظر:ّّ-2 ّ.334،ّصنفسي
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شاطّاإبداعيّعموماّمنّفرضيةّاإشباع؛ّحيثّ ّلل فسيّيّتفس ظورّال طلقّا ضّأنّعمليةّاإبداعّ»ي يف
صوصّاأدبيةّإما ّتطرأّعلىّال اجةّنفسيةّعميقة،ّوأنّالتعدياتّال يّإشباعّ ابّّذاهاّإماّ ضيّيّسبيلّااق

ذاّاإشباع ّ.1ذمنّموذجّ

ّاإشباعّ الة ّ ّتتطلبّفهما ّاإبداعية ّالعملية ّفهم اولة ّفإنّ فسي، ّباإشباعّال ّاإبداعّمرتبطة ارسة ّأنّ وما
ضّأنّيكونّاإبداعّيّحد ذاّماّيف ،ّو ّأدتّإلي ّمختلفّاأسبابّوالدوافعّالاشعوريةّال ّنفسها،ّمنّحيثّربط

ّإشباعاّلرغبةّأوّرغباتّمكبوتة قيقها.ّ،ذات ّحالّالدينّأوّالعرفّأوّاأخاقّدونّ

 اأحام: -3

وجزّللوقائعّواأحداث،ّبواسطةّ لمّيقومّعلىّالعرضّا كّانّا ّدفاعّالرغبةّمفهومّاأحام؛ّفإذا ارتبطتّقوان
يئةّرموزّوإشارّ ّآخرّيّ سوسّإ الّ ّمنّ ّإمكانيةّالتكثيفّيّاانتقالّها اتّمتعددة،ّفإنّفرويدّقدّفطنّإ

ية ليلّاأعمالّاأدبيةّوالف الّ ّيّ ّالقوان ذ ّ.2تطبيقّ

ّبإسقاطّتفاصيلهاّ ر ّالظوا لمّيوجز ّذلكّأنّا ّوالرمز، لمّيّالتكثيفّواإزاحة ّفرويدّخصائصّا وقدّحدد
ةّ ّآخرّبواسطةّالرموزّامنّمّنقلهاّّ،تكثيفهاوّالكث ّ،ّالالتكثيفّواإزاحةّوالرمزّوفقّقوانتعددة،ّحقلّحسيّإ

ّأيضا. ّالقوان كومةّهذ يةّواأدبيةّ تاجّإمكانيةّأنّتكونّاأعمالّالف ّاست ّإ  قادتّفرويدّوتاميذ

ّفيهاّ ّاصطدم ّال امّورغبات ّحيثّتعرّعنّمكبوتاتّا ااّلاشعور؛ ّ ّبوصفها ّلأحام ويّسياقّتفس
ّا ّعوامّاأدبّوالفنّيّمقابلّبقوان فسيّإ ّفرويدّبالبحثّال ،ّا عّااجتماعي،ّفاضطرّلاحتفاظّهاّيّنفس

فسية واجسّال تلفّا ّعنّ ّ.3اأحامّحكمّقدرهماّعلىّالتعب

ّ ّالداخلية،إن ّوصراعاها ّالذات، ّوانفعاات ّالفردي، ّالاوعي ّعن ّتعب ّوالفن ّاإبداّّاأدب ّيلتقي ذا ّ عّوي
فسيةّقائمّيّاأحامّواإبداعّمعا واجسّال ّعنّا لم؛ّوماّأنّالتعب هماّّ،با قابلةّبي فسيّإمكانيةّا تجّالتحليلّال است

قيقّاإشباعّالعاطفي. ّيّ
                                                           

عاصرّ-1 قدّا جّال ا رة،ّمصر،ّطّصاحّفضل،ّم علومات،ّالقا شرّوا يتّلل ،ّم ّ.71،ّص1ّ،2002ومصطلحات
ظر:ّّ-2 ّ.67،ّصنفسي
ظر:ّّ-3 ّ.67،ّصنفسي
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قابلةّشرعيتهاّمنّاحتمالّوّ ّا ذ ثانّوسيطاّلّالشبتستمدّ كّوهماّ جزّاأديّي لمّوا ّا فيسب عنّّلت
كّماّأنّاأدبّمنّوجهةّنظرّفرويدّالرغبا كبوتة؛ كبوتةّيّ»تّا ققّمنّالرغباتّا لم،ّو ّمعّدوافعّا تتشاكلّدوافع

فّ  ّمنّالرموزّوالصورّماّي وّيتخذّيّالوقتّنفس ،ّو قيق لمّ ّالاشعورّماّيستطيعّا لقّب ّالرغبات،ّو ذ سّعنّ
اّتأي ّحيزّالوجودتلكّالصورّأوّالرموزّعاقاتّجديدة،ّومنّ ّإ رجّعمل وّ انّو اّالف ّدد تعةّال ّ.1ذّا

كبوتة؛ّحيثّيعر ّ ّا يئةّخيااتّوأحامّذاتّصلةّوثيقةّبرغبات ّأفكاراّيّ ّتصد رّل ّال بدعّبطفولت ّيتأثرّا
رياّلإبداعّاأ ّالاشعوريةّمصدراّجو ّماّدعلّمنّحيات ذا ّاأدبية،ّو ّيّإبداعّآثار كّل دي،ّومادةّجيدةّعنّذلك

فسّالتحليلي. ّلعلمّال

 العقد واأمراض النفسية: -4

فسية؛ّ ّالقدمّمستلهماّأماءّبعضّالشخصياتّيّتسميةّالعقدّال ّتار جزّاأديّإ ّللم ليل عادّفرويدّيّ
فسيّيّبعضّاللوحاتّالتشكيليةّ،مثلّعقدةّأوديب ليلّاأثرّال ّ ما،ّوعمدّإ اّوغ اأدبيةّاأعمالّوّّ،وعقدةّألك

ّ تجاّبعضّالرموزّال فسيّأسسمست ّيّالتحليلّال ّالشعورّوالاشعورّ،ّفضاّعنعليهاّنظريت ّ.العاقةّب

ية؛ّمثل:ّ رضيةّالذ ااتّا ّعلماّنشأّيّحقلّدراسةّا فسيّبوصف قامّاأولّبالتحليلّال ّيّا تمام وكانّا
راف،ّوانفصامّالشخصية،ّ جزاتّالثقافية،ّخاصةّالعُصاب،ّواا ذاّالعلمّيّحقلّا ّتطبيقّمكتسباتّ مّانتقلّإ

ّمهّ  ّما ذا ّو طاب، ّوا ّللكام ّمبتكر ّلتحليلّاختباري ّم اولة ّيّ ّمشافهة، ّأو كّتابة ّعامةّاأدب ّنفسية ظرية ّل د
فسّاإنسانيةّيّحاات2للتطورّاإنساي ّال تحكمةّيّتوجي ّا ازّاإبداعي.ّ،ّهدفّللكشفّعنّالقوان ّاإ

ّ ّالتحليل هجية ّم فسيركزت ّومشاعرّّال ّوتوترات ّخرات ّمن مل ّ ّوما ّللمبدع، ّالشخصية ياة ّا ّعلى بداية
،ّعلىّأساسّأهاّتتحكمّ ّمراحلّاحقةّمنّحيات كنّاللجوءّإليهاّيّتفس ّمرحلةّالطفولة؛ّحيثّ وأحاسيسّتعودّإ

تلفّاإبداعاتّوالسلوكاتّالص ّ ّمنيّتوجي ض ّهاّماّيع ،ّبوصفهاّاستجاباتّيواج ياةّادرةّع ّّ.مواقفّيّا

                                                           

فتوحة،ّعمان،ّاأردن،ّّ-1 شوراتّجامعةّالقدسّا ديث،ّم قدّاأديّا جّال ا ّوخليلّالشيخ،ّم يمّالسعاف ّ.152،ّص4344قمّ،ّمقررّر2008ّإبرا
اّاجلسّالوطّ-2 كّتبّثقافيةّشهريةّيصدر عرفةّ)سلسلة قدّاأدي،ّتر.ّرضوانّظاظا،ّعامّا جّال ا ّم موعةّمنّالكتاب،ّمدخلّإ ظر:ّ ونّي ّللثقافةّوالف

ّ.50،ّص1997،ّمايو221ّواآداب(،ّالكويت،ّع
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ّدوّأماّعنّرّ ّفتتحولّإ اّيّصغر ّتعر ضّ رمانّال عّوا رّا ّالتجاربّالقاسيةّوكلّمظا ا ّالسلبيةّ دّأفعال
جزات سبةّللم ،ّوبال ارسةّنوعّمنّضغطّيّمراحلّأخرىّمنّحيات ّيقدمهاّرموزّومكبوتاتّتستمرّيّ ّ؛اإبداعيةّال

ّالوقائع ذ يّإاّترمةّ اّيفرضّمراجعةّّإنبلّّ،فماّ ّ ها،ّوأيّتفس بكرة.ّنفسيةيبدعّأساساّبدافعّم ّا ّلطفولت

ّ ّمع فستعاملّفرويد ّالسلوكّالسّال ّعن رافها ّا رضّّويي ّبا ّفقال فسي؛ ّال ّواحلل ّالطبيب ّنظر ّوجهة من
ذا راف،ّو ذاّاا اّ كمّالفرويديّ»ّتفس اماّمعّّ-الذيّيقولّبأنّاإنسانّمريض،ّقبلّأنّيكونّشريراّ-ا يتفقّ

ّتتجاوزّ دوعاّومستغاّمنّالقوىّالطبيعيةّال كّانّ اّمّيكنّمسؤوا،ّوإما كّائ بّالطبيعيّالذيّيرفضّأنّيدين ذ ا
ّالت ا فسّيباركّالباعثّالرومانسيّ كّماّاتضحّأنّعلمّال وانبّحدودّاإنسان، كّماّيباركّاستغالّا ّالتلقائي، عب

هجاّلاوعي ّاآنّم كنّاعتبار مّ ّالذينّتبعو ،ّوالتجريبي ّالفرنسي ونّالرمزي حرفةّيّاإنسان،ّومعظمّج ّ.1ذا

كّانّعلمّوالقولّمرضّاإنسانّيرّ  ّالسلبية،ّوإذا ّتصرفات ا سؤوليةّواالتزامّ ّا ،ّويرفعّع فسّرّميعّأفعال ال
ّ فسيةّال ّتؤكدّصحةّالفرضياتّال ون،ّال رافّوا رّاا اتّالتلقائيةّالاواعية،ّفأهاّتكشفّعنّمظا يباركّالتعب

فسّالتحليلي. ّجاءّهاّعلمّال

فسّالتحليليّالعاقة ذاّالسياقّأكدّعلمّال رضّالعصي،ّّويّ ّالفنّوا انّإنسانّمريضّوأنب ّالف تج ،ّوماّي
ّإنسانّمريضّيعايّمنّالعُّمنّفنّإ فسية،ّوماّأن ّال عتمّيّحيات انبّا ذاّا ّ يدا،ّّ،صابماّمصدر ّع كّون فضاّعن

ّ ّمعرضّلاهيارّيّأيّوقت،ّإاّأن ّالشديدّيّبّيقومفإن ،صبّتوتر ّالف ّ.2نفسّميوهذاّّعمل

فس ّأسسّعليهاّعلمّال مّاأفكارّال ّالطرحّواحداّمنّأ ذا ّللفن،ّوانطاقاّمنّذلكّّكانّ التحليليّنظرت
ّماّدفعّ ذا فسي،ّو ّمعاداّموضوعياّللمرضّال ّبوصف ّدرجةّالتسليمّمقولةّاإبداعّالف ان،ّإ ّمنّالف حددّموقف

رضّما يةّعلىّأهاّخطاباتّمشفرةّتلمحّ تلفّاأعمالّالف ّالتعاملّمعّ فسيّإ ها،ّوأنّّ،احللّال أوّعقدةّبعي
همة ها.ّا يّالكشفّع فسيّ ّاأساسيةّللتحليلّال

ّ
 

                                                           

عارف،ّّ-1 قدّاأدي،ّدارّا يمّمادة،ّمقااتّيّال رة،ّمصر،ّإبرا ّ.57ص)د.ت.ط(،ّالقا
ظر:ّّ-2 قي جّال ا ديثّوليدّقص اب،ّم ّ.66-62،ّصرؤيةّإساميةّ-دّاأديّا
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 خاصة:

ياةّ ّا ّيّدراست ا ّراحّيعتمد ّال ، ّب اصة ّا يمّوالقوان فا ّمنّا فسّالتحليليّوضعّعدد ّال استطاعّعلم
ّالغ ّمركز ّوأها ة، ّالكام ّالعاطفية صدرّاأولّللطاقة ّا ّبوصفها ّالاشعور؛ طقة ّعلىّم ّمعّتركيز ّلإنسان، فسية رائزّال

ّقدّ ّالقوان ذ كّانتّ ،ّوإذا فسيّلدي رافّالعاطفي،ّوالشذوذّال ّحااتّاا ّمنّشأهاّتفس كبوتةّال والرغباتّا
ااتّ سبيةّوالتفاوتّعلىّمستوىّا امشّال ضعّ ردّفرضياتّ أثبتتّفاعليتهاّيّالتحليلّالسيكولوجيّفإهاّتبقىّ

دروسة. ّا

ّ
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ذا ما جسدت  ، فضا عن الوصف الداخلي لشخصية البطل، وإظهار عادات ااجتماعية؛ و دث وتفاصيل جريات ا
ز"روايات   .1"كسب"ش، وكذلك مسرحيات "ديك

دث القصصي وعرض ، ي تقدم ا تلف عن غ طاب الروائي  مط من ا ذا ال  بواسطة الشخوص؛ حيث إن 
ا يتوافق والفرضيات  ر السلوك العاطفي  تلف مظا كي، فضا عن تصوير  زعة الوجدانية والروحية مسارات ا تسود ال

 السيكولوجية.

الرواية »وضوع الرواية أكثر من شكلها؛ حيث تعُ بالوجدانيات؛ كما أن ويتصل توصيف "الرواية السيكولوجية" 
وار قد تكون نفسية أو غ نفسية حسب نوعية ال تعتمد أ صا على ما يسمّى بتيار الوعي ي السرد دون الوصف وا

ليل نفسية الفرد ميت الرواية نفسية، ولكن إذا كان تيار الوعي يُستخدم  اول  وضوع يت موضوع السرد، فإذا كان ذلك ا
 .2ذةفا تسمى نفسي ،لسرد أحداث خارجة عن خبايا نفس الشخصية

ذا تعد رواية  يم الكاتب"وتبعا  ةإبرا فسي  1931 " الصادرة س للمازي رواية نفسية؛ كوها تقوم على التحليل ال
يم"لشخصية  عقدة "إبرا ما تعد رواية  ،ا ةعودة الروح"خاصة ي مغامراها العاطفية، بي لتوفيق  1933 " الصادرة س

كيم من روايات تيار الوعي إا أها ل فسي لشخصية بطلها ا  .3"سن"يست نفسية؛ كوها ا تعُ بالتحليل ال

فسية إن  ونولوج الداخلي، واأفكار أكثر ما تعتمد على تعتمد الرواية ال عاي، وكذلك ا تيار الوعي، وتداعي ا
ا ي كتابة الرواية مع اإقبال الواسع للكتّ  ذا اا فسي؛ وقد تزامن  تعلقة بالتحليل ال فسي، م ا اب على الدرس ال

 .4تطور اأمر إ ااشتغال على اوعي اللغة ومكبوتاها

فسي الذي  موذج ال ي أقرب ما تكون لل سرحية والروائية تزخر بشخصيات  ذا السياق راحت اأعمال ا ي 
د ي قسمها اأ اثها، فضا عن وجود أعمال أدبية تست فسي ي أ فسية، قّدمت نظريات التحليل ال قائق ال كر إ ا

فسية. ذا اأساس؛ خاصة الرواية ال فت على   إ درجة أها ص

                                                           

ظر:  -1 فصل ي اأدب، جي عجم ا ي، ا ان، ط2مد التو وت، لب  .495، ص1999، 2، دار الكتب العلمية، ب
صطلحات العربية ي اللغة واأدب، ص -2 دس، معجم ا ه ب وكامل ا  .188دي و
ظر: نفس -3  .188، صي
ظر:  -4 عاصرة )عي صطلحات اأدبية ا غرب، سعيد علوش، معجم ا ان / ا وت / الدار البيضاء، لب اي / سوشريس، ب رض وتقدم وترمة(، دار الكتاب اللب
 .104، ص1985، 1ط
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فس  تخصصة ي علم ال ا اأفكار ال طرحتها الدراسات ا ظر إ حالة اانبهار ال أصيب ها اأدباء  وبال
ظرون إ شخصياهم ي أث»التحليلي،  سرح والرواية بدأوا ي اث فإن كتّاب ا ا نظرة تراعي نتائج اأ اء كتابتهم 

فوظ، ومثل  جيب  فسي؛ مثل رواية السراب ل ظريات التحليل ال الفرويدية وظهرت بسبب ذلك روايات كتبت تطبيقا ل
ظر ي كث من اأعمال اأدبية الكاسيكية ي Stream of Consciousnessرواية تيار الوعي ) (، وأعيد ال
ف  .1ذسيضوء التحليل ال

و  فسية؛ و رات ال اء »اا للشك ي  كي ما اولعل الرواية قد انفردت باستيعاب ا أن الرواية ال تب ب
ياة، مطبوعة بطابع  دس اأدي تأي خالية من ا ا، دون ا ظرية السيكولوجية وحد عرفة ال ملفقا على أساس من ا

ع، واافتعال الواضح، وا م صط كيب ا ذ ال شارك  ا، ل ا نقا صادقا مشاعر الشخصيات ال تصور قل إلي كن أن ت
ذ  بدأ الذي انطلقت م م يكن  ؛ أن ا ميمة، ونتعاطف معها، ونص إليها إن صح التعب الشخصيات حياها ا

لق أثرا أدبيا صادقا ا أن  عايشة الداخلية ال تستطيع وحد  .2ذا

ياة إن الرواية ال تشتغ ر ا لو من مظا دس اأدي تكاد  ظرية السيكولوجية دون توظيف ا عرفة ال ل على ا
اصة  ر، كما أن القيم العاطفية ا ع، والتكلف الظا صط ي ا تكاد تتخلص من وطأة اافتعال ا الواقعية، و

فعل معها، ونشارك ا ن عل ارها.بالشخصيات السردية ليست ذات عمق نفسي، بالقدر الذي   ها 

فسي  عي انتبا احلل ال ا م أن يقدّم مادة تس فسية إقباا شديدا؛ ظ قائق ال وقد يقُبل الروائي ي سرد على ا
دث العكس؛ ذلك؛ أن  ما  فساي كما يتصور »بي سبة للعام ال ة بال فسانية" ليس ذا قيمة كب ما يسمى "بالرواية ال

فساي، لذا فأكثر ذوو العقول اأدبية؛ وبشك ذ الرواية تفسر نفسها، وقد قامت بعملها ي التفس ال ل عام فإن مثل 
ا ا ا، أو يوسّع مع تقد و أن ي فساي فعل   .3ذما يستطيع العام ال

د بسبب حالة التكلف  مل ا ا على  فسية، أن ا يأخذ فسي بالروايات ال تمام التحليل ال يتضح من عدم ا
ا  اصة بالشخصية اأدبية ال أبدعتها، وااصط فسية ا ت بصلة للحقيقة ال ا، فضا عن كوها ا  اصر ع ال 

                                                           

شر والتوزيع والطباعة، عمان، اأردن، ط -1 ة لل س ديث من احاكاة إ التفكيك، دار ا قد اأدي ا مود خليل، ال يم   .58، ص2011، 4إبرا
رة، مصر، طسامي الدروي،  -2 عارف، القا فس واأدب، دار ا  .128، ص1981، 2علم ال
قد  -3 زي، ال شورات وزارة الثقافة، دمشق،  -مارك شورر وجوزف مايلز وجوردن ماك اح العطار، م اشم، مر.  يفاء  ديث، تر.  قد اأدي ا أسس ال

مهورية العربية السورية، ط  .242، ص2005، 2ا
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و  ا الذي يعي  دف ل من ذلك، وإ ي دراسة العمل الروائي جرد الدراسة، فا  فسي ا تع باإضافة إ أن التحليل ال
 نفسية الروائي.

اقد اأدي؛ حيث يقول: ويرى جونغ أن ما يسمى بالرواية ا فس بالقدر الذي يهم ال فسية، ا يهم عام ال ما »ل
اقد فس من أية وجهة نظر، كما مكن أن يظن ال فسية" ا يشد عام ال فسي يعتمد 1ذيسمى "الرواية ال ؛ أن احلل ال

اصر الروائي ؤشرات العاطفية الاوعية أوا، والواعية ثانية ي دراست للع فسي على ا دف ي ذلك التوصل للتفس ال ة؛ و
ها. طلق م سبة للفرضيات ال ي اعا بال  الصحيح، واأكثر إق

ص الروائي ملة وتفصيا ي كتابت للرواية  أما وقد عرّ الروائي عن دوافع وميول ورغبات بشكل راح يستثمر في ال
ا، فإ توا ظر إ  فسي بال يفها ال وع من ال ا شك ي تص ذا ال ذا ا يعي  ا من اإجراء، و د لتفس  ن ا 

 .-حسب اعتقاد جونغ–الكتابات الروائية 

فسية  ظور جونغ  -إن الرواية ال فسية  -من م ات ال ها تصورات وتفس تفسّر ذاها بذاها؛ كون الروائي قد ضمّ
يث يشغل اح اا للتأويل  ك  ذا كانت الروايات اأكثر جذبا الذاتية، وهذا م ي فسي عدا التوسع ي ذلك، و لل ال

فسي، واأمثلة  د فيها ما يث فضول للكشف ال اصة، كون  فس تلك ال ا يفصح فيها الروائي عن دوافع ا لعام ال
ة جدا؛ حيث قام جوت ي ملحمت فاوست؛ بالتعب عن  ذا الباب كث ي ي  أساوي لشخصية من اأدب العا ب ا ا

اما؛ حيث  زء الثاي فمختلف  ها، أما ا زء اأول م ذا ي ا مرجريت، مستلهما مادت السردية من الضم اإنساي، 
فس سبة لعام ال وذجا جيدا للتفس بال ام فاقت قدرت تشكيلية، وبذلك قدّم   .2أظهر في طاقة من اإ

قيقية للروائي فسية ا و بصدد كتابت  إن ال ها ي أدق تفاصيلها و ا مك بأي حال من اأحوال الكشف ع
ذا فـ  اجة إ إدراكها؛ و و ذات  ي تلك ال ا يقدم »للعمل الروائي؛ أن  فساي  إن أكثر الروايات فائدة للعام ال

ك بذلك اجال للتحليل والتفس ، في ا نفسيا لشخصيات ؤلف تفس ذ فيها ا ، أو يدعو إ ذلك بطريقة عرض 
 .3ذالشخصيات

                                                           

رة، مصر، إنريك أندرسو  -1 ر أمد مكي، مكتبة اآداب، القا قد اأدي، تر. الطا ج ال ا  .134، ص1991ن إمرت، م
ظر:  -2  .134، صنفسي
قد  -3 زي، ال ديث، ج -مارك شورر وجوزف مايلز وجوردن ماك قد اأدي ا  .242، ص1أسس ال
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فسيةلقد  فسي، أما الروايات ال تمام التحليل ال تماما ها؛ ي ح  فكان حظيت سائر اأعمال الروائية با أقل ا
اا أوسع إجراء حقائق هجية فيها؛ كوها قد أتاحت ل  فسي ضالت ا قد اأدي ال فس على  وجد ال علم ال

ذت موقعها ي تعد من  صياها السردية، ال شخ ذا ا فسية، و قائق ال اصر استجابة لتقمص ا الروايات »أكثر الع
فس على عدد من الشخوص ر ال تلف مظا سماة "سيكولوجية"؛ حيث تتوزع  ؛ ال تتميز بطرحها لأفكار 1ذا

ا. فسية أكثر من غ  ال

فسية إن  فسي تظهر  آثارا منتعكس الرواية ال ة اأدبية للموضوع ال عا ا أن ا فس، و قائق علم ال صلة اأدب 
ذ  اقد رأي آخر ي  ما لل فسي ما يث فضول للكشف والتحليل، بي د فيها احلل ال جلية ي العمل السردي، ا 

هج ا قاد ي ا سألة بدليل أن من أكثر اأعمال اأدبية ال شدّت انتبا ال يزت باستيعاب أكر قدر ا فسي تلك ال  ل
ا. فسية قصة كانت، أو رواية، أو غ  كن من السمات ال

فسية؛ فإها أقرب ما تكون إ  رات ال ا أن الرواية أو القصة من اأعمال اأدبية ال تعُ أكثر شيء بعرض ا و
ذا قد يستبعد طاب اأدي؛ و ها إ ا طاب العلمي م ا عز ا ي اإشكالية ال أثار قدية؛ و كاشفة ال اقد من ا ا ال

، ا »ح قال:  إماعيلالدين  تاج إ تفس فسية ال تكتفي بذاها، وال ا  أحب أن أذكّر القراء بأن القصة ال
عاصر ا يا، إن الكاتب ا ظر إليها بوصفها عما ف يدان اأدي، وا مكن ال اجح ا بد أن يكون مكن أن تدخل ا ل

فسية،  قائق ال تاحة، فا بأس إذن ي أن يلم الكاتب با عرفة العلمية العصرية ا مثقفا، وجزء كب من ثقافت مرجع إ ا
ها ميزان صدق  دئذ ي أن ا لكي يعيد صياغتها ي عمل يسمي قصة مثا، بل ليجعل م صيلت التجريبية، وا بأس ع

تاج  ، و مل طبيعة العمل الف د ذاك تظل القصة  وضوعية، وع قيقة ا إ  -ذا–تتساند التجربة الشخصية وا
 .2ذالدراسة والتفس

اقد ا ال قدية، لأسباب ال ذكر مارسة ال يدان اأدي، وكذلك من ا فسية من ا ؛ وأيضا أها تُستبعد القصة ال
ب أن يتعامل اأديب بوعي ف مع  ذا  فسي، و ضور الطاغي للمحتوى ال ما ي مقابل ا ا ا توا قد أفُرغت من 

ها. فسية م عرفية؛ خاصة ال قائق ا  التجربة السردية مهما طعّمها بألوان من ا

 
                                                           

ودن، ا -1 فسي واأدب، تر. حسن ا  .46، ص1997جلس اأعلى للثقافة، دار الكتب، مصر، جان بيلمان نويل، التحليل ال
رة، مصر، ط -2 فسي لأدب، مكتبة غريب، القا  .243، )د.ت.ط(، ص4عز الدين اماعيل، التفس ال
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 :التحليل النفسي للرواية العائلية

تعلقة Roman Familialثل الرواية العائلية ) فسية اأساسية ال تقوم عليها؛ وا ظر إ الفكرة ال ( بال
تتابعة  فسي، وا اك من يسميها برواية اأصول؛ مادة جيدة للتحليل ال سألة اأصل اأسري، إ درجة أن 

 السيكولوجية لعقدة اأصل. 

ب اولة لتعريف الرواية العائلية أو رواية اأصول؛ ذ م  إ القول جان بيلمان نويل وي  بأها حالة من الو
اص؛ تتصور في الذات أها  تقر على قدر رفيع  أبوين مولودةا ما  ستوى على الصعيد ااجتماعي، بي قيقية اأبوةا  ا

 .1إ درجة ااعتقاد بفكرة التب

ي توحي ب رض أو العقدة، و ي أقرب ما تكون إ ا ا اأبوة اأصلية، ي مقابل إها حالة نفسية  عدم الرضا 
فسية لل ياة ال ذا الشعور بوجود خلل عاطفي ي ا عة، ومكن تفس  صط ي باأبوة ا ، التبا شخصية قد تعُرف أسباب

فسي سببا واضحا ي الرواية، فيبحث عن دوافع خارج العمل الروائي؛ أي ي حياة اأديب وقد ا ي عرف ل احلل ال
.نف  س

فسي الذي يقوم بابتكار و  ريض ال الة ا تم باحكي العائلي ي سياق دراست  يعدّ سيجموند فرويد أول من ا
وان "الرواية  وضوع بع ذا ا ا حول  ثا قص ائي بواسطة ما ماّ هذيان العظمة؛ وقد نشر  نسب رفيع إ أبوين استث

"، ضمن كتاب "أسطور  ة العائلية عن العصابي ، م انتقل إ دراسة الرواية العائلية 1909ة مياد البطل" أوتو رانك س
ة  ضا: إذا كان موسى مصريا1939ي احكي الدي ي كتاب "موسى والتوحيد" س فسي 2؛ مف ، وقد اعتمد التحليل ال

د اأطفال ومرضى العُصاب ؛ الذي عاج ب الرواية العائلية ع  .3ذات

جزات اإبداعية السردية كشفا عن البعد السيكولوجي لفكرة اأصل لدى اإنسان؛ والرواية العائ لية من أكثر ا
ي تقوم على  ، م احظ بعد ذلك أن »و مفهومٌ نفسايٌ استمد فرويد ي البداية من حكايات اأطفالِ والعصابي

كياتٍ أخرى أكثرَ قيمةً و  فهوم أن يعرفَ امتدادَ إ  ية. وي كل بإمكان ا اصة احكيات اأسطورية والدي ية، و أ
                                                           

ظر:  -1 فسي واأدب، صي  .131جان بيلمان نويل، التحليل ال
ظر:  -2 ان، طسيغموند فرويد، موسى والتوحيد، تر. جورج طرابيشي، دار الطي وت، لب شر، ب  .22، ص1986، 4ليعة للطباعة وال
ظر:  -3 لك فيصل للبحوثي لة الفيصل، مركز ا كي اانتساب العائلي،  " و"ساق البامبو" من الرواية العائلية إ  ي الاتي ودن، "ا والدراسات  حسن ا
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تـُـج عن ذلك حكايتان  ، وتـَـ اك حكايةً عائليةً تتأسس ي الطفولة على مرحلت ذلك، فالروايةُ العائلية تع أن 
ذا ااختاف؛ سي ب اأبوين، وحكاية ما بعد إدراك  ويتعلق  تلفتان: حكاية ما قبل إدراك الطفل لاختاف ا

ا انطاقاً من  اءَ حكي يركز على حكاية عائلية )واقعية أو خيالية( تـُعيدُ الذاتُ ب كاية كما ي تلك،  ذ ا اأمر، ي 
ياها  .1ذثاها واستيهاماها و

رحلة الطفولة، م تتحول احقا إ  ييلية خاصة  ية  د إ وجود ب وذج مع ذلك أن احكي العائلي يست
ا ي ذلك احكيات اأسطورية وكذلك  رحلة الرشد،  تعلقة  كيات ا ية ا واعية ي  سردي اشعوري يقوم على ب

ية واأدبية.  الدي

"؛ حيث  اقدة الفرنسية "مارت روب قدي اأدي بفضل ال طاب ال عرف مفهوم الرواية العائلية طريق إ ا
وان "رواية اأصو  ة أصدرت كتابا بع دثت في عن فرضية أن تكون الرواية العائلية 1972ل وأصول الرواية" س ؛ 

ا ؛  ف يف الروايات إ ص ذا اأساس مكن تص ميع اأعمال الروائية؛ وعلى  طلقا  فهوم الفرويدي م  :2با

"؛ وي حالت يكون الشك حيال اأبوين معا، فا صل  -1 عثور علي ة ل هما؛ روايات تتحدث عن "الطفل ا
ثل اأعلى إ  تقل اأبوان من موقع ا كذا ي بل والقوة وغ ذلك؛ و ري تعويضهما بعائلة أخرى على قدر من ال و

ف ضمن ما يعُرف ب ذا الص درج  عثور علي»أدب العام اآخر موقع الشخص الغريب، وي د ي أعمال ، ذا و
فانتس خاصة بطل دون كيشوط"؛ تلك الشخصي يدة. س ة الع ا  ة العجيبة وا

سي ك حيال اأب؛ وروايات تتحدث عن "الطفل اللقيط"؛ وي حالت يكون الش  -2 ويؤدي ااختاف ا
ف ضمن  ذا الص درج  ، وي قيقة ي حيات قيقي بأب آخر مثل ا اء العاقات، كما يتم تعويض اأب ا دور ي ب

د ي أعمال بلزاك. ،ددا راط فيامن أجل اأدب مواجهة العام اأصلي،  ذا ما   و

" أول ناقدة  فسي، وإذا كانت "مارت روب قدي إ مفهومها ال تلف الرواية العائلية انتقاا من مفهومها ال
، فإن ما قدّ  فهوم فسيحاولت الربط ب ا وع من  مت من تصور قد أثار جدا على مستوى التحليل ال ذا ال

                                                           

كي اانتساب العائلي، ص -1 " و"ساق البامبو" من الرواية العائلية إ  ي الاتي ودن، "ا  .59حسن ا
ظر: نفس -2  .60، صي



ج النقد: تخصص( د.م.ل) ليسانس الثالثة السنة - الخامس السداسي – تحليل النفسي لأدبال: قياسم في محاضرات بردي صليحة/ د  والمنا  

61 

 

احظات؛ السرديةالكتابات  موعة من ا ظر ي فرضياها إ  فسي الفرنسي "ديدي أنزيو" بعد ال ، حيث خلص احلل ال
ها  :1ذ أ

رد شكل ابتدائي يقوم على العفوية  -1 فسي؛  فهومها ال ضرورة اأخذ ي ااعتبار أن الرواية العائلية 
فهوم اأدي ت ما الرواية ذاها با ي تستحوذ والتلقائية، بي اء ثانوي يتأسس انطاقا من الشكل اابتدائي، و قوم على ب

ضمون. ول مستمر من حيث الشكل وا صائص، وأها ي  موعة من الشروط وا  على 

ات  -2 تج باستمرار تغي ذ طفولت وح وفات ي ا؛ بل اإنسان م رحلة الطفولة وحد ا تتعلق الرواية العائلية 
ويعات يلحقها صار ي  وت اوزة مسألة اا  ، رى الوجود اإنساي بأكمل بروايت العائلية، وبذلك ترافق الرواية العائلية 

ل واأقارب.  العائلة اأصلية، لتشمل اأ

عا؛ كون يتعلق فقط  "بلزاك"و "سرفانتس"إن التمييز ب اأعمال الروائية لدى  -3 ييزا مصط ليس سوى 
ية ) ات الغ ا داخل الرواية العائلية، Altéritéتغ رية؛ وا يقتصر اأمر على اأبوين وما ميز (؛ بوصفها مسألة جو

اص ها.  بل يتخطى ذلك إ البحث عن اجهول على مستوى الذوات؛ أي الاوعي ا

ية،  صوص الدي فك تشكل موضوعا مركزيا ي اأعمال اأسطورية واأدبية، وكذلك ال ووفق التصور إن العائلة ا ت
رد  ية مؤسسة للمحكي، وليس  صر العائلي ي الرواية على أن ب قدية مكن التعامل مع الع قاربة ال فسي، وكذلك ا ال
ظر عن كوها واقعية  فسي أصل احكي ي الرواية العائلية، وليست العائلة نفسها، وبغض ال ، وأن التحليلي ال موضوع ل

ارس حضو  تلف احكيات.أو متخيلة فإن  ية اواعية ي  ا بوصفها ب   ر

 خاصة:

از اأدي أيضا؛ فظهر ما يعُرف بالرواية  ، بل امتد ليشمل اإ قد اأدي وحد فس على ال م يقتصر تأث علم ال
رة نفسية حقيقية، كما مل أي أثر  ؛ كوها ا  تمام فسي من دائرة ا ا التحليل ال فسية ال استبعد قد  ال لها ال أ

تمام  ، أما الرواية العائلية فقد استحوذت على اا ثل موضوعا ل مالية؛ ال  ية وا ا على القيم الف اأدي لعدم اشتغا
وع من  ذا ال ا أن موضوع نفسي مهم حظي  فسي للمحلل نظرا لطرحها إشكالية عدم تقبل اأصل اأسري، و ال

اية البحثية  فسي.الروايات بالع  ي التحليل ال

                                                           

ظر:  -1 " و"ساق البامبو" من الرواية العاي ي الاتي ودن، "ا كي اانتساب العحسن ا  .60، صائليئلية إ 
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، وجاء بالشعر حَكَما ودليا على  اقد قد حكم على الشاعر من أخبار قبل كعر ذا الطرح أف ال يتضح من 
اس  القوؿ والفعل، و  عاكس؛ فا أدؿ على حاؿ اأديب من كذوذ عن عامة ال ا ا ضي  اا ض ب ا كاف يفُ

. و اأرر نفس ، وليس  ، أما حيات وما عُرؼ ع فعامل مساعد على فهم أرر  أدب

سبة ل مود العقاد )وبال ي فكشف ( 9199-9881عباس  فسي  نظرت للغة؛ من حيث  هج ال عن م
قاصد وا فس؛ استعماؿ للتعب عن ا ي عبارة عن »لغايات القائمة  ال د عبارة عن رموز داخلية، أو  فاللغة ع

ية أو نفسانية .. وبذلك تصبح اللغة  ي إا حركات وضعت طبقا لصور ذ داات نفسية، وأف عامات اإعراب، ما 
ذ نشأها لغة تامة وكاملة، وليس ا تكمن بعض  تم مو .. و فسي من  حاجة إ التطور أو ال هج ال سلبيات ا

ياة اللغوية واأدبية امدة إ ا  .1ذحيث نظرت ا

ي  ؾ؛ و ش س ا فسي مسألة األفاظ ال تتعلق با اقد وفق التصور ال ا ال سائل اللغوية ال أرار ومن ا
ا،  يزة؛ أف»موجودة  ميع اللغات وأيضا  لغت دنا بغ عامة  ؾ ع ها م ت ا بعامة من  ولك ييز اللغة عاجزة عن 

ا راجعا إ  ذكرات اجازية، فليس السبب  ؤنثات اجازية أو ا ا أصا من ا وكة اعتبار ي م ة، بل  عاماها الكث
اؽ  ن إ فساي الذي يوحي إ الذ ، ولك راجع إ التصور ال نقص العاقات والصيغ أو إ قواعد اللغة على العموـ
اء اللغات  د أب ذ التفرقة ع ة ال تعمل عملها   س أو ذاؾ على حسب العوامل الكث بعض اأكياء هذا ا

 .2ذأمع

س من حيث التذك والتأنيث؛ إذ  ييز ا فسي خاصة ما تعلق مسألة  لو نظرة العقاد للغة من التعليل ال ا 
ة  اؾ كلمات مؤنثة  اللغة العربية، مع خلو  ي كث ؾ و ش س ا ص ا ا من عامات التأنيث، وكلمات 

ا ا ابد من إضافة ضمائر التأنيث  بية؛ ولتمييز سائل.اللغات اأج  ، وغ ذلك من ا

فسية  نقد الشعرأما  ط  بشهادةمن أحس ما كُتب  فكانت ،الدراسة ال قدّمها عن ابن الرومي من الوجهة ال
؛ حيث قاؿ: و من غ كك أحسن ما كتب عن ابن الرومي إ اآف، وإف كاف » حس أما العقاد فكتب ع كتابا 

ا عُ اأستاذ العقاد عُ  ، فشصصية ابن الرومي من أحسن  بالشاعر أكثر  ذا نفس فوز كب  بالشعر، ولكن 
                                                           

وت، -1 شر والتوزيع، ب دارة للطباعة وال ديث، دار ا ج البحث اأدي العري ا ا ظرية  م ، اأسس ال اف، ط عبد الساـ الشاذ ، 9181، 9لب
 .295-299ص

رة، مصر، ط -2 عارؼ، القا تمعات  اللغة واأدب، دار ا مود العقاد، أكتات   .19، ص9188، 9عباس 
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ب أف تدرس، وأنا ح أقوؿ اإنسانية أع ما أق وا بابن الرومي الشصصيات اإنسانية ال  ب أف يع وؿ، فالباحثوف 
ايت بالشاعر قد أحسن إ ابن  ،ا أقوؿ  اأدب وحد فس، فالعقاد  كتاب على ع بل  اأدب والفلسفة وعلم ال

عاصرين إحسانا ا حد ل  .1ذالرومي، وأحسن إ اأدباء ا

ظر  دراس ة الرجل و ابن الرومي ااعتماد على اأخت وما يلفت ال ؛ أكعاربار والروايات ال أرخت لس
قا فسي أكثر من الدعوة إ استجاء ا ذا فػ فكانت أدعى للتوريق ال ابن الرومي  إف قراءة العقاد»ئق الشعرية؛ و

مت أخبار ع إكارات ميّزت عن غ من الشعراء، فكاف أرادت أف تكوف )نفسية( لرسم )صورة( حيّة لشاعر قدّ 
ية)ف فس، ليس لفهم الرجل وخط ترمت الف ريب" مقوات علم ال بل للحكم علي  ،ريسة( سهلة لكل من حاوؿ "

رض علة لفّ وتفوّق في  .2ذمريضا، وجعل ذلك ا

فسي؛ ح يتعلق اأمر  هج ال قاد العرب  تلقيهم للم زلق اأخطر الذي غالبا ما وقع في ال و ا ذا  و
فسية كيف ما كاء واتفق،  ح أن بشصصية أدبية م قوات ال عطيات العاطفية؛ فتكوف مادة جيدة إجراء ا زة با كت

قائق مؤكدة يتس معها لل فسي أو ذاا وجود  كم ال ذا ا اض أو اقد إطاؽ  ا ا يسلم من  حالة ااف ؾ، فاأمر 
انبة الصواب. ها من  تب ع  التكهن وما ي

ي؛ ي نواس؛ أ دراستد رسالة  قدّـ العقاو  قد التار فساي وال ا أف تكوف  التحليل ال فكانت وكاء 
فسي ا ال ذا ما أكد بالقوؿ: متصصصة أكثر  اا ي  »؛ و ذ الرسالة، و تهي  وبالكاـ على عقيدة أي نواس ت

فسي ثها مقصورة على الدراسة ال ور  واها و س  ،ا ترمي إ ترمت أو نقد أدب وكعر ؛ةكما يرى القارئ من ع وا 
د اأدب والشعر مة أو كوا ا فيها من اإبانة عن طبيعت ،وقائع ال ها ،إا  ا واستطاع كوام  .3ذواإعانة على تفس

فسي  حياة أي ن وإذا كاف العقاد قد وفق  ذلك إ حد ما، فإن ر السلوؾ ال تلف مظا واس تعامل مع 
ا أن نرجسي معظم الشيء إف م نقل  كل كيء؛ حيث قاؿ:  تدى إ فكرة أساسية مفاد فسية؛ وا مفهوـ العقدة ال

رجسية"» ي "ال رة نفسية أخرى   .4ذوإما تفسر آفات أي نواس ميعا ظا

                                                           

عارؼ، مصر، ط -1 ثر، دار ا ، من حديث الشعر وال  .959، ص9159، 9ط حس
قد اأديحبيب مونسي،  -2 جز العري  ال قد ا جدراسة  ا نقد ال زائر، ، ا راف، ا شورات دار اأديب، و  .992ص، 2992م
ي(، مطبعة الرسالة، مصر، )د.ت.ط(، ص -3 قد التار فساي وال انئ )دراسة  التحليل ال سن بن  مود العقاد، أبو نواس ا  .912عباس 
 .99، صنفس -4
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ذا التفس ضمن مب درج  بحث ربط اأدب أو الفن باأمراض و ي ذا ما ذ فسية، و وث علم العُقد ال ت إلي 
ذ  اقد بأفكار  ، اأمر الذي يعكس تأرر ال لق الف شاط اإبداعي، وتفس عمليات ا فس التحليلي حوؿ ال ال

تائج ال توصلت إليها . ،البحوث وال ا فرما إ حد مع  إف م نقل كث

ارب كعرية عربية عديدة، مركزا على البحث الش9129-9881درس ط حس )و ياة الشاعر امل  ح( 
ظري  وكصصيت ما، أما التصور ال ي وأي العاء وغ ت م القصائد ال نظمها الشعراء، كا ثا نفسيا ذوقيا أ  ، وظروف

ثل  التعامل مع اأدب؛ على أساس أن  ؛ فقد  صتلفة، »الذي انطلق م ياة ا اء ا متصل بطبيعت اتصاا كديدا بأ
ها ما  اديةسواء م ا ا س حاجات س الشعور، وما   .1ذس العقل، وما 

اقدوقد ع  فس وما يتصل ها من آرار سلوكية، وكذلك نواحي العقل الباطن،  ال واحي ال قدية ب ليات ال  
ث أوا  حيا عري؛ حيث  ي وأي العاء ا ت فسي لدي بشكل أوضح  دراست حوؿ ا ا ال ة وقد برز اا

فسية  أكعارما.  تاجات ال د لذات ما يؤكد صحة است  الشاعرين، م راح 

تحكم  فسية؛ بوصفها ا اعا من الطبيعة ال و أكثر إق د ما  رة الغموض  كعر أي العاء م  و تفس ظا
ذا اأوؿ  جعل اإنساف أكثر تكتما حوؿ أفكار ومشاعر خاصة تلك ال يرغب بشدة  اا ؛ و فس حتفاظ ها ل

اس من أمر كيئا، ويكر أف »ما دفع إ القوؿ مفسرا:  ب أف يعرؼ ال ا،  وما أكك  أف أبا العاء قد كاف مثل
يعرفوا من أمر أكياء أخرى، وقد احتاط الرجل لذلك ألوانا من ااحتياط، واتقا بضروب من التقية، فألغز وغا  

ع ااست افة أف يظهر األغاز، واصط عاي دورانا، وم يرد أف يتعمقها  كعر أو نثر  عارة واجاز، ودار حوؿ كث من ا
هلوا، ويطلعوا من سر على ما كاف يؤرر أف يظل عليهم مستغلقا،  ب أف  ، وأف يعرفوا من أمر ما كاف  اس على رأي ال

 .2ذودوهم مكتوما

دث اإحساس بالضعف  صار يُ  ية؛ردودا عكسوقد  ظهر الشاعر كصصية على قدر من فعوض اانكسار واا
ي من وجهة نظر ط  ت ذا حاؿ ا ي؛ و اقد إ الوقوؼ حس ح يتعلق اأمر بذكر أصلالغرور والتبا ذا عمد ال ، و

سألة ذ ا د  ية للشاعر. ؛مطوا ع فسية البالغة  تفس الطبيعة الف ا ال  نظرا آرار

                                                           

1-  ، فسية  دراسة اأدب ونقد رة، مصر، مد خلف اه، من الوجهة ال شر، القا مة وال  .22، ص9192ة التأليف وال
عارؼ، مصر،  -2 ، دار ا ، مع أي العاء  سج  .29-22، ص9189ط حس
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تدى ط حس إ القوؿ: و  ي ا ت صتلفة لدى ا اقض ا ر الت اولة م تفس الشعر بالشاعر؛ وفهم مظا
لق أبا خلقا » ، وم يستطع أف  ، وم يستطع أف يضيف إ أبي ما ليس في ي فلم يستطع كعر أف يغلب غرور ت أما ا

ي م يكن يعرؼ جديدا، ومن يدري! لعل مصدر ذلك أف جريرا كاف يعرؼ أ ت با فصوّر كما أراد ا كما كاف، وأف ا
، فلم يستطع أف يصور ا كما أراد  .1ذوا كما كاف ،أبا

ا  اقدإها عقدة اأصل، وإككالية الشعور باانتماء اأسري؛ ال اعتر ي؛  ال ت حقيقة ا تقبل الشك  حياة ا
ا قائا: ، بل حقيقة نفسية؛ أما عن حجت  ذلك فلم تكن خرا أو رواية ي م يكن يستطيع أف يفاخر »أكد ت ا

ب أف  ، و ي ، وإما الذي يع ي ، التمس لذلك ما كئت من علة، فهذا ا يع هر بذكر أم وأبي ، وا أف  بأسرت
ي الصي هذ الضعة ت و أف كعور ا يك،  ل اأدن ق ،يع صر اأوؿ أو هذا الضعف من ناحية أسرت وأ د كاف الع

، وإما  الذي أرّ  هم م تكن كحياة أتراب ورفاق اس، وفرض علي أف يرى أف حيات بي ي، وبغض إلي ال ت ر  كصصية ا
ا كث من الشذوذ يط ها كث من الغموض، ويأخذ  .2ذكانت حياة 

اقدوالشذوذ الذي يقصد  أصل، مع أف الشذوذ بوصف مصطلحا و كذوذ عن القاعدة اإنسانية  معرفة ا ال
يم أكر  تاج دوما أخطر؛ و نفسيا يقود إ مفا فسي، ما أن إنساف واإنساف  وقد ا يكوف الشاعر قد سلم من أرر ال

 إ تعزيز موقف الروحي مسألة اأصل واانتماء.

ي، و ت ذا الشذوذ قد ترؾ أررا نفسيا عميقا  حياة ا اقد إ تفسوا كك  أف  رأى »فقاؿ:  و ما دفع ال
ذا  ،نفس كاذا أمر ليس ل في يد، وليس ل علي سلطاف، ففكر تفك الشاذ وعاش عيشة الشاذ، م انضمت إ 

للها إ اآف ذ الشصصية ال م نستطع أف نفهمها، وا أف  ، فكُوّنت  ا كعر ا ل اصر أخرى سيظهر صر ع  .3ذالع

ا ال كن أف يتوصل إليها  فهم الشصصيات يل تائج ال  ظر عن ال فسي وبغض ال اقد إ أف التفس ال
ؾاأدبية؛  فسية لأديب ال مهما تكشّ  إا أن ي ياة ال ، يتعلق با ذا التفس نفس فت عوراها امشا يظل أكر من 

اص. ا ا فسها بسر  إا إها تستمر  ااحتفاظ ل

                                                           

عارؼ، مصر، ط -1 ي، دار ا ت ، مع ا  .99، )د.ت.ط(، ص99ط حس
 .29، صنفس -2
 .29، صنفس -3
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ّ و درا اقد ست ابن الرومي تب ذ الشصصية ما لل ر ااعتاؿمل  جعل يشصص  ، اأمر الذيمن مظا
ظحالت على أها اضطراب عصي ناتج عن عد حدوث ، اأمر الذي حاؿ دوف والطبع ـ تقبل الواقع؛ فقد كاف سيء ا

اس قبوؿ ضطرب، وأعصاب فضا عن ؛بي وب ال اد، وطبع ا اد إ درجة اإسراؼ،  مزاج ا الضعيفة، وحس ا
ياة، إا أف قوة حس ذا ما جعل يأخذ صورة سيئة عن ا ا، فأحب  ،و لذات بكل أككا ورقة طبع قد حبّبت إلي ا

ا، فضا   ذا ما يفسر حب الشديد للحياة بالرغم من نظرت السيئة  اللذة وأسرؼ  حبها إ حد التهالك عليها، و
يت ظ وافر كرا م  حيات وال ا تقبل الشك أن أخذ  قيقة اأ هم، وتبقى ا اس إ درجة الرغبة  التصلص م  لل

زاج  . 1من اللذة، وأسرؼ فيها ح كانت سببا  إحساس باأم وااضطراب العصي، وفساد ا

اقد ما  جد ل  حياتكديد يعاني الشاعر من توتر نفسي تب لل بعد أف قاـ  أررا  نظم للشعر؛ وذلك، س
فسية  الغالب؛ كوه ها الدراسة ال لو م ي خطوة تكاد ا  تلف اأخبار واأحواؿ ال نقلتها ع الروايات؛ و  ابتتبع 

م مصادر تعد  فسيالتفس من أ قد ال سبة لل  .بال

 الدراسات النقدية اأكاديمية:

قدية ال فسية بشكل غ مسبوؽ بعد أف كقت طريقها إ الصحف واجات العربية؛ اتسع نطاؽ الدراسات ال
وضوعات إرارة  فس من أكثر ا اية البحثية ها، وكانت الصلة ب اأدب وعلم ال ا، وزادت الع حيث كهدت إقباا كب

تماـ آنذاؾ، وبدأ التأص رة يلا امعة القا ذا التصور بعد أف أتاحت كلية اآداب   قسم اللغة العربية، فرصا ل 
ذ عاـ  مد خلف اه، م ، و  .91982لتدريس على يد أمد أم

مد قدّـ  فسية  دراسة  "خلف اه" واف "من الوجهة ال ت ع فسي؛ وجعلها  ا ال م دراسة ل  اا أ
"؛ م فسية لطبيعة الؤكدا فيها على اأدب ونقد واحي اللفن اأديال وث بعض الشعراء  جدانيةو ، وكذلك ال والذوقية  

ث أسرار الباغة.  فسي   زع ال قاد؛ باإضافة إ تسليط الضوء على ا  ال

يم  فسي مفا هج ال معلمي وقد أكار الباحث إ ضرورة مراجعة ا ماؿ وغ فس وا و ماال دث ع  ا؛ و
تقد، ولست أزعم أن  ومن الفائدة احققة لتطور الدراسات»بوضوح فقاؿ:  اقش وي هج وي ذا ا ديثة أف يدرس مثل  ا

                                                           

ظر:  -1 ثر، صي ، من حديث الشعر وال  .995-999ط حس
ديث،  -2 قد العري ا فسي  ال ا ال ظر: أمد حيدوش، اا زائر، )د.ط(، )د.ت.ط(، ي امعية، ا طبوعات ا  .  95صديواف ا
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؛ ولك عرضت ل بالقدر الذي استلزم توضيح الفكرة الرئيسية   قد العلمي الذي يستحق ا أو نقدت ال أرخت ل 
تائج الدراسات اإنسانية اأخرى وا م ب تفعوا  نقد قاد إ أف ي ي دعوة ال فس  ذا الكتاب، و سيما دراسات ال

ورهم ودراساهم  الفن واأدب عوا أنفسهم فلسفة ذوقية واضحة، يقيموف عليها دعائم  ماؿ، وإ أف يصط  .1ذوا

تصصصة  العلوـ اإنسانية؛ خاصة علم  تائج الدراسات ا ديث ب اقد ا ذا الباحث على ضرورة انتفاع ال أكد 
ار  ا   اولة اعتماد فس و ذ الدراسة فا يزعم أن قد توصل فيها ال هد الذي قدم   فسي؛ أما عن ا قد ال ست لل

. ا ذا اا هود العربية والغربية ال بذلت    إ التسجيل الفعلي لكل ا

و"كذلك  اوا فهم آرار  "أم ا ا بفضل الدراسة ال قدمها حوؿ أي العاء؛  ذا اا الذي برز  
قدية  تفس ا قاربة ال وع من ا ذا ال فسي لصاحبها، ومن الواضح تفضيل  أدبية فهما نفسيا من مدخل الفهم ال

ذ الدراسة  قدي   داء جهد ال ، وا أدؿ على ذلك من إ هج اأقرب واأو رة اإبداعية؛ متصذا إيا ا إ »الظا
فسية  درسة ال  . 2ذ دراسة اأدب وتارالذين يرفعوف القواعد من ا

هجي  ذا الباحثاعتمد و  فسية؛ معترا ذلك من قبيل اإجراء ا ت ال عري على س فسي أدب ا  تفس ال
ّ ل  ، و حيات وظروفها وأزماها، م  ف وسعت »الداخلي؛ حيث تب ديث عن نفس اس ا أن رجل قد صدؽ ال

ديثة، عن وتسامي ..  كل أولئك،  فسي، والتحليل الشصصي، واانتفاع ما عرفت الدنيا ا اؿ رحب للتفهم ال
ذا  و ما يهدؼ إلي  هج اأدي الداخلي .. و اية با ا، وبذلك يكوف أبو العاء خ مثاؿ للع فس البشرية وعقد ال

، فهما صحيحا، ذا أساس  ا وأدب ، البحث، ويقوـ علي ذلك الرأي  فهم أديب نفسي تتصل في كصصية اأديب بأدب
ظرات ادعائية أو مقررات تقليدية  .3ذوا يكتفي في ب

هج اأدي الداخلي"؛ الذي يقوـ  عري وأدب إ ما ما بػ "ا فسية أي العاء ا تدى الباحث  دراست ال ا
فسي لأرر اأدي، وأهما  قدية على الربط ب التحليل الشصصي والتفس ال قاربة ال يكماف بعضهما  ا

. سبقة عن اأديب أو أدب   السيكولوجية الصحيحة دوف االتفات إ اأفكار ا

                                                           

، ص -1 فسية  دراسة اأدب ونقد  .999مد خلف اه، من الوجهة ال
!"، ماعة الكُتاب، -2 ، رأي  أي العاء "الرجل الذي وجد نفس و  .5، ص9195 أم ا
 .8-2، صنفس -3
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فسي   هج ال قديةولعل أكثر ناقد أجاد تطبيق ا  جهدا واضحاأظهر الذي ، "عز الدين اماعيلو " ارست ال
فسي لأدب؛  ون والتفس ال انب : »في قاؿ الذيكايف عكاكة الباحث بشهادة  كتابي اأدب وف رما ا 

عاصر  مصر كاف عز الدين اماعيل قد اأدي ا فسي  ال هج ال ا أف أحسن من استصدـ ا  .1ذالصواب إذا ادعي

هجلت مامح وقد  فسي  ا اقد ال ذين الكتابلدى ال موعة مع   ة ديدا؛ انطاقا من اعتماد على  ي
بادئ ال من  اا دروسة؛  تبّا فسية لأعماؿ اأدبية ا قدية ال صوص  ارسات ال تطلعا م لضبط اإجراء التحليلي لل
ي تتمثل  رقد  :2اإمكاف؛ و

اوز كل ما يتعلق بالبحث  كصصية  - فس، و قائق ال توصل إليها علم ال ليل العمل اأدي  ضوء ا
.وعم ،اأديب  لية اإبداع لدي

شاط الاكعوري لأديب وما يشتمل  - ، العمل اأدي وليد الاكعور؛ ذلك أف ال وما يتصل ب من علي
مارسة اأدبية. ا ا شاط اإبداعي ودفع  ا  رغبات وميوؿ مكبوتة يعمل على إرارة ال

كيز عل  متسامعرفة حياة اأديب  - ، كريطة عدـ ال افهم أدب وتفس ، والتعامل معها على أها يها كث
. ،العمل اأدي أسرار كشفعلى   عامل مساعد  وليس تفس

، وإذا ما عُ ب فإن  - ما ا يع اأديب  أدب اقد  تفس للعمل اأدي، بي فس مفيد لل ا يقدـ علم ال
ا علما ا أدبا بقدر ما يقدـ ل  .ل

هج  - اقد التحليل والتقوم؛ فا يكتفي م تحليل العمل اأدي والكشف عن عوا فحسب، بل يقوـ بتفس بال
كم. ؛ فا مسافة تُذكر ب التحليل وإطاؽ ا اصة ب ية ا  للحكم على القيم الف

فسي يركزوف على الشصصية اأدبية ال  - هج ال فسي؛ فإذا كاف أصحاب ا كل عمل أدي قابل للتحليل ال
ضور  فسية ال توحي بوجود عقد وأمراض تتسم  أدها  قائق ال ، فإف عز الدين اماعيل يؤكد أف سيكولوجيةبعض ا

فسية.  ميع اأعماؿ اأدبية تقبل الدراسة التحليلية وفق اأسس ال

ليل العمل اأدي بدا من اانشغاؿ بتحليل كصصية اأديب، فقد أكد  كيز على  تعلق بال سبة للمبدأ ا بال
اق هج العلمي  دراسة اأدب وتوضيح »د قائا: ال رما جاز  أف أقوؿ إن حاولت أف أتقدـ خطوة  سبيل تأكيد ا

                                                           

زائر،  -1 امعية، ا طبوعات ا عاصر  مصر، ديواف ا قد ا ات ال ا  .998، ص9185كايف عكاكة، ا
ظر:  -2  .959-991، صنفسي
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هج بطريقة تطبيقية عملية ذا ا صب على اأعماؿ اأدبية ذاها، فليس يكفي أف نلم  ؛معام  رة أوؿ ما ت ذ ا صب  ت
ا اآف م فس، وإما يلزم قائق استفادة عملية  دراسة اأدبببعض حقائق علم ال ذ ا  . 1ذعرفة كيف نستفيد من 

فسية التحليلية للعمل اأدي؛ فقد كشف عن وجهة نظر  فسي  الدراسة ال أما عن اإفادة من حقائق علم ال
فس العاـ أحيانا إا أف أسس دراس لأعماؿ اأدبية »قائا:  ا  ومع أن قد أستفيد من حقائق علم ال ال عرضت 

قائق ومدى  ذ ا اؾ  قيمة  ا أو  فس التحليلي، ورما أر الشك  كانت دائما مستمدة من حقائق علم ال
قائق  تفس العمل اأدي من كل جوانب ذ ا اح  ذا الصدؽ؛  ذت معيارا  وحل كل مشكات  ،صدقها، لك ا

، ح إن ليبدو  متعذرا ف اقضات قائق أو تلكوت ذ ا ذا العمل أو ذاؾ دوف ااعتماد على   .2ذهم 

ذ اإفادة  فس التحليلي؛ وكذا حقائق  الدراسة العلمية لأدب؛ إا أف أمر  يم علم ال قد تفيد معرفة مفا
ذا ما يفرض اعتماد  ا؛ و ادة اأدبية، مقارنة بغ صوصية ا وف مدى التوفيق  توظيفها، نظرا  مبدأ الشك  مر

قائق م ذ ا عة.همالتعامل مع   ا كانت مق

بدأ القائل بأف  مل العمل اأدي وليد الاكعورأما عن ا ؛ فيمكن فهم على أف الذاكرة الاكعورية لأديب 
و أقرب ما يكوف إ شاط  ذا ال اء عملية الكتابة، و ا أر ما يسمى  أفكارا غريبة، سرعاف ما تتدفق آليا قليا أو كث

 .3بتداعي اأفكار

ذ  فس؛ خاصة  دراست للشصصيات اإبداعية فإف  سبة إفادة اأديب من اأفكار ال جاء ها علم ال وبال
و ما أكد "سامي الدروي" ح قاؿ:  ارسة اإبداع؛ و ة   طي حدود معي ها  ك ولئن كاف اأرر »اإفادة ا 

كن أف يغتذي با بوع اأرر اأدي، إف اأرر اأدي  كن أف تكوف ي عرفة السيكولوجية ا  ذ ا عرفة السيكولوجية، إف 
ها ويربو عليها؛ أن يصور  فس، ولك يضفو ع ا علم ال ا أو سيقرر قائق ال يقرر اأدي الصادؽ يشتمل على ا

رد، ومن كل معرفة علمية و أغ من كل تصور  ي الذي   .4ذالواقع ا

                                                           

رة، مصر، ط -1 فسي لأدب، مكتبة غريب، القا  .8، )د.ت.ط(، ص9عز الدين اماعيل، التفس ال
 .8، صنفس -2
ظر:  -3 رة، مصر، طعز الي ون )دراسة ونقد(، دار الفكر العري، القا  .59، ص2999، 1دين اماعيل، اأدب وف
رة، مصر، ط -4 عارؼ، القا فس واأدب، دار ا  .928، ص9189، 2سامي الدروي، علم ال
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فسية  اأرر اأدي أضاؼ "الدروي" فقاؿ:  قيقة ال لي ا سألة  رر اأدي أف إن ا يض اأ»و توضيح 
فس الذي يكوف اأديب قد عرفها طويا على حقائق علم ال ، فمن  ،يكوف م فبطّن ها أرر اأدي أو جعلها قاعا ل

ازجة لأ قائق  ذ ا بغي أف تكوف  ايا ترقرقا خفيا الواضح أن ي قرؽ  ر ، فهي ت رر، غ مضافة إلي وا مقحمة في
ي، وإا كانت  ،رفيقا، ا يذكر ها ها، وا أف يدرؾ إدراكا مستقا عن سياقها ا كن أف يفصل ع وا يدؿ عليها، وا 

 .1ذاأديمفسدة لأرر 

فسية تشكل رافدا  إنشاء العمل اأدي؛ وم  عرفة ال ا في إا أف التجربة اأدبية إف ا هما بلغت درجة حضور
ك من  ة  اأدب ال  ذا إف دؿّ على أمر إما يدؿ على حجم الطاقة الكام ، و ا  رافد بعي صر أكر من أف 

مالية.   ية وا ها، دوف أف يفقد خصوصيات الف تلف اأفكار ح العلمية م  امتصاص 

كم من أ ؛  والتحليل وا فسي وحد هج ال ذا ليس حكرا على ا قد اأدي؛ و هجية  ال م مراحل الدراسة ا
كم  قدية؛ وقد استحسن "عز الدين اماعيل" فكرة أف يكوف ا قاربة ال اقد، ويعززاف موقف  ا اف جهد ال كوهما يثمّ

ا في أف نفسّ »لصيقا بالتحليل؛ فقاؿ:  اصر  الوقت الذي استطع للر ع ا قد مهدنا السبيل   ،العمل الشعري و ك
عرفة د ا ذا الشعر حكما دقيقا تس ية  ا    ،للحكم على القيمة الف رد حكم ذوقي متميع، ورما احظ القارئ أن ا 

ا نفسّ  اات ال ك ا نضمّ كث من ا جاح الف أو الفشل، ك التفس  ن عمليةر فيها الصورة أو الرمز، سواء  حالة ال
ي إا أف يفرغ اإنساف من عملية  كم ليس بعيدا، إف  ذاها حكما، والواقع أف الشوط ب مرحلة التفس ومرحلة ا

كم على السطح  .2ذالتفس ح يطفو ا

ذا العمل اأدي أو ذاؾ ة  هج أو ذاؾ ،أما عن قضية التوافق ال تسمح معا ذا ا يم  فقد أكد "عز  ،مفا
ذا ما الد فسي؛ ما أن يصلح لذلك، و هج ال ين اماعيل" إمكانية إخضاع ميع اأعماؿ اأدبية على اختافها للم

اول بالدراسة التحليلية على أسس نفسية»دفع للقوؿ:  كن ت ا ما كاف نوع أو عصر إما   .3ذإف أي عمل أدي كائ

                                                           

فس واأدب، ص -1  .928سامي الدروي، علم ال
فسي لأدب، ص -2  .992عز الدين اماعيل، التفس ال
 .292، صنفس -3
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كن ردّ ذلك إ أف العمل اأدي مهما اختلف  طق بلساف الروح،  و ، فإن ا يسع إا أف ي طرح وموضوع
فسية؛ غ أف مدار اأمر كل متعلق مدى الوعي  اوؿ القراءة ال عل  مت ذا ما  فس، و فا يعدـ كيئا من آرار ال

جزات اأدبية.  ية للم هج، وضرورة مراعاة الطبيعة الف  با

طاب الشعري؛ و أما "مصطفى سويف" فركز جهود  البحث  تحكمة  توجي ا فسية ا حوؿ اأسس ال
ث حوؿ " فسية لإبداع الف  الشعر خاصةذا السياؽ قدّـ  الذي حاوؿ في حسب رأي "يوسف ، "اأسس ال

امعة فؤاد اأوؿ:  فس  عبقري أف يرز أرر العامل ااجتماعي  تكوين اإطار الذي يضم نشاط ال»مراد" أستاذ علم ال
اـ واإبداع الف فسي الذي سيتمصض عن اإ ، و إحداث الصراع ال  .1ذويوجه

ة، ال  عا يز عن غ من الباحث  طريقة ا فسي للصطاب الشعري فقد  هج  التفس ال أما عن م
امات »كرحها ع اأستاذ "يوسف مراد" فقاؿ:  سائل الغامضة وقد ظل اإبداع وخاصة ما يتصلل من إ من ا

اـ يرجع إ عمليات اكعورية تستمد دوافعها من عام  ستعصية على البحث التجريي، وكاف التفس الشائع لإ ا
، وحاوؿ أف يعلل اإبداع تعليا علميا باستصداـ ااستصبارات ال أرسلها  ذا التفس ؤلف أدرؾ نقص  الغرائز، ولكن ا

موعة من الشعرا فسية   ،ء  مصر واأقطار العربيةإ  ارهم ال ة وأف يضعوا  يبوا عن أسئلة معي هم أف  طالبا م
ؤلف هذا ااستصبار التحريري اء إنشاء القصيدة، وم يكتف ا بل اتصل كصصيا ببعض الشعراء وطلب ااطاع  ،أر

م سودات ليكشف كيف تتم عمل ،على مسودات قصائد ذ ا  .2ذية اإبداعوقاـ بتحليل 

فسي الذي ي كعورية تتم بدافع غريزي؛ ظر إ اإبداع على أن عملية افطن الباحث إ قصور التفس ال
باكر مع  ؛وحاوؿ اإتياف بالبديل فسي، فضا عن التواصل ا بااعتماد على طريقة ااستصبار العلمي بواسطة السؤاؿ ال

م  نظم ي آلية خرج ها  الشعراء؛ لاستفسار عن أحوا االشعر، ودراسة مسوداهم الشعرية، و الكاسيكي   اا
فسي. قد ال  ال

 

 
                                                           

عارؼ، مصر،  -1 فسية لإبداع الف  الشعر خاصة، دار ا  ، ص ي.9159مصطفى سويف، اأسس ال
 ، ص ي.نفس -2
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 خاصة:

فسية الغربية  هاية القرف التاسع عشر وبداية القرف العشرين؛  قد العري الدراسات ال كثرت   حيثاستقبل ال
ا خ ، واستطاعت فرض وجود ا ذا اا قدية العربية   هود ال اقد العري قد وجد ا احية اإجرائية، وكأف ال اصة من ال

م وسيط لفهم اإبداع والكشف  بدعة، ال تعدّ أ ك من أف يكوف أكد قربا من الذات ا قدي الذي  ا التصور ال أخ
قيقية فسي الصحيحعن مقاصد ا زالق ال أعاقت الفهم ال جز  ، إا أف اأمر م يكن ليسلم من وجود بعض ا للم

ة. ا ساعدت علي  أحياف كث  اأدي أكثر 
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تج اإبداعي الذي يقوم بعد ذلك بتوصيل ي  و ا ؛ و دف و ي سبيل للوصول إ  بدع و وااجتماعية ال يقوم ها ا
اسب إ اآخرين تج إبداعي م  .1ذشكل رسالة، أو م

عرفة ها ما يتعلق با اصر؛ م رة اإبداعية إ عدة ع د ا فسي تست شاط ال ية، وكذلك ال وما يتصل ب من  الف
ذا يتدخل ي دوافع وطبائع، وأيضا اأثر ااجتماعي؛   رة صكل  ظرة التحليلية للظا ا أن ال جز اإبداعي، و اعة ا

دث اإبداعي شتغلة على ا قاربات ا اصر تعددت ا ذ الع صر من  فك تركز على ع ها اإبداعية ا ت اولة م ؛ ي 
، إا أها  زئية.لفهم وتفس ذ الرؤية ا  ي الغالب عجزت عن ذلك بسبب 

ذ فسي تالتحليا تا رة اإبداعيةمن  ةال ه ؛موضوعا للكشف والدراسة الظا أن ركزت أكثر إا  افما كان م
وانب اإدراكية ما ا ، بي وانب الوجدانية للحدث الف ا على ا عرفية فلم تلق  ذا السياق وا نظر  باا إا قليا؛ وي 

اولة لتمثيل »فرويد إ عمليات اإبداع الف على أها  وي وإخفاء ومسارات فرعية للدوافع البيولوجية، وأي  عمليات 
ريفها  سي، ولذلك فإن يتم  دمة الدافع ا ظر إليها على أها موجهة  أو تصوير أو تأويل الوجود اإنساي م ال

 .2ذبالضرورة

معي و أما جونغ فأكد على  ية الاشعور ا ماذج البدائية؛أ ، فضا عن  كذلك ال ا فيها من رموز وأساط
تعلقة ب رات ا دسا ديد موضوعها  ذلك اإسقاط وغارسة و  ،ا احية اإجرائيةمن العمليات ال يصعب  ؛ 3من ال

شاط اإبداعي. ارسة ال  إا أها قائمة بالفعل ي 

 نفسية المبدع:

؛ على أساس إن   ون بدع وج فسي للعمليات اإبداعية؛ القول بشذوذ ا قوات تداوا ي التحليل ال من أكثر ا
تلفا عن اآخرين »أن  عل  فاتيح العبقرية( ولكن شذوذ راجع إ علة نفسية  ا التفرد  بدع رجل شاذ )ليس ي ا ا

ذا ي مشاعر وأفكار  ، ومن م فإن  و أقرب واستعدادات اس و تلف عن أواسط ال ضطرب عقليا أو وجدانيا  الكائن ا
ون  .4ذإ عام ا

                                                           

ة خاصة(، ص -1 فسية لإبداع اأدي )ي القصة القص ميد، اأسس ال  .55شاكر عبد ا
 .2:، صنفس -2
ظر; نفس -3  .2:، صي
صرية العامة للكتاب،  -4 يئة ا سرحي، ا فسية لإبداع الف ي الشعر ا ورة، اأسس ال ميد ح  .8ص، 2:97مصري عبد ا
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ذا الطرح؛ حيث   ذا اجال بشأن  فسي وعاقت فظ كث من الباحث ي  رض ال كشف البحث ي مسألة ا
بدع قد يكون شاذا فعا ليس  عنبالعملية اإبداعية  فسي، إصابت بأن ا رض ال أن يتمتع بأعلى درجات الصحة  بلا

فسية، وااتزان الذ والوجداي  ;1انطاقا من وقد تأكد ذلك؛ مقارنة بغ وكذلك التفوق العقلي ،ال

صاب بالفصام  أوا: ريض ا رض الفصام؛ احظ اأطباء أن أداء ا سبة لربط القدرات اإبداعية  ا مقاييس بال
شاط اإبداعي رض مو أضعف  ال ذا ما يشكك ي فرضية اإبداع بدافع من ا ن أداء غ من اأشخاص اأصحاء؛ و

اما. فسي، بل يرفضها   ال

بدع يتمتع بصحة نفسية جيدة، وأن  ثانيا: ل عام مقارنة بالوضع الصحي بشكحاا أفضل أثبت اأطباء أن ا
ذا ما يفيد بأن الفعل اإبداعي  ، و فسي    نفسية سوية.يصدر عن للمرضى ال

زاج، ثبت أن  ثالثا: راف الوجداي، واارتباك العاطفي، واعتال ا ر اا اجع بقدر تفاقم مظا اأداء اإبداعي ي
فسي كلما ضعف   ذا اأداء وليس العكس.وكلما اشتد التوتر ال

 مراحل الممارسة اإبداعية:

ظر إ ا فسية للمبدع، بال ارسها بقدر من التعقيد كن التأكد من السامة ال لعملية اإبداعية نفسها؛ حيث 
موعة من  ؤسس وفق  شاط الواعي ا ا بعدة مراحل توحي بوجود حالة من ال ظر، فضا عن مرور الافت لل

فسية؛  كاسب ال  ; 2ي متمثلةااستعدادات وا

بدع الفكرة تعداد:مرحلة ااس .1 دد فيها ا اسبة لعمل و مع  ا من معارف ومعلومات ما يتعلق ها ل ك، م 
،من شأها إثراء الفكرة  ا التطور وااكتمال. اأو  ودفعها ي ا

بدع عن موضوع إ ح يبتعد مرحلة ااختبار: .2 فها   ري في بعض ااختبارات، فيها ا ي مرحلة يكت و
مارسة بداعيةاإأنشطة  طبيعةمن حيث  والتعتيم الغموضكث من   .ا

؛ حيث  ;رحلة اإشراقم .3 رحلة اانفتاح الذ كن وصفها  بدع فجأة ما كان خافيا علييكتشف و ي  ا
وضوع، فضا عن  ة ا ضج الفكري،معا عل قادرا على  دخول ي حالة من ال . الذي   إثراء موضوع وتطوير

                                                           

ظر;  -1 فسية ي ورة، اأسس ال ميد ح سرحيمصري عبد ا  .:ص، لإبداع الف ي الشعر ا
ظر;  -2  .22-21ص، نفسي
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فذ  مرحلة التنفيذ والمراجعة: .4 تي عا ؛ فيقوم  بدع موضوع إبداع واحي، ا يع ال أكثر من وفق و  من 
ذف، تصور، ة باإضافة أو ا عا ا. وإجراء ما يلزم ي ا  أو غ

 اأساس النفسي لإبداع:

ا مفهوم  فسية لإبداع؛ وقد التطرق إليها يستوقف فسي بالبحث ي اأسس ال يت كث من دراسات التحليل ال ع
و  فسي الفعال؛ و امي تدور من  مفهوم يش»اأساس ال ثابة جهاز دي إ نسق مع ذي مستويات وأبعاد، يعمل 

و ليس نسقا ذاي  حول سق، و ذا ال ض أساسا وجود كيان ل نظام مع يعمل وفقا ل  سق يف العملية اإبداعية، وال
ة، ولكي يعمل على وج أو آخر كوم بشروط معي شاط، إن  ركة، أو تلقائي ال أن تتوافر الشروط  فابد من ،ا

ائمة  .1ذا

فسي الفعال اأساس  يشتغل ؛ اأساس يمركزية ثاثة مستويات وفق على مستوى العمليات اإبداعية ال
وعي؛ و  اص، وما يعرف باأساس ال فسي العام، وكذلك ا ا اأسس ال بالرغم من احتماات التفاوت ال تشهد

ارس حضور فسية لإبداع إا أها  از اإبداعي؛ وفق التصور اآيال تلف حاات اإ  ;2ا عر 

بدع  العام: اأساس - اصة بالعصروالقيم ااجتماعية للمعطيات الثقافية ويقصد ب استيعاب ا ، والتشبع ها ا
لك مثاا أرفع ، وااكتفاء ها،دون اانغاق عليها د  أن يقفإا وقيما أمى، ، فقد  ائد ي اجتمع الستفاصيل بداية ع

ية اذج ذ الية، م  أمثلةو  ،من  اصة باجتمعات  يعمد إثقافية، وأشكال  ماذج ا استيعاب القيم واأفكار وال
اعت ل للتميز ي  صيل خرات تؤ ك من  ذا ما  ماع ،اأخرى، و سبق ل أن اطلع ال  اأخرىت اولدى ا

ذا اأساعليها،  بدع ي أما عن استيعاب  س فيتم وفق عمليات معقدة على مستوى التلقي وااكتساب، تبعا لقدرات ا
شاط الذ ومهارات ي التذوق والتشكيل وااختيار والتقييم  .ارسة ال

بدع بعد التشبع بثقافة العصريت اأساس الخاص: - ،  ج ا صص ال  بتجارب  مروراوقيم اجتمع إ 
اوات عدة  تم علي تلفة، ت ااي و ا إا أن الظروف  صص أخ بعي يكون قد وجد نفس ااستقرار على 

، ك إ غوقد ا يتأتى ل ذلك،  في د ض ،في ها. ،التإ أن   فيتمسك ها وا يتحول ع

                                                           

ميد -1 سرحي،  مصري عبد ا فسية لإبداع الف ي الشعر ا ورة، اأسس ال  .29صح
ظر;  -2  .:2-29ص، نفسي
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د نفس وجها لو ثل بؤرة  اأساس النوعي: - بدع؛ حيث  ؛ ج مع التألق لدى ا ستوى بعد أن مإبداع ر با
صص ي شكل أدي بعي ،وأدرك ثقافة العصر ،العام و ير  ،و اف ي عمل تفعا  رب  ،إ درجة ااح بدع قد  وا

اوات ؛ي كذا عمل وضوع أو فكرة أو قيمة ما ،فيقوم بعدة  كن تتكرر ي أعمال كلها اد ،إا أن يتعلق  ؛ 
ظر ي قاموس اللغو  ها بال ، وأسلوب وأ ،ي، أو تشبيهاتالكشف ع ، أو أفكار مالية ،استعارات ية وا أو  ،أو قيم الف

  غ ذلك.

 أبعاد اأساس النفسي لإبداع:

؛  ا مرتبط بإدراك واستيعاب تجة للعملية اإبداعية؛ وأن تفس م الروافد ا فسي الفعال من أ يعد اأساس ال
اص والحيث  ا في العام وا جموعة من اأبعاد ال تيتحدد  يزات خصائص وجود طوي على وعي  ابد من و

يع  ا ي  يأنواعتوفر  ;1؛ و

رونةاإبداعية كفاءاتوال يتمثل ي القدرات العقلية، البعد المعرفي: .1 شكات  ،؛ مثل ا والكشف عن ا
ا بداية لدى ا واأصالة، مو  بدع،وابد من توفر ي قابلة لل  بعدة مستويات.بشكل أو بآخر مرورا  والتطورو

يول ،والدوافعويتمثل ي السمات الشخصية؛  عد الوجداني:بال .2 فسي ،والقيم ،والرغبات ،وا قلق وال ،والتوتر ال
خاوف، واآمال، والطموحات؛ بدع حيث وا م بشكل ما ي صقل وجدان ا وتزويد بالطاقة العاطفية الازمة  ،تسا

 العملية اإبداعية.ة ارسلاستمرار ي 

بدع اجتمع أثتويتمثل ي  البعد ااجتماعي: .3 ماذج اإنسانية لدى ا كما يشمل عمليات ااستحسان   ،وال
بدع وااقتصاديةوالتحديات السياسية  ،واأحداث ااجتماعية ،والتشجيع  فيتحول من ؛طاقت ثو  ،ال تستفز خيال ا

شاط و  طاقة متجددة يإ  عاديإنسان   اإبداع.ال

و كامن ي يش البعد اإيقاعي والجمالي: .4 ذا البعد كل ما  بدع نفسيةمل  أو مكتسب لدي من ثقافة  ،ا
قد العصر؛ ارس الفعل والسلوك وفقا  ،وااختيار ،والتقييم ،حيث يبعث في القدرة على ال والتشكيل؛ وإذا كان اإنسان 

فسية لمؤثرات ل ا  ،ااجتماعية والسماتال ، فإن  مشكلة طابعا إيقاعيا معي ارسلدي  ت للعملية اإبداعية.كذلك ي 

 
                                                           

ظر;  -1 سرحيي فسية لإبداع الف ي الشعر ا ورة، اأسس ال ميد ح  .32-31ص ،مصري عبد ا
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 العنصر النفسي في اأدب:

ديد مفهوم  تعود فسية العربية ي  ظرات ال قد العري إ تلك ال فسي ي ال هج ال اصات اأو لتلقي ا اإر
ب إلي الرافعي من الق ا يرجع ي ذلك إ طبع صقلت »ول بأن; الشعر، ومن ذلك ما ذ ، وإ أول الشعر اجتماع أسباب

فس، وا  فس إذا ناجت ال كمة، وفكر جا صفحت البيان، فما الشعر إا لسان القلب إذا خاطب القلب، وسف ال ا
، وا ي سف غ حكيم  .1ذخ ي لسان غ مب

ا ويعدّ اأدب مظهرا إبداعيا رائدا ي التار  و أداة التعب اأقوى »يخ اإنساي، و أن اإبداع ي أي صورة كان; 
اات الشعورية للذات اإنسانية تلف ا كَُْتِها أن تعرّ عن   ِ ، فإن اأدب قد فرض حضورا ا يقل 2ذواأعظم؛ وال

م وأقوى وسائط ي من أ يا؛ و ذا اجال؛ كون يستع باللغة وسيطا تعب  التبليغ وااتصال على اإطاق. قوة ي 

فس صر ال ؛ على أساس أن أي  ي بالعمل اأدي ارتباط وثيقا إويرتبط الع ديد مفهوم درجة أن يتدخل ي 
ربة شعورية ي صورة موحية»واقعة أدبية تقوم على  صر 3ذالتعب عن  ا يدل على مازمة الع ذا إن دلّ على أمر إ ؛ و

ذ التج فسي  م عن ال يع خطواها، كما أن التعب عن التجربة الشعورية بواسطة األفاظ والكلمات ي ية ي  ربة التعب
دث التعب ي نفوس القراء. ذر على مستوى اأثر الذي  صر و ذا الع  أصالة 

ث وااستجابة ربة شعورية تقوم على مفهوم ا ا أن أي  ربة شعور  ،و د إ فإن اأدب بوصف  استجابة »ية يست
ذا من  فسية،  ثل للحياة ال فسية، ونشاط  موعة القوى ال و هذا الوصف عمل صادر عن  ؤثرات خاصة، و ة  معي
ي  ذ ااستجابة ال  ة ي نفوس اآخرين، و صدر، أما من حيث الوظيفة فهو مؤثر يستدعي استجابة معي حيث ا

، وطب اء العمل الف احية اأخرىمزيج من إ ستجيب ل من ال  .4ذيعة ا

ارب جزة؛ أي شخصية اأديب وما يعتمل فيها من  فسي من مدخل الذات ا جز اأدي مرجع ال  ،تلك ا
ارس  ،وأفكار ،ورغبات ،وميول ،وصراعات ،ومواقف رات نفسية، وي اآن ذات  صيل ا وتصورات تدخل ي باب 

                                                           

د2مصطفى صادق الرافعي، ديوان الرافعي، ج -1 امعة، اإسك مد كامل الرافعي، مطبعة ا  .4ه، ص2433رية، مصر، ، شرح 
ج الكاسيكية(، دار البداية ناشرون وموزعون، عمان، اأردن، ط -2 ا قد اأدي )ا ج ال ا  .76، ص3126، 2مد دحروج، م
، دار الشروق، مصر، ط -3 ج ا قد اأدي أصول وم  .318، ص3114، 9سيد قطب، ال
 .318، صنفس -4
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ارس على القراء، فضا عن الوظائف اأخرى ال يؤديها من وظيفت العاطفية ال  فسي الذي  لو من اأثر ال ا 
ية واإيديولوجية.   واحي الف  ال

ها  ا، م ارب الشعورية ال تتجمع فيها أحاسيس ا حصر  ذ وجود سبيا للتعب عن  ذ اإنسان اأدب م ا
اضي البع ، وما يتصل  اضر بكرة، وما يتعلق ها من ظروف وأحوال، حيث ما يتصل  يد الذي يرجع إ طفولت ا

ربت اأدبية.  ها ي  ذ اأحداث والوقائع ي ذاكرت على أن يعيد تقد  تفظ بكل 

ها من صميم ي شكل  ، وأحاسيس ال سرعان ما يعر ع ذ اأحداث أها تعمق مشاعر تب عن  م ما ي وأ
رة جهد ولكن »أدي،  ، فهو  اص الذي يتخذ لتعب شكل بسيط م يعان ي عمل ذا الشكل اأدي ا ا تظن أن 

شاعر، جهد ا بد ل من قدرة بارعة ي استدعاء الدوافع والعواطف  ،ي اأداء ظيم اأحاسيس وا وجهد أوسع ي ت
فذ صاحب إ أعماق ا ة نافذة، لكي ي اضية، وا بد ل من بص فس اإنسانيةا ربت اأدبية ،ل ها   .1ذفيستخلص م

؛ ذلك  ون ال اأدب وف فسية، خاصة ي  فس، والدراسات ال اث علم ال ة ي أ ية كب فس أ ذا حازت ال و
ياة» مع أطراف ا فس  فس، ال ع اأدب ال ع اأدب، وكذلك يص فس تص ها اأدب، واأدب  ؛أن ال ع م لكي تص

ياة يرتاد حقائق ع اأدب ؛ا ياة لتص فس ال تتلقى ا فس، وال فس ال تتلقى اأدب  ،لكي يضيء جوانب ال ي ال
ا إا لكي يلتقيا ق طرفا ياة، إها دائرة ا يف ع ا  .2ذلتص

 ، فك يث مسألة العاقة ب اأدب ونفسية صاحب فسية لإبداع اأدي ا ي ذا ما جعل البحث ي اأسس ال و
قدي ي فهم ي وقف ال ذ العاقة، ال ا شك ي أها تدعم ا تحكمة ي توجي  اصر ا ديد الع اولة من الباحث   

 العمل اأدي.  

ب إلي "جونغ ذا ما ذ فس واأدب"؛ حيث قال; و وان "علم ال كر أن طبيعة »" ي مقال ل بع ا أن ن وا يسع
تشر ي عمل فسية ت اك من جديد ي القول بأن العوامل  ،الشاعر ال ذر إ الفرع، كما أن ليس  تدة من ا

ادت ا ،الشخصية تؤثر إ حد كب على اختيار الشاعر   .3ذواستعمال 

                                                           

قد اأدي، دار  -1 رة، مصر، طشوقي ضيف، ي ال عارف، القا  .63، ص3115، :ا
رة، مصر، ط -2 فسي لأدب، مكتبة غريب، القا  .6، )د.ت.ط(، ص5عز الدين اماعيل، التفس ال
قد  -3 زي، ال شورات وزارة الثقافة، د -مارك شورر وجوزف مايلز وجوردن ماك اح العطار، م اشم، مر.  يفاء  ديث، تر.  قد اأدي ا مشق، أسس ال

مهورية العربية السورية، ط  .358، ص3116، 3ا
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اس،   ا ا يشعر ب غ من ال ا ذات الذي يرى أن الشاعر مي كذلك؛ أن يشعر  ذا التصور ي اا يس 
فس مكسب عاطفي مهم كما أن يعود ي ك ذا فإن ال ثها على اإحساس، و ظم، و ؛ فتحث على ال ل مرة إ نفس

ا.  للتجارب اأدبية عموما، وليس حكرا على التجربة الشعرية وحد

ها ما بطن فس، وا ظهر م ذ ال ا تكشفت حاات  ية لأديب؛ أما  ،ولوا اأدب  أقل ي حدود القدرة التعب
ا بفضل  القارئ فا وز كانة ال  از اأدي؛ وقد استطاع اأدب أن يفتك لذات ا فسية ي تلقي لإ تعة ال يعدم ا

ان وشك، »استجابت لـ  فسية; من رجاء ويأس، وفوز وإخفاق، وإ ا من العوامل ال تاب ا إ اإفصاح عن كل ما ي حاجت
ة، ، ولذة وأم، وحزن وفرح، وخوف وطمأني ا من اانفعاات  وحب وكر ذ العوامل وأدنا اوح ب أقصى  وكل ما ي

 .1ذوالتأثرات

شاعر، فإن  واقف، ومهما كرت بداخلها ا ا اأحداث وا ركها اانفعاات  إن اإنسان ي حقيقت نفس 
ا أن لكل إنسان طريقت ي تصوير  ،وطموحها ،حاجتها إ البوح عن خلجاها ا أكر، و شاعر، فإن وآما ذ ا
اس على ذلك.  اأديب أقدر ال

تمكن؛  ، فقد يستعصي اأمر ح على اأديب ا فسية باأمر ا وليست مسألة التصوير اأدي للحاات ال
فس تتمرد على صاحبها ذا ما دفع "جونغ ليس أن يعدم الوسيلة أو السبيل إ ذلك، بل أن ال " أحيانا؛ لعلة ما، و

فسية ال »السابق إ القول;  ي مقال ياة ال كن تتبع أثر إ تلك العقد ي ا رض العصي؛ إذ  العمل الف شبي با
ركبات ا با  .2ذندعو

فسي، بل تعدا إ جعل اأديب أو  رض ال د حدود تشبي العمل اأدي أو الف با قدي ع وم يقف التصور ال
طوي على شخصية مريضة ان ي ظر الف ، ومرفوض بغض ال و طرح مبالغ في فسية، و ، تبدع بدافع من اأمراض والعقد ال

. تعلقة ب اع ا  عن حجج اإق

؛ وإذا كانت الرواية أكثر توافقا  اس يع أج فسي قائمة ي  ز من إن صلة اأدب باأثر ال ا تكت فسية  والقراءة ال
فك ي وها؛ وات سيكولوجية، فإن الشعر أيضا ا ي ك فس، ويبوح  طق ال وليس للشعر مع إن م تكن في »ست

فس الشاعر سواء يكن، والشعر يدل على كث من خصائص نفس قائل  أكان على علم هذ الصورة أم م صورة ل
                                                           

ان، ط -1 وت، لب  .81، ص2::2، 26ميخائل نعيمة، الغربال، نوفل، ب
قد  -2 زي، ال ديث، ص -مارك شورر وجوزف مايلز وجوردن ماك قد اأدي ا  .358أسس ال
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بان أ ا، ومن السهل على ا ع الذي يدل علي اللفظ أو الفكرة ال يريد الشاعر إبراز ظر عن ا ن يفخر بصرف ال
د ي شعر إن كان شاعرا حقا ا  ديدا ا يشق ل غبار، ولك ما يدل على حقيقت مهما  ،بشجاعت ح لتحسب ص

 .1ذتكن دعوا

جز الشعري الوجهة  ، يستطيع توجي م عت تمكن ي ص ا أن الشاعر ا ذا الطرح مسألة الصدق العاطفي، و يث 
ت ستكش فسية ال يشاء، فإن س ذا ما ال ، و ، أو الغائبة ع اضرة ي شعر قيقية، ا الة عن نفسيت ا يدفع ف ا 

" ح قال;  مد كامل حس ب إلي " ذا اأساس؛ ومن ذلك ما ذ ر الشعرية على  تلف الظوا اقد إ تفس   ال
يء عفوا» ي م  ت اع بأن التعقيد ي شعر ا مل على ااقت ةبل إن في ،لدي ما   .2ذ ما يدل على حالة نفسية معي

ها، إا  وض ي التعب ع ث على ا فسية ا شك ي كوها تث الشاعر، و الة ال ذ ا عمليات اإسقاط أن إن 
فسية ر الشعرية بالعقد ال تكررة ي تفس الظوا اع بقدر ما ، ا تا تطرح إشكاا أكر على مستوى إفادة بعث على ااقت

طاب فس. ا قدي اأدي من حقائق علم ال   ال

 خاصة:

ية  اك أسسا أخرى ا تقل أ قام اأول، إا أن  فسي ي ا كن إنكار قيام التجربة اأدبية على اأساس ال ا 
تلف  ديد مقامات التفاوت ب  يّة ال من شأها  مالية والف اصر ا ص بالذكر الع ذ التجربة،  ي تكوين 

ارسة اأدب والفن.ارب االتج  إبداعية ي 

 

                                                           

رة، -1 ة مصرية، القا وعات، مطبعة مصر شركة مسا ، مت  .:4، ص2:62مصر،  مد كامل حس
2- ،  .:4ص نفس
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رات  ور كل اانفعاات، وا وت )أو غريزة العدوان(  بل ح أمم بأكملها، وتشكل الرغبات الاشعورية ي اللذة، وا
 .1ذاانفعالية

يول ي ؤجلة، والدوافع الغائبة، وا فسي كافة الرغبات ا ستوى ال طقة الاواعية على ا ز الاشعور، أو ا كت
سبة للعقل الواعي، إا أن  فس البشرية ليس واضحا بال ذا الشق من سيكولوجيا ال رجع الغريزي؛ و ة عن ا ا كبوتة، ال ا

 يتحكم ي السلوك اانفعا لإنسان.

فسية أو العقلية، أو كما تعُرف بالعقل الباطن؛  استحواذا  يستح ياة ال اصة ي ا طقة ا ذ ا وذ الاشعور على 
ي تتميز بـ  طقة »كليا، و درت إ م الفها ي أن التجارب ال ا ها  اضي العقلية، ولك ارب ا أها تدخر بعض 

ة، إذ أن معظمها رغبا فس، وزلزلت أركاها، أو آمال العقل الباطن كانت مرة مؤ زت كيان ال اوف  ت م تتحقق، أو 
مكن  فس، وم يعد من ا درت إ أعماق ال ياة ااجتماعية بالتحقق، فا ا نظام اجتمع وقيود ا وأماي م يسمح 

دث ي ة الشعور إا بوسائل غ عادية، وبصور رمزية ي بعض اأحيان، كما  ا إ حظ د استدعاؤ وم، وع  أحام ال
بل،  وس وا ول، وي حاات انقسام الشخصية، وا د الغيبوبة أو الذ فساي، وع اطيسي، والتحليل ال غ وم ا الت
ة  كبوتة إ حظ ة، والرغبات ا رج اأفكار الدفي اات الشاذة  ذ ا رض، وااضطرابات العصبية، ففي  ون، وا وا

حل العقد  فسيةالشعور، وت  .2ذال

طلق أن الكشف عن تفاصيل  طقة الاشعور؛ من م ذ "فرويد" من اأحام وسيطا نوعيا ي الوصول إ م لقد ا
لم عملية نفسية من شأها أيضا الكشف على الاشعور؛ حيث قال:  ذ العملية أن نلقي أول نظرة »ا ا  لقد أتاحت ل

فسية ال ا ال ري ي حيات ر ال  ا على الظوا تلف ااختاف كل عما نعهد ي تفكري ا أها  ت ل اشعورية، وبيّ
ذا التفك الشعوري خاطئة غ معقولة  .3ذالشعوري، ح إها ابد أن تبدو ي نظر 

ع الدي وااجتماعي دون  ة؛ تأخذ شكل رغبات حالت قوان ا ارب مؤ طقة الاشعورية على  طوي ا ت
ضور قيقيها، أو  ا ا فس هذ الوقائع، ودفعها ي ا واجس تكون قد نتجت عن ذلك، أما عن مواجهة ال اوف و

                                                           

وسوعة الفلسفية  إشراف روزنتال ويودين تر. م كر  -1 ، ا ي السوفياتي م، مر. صادق جال العظم وجورج طرابيشي، دار الطليعة ة من العلماء واأكاد
ان، )د.ت.ط(، ص وت، لب شر، ب  .404-403للطباعة وال

موذجية، مصر، )د.ت.ط(، ص -2 طبعة ال فس اأدي، ا  حامد عبد القادر، دراسات ي علم ال
فسي، تر. عزت راجح، د -3 هيدية جديدة ي التحليل ال اضرات   .14ار مصر للطباعة، )د.ت.ط(، صسيغموند فرويد، 
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وس،  وم، والغيبوبة، انفصام الشخصية، وا والتجلي، فإن ذلك يتم بوسائط خالية من الرقابة الواعية؛ مثل اأحام، والت
ا مكبوت ا؛ فيخرج ما كان دفي فس للراحة حاات ااضطراب العصي، وغ حل العقد، وتتماثل ال ا إ العقل الواعي؛ فت

 والشفاء.

فس التحليلي؛ وو  يم ال قام عليها علم ال فا م ا ة من »يعدّ الاشعور؛ من أ ظة معي و احتوى الغائب ي 
فسية لدى اإنسان يغيب ي حاات الواعية، إ1ذالوعي ياة ال شاط الاواعي ي ا ارس تأث بالرغم ؛ مع أن ال ا أن 

ذا الغياب ي شكل سلوك  أو إبداع. ،أو أحام ،من 

فسية  ياة ال تدى "فرويد" إ وجود عمليات اشعورية تؤدي أدوارا أساسية ي ا فهوم ا اية هذا ا وي سياق الع
كذا استقام مصطلح الا فسية الشعورية،  ياة ال وعي ضمن نظرية عامة تعُ بدراسة لأفراد، وتتصل اتصاا وثيقا با

 . 2اإنسان والوجود اإنساي

ثل نواة  س البشري الذي  ظ مع "فرويد" ي نظريت حول الغرائز، ونشأة ا وقد أخذ الاشعور طريق إ الت
ر عملية الكبت ا تتمثل ي إلغاء أو تدم ال»وأن مرتبط بفكرة الكبت؛ على أساس  الاشعور، تمثل الفكري أن جو

ع من أن يصبح شعوريا  .3ذللدافع الغريزي، وإما ي م

ثل  م مبحث سيكولوجي؛ كون يعدالاوعي أو الاشعور و فسي أ ظريات التحليل ال سبة ل فهوم اأقوى  بال ا
فسية لإنسان، فضا أه دالة على ياة ال طقة اأكثر إثارة للجدل ي ا  ،اء شخصيتتتدخل بشكل ما ي ب اا

ذاوكذلك تكوي الذ فسالتحليلية ما أثبتت الدراسات  ، و   .ي علم ال

ذا السياق  ميزة، وي  ثل عامت ا فسي؛ فضا عن كون  سبة للتحليل ال ويعد الاشعور كلمة السر اأو بال
كاشفة؛ حيث ّ ل كيف  تضمن اكتشاف "فرويد" لاشعور مسارا ا رجعة في من التحليل وا تفظ الاشعور بأثر »تب

                                                           

فسي واأدب، ص -1  121جان بيلمان نويل، التحليل ال
ظر:  -2 ان، طي وت، لب شر، ب هضة العربية للطباعة وال فسي، دار ال فس والتحليل ال ، معجم علم ال ؤلف  .312، )د.ت.ط(، ص1موعة من ا
 .312، صنفس -3
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دد   فصل عن الكبت الذي  حى، وأن يعاود الظهور، فالاشعور الذي يرز "فرويد" ا ي كن أن  يسجل حدث 
 .1ذكيفية اشتغال

تفظ ها العقل الباطن، إ ح عوده فسية باقية،  ما اآثار ال ا مع ذلك أن اأحداث تزول بزوال أسباها، بي
يئة حلم وغ  از اإبداعي، أو ي  ددا ي شكل سلوك مرضي، أو حالة من ااضطراب العصي، أو اإ للظهور 

. ، وطرائق اشتغال دد طبيعة نشاط وازاة وعمليات الكبت ال  كذا يعمل الاشعور عمل با  ذلك، و

فسية الغائبة عن اإدراك ب زونا للخرات ال كن التعامل معها على أها إن الاشعور بوصف  العقل الواعي؛ وال 
اصر أساسية تكشف  دخل انطاقا من وجود ثاثة ع ذا ا وضوع الفعلي للعقل الباطن؛ يتحدد مفهوم اإجرائي من  ا

ي ؛ و  :2ع

.جهاز من أجهزة أداة أو الاشعور مفهوم قابل للصياغة على أساس أن  -  العلم وأدوات
فسي.مفهوم الاشعور  -  مرتبط مسألة اأثر ال
دث الذي من شأن  - و ا اء ااأثر  احية السيكولوجية. لذاتب  من ال

ا،   اا للشك ي وجود ك  ديث، ح إها م ت ا ي العصر ا لقيت فكرة الاشعور أو العقل الباطن رواجا كب
فس تتحكم ي سلوك اإ ة ي أعماق ال ذا السياق كوها قد ارتبطت بوجود قوة كام نسان دون أن يشعر ها، وي 

اجع ح اك الدوافع الاشعورية ال تؤثر علي على لديرية اإرادة ت ، بل  ، وأن سلوك ا يصدر عن العقل الواعي وحد
 .3الباطن عقلمستوى 

فسي الت ل شك ي وقت من اأوقات؛ خاصة مع فتوحات الدرس ال حليلي؛ وإذا كان وجود الاشعور قد حل 
؛ ذلك أن  ي الشعور نفس ؛  على أساس أن الشعور يلغي بالضرورة فرضية الاشعور، فإن أكر حجة على وجود

ن أصررنا على الزعم أن يتع أن ندرك بواسطة الوعي أو » اسقة، وغ قابلة للفهم، إذا  اأفعال الواعية تظل غ مت

                                                           

فسي،   -1 غرب، كاترين كليمان، التحليل ال شورات الزمن، ا مد سبيا وحسن أحجيج، م  .31، ص2000تر. 
ظر:  -2  .32، صنفسي
ظر:  -3 دن، طي شر، ل اجحة، دار الوراق لل  .141، ص1991، 2علي الوردي، خوارق الاشعور أو أسرار الشخصية ال
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ا من أفعال نفسية، لك دث في ا باستقطاب اأفعال الشعور كل ما  اسق إذا ما قم كن أن نرز ت موع  تظم ي  ها ت
تجة ست  .1ذالاشعورية ا

ية لغوية ذات باغة  ويرى "اكان" أن الاشعور يفرض وجود بأن يكون ل مفعول الكام، وأن بإمكان تكوين ب
شاط السيكولوجي اأ ة، وإذا كان "فرويد" قد أطلق على عمليات ال و مصطلحي التكثيف واإزاحة؛ فإن "اكان" معي

اية، وحسب اعتقاد ا  ية؛ خاصة ااستعارة والك شاط اللغوي على مستوى الباغة الاتي راح يستحضر عمليات ال
كن أن نسميها بلغة الاشعور؛ أن عبارة عن مسبب لعلة  وجود للغة أخرى غ اللغة نفسها، وا وجود للغة خاصة 

سبة لدال الذات، و  ة بال ذ الذات ي جزئية معي ها  أن يتسبب ي تسلسل الداات اللغوية، ال يعكس كل دال م
اصر اللغة ال تتكلم ها كذا تتجلى الذات ب ع  .2آخر، و

درج تصور "اكان" ي  اي قولة الاشعور؛  ا فسي التحليلي الذي جاء ب "فرويد" ي طرح  ظ ال مغاير للت
شاط اللغوي،  ارسة الذات لل يوي للحدث الاشعوري من مدخل  تدى إ التفس الب وبالرغم من عدم انفراد حيث ا

ذ  از اللغوي ي التعب عن البعد السيكولوجي  م وسائط اإ ، إا أن يعدّ من أ الاشعور خطاب لغوي خاص ب
  الذات. 

 في مقولة الاشعور: نفسيةآراء 

ان  من اشتغل كث و اإ هم  ك بي ش فسي على مقولة الاشعور، إا أن القاسم ا ال التحليل ال الباحث ي 
ييز فريق  كن  ؛ حيث  ديد بفكرة بوجود العقل الباطن ي مقابل العقل الواعي، وقد اختلفت تصوراهم ي 

؛ ما  :3أساسي

كبوتة ال يتمثل ي أتباع مدرسة التحليل  الفريق اأول: فسي، الذين يرون بأن العقل الباطن مركز الرغبات ا ال
اتج عن رقابة  بوسة ي العقل الباطن، لتمارس حالة من الضغط الشديد ال م يتمكن اإنسان من إشباعها، فبقيت 

ال تظهر في م  وعة، وأ و اأحام.العقل الواعي، وي غفلة م وجدت طريقها للخروج ي شكل صور وأساليب مت   

                                                           

فسيكاترين كليمان،   -1  .32، صالتحليل ال
ظر:  -2  .31، صنفسي
ظر:  -3 اجحة، صعلي اي  .142-141لوردي، خوارق الاشعور أو أسرار الشخصية ال
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ام  الفريق الثاني: و مهبط الوحي، ومصدر اإ بع العبقرية يرى أصحاب أن العقل الباطن  لدى اإنسان، وأن م
طق العلمي؛  و رأي بعيد عن ا و الروح، و ب أبعد من ذلك ي ااعتقاد بأن العقل الباطن  اك من ذ واإبداع، و
ذا ااعتداد باأمور الغيبية يقلل من  ، و يقوم على تفس خوارق الاشعور بوجود عام آخر غ العام الذي نعيش في

ذا ما أثار القيمة الع احيت الطبيعية والفلسفية، و ا من ال اا لتفس اك  لمية للبحوث والدراسات، خاصة وأن 
ارقة  فسية ا ب إ إنكار بعض القوى ال ذا الطرح؛ إ درجة أن بعضهم ذ ا  حفيظة الباحث ي اأوساط العلمية 

 جرد اختاطها بالغيبيات والروحانيات.

 لاوعي:اأدب وليد ا

فسي لاشعور شاط ال تلك  ؛أما عن ال ذا فإن كل إنسان  اضي، و فهو حالة معقدة تشتغل على معطيات ا
ب طلق ذ ذا ا ا بأن نكرر »إ القول:  "جان بيلمان نويل" ذاكرة اشعورية؛ ومن  كم علي ُ و أن  إن الاشعور 

، وأن نأخذ كذكريات ما لن يتكرر أب رتبة بوضوح ماضيا ا نتذكر موع الكتابات ا و  دا ي شكل اأول، واأدب 
ي  قيقة السرية وال  اضي الذي يهتز من ا ذا ا بوي(، ال تعيد صياغة  ت تأث التخييل )بعيدا عن التق وال

فساي تسمح ي الوقت نفس ظر ال ، إن قراءة التخييل بال صوص  نفسها خاضعة بشكل مباشر لقانون إنكار ح ال م
ا ها وي اشتغا  .1ذبعدا آخر، وماحظة الكتابة ي تكوي

اضية ي شكل مغاير لشكلها اأول بدافع من التذكر الاإرادي؛ يعدّ ضربا من  فسية ا رات ال إن تكرار ا
جز اأ فسية، فإن ا رات ال ذ ا رة اأدبية ليست سوى إعادة صياغة  و إا حالة من الاشعور، وما أن ا دي ما 

از الاشعوري.   اإ

فسية اجاورة، إا أن  فكرة »وما أن الاوعي واقعة نفسية خاصة بكل فرد، اشك ي أها تتفاعل وباقي الوقائع ال
ذا فإن كل تعب ) ، و اوف كبوتة و رء يب واقع ي عاقة أساسية مع رغبات ا سلوكا أو الاوعي تقوم على مقولة أن ا

                                                           

فسي واأدب، ص -1  .123جان بيلمان نويل، التحليل ال
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رء أن يفعل موعة عاقات معقدة تتوسط وتتدخل ي كل ما يعتقد ا و  ،  ،أو يقول ،لغة أو خياا(  لم ب أو 
ض إشباعها فسية ال يف سدية للحياة ال  .1ذأو كبتها ،والاوعي يضرب جذور ي الب العاطفية وا

زون م فس اإنسانية ي شقها الاواعي على  ارس ضغطا تقوم ال كبوتة ال  واجس ا يول وا ن الرغبات وا
ها بواسطة اإشباع العاطفي الذي يأخذ أشكاا متعددة، ما فيها اإبداع اأدي،  فيس ع نفسيا شديدا؛ ح يتم الت

بدع. اص با فسي ا ا؛ حيث تكشف عن الواقع ال ية وغ مارسات الف  وا

ي اإنسان ا فسي يب ا ذات وكذا والواقع ال واجس ال تراود  كبوتة، وا ، ورغبات ا نطاقا من إدراك احتياجات
، وال يسعى لتلبيتها ها سواء بواسطة السلوك ،أو إشباعها ،ماضي وحاضر طاب اللغوي ،أو التعب ع شاط  ،أو ا أو ال

فسي على ربط الاوعي أو الاشعور ب جز اإبداعي للبشر؛ حيث تتحقق فاعليت على اإبداعي، وقد درج التحليل ال ا
ظة اإبداع؛ ذلك  فسية لديهم  و »مستوى العمق الباطن للحياة ال و(، و طقة )ا و من خاصية م أن الاشعور الذي 

و إنتاج غ واع تميّز  ، واإبداع الف ا قيقي لإبداع الف صدر ا  .2ذا

ربة إبداعية  ذا يدفع والقول بأن اأدب  اواعية يلغي أي احتمال للممارسة الواعية داخل العمل اأدي؛ و
از الواعي الذي يعُمل  ، وال تعكس حالة من اإ ص ولغت مالية القائمة ي أسلوب ال يارات ا للتساؤل خصوص ا

ها.  تعلقة باللغة وقواني ية الواعية ا ، مفيدا من خرات الذ  في اأديب عقل

ب فرويد إ التأكيد وقد  ؛ حيث ذ ا لل نفسي  اص لكل  اختلف مفهوم الاوعي باختاف التصور ا
تفظ  و ي حال استقرار  معي؛ و على أن التعب عن اوعي الفرد؛ ي ح أكد يونج على أن تعب عن الاوعي ا

فسية لإنسان قبل مراحل ا قائق ال سي، وا اضي ا مو، وإذا كان اأدب وليد الاشعور الفردي في العقل با شأة وال ل
ماعة ا عن اوعي ا مل صورا عليا وأساط عريقة تتكرر وتردد ي حياة البشرية تعب ، فإن كذلك   .3ي كث من ماذج

و تعب عن الا د فرويد، و فسية فإن تعب عن الاشعور الفردي ع رة ال معي وما أن اأدب من نتاج ا شعور ا
د  ، أو أكثر تصورات مستمدة من الاشعور، وأن الصور اأدبية رموز تكشف عن جونغع ، وعموما فإن اأدب كل

                                                           

ركز الثقاي العري -1 اقد اأدي إضاءة أكثر من سبع تيارا ومصطلحا نقديا معاصرا، ا وت، ميجان الرويلي وسعد البازعي، دليل ال ، الدار البيضاء / ب
غ ان، طربا  .333، ص2002، 3/ لب

ديث  -2 قد اأدي ا ج ال ا  .13، ص2009، 2رؤية إسامية، دار الفكر آفاق معرفة متجددة، دمشق، سوريا، ط -وليد قصّاب، م
ظر:  -3  .14، صنفسي
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قد  كبوتة، وعلي فإن وظيفة ال موع العقد والرغبات ا طقة الاوعي، متمثلة ي  ديدا ي م فس و ضمرة ي ال بايا ا ا
طقة اأ ذ ا رة اأدبيةتتمثل ي اكتشاف  ع للظا  .1شد عمقا ي روح اإنسان ثثا عن تفس مق

ماعة،  إن اكمة لدى ا فسية ا فسية للفرد فحسب، بل يتعلق أيضا بالتجارب ال ياة ال تص با الاشعور ا 
فس رات ال صدر، فإن ا ماعي من حيث ا ظر عن ااختاف القائم ب الاشعورين الفردي وا ية أيضا وبغض ال

ماعي يتشكل انطاقا من اوعي اأفراد.   تلف، م إن الاشعور ا

ماذج العليا؛ التجلي الواضح أثر الاشعور ي  د إ استلهام ال مارسة اأدبية ال تست درج ي سياق ا وي
هم اأساط ولست أشك ي أن شياط الشعراء الذين تتحدث »التجريب الشعري؛ يقول "حامد عبد القادر":  ع

ستمد من العقل الباطن يال ا تحلة من نسيج ا  . 2ذاأدبية ليسوا إا شخصيات م

ي مرتبطة  شاط الف عامة، واأدي خاصة، و ارسة ال فسية ال تقود اإنسان إ  اك كث من الدوافع ال و
كبوتة، ال تؤثر ي حيات الع ية ا زعات الباط ذ ارتباطا وثيقا بال دد، وي  قلية دون أن يشعر ها بشكل واضح و

فسي على  ن التحليل ال ما، ال بر ا وغ فسية؛ خاصة أوديب، إلك الة يتأكد عمل العقل الباطن بواسطة العقد ال ا
ا ع ، دون أن يتوقف تأث تفظ ها ي مراحل احقة من حيات ذ الطفولة، وأن اإنسان  ، وقد أها موجودة بالفعل م لي

ية جزات الف ا تأث قوي وخاص ي م  .3يكون 

، نظرا  بدع از الف أو اأدي لدى ا ذ الدوافع من شأها تفس حالة التفاوت اإبداعي ي اإ إن 
بدع، وتتباين ي درجة  تفظ ها العقل الباطن لدى ا فسية الاواعية ال  رات ال ا اختافها، ثكم اختاف ا تأث

 من عمل إ آخر.

ذا السياق نرى كيف أن   لم؛ وي  ا كفاية ا ومن ب الوسائط الاواعية ال راحت اأعمال اأدبية تستثمر
لمون، يتقيدون بالتجربة اليومية ال تدل على »كتّاب الرواية واأشعار؛  يلتهم  علون اأبطال الذين أبدعتهم  ح 

                                                           

ظر:  -1 قي ج ال ا ديث وليد قصّاب، م  .11-12، صرؤية إسامية -د اأدي ا
فس اأدي، صحامد عبد القادر، دراس -2  .21ات ي علم ال
ظر:  -3  .21، صنفسي
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اس وانفع م، أن تفك ال دف غ أن يصوروا من خال أحام أبطا م من  اليتهم يستمران ي اأحام، وا يكون 
فسية  .1ذحااهم ال

لم اأدي؛  اعة ا ويعتر فرويد كتّاب الرواية والشعر أصحاب شهادة تستحق أن تعطى حقها من التقدير ي ص
ذا أكد فقال:  فس البشرية، معلمونا، »و هلون من موارد م نفلح م، ي معرفة ال ن معشر العامة؛ أهم ي ا،  وأساتذت

عاي بلى با لم، ا ان بطبيعة ا اء عن إ ا على العلم، فليت الشاعر أفصح مزيد من ا  .2!ذبعد ي تسهيل ورود

يا جيدا؛ وارد الاشعورية ال تتجلى ي شكل أحام فردية وسيطا ف للتعب عن  تتخذ احكيات اأدبية من ا
ة، فضا  اول ي إنشاء خطاباها السردية أحداثا ووقائع تعود إ العصور القد ، وقد تت بدع حاات نفسية خاصة با

ماعية. ا عن حالة نفسية عامة بواسطة اأحام ا ، تعب رافات واأساط  عن استحضار ا

ظور علم ا فسية ذاها ومهما يكن من شأن التجربة اأدبية فإها من م فس التحليلي تستمد قيمتها من القيمة ال ل
عرفة  ذ التجربة فيقتضي بداية ا فسي  ي قيمة اشعورية فردية كانت أو ماعية، أما عن التفس ال د إليها، و ال تست

لق اأدي. ارس ها عملية ا فسية بشخصية اأديب، وبالكيفية ال   ال

 خاصة:

تاجات اأدبية؛ أي أن يعد الاشعور مصد فسي، ما ي ذلك ال ظور نظرية التحليل ال را لإبداع الف من م
و نتاج اواعي؛ وقد طقةاأدي  اإبداع فرويد ربط اإبداع اإنساي مختلف أشكال  ستقرة؛ الاشعور م  أها غ ا

طقةب تدفقا مقارنة رأكث اإبداعي الفيضعل  ا شديد انفعال حالة ي تكون ما غالبا ستقرة الشعورية ا    .ا

 
 

 

  

                                                           

ان، ط -1 وت، لب شر، ب ذيان واأحام ي الفن، تر. جورج طرابيشي، دار الطليعة للطباعة وال  .1، ص1911، كانون اأول )ديسمر( 1سيغموند فرويد، ا
 .1، صنفس -2
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ا بفكرة  اص بتفس عملية اإبداع الف ي اتصا بحث ا فس ي اإنتاج اأدي، وذلك ضمن ا حث علماء ال
فسية لأديب، ي فهم اأعمال اأدبية وتفس ياة ال ؤاء من مكاشفة ا لق، حيث أفاد  ا، على أساس أن اأدب ا

ذ العاقة  ، ومهما شاب  لق الف اء عملية ا ، وأها تكشف عن حالت السيكولوجية أث فسية صاحب مرآة عاكسة ل
الة. ،من الغموض والتسر  فإها قائمة ا 

بدعة، حيث يعكسان انفعااها وصراع اص بالذات ا اها إن اأدب والفن يعران عن الاشعور الفردي ا
سية ) "فرويد"الداخلية، وقد توصل  ية، إى أن الدوافع ا ( كانت السبب Erosي دراست للعديد من الشخصيات الف

 .1الرئيسي ي إبداعهم

ليل العمل اأدي فسي غايت ي  وم حول معرفة ظروف العصر،  ،ومهما بلغ البحث ال اول أن  فإن عبثا 
ضارية، وأطوار قدية  وسياقات ا قاربة ال ظر عن مقوات ا الثقافة والفن، وأثر ذلك كل ي نفس اأديب؛ وبغض ال

عارف  ذا اجال على مستوى ا اك جهودا معترة قدمت ي  فسية لأدب؛ فإن  وانب ال ا على ا اأدبية ي اشتغا
 اإنسانية اأخرى. 

دارس حثا ي  م ا فسي من أ رة اإبداعية عامة، واأدبية خاصة؛ ووتعد مدرسة التحليل ال ي أقرب »الظا
دارس إى الرأي الذي ندين ب ي نقد اأدب فس اأديب،  ،ونقد الراجم ،ا ونقد الدعوات الفكرية معاء؛ أن العلم ب

فس من أحوال عصر ذ ال ي يستلزم العلم مقومات  ، وليس من ،أو البطل التار فس  وأطوار الثقافة والفن في ا ب عرفّ
يل ب  ية الي  ا بالبواعث الف و ي حاجة إى تعريف طلوب، وا  ذا الغرض ا ا بعصر وراء  اأديب ي حاجة إى تعريف

 .2ذمن أسلوب إى أسلوب

؛ إا أن  ا ي فهم وتفس د ثل ا بد من الوقوف ع دث اأدي، وبا ذ العوامل ميعا ي إنشاء ا تتدخل 
م من ب الروافد فهم ال ا يبقى الرافد اأ تمام؛فس وإدراك أحوا اية واا طاق ما سكت ع  الي حازت على الع است

فسي ، ومهما يكن من أمر مدرسة التحليل ال تائج الي توصلت إليها، فإن  ،العمل اأدي ي خطاب ظر عن ال وبغض ال

                                                           

ظر:  -1 فتوحة، عمان، اأردن، ي شورات جامعة القدس ا ديث، م قد اأدي ا ج ال ا يم السعاف وخليل الشيخ، م ، 4344، مقرر رقم 2008إبرا
 .151ص

شر والتوزيع، مصر، ط -2 ب اأدبية وااجتماعية، هضة مصر للطباعة وال ذا مود العقاد، دراسات ي ا اير 2عباس   .111، ص2006، ي
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لق ي اإ ها يكفيها أها استطاعت إثارة إشكالية ا بداع اأدي، وتسليط الضوء على شخصيات أدبية م نكن نعرف ع
 الكث ي وقت سابق.

 :اأدب والخبرة النفسية

ذا  يعدّ  تمام  درج ضمن مبحث عام ي دائرة ا و ي فس التحليلي؛ و فسية ي علم ال اأدب موضوعا للخرة ال
رة على عدة ذ ا "؛ وتتوزع  ها شخصية اأديب، والعملية اإبداعية، واأدب  العلم يسمى "اإبداع الف اصر؛ م ع

از اإبداعي لدى اأديب. اصر ببعضها مشكلة اإ ذ الع ، فضا عن مسألة العاقات الي تربط   نفس

تعددة؛ حيث  ارهم اأدبية ا ماذج اإبداعية الي يقدمها اأدباء ي سياق  فسية بدراسة ال وتعُ الدراسات ال
ية، تت اص للغة الف فسي، وأساليب التعب البياي، فضا عن التوظيف ا ولعل السمة الي ا »فاوت من حيث اأثر ال

ي أن يتبع كافة خيوط العمل اأدي إى وعي فسي  ا التحليل ال فسية ،يتجاوز ها  ،وا وعي الذات: ظروفها ال وس
ا ع ،الذاتية ا، ويصبح العمل تعب رء بذات ،ن رغبة ماوتاريخ مو ة عن عاقة ا اولة إشباعها سواء كانت نا أو  ،و
 .1ذأو العام من حول ،بالبيئة

بدعة؛ ما ي ذلك الشخصية اأدبية؛ ي ميع حااها الواعية  فسي على دراسة الذات ا يقوم التحليل ال
سدي ا ا فسية، ومراحل مو ا العاطفي، وبيان كيف استحال العمل اأدي وت ،والاواعية، والبحث ي ظروفها ال طور

ظور صلتها بذاها، وباآخرين. كبوتة من م ا، وإشباعا لرغباها ا ا عن ميو  تعب

 فرضيات التفسير النفسي لأدب:

كن التعامل معها على أها قوان موعة من الفرضيات الي  فسي لأدب على  أو خطوات  ،ويقوم التفس ال
، وما ليل ؤلف وأدب تاجها القارئ ي تعامل مع ا لا نفسيا يس ،ذا القارئ سواء كان ناقداأن ية  د إى تكوي تأو 

اص بشكل  فسي ا اصر اآتية ،ماال ذ الفرضيات ي الع ليا؛ وتتمثل  دخل ما يتلقا قراءة و ذا ا  :2فإن يتأثر من 

                                                           

ركز الثقاي العري، الدار  -1 اقد اأدي إضاءة أكثر من سبع تيارا ومصطلحا نقديا معاصرا، ا غرب البيضاء ميجان الرويلي وسعد البازعي، دليل ال وت، ا / ب
ان، ط  .333، ص2002، 3/ لب

ظر: نفس -2  .336، صي
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فس -1 ياة ال ذا من جهة، وما يتشكل اك تفاعل قوي ب ا فسي  ؤلف والقارئ واحلل ال ية لكل من ا
ا احقا ي العمل اأدي يات ذات صلة بالواقع والاواقع؛ حيث تفرض حضور  ،لديهم من رغبات، وأحام، و

. ليل تعلق بقراءت و طاب ا  وا

فسي للعمل اأدي للكشف عن اأسباب والدوافع واح -2 ؤلف ي يهدف التفس ال اصة با فية ا فزات ا
جج أو الوسائط  ماذج اأدبية؛ فهي مثابة ا ختلف ال فسي ي دراست  ا، واحلل ال ، والقارئ ي تلقي  نصوص

ها ي اإبداع ية الي ا غ ع  والتحليل. ،والدرس ،التفس

ا دواف -3 ة الي التعامل مع شخصيات العمل اأدي على أها شخصيات حقيقية  عل فية، وأسباها غ ا عها ا
ماذج  تلف ال سؤول عن تقدم  و ا تكونت لديها ي مرحلة الطفولة، فضا عن امتاكها عقا واعيا، وآخر غ واع، 

 اإبداعية ي الفن واأدب.

سية، وال -4 رافات ا زعات اإجرامية، واا اول ال وضوعات اأدبية الي تت عاقات اأسرية الركيز على ا
فسية رضية؛ مثل: العصاب والعقد ال اات ا تعلقة بعقدة أوديب، وا وتعذيب الذات،  ،مثل: السادية ؛خاصة تلك ا

سرحيا ا؛ خاصة الروايات وا فسي على ألوان أدبية دون غ وضوعات يركز التحليل ال ذ ا ة  عا ت أكثر من و
ية. مولة التعب قل ا اا كافيا ل  اأشعار؛ أن حجمها القليل ا يفسح 

 خطوات المعالجة النفسية لأدب:

فسية لأدباء، وقد نتج عن  ياة ال ا بواسطة دراسة ا اولة م لتفس جزات اأدبية ي  فسي با تم التحليل ال ا
ثل ي "علم نفس اأدب"، أو "علم نفس اإبداع" عامة؛ أما عن ذلك ظهور فرع جديد من فروع الدراسات ال فسية؛ 

طوات اآتية جزات فقد قامت على اعتماد ا ذ ا ة  عتمدة ي معا هجية ا  : 1ا

قوات وضع الفروض  - ظريةوا تلف التصورات موضع ااختبار والتجربة ،ال يكيةبواسطة الدراسة  ،و  اإكلي
اا يدانية  اس اأدبية ا ة من مداخل اأج عا يفية؛ ففي حالة اأدب تتم ا ت اإبداع من حيث طبيعتها التص
تعددة؛ شعرا  أو مسرحا. ،أو قصة ،أو رواية ،ا

                                                           

رة، مصر، ط -1 علومات، القا شر وا يت لل ، م عاصر ومصطلحات قد ا ج ال ا ظر: صاح فضل، م  .71-70، ص2002، 1ي
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يدانية على إخضاع حاات اإبداع جموعة من ااختبارات عن طر  - ق طرح اأسئلة الي يتم يتعتمد الدراسة ا
هجي وعلم ا بشكل م تائج الي يفرض فيها الصدق إعداد قدمة إى استخاص ال ي دقيق؛ حيث تؤدي اإجابات ا

 والدقة قدر اإمكان.

سودات - تلف التعديات  ،إخضاع ا كوها تكشف عن حاات   ؛اصة باأديب للدراسة والتحليلاو
،ونش ،ااختيار والتصويب ا لدي العميقة بشكل ما، فضا عن أها توحي  كما تش إى أسباها  أة مسارات التعب وتطور

تكررة من باب التفضيل. ،بكيفية انفعال باأفكار  وتفاعل مع اللغة؛ خاصة الكلمات ا

 اآراء النقدية في التفسير النفسي لأدب:

قدية الي ا موع اآراء ال يم ي  فس، واإفادة من مقوات ومفا قدية بعلم ال مارسة ال ا يظهر اتصال ا ذ
فسية الي يعرّ  اقد ي تتبع الداات ال ا ال فسي ي دراست لأعمال اأدبية على أها مبادئ وقوان يعتمد التفس ال

م؛ حيث تتمثل ي ها اأدباء ي أعما  :   1ع

ربة شعورية فردية خاصة باأديب؛ قوامها ااستجابة -1 فسي متأصل ي العمل اأدي؛ بوصف  صر ال  الع
ال دراسة  ذا ما يدخل ي  ، و ريا ي إنتاج فسية الي كانت سببا جو ؤثرات والدوافع ال اإبداعية للهواجس وا

ؤلف.   سيكولوجية ا

تلقي للعمل اأدي؛ ذلك أن ما يظهر من استحسان أو استهجان -2 فسي متأصل ي استجابة ا صر ال  ،الع
ا ما يتلقا من أعمال  احية أو قبول أو رفض  درج من ال ذا ما ي ، و أدبية ليس إا انعكاسا أسباب نفسية فاعلة لدي

عرفية   ي إطار دراسة سيكولوجية القارئ.ا

كن التعامل معها على أها نتاجات غ واعية، وإذا كان  -3 ذا  ية؛ و و مصدر اإبداعات الف الاشعور 
ا يعتمل ي أعماق نفساأديب يبدعها ي حاات واعية أحيانا، فإها تكون  إذا ما أنتجها ي حالة  ،أكثر تبليغا 

، وميول الفطرية. فيسا عن مكبوتات  اشعورية ت

 

                                                           

ظر:  -1 ديث ي قد اأدي ا ج ال ا  .66-62، ص2009، 2دة، دمشق، سوريا، طرؤية إسامية، دار الفكر آفاق معرفة متجد -وليد قصّاب، م
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و إنسان غ سوي، وأن مصاب بالعُ  -4 ان  رض العصي؛ على أساس أن اأديب أو الف صاب صلة اأدب با
عل ي حالة من عدم ااتزان؛ تولّد لدي تلك الر  ة ي إثبات الذات، وااختاف عن اآخرين أو مرض ذ  ا غبة ا

ول دون  ون. تعرض لبواسطة اإبداع؛ الذي   اهيار والتمزق وا

مل صورا وماذج  -5 و مصدر جيد لبعض اأعمال اأدبية الي  معي يقابل الاشعور الفردي؛ و الاشعور ا
ماعة، فضا عن نقل  ا عن روح ا اقلها  ،أصداء أساط عريقةتتجاوز الفرد تعب متجذرة ي التاريخ اإنساي؛ حيث تت

 اأجيال على مرّ العصور. 

ارس العقد  -6 فيس عن الضغط الذي  كبوتة ي عام الاشعور؛ والت اأدب وسيط جيد لتحقيق الرغبات ا
رة، وأخرى مضمرة تعكس نفسية اأديب،  و يشتمل على دالة ظا رضية، و اات ا بواسطة الصور اأدبية الي وا

 وتلميحات. ،ورموز ،تأخذ شكل إشارات

جزات اأدبية  -7 سرحية والروائية من ا كثر استجابة للتعب عن آراء ومواقف اأدباء اأتعد اأعمال ا
ها  فسي؛ حيث استخلص م فسي دراستها، وكذلك التحليل ال قد ال ذا يفضل ال فسية، و م أفكار  "فرويد"ال أ

، ورواية اإخوة كرامازوف لديستويفسكي. املت لشكسب فسية؛ مثل مسرحية أوديب ملكا لسوفكليس، ومسرحية   ال

مالية بقدر ما يعُ  -8 ية وا قام اأمر، لك ا يعُ بتفس الوقائع الف ي ي ا و نقد تفس فسي  قد ال ال
با فسية ي اأعمال اأدبية؛ أي است فسية الي قصد اأدباء تبليغهابتفس الوقائع ال عاي والداات ال إشباعا  ؛ط ا

ها فسيا عن لرغبات بعي فسي لديهم، أو ت  .حاات من الضغط ال

ماذج اأدبية وكأها ماذج بشري فسية مع ال ذكريات و  ،ة؛ حيث تغلغلت ي عوام الاشعورتعاملت الدراسات ال
وروث الشعي حثت ي الطفولة، و  سي وغو عود إى عصور اجتمع اأول؛ ي الذيا رجع ا ، واعتبار ذلك  انزعات ا

ات اليم، اعمأكل مصدرا لأدباء ي  ذا  افعل هف ،ؤثر في ا انفعال، و  .1من عدمها اأدبدد جودة  ماأ

تمت  ظرية السيكولوجية ي اإبداع ونقد كذا ا ية ي اأعمال اأبال ية؛ حيث تعكس الداات الباط دبية والف
ا مع  قدية فتعود إى ا ظرية ي الكتابات ال ذ ال اصات  بدع بعقل الباطن أكثر من عقل الواعي، أما عن إر تأثر ا

ظريات اأدبية؛ خاصة الرومانسية  والذاتية. ،واانطباعية ،تلف ال
                                                           

ظر:  -1 رة، مصر، طي عارف، القا قد اأدي، دار ا  .52، ص2004، 9شوقي ضيف، ي ال
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 خاصة:

فس م فسي انطاقت الفعلية مع علم ال هج ال ا  ،ذ هاية القرن التاسع عشرشهد ا  "فرويد" وصدور مؤلفاتتزام
فس فسي الي سامت ي التأسيس لعلم ال ر اإبداع ي اأدب والفن ،ي التحليل ال ا ي ذلك بدراسة ظوا ؛ مستعي

فسي من التمييز ب الشعور والاشعور/ الوعي والاوعيحيث  ليل ال  العاماشعور اعتبار الاوعي أو ال، و انطلق ي 
ر  الباط فسية للبشرغ الظا ياة ال ونات ضاغطة،و  أما ما يشتمل علي من رغبات مكبوتة،، ي ا عفهي  مك  ا

 .لدى اإنسان الف واإنتاج ،واإبداع ،السلوكباأول 
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ليزم  ، دراسة "ميدلتوف مرم" عن الركائي اإ ليل نفسية اأديب من أدب كمن الدراسات ال قدمت ي سياؽ 
ة  "د. ق. لورانس" واف "ابن امرأة" الصادرة س اقد 1983ت ع ذا ال ، كال نالت شهرة كاسعة، حيث قاـ فيها 

ديث، كخلص إ أف الركائي مصاب فعا بعقدة بدراسة اأعماؿ الركائي فس ا ة للورانس ي ضوء نظريات علم ال
ها ي معظم أعمال الركائية، ال ا تستحق القراءة ما أها صادرة عن نفسية معقدة، كأها كاتبها  أكديب، ال راح يعرر ع

ذا التحليل قد فس إنساف مريض ا يدرؾ ما يكتب إدراكا سويرا، كمثل  اؿ علم ال إا أن ا يقدرـ  ،يفيد البحث ي 
قد اأدي؛ إذ ا صلة ل ب سبة لل ص الركائي   ،أم إضافة بال م بالقدر الكاي ي فهم خصوصيات ال كما أن ا يسا

ية  .1كطبيعت الف

ة ي ا فسي الذم حصرل مركرا بتجارب كمواقف كث اكم ال ياة؛ حيث تقوـ شخصية اأديب على ذلك ال
وضوع ذات  ا ا ساسية اأدبية  تلف ا ضور الذم أقبل يعرر ع بواسطة الكتابة اأدبية، ك كلردت لدي الشعور با

ذا  فعل ب  فعل ب غاأديب ا انتقاا من أديب آخر، فما ي تلف نظرت بالضركرة ي ، كح اأديب الواحد 
وقف ذات ا ا فسية  تلفة شريطة ،ال ر حدث م يكن يع ل ، أك التأث إحساسر تكوف سببا ي تغ تدخل سياقات 

ات العاطفية. ؛شيئا قبا تغر  أن م تكن ل صلة مباشرة ب مثا، كغ ذلك من ا

فسية ب اأديب  كتستعصي نفسية الكاتب على الدراسة كالتحليل؛ إذ من الصعب التكهن مضموف الصات ال
ذا ما جعل كأدب قد من نفسية حدث الكتابة»، ك ، إا أف نفسية الكاتب كإف 2ذنفسية حدث القراءة أقرب إ ال

فسي معا.  ،اختلفت عن نفسية الكتابة من حيث درجة اإسقاط اقد كاحلل ال سبة لل م بال قيقة اأ ثل ا  فإها تبقى 

تمل الردر أ ليس أها مثبتة بالبحث كاإجراء، بل أها قائمة  ،ك الشككإذا كانت الصلة ب اأدب كصاحب ا 
قيقة إنسانية تولد من العدـ ،فعا ذا البحث؛ كما أن ا كجود  قيقة اأدبية ال  ،كقبل أف تكوف مادة  فكذلك ا

ا. جز  تولد ب يدم م

ديد مفهوـ الصلة ب اأدب كنفسي دخل حاكؿ كث من الباحث  ذا ا ؤاء "إنريك من  ؛ كمن  ة صاحب
وعات من  العميق، كأف »أندرسوف إمرت" الذم أشار إ  تج الفرد ت ن، كاأدب الذم ي أف حياة الفرد مثل 

                                                           

ظر:  -1 ظريات اأدبية، صي  .357نبيل راغب، موسوعة ال
رة، مصر، ط -2 عارؼ، القا د مكي، دار ا ر أ قد اأدي، تر. الطا ج ال ا  .129، ص1992، 2إنريك أندرسوف إمرت، م
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و أفضل، كليس  ا بأف نقورـ عمل على  ، كمعرفة الفرد نفسيا تسمح ل د أيضا ي حياة مؤلف موضوع عمل ما حيوم، 
ة مفيدة جداة شك إذف ي أف ال اصة كالعامة ؛س ا أخبارا متصلة حياة الكاتب ا  .1ذأها تقدرـ ل

فسية لأديب مصدرا لفهم كتأكيل أدب ياة ال اذ ا اح على ا ذا اإ كن  ،إف  فسية ال  عرفة ال اعتمادا على ا
ياة الشخصية، مردر إ ااعتقاد بفكرة احاك ذ ا اة، ككذلك مفهوـ اانعكاس ي تفس صيلها من البحث ي 

 أك العكس ما أف أحدما يؤدم إ اآخر بالضركرة. ،الصلة ب اأديب كأدب

ة أك  ية، على أها تر فسي انطاقا من طاقتها التعب كتقاس قوة اأعماؿ اأدبية، كمدل عمقها ي التحليل ال
اصة بصاحبها،  فسية ا ساسية،  كاأديب»اكاة للخرات ال ياؿ شديد ا فسي شخص كاسع ا قياس ال هذا ا

ا استبقا ي نفس ؤثرات خارجية كأخرل داخلية،  ي استجابة تأخذ  ،يستجيب أكسع استجابة  ، ك ككرث عن أساف
ها ا من جهة ثانية ،شكل أحاسيس كمشاعر ا يزاؿ يائم بي اصر ل ح تأخذ الشك ،مستتما لعاقاها من جهة كلع

اص ي أثر اأدي  .2ذا

موعة من العوامل؛  قياس يضبط حدكد ااختاؼ ب اأديب كالشخص العادم؛ اعتمادا على  ذا ا إف 
ات  ارجي، ككذلك مث تعلقة بالعام ا ؤثرات ا ختلف ا ساسية العالية، كااستجابة الواسعة  ياؿ، كا متمثلة ي سعة ا

اصة عل فسية ا ياة ال اعيا؛ حيث يقوـ اأديب بشكل ما ا ا فرديا كاف أك  ظر عن مصدر ى حد سواء، بغض ال
ا ي أعمال اأدبية.  بعملية إسقاط ف 

وف إ مبحث على قدر كب من اأمية  تماـ مجاؿ اآداب كالف فس التحليلي ي سياؽ ا لقد توصل علم ال
لق اإبداعي لدل اأدباء، انطاقا  أطلق علي اسم "سيكولوجية اأديب أك الكاتب"؛ ال سامت ي فهم عمليات ا

صيلها ي دراسة حياهم الشخصية. فسية ال م  عارؼ ال  من ا

الة  فسي ي تفس  ا احلل ال كا تشتغل سيكولوجية اأديب معزؿ عن مقولة الاشعور ال غالبا ما يعتمد
از اإبداعي عموما، على أساا ا »س أف إ ؾ ذاكرت )الاشعورية( تعمل كتسجل أفكار الة ي ذ ا اأديب ي 
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ثل  ، أك  د تلف قلة ككثرة، من عمل الاشعور ع ب، بدرجة  اكؿ نوعا من الكتابة اآلية ال تق و بذلك  الغريبة، ك
 .1ذذلك العمل عن طريق تداعي اأفكار

فسية ال خلرفت لدي آثارا من الكبت تزف اأديب على مستول الذاكرة الاشعو  تلف اأحداث كالوقائع ال رية 
رماف كذا يعمل اأثر اأدي  ،كا ها بواسطة العمل اأدي؛ ك فسي، سرعاف ما يكشف ع مسببة ل حالة من الضغط ال

د اإنساف العادم. د اأديب عمل الاشعور ع  ع

دخل كانت العديد من الشخصيات اأ ذا ا فسي، كما أها ماذج نفسية من  ية موضوعا للبحث ال دبية كالف
لق ال يقوـ ها»فػ  ،خصبة خاصة لدل اأديب فس،ي ا ؛إف عمليات ا شركع أحاث علماء ال ففي  دؼ ا

يف الشاعر طبقا لأماط الفسيولوجية كالسيكولوجية، كأف يصفوا معانات العقلية، بل قد يستطيعو  ف استطاعتهم تص
ت إ اأدب، كقد يستع باأعماؿ اأدبية  د من كثائق ا  فس بشوا استكشاؼ عقل الباطن، كقد يستع عام ال

ا ،ذاها كن تفس د التوثيقية اأخرل ح  اها بالشوا ب مضا ة  الة اأخ ذ ا  .2ذكي 

ة ي د فسي على خطوات حثية معي فس أك احلل ال راست لشخصية اأديب أك الشاعر؛ حيث يعتمد عام ال
يف اأك جموع الشخصيات على مستول  ا ي عملية التص دد بداية صفات الفسيولوجية كالسيكولوجية ال يعتمد

ؾ ش از الف ا اكلة لكشف طبيعة العقل  ،اإ كليكن الشعر مثا، م يقوـ بعملية كصف نفسي لأعراض العقلية، ي 
د اأدبيةالباطن   كغ اأدبية. ،لدل الشاعر، مع ااستعانة ملف للشوا

انا بدع أديبا كاف أك ف فسي بشخصية ا اية الدرس ال بي إ أف ع ية ليس بقدر اأمية اأد ،كا بد من الت بية كالف
ذا ما أكدال يتميز ها عمل ؛ ك دا على نفسيت فسي هذا العمل شا  "عزر الدين اماعيل" ح ؛ حيث يأي احلل ال

تم »قاؿ: فسية قد ا ا من تلك الدراسات ال احظ أف كث ذ البداية  –ا ذا كاضح م اف من  –ك بتحليل شخصية الف
ذ الدراسات لشيء من إنتاج الف و فرد، فإذا تعرضت  دث ذلك ا أمية خاصة هذا اإنتاج ي  ،حيث  فإما 

اف ذاتكلكن أن يلقي بع ،ذات لوؿ  ،ض اأضواء ال تساعد على فهم شخصية الف ا نستبصر مشكات كبا فتجعل
فس م إ علم  وع من الدراسات ما زاؿ أقرب إ ال شكات، فهذا ال ذ ا و إليها  زئية ال كصل  الكلية أك ا

                                                           

رة، مصر، ط -1 ون )دراسة كنقد(، دار الفكر العري، القا  .33-32، ص2013، 9عز الدين اماعيل، اأدب كف
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بغي أف يكوف الفن ذات أك اأدب  ذا العلم ي فس اأدي؛ ففي  اف أك اأديبأم م –ال تج الف و موضوع  - ا ي
 .1ذالدراسة كالتحليل

ا على  فس ال أجرا يم علم ال فس التحليلي الذم يدرس الشخصية اأدبية مفا اؾ فرؽ كاضح ب علم ال
ا اأدبية، فالرؤي تص بدراسة الشخصية ي عاقتها بآثار فس اأدي الذم  ا الشخصية اإنسانية عموما، كعلم ال ة 

فسي تضيق بالضركرة. تماـ ال  تلف، كما أف دائرة اا

فس التحليلي؛ كتعد الشخصية اإبداعية ما فيها الشخصية اأدبية من أعقد الشخصيات ال درس ها علم ال
ديث" ذلك بالقوؿ: حيث  قد اأدي ا توحد كفاءات أك ت ،تزدكج ي كل شخص مبدع»علل أصحاب كتاب "أسس ال

اقضة كن  ؛مت و من ناحية ثانية طريقة مبدعة ا شخصية، كرما أن  ما  فهو إنساف ل حيات الشخصية من ناحية، بي
فسي؛  ل كإنساف أف يكوف صحيحا أك سقيما، فإ ظر إ كيان ال ب أف ن ، ن  د اأمور ال حددت شخصيت كي 

ا أف نفهم قدرت إا إذا نظرنا إ حصيلة إنت  .2ذاج كإبداعكلكن ا يسع

ولة عاطفية كنفسية مل ي ذات  بدع باإضافة إ كون إنسانا  مل شخصية اإبداع ال ا معقدة إف ا ، فإن 
وعا؛ تقل خصوبة لق  كت تعلق بعملية ا فسي؛ خاصة ذلك الشق ا ة للتحليل ال فيزية مث ما تشتمل علي من مؤشرات 

 .اإبداعي

ذا اجاؿ؛ أم سيكولوجية الكاتب، كاعتمادا علياؾ العديد من ا م أحاث كالدراسات ال ق دمت ي  ها سا
فس ي إدراؾ نفسيات دكر"  علم ال مد م ذا ما دفع " دؼ؛ ك ذا ا اأدباء كالكتراب، إا أن م يوفق دائما ي بلوغ 

فس قد يساعد إذا ي فهم الكتراب»إ القوؿ:  ليل الشخ ،علم ال لقها أكلئك الكتراب، كلك ك صيات الركائية ال 
ا أيضا ي ذلك الفهم ذا التحليل ،قد يضلل   .3ذك

فس ي أحاث  فسية ال توصل إليها علم ال قائق ال ذا التضليل ي الفهم كالتحليل إ كوف ا كن إرجاع  ك
؛ ليست سول حقائق عامة أك مسبقة، كغالبا ما يأي ها اح اء قيام بعملية التحليلكدراسات فسي أث ا م أها  ؛لل ال ظ
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عل أبعد ما يكوف عن الفهم الصحيح ذا ما  ذا الكاتب أك ذاؾ، ك ب  ،تصدؽ على  م بأن اق دع ظ فيتو ما  بي
 أكثر.

 اأديب وعلم النفس:

عاكس ح يتعلق اأمر معرفة نفسية اأديب من أ ا ا ؛ ذلك أف شخصية اأديب ال كن أف نس ي اا دب
كيز على اأديب نفس ي عاقت  ها بال ة ع كن أيضا أف نكتشف حقائق كث ا سبيا ي أعمال اأدبية،  نلتمس 

ذ العاقة. فس بدكر الوساطة على مستول  فسية ال توصل إليها علم ال عرفة ال ؛ حيث يقوـ جزء من ا فسية بأدب  ال

فسية لكي يدرؾ ذات أكا، كيفهم نفسية غ ثانيا، كما أن على قدر من  يطلع اأديب يم ال فا تلف ا على 
عارؼ عرفة اأدبية؛ إ حد قد  ،الوعي الذم يستحيل مع اانعزاؿ عن باقي ا فا يكتفي بأم حاؿ من اأحواؿ با

عارؼ اأخرل، كقد يتفوؽ عليها أيضا ا ما يكونوف أصدؽ إ»، فػ يستثمر في مكتسبات من ا ف الشعراء كاأدباء كث
فس فس بشرية بذاها من علم ال ليا ل ا ي كاقع اأفراد ؛فهما، كأدؽ  ر نفسية عامة ا كجود   .1ذالذم يصف ظوا

رة  ا اأكؿ، كأن اأعلم بذات اأدبية ككيف ا يتأتى للشاعر أك اأديب ذلك، ما أن عصب الظا كمصدر
فس فا يسع إا أف يقف على  ،اإحساس ا، إا أن يبقى اأقرب إليها، أما عام ال ح كإف تفاكتت درجات فهم 

ها من أثر أدي دفوع غالبا بأفكار سابقة ،أعتاب الشخصية اأدبية كما يصدر ع قد تصدؽ  ،كقوؼ الباحث الواصف ا
وصوؼ   كقد ا تصدؽ بسبب طبيعتها العامة.،على ا

تعلقة بالذات اإنسانية، كقد يف تلف القضايا ا فس حوؿ  فس »يد اأديب من حقائق علم ال كرما عاكف علم ال
احظة، أك ي التوصل إ صيغ م تكتشف  ان الواع ي إحكاـ إدراكهم للواقع، كي شحذ قدرهم على ا بعض الف

هيدا لعملية ا ، ليس إا  فس ي ذات لق، كي العمل الف ذات ا يكوف الصدؽ السيكولوجي ذا من قبل، كلكن علم ال
ا ، أك باختصار إذا كاف ف ية إا إذا زاد من تراكب كاتساق  .2ذقيمة ف

                                                           

قد، ص -1 دكر، ي اأدب كال  .41مد م
 .129رني كليك كآكسن كآرف، نظرية اأدب، ص -2



ج نقدال: تخصص( د.م.ل) ليسانس الثالثة السنة - الخامس السداسي – تحليل النفسي لأدبال: قياسم في محاضرات بردي صليحة/ د  والمنا  

105 

 

ظر  ذ التكملة بال ، كتتحقق  و اأثر نفس صرا مكما لأثر اأدي، كليس  يأي مفهوـ الصدؽ السيكولوجي ع
ر ااتساؽ كاا تجة للقيم إ ما يضفي من مظا احية الدالية؛ مع أف يصبح من السمات ا كيب؛ من ال نسجاـ كال

اصة بالعمل اأدي. ية ا  الف

فسي ي حكم على العمل اأدي أك الف على معيار الصدؽ السيكولوجي ي سياؽ اإفادة  كيعتمد احلل ال
سألة ال أثا ي ا ذا العمل أك ذاؾ؛ ك فس ي  ا من علم ال  "رني كليك" صاحبي"نظرية اأدب"؛ على لساف  مؤلفر

سرحيات كالقصص بأها صحيحة "سيكولوجيا"، كنث »؛ ح قاا: "آكسن كآرف"ك كم على الشخوص ي ا ن 
يل إليها قها الكاتب عن كعي أك  واقف، كنتقبل حبكة السرد لذات الصفة، كأحيانا تتفق نظرية سيكولوجية يعت ، على ا

واقف  .1ذمع إحدل الشخصيات أك أحد ا

فس التحليلي  ا علم ال ة أقرر سد العمل اأدي؛ يعكس توافقا كحقيقة نفسية معي فسي الذم  ذا اأثر ال ك
ذا ما يؤكد فرضية الصحة  تخيل، ك د سبيلها للتجلي ي الواقع ا ي  ا  قيقي، ك بشأف الشخصية اإنسانية ي الواقع ا

ذا العمل من عدمها.السيكولو   جية ي 

ة؛  فسي للشخصيات اأدبية الكب ا ح يتعلق اأمر بالتحليل ال بي إ مسألة ا تقل أمية كتأث كابد من الت
ا اأدباء الكبار؛ أمثاؿ اأديب  فقد ا يسلم الباحث احلل من حالة اإعجاب الشديد إ درجة اانبهار ال تراكد 

ليزم  ، أك "املت"( صاحب مسرحية William Shakespeare( )1564-1616) "كليم شكسب"اإ
يجو"اأديب الفرنسي  ، "البؤساء"( صاحب ركاية Victor Marie Hugo( )1802-1885) "فيكتور مارم 

( Fyodor Mikhailovich Dostoevsky) "فيودكر ميخايلوفيتش دكستويفسكي"أك اأديب الركسي 
م.  "،اإخوة كارامازكؼ"احب ركاية ص(، 1821-1881)  أك كغ

ذا ما قاد " ارس علي ضغطا ما؛ ك فسي، ك ل احلل ال ذ تثقل كا إ  "جاف بيلماف نويلكحالة اانبهار 
اف، باأصل اإنساي لأثر، »القوؿ:  ، مبهورين بالف ف واة ك ا،  ة على أن ي مادة الفن نكوف كل ذا يدؿر بدا كل 
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فسيوف أنفسهم أف يرزحوا ل اذا استطاع احللوف ال فهم  ضف إ اانبهار ... ثقل العادة )أك ضغط اإيديولوجيا(، كس
ذا الثقل  .1ذت 

رؾ  ذا ما  ماؿ، ك اصر ا ذ مادة الفن نفسها، كما تتميز ب من حضور خاص لع كن تعليل حالة اانبهار 
تلقي لا ية لدل ا ذ الشخصيات، مرد نفعاؿ ها، أما ثقل العادة فالذائقة الف ا اعتاد علي الذكؽ العاـ ي تعامل مع 

ا مع  فسي ي ا ذ العوامل تتحكم ي توج مسار التحليل ال لفيات اإيديولوجية؛ كا شك أف كل  فضا عن ا
 .  دكف غ

 خاصة:

فس التحليلي؛ فأ تماـ علم ال ا  ،قبل على مكاشفتهاأثارت نفسية اأديب ا ولع معرفة سر إقباؿ الشغوؼ ا
ذا السر يكمن ي خاصية العاقات؛ متمثلة ي عاقة اأديب  فسية إ أف بعض  تدت الدراسات ال الغامض؛ كقد ا

تلك من معرفة نفس ن أف شخصية اأديب من شأية ثالثا؛ إا أف الفهم الصحيح لبذات أكا، كعاقت بأدب ثانيا، كما 
اق فسي، كإف كاف لل ذ العاقات من كجهة نظر احلل ال ض أف يكوف ل رأم يتحكم ي إدراؾ مسار  د اأدي أك يف

مالية من مدخل البحث  ية كا ا البحث عن القيم الف سألة؛ يدفع ي ا ذ ا ذ العاقاتآخر ي   . على مستول 
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اول بكل قبيح ،غيظا على عائب عاءويلصق ب كل سو  ،ويت ان على  ،ءة ش لق وتوعر بر ومعرة دماء، و ضيق ا
 .1ذواختال توازن اأعصاب ،ااضطراب

هجو،  ا ا ؛ بسبب اانفعال الشديد  تاب جاء ا يسع التحكم  حالة الثورة والغضب ال ت إن الشاعر  ا
ازي؛ وقد نظر  أمر فلم غ أن ابن الرومي م يكن كذلك  شعر فحسب، بل و حيات أيضا؛  ب إلي ا وفق ما ذ

ا مواقف اإثارة وااستفزاز، ال عادة ما يتصف ها الرجل السليم، اأمر الذي  عل يظن في سامة الرد  د م ما 
فس، واعتال اأعصاب. كم علي باضطراب ال  دفع إ ا

ية العقاد  دراست  لى لللخطاب الشعرياستوقف مفهوم الطبيعة الف ي تلك الطبيعة » ؛ و ية  أن الطبيعة الف
عل فن الشاعر جزءا من حيات ياة من الكر أو الصغر ،ال  ذ ا ومن األفة أو  ،ومن الثروة أو الفاقة ،أيا كانت 

ذ الطبيعة أن تكون حياة الشاعر وف شيئا واحدا ي ،الشذوذ، ومام  فصل في اإنسان ا اظم،  ا ي من اإنسان ال
فس ية ل و ترمة باط ، فديوان  و موضوع حيات ، وموضوع شعر  و موضوع شعر في  ،وأن يكون موضوع حيات 

اجسة ما تتألف م حياة اإنسان، ودون ذلك مراتب يكثر  ،فيها ذكر اأماكن واأزمان ة وا  في فيها ذكر خا وا 
ر وف أو يقل، كما يلتقي الصديقان أحيانا طواعية واختيارا، أو كما يلتقي الغريبان  ا فيها ااتفاق ب حياة الشاع
 .2ذبعد ا على كر واضطرار

فسي لد ا ال اقدويظهر اا ذا ال فسية للشاعر؛  ى  ياة ال كيز على ا صوص الشعرية من مدخل ال  مقاربة ال
ي ا  توجي الطبيعة الف ذا ما أشار إلي  دراست ابن الرومي متخذا أشعار مدخا لذلكوبيان أثر ؛ و ، ووسيطا ة لدي

.  ماليا للتعب عن مشاعر وأفكار

يو  ذا الشاعر؛ من الشعراء الذين درسهم ط حس البح رجسية  حياة  ؛  إشارة م إ وجود أثر من ال
، : »حيث قال فس ذا شديد اإعجاب ب ة ا تعرف، ح كان إذا أنشد شعر ب يدي وكان على  مفتونا ها فت

لفاء أنفسهم لفاء أنشد  شيء من التي والعجب، يغيظ ح ا  .3ذا

                                                           

ازي،  -1 يم عبد القادر ا شيم، صحإبرا  .963صاد ا
، مصر شركة مسامة مصرية، )د. -2 مود العقاد، ابن الرومي حيات من شعر  .5ت.ط(، صعباس 
عارف، مصر، ط -3 ثر، دار ا ، من حديث الشعر وال  .228، ص2959، 2ط حس
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؛  فس ي من فرط إعجاب بذات أن نرجسي، عوض أن يرا واثقا ب اقد قد رأى  شخص البح من الواضح أن ال
و هذا يكون قد أطلق حكم اعتمادا على بالغة  الشيء و قلب إ الضد، لكن القول  ،معيار ا عل اأمور ت ال 

ال. ي ليس باأمر ا بطبيعة ا رجسية ونسبتها إ البح  بعقدة ال

ي مسألة الطبع الذي راح يبحث ل عن ت د غ العفوية ال  ،نفسي فسوما لفت نظر  شعرية البح فلم 
ا البالغفطر عليها اإنسان  ا ا الطاغي؛ فقال:  ،أصل؛ غ أن تعجب من أثر ي»وحضور أن   ؛م نعجب من البح

يرُسل نفس على سجيتها، ا يتعمق وا يتكلف، ... وإما كان يرسل نفس على سجيتها  ،كان  أكثر شعر مطبوعا
بون أو يبغضون، فلي اس ميعا ح  د كل إنسان من معاصري مرآة إرساا، ويعر عن عواطف كما يعر ال س غريبا أن 

تلف عليها من ظروف ، وفيما   .1ذذ العواطف ال يشعر ها  حيات

و يعجب من  قيض؛ أي التعمق والتكلف، و ظر إ ال ي إما أجرا بال سألة الطبع  شعر البح اقد  ليل ال و
اس ساسة طبع  نظم الشعر على السجيّة السليمة، إ  درجة أن يرا  التعب عن العواطف شأن شأن ميع ال

ذا الشاعر د  نفس أثرا من عواطف  ب والبغض، وإ حد أن كل إنسان  مهما اختلفت الظروف  ،البسطاء  ا
واقف.   وا

فس والشعر؛ ملتمسا الصفاتو   قدّم ط حس دراسة حول شوقي وحافظ؛ حيث تطرق إ الصلة ب ال
ه جز الشعر لكل واحد م فسية  تفس ا دث عن الطبيعة العاطفيوالدوافع ال اص هما؛ فقال:  ةما؛ وقد  زاج ا وا

ا إجادة الرثاء» س كأشد ما تكون  ،وإتقان ،كانت نفس حافظ رم اه متاز بشيئ أتاحا  ، كانت قوية ا والراعة في
متازة فوس ا اس إا  ،بعوصفاء ط ،قوة حس ،ال واعتدال مزاج، وكانت إ ذلك وفيّة رضية ا تستبقي من صاها بال

تذى اس مثا  ، ونصب لل اء علي ، والث عروف، وا ترى لإحسان والر جزاء يعدل اإشادة ب تفظ إا با ، وا   ،ا
ا عليها  ذا وذاك ترى دي فسها–وموذجا يتُأثر، وكانت إ  اس: وإما أقول للفنوا ،ا أقول ل ق ، أقول لل  ،وا

س معروفا إا أذاعت -والتاريخ ، وا  ا إا سجلت  .2ذأا ترى خ

                                                           

ثر -1 ، من حديث الشعر وال  .223-229، صط حس
رة، مصر، )د.ت.ط(، ص -2 ي بالقا ا ، حافظ وشوقي، مكتبة ا  .243ط حس
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بدع،  عاقت بذات وباآخرين، وما  انب السيكولوجي لدى ا فسية لدي تعُ با من الواضح أن الدراسة ال
، خاصة وأن من ا مشاعر  لذلك من أثر  جودة الرثاء والراعة في فس  انفعا طاب ال اأغراض اأقرب ما تكون 

زن واأم  جراّء اإحساس بالفقد والغياب. ،ا

 : ا قول ا، واطلعوا على آثار فس  أدب صاحبها؛ وكذلك  نفوس من عرفو ذ ال و بيان مدى تأث 
ا من عمق وا تعقيد، وكانت » ة ا حظ  اسكانت نفس حافظ بسيطة يس بة إ ال صال نفسها  مؤثرة  ،ذ ا

، وأعجبوا ب كما أعجبوا  ة، فأحبو كما أحبوا مصدر فس البسيطة اليس ذ ال فيهم، وكان شعر حافظ صورة صادقة 
بوع  .1ذبي

اقد إ مسألة  ا ال ري الشاعر ايل ظم  إنشاء خطاب الشعري،إسقاط العاطفي الذي  وبأسلوب  رى ال
ذا ما ملي الفطرة السليمةع الة الوعي واإدراك، و ع التام  والصدق العاطفي قبل بلوغ مرحلة  ،فوي قد ا يدرك با

.  الصدق الف

اقد وإذا كانت شخصية حافظ بالبساطة ال ذكر عاكس ماما؛ وقد ال ا ا ، فإن شخصية شوقي تس  اا
رجع هاشعرية لكل شخصية  ؛ على أساس أنذات فسّر ذلك با فسي الذي يتدخل بشكل قوي  تكوي  مرجعها ال

 السيكولوجي.

اقد  تدى ال قارنة ب الشخصيت ا ا »إ القول: واعتمادا على ا بئ أما طبيعة شوقي فشيء آخر، معقدة ي
ك، وأثر من اليونان، وأثر من الشر  ا، فيها أثر من العرب، وأثر من ال ذ اآثار وما شوقي نفس بتعقيد كس، التقت كل 

ذ الطبيعة، أو الطبائع، أبعد اأشياء  فس حكم  ذ ال فيها من طبائع، واصطلحت على تكوين نفس شوقي، فكانت 
ية كأوسع ما  صب، غ كيب خصبة كأشد ما يكون ا ذا التعقيد وال ي حكم  ا عن السذاجة، و عن البساطة، وأنآ

ذ  ، م م تكد  ا يكون الغ وز ارها، ومن ك ياة ح لقيت من حوادثها و توقدة تتصل با ية ا صبة الغ فس ا ال
ا ا ا خصبا وثروة إ ثروة ،وغ  . 2ذما يزيد

                                                           

، حافظ وشوقي، ص -1  .279ط حس
 .243، صنفس -2
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؛  تحكمة في فسية العامة ا ظر عن درس ط حس شعر أمد شوقي من حيث الطبيعة ال ، بغض ال وجهة ل وا
وضوعات الشعرية ال تطر  صر ق إليها؛ اأغراض وا و هذا يكون قد أضاف ع اقضة ماما لطبيعة حافظ؛ و ا م فوجد

؛ فظهر ل أن يقابل شخصية شوقي  الف فسي ما  ع ال عرفة ا اولة م  فسية؛   قدية ال قاربة ال قارنة إ ا ا
 بشخصية حافظ.

 :ديب في أدبه بين القبول والتحفظنفسية اأ

ت اآراء حول إ فسية اأديب من خال أعمال اأدبية، فمن قائل بأن مكانية التوصل إ الفهم الصحيح لتباي
ذ الصورة ليست بالضرورة انعكاسا حقيقيا لشخصية مبدعها، فضا  ، ومن قائل بأن  اأدب صورة صادقة عن صاحب

قاد غربا وعربا؛ مع سألة كث من ال ذ ا فسية، وقد تطرق  اصة حقيقت ال قل ميع التفاصيل ا امتاك  عن كوها ا ت
عة.    ق جج ا  كل طرف 

 حجج القبول: -

بدع  فهم اإبداع فسي تركز على معرفة ا هج ال هود الغربية  ا ا  ،إذا كانت ا قاد العرب قد تأثروا كث فإن ال
اقد الفرنسي سانت بيف ) قد الغري ال ا  ال ذا اا بدأ، ويأي على رأس  ان الذي ك»(، 2869-2834هذا ا

ان، والعوامل ال شكلت فكر ونظرت إ  عرفة حياة الف صل على أكر قدر مكن من ا ا أن  ا إذا استطع يؤمن بأن
تمام بالعوامل ال ا تدخل   ب بالتا اا ، وأن نتج ا أن نصل إ فهم صحيح لعمل ياة ... إخ، فإن  إمكان ا

، ون ا اتصميم  .1ذقيقيحاشى أيضا ضياع مع

" بديا للمقولة  ان صوت نفس بدأ  تفس العملية اإبداعية إ إمكانية استحداث مقولة: "الف ذا ا كن ردّ  و
بدع نفس كن أن يعزل ا "؛ فا  ة: "اأديب ابن بيئت اإبداعي؛ الذي قام  عملوبشكل تام عن  ،السوسيولوجية الشه

از  اأصل ت ؛بإ  مامات الروحية.للتعب عن ا

اقد تمام ال ؛  ؛وتتصدر نفسية اأديب ا ا ل  فهم اأدب انطاقا من معرفة صاحب دا ومرجعيا معي بوصفها س
بدعة»حيث  ا الذات ا صيبة  استك قدية ا ركة ال ا  ،تتجسد فاعلية ا صوص بكل أبعاد من خال التعامل مع ال

                                                           

ظر  -1 شر نبيل، موسوعة ال ية لل صرية العا مان، مصر، ط –يات اأدبية، الشركة ا  .955، ص 2339، 2لو
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عرفية، مستهدفة بذلك الغوص  أس صوص ا ذ الذات، وذلك من خال ما تعرّ ع فاعلية ال رار اأعماق الداخلية 
بدع عيشة ال تواج ا ونات التجربة ا  .1ذضمن مك

قدية؛ حيث يصعب فصل  ية موضوعا واحدا للمقاربة ال ها من أعمال ف تج ع بدعة وما ي وبذلك تكون الذات ا
ض أن تكو  ذا ما يف اصر عن بعضها، و اصة بالعمل ع ية ا تصلة هذ الذات مصدرا للقيمة الف فسية ا ن القيمة ال

قاصد التأويلية ال  م ا ذا الربط ب القيمت يعدّ من أ ، و ذا الباب. حددتالف قدي   از ال  طبيعة اإ

قد قاربات ال تمام ا ور ا ثل  م  فسية لأدباء من خال أعما ياة ال ت توصيف إن دراسة ا درج  ية ال ت
قد اأدي؛  فسي  ال هج ال ذ »ا ؤلف  ؤلف، ومن الواضح أن معرفة ا طلق من معرفة نفسية ا ولتفس عمل ما ن

، أو أبدع إنسان ا نعرف  ؤلف، أو مشكوك  أبوّت هول ا ب أن تكون سابقة، ومن م نستبعد آليا نقد أي عمل 
 .2ذع غ القليل

فسية تقتصر  و  قاربة ال ا أن ا ؤلف ما، مع شكوك  نسبها  ؤلف، أو ا هولة ا صوص اأدبية  استبعاد ال
عيار ي ا سوب إ كاتب فعا؛ أي أن معرفة الكاتب  ص ا دد اأعمال ال  إجراء تطبيقاها على ال قدي الذي  ال

ال لتفس تصلح للدراسة ؛ كون ا يعرّف بذات بالقدر ا، أما العمل الف فا  ذا ابد  بااعتماد علي وحد ، و لكا
و د و وجمن وسيط، وا  .اأدي عمل الأدل على ا   أكثر من صاحب

 :تحفظحجج ال -

ا،  مل السياقية ال أثرّت  نفسية صاحبإن دراسة العمل اأدي معزل عن معرفة الظروف والعوا يعد أمرا مك
ذا ما ص  و وع من الدراسة يكون أشد قربا من ال ذا ال ا، م إن  طلق استحالة ذلك ما دام مك نفسر التعصب ا

سبة إلي   ،نفس صدر الوحيد بال ي على أن ا ص نصب عي اقد ال قد اأدي، وإذا ما وضع ال قيقي لل وضوع ا و ا و
ية.فيُع  ،اإجراء والتحليل يكون قد انغلق على نسق مالية والف  مقادير ا

ا مع مطلع القرن العشرين قاد على  ،وتزام قد اأدي إقباا واسعا لل فسية أوجها شهد ال حيث بلغت الدراسات ال
فس؛ خاصة ما تعلق  يم علم ال ها مقاربة اأعمال اأدبية مفا بدعة؛ م فسي للشخصية ا أصبح من »وبالتحليل ال

                                                           

شر والتوزيع، عمان، اأردن، )د.ت.ط(، ص -1 فسي  نقد الشعر العري )دراسة(، دار صفاء للطباعة وال ا ال  .7عبد القادر فيدوح، اا
ر -2 قد اأدي، تر. الطا ج ال ا رة، مصر، ط إنريك أندرسون إمرت، م عارف، القا  .228، ص2992، 2أمد مكي، دار ا
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ذا العصر ال ، أن يقعوا  خطأ الشائع   تلق تذوق وا قاد ا ة معظم ال فس جاريا على ألس ذي أصبح في علم ال
رد انعكاس كهذا، فإن  ائز اعتبار أي عمل أدي أو ف  ان، وإذا كان من ا رد انعكاس لشخصية الف اعتبار العمل 

طوي د و أكثر وأعمق وأبعد من ذا ااعتبار أو التوصيف ليس سوى حقيقة جزئية؛ أن العمل ي ائما على ما 
 .1ذذلك

فسية صاحب رد انعكاس ل از اأدي  عل من اإ ا  مسألة  ،إن فرضية كهذ  قد اأدي كث قد أضرت بال
صوص اأدبية وكأها وثائق نفسية رضية، وإذا كان   ،تعامل مع ال فسي  عاج للحاات ا ا احلل ال كتلك ال يعتمد

فسية، فإن ذلك ا يع أن نفسي أص رجعية ال ذا الطرح يدعمون موقفهم بفكرة أن ا وجود لعمل أدي خارج ا حاب 
رجعية  ذا السياق فا وجود لعمل أدي خارج ا جة ذاها تطرح    شكل ومضمون لدرجة إلزام هذ الصفة، وا

عل م أدبا بااسم والصفة، فا مالية ال  بالغة ا اصر اأخرى، وا صر على حساب الع سألة ا تعدو كوها تغليب لع
  ذلك.

فسية لشكسب قليلة مقارنة بغ وما يسقط فرضية ضرورة معرف ياة ال قاد با ة نفسية اأديب من أدب أن معرفة ال
سرحية ال قدّمها فرض حضور  ا وبقوة على مستوى القراءة من الكتاب، ومع ذلك استطاعت اأعمال الشعرية وا

قدية  ا العديد من الدراسات ال ية، كما كتبت حو يالعا ذا اأديب يتفوق بأعمال من على الصعيد العا ، ويكاد 
 .2احو تكتب  ال دراساتالحاث و اأحيث كثرة 

ها  ا عر ع فسية ا الة ال اقد إثبات أن ا كن لل اض أيضا كيف  ي انعكاس ومن حجج ااع لعمل اأدي 
ذ اللحظة، م إن القول مسألة اانعكاس  اات ال تقع خارج  ظة الكتابة، فقد تكون من ا فسية اأديب  فعلي ل

ذا  ظام اللغوي، و عة اأدبية ال تتطلب التعامل بوعي مع قوان ال د حدود الص ا الاواعي، مردود كون يتوقف ع
ذ انب الواعي  التجريب اأدي. اكن إنكار وجود   ا

اقد  عة  "ت. س إليوت"ذا ما دفع الشاعر وال تمكن من الص اضج ا ان ال إ التأكيد على أن اأديب أو الف
اات ال ا يكون فيها  كذلك، وح يفسح  اات ال يكون فيها واعيا، وا يّة، يدرك ا اجال لاوعي اأدبية أو الف

ظة ك بوعي أيضايفعل ذل فسية للمبدع  الة ال عر ع  العمل اأدي، وا فسي ا دد الفرق ب اأثر ال ذا ما  ، و
                                                           

ظريات اأدبية، ص -1  .958نبيل راغب، موسوعة ال
ظر:  -2  .959، صنفسي
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، ال يعيد  ر فيها إبداع شاط اإبداعي الذي يتأثر احقا بكل ما  تج لل علها مثابة دافع م ذا  صياغت من جديد، و
 .1ب من مراحل اإنتاج

فسية  اك فرق واضح ب جز للمبدع حالة ال ها  م فسية ال يعرّ ع الة ال اء مارست لعملية اإبداع، وا أث
قد اأدي يقرّ بأن التجربة اإبداعية  از للخرة الاشعورية، فإن ال ذا اإ فسي يرُجع  اإبداعي، وإذا كان التحليل ال

ربة واعية مهما علق ها من آثار الاوعي ي  عة اأدبية.عامة،  ضج الف  الص ذا ما يفسّر ال  ، و

 خاصة:

فسي، وكذلك  طق مع  التحليل ال د إ م إن دراسة نفسية اأديب من خال البحث  آثار اأدبية، تست
قدية، إا أن مبحث قابل لأخذ والردّ بس قاربة ال كن لأديببا سبية؛ إذ ا  يط ب من التفاوت وال عزل  ب ما  أن ي

ك  الوقت ذات أن يبوح ب از اأدي، وا  ، ماما عن صوت الذات  إ ح وإن أراد كل ما يعتمل  صميم
و   ما  ود، بي ا ولع با ي روح فعا؛ فقد يظُهر ل طقها أدبا  ا يؤكد أن تلك الروح ال يست ذلك، وا وجود 

اقض احتمل حدوثها. ،الكرمحقيقة أمر أبعد ما يكون عن   وغ ذلك من آثار الت

 

 

 

  

                                                           

ظر:  -1 ظريات اأدبية، صي  .963نبيل راغب، موسوعة ال
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ان ا،  أما دراسة شخصية اأديب أو الف ا ا ي  م اا فكانعلى أها حالة نفسية أنتجت إبداعا معي ا اأ
قد التفسري ي دراست سبة لل خاصة حن يكون طافحا بالرموز واإشارات والتلميحات ال يصعب  ،عمل اأديلل بال

ظرية الفرويد ذا أكر مكسب تفسري قدّمت ال ا؛ و سقية وحد قد اأدي؛ حيث دعمت فهمها بواسطة القراءة ال ية لل
صوص ت لرمزية ال اقد اأدي ي معا وقف التفسري لل ودااها الغامضة، باإضافة إ تسليط الضوء على حاجات  ،ا

ذ الرموز والداات ،اأديب هجي  فسية ي التفسر ا  .1ودوافع ال

مل العمل اأدي  فسي أن  قد ال ض ال را  تشكيايف مارسةظا تعلقة با اصر ا ، وآخر ةاللغوي يتمثل ي الع
اصة ي  ،والداات ،باطن قوام اأفكار هج نقدي نظرت ا ضمرات العاطفية واأيديولوجية؛ وما أن لكل م تلف ا و

،  ا ص ومكونات فسي اأنسب لدراست لتعامل مع جزئيات ال هج ال دخل الباطنمن كان ا  .ا

فسي موضوع ي قراءة اأدباوسبق أن حدد  قد ال ر، وإذا كانت جهود  ،ل اوزة لسطح الظا  "فرويد"قراءة 
سية، فإن تاميذ قاموا بتطبيق  و تفسر الداات ا هت بشكل عام  دودة؛ وقد ا ماذج اأدبية  ليل ال ي 

ظيما ي دراس هج بشكل أكثر دقة وت ا عام  "أرنست جونس"مثل دراسة  هم للمعاي والدوافع الشعورية،ام ل ي أ
املت"حول  9491 حول "عاقة  9491ي أمريكا عام  "فردريك كارك"، ودراسة "عقدة أوديب ي تفسر غموض 

 .2الشعر باأحام"

س حثا ي الدوافع الاشعورية والشعورية معا عوض ااكتفاء  ا من الدراسات ال تعمقت ي مفهوم ا وغر
طلقبيان و  ،شعور وحدبالا فسي ي ا رض ال ا إ فكرة ا شاط اإبداعي، واا ما ي ذلك عقدة أوديب،  ؛أثر ي ال

عتمد على الاشعور فسي ا رج عن التفسر ال وضوعات ال ظلت دارجة ي البحث والدراسة م  أو  ،مع أن كثرا من ا
س فسية.    ،ا  أو العقد ال

ظرية  ملها العمل اأديأما ال ية ال  قد اأدي فركزت على مكاشفة الداات الباط فسية ي ال ضع ال و  ،ال
اقد الفرنسي سانت بيف )لتأثر العقل الباطن لأديب ا ال ذا اا ( مؤكدا على ضرورة 9414-9418، وقد أرسى 

                                                           

ظر:  -1 شر ي ية لل صرية العا ظريات اأدبية، الشركة ا مان، مصر، ط –نبيل راغب، موسوعة ال  .233، ص3112، 9لو
ظر:  -2 صطلحات اأدبية، دار التوفيق للطبي عاصر مع ملحق قاموس ا قد اأدي ا ج ال ا ان، مر حجازي، مدخل إ م شر والتوزيع، بروت، لب اعة وال

 .13، ص3118، 9ط
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د فسية لأديب؛ و ياة ال عرفة با كن من ا ياة، من أجل صيل أكر قدر  شكلة لفكر ورؤيت ي ا يد العوامل ا
 .1التمكن من فهم أدب فهما صحيحا

اصة والعامة، ما  ارج، وذكر كل ما يتعلق حياها ا عرفة تتطلب تصوير الشخصية اأدبية من الداخل وا ذ ا و
ا»ي ذلك  ا، ونشأها، وتربيتها، ومعيشتها، وأسرها، وأقارها، وأصدق ،مولد ادي، وأعما ا، ووضعها ااجتماعي وا اؤ

سدية فسية، وعاماها ا  .2ذومؤلفاها، وعاداها، وكل ما يتصل حااها ال

ها  اقد للبحث ع ذا يضطر ال تمعة؛ و ك أن يفي ها  عطيات إا أن العمل اأدي ا  ذ ا وبالرغم من أمية 
ت از اأدي؛ فيعتمد على  اصة حياة اأديب، لكن اأمر قد يتعذر فعا حن خارج اإ لف الوثائق والشهادات ا

الة  ذ ا غمورة، وي  اقد، تكون اأعمال اأدبيةيتعلق اأمر بالشخصيات اأدبية ا سبة لل صدر الوحيد بال ويكون  ا
و ه، ي حن يفيد أكثامضطرا لاكتفاء ه ، و دس والتأويل لدي ذا ا يقوم بدراسة سيكولوجية على ر من مهارات ا

جز سرة أدبية ،الطريقة الفرويدية  .3بل ي

قاد  د ل تطبيقا ح لدى ال ذا، الذي  ب  قاد الذين ساروا على هج "سانت بيف" ي مذ اك كثر من ال
قديالعري قاربة ال م ي ا صر اأ كيز على معرفة نفسية اأديب، وجعلها الع اقد عن البحث ي ، غر أن ال ة، صرف ال

ستوحاة من حياة اانتبا إ ذلكماليات العمل اأدي دون  فسية ا ، فاستحال اأدب وسيلة لتوثيق الفرضيات ال
.  ،صاحب  بعد أن كان غاية ي حد ذات

قدي على  طاب ال رجوة من انفتاح ا فسيةومهما كانت اإفادة ا فس ي استخدام علم »ن فإ الدراسات ال ال
وجودة ي العمل اأدي، فتفهم الشخصية الروائية  ب باأصالة ا ب أن يتم ي حذر؛ أنك بذلك قد تذ نقد اأدب 

ليل نفسية الشاعر على ضوء قوانن نفسية عامة -مثا– فوس  ،أو  ا يصدق إا ي التخطيطات الكلية، وذلك أن ال
ذا  البشرية يستحيل أن تتطابق تطابقا تاما، فهي ليست أوراق شجر، بل إن أوراق الشجر ذاها ا يصدق عليها مثل 

                                                           

ظر:  -1 ظريات اأدبية، صي  .233نبيل راغب، موسوعة ال
فسي -2 قد ال دخل إ نظرية ال ختاري، ا اد الكتاب العرب، دمشق، سوريا، سيكولوجية الصورة الشعرية ي نقد العقاد موذجا(،  -زين الدين ا شورات ا م

 .91ص، 9444
ظر: نفس -3  .94-91، صي
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فس كيها علم ال ردة  ذ الشخصية الروائية أو تلك أثوابا  ا ا نستطيع أن نلبس  دما يستخلص  ،التطابق، ومن  ع
ختلفة لكات البشرية ا  .1ذصفات عامة 

بالغة قدي تلك ا طاب ال فسية، وكثرة اإسقاطات السيكولوجية ال راح  إن الذي أضر كثرا با ي التفسرات ال
ها غر فكرة أن اأدب  ا بألوان من اأحكام ا ندرك م رج علي لل نفسي ا ناقد أدي، م  اقد العري وكأن  ارسها ال

فسية، وأن أكثر اأدباء تف ا إنسان مريض ما شئت من العلل والعقد ال م مرضا.وثيقة نفسية حرر  وقا ي أدهم أشد

 المسائل النقدية في المنهج النفسي:

تلف نا  ديث من  قدي ا قدية اأدبية؛ حيث أفاد الدرس ال فس ي حقل الدراسات ال شك ي تدخل علم ال
فس البشرية ليل لل فس ي  يم ال توصل إليها علم ال فا قوات، وا ؛صوما ي ،ا ها من سلوك انفعا ترتب وقد  در ع

سائل اآتية فسي لأدب ي ا قد ال دد ال ذ اإفادة أن   :2عن 

اوات تفسرية تعتمد أساسا  .9 لق واإبداع ي اأدب والفن، وما يصحب ذلك من  الكشف عن عملية ا
صر أصيل ي اإبداع فسي ع تدخلة ي تشكيلها؛ ذلك أن البعد ال اأدي الذي  على العوامل الشعورية والاشعورية ا

ة.  ؤثرات نفسية معي ظر إلي على أن استجابة   يُ

ذا من  .3 فسية  اولة الكشف عن العاقة القائمة بن مواقفهم اأدبية وظروفهم ال فسية لأدباء، و الدراسة ال
ميزة ي  ،جهة صائص ا موا ونة م أعما دى معرفة السر اأدبية من جهة أخرى؛ أي أن عملية فهم اإبداع اأدي مر

ص اأدي ا يكون إا بواسطة مكاش ، وتفسر ال فسية أصحاب ؤلف مختلفال ياة الشخصية  طاها )الطفولة،  فة ا
شأة، و  افات(، كما أن الكتابة تعد وسيطا جيدوااذكرات، واحداث، واأواقف، واال للكشف عن مكبوتات  اع

ها. ،قائع كتابيةالكاتب ال تتسرب م ي شكل و  اية ع  مهما حاول الك

تب عن ذلك من أبعاد نفسية تأخذ  .2 كن أن ي ، وما  دراسة العاقات القائمة بن اإبداع اأدي ومتلقي
كيز على ما  فسي ي ال اقد ال تهد ال الة  ذ ا ص اأدي، وي  ظة استقبال لل لتقي  شكل تأثرات انفعالية لدى ا

ص اء  ،اأدي للقارئ من إمتاع وإشباع انفعا لرغبة ما يقدم ال ، فضا عن أن القارئ يعيد ب ذات وجود سابق لدي
                                                           

رة، مصر،  -1 شر والتوزيع، القا قد، هضة مصر للطباعة وال دور، ي اأدب وال  .81-24، ص9444مد م
ظر:  -2 ديث ي قد اأدي ا ج ال ا  .11-38، ص3114، 3رؤية إسامية، دار الفكر آفاق معرفة متجددة، دمشق، سورية، ط –وليد قصاب، م



ج النقد: تخصص( د.م.ل) ليسانس الثالثة السنة - الخامس السداسي – تحليل النفسي لأدبال: قياسم في محاضرات بردي صليحة/ د  والمنا  

119 

 

ص  فسية من استدعاء ال ئذ تستمد القراءة دااها ال ، حي قروء بعد أن عاش تفاصيل ص ا تجربة لالتجربة اأدبية لل
 لدى القارئ. سابقة نفسية 

قاد العرب ي  فس، إا أن لقد أفاد ال فسية ال قدمها علماء ال م من التحليات ال دراساهم لأدباء وآثار
قد اأدي،  و أقرب إ ااستبطان الذاي م إ ال قاد إ تقدم خطاب  ذ اإفادة دفعت بعض ال بالغة ي  ي »ا و

ا عيبا؛ و أها ا تصلح للتكرار ي نقد ال استبطانات طريفة إا أن  موعها إ آراء و ليلها؛ إذ تُ رَدُ ي  ماذج اأدبية و
رجسية  ؛وعُقد عامة كن تطبيقها على أكثر اأدباء ،كعقدة ال ي آراء وعقد  م، فإذا  ،أو عقدة أوديب، و وأكثر آثار

ي تعاد فعا  –أعيدت  ا،  –و فسي يُ قْبل على دراسة اأديب وآثار  كانت تكرارا  اقد ال وقد استقرت  ،وأيضا فإن ال
، مبتغ كم قبل أن يدرس ويفحص، ويضع  يا التطبيق، وكثرا ما يضلل ذلك؛ذ اآراء ي نفس و أن  لسبب بسيط، و

قدمات السلمية ا ا تيجة قبل أن يتخذ   .1ذال

تمثل ي إشكالية اأحكام  قد اأدي، وا فسية ي ال قاربة ال م مزالق ا ذا الطرح إشارة إ مزلق من أ إن ي 
جد يبحث ي اأدب اقد، ف ا ي توجي آلية الفهم لدى ال سبقة، وتأثر ، بل لكي يعثر في  ،ا ليس طلبا لأدب نفس

، م  تيجة، قاطعا شك عمّا يؤكد صحة فكرة نفسية مسبقة لدي كم وال رى ا ري ذلك الفرض على العمل اأدي 
 باليقن.

فسية لأديب، وأن يدرك بأن  ياة ال اقد أن يبحث حذر ي ا ض ي ال سبق يفُ كم ا وعوض الوقوع ي فخ ا
فس اإنسانية أكر بكثر من أن تستجيب أي نوع من التحليل ذا قال "شوقي ح وإن كان علميا متخصصا،  ،ال و

اقد العري:  ماعيغخر من التغل»ضيف" موجّها خطاب لل وإثبات أن  ،ل وراء العقد وي باطن الاشعور الفردي وا
سيا شاذا يعوّض بأدب ،اأديب يعاي أزمة نفسية فسية  ،أو مرضا ج فسي اأسباب ال اقد ال ا ال ، أن يعرفّ ثُل ي عمل و

عل يرضى عن أ ر ب عمل أدي رائع ي ويسخط على أثر آخر، وأن يصور مبلغ التأثر العميق الذي يؤثّ  ،ثر أديال 
ت الذي يؤثر ب عمل أدي رديء ،نفوس من يقرءون  .2ذوالتأثر البا

ا  فسية للقارئ  فسي، يتمثل ي دراسة ااستجابة ال قد ال ا "شوقي ضيف" إ مبحث ا يقل أمية ي ال لي
ذا العمل عمل اصة ي  ية ا قومات الف ح استطاع  ،أدي معن، اأمر الذي يتطلب بالضرورة مكاشفة اأسس وا
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ذا التأثر مل ي ذات كثرا من الغموض واإهام، وا يفيد  ،إحداث مثل  فسي الذي  بعيدا عن اانشغال بالسياق ال
ا ا أدبية اأدب بقدر ما يضلل ض سب ،ي فهم ذا الفهم.ويع ا إ   يل

فسي  فرط على حقائق التحليل ال فسي، وااعتماد ا رض ال تمام الزائد بفكرة ا وبعبارة أخرى جاز القول أن اا
مد  ،ي مقاربة اأعمال اأدبية ذا ما أكد " فسية، و ا التفسر الصحيح، ح من الوجهة ال و ما حال دون تفسر

دور" قائا:  فس »م لقها أولئك  ،قد يساعد إذا ي فهم نفسية الكتابعلم ال ليل الشخصيات الروائية ال  و
ا أيضا ي ذلك الفهم ذا التحليل ،الكتاب، ولك قد يضلل  .1ذو

طاب العلمي ذا الشأن مسألة ا دور" ي  تص ب من مصطلحات نفسية،  ،وأكثر ما أثار حفيظة "م وما 
ذا أضاف فقال: حيث حذّر من خطر توظيفها ي ا يمها، و قدي دون وعي مسبق مفا نود أن نقرر ما »طاب ال

ا ا ومقاات ا غر مرة ي كتب دما نسلّ  ،سبق أن أوضح ا ح ع فس ي دراسة من أن م بإمكان ااستفادة من علم ال
كن فس، وما  تهي اأمر بإقحام مصطلحات علم ال ذر كل من أن ي ذر ا ا  ستبط ذلك أن يكون قد ا اأدب، فإن

فسية الفريدة ذاها  العلم من قوانن عامة اصر ال لل الع ا أن نفهم و ، ومن البديهي أن ي استطاعت على اأدب ودراست
فس البشرية شيء، وعرض نتائج أحاث  انة، وذلك أن فهم ال دون استخدام للمصطلحات الضخمة، والقوانن الط

فس  .2ذها على اأدب شيء آخرأو إقحام ،علماء ال

طابات اأخرى، وما أن  ؛ إذ ب يعُرف ويتميز عن سائر ا عرفة نفس صطلح أخطر من خطاب ا إن مسألة ا
اصة بعيدا عن التوظيف  فسي مطالب باستحداث مصطلحات ا قد ال ، فإن ال لكل حقل معري خطاب ومصطلحات

فس ال أصبحت ي  صطلحات علم ال ز  ا بتذل.ا ستهلك ا  حكم ا

 نقد النقد النفسي لدى النقاد العرب:

ا ي  دونات اأدبية ال اعتمدو فسي؛ حيث تعددت ا قد ال ال ال قاد العرب العديد من الدراسات ي  قدّم ال
هود نظرة ال ذ ا ظر ي  قاد فريق آخر راح ي اك من ال ا وحديثا، غر أن  تفحص، أحاثهم شعرا ونثرا، قد اقد ا

قد".   ت توصيف "نقد ال راجعة  وع من ا ذا ال درج   فظهر ل ما ظهر، وبطن ما بطن؛ وي
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ويهي" عن نفسية أي نواس؛ حي مع ما »علي قائا:  ث ردّ ومن ذلك رأي ل "ط حسن" بعد أن قرأ كتاب "ال
ختلفة؛ عصارة أي نواس، وعصارة فرو  ذ العصارات ا ختلفة أجيال استخلص من كل  يد، وعصارات الدراسات ا

ا غريبا ها كائ ضا، واستخرج م ضها  اس وعاداهم ودياناهم؛ فخلطها خلطا، و ذا وما أبا  ،ال ا ي كتاب  عرض علي
 .1ذنواس

ذ ، غربيا كان أم عربيا يعدم القدرة على اانفات من معظم  فسي ي أكثر إن م نقل جل قد ال  بل يكاد ال
ذا اأخذ والرد؛ أين  ،العصارات، وكيف يتأتى ل ذلك م ي سياق  ها، ويأي السؤال اأ ا ع إذا كان ي حد ذات نا

ذا؟.  اأدب من كل 

فسي، ي حن ظهر ل  ويهي" إفراط ي التشخيص ال  ،أن أبا نواس شاعر قدم»لقد عاب "ط حسن" على "ال
تمل   ا ا نعرف من حقائق حياهم إا أقلها ودراسة الشعراء القدماء ا  ذا التشخيص الذي حاول اأستاذ؛ أن كل 

ي أطراف حفظها الرواة، وعسى  ا من حياة أي نواس بشيء ذي بال، إما  بئ ا التاريخ م يكد ي ن إن سأل ا، و وأيسر
اس د أنفسهم ما ليس بي وبي ،أن يكونوا قد أضافوا إليها من أحاديث ال  .2ذها سببومن ع

ا أما عل  ، اقلها الرواة ع حقائق ا شك أها ناقصة  مإن دراسة شاعر قدم، وااعتماد فيها على اأخبار ال ت
، فضا عن عدم إمكانية  ا ع عل ي حكم اجهول مهما عرف مهما تعددت تفاصيلها؛ أن بعدنا عن عهد الشاعر 

قولة  .حول التأكد من صحة اأخبار ا

فسي لشخصية اأديب؛ يلح "ط حسن" على ضرورة التعامل  وي دعوة م للحد من اإفراط ي التشخيص ال
ذا قال:  ،مع على أن إنسان عادي يتعرض لانفعال والتوتر اس؛ و وشخص أي نواس »شأن ي ذلك شأن ميع ال

ياة؛ فامتحن فيها بأ اس أقبل على ا ر والشر، م صار إ اهبعد ذلك كشخص من شئت من ال كما يصر  لوان ا
اس كلهم إ اه كن أن تطبق عليهم نظريات فرويد ي   ،يعذهم إن شاء ،ال ويتوب عليهم إن شاء، فما أكثر الذين 

 .3ذوالفائدة أيضا ،والدقة ،كثر من الثقة
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فسي على العديد من الشخ "فرويد"إن إمكانية إجراء أفكار  صيات اأدبية، قد أومت كثرا من ي التحليل ال
قدية، وقادهم إ الوقوع ي فخ ااستهاكية واابتذال ارساهم ال قاد ي  إسقاط معطيات ب خاصة حن يتعلق اأمر ،ال

ا نفسر ذلك  قدية، ولعل عة ال تمرس ي الص اقد ا بغي أا يغيب عن بال ال و أمر ي فس على كثر من اأدباء، و علم ال
فسي.ح قد ال هج الغري ي ال قاد العرب للم  الة اانبهار ال صحبت تلقي ال

هد ي فهم اأدب اقد على أمية بذل ا فسية، يؤكد ال قدية ال قيقي للدراسة ال وضوع ا بدا من  ،وتذكرا با
ذا أضاف فقال:  اية ي فهم اأديب؛ و حن ي حاجة إ أن نتذوق اأدباء فمن فأما أبو نواس وأمثال »صرف الع

ليل نفوسهم من غر علم ها ،أدهم ونستسيغ ا إ  ستمتع ما في من روعة ومال أكثر من حاجت وا دليل عليها،  ،ف
اقد ائمن ب ،وإي أنصح لأستاذ أن يعود إ أي نواس فيدرس درس اأديب ال فسي أصحاب ا  ،ويدع التحليل ال

 .1ذالغارقن في

ذا الذوق  تاج اأدب إ الذوق السليم أكثر من حاجت إ مقوات العلم، وإن كان ابد من هذيب 
خل، وإذا كان  ،بتوجيهات العلم مل، أو التقليل ا ول دون اإكثار ا ب أن يتم بقدر من الوعي، الذي  فإن ذلك 

فسي عصيا على الدقة والضبط فسي  ،التحليل ال قد ال يم ي مقاربة اأعمال اأدبية، فإن ال تاج إ مراجعة مفا
ستل فس.هخاصة تلك ا  مة من حقائق علم ال

 خاصة:

ا ي التوصل إ الفهم الصحيح  فس عدم جدوا فسية ي استعانتها حقائق علم ال قدية ال قاربة ال أثبتت ا
زالق ال وقع ف قاد العرب ي دراساهم لأدباء من الوجهة التحليلية لأعمال اأدبية، وا أدل على ذلك من كثرة ا يها ال

هجي بوعي خاص، خصوصية اأثر اأدي  ذا التصور ا راجعة  ذا ما نتج ع حالة من ااحتياج الشديد  فسية، و ال
 .  نفس
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ية ودة الف ا، وت ف اجاؿ ا يتسع لانتبا إليهاكاملة؛ أال تتب قيمة ا ، وذلك   قدير قيمتهاوفرز هج الف كما ي ا
ة التحليات  ا ي  ية وانغمار خطر غ مباشر، وقد ا يلتفت إلي ي أوؿ اأمر، ولك يؤدي إى تواري القيم الف

فسية     .1!ذال

غمس كليا ي إغراءا قد اأدي أف ي كن لل فسي، على حساب موضوع اأساسي؛ متمثا ي ا  ت التحليل ال
فس  ا علم ال فسية ال يتخذ ادة ال اما عن ا تلفة  علها  ية ما  مالية والف مل من القيّم ا ادة اأدبية، ال  ا

فسي بالرغم من ت ، وإف حدث ذلك اتفقت اأعماؿ اأدبية ميعا ي اأثر ال يا ومالياالتحليلي موضوعا ل  ،فاوها ف
قدي ذا ما ا يقبل الوعي ال كاسب ،و اقب. ،مهما تعددت ا  وكثرت ا

فسي؛ فػ  هج ال قدية ال قُدمت ي ا هود ال ظر إى ا ؛ بال خاوؼ إى حد كب ذ ا قد شاءت »وقد صدقت 
يكية، تتخذ الّص وثيقة  فسها، أف تكوف إكلي فسية العربية ل إدانة، وتكشف عن أدوات مرضية تتلبس الشاعر القراءة ال

، فتكوف سببا ي نضوج عبقريت فسي  ،ي أطوار حيات ويل فرضيات التحليل ال بدأ التعويض الفرويدي، غ أف  وفقا 
ادا إى التأويل   -غالبا–إى أداء إجراء يشوب  كث من التعسف ي قصر مفهوـ شعري على لوف مرض مع است

ت اقلها الدارسوف فيما بعدوااست ا ما تتحوؿ إى أحكاـ جزمية يت   2ذاجات السريعة، كث

قاد العرب على هج  فسية لدى ال قدية ال فسي ال  "فرويد"سارت الدراسات ال ي نظريت حوؿ التحليل ال
فسية انطاقاأسسها  اقد ،من دراست لأمراض ال ا ال مس  ا ي حياة اإنساف؛ وقد  العري أكثر شيء، خاصة ما  وأثر

ها تعلق  اؿ اأدب والفن.م جزات اإبداعية ي  ليل للم ذا العام ي  فسية ال قدّمها   بتلك الدراسات ال

رض الكاتب فسي ح قاؿ  يم التحليل ال فا اقد العري ي تلقي  سل ال و  ،والروائي ،والشاعر ،وقد اس و
إف اأدب والفن ميعا ليسا حصيلة نفوس شاذة، وإما ما »ر م "شوقي ضيف" فقاؿ: مزلق آخر ا يقل خطورة حذّ 

فسي  ا ال ثّل سلوك ة ال يستطيع صاحبها أف  لقي، وإما نقصد امتياز البص تازة، وا نقصد اامتياز ا حصيلة نفوس 
ارجي ا بالكوف ا ارب تصور عاقت ا يقدـ من  ياة،  فس الداخليوعاقت ،ي ا  ،فطوما في من عوا ،ا بعام ال

واء فذ إى أعمق اأعماؽ ي  ،وأ هم من ي تلفوف ي تصوير ذلك، م ا،. واأدباء  ونزعات ذات أساس راسخ ي كيان
و أوساط اأدباء د السطح، ا يتعمق وا يتغلغل، و هم من يظل ع زا قويا، وم ا اإنسانية، فا نقرؤ ح يهزنا   حيات
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ا فحسب فسية ال ا تث بع من الدوافع ال ا إما ي م التجربة اأدبية الكاملة، وكما د ظمها  ،الذين نفتقد ع بل أيضا ت
ظيما نشعر إزاء بارتياح بالغ  .1ذت

مالية يستحيل أف تصدر عن ذات مريضة، وإا   ية وا عة الف تاز ب من براعة ي الص إف اأعماؿ اأدبية وما 
ا،  كيف واقف ال يتعرّض  ا ا فسية ال تراود  تلف اانفعاات ال نفسّر قدرة اأديب اإبداعية على تصوير 

ا الوقائع واأحداث ال يعيشوها ي حياهم، م  واأبلغ من ذلك قدرت على التعب عن مشاعر اآخرين وأحاسيسهم 
فسي مصدرا لإبداع اأدي رض ال هم اجيد واأقل جودة. لو كاف ا  ا نفسّر تفاوت اأدباء ي ذلك؛ فم

ا على قدر كب من التعقيد الذي  فسي جانبا، وعدنا إى نفسية اأديب؛ لوجدنا رض ال ا مسألة ا وإذا ترك
 " از ذا ما أشار إلي "ا ؛ و فس وحد هها بااعتماد على حقائق علم ال : قاؿح يصعب مع معرفتها وإدراؾ ك

ها ظاؿ » سر ع اظر، وأغمض من أف  ا نظر ال فس اإنسانية أعمق من أف يسر غور نقوؿ بعض السر؛ أف ال
ا ها باع تهي  ،اإهاـ فكر مفكر، تلك دعوى يقصر ع ، وغاية ت د ادية حدا تقف ع ا، أف للحقائق ا وا يسعها طوق

دود، وإف أخطأ إليها، وإما يقوؿ أحدنا باأغلب ي الظن إذا قاؿ ، وباأرجح ي الرأي إذا نظر، فإذا أصاب فموفق 
طأ أكثر من دواعي  مود، وليس يعيب أحدا أن سعى فخاب، وإما يعيب أن قصر وفرط، أف دواعي ا فمشكور و

ا  ااإصابة، إذ دودة، والغايات ا آخر   .2ذوا هاية ،كانت الوسائل قليلة 

فس اإ اطة هالة من الغموض والتعتيم ا حدودوتبقى معرفة ال اولة إدراؾ حقيقتها ا نسانية  عل  ذا ما  ؛ و
اس، خاصة  فرد ب عن غ من ال امل من الوعي ما ي ، ا بدع ي فّ و ا عرفة نفسية اأديب؛ و أمرا نسبيا، فما بالك 

ة؛ فضا عن أف الوسائل قلي خاطر كث فوؼ  دودة.وأف السبيل إلي   لة و

هم عن  رج الواحد م فسي على الشخصيات اأدبية، فا يكاد  كم ال م ا قاد استعجا از على ال لقد عاب ا
؛ ومن ذلك أهم  ة »رأي من سبقو اف نفس الكب يل كزّ، وأن أ ي  ت ة  –زعموا أف ا ي سبيل  –أو ال زعمها كب
ذا ودعوا  ل  اؿ، وقالوا أف  الشجاعة ا يتفقاف، واعتمدوا ي ذلك علة مشهور ااعتقاد دوف اانتقاد، وأخذوا في ا

ذا  م ي  ن قرأنا  ذا الرأي بالتسليم واامتثاؿ، وم يعن واحد  بالتقليد ا بالتمحيص وااختبار، وقابلوا أصحاب 

                                                           

قد ا -1 رة، مصر، طشوقي ضيف، ي ال عارؼ، القا  .55، ص2004، 9أدي، دار ا
طبعة العصرية، مصر، ط -2 شيم، ا ، حصاد ا از يم عبد القادر ا  .355-354ص، 1932، 2إبرا
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طأ فيم حكو ع ، وعلة ا قد اأدي ي شيء،  الباب بأف يب عوار ما روى عن الرجل وزللػ ذا من ال ، وليس  وخلل
و يدؿ على وجود ااستعداد لفهم الشعر على الوج الصحيحو   .1ذا 

بدأ  اقد العري؛ جراء التسليم باأفكار السابقة؛ دوف مراجعتها بوعي نقدي يتعامل  اوز آخر وقع في ال ذا  و
فسية، فما  ا بضرورة الشك؛ خاصة ح يتعلق اأمر باأحكاـ ال ، بقدر درايت ذا اأديب أو كرـ غ أدرانا ببخل 

 . فس ال أبدعت  ااستعداد لفهم اأدب أكثر من استعدانا لفهم ال

فسية متميزة بالوصف والتحليل أكثر من أي آلية أخرى،  قاربة ال هجية فإف ا احية ا ولعل القارئ »ومن ال
د مرحلة التفس هج يقف ع ذ  ياحظ أف ا ا عن قيمة  دث ا من فهم اأشياء فهما أصدؽ، ولك ا  ك ال 

، والسؤاؿ عن قيمة الشيء  ،اأشياء ا ذا الذي فهم اقد  –أو قيمة  تظر  –اصة إذا نظرنا إى عمل ال ري ي سؤاؿ جو
كمي قد ا ذا ا يرز إا ي ال واب، و  .2ذدائما ا

ي الذي ا يبحث ي قيمة العمل اأدي، فإن ا يرقى إى مستوى  هج التفس فسي يقوـ على ا قد ال ا أف ال و
م  ي من أ ؛  ذ كم  ، ومرحلة ا تمام مالية عن دائرة ا ية وا ذا تغيب القيّم الف ك ذلك؛ و كمي الذي  قد ا ال

ا د اقد أف يقف ع ض ي ال راحل ال يفُ  .ا

 نقد المقاربة النفسية في دراسة اأدب:

ا فيها السوسيولوجية قد السياقي إماا؛  ية ،واأيديولوجية ،إذا كانت نظريات ال ، والطبيعية ،والواقعية ،والتار
ا قدية والتحليلية وغ احيت ال هجي من ال ظرية السيكولوجية م تسلم من ذلك ،تعا قصورا ي طرحها ا  فإف ال

جة  :3أيضا؛ 

اية  -1 ذا ما دفعها إى الع ماؿ، و و أقرب ما يكوف لعلم ا قد اأدي  ما ال فس، بي أها نظرية ي علم ال
اصر العمل الف ومكونات من خارج ا فسية لع ة ال عا دبا ، ي ح كاف  ها مكاشفت من  رلعمل الف نفس

 الداخل.

                                                           

طبعة العصرية، مصر، ط -1 شيم، ا ، حصاد ا از يم عبد القادر ا  .238-237، ص1932، 2إبرا
ون ) -2 رة، مصر، طعز الدين اماعيل، اأدب وف  .60، ص2013، 9دراسة ونقد(، دار الفكر العري، القا
ظر:  -3 شر ي ية لل صرية العا ظريات اأدبية، الشركة ا ماف، مصر، ط –نبيل راغب، موسوعة ال  .356، ص2003، 1لو
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فس وم -2 يم علم ال كيز على مفا ماذج اإبداعية، م يكن موفقا إى حد بعيد؛ بسبب ال ليل ال هجيت ي 
صوص اأدبية من حيث الشكل الف قد ي فهم ال ظرية الفرويدية أدوات ال ومستويات ، وأساليب التصوير، افتقار ال

اصرااشتغاؿ اللغوي، فضا عن  ا.  ،والدراما ،السرد ع  وغ

فسي كوف  -3 هج ال از اأدي، خاصة مع ااكتفاء بالبحث ي دوف اإحاؿ ا ماليات اإ دراؾ الصحيح 
ثل العمل اأدي برمت فسية ال ا  اءات ال ضام الفكرية ذات اإ زء ا  ،ا ، ودراسة ا صرا م بقدر ما تشكل ع

 تغ عن دراسة الكل.

 إيجابيات التحليل النفسي:

فسي بأف كن  صية، وكيف أعاف دد آفاؽ التحليل ال سبة للمقاربات ال ابيات بال ظر إى ما أحرز من إ ال
ص  كونة لل اصر ا ختلف الع ذا العمل اأدي أو ذاؾ، باإضافة إى استجابت  اقد على بلوغ غايت ي فهم  ال

ابيات ذ اإ كن حصر  دروس؛ و قاط اآتية ،ا ا ي ال  :1وغ

فسي ي - صر ال اية بالع ؤلف، الع ا ي ذلك ا ؛ ذلك أف ميع أركاف العمل اأدي  وي بأميت  اأدب والت
ة. اات نفسية معي ، تتصل بشكل ما  تلقي، وح العمل اأدي نفس  وا

سامة ي فهم عملية اإبداع الف - ات الغامضة ردحا من الزمن. ،ا  بعد أف أحاطت ها التفس

بدعة؛ خاصة ما تعلق بالعلل والعقد ذات تقد آراء قيّمة عن بعض ا - فس البشرية ا تعلقة بال فسية ا قائق ال
شاط اإبداعي.  التأث البالغ ي توجي ال

تلفا عن اإنساف العادي، وما لذلك من صلة وطيدة  - عل م إنسانا  فسي لأديب الذي  بياف التكوين ال
ها غ  .ا يقدم من ماذج إبداعية يعجز ع

و أقرب ما يكوف للعلم م إى خطاب اانطباع والذوؽ  فسي طرحا مغايرا،  قد اأدي مع التحليل ال شهد ال
اما ي نقد اأعماؿ اأدبية ي مرحلة  اقد، وإذا كانت شخصية اأديب قد غُيّبت  اصة بال تأثر بالعوامل الذاتية ا ا

ذا تماـ كب ي ظل  ة ي  سابقة، فإها قد حظيت با قص س ا أف ال جز اأدي، و ، نظرا أميتها ي فهم ا ا اا

                                                           

ظر:  -1 ديث ي قد اأدي ا ج ال ا  .67، ص2009، 2ة، دمشق، سوريا، طرؤية إسامية، دار الفكر آفاؽ معرفة متجدد -وليد قصّاب، م
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بالغة فسية قد وقعت ي بعض اأخطاء أقل بسبب ا قاربة التحليلية ال عرفة اإنسانية ا نستبعد أف تكوف ا وقلة  ،ا
هج.  الوعي با

 سلبيات التحليل النفسي:

فسي ي ملة من اأخطاء ا در م وقع التحليل ال طق العلم الذي ا راجعة  ك ا هجية ال جعلت على 
ظ واإجراء، اأمر الذي حدّ نوعا ما من  اكم ي الت هج مهما حقق من ال قد الذي ا يطمئن أي م طق ال أصا، و

ذ اأخطاء أو ثلت  قاد إى البحث عن بدائل نقدية أخرى، وقد  ، ودفع ال ا ذا اا  : 1السلبيات ي آفاؽ 

قائق  - رد فرضيات ا ترقى إى مستوى ا بدعة  فس البشرية ا فس حوؿ ال يم ال قدمها علم ال فا تعد ا
عة. ق جج ا  العلمية القائمة على اأدلة وا

قق  - فسي  ع كلما توفر العامل ال فسي ليست عاقة سببية بالضرورة،  العاقة ب اإبداع والعامل ال
اات. اإ  بداع، فقد ا يتحقق ذلك ي ميع ا

كن تعميمها بأي حاؿ من  - ا، لذا ا  ها دوف غ فسي على ماذج بشرية بعي تصدؽ آراء التحليل ال
قاربة ال تصلح للجزء دوف الكل كن ااعتداد ها. ،اأحواؿ، وا  وتقف عاجزة أماـ الفروؽ الفردية ا 

مال - ية وا ذا ما ضيّق تغييب القيم الف فسي للعقد واأمراض، و بالغ في بالتحليل ال ية لأدب، واانشغاؿ ا
فسية. كا ي الدالة ال يد بالعمل الرديء م اش اؽ على إبداعية اأدب، واستوى ي ذلك العمل ا  ا

قد ا - ذا ال ذا ما أسقط من حسابات  ، و ا أداة لفهم أدب اذ ؤلف، وا ة ا تماـ بس هولة اا أعماؿ 
ها اأديب ليست دائما حقيقة  ؤلف وأدب غ مطردة، كوف التجارب ال يتحدث ع ة ا ؤلف، كما أف العاقة ب س ا

 أو مرّ ها. ،عاشها ي حيات

ذا  - ية، و تلف اجاات الف بدع ي  م من ا فسي أو الذ على ميع اأدباء وغ رض ال تعميم فكرة ا
ا طقية، ض ا تؤيد حجةاف بة. م و لكة وا الق ا ح ا اف علمي، ي ح أف اأديب إنساف سوي م  وا بر

لك   - اف  ر؛ كوف الف و لم ي ا تلف عن ا لم، ي ح أف اأدب  التعامل مع اأدب مثل التعامل مع ا
لك أد س ام ا  ، ي ح أف ا .السيطرة على إنتاج إى حد مع  يطرة على حلم

                                                           

ظر:  -1 ديث ي قد اأدي ا ج ال ا  .72-67رؤية إسامية، ص -وليد قصّاب، م
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و ما   - ز، و ا مل من الداات التأويل ا قدية إا باأعماؿ اأدبية ال  اقد ا يع ي دراست ال عل ال
فسي، ي ح يستبعد غ ذلك، و  فسية ما يتوافق وتوجه التحليلي ال ص اأدي على أن وثيقة  يتعاملال نفسية مع ال

ا شخصية بدع يدرس من خا  التقرير فا يبتعد كث عن الذي يقدم، أما التحليل عقد وأمراض وما تعاني من ،ا
 الطي.

كوـ بغرائز - لوؽ مريض  رد  ، وجعل  ط من قيمة اإنساف الذي خلق اه ي أحسن تقو خاصة  ،ا
ميع أفعال فسي مصدرا  ا التحليل ال سية ال يعد أو  ،إبداعي، أما عن أثر الروحا ي ذلك الفعل ا ،الغريزة ا

االعقيدة فا  .ب عاقة   سلوك

ديد مصدر اإبداع اأدي. ،إماؿ أثر الواقع ااجتماعي ي اأدب - فسية ي   وتعظيم أثر العوامل ال

ظرة اأحادية - ،  ،ال ؤلف وحد كيز على ا قدية الغربية؛ متمثلة ي ال ج ال ا ذا مزلق وقعت في معظم ا و
ص.و   إماؿ ال

فسي ي دراسة اإبداع اأدي،  ابيات حدّت من آفاؽ التحليل ال ذ السلبيات على كثرها مقارنة باإ إف 
كيز على التشخيص  ا ي مقابل ال صوص اأدبية، وإما ية ي ال مالية والف اصر ا ها بتغييب الع خاصة ما تعلق م

فسي للشخصيات اأدبية.    ال

 خاصة:

تلف عن فكرنا العري، لذا ا نستغرب  م تك و فكر  ، و فسي ي تصورات للفكر الغري الذي أنتج قد ال ال
نا ة ودخيلة ا يقبلها تفك جي مل قيما  ، بل  ،كون  هجي م يكن سلبيا برمت ذا التوج ا ا، ومع ذلك فإف  وا ذوق

ا. كن إنكار ابيات ال ا   ل إ
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فسي برحابة صدر؛ حيث أقبل يفيد  .7 ا ال اقد العري البحوث والدراسات الغربية ال قدمت ي اا تلقى ال
عل أكثر قربا هجي الصحيح الذي  يار ا ا ا يمها خاصة ي مارسات اإجرائية، وكأن وجد أخ من  من مقواها ومفا

بالغة ي إسقاط اأفكار  جزاها اأدبية، غ أن ا بدعة، اأمر الذي من شأن أن يتيح ل فرصا أكر لفهم م الذات ا
. ص اأدي أكثر ما أفاد فسي لل قدية العربية قد أضر بالتأويل ال قاربات ال زة على ا ا   الغربية ا

فسية على مستوى تقوم التجربة اإبداعية اأدبية على اأساس ا .8 لي اآثار ال فسي ي اأصل، إا أن  ل
و ما يؤكد ي كل مرة  ، وح لدى اأديب الواحد انتقاا من موضوع آخر، و تلف ويتفاوت من أديب لغ صوص  ال

فسية، إا أن اأ ا من اإجاز اأدي؛ إذ فرضية الصلة ب اأدب واأحاسيس ال اا معي فسي ا يشغل سوى  ثر ال
. ما انب الف وا ا؛ تتعلق با كن استبعاد اصر أخرى ا تقل أمية وا    اك أسس وع

فسي لأعمال اأدبية، حيث يعود إلي احلل  .9 اتيجية ي التحليل ال فسية اإس قوات ال يعد الاوعي من ا
فسي ي تفس  لق الف لديهم، إا التجربة اأدبية ا ال  للقدرات اإبداعية لدى اأدباء، فضا عن استيعاب عملية ا

رجع اللغوي،  كيب ي ااشتغال على ا ا ااختيار وال ا، وإا ألغي ربة اواعية بكل أبعاد كن التعامل معها على أها 
مارسة الواعية. تكم إ ا ي مسائل    و

لق اإبداعي لدى اأدباء، وكذلك التعرف على قطع  .10 فسي لأدب أشواطا ي فهم عملية ا التفس ال
فس، ي  قوات علم ال م اأدبية، مدعما موقف التحليلي  فسية، والكشف عن مدى انعكاسها ي أعما م ال س

ال اإبداع  ا "سيجموند فرويد" ي  سبة للمقاربة سياق اإفادة من الدراسات ال أجرا ص بال ، إا سؤال ال الف
فسي بصاحبها. ، إا ي حدود التعريف ال كيز على أعمال فسية اأديب دون ال تمام ب فسية ظل مطروحا؛ نظرا لا  ال

فسية اأديب، انطاقا من مراجعة أعمال اإبداعية، وبذلك استحالت عُ  .11 فسي أكثر شيء ب  التحليل ال
اية بعاقة التجربة اأدبية م فسية إ الع هت الدراسات ال ذا السياق ا بدعة، وي  فسية بالذات ا رجعا للمعرفة ال

هود ال بذلت ي فهم  فس ثالثا، وبالرغم من ا قائق علم ال تلك من معرفة  ا  اأديب بذات أوا، وبأدب ثانيا، و
فسي، إا أه بدعة بواسطة التحليل ال   ا م تتمكن من إدراك حقيقتها إا قليا.نفسية الذات ا

شاط  .12 ك إا اإصغاء لصوت الذات ي مارست لل فسي إ حقيقة أن اأديب ا  توصل التحليل ال
، أو لرغبة م ي  فسي دائما؛ إما لصعوبة إدراك لذات تمل الصدق ال ذا الصوت ا  طاق  اإبداعي، غ أن است

اقد رة فضولمراوغة القارئ، وإثا فسي ثانيا، وال سبة لأديب أوا، واحلل ال م بال قيقة اأ اات تبقى ا ، وي ميع ا
اقد اأدي.   سبة لل جز اإبداعي بال ثل عاما مساعدا على فهم ا بدعة، وإن كانت  فس ا ي حقيقة ال  اأدي ثالثا 
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هج(ديزير) والقزي (ديزير) سقال .17 فسي )بن م فسية والتحليل السريري(،  ، اإبداع اأدي والتحليل ال الدراسة ال
ان، ط  .2013، 1دار كتابات، بروت، لب

عارف، مصر، (مصطفى) سويف .18 فسية لإبداع الفي ي الشعر خاصة، دار ا  .1951، اأسس ال

شر (عبد السام) شاذال .19 داثة للطباعة وال ديث، دار ا ج البحث اأدي العري ا ا ظرية ي م ، اأسس ال
ان، طوال  .1989، 1توزيع، بروت، لب

درية، مصر، 1، ديوان الرافعي، ج(مصطفى) صادق الرافعي .20 امعة، اإسك مد كامل الرافعي، مطبعة ا ، شرح 
 ه.1322

رة، مصر، ط(شوقي) ضيف .21 عارف، القا قد اأدي، دار ا  .2004، 9، ي ال

د العرب (إحسان) عباس .22 قد اأدي ع جري، دار نقد الشعر  –، تاريخ ال من القرن الثاي حى القرن الثامن ا
ان، ط  .1983، 4الثقافة، بروت، لب

ميد .23 صرية العامة للكتاب، (شاكر) عبد ا يئة ا فسية لإبداع اأدي )ي القصة القصرة خاصة(، ا ، اأسس ال
 .1992مصر، 

ورة .24 ميد ح فسية لإبداع الفي ي الشعر ا(مصري) عبد ا صرية العامة للكتاب، ، اأسس ال يئة ا سرحي، ا
1986. 

موذجية، مصر، )د.ت.ط(.(حامد) عبد القادر .25 طبعة ال فس اأدي، ا  ، دراسات ي علم ال

ازي .26 يم) عبد القادر ا طبعة العصرية، مصر، ط(إبرا شيم، ا  .1932، 2، حصاد ا

طبوعا(شايف) عكاشة .27 عاصر ي مصر، ديوان ا قد ا ات ال ا زائر، ، ا امعية، ا  .1985ت ا

رة، مصر، ط(أمد) عكاش .28  .2001، 1، آفاق ي اإبداع الفي )رؤية نفسية(، دار الشروق، القا

مد علي بيضون، دار الكتب (مد أمد بن طباطبا) علويال .29 شورات  ، عيار الشعر، تح. عباس عبد الساتر، م
ان، )د.ت.ط(.  العلمية، بروت، لب

رة، مصر، ط، م(صاح) فضل .30 علومات، القا شر وا ، مريت لل عاصر ومصطلحات قد ا ج ال  .2002، 1ا

شر والتوزيع، عمان، (عبد القادر) فيدوح .31 فسي ي نقد الشعر العري )دراسة(، دار صفاء للطباعة وال ا ال ، اا
 اأردن، )د.ت.ط(.

مد شاكر، جابن  .32 رة، مصر، )د.ت.ط(.، دار ا1قتيبة، الشعر والشعراء، تح. أمد   عارف، القا
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ديث (وليد) قصّاب .33 قد اأدي ا ج ال ا رؤية إسامية، دار الفكر آفاق معرفة متجددة، دمشق، سوريا،  -، م
 .2009، 2ط

، دار الشروق، مصر، ط(سيد) قطب .34 ج ا قد اأدي أصول وم  .2003، 8، ال

، دار الفكر العر )سيد( قطب .35 ج ا قد اأدي أصول وم  .1954، 2ي، ط، ال

سن بن رشيق) قرواي اأزديال .36 ، ج(أبو علي ا اسن الشعر وآداب ونقد ي الدين 1، العمدة ي  مد  ، تح. 
شر والتوزيع والطباعة، سوريا، ط يل لل ميد، دار ا  .1981، 5عبد ا

رة، مصر، (مد) كامل حسن .37 وعات، مطبعة مصر شركة مسامة مصرية، القا  .1951، مت

، مصر شركة مسامة مصرية، )د.ت.ط(.(عباس) مود العقاد .38  ، ابن الرومي حيات من شعر

قد التارخي(، مطبعة الرسالة، (عباس) مود العقاد .39 فساي وال انئ )دراسة ي التحليل ال سن بن  ، أبو نواس ا
 مصر، )د.ت.ط(.

ع(عباس) مود العقاد .40 تمعات ي اللغة واأدب، دار ا رة، مصر، ط، أشتات   .1988، 6ارف، القا

شر والتوزيع، مصر، ط(عباس) مود العقاد .41 ب اأدبية وااجتماعية، هضة مصر للطباعة وال ذا ، 2، دراسات ي ا
اير   .2006ي

يم) مود خليل .42 شر والتوزيع والطباعة، عمان، (إبرا سرة لل ديث من احاكاة إ التفكيك، دار ا قد اأدي ا ، ال
 .2011، 4ردن، طاأ

فسي(زين الدين) تتاريا .43 قد ال دخل إ نظرية ال سيكولوجية الصورة الشعرية ي نقد العقاد موذجا(،  -، ا
اد الكتاب العرب، دمشق، سوريا،  شورات ا  .1998م

لك) مرتاض .44 ظرياها(، دار(عبد ا عاصرة ورصد ل قدية ا دارس ال م ا قد )متابعة أ ومة للطباعة  ، ي نظرية ال
زائر،  شر والتوزيع، ا  .2010وال

لك) مرتاض .45 ومة للطباعة (عبد ا ظرياها(، دار  عاصرة ورصد ل قدية ا دارس ال م ا قد )متابعة أ ، ي نظرية ال
زائر،  شر والتوزيع، ا  .2010وال

دور .46 رة، مصر، (مد) م شر والتوزيع، القا قد، هضة مصر للطباعة وال  .1988، ي اأدب وال

زائر، (حبيب) مونسي .47 ران، ا شورات دار اأديب، و ج، م ا قد اأدي دراسة ي ا جز العري ي ال قد ا ، نقد ال
2007. 
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ان، ط(ميتائل) نعيمة .48  .1991، 15، الغربال، نوفل، بروت، لب

دن، ط ،(علي) ورديال .49 شر، ل اجحة، دار الوراق لل  .1996، 2خوارق الاشعور أو أسرار الشتصية ال

 المترجمة: المراجع
ان، 3أفاطون، احاورات الكاملة، مج .50 شر والتوزيع، بروت، لب لية لل  .1994، تر. شوقي داود مراز، اأ

ر أمد مكي، (إنريك) أندرسون إمرت .51 قد اأدي، تر. الطا ج ال ا رة، مصر، ط، م عارف، القا ، 2دار ا
1992. 

رة، مصر، (إنريك) أندرسون إمرت .52 ر أمد مكي، مكتبة اآداب، القا قد اأدي، تر. الطا ج ال ا  .1991، م

ودن، اجلس اأعلى للثقافة، دار الكتب، مصر، (جان) بيلمان نويل .53 فسي واأدب، تر. حسن ا ، التحليل ال
1997. 

زي( جوزفن) ومايلز( مارك)شورر  .54 قد (جوردن) وماك اشم، مر.  -، ال يفاء  ديث، تر.  قد اأدي ا أسس ال
مهورية العربية السورية، ط شورات وزارة الثقافة، دمشق، ا  .2005، 2جاح العطار، م

شي (سيغموند) فرويد .55 فسي والفن )دافي شر، دوستويفسكي(، تر. مر كرم، دار الطليعة للطباعة و  –، التحليل ال ال
ان، ط  .1975، نيسان )أبريل(، 1بروت، لب

ان، (سيغموند) فرويد .56 شر، بروت، لب ذيان واأحام ي الفن، تر. جورج طرابيشي، دار الطليعة للطباعة وال ، ا
 .1978، كانون اأول )ديسمر( 1ط

فسي، تر. عزت راجح، دار (سيغموند) فرويد .57 اضرات مهيدية جديدة ي التحليل ال  مصر للطباعة، )د.ت.ط(.، 

ان، ط(سيغموند) فرويد .58 شر، بروت، لب ، 4، موسى والتوحيد، تر. جورج طرابيشي، دار الطليعة للطباعة وال
1986. 

غرب، (كاترين) كليمان .59 شورات الزمن، ا مد سبيا وحسن أحجيج، م فسي، تر.   .2000، التحليل ال

قد اأد .60 ج ال ا عرفة )سلسلة كتب ثقافية شهرية موعة من الكتاب، مدخل إ م ي، تر. رضوان ظاظا، عام ا
ون واآداب(، الكويت، ع ا اجلس الوطي للثقافة والف  .1997، مايو 221يصدر

ملكة العربية السعودية، (آوسن) ووآرن (رني) وليك .61 شر، الرياض، ا ريخ لل ، نظرية اأدب، تر. عادل سامة، دار ا
1992. 
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 وريات:المجات والد
ودن .62 لة الفيصل، (حسن) ا كي اانتساب العائلي،  ي الاتيي" و"ساق البامبو" من الرواية العائلية إ  ، "ا

ملكة العربية السعودية، ع  لك فيصل للبحوث والدراسات اإسامية، الرياض، ا ذو  –، شوال 502-501مركز ا
 .2018أغسطس  –ـ/يونيو 1439القعدة، 

 لموسوعات العربية:المعاجم وا
فصل ي اللغة واأدب، مج(ميشال) وعاصي( إميل) يعقوب بديع .63 عجم ا ، دار العلم للماين، بروت، 1، ا

ان، ط  .1987، أيلول )سبتمر( 1لب

اي، ج(مد علي) تهانويال .64 ون والعلوم، تح. علي دحروج، تر. جورج زي  1، موسوعة كشاف اصطاحات الف
ا-)أ ان، طش(، مكتبة لب  .1996، 1ن ناشرون، بروت، لب

فصل ي اأدب، ج(مد) توجيال .65 عجم ا ان، ط1، ا  .1999، 2، دار الكتب العلمية، بروت، لب

مد السيد الشريف) رجايا .66 صطلحات وتعريفات علم الفق واللغة (علي بن  ، معجم التعريفات، قاموس 
حو والصرف وا طق والتصوف وال شر والتوزيع والفلسفة وا شاوي، دار الفضيلة لل مد صديق ا لعروض والباغة، تح. 

رة، مصر، )د.ت.ط(  .والتصدير، القا

شر (نبيل) راغب .67 ية لل صرية العا ظريات اأدبية، الشركة ا  .2003، 1لوجمان، مصر، ط –، موسوعة ال

اقد اأدي إضاءة أكثر(سعد) والبازعي( ميجان)رويلي ال .68 ركز  ، دليل ال من سبعن تيارا ومصطلحا نقديا معاصرا، ا
ان، ط غرب / لب  .2002، 3الثقاي العري، الدار البيضاء / بروت، ا

ية، ج(ميل) صليبا .69 عجم الفلسفي باألفاظ العربية والفرنسية واإنكليزية والاتي ية للكتاب طباعة 1، ا ، الشركة العا
درسة  -ونشر وتوزيع  ي دار -مكتبة ا ان،  -الدار اإفريقية العربية  -الكتاب العا  . 1994دار التوفيق،  بروت، لب

اي/سوشريس، (سعيد) علوش .70 عاصرة )عرض وتقدم وترمة(، دار الكتاب اللب صطلحات اأدبية ا ، معجم ا
غرب، ط ان/ا  .1985، 1بروت/الدار البيضاء، لب

يم) فتحي .71 صطلحات اأدبية(إبرا تحدين، التعاضدية العمالية للطباعة ، معجم ا اشرين ا ؤسسة العربية لل ، ا
شر، صفاقس، تونس،   .1986وال

هضة العربية للطباعة  .72 ، دار ال فسي، مر. فرج عبد القادر ط فس والتحليل ال ؤلفن، معجم علم ال موعة من ا
ان، ط شر، بروت، لب  ، )د.ت.ط(.1وال
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ب .73 دس (دي) و ه ان، ط ،(كامل) وا ان، بروت، لب صطلحات العربية ي اللغة واأدب، مكتبة لب ، 2معجم ا
1984. 

 المعاجم والموسوعات المترجمة:
وسوعة الفلسفية ة من العلماء واأكادمين .74 إشراف روزنتال ويودين تر. مر كرم، مر. صادق  ،السوفياتين، ا

ان، )د.ت.ط(.جال العظم وجورج طرابيشي، دار الطليعة للطباع شر، بروت، لب  ة وال
ركز الثقاي العري، الدار البيضاء (رموند) وليمز .75 تمعي، تر. نعيمان عثمان، ا فاتيح معجم ثقاي و  -، الكلمات ا

غرب  ان، ط -بروت، ا  .2007، 1لب
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 27 01(: التحليل النفسي للفن 03المحاضرة )
 27 تمهيد

عرفة النفسية للفن  27 ا
 28 مقوات التحليل النفسي للفن

نون -  28 العبقرية وا
 30 العقل الواعي والعقل الباطن -
 31 الاشعور ي اأثر الفي -
 33 اللذة واأم -

 34 خاصة
 35 02يل النفسي للفن (: التحل04المحاضرة )

 35 تمهيد
 35 الفنان ي التحليل النفسي

 36 الفن موضوعا للتحليل النفسي
رض النفسي  38 الفن وصلته با

 38 (Narcissism) النرجسية -
 39 (Neurosis) العصاب -

 42 فاعلية التحليل النفسي للفن
 42 خاصة

 43 (: علم النفس التحليلي05المحاضرة )
 43 تمهيد

يم علم النفس التحليلي  43 مفا
رجع الغري  46 زيا

ياة - ب أو ا  47 غريزة ا
وت أو الفناء -  47 غريزة ا
نسية -  47 الغريزة ا

رضي رجع ا  47 ا
 47 النرجسية -
ازوخية -  47 ا
 47 السادية -
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 48 مقوات علم النفس التحليلي ي دراسة اأدب
 48 الفصل بن الشعور والاشعور -1
 49 جدلية الرغبة واإشباع -2
 49 التكثيف -
 49 اإزاحة -
 49 الرمز -
 50 اأحام -3
 51 العقد واأمراض النفسية -4

 53 خاصة
 54 (: الرواية العائلية06المحاضرة )

 54 تمهيد
 54 الرواية النفسية والتحليل النفسي
 59 التحليل النفسي للرواية العائلية

 61 خاصة
 62 (: تلقي النقاد العرب للمنهج النفسي07المحاضرة )

 62 تمهيد
بكرة  62 الدراسات النقدية ا

 67 الدراسات النقدية اأكادمية
 73 خاصة

 74 (: اأسس النفسية لإبداع اأدبي08المحاضرة )
 74 تمهيد

 74 (Creativity) مفهوم اإبداع
بدع  75 نفسية ا

مارسة اإبداعية  76 مراحل ا
 76 مرحلة ااستعداد .1
 76 مرحلة ااختبار .2
 76 مرحلة اإشراق .3
راجعة .4  77 مرحلة التنفيذ وا
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 77 اأساس النفسي لإبداع
 77 اأساس العام -
اص -  77 اأساس ا
 78 اأساس النوعي -

 78 أبعاد اأساس النفسي لإبداع
عري .1  78 البعد ا
 78 البعد الوجداي .2
 78 ااجتماعيالبعد  .3
ما .4  78 البعد اإيقاعي وا

 79 العنصر النفسي ي اأدب
 82 خاصة

 83 (: الاوعي واأدب09المحاضرة )
 83 تمهيد

 83 مفهوم الاوعي
 87 ي مقولة الاشعور أراء نفسية

 87 الفريق اأول
 88 الفريق الثاي

 88 اأدب وليد الاوعي
 91 خاصة

 92 (: التفسير النفسي لأدب10المحاضرة )
 92 تمهيد

 92 اأدب وعلم النفس
رة النفسية  94 اأدب وا

 94 فرضيات التفسر النفسي لأدب
ة النفسية لأدب عا  95 خطوات ا

 96 اآراء النقدية ي التفسر النفسي لأدب
 98 خاصة
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