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أما احاضرة الرابعة فجاءت تكملة للمحاضرة السابقة؛ حاملة العǼوان ذاتǾ؛ تطرقǼا فيها ŭفهوم الفǼان ي التحليل 
للمقاربة التحليلية الǼفسية، والفن ي صلتǾ باŭرض السيكولوجي؛ خاصة الǼرجسية الǼفسي، كذلك الفن بوصفǾ موضوعا 

 والعصاب، م مǼاقشة مدى فاعلية ǿذا الǼوع من التحليل ي إدراك الظاǿرة الفǼية.

قدمǼا ي احاضرة اŬامسة موضوع علم الǼفس التحليلي؛ من حيث اŭفاǿيم الي قام عليها، فضا عن عرض 
اتǾ اŭعتمدة ي دراسة اأعمال اأدبية؛ متمثلة ي: الفصل بن الشعور والاشعور، وجدلية الرغبة واإشباع، موجز ŭقو 

 وكذلك مقولة اأحام، باإضافة إى العقد واأمراض الǼفسية.

ل الǼفسي، واختصت احاضرة السادسة موضوع الرواية العائلية؛ وǿي من اأعمال اأدبية الي حظيت باǿتمام احل
وكذلك الǼاقد اأدي؛ نظرا لعǼايتها بعقدة اأصل اأسري، وǼǿاك أيضا الرواية الǼفسية الي تǼل حصتها من ااǿتمام ي 

 التحليل الǼفسي؛ كوها تصطǼع اŬرة الǼفسية اصطǼاعا.

دية اŭبكرة، ناقشت احاضرة السابعة إشكالية تلقي الǼقاد العرب للمǼهج الǼفسي؛ خاصة الدراسات الǼق
والدراسات اأكادمية اŭتخصصة، مع التطرق أǿم القضايا الǼقدية اŭطروحة ي اŭقاربة اǼŭهجية الǼفسية لدى الǼقاد 

 العرب.

أما احاضرة الثامǼة فخصصǼاǿا ŭوضوع اأسس الǼفسية لإبداع اأدي؛ وتǼاولǼا فيها حضور العǼصر الǼفسي ي 
ات ǿذا العǼصر ي توجيǾ اŭمارسة اإبداعية لدى اأديب شاعرا كان أو ناثرا، ومدى توفيق اإųاز اأعمال اأدبية، وšلي

 اأدي ي التعبر عن űتلف اŬرات الǼفسية.

وملت احاضرة التاسعة عǼوان الاوعي واأدب، وقد تطرقǼا فيها ŭفهوم الاوعي أو الاشعور، وعاقتǾ بعملية 
 اولǼا مكاشفة تأثر الاشعور بǼوعيǾ الفردي واŪماعي ي تعزيز اŭواقف اأدبية من الوجهة الǼفسية.اŬلق اأدي، وح

تǼاولǼا ي احاضرة العاشرة موضوع التفسر الǼفسي لأدب؛ من حيث الصلة القائمة بن اأدب وعلم الǼفس، م 
 راء الǼقدية ي التفسر الǼفسي لأدب.العمل على Ţديد موضوع اŬرة الǼفسية، مع تقدم موجز أǿم اآ

عاŪت احاضرة اūادية عشر موضوع دراسة نفسية اأديب انطاقا من أدبǾ ي جزء أول خصصǼاǽ للحديث عن 
 اأدب ونفسية صاحبǾ، وكذلك اأديب وعلم الǼفس، مع الركيز على أثر ǿذǽ الصات ي عملية اŬلق اأدي.
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رقǼا ي احاضرة الثانية عشر لǼفسية اأديب ي أدبǾ؛ وǿي تكملة للمحاضرة السابقة؛ خصصǼاǿا للحديث وتط
عن اŭقاربة السيكولوجية لأديب، وšليات اأثر الǼفسي ي أدبǾ، م قمǼا بعرض ǿذǽ اإشكالية بااستǼاد إى حجج 

 القبول وااعراض اŬاصة ها.

فقد فتحدثǼا فيها عن مسألة الوعي باǼŭهج؛ أي اǼŭهج الǼفسي، ما ي ذلك موضوع أما احاضرة الثالثة عشر 
اŬرة الǼفسية وحضورǿا ي الǼقد اأدي، م تطرقǼا أǿم اŭسائل الǼقدية اŭطروحة على مستوى اŭقاربة اǼŭهجية 

 السيكولوجية، م ختمǼا الدرس بǼقد الǼقد الǼفسي لدى الǼقاد العرب.

حاضرة الرابعة عشر؛ وعاǼŪا فيها موضوع آفاق التحليل الǼفسي؛ بالǼظر إى إجابياتǾ وسلبياتǾ، وكذلك وأخرا ا
Ţديد ǿذǽ اآفاق من مǼظور نقد اŭقاربة الǼفسية ي دراسة اأعمال اأدبية، مع التǼويǾ بأǿم اأسئلة اŭطروحة ي Ųارسة 

 الǼقد الǼفسي؛ خاصة من الǼاحية اإجرائية.

لصǼا أخرا إى خاŤة؛ تضمǼت أǿم اأفكار الي توصلǼا إليها ي معاŪتǼا ŭفردات اŭقياس؛ ولعل أمها أن خ
العǼصر الǼفسي ي اǼŭجز اأدي فارض وجودǽ بقوة اإحساس؛ وǿذا ما يرر شرعية اإجراء اǼŭهجي الǼفسي ي اŭقاربة 

  عن الوعي بالتجربة اأدبية.الǼقدية Ůذا اǼŭجز؛ شريطة الوعي باǼŭهج، فضا

وما كان لǼا أن نتمكن من إعداد ǿذا اūامل البيداغوجي لوا ااعتماد على الوصف والتحليل سǼدا مǼهجيا ي 
مǼاقشة űتلف القضايا، وعرض اŭفاǿيم والتصورات اŭتعددة، باإضافة إى اإجراء اǼŭهجي الذي يǼدرج Ţت توصيف 

 عض التطبيقات الǼفسية لدى الǼقاد العرب. نقد الǼقد ي مراجعة ب
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 :مفردات المقياس

 (04الرصيد: ) (02المعامل: ) (05السداسي: )

 مفردات المحاضرة

 اأدب واأحاسيس النفسية 01
 د اأدبي وعلم النفسالنق 02
 (01التحليل النفسي للفن ) 03
 (02التحليل النفسي للفن ) 04
 علم النفس التحليلي 05
 الرواية العائلية 06
 تلقي النقاد العرب للمنهج النفسي 07
 اأسس النفسية لإبداع اأدبي 08
 الاوعي واأدب 09
 التفسير النفسي لأدب 10
 (01دبه )نفسية اأديب من أ 11
 (02نفسية اأديب من أدبه ) 12
 الوعي بالمنهج 13
 آفاق التحليل النفسي 14
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وŮذا فإن التمعن ي مصطلح "اأدب" يفرض البحث ي طبيعة الكتابة الţ Ŗتص بǾ؛ وǿو ي ذلك ا źرج عن 
امتياز عن الكام العادي، وقيمة اأدب معايŚ ا»د كل شكل مǼهما بـ يشكلś اثśǼ؛ ما الǼثر والشعر؛ حيث يتق

تكمن ي تعبǽŚ ذي الكثافة اŬاصة اŭرǿفة عن اūياة ي معانيها اŭتبايǼة، وتأي اūياة قبل اأدب كما تأي مواد أي عمل 
 .1ذنفسǾ قبل العمل

؛ وإذا كان اأدب 2ذوأحكام نقدية ،وأنساب ،ǿو الشعر والǼثر وما يتصل هما من أخبار»اأدب معǼاǽ اŬاص؛ و 
ل مآثر العرب قدŻا ما تضمǾǼ من ذكر أخبارǿم وأنساهم، وأحكامهم ي نقد اūياة وسائر شؤون اإنسان فإن سجّ قد 

ذلك من اأدب، أما اأحكام الǼقدية الŖ أصدرت فيǾ شعرا كان أو نثرا فهذا باب آخر من الفن يتمثل ي الǼقد اأدي، 
 آخر.واأدب شيء ونقدǽ شيء 

، وبǾ يرتفع مقام اأديب أو يǼزل بś أقرانǾ من أصحاب الصǼعة من ذلكفمǾǼ اŪيد واأقل  ؛مراتباأدب و 
ǿذǽ اŪودة مرǿونة بباغة اأسلوب الŖ تكون ي اللفظ واŭعŘ معا؛ وتتأتى قوة اللفظ ي حسن اختيارǽ للتعبŚ اأدبية؛ و 

يǼقل إń السامع أو القارئ التجارب  الكام الذيǿو »وقيل اأدب  عن اŭعŘ الشريف اŭقصود من نظم الكام،
 .3ذواانفعاات الǼفسية، الŖ يشعر ها اŭتكلم أو اǼŭتج

ةّالŖ هدف إليها أي Ųارسة أدبية وي ميع حاات التلقي تتحقق اŭشاركة الفǼية  ؛ فقد يطرح اŭتكلم أو اǼŭتج خ
من يǼفعل بǾ فيتأثر بالعمل اأدي اŭعروض عليǾ، أو أن مرّ ها ي حياتǾ؛ امع أو القارئ أو šربة نفسية سبق للس عاطفية

لكتابات الذي يبديǾ ا يتحقق إا šاǽ االتأثر وبغض الǼظر عن درجة ǿذا اانفعال ومدى عمقǾ، فإن  باب التعاطف
ūمولة الǼفسية الŖ من شأها استمالة اŭتلقي والتأثŚ اي نقل  مل قدرا من الكفاية اŪمالية والفكريةالŢ Ŗ دبية اŪيدةاأ

   فيǾ بالقدر اŭطلوب.

الŖ تفرض تǼاوا خاصا  وتقǼيات الكتابة الفǼية ،وبالǼظر إń أن باغة اأسلوب اأدي Űكومة بقوانś اŬطاب
زز موقفǾ اŪماŅ؛ قيل ي اأدب وأن العلم ها يسدد سبيل اأديب، ويعمن حيث ااختيار والŗكيب، ؛ للǼظام اللغوي

نǾ علم يضم أصول فن الكتابة الǼثرية والشعرية اŭتأثرة بالعاطفة، واŭؤثرة ي العاطفة، وغدا مرآة لǼفس اأديب الذي أ»
يǼابيع الفكر، الŖ يرعف ها يعكس ها حقائق ومتطلبات Źتاج إليها الشعب نابعة من أعماق اجتمع، صادرة عن أحد 

                                                           

 .11إبراǿيم فتحي، معجم اŭصطلحات اأدبية، ص -1
 .47، ص1999، 2، دار الكتب العلمية، بŚوت، لبǼان، طŰ1مد التوųي، اŭعجم اŭفصل ي اأدب، ج -2
3- Ǿ47، صنفس. 
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 ،عّ متميز، يهدف إń صقل البشرية بتوضيح صورة خيالية فيها واقع، وفيها عǼاصر فǼية Ťيزǽ من اإنسان العاديم قلم
ǾبعǼوم Ǿدفǿ 1ذوإن كانت ي اأصل.  

تقوم على اŪمع بś عمق الفكرة، ومال اأسلوب، وبالǼسبة للشعر يلزم للغاية؛ إن اأدب Ųارسة فǼية معقدة 
؛ ذلك أن أدب لديهم بتǼوع اŭرجع الثقايلدى اأدباء ويتǼوع الǼشاط اأدي وفǼية اŭوسيقى، اع، إضافة شعرية اإيق

 ي التعبŚ عن تطلعات اأمم والشعوب.العرب خاص بأǿلǾ، وكذلك أدب الغرب، 

وم العام من اŭفهتابة والتأليف؛ وقد تطورت دالتǾ وصǼعة الك ،وبǼاء اŭعŘ ،وźتص مصطلح اأدب مهǼة الفكر
 ńإ Śاص الذي يشŬفهوم اŭا ńعرفة إŭيودعها »الدال على التأدب ي كل مسلك من مسالك العلم وا Ŗمل اآثار الů

اّ عǼها  اإنسان اŭقتدر خاصة šاربǾ العقلية، وصفوة معاناتǾ الǼفسية، وأعمق أشواقǾ الفردية، واŪماعية، والكونية مع
 .2ذبيانية بارعة متميزة ليبوأسابصǼاعة لغوية حاذقة، 

ǾعتǼا ي صǼاأدبية ا شك ي أها وإذا كان اأديب متمك Ǿاللغوية، ومهارت Ǿتستجيب ، بارعا فيها، فإن كفايت
Ǿوأحاسيس ǽعن أفكار Śافذ، بكل ساسة؛  للتعبǼŭمن أقرب ا Řعŭآخذ، واŭاللفظ من أيسر ا Ǿفيأتي Ǿوما يدعم موقف

řي الكتابة الف Ǿوجدان القارئ  أن ńإ Ǿعل وصولŸ ذا ماǿربة نفسية عاشها فعا أو انفعل ها بشكل ما، وš قلǼي
 وعقلǾ أمرا متاحا.

حيث ţضع ǿذǽ قسم إń آخر؛ خر، أو من نوع آالŖ يعاŪها اأدب انتقاا من واأفكار وţتلف اŭوضوعات 
واأدب هذا »آفاق لاشتغال اأدي؛  يتصل بǾ منوما  ،قسم كلوالتقǼية للكتابة على مستوى   لخصائص الفǼيةاŭعاŪة ل

عّ بǾ ي معظم عّ بǾ غالبا عن šارب الفكر، وتأمات الذǿن، وتوجهات العقل؛ وشعر يُ اŭعŘ قسمان: نثر مرسل يُ 
بǼية الشعرية اūاات عن معاناة الǼفس، وتوتر الوجدان، وتوقد اŭشاعر، وتوثب اأحاسيس، ورؤى اŬيال، ي إطار ال

 ... وأسلوب ء، واإيقاع اŭوسيقي ومستلزماتǾ؛اŭتميزة، مضمونا وشكا؛ باعتماد الصور البيانية، وسائر ضروب اإŹا
Ś3ذأداء وتعب. 

مشاعر وما Źتدم فيها من  يةالǼفساūياة اأقدر على التعبŚ عن  -ي فŗة من الفŗات-وإذا كان الشعر 
ولكل أدب رجالǾ؛ Ǽثر źتص باŭوضوعات العقلية، فيمكن تفسŚ ذلك بأن لكل زمن أدبǾ؛ ي حś راح ال وأحاسيس،

                                                           

 .48-47، صجم اŭفصل ي اأدبŰمد التوųي، اŭع -1
 .59، ص1987، أيلول )سبتمّ( 1، دار العلم للمايś، بŚوت، لبǼان، ط1إميل بديع يعقوب وميشال عاصي، اŭعجم اŭفصل ي اللغة واأدب، مج -2
3- Ǿ59، صنفس. 
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 قاعدة ثابتة ي أخرى، أو Źدث العكس ي زمن احق؛ فافيǾ تŗاجع وأنواع ي الوقت الذي  حيث تتقدم فيǾ أشكال
أما العصور اŭتأخرة ات الطارئة عليǾ، فضا عن اŭستجد ،تغŚاتǾالعصر وم روحذلك؛ أن اأمر خاضع ي اŭقام اأول ل

ةّ الǼفسية  شهدتفقد  Ŭة اŪثر أكثر من الشعرإمكانية معاǼي ال. 

 مفهوم اإحساس:

ظاǿرة نفسية متولدة من تأثر إحدى اūواس مؤثر »؛ (Sensationاإحساس )ورد ي اŭعجم الفلسفي أن 
ةّ انفعالية يشكل ؛ حيث تǼفعل الǼفس اإنسانية ما يعŗضها من أح1ذما داث ووقائع، ويŗتب عن ذلك اكتساب خ

 اإحساس وسيطا جوǿريا فيها.

ةّ انفعالية ذاك وسيط إدراكي  وغالبا ما يصعب الفصل بś اإحساس وإعمال العقل، وǿذا ما يǼتج عǾǼ خ
انفعاŅ؛ أنǾ عبارة عن  űتلطة؛ أي ظاǿرة انفعالية وعقلية معا؛ فهو ةŻكن أن يعتّ اإحساس ظاǿر »مزدوج؛ وŮذا 

تبدل ي نفس اŭدرك، وǿو عقلي؛ أنǾ يشتمل على معرفة بالشيء اŬارجي، ويǼحصر ي معǼاǽ فيطلق على الǼاحية 
 .2ذاانفعالية وحدǿا، فيصبح هذا اŭعŘ اأخŚ مقابا لإدراك

عǾǼ من معرفة انفعالية وعقلية šاǽ  ويأي اإحساس ي مقابل اإدراك، بل Żكن اعتبارǽ فرعا من فروعǾ ما يǼتج
فضا عن اأحداث والوقائع، وقد يعمد اإنسان إń التعبŚ عن ǿذǽ اŭعرفة عّ  وűتلف اŭوجودات،اأشياء اŬارجية، 

  أشكال إبداعية متعددة ومتǼوعة، ما ي ذلك اإبداع اأدي.  

وǿو إدراك » ؛ فإنŻ Ǿثل قسما من اإدراك؛الوقائعلف جوǿري ي التعامل مع űتوسيط إدراكي اإحساس وما أن 
والوضع وغǿŚا،  ،والكم ،والكيف ،مكǼوفة هيآت űصوصة من اأين ،الشيء اŭوجود ي اŭادة اūاضرة عǼد اŭدرك

درك جزئيا،  ،واكتǼاف اŮيآت ،اŭادةبد من ثاثة أشياء: حضور فا
ُ
ŭاصل أو وكون اūن كذا ي شرح اإشارات، وا

 .3ذساس إدراك الشيء باūواس الظاǿرةاإح

                                                           

دار -مكتبة اŭدرسة  -، الشركة العاŭية للكتاب طباعة ونشر وتوزيع 1ميل صليبا، اŭعجم الفلسفي باألفاظ العربية والفرنسية واإنكليزية والاتيǼية، ج -1
 .43، ص1994دار التوفيق،  بŚوت، لبǼان،  -الدار اإفريقية العربية  -الكتاب العاŭي 

2- Ǿ43، صنفس. 
ش(، مكتبة لبǼان ناشرون، بŚوت، لبǼان، -أ) Ű1مد علي التهانوي، موسوعة كشاف اصطاحات الفǼون والعلوم، تح. علي دحروج، تر. جورج زيǼاي، ج -3

 .111، ص1996، 1ط
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والكم الذي رد فيǾ، والكيفية الŖ يتحقق ها، الذي ييشمل اإحساس بالشيء إدراك ماتǾ من حيث اŭوقع 
وإذا كان اإحساس قائما على اإدراك باūواس الظاǿرة تخذǽ ي بعض أو ميع حااتǾ، يشتمل عليǾ، والوضع الذي ي

Ǽعرفة الŭها، بل إهم ي تفاوت فإن اǼع Śتلف طرائقهم ي التعبţ ثلŭوبا ،Ǿتتفاوت من حيث اأثر لدى أصحاب ǾǼة عšا
 ولتكن اأدب مثا. ،ظاǿر حŕ ي اţاذǿم وسيلة التعبŚ ذاها

اّت اإدراكية  Ŭوع اǼد اوتتعدد وتتǼاإحساس ملكةإنسان على مستوى ع Ǿاإحساس: إدراك »؛ ذلك أن لدي
فهو "اŭشاǿدات"، وإن كان للحس الباطن فهو  ؛إن كان اإحساس للحس الظاǿرالشيء بإحدى اūواس، ف

احيطة بǾ اŭوجودات ختلف م الذات اŭدركة؛ والتعبŚ عن اŭشاǿدات أو الوجدانيات źضع لدرجة تأثر 1ذ"الوجدانيات"
 وما بطن. ،ما ظهر مǼها

ا أن اŭرء ا ŻكǾǼ ااكتفاء حكم اختاف الوسيط اإدراكي؛ إ دراك باإحساسوźتلف اإدراك بالعقل عن اإ
وباŪملة فلإحساس معǼيان؛ أحدما اإدراك باūواس الظاǿرة، واآخر باūواس الظاǿرة أو »بأحدما دون اآخر؛ 

śيǼعŭة، أما التعقل فليس إحساسا بكا اǼ2ذالباط .  

ةّ إنسانية تتحكم ي توجيǾ مسارات اإدراك لدى اإنسان ي ات ارجي، وقد صالǾ بالعام اŬإن اإحساس خ
ةّ  Ŭا ǽذǿ ولتŢ راحت تطرح وبقوة Ŗةّ اأدبية ال Ŭاّت اإبداعية، ما ي ذلك ا Ŭاّت من نوع آخر؛ إها ا Ŭ وضوعŭ

 إشكالية الصلة بś اأدب واأحاسيس الǼفسية.

 :اأدب واإحساس

؛ وما أن ج بǾ عن سائر أصǼاف الكتابات والفǼونالţ Ŗر  يقوم اإųاز اأدي على ůموع خصائصǾ اŭتعددة
فإن Űاولة ضبطǾ بتعريف Űدد يعدّ أمرا صعبا؛ إا أنǾ ا źرج عن  اŭوضوع،Ųارسات اأدباء ţتلف ي طرائق التعامل 

   .3ذالتعبŚ عن šربة شعورية ي صورة موحية»سياق 

                                                           

الصرف علي بن Űمد السيد الشريف اŪرجاي، معجم التعريفات، قاموس ŭصطلحات وتعريفات علم الفقǾ واللغة والفلسفة واǼŭطق والتصوف والǼحو و  -1
 .14يع والتصدير، القاǿرة، مصر، )د.ت.ط(، صوالعروض والباغة، تح. Űمد صديق اǼŭشاوي، دار الفضيلة للǼشر والتوز 

 .Ű112مد علي التهانوي، موسوعة كشاف اصطاحات الفǼون والعلوم، ص -2
 .7، ص1954، 2سيد قطب، الǼقد اأدي أصولǾ ومǼاǿجǾ، دار الفكر العري، ط -3
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فاŭقصود ها ما  ؛ومات الكتابة، أما التجربة الشعوريةولفظة تعبţ Śتص بطبيعة اǼŭجز اأدي من حيث الǼوع 
Ǿتعلق موضوع، ǽوأفكار،  Ŗقاصد الŭ؛ أي اǾوغايات Ǿوحية شروطŭدد الصور اŢ śيشتغل عليها، ي ح Ŗادة اللغوية الŭوا

 .1تب من أجلهاكُ 

را من مصادر التعبŚ اأدي، ويتدخل اإحساس ي اإųاز اأدي مرورا بعتبة التجارب الشعورية، بوصفها مصد
فضا أها تقع على مستوى الǼفس البشرية إا أها  ،، وبالرغم من طبيعتها اŬاصةاأدبيةواŭرجعية اŭوجهة لفعل الكتابة 

Ťلك القدرة على أن تظهر ي ǿيئة ألفاظ يتحقق بواسطتها العمل اأدي، ومع ذلك Ÿب أن ميّز بś اأدب والشعور أو 
بل ǿي التعبŚ عǼها، وبوصف أدق Żكن القول أها  ،ǿي التجربة الشعورية تاس؛ ذلك أن اŭدونة اأدبية ليساإحس
 فǼية Ůا.Űاكاة 

 :واإحساساأدب بين صلة ال يةمرجع

اūديثة فحسب، بل ǿي ظاǿرة قدŻة ي اŭوروث اأدي  اإحساس موضوعا لǾ، ليس ي الǼماذجاţذ اأدب من 
، إا أن تصوراهم م ترق إń مستوى الǼظرية فيهاذلك لدى اأدباء العرب، وǿذا ما دفع نقادنا إń اŬوض الغري، ك

 اأدبية أو الǼقدية بقدر ما كانت ůرد مقوات نقدية Żكن اأخذ ها على سبيل ااستئǼاس. 

 عند الغرب: -

Ūالصلة لأصل اإغريقي الذي يربط العبقرية اأدبية با ǽذǿ ترجعŭون واǼǽطلق أن الشاعر مصاب هذǼس؛ من م 
اūالة الš Ŗعلű Ǿتلفا عن أقرانǾ من البشر العاديś؛ فهو أقل مǼهم من حيث الصحة الǼفسية، إا أنǾ أكثر قدرة على 

 اإبداع، ويستطيع تقدم ما يعجز عǾǼ غǽŚ ي ǿذا الباب.

فقد قيل أن ربة أن اŭسألة ليست أكثر من تعويض؛  أما عن تفسŚ موǿبة الشاعر؛ فهǼاك فكرة قدŻة مفادǿا
( موǿبة الغǼاء احببة تعويضا لǾ عن نعمة البصر الŖ أخذها Demodocos( مǼحت "دŻودوقوس" )Museالشعر )

أن فرضية  تموǿبة التǼبؤ باأحداث، إا أن التجربة اإبداعية أثبت (TiresiasمǾǼ، كما أعطت الكفيف "تايرسياس" )
Śبة بالعجز ا ت  تفسǿوŭذا العجز ا يكون جسديا دائماصْ  اǿ اات، فضا عن أنūقد يكون نفسيا بل  ،دق ي ميع ا

 .2أو اجتماعيا

                                                           

 .7، صطب، الǼقد اأدي أصولǾ ومǼاǿجǾسيد قيǼظر:  -1
 .113، ص1992، دار اŭريخ للǼشر، الرياض، اŭملكة العربية السعودية، يǼظر: رنيǾ وليك وآوسن وآرن، نظرية اأدب، تر. عادل سامة -2
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ترسخ ǿذا الطرح قدŻا، وكان أكثر إقǼاعا انطاقا من فكرة أخرى ا تقل أمية ي اعتقاد القدماء؛ تتمثل ي أن 
تعزيز قدراتǾ من ǿؤاء يتخذ من حالتǾ حافزا ل العجز يولد شعورا يدفع صاحبǾ إń رد فعل عكسي، فكثŚا ما كان الشاعر

 ماذج خالدة.Ǽفسية الاإبداعية والفǼية، فيǼتج Ţت ǿذǽ الوصاية 

مفادǿا أن العبقرية اأدبية ما ǿي إا ق.م( ي ŰاورتǾ "أيون"  347) "أفاطون"أشار إليها وǼǿاك فكرة أخرى 
، لذلك همون وŲسوسون...ن الشعراء كلهم ا يؤلفون قصائدǿم اŪميلة بالفن، إا أهم ملأ»إŮام ووحي إŮي؛ ذلك 

 مء، ويستخدمهم كممثليǾ، كما يستخدم أيضا وسطاء الوحي واأنبياء اأتقياء، وǿفإن اه يسلب العقل من الشعرا
يǼطقون بكلمات بالغة الǼفاسة، أما القصائد اŪميلة فليست إنسانية، وا من صǼع اإنسان، بل ǿي إŮية واه صانعها، 

 .1ذمفردǽ إن الشعراء ǿم مفسرو اآŮة واŭتكلمون من قبلهم، كل

 Śإن تفسŭبة الشعريةاǿس  وŭزل أو باǼام يŮبالشاعراإ  Ǿمن مقام Ņية العاŮرد وسيط لتبليغ الرسائل اإů ليكون
 Ŗهم أو الطاح، فيالǼالشعراء؛ الصاح م ǽية، يكلف ها اه من يشاء من عبادǼشوة الفǼبال Ǿظات كون اأمر أشبū ي

 غياب الوعي اإنساي.

 وا يسعǾ أن يكون ǿو نفسǾ، وي السياق ذاتǾ م يكتفن اإبداع Űاكاة للواقع، ذǿب الفاسفة اإغريق إń أ
أن اūقيقة ي اأدب اŭسرحي ţتلف عن اūقيقة ي اūياة والواقع، وإما تطرق »باūديث عن ق.م(  322) "أرسطو"

( Śما يعرف بالتطه ńأيضا إCatharsisسرحيةŭدة اأعمال اǿو القول بأن مشاǿ؛ و)  دǿشاŭنفسية ا Śتطه ńتؤدي إ
ي البطل من العǼف واŪرŻة وااŴراف عن طريق إثارة مشاعر اإشفاق لديǾ، واŬوف من العقوبة الŖ تǼزŮا اآŮة 

 .2ذالŗاجيدي

للتمثيل  اŭتلقي؛ ما أن العصر آنذاك كانأعمال اŭسرحية ي اŭشاǿد أو شŚ "أرسطو" إń التأثŚ الǼفسي لي
أكثر من غŚما من الفǼون؛ ومسألة التطهŚ توحي بالوظيفة الǼفسية اأدب؛ معŘ أن اإųاز اأدي يتصل ŭسرح وا

أشكال  ميع ، فضا عن تأثǽŚ العاطفي ي نفسية اŭتلقي؛ حيث يتطهر منǿذا من جهة باأحاسيس الǼفسية لأديب
 .من جهة أخرى الǼزوع لاŴراف ااجتماعي

 

                                                           

 .10، ص1994، تر. شوقي داود Ťراز، اأǿلية للǼشر والتوزيع، بŚوت، لبǼان، 3أفاطون، احاورات الكاملة، مج -1
 .55، ص2011، 4ر والتوزيع والطباعة، عمان، اأردن، طإبراǿيم Űمود خليل، الǼقد اأدي اūديث من احاكاة إń التفكيك، دار اŭسŚة للǼش -2
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 عند العرب: -

التفت الǼقد العري قدŻا إń اūاات الǼفسية وعاقتها باأدب؛ حيث اţذت الصǼعة اأدبية ي الباب ثاثة 
مظاǿر أساسية؛ متمثلة ي الدوافع واأسباب الباعثة على الǼظم والǼثر، والتأثر بأحوال الزمان واŭكان، وإحساس السامع 

 ل.أو اŭتلقي šاǽ ما يصدر عن اأديب من القو 

ǿـ(  276)ت. ؛ ومǼهم "ابن قتيبة" Ůذǽ اŭسألةوقد تطرق الǼقاد العرب قدŻا الدواعي الǼفسية لǼظم الشعر؛  -1
دون غǿŚا، وǿذا ما يدخل ي ي حال توفرǿا يتيسر لǾ ذلك  حيث وجود دوافع Ţث الشاعر على الǼظم؛لالذي فطن 

  من علل وأسباب. بǾيتصل  وما ،ما تريدǽ وترغب فيǾي انفعاŮا  باب حاات الǼفس

وتبعث اŭتكلّف، مǼها الطمع، ومǼها يء وللشعر دواع Ţث البط»ذكر "ابن قتيبة" علل الشاعر ي الǼظم؛ فقال: 
قبل فيها اŭتكلف ي الشعر على نظمǾ نفسية يُ حاات ؛ وكلها 1ذالشوق، ومǼها الشراب، ومǼها الطرب، ومǼها الغضب

 رض.إقباا Źقق بǾ اŭراد والغ

 śا حǿثر؛ ذكرǼظم، والكاتب أقوى ما يكون على الǼاك حاات يكون فيها الشاعر أقدر ما يكون على الǼǿو
وللشعر تارات يبعد فيها قريبǾ، ويستصعب فيها ريّضǾ، وكذلك الكام اǼŭثور ي الرسائل واŭقامات واŪوابات، »قال: 

وا يعُرف لذلك سبب، إا أن يكون من عارض يعŗض على  فقد يتعذّر على الكاتب اأديب وعلى البليغ اŬطيب،
 .2ذأو خاطر غم ،الغريزة من سوء غذاء

من أحاسيس ومشاعر،   اما يعتمل فيه ،والشاعر اŭطبوع يقصد ي نظم شعرǽ مدفوعا بأسباب الǼفس من البوح
ومهما اختلفت ب واŬطيب، وأيضا الكاتكذلك اŭتكلف الذي يدفعǾ الطمع، والشوق، والشراب، والغضب، وغǿŚا، 

Ǿالة ي نفس الشاعر، متصلة بإحساسŰ اتصاا وثيقا. العلل واأسباب من حيث القوة والضعف فإها قائمة ا    

معŘ أن Ǽǿاك ūظات من الزمن يتيسر فيها صلة الشاعر بأوقات űصوصة للǼظم، فا يتيسر لǾ خارجها؛  -2
حيث كان الواحد مǼهم يسأل عن حالǾ ي اإتيان بالبيت من  ؛عراء قدŻاالشعر أكثر من غǿŚا، وǿذا ما ذكرǽ الش

.Ǿب Ǿبدع بالزمن وانفعالŭالشعر، وي ذلك دالة واضحة على إحساس ا 

                                                           

 .78، دار اŭعارف، القاǿرة، مصر، )د.ت.ط(، ص1ابن قتيبة، الشعر والشعراء، تح. أمد Űمد شاكر، ج -1
2- Ǿ81-80، صنفس. 
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اّعة ي صǼعة القول؛ ذلك أن  للشعر أوقات يسرع فيها أتيǾِّ، »إن ǿذǽ اأوقات Ţمل الشاعر والكاتب على ال
اء، ومǼها وي سمح فيها أبيǾِّ؛ مǼها يومُ شرب الدواء، ومǼها  أول الليل قبل ت ـغ شِي الك ر ى، ومǼها صدرُ الǼهار قبل  الغ د 

 .1ذورسائل الكاتب ،ي اūبسِ واŭسŚ؛ وŮذǽ العلل ţتلف أشعار الشاعر اŬلوةُ 

وإن كان –ابد للشاعر »على أن لكل شاعر فŗة؛ وقال موضحا: ǿـ(  456)ت. وأكد "ابن رشيق القŚواي" 
زا، مقدما تلك  من فŗة ت ـعْرِض لǾ ي بعض اأوقات: إما لشغل يسŚ، أو موت قرŹة، أو نُـبُـوِ طبع ي -فحا، حاذقا، مُّ 

śū2ذالساعة أو ذلك ا. 

إها أوقات ألف الكتاب والشعراء اإبداع فيها، وǿم ي ذلك على قدر من التفاوت وااختاف، وإذا ما خرج 
ǽ اūاات تعذر على الشاعر نظم شعرǽ، وعلى الكاتب نثر كامǾ، وŻكن تفسŚ ذلك مدى انفعال الوقت عن ǿذ

 بالذǼǿية العربية قدŻا.  اŭرتبطةاأديب بظروف اŭكان والزمان، وǿو من اآثار الǼفسية 

 Śفسية، واأوقات الباعثة على اإبداع تتيح لأدباء اجال للتعبǼم؛ إن اجتماع الدوافع الǿم ومشاعرǿعن أفكار
كالغم وسوء الغذاء ǼŤع   ؛وŮذين اŪانبś أثر ي التفاوت بś شعر الشاعر الواحد، فبعض اūاات الǼفسية واŪسدية»

من قول الشعر، واختيار وقت من غŚ اأوقات اŭشار إليها ا يصلح كذلك، ولكن الشاعر قد يضطر إń التغاضي عن 
 .3ذفيكون ما يǼظمǾ حيǼئذ űتلفا متفاوتا ؛لصاحاūالة الصاūة والوقت ا

وŮذا ųد الشاعر قد برع ي ǿذا البيت وكان دون ذلك ي غǽŚ، أو تقدم ي ǿذǽ القصيدة وتأخر ي غǿŚا، 
وšعل صاحبǾ أكثر استعدادا للتعبŚ  ،وبيت القصيد ي ǿذǽ الصǼعة وغǿŚا أن ǿذǽ الدوافع واأوقات تثŚ اإحساس

 ديب العري قدŻا وحدǽ، بل كذلك اأديب اŭعاصر.ع ي القول، وم يكن ǿذا حال اأواإبدا 

وقعا ي خاطر  شداūالة الǼفسية للمتلقي؛ وǿي أكثر ما كان يعŘُ بǾ الشاعر العري قدŻا؛ فيجعل شعرǽ أ -3
Ǿواستحسان Ǿعلى قبول ǾملŹ ؛ اأمر الذيǾسن، واسامعūا Řعŭاظم اǼال Śيد ي اأثر والدالة، ؛ ولذلك يتخŪللفظ ا

ǽاǼوحسن مع Ǿتلقي  ،وكلما جاد لفظŭفس اǼكلما كان أقرب ل، .Ǿوأوثق صلة بإحساس 

                                                           

 .81ص ،ابن قتيبة، الشعر والشعراء -1
، تح. Űمد Űي الدين عبد اūميد، دار اŪيل للǼشر والتوزيع 1الشعر وآدابǾ ونقدǽ، جأبو علي اūسن بن رشيق القŚواي اأزدي، العمدة ي Űاسن  -2

 .204، ص1981، 5والطباعة، سوريا، ط
، 1983، 4نقد الشعر من القرن الثاي حŕ القرن الثامن اŮجري، دار الثقافة، بŚوت، لبǼان، ط –إحسان عباس، تاريخ الǼقد اأدي عǼد العرب  -3
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أشار "ابن قتيبة" إǿ ńذǽ اŭسألة ي سياق حديثǾ عن الغرض الشعري ي نظم القصيدة العربية؛ فبعد أن وقف 
صل ذلك بالǼسيب، فشكا من شدة الو جْدِ وأ م  الفِر اقِ، وف ـرْط و »الشاعر على اأطال؛ وǿو ما يعُرف باŭقدمة الطللية؛ 

الصبابة والشوق، ليميل Ŵوǽ القلوب، ويصرف إليǾ الوجوǽ، ولي سْت دْعِي  بǾ إصغاء اأماعِ إليǾ؛ أن التشبيب قريب من 
فليس يكاد أحد źلو من أن  الǼفوس، ائط بالقلوب، ŭا قد جعل اه ي تركيب العباد من Űبة الغزل، وإلف الǼساء،

 .1ذيكون متعلقا مǾǼ بسبب، وضاربا فيǾ بسهم، حال أو حرام

واŭيل إليهن، ، ناūديث عǼه استحسانكان مǼها إا ، فما  نس البشرية على إلف الǼساء وŰبتهفُطرت الǼف
ńذاب إųن التغزل هوااǼذا ما يفسر انفعال السامع ما يǿو ،Ǿوقد عرف ، قةأشعار رائمن الشاعر ي باب الغزل  ظم

القصيدة العربية، واستمر ي اūفاظ الŖ قامت عليها بوصفǾ من أǿم اأغراض الشعرية  القدم ǿذا اŭوضوع ي الشعر
 Ǿديث.على مكانتūي العصر ا ŕح 

Ǿب إليǿو ما ذǿـ(  709)ت. "ابن طباطبا"  وǿنفس الشعر ي  بأثر القول يǾعنسامع Ǿد حديثǼموافقة ؛ ع 
Ǿبانيŭ لو اأشعار من أن يُـقْتصّ فيه» ؛ حيث قال:معاي الشعرţ فوس والعقول، وليستǼي قائمة ي الǿ ا أشياء
فيبتهج السامع ŭا يرد عليŲ Ǿا قد عرفǾ طبعǾ وقبلǾ فهمǾ، فيُثار  ؛وإظهار ما يكمنُ ي الضمائر مǼها ،فيحسن العبارة عǼها
زّ بǾ ما كان مكǼونا،  ،بذلك ما كان دفيǼا  فيǼكشف للفهم غطاؤǽ، فيتمكن من وجدانǾ بعد العǼاء ي نشدانǾ، أووي

وتشبيهات  ،توُدع حكمة تألفها الǼفوس، وترتاح لصدق القول فيها وما أتت بǾ التجارب مǼها، أو تضمن صفات صادقة
 .2ذموافقة، وأمثاا مطابقة تصابُ حقائقها

 ،Ǿنفس سامع Ǿذا يشد إليŮها، وǼم Ǿفس وبتوجيǼو من إبداع الǿالقلب، و Ǿاطر، وصدّقŬالشعر إحساس وقع ي ا
، وقبلتǾ الطبائع، واستحسǼتǾ اأفهام، ي الضمائر استقرعقل فحاضرة ي حسن Śّţ العبارات؛ إظهار ما أما وساطة ال

كلما    ،ي القول كان صادقامن مقاصد ورغبات ومطامح، وكلما   ستŗ ي الǼفس، وتعلق بǾ الوجدانفيكشف الشاعر ما ا
.Ǿد سامعǼأقرب للتصديق ع ǽكان شعر 

 

 

                                                           

 .75ابن قتيبة، الشعر والشعراء، ص -1
 .Ű125مد أمد بن طباطبا العلوي، عيار الشعر، تح. عباس عبد الساتر، مǼشورات Űمد علي بيضون، دار الكتب العلمية، بŚوت، لبǼان، ص -2
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  خاصة:

مارسها اأدباء وانفعل ها اŪمهور،  فقدأدب واأحاسيس الǼفسية قدŻة قدم الصǼعة اأدبية، الصلة بś ا إن
وبتوجيǾ مǼها اختلف الشعر بś الطبع والتكلف، وتفاوتت مراتبǾ، كما جعلت لكل مقام مقال، واŭقامات تتبع أǿلها ي 

أذواق، مع مراعاة اأثر ي الǼفس وما يŗتب عǾǼ من اŭيل والرغبة، فضا عن هذيب القرائح وصقل اŭواǿب، والسمو با
ǿختلفة وااستحسان أو ااستهجان، وŭا على الفهم الصحيح للشعرية العربية عّ أزماها اǼملŹ ما.  
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فإن أصحاب الǼزوع الǼفسي يفسرونǾ بأسباب  ،يفسرون اȏضطراب السلوكي لدى اȍنسان بوجود أسباب عضوية
 . 1عقلية

ففرضت حضورǿا ي العقد اȋول من القرن  ،اųȍاز اȋدي دراسة وŢليȐأما الدراسات الǼفسية الŖ عǼُيت ب
ب1856أ ؤSigmund Freudالعشرين على يد أبرز أطباء الǼمسا ي ǿذا اجال؛ خاصة سيجموند فرويد ؤ

بعض أ، مركزة على البحث ي التحليل الǼفسي ل1939ب1884أ ؤOtto Rankأ، وأوطو رانك ؤ1939
أ، وجوستاف فلوبŚ 1924ب1844أ ؤAnatole Franceعاŭية؛ مثل: أناطول فرانس ؤلادبية اȋشخصيات ال
 Johannesالروائي الداماركي ويلهلم جǼسن ؤكذلك أ و 1880ب1821أ ؤGustave Flaubertؤ

Wilhelm Jensenم1950ب1883أ ؤǿŚ2أ، وغ. 

وكذا الǼتائج الŖ توصل إليها  ،فاǿيمǾوأفاد الǼقد اȋدي من ǿذǽ الدراسات، باȍضافة إń مقوȏت علم الǼفس وم
ي دراستǾ للǼماذج اȋدبية العاŭية، ومن Ǽǿا توطدت الصلة بś اŭقاربة الǼقدية والتحليل الǼفسي، وظهر ما يعُرف بالǼقد 

 .ǽدب ونقدȋفسي ي دراسة اǼهج الǼŭفسي أو اǼال 

 جهود فرويد في التحليل النفسي:

الǼفسي وعلم الǼفس ي طرحǾ العام تزامǼا والتطور العلمي الذي بلغǾ علم  دلǼقواتضحت مȐمح الصلة بś ا
Ǿفس ذاتǼهاد التأسيسي لعلم الŭذا اجال شكّلت اǿ فس التحليلي، حيث صدرت لفرويد أحاثا قيّمة يǼفت 3الȐوال ،

ها انعكاسا للظواǿر الǼفسية؛ للǼظر ي معظم ǿذǽ اȋحاث أها اشتغلت على الظاǿرة اȍبداعية ي اȋدب والفن بوصف
 وǿي تتمثل ي:

 .1900تفسŚ اȋحȐم،  ب

 .1905مقاȏت ي نظرية اǼŪس،  ةثȐث ب

                                                           

، 4344، مقرر رقم 2008اȋدي اūديث، مǼشورات جامعة القدس اŭفتوحة، عمان، اȋردن، إبراǿيم السعافś وخليل الشيخ، مǼاǿج الǼقد يǼظر:  ب1
 .142ص

، 2010، اŪزائر، يǼظر: عبد اŭلك مرتاض، ي نظرية الǼقد ؤمتابعة ǿȋم اŭدارس الǼقدية اŭعاصرة ورصد لǼظرياهاأ، دار ǿومة للطباعة والǼشر والتوزيع ب2
 .137ص

 .143سعافś وخليل الشيخ، مǼاǿج الǼقد اȋدي اūديث، صإبراǿيم اليǼظر:  ب3
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 1909مس Űاضرات ي التحليل الǼفسي،  ب

 .1917ب1916مدخل إń التحليل الǼفسي  ب

 1925حياي والتحليل الǼفسي  ب

 1925مس حاȏت ي التحليل الǼفسي  ب

 .Ǽ1932فسي Űاضرات جديدة ي التحليل ال ب

على قراءة مسرحية "أوديب ملكا" لسوفوكليس، وǿاملت لوليم  1897عوّل فرويد ي دراستǾ لȌدب والفن مǼذ 
واحد من أǿم مفاǿيم التحليل الǼفسي؛ وǿو ما يعُرف بعقدة لتأسيس الشكسبŚ ي ŢليȐتǾ الǼفسية؛ حيث Ťكن من 

، وǿذا ما قادǽ إń التصريح بأن الفȐسفة واȋدباء وكبار 1928عام أوديب، م اطلع على رواية "اȍخوة كرامازوف" ي 
 .1اȋماء ي عام الفن ǿم الذين أŮموǽ اŭبادئ اȋساسية الŖ أقام عليها نظريتǾ ي التحليل الǼفسي

اثǾ؛ خاصة وتعاظم أثر التحليل الǼفسي ي الدراسات الǼقدية تأثرا باȋفكار واŭقوȏت الŖ جاء ها فرويد ي أح
 Ǿدي على أنȋللعمل ا Ǿنظرت«ǽوأسرار Ǿمن كشف غوامض Ņبد بالتاȏلة، وȏاكمة من الدŗطبقات م Ǿ؛ 2ذموقع أثري ل

وǿو بذلك مŗفع بطبيعتǾ الفǼية واȍيديولوجية عن اعتماد اللغة الصرŹة، واŬطاب اŭباشر، وŮذا يكتǼز من اȋسرار 
 Ǽها، ما ŸعلǾ موضوعا جيدا للتفسŚ الǼفسي.والرسائل اŭبطǼة خاصة الǼفسية م

اقتحم فرويد عام اȋدب والفن، وكان أبرز ما توصل إليǾ من آراء أن الفǼان إنسان عصاي، وǿو أقرب ما يكون 
ǾǼّول لفȋي الباعث اǿ هاǼسية مǼŪ؛ خاصة اǽوأن غرائز ،Ǿاء إبداعǼون أثǼŪا ńالة 3إūذا ما يوحي بعدم استقرار اǿو ،

؛ إذ يكون ي حالة اضطراب شديد أثǼاء اŭمارسة اȍبداعية، وسرعان ما تعود نفسǾ إń اȏستقرار الǼسي ديǾلǼفسية لا
 عقب ذلك.

                                                           

 .65ب64، صŰ1 ،2015مد دحروج، مǼاǿج الǼقد اȋدي ؤاǼŭاǿج الكȐسيكيةأ، دار البداية ناشرون وموزعون، عمان، اȋردن، طيǼظر:  ب1
لحا نقديا معاصرا، اŭركز الثقاي العري، الدار البيضاء / بŚوت، اŭغرب ميجان الرويلي وسعد البازعي، دليل الǼاقد اȋدي إضاءة ȋكثر من سبعś تيارا ومصط ب2

 .333، ص2002، 3/ لبǼان، ط
 .66صŰمد دحروج، مǼاǿج الǼقد اȋدي ؤاǼŭاǿج الكȐسيكيةأ، يǼظر:  ب3
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فرويد ي دراستǾ لشخصية الفǼان وجود ثȐث مǼاطق على مستوى اūياة الǼفسية اŬاصة بǾ؛ إذ  استǼتجوقد 
عمل إń اȏعتماد عليها ي تفسǽŚ لل ن الǼشاط الفř؛ وǿذا ما دفعǾوفق ثȐثة مستويات م ،تتدخل ي عملية اȍبداع

 :1اȋدي؛ وǿي

 أ: مكلفة بتحديد اŪانب الشكلي ي إبداع العمل الفEgo.řاȋنا ؤ ب1

أ: مكلفة باŭقاصد والتطلعات الروحية الŖ تتدخل ي Ţديد اȋساس الفكري Superegoاȋنا العليا ؤ ب2
řيديولوجي للعمل الفȍوا . 

أ: ويستمد مǼها الفǼان أو اȋديب طاقتǾ العاطفية، وتصورǽ الغامض والȐعقȐي Libidoالطاقة اǼŪسية ؤ ب3
 ي إųازǽ للعمل اȍبداعي.

كما أقام فرويد مǼهجś أساسś ي التحليل انطȐقا من إعدادǽ لثȐث دراسات طويلة؛ ǿي "ليوناردو دافǼشي: 
"، ومقالة عن "دوستويفسكي وجرŻة قتل اȋب"، ودراسة لقصة أŭانية مغمورة دراسة نفسية جǼسية لذكريات طفولية

 :2عǼواها "غراديفا" لفلهلم جǼسن؛ ما

ويعرف بالباثوغرافيا؛ معŘ الدراسة العصبية للمريض الǼفسي، واȏعتماد على آثارǽ اȋدبية  المنهج اأول: ب
 Ůذǽ الدراسة.بوصفها مصدرا 

ȋدي الذي يستǼد إń التحليل الǼفسي؛ أي دراسة اآثار اȋدبية وفق آليات التحليل الǼقد ا المنهج الثاني: ب
 السيكولوجي، والفرضيات اȍكليǼيكية.

 العقد النفسية: .1

 Ǿوعية لدى الكتّاب؛ بتوجيȐدبية على الدوافع الغريزية الȋعمال اȌا لǿŚفسي ي تفسǼقامت مدرسة التحليل ال
ث اعتمد فرويد على ůموعة من العقد الǼفسية الŖ ربطها بالغريزة اǼŪسية Ţديدا؛ وǿي من العقد واȏضطرابات؛ حي

 :3تتمثل ي

                                                           

 .50لتوزيع، بŚوت، لبǼان، ؤد.ت.طأ، صعبد اه خضر Űمد، مǼاǿج الǼقد اȋدي السياقية والǼسقية، دار القلم للطباعة والǼشر وايǼظر:  ب1
 .70، صقد اȋدي ؤاǼŭاǿج الكȐسيكيةأŰمد دحروج، مǼاǿج الǼيǼظر:  ب2
 .58ب57، ص2009، 2رؤية إسȐمية، دار الفكر آفاق معرفة متجددة، دمشق، سوريا، ط بوليد قصّاب، مǼاǿج الǼقد اȋدي اūديث يǼظر:  ب3
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وتتولد من اŭيل اǼŪسي للذكر šاǽ والدتǾ، اȋمر الذي ŸعلǾ أشد غŚة عليها خاصة من  عقدة أوديب: ب
يعتقد الذكر أن أباǽ قد سلب مǾǼ أمǾ والدǽ؛ وتتطور ǿذǽ الغŚة فتصبح حقدا قد يؤدي إń الثأر واȏنتقام؛ حيث 

 وبسبب ذلك يكون كارǿا لǾ طوال الوقت. 

وتتولد من اŭيل اǼŪسي لȌنثى šاǽ والدǿا، اȋمر الذي Ÿعلها تغار عليǾ كثŚا خاصة من  عقدة ألكترا: ب
 أمها قد أخذت مǼها أباǿا.  والدها، وتتطور ǿذǽ الغŚة فتتحول إń حقد يوّلد الثأر واȏنتقام؛ بسبب اعتقاد اȋنثى أن

 تتولد من رغبة اŭرء اǼŪسية šاǽ ذاتǾ. العقدة الجنسية: ب

وتتولد لدى اŭرء بسبب خوفǾ الȐشعوري من فقدان أعضائǾ التǼاسلية؛ كǼوع من العقاب  عقدة الخصاء: ب
 لقيامǾ بأفعال جǼسية Űرّمة.

  ǾǼدب مستمدا مȋتاريخ ا ńفسي إǼال ǾليلŢ أ فرويد يŪ:لȐصطلحات يظهر ذلك من خŭت واȏقوŭا من اŚكث 
 وعقدة ألكŗاؤالتعلق الȐواعي باȋمأ، مثل عقدة أوديب  ؛تسمية بعض العقد الǼفسية بأماء شخصيات أدبية شهŚة

 ńضافة إȍبأ، باȋواعي باȐمن دراسة عدد ؤالتعلق ال Ǿفسي على أساس ما توصل إليǼي التحليل ال Ǿمن صياغة نظريات
 يتعلق اȋمر بالعȐقة بś الشعور والȐشعور وما Źكمها من قوانś.و اللوحات الفǼية التشكيلية، وبعض اȋعمال اȋدبية، 

  اأنشطة النفسية: .2

حث فرويد عن تفسŚ لعملية اŬلق اȍبداعي على مستوى الفǼون واآداب، وذلك انطȐقا من التساؤل حول 
عملية؛ وتوصل أخŚا إń ربطها بثȐثة أنشطة ذات صلة بǼمو اȍنسان وتطورǽ عر مراحل الكيفية الŖ تتم ها ǿذǽ ال
 : ű1تلفة من حياتǾ؛ متمثلة ي

Żارس اȍنسان اللعب ي طفولتǾ، حيث يقوم بتجميع القطع أو اȋشياء وفق ترتيب معś، وهذا  اللعب: ب
ومǾ الǼفسي ȏ يعř معارضة اŪديةّ، وإما معارضة الواقع يكون قد Ťكن من صǼع عام خاص بǾ وفق ǿواǽ، واللعب مفه

الذي يقمع الرغبات وŹول دون Ţقيقها، فيلجأ الطفل للعب متخذا إياǽ وسيطا Ŭلق عام آخر يسمح لǾ بتحقيق ما 
ضا عن حُرم مǾǼ من حاجات ورغبات، والشاعر ي إبداعǾ شبيǾ بالطفل ي لعبǾ من حيث خلق ǿذا العام اŭوازي تعوي

 الواقع.

                                                           

 .55ب54، صرؤية إسȐمية بد اȋدي اūديث قوليد قصّاب، مǼاǿج الǼيǼظر:  ب1
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Żارس اȍنسان ǿذǽ اŭهارة ي مرحلة اŭراǿقة، والتخيّل لدى اŭراǿق يقابلǾ اللعب عǼد الطفل؛  التخيّل: ب
وبواسطة اŬيال يتمكن اŭرء من خلق عام خاص بǾ تكون اȋنا Űورا لǾ، وŲارسة اȍبداع تشبŲ Ǿارسة التخيّل ي القدرة 

 على خلق ǿذا العام. 

يرتبط اūلم لدى اȍنسان مرحلة معيǼة، ويأي ي صور رمزية ذات دȏȏت ظاǿرة، وأخرى مستŗة،  ȏ الحلم: ب
واȍبداع أشبǾ باūلم من حيث عدم اŬضوع لرقابة الواقع، وقد ركز اǼŭهج الǼفسي ي دراسة اȋدب على اūلم Ţديدا، 

 على أساس اŭشاهة بيǼهما ي إنشاء عام مغاير للواقع.

 ȏغاير بل وأيضا ي كون وŭذا العام اǿ دب ي مسألة إنشاءȋلم واūا śتدفع »يتوقف أمر اللقاء ب řالعمل الف
إليǾ أسباب ǿي اȋسباب الŖ تدفع إń اūلم، وŹقق من الرغبات اŭكبوتة ي الȐشعور ما ŹققǾ اūلم، وǿو يتخذ من 

على  ،ǿ śذǽ الرموز والصور عȐقات بعيدة وغريبة ي الوقت نفسǾالرموز والصور ما يǼفس عن ǿذǽ الرغبات، وźلق ب
 .1ذاȋقل بالǼسبة للعقل الواعي

اǿتم فرويد بداية بتفسŚ اȋحȐم بوصفها مدخȐ لȐشعور، ومظهرا تعبŚيا للشخصية عن ذاها، وبؤرة تتمحور 
أغرتǾ باعتبار الفن مظهرا  فقدحȐم والفن واȋدب اŭقابلة بś اȋ؛ أما حوŮا قوانś الكبت واǼŭع ذات البعد اȏجتماعي

 من مظاǿر الكشف عن اŭكǼونات اŬفية ي الشخصية اȍنسانية.

  تاميذ فرويد وتصوراتهم المختلفة:

كثرُ تȐميذ فرويد وأتباعǾ من احللś الǼفسيś، والǼقاد، إȏ أن معظمهم قد انشق عȏ ǾǼحقا، أو اختلف معǾ ي 
والتصورات، إȏ أن اŪميع متفق حول أثر الȐشعور واŬرات الǼفسية الȐواعية ي اȍبداع اȍنساي، وأن  بعض اȋفكار

 تفسǽŚ مرتبط بشكل وثيق هذا اȋثر.

Ǽفسي ما يعٌرف ومن ǿؤȏء نذكر الطبيب الǼفسي الǼمساوي "ألفرد أدلر" الذي أضاف إń مفاǿيم التحليل ال
فكرة أن حب الظهور غريزة تعوّض اȍنسان عن الشعور بالǼقص، بيǼما źتلف  علىفرويد تفق مع مركب الǼقص؛ حيث ا

معǾ ي Űتوى ǿذا التفسŚ؛ فإذا كان فرويد يرى أن الفن تعويض عن نوع من الكبت اǼŪسي للتعايش مع العام 
اȍبداعية؛ كوها تقف عǼد  أن عقدة اǼŪس ȏ تكفي وحدǿا لتفسŚ العمليةب ذǿب إń اȏعتقاداŬارجي، فإن أدلر 

                                                           

 .56، ص2013، 9عز الدين اماعيل، اȋدب وفǼونǾ ؤدراسة ونقدأ، دار الفكر العري، القاǿرة، مصر، ط ب1
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أ الŖ تكشف Compensationحدود التعامل مع الشعور بالǼقص لدى اŭبدع، كمظهر من مظاǿر التعويض ؤ
Ǿقص لديǼمركب ال Řو معǿ ذاǿون؛ وǼها اآداب والفǼ1ع. 

يل وقد شهدت مدارس علم الǼفس تطورا ملحوظا بظهور العديد من اšȏاǿات والتيارات إń جانب التحل
الǼفسي لدى فرويد، حيث كان Ůا اȋثر البالغ ي الكشف عن حقائق العام الداخلي ذات الطابع اŪماعي ي اتصاŮا 

أ حول الȐوعي اŪماعي، والŖ اţذǿا "علم الǼفس Jungباȍبداع اȋدي، وǿذا ما قامت عليǾ نظرية "جونغ" ؤ
تȐميذ فرويد فإنǾ سرعان ما استقل عǾǼ ي تأسيس مفاǿيمǾ  واحدا من أشهر جونغاŪماعي" موضوعا لǾ، وإذا كان 

 –اŬاصة حول "الȐشعور اŪمعي"، متخطيا مقولة "الȐشعور الفردي"، وŮذا ȏ تقتصر حدود الشخصية اȍنسانية 
 ǽوغلة ي القدم،   بحسب اعتقادŭنسانية للجماعة اȍستيعاب التجربة اȏ تدŤ تفظ ي على التجربة الفردية، وإماŢ كما

ذاها بالǼماذج الثقافية، واȋماط العليا على مرّ اȋجيال اŭتعاقبة؛ حيث تتدخل ǿذǽ الǼماذج واȋماط ي طرائق التخيل، 
 .2والتصور، والشعور، وكذلك مǼظومة القيم، والǼشاط الǼفسي لȎنسان

لǼفسي الكثŚة، وŮذا يقŗح علم أن اȋدب أحد مظاǿر اūدث ا» جونغ رأىف Ǽشاط اȋديأما عن مفهوم ال
، أما 3ذالǼفس أن معن الǼظر ي تكوين العمل الفř من جانب، وي العوامل الš Ŗعل اŭرء مبدعا فǼيا من جانب آخر

 Śتعن تفس Ȑدبية فȋمارسة اŭتم معزل عن ذلك.ا 

ليǾ ي مقال لǾ بعǼوان "علم الǼفس فكرة ربط العمل الفř باŭرض الǼفسي؛ وǿذا ما أشار إم يتجاوز جونغ  لكن
العمل الفř شبيǾ باŭرض العصي؛ إذ Żكن تتبع أثرǽ إń تلك العقد ي اūياة الǼفسية الŖ »واȋدب"؛ حيث قال: 

 .4ذندعوǿا باŭركبات

                                                           

 .50، صاقية والǼسقيةعبد اه خضر Űمد، مǼاǿج الǼقد اȋدي السييǼظر:  ب1
 .76ب75، ص2002، 1مŚيت للǼشر واŭعلومات، القاǿرة، مصر، ط صȐح فضل، مǼاǿج الǼقد اŭعاصر ومصطلحاتǾ،يǼظر:  ب2
 .128إنريك أندرسون إمرت، مǼاǿج الǼقد اȋدي، ص ب3
أسس الǼقد اȋدي اūديث، تر. ǿيفاء ǿاشم، مر. ųاح العطار، مǼشورات وزارة الثقافة، دمشق،  بمارك شورر وجوزفś مايلز وجوردن ماكǼزي، الǼقد  ب4

 .247، ص2005، 2عربية السورية، طاŪمهورية ال
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 أي ȏوعيǾ ؛فهما يصل إń عمقǾ ،عتقد أن عام الǼفس ȏ يǼجز نقدا أدبيا مقدورǽ فهم العمل اȋديكما ا
تكون بقوة اŭوروث، بيǼما Żكن لعام الǼفس فهم عصبية الشاعر ياŪماعي؛ معŘ ذلك اȏستعداد الǼفسي الذي 

Ǿوسǿو Ǿية، و ونرجسيتǼالقيّم الف ǾيǼتع ȏ śالسلبية ي ح ǽ1كافة مشاعر . 

ياق القبيلة، باحثا ي قل جونغ ي دراستǾ الȐشعور من Űيط الفرد إŰ ńيط اجتمع، ومن سياق اȋبوين إń ستان
وǿو ما قامت عليǾ فردي؛  وجود ضربś من الȐشعور؛ أحدماالذكريات اūاŭة للجماعة؛ معŘ اȋساطŚ؛ على أساس 

 وǿو الذي يصلǼا بأساطǿŚم،ماعي يǼتقل من اȋسȐف اȋوائل مرورا بǼفسية اآباء واȋجداد،  آخرالǼظرية الفرويدية، و 
Ȋثار اȋدبية اŪيدة، وأن العمل اȋدي ǿو مصدر ل موضوعا ȋعماŮم؛ معŘ أن الȐشعور اŪماعي ءالŖ يتخذǿا اȋدبا

ȋمن ا ǽŚمقارنة بغ Ǿقيمة ل ȏ اضرūا Ǿاصة مجتمعŬاث القدماءالذي يكتفي بتصوير العواطف اŚتعر عن م Ŗ؛ عمال ال
 . 2ديحيث يتقدم اŭتخيل اŪماعي ي حś يŗاجع اŭتخيل الفر 

 التصور البنيوي في التحليل النفسي:

تزامǼا وتصدّر البǼيوية اŭشهد التحليلي ي العلوم اȍنسانية؛ ظهر مǼهج آخر يقوم على الربط اŭتماسك بś اللغة 
واȋدب وعلم الǼفس؛ وقد ساǿم عام الǼفس الفرنسي ȏكان مؤسس علم الǼفس البǼيوي ي تطور مǼهجية التحليل 

Ȍفسي لǼفسية؛ وتتلخص ي الǼوعية ي الدراسات الǼأحدث ها نقلة ال Ŗساسية الȋا Ǿقا من مقولتȐاعتبار »دب انط
 Śية لغوية ي صلبها، تعتمد على التداعي وعلى غǼي بǿ وعيȐكم الŢ Ŗية الǼأن الب Řيا بطريقة لغوية؛ معǼشعور مبȐال

لذلك إذا كانت بǼية الȐوعي بǼية لغوية، فإن اȋدب يعتر أقرب  ذلك من قوانś اللغة الŖ أسسها سوسŚ ... وطبقا
التجليات اللغوية إŤ ńثيل ǿذا الȐوعي، ويصبح Ţليل اȋدب من مǼظور نفسي مرورا بالتوازي بś بǼية الوعي وبǼية 

 .3ذǿو اŭدخل الصحيح Ǽŭهج الǼقد الǼفسي ؛اللغة

                                                           

 .135ب134إنريك أندرسون إمرت، مǼاǿج الǼقد اȋدي، صيǼظر:  ب1
 .55ب54، ص2004، 9شوقي ضيف، ي الǼقد اȋدي، دار اŭعارف، القاǿرة، مصر، طيǼظر:  ب2
 .78صȐح فضل، مǼاǿج الǼقد اŭعاصر ومصطلحاتǾ، ص ب3
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التحليل الǼفسي على يد شارل مورون، بفضل الدراسات الŖ قدمّها ي وقد Ţقق اللقاء الفعلي بś الǼقد اȋدي و 
 Ǿفتمثلت ي دعوت ǽهودŪ قديةǼقاد؛ أما عن القيمة الǼوال śواسعا من الباحث ȏفسي؛ وقد شهدت إقباǼال التحليل الů

 :1؛ وǿيآثارǽأǿم ي  ǽما أكدوليس ůرد وثيقة ناقلة للمعرفة الǼفسية؛ وǿذا  ،الصرŹة ȏرتياد اȋدب بوصفǾ ظاǿرة فǼية

 .1941دراسة حول الشاعر الفرنسي ماȏرميǾ،  ب1

 .1957الȐشعور ي آثار راسś،  ب2

 .1962من اȏستعارات إń اȋسطورة الشخصية،  ب3

 1964الǼقد الǼفسي للفن الكوميدي،  ب4

لى مقولة الȐشعور شكلت ǿذǽ الدراسات إسهاما ȏفتا للǼظر ي التحليل الǼفسي لȌدب؛ حيث Ťيزت بŗكيزǿا ع
 Ǿمالية ي نصوصŪية واǼالف Ǿلياتšديب وȋوعي ي حياة اȐت الȏȏدبية، كاشفة عن دȋثار اȊل řنتاج الفȍي ا ǽوأثر

 . من حيث اŭوضوع اȋدبية، وǿذا ما جعلها أكثر قربا من الǼقد اȋدي

ȋدي من خȐل تلك الرؤية اŭركبة الŖ تعŘُ وتتكشف مظاǿر اȏختȐف ي تصور مورون لȌثر الǼفسي ي العمل ا
وȏشك أن اŭتتبع لدراسة مورون سيȐحظ أنǾ م يقتصر على »مقولة الȐشعور ي اتصالǾ بالقيم الفǼية ي اǼŭجز اȋدي؛ 

Ǽصميم ال ńو مضى إǿ نفسيا، بل ȐليŢ ǾليلŢ دǼم يقف ع Ǿعن أن Ȑشكليا ولغويا، فض ȐليŢ ثرȋليل اŢ ديȋقد ا
والتحليل الǼفسي من أجل العمل على تأسيس وحدة بيǼهما، والعمل على مواجهة الǼقد الǼفسي مواجهة جديدة، مع 
العǼاية بالتساؤل عن طبيعة العȐقة بś جوانب الǼفس الȐشعورية من جهة، وشبكة الصور البȐغية من جهة أخرى، 

 . 2ذالتحليل الǼفسي والǼقد اȋدي ي وقت معا ذلك على ضوء اȋسس واŭفاǿيم اŭتبعة ي ůال

كان مورون أكثر قربا من الǼقد اȋدي مǾǼ إń التحليل الǼفسي بالتزامǾ حدود اŪمال ي الكشف عن مكامن 
الǼفس الȐشعورية لدى اŭبدع، عن طريق البحث ي الصور البȐغية لȌثر اȋدي، وهذا وسّع اŭفاǿيم الǼفسية، وأفاد 

Ǽص،  الǼعن حقيقة ال Ǿثر كمااقد ي حثȋشعورية على حساب ماليات اȐخالف أتباع فرويد ي دراساهم للمعاي ال 
řالف. 

                                                           

الǼقد اȋدي اŭعاصر مع ملحق قاموس اŭصطلحات اȋدبية، دار التوفيق للطباعة والǼشر والتوزيع، بŚوت، لبǼان،  مŚ حجازي، مدخل إń مǼاǿجيǼظر:  ب1
 .66، ص2004، 1ط
 .67، صنفسǾ ب2
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لقد اعŗض مورون على الǼظرية الفرويدية؛ كوها قد تعاملت مع العمل اȋدي على أنǾ وثيقة نفسية، وǿذا بعيد 
شوǿت مظهرǽ الفř واŪماŅ، فضȐ عن تغييب العǼصر اللغوي وŤ ȏاما عن اŭوضوع اūقيقي للǼقد اȋدي، وبذلك 

شك ي أميتǾ بالǼسبة لȌديب والǼاقد معا، وǿذا ما دفعǾ إń الŗكيز على اللغة الفǼية للǼص ي سياق تقدم تفسŚ جديد 
دع ي اآن ذاتǾ الذي تعرّ فيǾ للعȐقة بś الȐشعور واȋدب؛ معŘ أن اللغة الفǼية ǿي الŖ تعر عن الȐشعور لدى اŭب

 .ǽعن شعور 

 خاصة:

إن الدراسة الǼفسية لȎبداع تعد اȋقرب للتحليل الǼفسي مǼها إń الǼقد اȋدي؛ ȋها تبحث ي اȋعمال اȋدبية 
اŭستفادة  اهاعن الوقائع اȍبداعية الŮ Ŗا صلة قوية باȋثر الǼفسي، وكأها šد فيها ما يقيم اūجة على أفكارǿا وتصور 

 ، ي حś أن اȋدب ظاǿرة فǼية ومالية قبل أن تكون ظاǿرة نفسية.من حقائق علم الǼفس
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معǾ  يل الǼاقد ŰلȐ يتخذ الفن عرضا مرضيا، ويتعاملضǾ ي كتبǾ، وي ǿذǽ اūالة يستحمر  صبالقوؿ بأف الكاتب ي
على أنǾ كذلك، ويتوصل بتفسǽŚ لǾ إń الكشف عن اŭكبوتات والدوافع الȐشعورية للفǼاف الŖ تؤدي بدورǿا إń فهم 

 أو أقرب ما يكوف إń ذلك. ،العمل الفř وتفسǽŚ تفسŚا صحيحا

 أ ي كتابǾ "علمF. L. Lucasؤ "إؼ. إؿ. لوكاس"دراسة الشخصيات اŭتخيلة؛ وǿذا ما ذǿب إليǾ  ب3
يفسر ها أفعاؿ الشخصيات اŭختلقة راح  ،عدة ماذج من اūياةاţذ ؛ حيث 1951الǼفس واȋدب" الصادر عاـ 

وردودǿا مهما كانت باعثة على اŚūة، وغŚ معقولة، أما الǼاقد الذي يبحث ي ǿذا اŪانب فيستحيل أيضا ŰلȐ نفسيا 
ي  "إرنست جونس"ية اŭستوحاة من اŬياؿ، وǿذا ما قاـ بǾ يبحث عن الǼماذج الȐواعية اŭتحكمة ي بǼاء الشخص

 .دراستǾ لشخصية ǿاملت

 مقوات التحليل النفسي للفن:

اǿتدى التحليل الǼفسي لعدة مقوȏت راح يعتمدǿا ي دراستǾ للظاǿرة الفǼية؛ على أساس أف العمل الفř جيد 
كوها مستمدة ي اȋصل من ůموع اūقائق الŖ   الǼفسي؛ وȏت؛ الŖ تتميز بطابعهامن ǿذǽ اŭق يصدؽ عليǾبقدر ما 

 ي: متمثلةتوصل إليها علم الǼفس ي تفسǽŚ لعملية اŬلق اȍبداعي؛ 

 العبقرية والجنون: -

 Śتفس Ǿفسي الذي من شأنǼؿ الȐعتȏر اǿوف؛ أي أها مظهر من مظاǼŪية باǼفسي العبقرية الفǼربط التحليل ال
على أنǾ مهما يكن من اȋمر، فإف من اūقائق الŖ صححها القياس، »ة اŭوصوفة بعبقرية الفن؛ ǿذǽ الطفرة اȍنساني

وأيدها كل الدȏئل ي ǿذا العصر، أف العبقرية واǼŪوف صǼواف، وأهما Ŧيعا مظهراف لشر واحد ǿو اختȐؿ التوازف ي 
 .1ذاŪهاز العصي

ǿرǿفسي للعبقرية مختلف مظاǼظر التحليل الǼخروج عن ي Ǿوف من حيث أنǼŪا ńظر ها إǼي Ŗظرة ذاها الǼا ال
السلوؾ الǼفسي السليم، وذلك مردǽ إń وجود خلل ي اŪهاز العصي، وǿذا معǼاǽ أف أي إųاز فŹ řمل صفة العبقرية 

.Ǿوف صاحبǼيدؿ على ج 

                                                           

1
 .355، ص1932، 2إبراǿيم عبد القادر اŭازي، حصاد اŮشيم، اŭطبعة العصرية، مصر، ط ب 
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اصة العرب أف ذكاء اŭرء Űسوب إف الربط بś العبقرية واǼŪوف يرجع إń عهد قدم جدا؛ حيث أدرؾ الǼاس خ
 śنوع śيز بŻ طوف فراحȐية، أما أفǼǿما يصيب العظماء من أمراض نفسية واضطرابات ذ ńكما فظن أرسطو إ ،Ǿعلي
من اǼŪوف؛ العقيم اŭألوؼ الذي يصيب اȍنساف العادي، وذلك اǼŪوف الذي يصيب الشعراء والعظماء، وǿو اȋمر 

وجود صȐت فعلية بś الذكاء واǼŪوف، أما  "دريدف"و "سǼيكا"ية ǼŤحها اآŮة من تشاء، كما أدرؾ الذي اعترǿ ǽبة ربان
"śمارتȏ"  سمى بالعبقرية، واعترŭرض العقلي اŭبوغ بذلك اǼزما للذكاء  "بسكاؿ"فقاـ بوصف الȐفرط مŭوف اǼŪا

 .Ǽ1وفاŭفرط؛ على أساس أف حاȏت العقل ǿي ذاها لدى العبقري واج

عل من ا šكوه  ؛للǼظر الǼفسي ةإف الذكاء والǼبوغ والعبقرية ي أي ůاؿ من ůاȏت الǼشاط اȍنساي ȏفت 
ظاǿرة قد ȏ تتكرر، وȏ بد Ůا من تفسŚ حś يتعلق اȋمر بتفاوت كبŚ بś العباقرة وسائر الǼاس، وما أف اȋمر  اأصحاه

 اȋعصاب. وظائفالذǼǿية كاف من الطبيعي تفسŚ اȋمر بوجود خلل ي مرتبط بالقدرات العقلية، واŭهارات 

وي Űاولة لتحليل الكفاءة الذǼǿية لدى العبقري واجǼوف وبياف أثرǿا ي ربط اȏتصاؿ بالعام اŬارجي، والتفاعل 
ت بś اūقائق وŸيش مختلف الذكريات، ويرى من الصȐ ،أف ذǿن العبقري يفيض باŬواطر» "اŭازي"معǾ أكد 

واȋصوات واȋلواف ما يعجز الرجل العادي عǾǼ، واجǼوف ي كل ذلك قريǾǼ وضريعǾ، كȐما يرجع السبب ي أساليب 
أو فتور أو Ŵو ذلك ي بعض نواحي الذǿن، وليس الفرؽ ي درجة حدة  ،أو شدة اǿتياج ،تفكǽŚ وعملǾ إń فرط نشاط

وقد تكوف خȐيا  ،ś وصوؿ مقدار جم من الدـ الفاسد إń موضع ي الذǿناȍحساس، وقد يكوف السبب ي اūالت
 .2ذأو يǼقلب اǼŪوف عبقرية ،ǿذا اŭوضع العصبية ووشائجǾ بطبعها مفرطة اūس، وكثŚا ما تصŚ العبقرية جǼونا

لعقل، أما عبقرية اȍنساف على أها شكل من أشكاؿ الǼشاط اŭفرط ي التفكŚ أو إعماؿ ا "اŭازي"فسّر 
اȍحساس فȐ عȐقة لǾ مهما بلغت حدتǾ؛ ȋنǾ عبارة عن رد فعل šاǿ ǽذا الǼشاط اŬارؽ للعادة؛ معŘ أف علة السلوؾ 

وما يعانيǾ من خلل على مستوى  ،العبقري الذي يستحيل جǼونا، أو اǼŪوف الذي يتحوؿ إń عبقرية إما تتعلق بالذǿن
 اȋعصاب. 

لطرح تقود إń تغييب الوعي ي عملية اȍبداع الفř، واعتبار الفن حدثا ȏواعيا ȏ يقبلǾ لكن اŭبالغة ي ǿذا ا
قد يعاي من حالة مرضية، وقد يتأم  بككل شخص آخر–أف الفǼاف »مǼطق اȍنشاء واŬلق ي Ŧيع اūاȏت؛ ذلك 
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صابǾ أي دخل ي قدرتǾ على اȍبداع ع  صابيا ȏ يكوف للسبب أو لغǽŚ، لكǾǼ ليس Ǽůونا، حŕ عǼدما يكوف الفǼاف ع  
 .1ذالفř؛ ȋنǾ حś يبدع يكوف ي حالة من الصحة واليقظة الǼفسية الواعية بكل ما ي الواقع من حقيقة

إف القوؿ بوجود خلل على مستوى اūياة الǼفسية للفǼاف قد يتطور إń درجة العقدة، أمر Ųكن اūدوث، والفǼاف 
بشر، لكن اȏعتقاد بوجود خلل عصي ي وظائف اŭخ لديǾ، يكوف قد تسبب ي إصابتǾ ي ǿذا شأنǾ شأف باقي ال

على اǼŭجز الفř كلǾ أمر غŚ معقوؿ وȏ مقبوؿ  طرحباǼŪوف، ولوȏ ذلك ما استطاع اȍبداع ي فǾǼ، وتعميم ǿذا ال
  .řبداع الفȍالواعي ي ا Śوإلغاء أي أثر للتفك ،Ǿبالغة فيŭبسبب ا 

 الواعي والعقل الباطن: العقل -

Źتكم الǼشاط اȍنساي بغض الǼظر عن طبيعتǾ للمرجع العقلي؛ ما ي ذلك العقل الواعي وكذلك الباطن، وما ي 
اتصاؿ وثيق بكفاءة الوعي سواء كاف فرديا أو Ŧاعيا؛ وǿذا ما ŸعلǼا نفسر الفن هذا اŭرجع؛ على أساس أنǾ نتاج لǾ؛ 

ليس ي حاȏت الوعي فحسب، وإما ي اūاȏت الȐوعي أيضا، ي حś أنȏ Ǿ يستǼد إń وعي حيث Źتكم إń العقل 
 .2الفرد بقدر ما يستǼد إń وعي اŪماعة

والعقل الواعي والعقل الباطن وكذلك الوعي اŭتعلق بالفرد أو اŪماعة ǿي مصطلحات نفسية ي اŭقاـ اȋوؿ، 
لية اȍبداع الفř، وقد انقسم أصحاب البحث ي ǿذا اجاؿ بś مؤيد ȋثر الوعي التحليل الǼفسي ي فهمǾ لعم ǿااعتمد

 الفردي، ومتحمس ŭفهوـ الوعي اŪماعي.

 ńب إǿد جونغ؛ وقد ذǼفسي للفن خاصة عǼظرية التحليل الǼأسست ل Ŗيم الǿفاŭم اǿماعة من أŪويعدّ وعي ا
أف وعي اŪماعة ǿو اŭصدر اūقيقي لŮȎاـ »اع والفن؛ من مدخل ǿذا الطرح فريق من علماء الǼفس، وكذلك أǿل اȍبد

الفř العبقري، وǿذا الوعي تيار يǼحدر من اŭاضي إń اūاضر بعد أف يزودǽ كل جيل بروافد جديدة، ومǼابع ǿذا التيار 
ى، وأشخاصها اūقيقيś ومآسيها الكر  ،وبطولتها ،وحروها ،وخرافاها ،إما ǿي التاريخ القدم للجماعة، ومعتقداها

واŬرافيś، وصورǿا اȋدبية القدŻة الŖ أخذت مكاها ي عام اŬلود فلم تعد ملكا Ūيل دوف جيل، بل أصبحت تراثا 
 ،Ǿوصياغت ǽا من وحي صورŚيستمد الشاعر كث ńوȋابع اǼŭا ǽذǿ جياؿ طواؿ العصور، ومنȋياؿ اŬ مشاعا وغذاء
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ؽ مادة لقصصهما وروايتهما، وǿذا اȋدب القدم بصورǽ وموسيقاǽ يشŗؾ ي تكييف أذواويستمد القاص والروائي 
 .1ذاȋجياؿ اŭقبلة

لقد رجحت كفة الوعي اŪماعي بالǼظر إń حضورǽ القوي ي اȋعماؿ الفǼيّة، فضȐ عن أميتǾ من حيث مد 
جسور التواصل بű śتلف اȋجياؿ ي التعبŚ عن روحها، وكل ما يتعلق بأفكارǿا وتصوراها عن اȍنساف واūياة، وȋف 

ا Ůا، فضّل فريق من علماء الǼفس وعي اŪماعة على وعي وأنǾ ليس سوى عǼصرا مكون ،اŪماعة أǿم من الفرد مراحل
 الفرد. 

كما أف وعي اŪماعة يفرض حضورǽ بشكل أو بآخر ي العمل الفř مهما حاوؿ الفǼاف أف يستقل بǼظرتǾ عن 
على ناصية إف الǼزعة اŪماعية تتغلب على الǼزعة الشخصية ي اŭزاج الفř، والفن دافع داخلي يقبض »اŪماعة؛ وŮذا فػ 

اȍنساف وŸعل مǾǼ آلتǾ، كما أف الفǼاف ȏ يتمتع حرية اȍرادة والسعي وراء مصاǾū، بل يسمح للفن أف Źقق أǿدافǾ من 
خȐلǾ، إف لǾ كإنساف مزاجǾ وإرادتǾ، ومقاصدǽ الشخصية، ولكǾǼ كفǼاف "رجل" باŭعŘ اȋمى لذلك، بل ǿو "رجل 

لȐشعورية ويعطي Ůا شكȐ، ومن أجل أف يقوـ هذا العمل الصعب يضطر ي بعض Ŧاعي" Źمل حياة البشر الǼفسية ا
 .2ذاȋحياف إń أف يضحي بسعادتǾ وكل شيء من شأنǾ أف Ÿعل للحياة قيمة ي نظر اȍنساف العادي

، وŮذا الفن أكر من الفǼاف نفسǾ، مع أنǿ Ǿو من أبدعǾ، إف مǼطلقǾ الفرد لكǾǼ يعر ي اȋخŚ عن روح اŪماعة
 ǽاš شعوريȐفسي الǼال Ǿاعيا ي انفعالŦ Ȑاف رجǼويصبح الف ،řزعة الفردية ي العمل الفǼماعية على الŪزعة اǼتتغلب ال

 اŪماعة الŖ يǼحدر مǼها.

 الاشعور في اأثر الفني: -

šدبية، بل اȋفسية العامة من اآثار اǼد حدود استخراج القيم الǼفسي عǼاف على م يقف احلل الǼدراسة الف ńإ Ǿ
أساس أف ما يقدّمǾ من عمل إبداعي ما ǿو ي الǼهاية إȏ سجȐ لȐشعور، يعر عن نزعة جسدية مكبوتة يتحكم فيها 
شذوذ مŗاكم مǼذ مرحلة الطفولة، وما اȍبداع اȋدي أو الفř إȏ مظهرا من مظاǿر التǼفيس عن ذلك، كانت ǿذǿ ǽي 
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 Ŗجرائية الȍالفكرة ا Ǿوكتابات Ǿشي؛ حيث قاـ مراجعة مذكراتǼليوناردو داف Ņيطاȍللرساـ ا Ǿها فرويد ي دراستǼانطلق م
اŭختلفة، ورسوماتǾ الǼاقصة، وما ك تب عǾǼ، ي Űاولة مǾǼ للكشف عن الدوافع الȐشعورية اŭكبوتة لديǾ مǼذ الطفولة، 

 لȌـ،العميق  اūبر إبداعǾ بعقدة أوديب؛ أي ها، حيث فسّ  والŖ حاؿ العرؼ اȏجتماعي دوف Ţقيق الرغبات اŭتعلقة
 .1أثر ي سلوكǾ، وفǾǼ ماوǿو 

من الواضح أف التحليل الǼفسي ȏ يتعامل مع اŭادة الفǼية وحدǿا، بقدر ما يبحث ي متعلقات اūياة الǼفسية 
ń فهم نفسية صاحبǾ، ومعرفة اȋسباب الȐشعورية للفǼاف، وǿو بذلك ȏ يهدؼ إń فهم اǼŭجز الفř بقدر ما يهدؼ إ

 ŕجزات اآخرين، حǼŭ سبةǼبال ǾفȐشك ي اخت ȏ اص، الذيŬا ǽوفق تصور řبداع الفȎل Ǿقادت Ŗقيقة الūوالدوافع ا
 وإف Ťسك احلل الǼفسي بالتفسŚ ذاتǾ ي أحياف كثŚة.

ما عاناǽ ملت فيها »ǿاملت" لشكسبŚ؛ ذلك أف سرحية "ŭوالتفسŚ ذاتǾ اǿتدى إليǾ التحليل الǼفسي ي دراسة 
 ǾǼة شديدة مŚوغ Ǿّب من بغض لعمūذا اǿ ǽرťوما أ ،Ǿمȋ ب صيū عةǼّو صورة مقǿ من صراعات نفسية مدمرة إما

 .2ذŭزاŧتǾ لǾ ي ǿذا اūب

تعليل نفسية الفǼاف  إها عقدة أوديب الŖ تشتغل بدافع الȐشعور، وكثŚا ما كانت التفسŚ اȋكثر ترجيحا ي
انطȐقا من فǾǼّ، وǿي من أǿم العقد الǼفسية الŖ توصلت إليها نظرية التحليل الǼفسي خاصة مع فرويد، لكن السؤاؿ 

 اŭطروح ǿل Żكن أف يتكرر التفسŚ ذاتǾ ي كل مرة مهما اختلفت القطعة الفǼية؟.

 ȏ řاز الفųȍا ي اǿشعور وأثرȐفسي قد ع  إف التسليم مقولة الǼأف التحليل ال ȏأكثر يلغي مقولة الشعور، إ ř
عز "باŭقولة اȋوń؛ كونǾ قد اعترǿا اŭصدر اǿȋم Ůذا اųȍاز، وقد قاـ مراجعة ǿذǽ اŭسألة كثŚ من الǼقاد ومن بيǼهم 

 :Ȑقائ ǽاف ي»الدين اماعيل الذي كشف عن وجهة نظرǼد الفǼيتم ع řا أف العمل الفǼل śيكوف يتب Ǿحالة شعورية، وأن 
ǽوطوايا صدر Ǿاف  ،أكثر قربا من أعماؽ نفسǼسبة للفǼبال Ǿالة يؤدي غرضūا ǽذǿ و يǿشعورية، وȏ و م ي حالةǿ إذا
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ي أنź Ǿفف عǾǼ القدر الزائد عن احتمالǾ، وأيضا فإنǾ يǼفس عن الǼزعات الفطرية والرغبات اŭكبوتة ي الȐشعور، ȏ ي 
 .1ذر سافرة، بل ي رموز Ţمل نفس الدȏلة، يؤلف بيǼها ي صورة حرة تلقائيةصورة أو صو 

 ǽاف إعماؿ فكرǼو ما يفرض على الفǿاصة بالفن كفن، وŬجموعة من الشروط ا řبداع الفȍضع عملية اţ
مظاǿر التشويش الواعي ي التعامل معها، حŕ يتمكن من تقدم عمل مقبوؿ فǼيا؛ حيث يبتعد فيǾ ما استطاع عن كل 

واȏرتباؾ الŖ نفŗض حضورǿا ي ūظات الȐوعي الŖ تضعف فيها القدرة اȍدراكية الواعية؛ معŘ ذلك أف الفن بكل ما 
 ŹملǾ من مات اȏتساؽ واȏنسجاـ ȏ يوحي أبدا بأنš Ǿربة ȏ شعورية خالصة.

 اللذة واألم: -

م، وما يŗتب عǼهما من ردود أفعاؿ űتلفة تتعلق أحيانا ما ي عرؼ لفǼاف مشاعر اللذة واȋالǼفسية لياة اūتتأثر 
فعǼدما تǼتهب نفس الشاعر اآȏـ Ÿد عوضا عǼها تلك اللذة الŖ يستمتع ها وǿو ي نشوة »بǼشوة الوحي أو اȍبداع، 

كاف الوحي، ومع الوحي    الوحي، وي ǿذǽ الǼشوة يكمن مرض الشاعر ودواؤǽ، وȏ بد أف يعǿ řذا أنǾ بسبب تلك اآȏـ
كانت الǼشوة؛ أي أف اŭعاناة كانت السبيل إń الوحي؛ أي اȍبداع، وكاف اȍبداع وسيلة ȍخضاع تلك اآȏـ والتلذذ 
 śقة السببية بȐيؤكد تلك الع Ǿذا ليؤكد شيئا فإنǿ الوحي ما كانت اللذة، فإف كاف ȏـ ما كاف الوحي، ولوȏاآ ȏها، فلو

 .2ذاف وقدرتǾ على اȍبداعصاب الفǼع  

وسيطا نفسيا للتǼفيس عن آȏمǾ ومعاناتǾ، وǿكذا Źل إحساسǾ بǼشوة الوحي واŮȍاـ  عملǾ الفřيتخذ الفǼاف من 
Űل إحساسǾ باȋم، وǿي معادلة نفسية معقدة تستعصي على الكشف من مǼطلق الفن وحدǽ، بل ȏبد من مراجعة أǿم 

ي حياتǾ، خاصة مرحلة الطفولة، Ÿȍاد تفسŚ مقǼع لفكرة اȋم ي ارتباطها مفهوـ اللذة  احطات الŖ مرّ ها الفǼاف
.řبالوحي الف Ǿوصلة ذلك كل 

أف اŭتعة Ţدث نتيجة لعملية »أما عن مضموف ǿذǽ اŬرة الǼفسية ي إنتاجها لȎبداع الفř؛ فيمكن القوؿ: 
يبذلǾ الفǼاف، ولو أف الǼشاط اŭبذوؿ كاف من العقل الواعي ŭا حدثت التخفف الŖ تتحقق ي الǼشاط الȐشعوري الذي 

                                                           

1
 .57، ص2013، 9عز الدين اماعيل، اȋدب وفǼونǾ ؤدراسة ونقدأ، دار الفكر العري، القاǿرة، مصر، ط ب 

2
 .22ب21عز الدين اماعيل، التفسŚ الǼفسي لȌدب، ص ب 
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أف يكوف وسيلة للتǼفيس عن  –إزاء الرقابة اŭبثوثة حولǾ  –اللذة؛ ȋف للوعي صفة الصرامة واŪد، وأيضا فإنȏ Ǿ يستطيع 
 .1ذالرغبات اŭكبوتة

 ال التخفيف من وطأة الكبت وما يŗتب عǼهيرتبط اȍحساس باŭتعة بالǼشاط الȐشعوري لدى الفǼاف على سبي
 Ŗثل السلطة الŻ تعة أو اللذة مجرد أف يتدخل العقل الواعي؛ الذيŭا ǽذǿ تغيب śسرة، ي حūم واȋمن شعور با

يبحث دوما عن Ǽšب »Ţوؿ دوف ţطي حاجز الكبت لتحقيق űتلف الرغبات الȐشعورية؛ وǿذا ما Ÿعل الفǼاف 
  أنǾ يصطدـ هذǽ السلطة فيضطر إń اţاذ الفن متǼفسا لǾ، من باب التعويض أو اȍتياف بالبديل.، إ2ȏذالرقابة

 خاصة: 

اجتهد التحليل الǼفسي ي تفسǽŚ للظاǿرة الفǼية؛ Űددا بداية مفهوـ الفن، وعȐقتǾ بشخصية الفǼاف بتوجيǾ من 
Ȍليلها لŢ فسية يǼظرية الǼفسي، وإذا كانت الǼرض الŭاحية اǼبأس ها من ال ȏ نتائج ńية قد توصلت إǼعماؿ الف

التفسŚية فبالǼظر إń مدى إفادها من حقائق علم الǼفس، أما من حيث القيمة الفǼية للمǼجزات اȍبداعية فإف اŭسألة 
 .التحليلي Ţتاج إń مزيد من البحث والتحليل من وجهة نظر الǼقد الفȏ ř من وجهة نظر علم الǼفس

 

 

 

 

  

                                                           

1
 .57عز الدين اماعيل، اȋدب وفǼونǾ ؤدراسة ونقدأ، ص ب 

2
 .98، ص1997جاف بيلماف نويل، التحليل الǼفسي واȋدب، تر. حسن اŭودف، اجلس اȋعلى للثقافة، دار الكتب، مصر،  ب 
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إليها ǿروبا من الواقع الصادم دائما حقيقة اǼŭع واȍكراǽ؛ حيث źلق لديǾ شعورا بالقهر واȏضطهاد، وȋنǾ مضطر  انتقل
 وأحȐمǾ. ،وآمالǾ ،وأوǿامǾ ،للعودة اŭستمرة لواقعǾ فإنŻ Ǿارس ذلك باستثمار مواǿبǾ الفǼية Ŀ التعبŚ عن رغباتǾ اŭكبوتة

 الفن موضوعا للتحليل النفسي:

ř التحليل الǼفسي بالعديد من اŭوضوعات الŖ م Ŀ ضوئها التوصل جموعة من اūقائق الŖ أسست لعلم عُ 
غŚ أن دراسات علماء الǼفس م تقف عǼد حد دراسة اȍحساس واȍدراك بل تǼاولت تدرŸا ميع »الǼفس التطبيقي، 

سواء Ŀ  ،ولة وصفها وŢليلها كعملية اȍبداع مثȐحŕ تلك الŖ تبدو مستعصية حŕ على Űا ،ضرو، الǼشاط الǼفسي
أو هذǽ اللحرة اŬاطفة الŖ تسمى  ،العلم أو Ŀ الفǼون اŪميلة، وخاصة عǼدما Ťر ǿذǽ العملية هذǽ اŭرحلة الغامضة

 .1ذباŮȍام

ا Ŀ نسان، مع علم الǼفس التحليلي من ůال حثǾ ليشمل ميع أشكال الǼشاط الǼفسي الصادرة عن اȍلقد وسّ 
Ŀ اȋد، والفن وغŷŚا، غŚ أن اȍبداع بكل ما ŹملǾ من رموز وإشارات Źتاج إń الفهم  ذلك اŭمارسات اȍبداعية

والتأويل، اȋمر الذي جعلŻ Ǿثل Ţديا بالǼسبة لعام الǼفس، وكذلك الǼاقد واحلل الǼفسي، انطȐقا من حقيقة كون 
 لǼفس مقارنة بغǽŚ من الǼشاطات حسب اȏعتقاد السائد ǿ Ŀذا اجال.اūدث الفř أقر، ما يكون ل

اختلف علماء الǼفس Ŀ نررهم لȎبداع الفř؛ فقد ذǿب فرويد إŢ ńليلǾ على أنǾ نشاط مكتسب ناتج عن 
 اŭرحلة فعدǽّ موروثا من اȋسȐف يرجع إń جونغحالة من الكتب لبعض اŭشاعر الŖ تǼتا، اȍنسان Ŀ حياتǾ، أما 

 .2البدائية، وأنǾ ناتج عن تراكم نفسي لدى البشر سببتš Ǿار، اūياة اŭختلفة

إن حالة اȏكتسا، الŢ Ŗدث عǼها فرويد Ŀ اتصاŮا حاجز الكبت، الذي يعŗض سبيل اŭيول والرغبات 
كتسبات الȐشعور لفن من مومشاعر اللذة لدى اȍنسان تǼدرج Ŀ سياق الǼشاط الǼفسي الȐشعوري؛ معŘ آخر أن ا

 ة قدم اŬلق اȍنساي Ŀ انفعالĿǾ اعتقادǽ أن الفن موروث نفسي ماعي يǼحدر من أصول قدŻ الفردي، أما جونغ
 بتجار، اūياة اŭختلفة على مر العصور، ŹيلǼا إń فكرة أن الفن من مكتسبات الȐشعور اŪماعي.

                                                           

1
 ، ص و.2952مصطفى سويف، اȋسس الǼفسية لȎبداع الفĿ ř الشعر خاصة، دار اŭعارف، مصر،  ب 

2
 .28، ص نفسǾيǼرر:  ب 
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قدر من التفاوت Ŀ مواǿبهم فإن الفن كذلك فضȐ عن أنǾ غŚ متاح  يقŗن الفن باŭوǿبة، وما أن البشر على
فاŭوǿبة شيء شاذ؛ ȋها غŚ موجودة »للجميع؛ وȋن الفǼان űتلف بفǾǼ عن سائر الǼاس جاز القول بشذوذǿ Ŀ ǽذا؛ 

 .1ذاديśعǼد بقية اŭخلوقات، والفǼان إنسان غŚ عادي؛ ȋنŻ Ǿلك شيئا فريدا غŚ موجود عǼد البشر الع

على حد سواء لدى اŭكتسبات الذǼǿية تتحدد بوجود بعض اȏستعدادات الفطرية و الفǼية وإذا كانت اŭوǿبة 
مارسة الǼشاط ؛ خاصة حś يتعلق اȋمر ملديǾ والعاطفي وطيدة باȏستعداد الǼفسي ، فإن Ůا صلةالفǼان اȍنسان

تعدد العوامل الǼفسية اŭتدخلة Ŀ  وذلك بسبب ؛Ŭلق الفřعملية افهم وتأويل اȍبداعي، وǿذا ما يفسّر صعوبة 
 إنتاجها.

اŭبدع أثǼاء ŲارستǾ   العملية اȍبداعية؛ ودراسة حاȏتتفسŚسألة م Ŀ أحاثǾ اȍجرائيةانشغل التحليل الǼفسي 
يستطيع وصفها إȏ الفǼان  تتطلب عملية اŬلق الفř حالة انفعالية ȏ»الفǼون؛ حيث اآدا، و للǼشاط اȍبداعي ů Ŀال 

 ǽذǿ Ǿبد، وإن أقصى ما وصفت بȋا ńها، ولذا سوف ترل سرا إǼع Śيستطيع التعب ȏ ǾǼورما يشعر ها، ولك ،Ǿنفس
 .2ذوالفرحة ،واŬوف ،اūالة أها تشبǾ عملية الوȏدة؛ حيث Ÿتاح اȋم أثǼاء الوȏدة مزيج من مشاعر اȋم

ȏ شاعرŭا ǽذǿ أن Ŀ شك ȏ اǿŚنفعال الشديد، أما عن معرفة طبيعتها وقياس مدى تأثȏحالة ا Ŀ ȏتتولد إ، 
 ȏاس ها، إǼ؛ فهو أعرف الǾان نفسǼوكا للفŗفهذا يبقى م Ǿها بدقة مهما حاول ذلك،قد أنǼع Śيستطيع التعب ȏ  ذا ماǿو

سǿŚا التفسŚ الǼفسي الصحيح، وŮذا اكتفى تفŰاولة صعّب على احلل الǼفسي مهمتĿ Ǿ فهم عملية اȍبداع الفř، و ي
 علم الǼفس التحليلي بالتعامل معها على أها ظاǿرة سيكولوجية وذǼǿية خاصة.

وقد خص التحليل الǼفسي الǼشاط الفř بتعبŚات طبية متخصصة Ŀ وصف اŭوقف اȍبداعي لدى الفǼان؛ وصفا 
Ǽشاط للتجريب وفق حقائق علم الǼذا الǿ ذا يثبت قابليةǿ Ŀخرى؛ وȋنسانية اȍر اǿذلك شأن الروا Ŀ Ǿفس، شأن

وباستعمال التعبŚات الطبية الǼفسية، فإن الفǼان Ŀ أثǼاء ūرات اŬلق يصبح Ŀ حالة »"أمد عكاشǾ":  قالالسياق 
لوجيا ź ȏتلف وĿ الوقت نفسǾ تǼاسق وتǼاغم، ومع أن اŪهاز العصي للفǼان تشرŹيا وفسيو  ،توتر وتوǿج وتألق وتǼاقض

                                                           

1
 .68، ص1002، 2فسيةأ، دار الشروق، القاǿرة، مصر، طأمد عكاشǾ، آفاق Ŀ اȍبداع الفř ؤرؤية ن ب 

2
 .69ب68، صنفسǾ ب 
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عن اŪهاز العصي لȎنسان العادي، إȏ أنř أعتقد أنǾ يعمل بشكل źتلف عن الغالبية، وأنǾ يتعرض لتغيŚات وجدانية 
 . 1ذوانفعاȏت ȏ يتعرض Ůا بقية الǼاس، وأن ǿذǽ اȋمور ȏ شك تŗك آثارǿا رما اŭزعجة على أعصا، الفǼان

اŭؤثرات الǼفسية űتلف ل الشك حś يتعلق اȋمر بالفǼان أنǾ شديد اūساسية šاǽ إن اūقيقة الǼفسية الȏ Ŗ تقب
مقارنǾ بغǽŚ من الǼاس؛ حŕ وإن تشاهت وŤيّزǽ ، وǿذا ما Źقق اختȐفĿ Ǿ حياتǾ اŬاصة الŖ يتعرض Ůاوالعاطفية 
على التعبŚ عǼها بواسطة القدرة  وكذلك، لدى الǼاس اȋحداث فإن درجة التأثر ǿي الŖ تتفاوتتكررت اŭواقف و 

řبداع الفȍالسلوك أو ا. 

 الفن وصلته بالمرض النفسي:

Ȍفسي لǼيةأثار التحليل الǼواسعا عمال الف ȏفسي،  ،جدǼرض الŭمر بربط الفن باȋيتعلق ا śوالتعامل خاصة ح
اض الǼفسية الŢ Ŗدث عǼها علم الǼفس ولعل من أبرز اȋمر مع شخصية الفǼان على أها تبدع بدافع من اŭرض الǼفسي، 

الǼرجسية، والعصا،، على أساس أن كل ما يصدر عن الفǼان ليس إȏ نتاجا Ůذا  الفř؛ Ŀ صلتها باȍبداعالتحليلي 
 اŭرض أو ذاك.

 :(Narcissism) النرجسية -

د خاص؛ ǿو حب يقود الذات إń موضع ج»حالة نفسية مضطربة ناšة عن إحساس مفرط قوامǾ  الǼرجسية
، واūب اŭبالغ فيǾ للذات يكون على حسا، اآخرين، خاصة حś يتعلق اȋمر باŭيول والرغبات 2ذالذات نفسها

 الذات Ŀ اȍبداع الفř لدى الفǼان الǼرجسي. طغيانوالدوافع، وǿذا ما يفسر 

تĿ Ǿ اųȍاز الفř لديǾ والفǼان الǼرجسي مضطر، اȋعصا، جراء وجود خلل Ŀ توازنǾ الǼفسي؛ وقد أثرت حال
دوا ذواهم، بشكل أو بآخر، سواء أكانوا Żجدوها أن الفǼانś عصابيś ونرجسيś، فهم Źاولون أن يصعّ »على أساس 

                                                           

1
 .69أمد عكاشǾ، آفاق Ŀ اȍبداع الفř ؤرؤية نفسيةأ، ص ب 

2
 .230، ص2997جان بيلمان نويل، التحليل الǼفسي واȋد،، تر. حسن اŭودن، اجلس اȋعلى للثقافة، دار الكتب، مصر،  ب 
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 ǾفسǼد متŸ اǼا مسارا معيŮ ذتţذ الطفولة، واǼوعي، مȐذا الǿ Ŀ ذا بفعل عوامل حياتية تراكمتǿ أو يبخسوها، كل
 .1ذĿ الفن

الفǼان عموما، ȏ »انت اȋعمال الفǼية ȏ تǼفك تعر عن صوت الذات اŭبدعة Ŀ خطاها من مǼطلق أن وإذا ك
، فإن القول بǼرجسية الفن بدافع من 2ذźلو من الǼرجسية، ولكن طفولتǾ وحياتǾ الȐواعية تǼتشر Ŀ أعمالǾ بشكل أقǼعة

 الوǿلة اȋوń.  الȐوعي مǼذ الطفولة يضع الفǼان Ŀ خانة اŭرض الǼفسي من

وȏبد من التمييز بś صوت الذات كموضوع أو ǿامش للتعبŚ، واȏعتداد بǾ كشفا عن وجود حالة نرجسية 
ليس نرجسيا باŭعŘ  ومهما يكن من شيء فالǼتيجة الŻ Ŗكن اȏنتهاء إليها ... ǿي أن الفǼان»حقيقية يعانيها الفǼان؛ 

Ǿيغرم بذات ȏ Ǿنȋ العادي للكلمة، وذلك Řعŭألوف، أو باŭام باليقرة، كما  ،اūع اǼكما يص Ȑبط Ǿع من نفسǼيص ȏو
أن يستغل عواطف مهورǽ  بكالزعيم–أنź Ǿتلف عن الزعيم وإن اتفق معĿ Ǿ الرغبة Ŀ كسب اŪمهور إليǾ؛ ȋنŹ Ǿاول 

عǼها العمل الفř  أو لǼقل إها نرجسية ملغاة يعوض رة أو مǼقولة،ية الفǼان نرجسية Űوّ لغرض شخصي، إن نرجس
 .3ذبǼرجسية أرحب

 Ǿحد ذات Ŀ řها، بل العمل الفǼي تأي كتعويض عǿبوصفها إنسانا، و Ǿتلف عن نرجسيتţ ،ǾǼف Ŀ انǼنرجسية الف
التعلق الشديد ها، إȏ أها تبقى ůرد أثر عارض ȏ تعويض عن حاȏت الǼفس اŭختلفة، ما Ŀ ذلك حب الذات، أو 

 يقطع الشك باليقś حś يتعلق اȋمر باŭرض الǼفسي.

 :(Neurosis)العصاب  -

اȍبداع الفř ما يعُرف  الدراسة التحليلية الǼفسية لعملياتومن اūاȏت الǼفسية اŭرضية الŖ ارتبط ذكرǿا ب
أو ǿو علة نفسية اǼŭشأ ȏ يوجد معها  ،صا، إŶا ǿو اضطرابات وظيفيةن العُ يرى التحليل الǼفسي أ»صا،؛ حيث بالعُ 

والعلة  ،اضطرا، جوǿري Ŀ إدراك الفرد للواقع أو لȊنية ... وȏ يقف التحليل الǼفسي عǼد فكرة اȏضطرا، الوظيفي

                                                           

1
، ǽ2 ،1023 القزي، اȍبداع اȋدي والتحليل الǼفسي ؤبś مǼهج الدراسة الǼفسية والتحليل السريريأ، دار كتابات، بŚوت، لبǼان، طديزيرǽ سقال وديزير  ب 

 .4ب3ص
2
 .3، صنفسǾ ب 

3
 .18ب17، ؤد.ت.طأ، ص4عز الدين اماعيل، التفسŚ الǼفسي لȌد،، مكتبة غريب، القاǿرة، مصر، ط ب 
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عȐمات أ؛ وǿي تلك الNeurotic Symptomsبل يرى Ŀ اȋعراض العصابية ؤ ،الǼفسية اǼŭشأ فحسب
 . 1ذوالدȏȏت الŖ يشعر ها اŭريض سواء كانت داخلية أو خارجية

صا، هذا اŭفهوم يدل على وجود خلل Ŀ اŪهاز العصي لدى اȍنسان يتسبب Ŀ إحداث اضطرا، على العُ و 
ية، وبغض الǼرر مستوى الوظائف العصبية من الǼاحية البيولوجية، وقد يكون ناšا عن علة نفسية من الǼاحية السيكولوج

ǽأو مصدر Ǿيا. ،عن طبيعتǼǿجسديا ونفسيا أو ذ Ǿريض؛ حيث تؤثر فيŭيئة أعراض يشعر ها الشخص اǿ Ŀ يرهر Ǿفإن 

يرى فيها التحليل الǼفسي »صا،؛ فهي اŭوضوع اȋقر، للمعايǼة التحليلية الǼفسية؛ حيث وبالǼسبة ȋعراض العُ 
Ǿا رمزيا عن صراع نفسي يستمد أصولŚللفرد تعب Ņو حل وسط  ،من التاري  الطفوǿ الرغبة والدفاع، أو śثل تسوية بŻو

 .2ذوحل توفيقي ،بيǼهما Ŀ مستوى اŭتخيل، فالعرض واūالة إشباع بديل للرغبة

صا، إȏ ويوحي بوجود صراع نفسي معś؛ يرجع إń مرحلة الطفولة اŭبكرة؛ وǿو يؤدي دور الوساطة Ŀ كل عُ 
الŸ Ŗريها اŭريض بś رغباتǾ اŭكبوتة، وما يعŗض سبيلها إń التحقق، ويستدل احلل الǼفسي على أثر عملية التسوية 

 اȋعراض العصبية بواسطة التعبŚات الرمزية اŬاصة ها.    

ن Ŵن نعلم أ»وتطرق فرويد ŭفهوم العرض العصي وعȐقتǾ بالȐشعور، Ŀ كتابǾ "التحليل الǼفسي والفن"؛ فقال: 
صابية أشكال بديلة ȋفعال معيǼة مكبوتة، كان ȏ بد أن تتم خȐل تطورنا من الطفل إń اȍنسان اŭتحضر، اȋعراض العُ 

ǿي الŖ  ؛ها وتوزيعها فحسبونعلم أنǼا ميعا ŵلق مثل ǿذǽ اȋشكال البديلة، وأن درجة ǿذǽ اȋشكال البديلة وشدّ 
 .3ذلǼقص البǼائيترر اŭفهوم العملي للمرض، واستǼتاج ا

 Ǿفسي الذي تسببǼكبوتات بسبب الضغط الŭترهر اĿ  ُالة يكون العūا ǽذǿ Ŀصا، شكل اضطرابات عصبية، و
 اŭريض وسيطا للتǼفيس عن الضغط الǼاتج عن الكبت على مستوى مǼطقة الȐشعور. ǽمثابة البديل الǼفسي الذي يتخذ

                                                           

1
، ؤد.ت.طأ، 2معجم علم الǼفس والتحليل الǼفسي، مر. فرج عبد القادر طǾ، دار الǼهضة العربية للطباعة والǼشر، بŚوت، لبǼان، طůموعة من اŭؤلفś،  ب 

 .179ص
2
 .179، صنفسǾ ب 

3
، نيسان ؤأبريلأ، 2ن، طدوستويفسكيأ، تر. مŚ كرم، دار الطليعة للطباعة والǼشر، بŚوت، لبǼا –سيغموند فرويد، التحليل الǼفسي والفن ؤدافيǼشي  ب 

 .85، ص2975
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ŭذا التصور الطي على اǿ راح قام فرويد بإسقاط Ŗفسي الǼحول التحليل ال Ǿل نرريتȐية، من خǼجزات الفǼ
يطبقها على الفǼانś؛ Ű Ŀاولة مǾǼ لتفسŚ عمليات اŬلق الفř، ومن بيǼهم الرسام اȍيطاŅ "ليوناردو دي سŚ بŚو دا 

 أ.  2529ب2451أ ؤLeonardo di ser Piero da VinciفيǼتشي" ؤ

إنǼا إذ »اصة الǼاقصة مǼها، وكذلك دراستū ǾياتǾ الشخصية؛ اǿتدى إń القول: وبعد مراجعتȋ ǾعمالǾ الفǼية، خ
صاي الذي وصفǼاǽ بأنǾ "الǼمط نتتبع اȍشارات الطفيفة Ŀ شخصية ليوناردو ŻكǼǼا أن نضعǾ قريبا من ذلك الǼمط العُ 

اع الكف عǼدǽ ما يسمى "بالتشتت" القهري"، وŻكǼǼا أن نقارن حثǾ "باŮوس الفكري" عǼد العصابيś، وأن نقارن أنو 
śد العصابيǼ1ذع. 

وما أن العصا، حالة مرضية معروفة Ŀ الطب الǼفسي، فإن الǼتيجة الŖ توصل إليها فرويد Ţ ĿليلǾ لشخصية دا 
فيǼتشي تؤكد أنǾ إنسان مريض، وǿذا ما يǼدرج Ŀ سياق واحدة من أǿم حقائق علم الǼفس التحليلي، أȏ وǿي وجود 

 ة سببية بś اŭرض الǼفسي واȍبداع الفř، وأها Ţ ȏتمل الشك بقدر ما Ţتمل الصعوبة Ŀ الكشف عǼها.صل

بś ومهما بلغ أثر اŭرض الǼفسي Ŀ توجيǾ اŬرة اȍبداعية إȏ أنŻ ȏ ǾكǾǼ إȏ أن يشكل عǼصرا أو دافعا من 
Ǿكتفاء بȏكن اŻ ȏ ذاŮو ،Ǿودوافع řنتاج الفȍاصر اǼع  ńذا ما دفع عز الدين اماعيل إǿية؛ وǼالعملية الف Śتفس Ŀ

إذا كǼا قد رأيǼا أن عصا، الفǼان ȏ يفسر لǼا قدرتǾ على اȍبداع، فكذلك ȏ نستطيع Ǽǿا أن نفسر ǿذǽ القدرة »القول: 
 .2ذدرة شيء آخربرغبة الفǼان Ŀ كسب تلك الǼرجسية التعويضية الŖ يضمǼها لǾ العمل الفř، فالرغبة شيء والق

يثǿ Śذا الطرح إشكالية العȐقة بś الǼشاط الفř واŭرض الǼفسي، ومدى اȍفادة من معرفة اūقائق اŭتعلقة هذا 
 Ŀ فسيǼوجهة نرر احلل ال ǽذǿ فسي الصحيح؛ وقد تكونǼال Śا التفسǿŚاولة تفسŰية وǼعمال الفȋفهم ا Ŀ رضŭا

عن قدرتǾ على اȍبداع، أما الفن فبعيد مسافة معيǼة عن كل ǿذا حś يتعلق اȋمر  تعاملǾ مع الفǼان وسعيǾ للكشف
 بتحليل قيّمǾ الفǼية.

 

 
                                                           

1
 .85، صدوستويفسكيأ –ي والفن ؤدافيǼشي سيغموند فرويد، التحليل الǼفس ب 

2
 .18عز الدين اماعيل، التفسŚ الǼفسي لȌد،، ص ب 
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 فاعلية التحليل النفسي للفن:

أثبت البحوث والدراسات الŖ قٌدمت Ŀ سياق التحليل الǼفسي للفǼون عجزǿا عن التوصل إń حقيقة الفن 
؛ ȋن ůال علم الǼفس التحليلي بعيد عن ǿذا الǼوع من اǿȏتمام، بǾ اŬاصة ماليةفǼا، فضȐ عن تغييب القيّم اǾ Ūبوصف

.řقد الفǼال Ǿالůاقد، وǼفهو من عمل ال 

 Ŗادة الŭصوصية اŬ ا؛ نرراǿفسي وحدǼيم التحليل الǿلصعوبة فهم الفن مفا Ǿفسي نفسǼوقد فطن احلل ال
ل إليǾ أن يدرك اȋسبا، والدوافع الǼفسية اǼŭتجة للعمل الفř؛ وǿ Ŀذا يتعامل معها، وأدرك أن قصارى ما ŻكǾǼ التوص

إن اūوافز وŢوȏها ǿي اūد اȋخŭ Śا يستطيع التحليل الǼفسي أن يدركǾ، فهو من م يŗك اجال »السياق قال فرويد: 
ȐعȎالكبت، وكذلك القابلية ل ńيل إŭبغي أن يقتفي أثر اǼسس العضوية للبحث البيولوجي، ويȋا ńء، بالرجوع هما إ

للشخصية، الŖ عليها وحدǿا يقوم البǼاء الǼفسي، وحيث أن اŭوǿبة الفǼية واȏستعداد للخلق متصȐن اتصاȏ صميما 
 .1ذباȍعȐء، فإن عليǼا أن نسلم بأن طبيعة اȍبداع الفř بعيدة عن متǼاولǼا بواسطة التحليل الǼفسي

Ǽقد الفř على حقائق علم الǼفس اŭتعلقة بدراستǾ لشخصيات الفǼانś، وتفسǽŚ الǼفسي وبالرغم من اعتماد ال
ذلك ȏ يعř أن التحليل الǼفسي قد توصل إń نتائج Żكن اȏطمئǼان إليها كليا، وŮذا فإن اȍفادة مǼها  فإنȋعماŮم 

ŭ ȏا، وإǿدǼض فيها أن تكون قد توقفت عŗة، أو يفǼحدود معي Ŀ مسألة بقيت Ŀ وضŬقدي اǼطا، الŬا أعاد ا
.řلق الفŬا 

 خاصة:

أظهر التحليل الǼفسي اǿتماما كبŚا بالǼشاط الفř لدى اȍنسان؛ خاصة عملية اŬلق اȍبداعي، وكذلك شخصية 
الغة اŬطŚة، خاصة الفǼان الŖ نالت القسم اȋوľ من البحوث الǼفسية، أما الǼتائج اŭتوصل إليها فلم تكن ţلو من اŭب

جرد خروج الفǼان بقدرتǾ على اȍبداع عن  ؛ما تعلق باūكم على الراǿرة الفǼية Ŀ اŭطلق على أها حالة من الشذوذ
.Ǿشخص مريض نفسيا للسبب ذات Ǿال الفن، وكذلك القول بأنů Ŀ ازųȍتيان ما أتى من اȍم عن اǿسائر البشر وعجز 

  

                                                           

1
 .90ب89دوستويفسكيأ، ص –سيغموند فرويد، التحليل الǼفسي والفن ؤدافيǼشي  ب 
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ّǾفسيةّوالعاطفيةّفإنǼّاختافّالشخصياتّاإنسانيةّمنّحيثّخصوصياهاّالńظرّإǼاّتقتصرّنظريةّعلمّ»وبال
ومنّمّّ،والزمانيةّالǼفسّعلىّخصوصيةّشخصيةŰّددةّبلǿّيŢّاولّدائماّربطّاŬصوصيةّبعواملهاّاإنسانيةّواŭادية

ّ.1ذربطهاّباإطارّاأسريّوااجتماعيّوالثقايّواūضاري

كّلهاّعواملّتساǿمّيّبǼاءّاŬرةّالǼفسيةّل إنسان؛ّدىّاإنّاأسرةّواجتمعّوكذلكّالتكوينّالثقايّواūضاري
ىّردودّأفعالšّاǽّحيثّتǼتقلّعرّالسلوك،ّأوّيعرّعǼهاّبشكلّماّمنّخالّماّيصدرّعǾǼّمنّنشاطات،ّليستّسوّ

űّتلفّاŭواقفّواūااتّالǼفسية.ّ

ّالǼفسيّ ّالتحليل ّمفهوم ńّإ ّيǼصرف ّاأول ّأساسيś؛ ّتفسŚين ّعلى ّالتحليلي ّالǼفس ّعلم يقوم
(PsychanalyseّادةّعلىّأهاّحااتّمرضيةّتتكشفّأعراضهاūفسيةّاǼّالذيّيقومّعلىّالتعاملّمعّاأزماتّال)

أماّالعاجّفيتطلبّمعرفةّأسباهاّالبعيدةّبالعودةّإńّمرحلةّالطفولةّاŭبكرة،ّأوّالبحثّيّعرّسلوكّاإنسانّاŭصاب،ّ
ّلإبداعّ ّالǼفسي ّالتحليل ّمفهوم ńّإ ّقاد ّفقد ّالثاي ّأما ّقوية، ّنفسية ّلصدمات ّفيها ّتعرض ّقد ّيكون ّأخرى مراحل

(Psychanalyseّdesّœuvres)ّّّمعّمطلعّالقرنّالعشرين؛ّحيث تعاظمّشأنّعلمّالǼفسّوكانّذلكŢّديدا
ّ.2ّعلىّمستوىّالبحثّاأكادŻيّاŪامعي،ّوالكليǼيكيّالتطبيقي

ّمراحلّمنّالسŚورةّعدةّعرّ،ّوذلكمنّالسلوكّاإنسايűتلفةّقّفرويدّمǼهجيةّالتحليلّالǼفسيّعلىّعيǼاتّطبّ 
كّماّقامّبدراسةّالǼشاطّاإبداعي خصوصيةّالتجربةّاإبداعيةّيّّخاصا،معتراّإياǽّمظهراّسلوكياّّلدىّاإنسانّالعمرية؛

؛ّزةّيůّاŅّاأدبّوالفنّوغŚمادفعتّاإنسانّلتقدمّماذجŲّي؛ّتكونّقدّأوّترمةّفعليةūّالةّغŚّواعيةحدّذاها،ّ
.ǾّأنتجتŖفسيةّالǼّاّتتمّبأيّحالّمنّاأحوالّمعزلّعنّالدوافعّالǽŚاولةّتفسŰّشاطّأوǼذاّالǿّّوأنّفهم

                                                           

ّ.332ميجانّالرويليّوسعدّالبازعي،ّدليلّالǼاقدّاأديّإضاءةّأكثرّمنّسبعśّتياراّومصطلحاّنقدياّمعاصرا،ّصّ-1
ّوالǼشرّوالتوزيعّ-2 ّدارǿّومةّللطباعة ّاŭعاصرةّورصدّلǼظرياها(، ّالǼقدّ)متابعةّأǿمّاŭدارسّالǼقدية ّعبدّاŭلكّمرتاض،ّيّنظرية ّيǼظر: ،2010ّ،ّاŪزائر،

ّ.138ص
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تتدخلّيّتوجيǾّالǼشاطّالǼفسيّلأفراد؛ّتتمثلّيّاأناّ)الشعور(،ّواأناّاأعلىّ)الضمŚ(،ّّطاقاتǼǿاكّثاثّ
ّيّ ّوǿيŤّارسّأثرǿا ّيكشفّسياقواŮوّ)الاشعور(، ّوǿوّما ّوالتصارعّأحيانا، ّعرالسلوكّالشخصيّّعǾǼّالتصادم

ّ.1تمثلةّيّالقمع،ّوالكبت،ّوالتساميمصطلحّ"اآليات"؛ّمعلىűّتلفّأشكالّالصراعّفرويدّويطلقّاŭواقف،ّ

سببهاّالرئيسيّوجودّخللّعلىّمستوىّالŖّيعانيهاّاإنسان؛ّخاصةّاŭبدعّيůّالّمعśّإنّااضطراباتّالǼفسيةّ
الذيّّيالتحليلالǼفسّاŪهازّالعصي،ّوأنّالتحليلّالǼفسيّحسبّفرويدǿّوّاأقدرّعلىّعاجها،ّومنǼǿّاّتأسسّعلمّ

ّ.2ثّيّاŭساراتّالذǼǿيةّالاواعيةّأوّالاشعوريةّلدىّاإنسان،ّأوّالشخصّاŭريضّموضوعاّلǾراحّيتخذّمنّالبح

مǼطقةّالشعور؛ّأنّاإنسانّيّحااتǾّالواعيةّيدركّالŖّتصدرّعنّمعطياتّالوعيّّالǼفسّالتحليلياّيهتمّعلمّ
Ǿذات،ّّ ّوضوح، ّبكل ّومشاعر ّأحاسيس ّمن ّفيها ّيعتمل ŭّخوما Ǿّإدراك ّعن šّاǽّفضا ǾǼّع ّتصدر Ŗّال ّاأفعال تلف

يصعبّكثŚاّمعطياتّالاوعي،ّأوّالاشعورّالŖّاحللّالǼفسيّّيهتمّاأحداثّواŭواقفّالŖّيتعر ضŮّاّيّحياتǾ،ّبيǼماّ
ّمعهاّاإدراكّالǼفسيّللذاتّبذاها.

ةّالǼفسية؛ّحيثّاختلفتّماّقادةّإńّترسيخّفهمّجديدّللمعرفوالتوسعّوقدّبلغّعلمّالǼفسّالتحليليّمنّالتطورّ
ّوالغايات ّّ،اŭقاصد ǽّمستوا ّعلى ّالتحليل ّنزعة ّتعد ّالباطǼةّ»وم ّالǼفس ّلتحليل ّنظرية ّولكǼها ّللمداواة، ّإجراء ůرد

 ّǼّاانتماءّلإنسان؛ّفهيّتص ّمنّأجلّذلكŤّسّجانباّمنّالفلسفةّالŖّاّيعُجزǿا فّضمنّاŭعرفةّاإنسانية،ّولعل ها
ّأن ّاستطاعت ّوقد ّعاقاتّّإليها، ّمغزى ّعن ّااستبطانية ّإجراءاها ّوبفضل ّاŭتسلطة، ّاللطيفة ّأدواها ّبفضل تكشف

ǾّيّالوقتّذاتǽŚّبغǾّوعاقت،ǾفسǼ3ذاإنسانّب.ّ

ّأكرّإųازŻّكنّأنŹّققǾّالعامّاŭتخصصّيّعلمّالǼفسّالتحليلي،ّأنّ إنّفهمّالطبيعةّالǼفسيةّلإنسانّيعد 
مّالصحيحّلǼفسǾ،ّاأمرّالذيّمنّشأنǾّتفسŚّميعّأماطّالسلوكّالصادرةّعǾǼ،ّإńّدرجةّمعرفةّاإنسانّتǼطلقّمنّالفه

ّŖّمنّااضطراباتّالǾتصرّرحلةّعاجźذاّماّيسهلّوǿألوفة،ّوŭفسيةّاǼواقفّالŭّاǽاšّǽّوردودǾإمكانيةّالتكهنّبأفعال
ّيعانيها،ّبلّالعاجّيǿّذǽّاūالةّيكونůّردŢّصيلّحاصل.

                                                           

طباعةّوالǼشرّوالتوزيع،ّبŚوت،ّلبǼان،ّمŚّحجازي،ّمدخلّإńّمǼاǿجّالǼقدّاأديّاŭعاصرّمعّملحقّقاموسّاŭصطلحاتّاأدبية،ّدارّالتوفيقّلليǼظر:ّّ-1
ّ.65،ّص1ّ،2004ط
ّ.139يǼظر:ّعبدّاŭلكّمرتاض،ّيّنظريةّالǼقدّ)متابعةّأǿمّاŭدارسّالǼقديةّاŭعاصرةّورصدّلǼظرياها(،ّصّ-2
3-ّǾ140،ّصنفس.ّ
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ّاūي ّوŤر ّالباطǼية ّليستّيّوضعّمستقرّلدىّاإنسانّاة ّيفŗضّأها ّما ّوǿذا مجموعةّمنّاūااتّالǼفسية؛
دائما؛ّوحالةّعدمّااستقرارّالŤّŖرّها،ǿّيّاŭتحكمةّيّميعّأشكالّالسلوكّالصادرةّعǼها،ّباإضافةّإńّحضورǿاّ

اūياةّالǼفسيةّالباطǼيةّإńّثاثةّاŭؤثرةّيّااتّاūيدّصǼفّفروّالقويّيűّتلفّالǼشاطاتّاإبداعيةّالŤّŖارسها،ّوقدّ
ّ:1ّ؛ǿّيأقسام

 .اŭستوىّالشعوريحااتّتتمّعلىّ -

 .ماّقبلّالشعورحااتّ -

 ية.الاشعورّاūااتّ -

علىّاūااتّالاشعورية؛ّحيثّتكونّاūياةّالǼفسيةّالباطǼيةّيّحالةّتوترّعاطفيّنظريةّالتحليلّالǼفسيّّتركز
ّواضطرابّ ّوقدّقس مّحاد، ّإńّاإشباع، ّاūاجة ّفتزداد ّالرغباتّاŭكبوتة، ǾارسŤّّبسببّالضغطّالذي عصيّشديد،

ّ:2ّفرويدّالاشعورّإńّالعǼاصرّالǼفسيةّاآتية

 .اŮو:ّويتمثلّيّاŪانبّالبيولوجي -

 .اأنا:ّويتمثلّيّاŪانبّالسيكولوجيّأوّالشعوري -

 .وّاأخاقياأناّاأعلى:ّويتمثلّيّاŪانبّااجتماعيّأ -

 المرجع الغريزي:

،ّوانطاقاّمǼهاّتتحددّلإنسانّاūياةّالǼفسيةůّموعةّمنّالغرائزّالŖّتتحكمّيّتوجيǾّاǿتدىّفرويدّإńّوجود
ّ،ǾاصّبŬرجعّالغريزيّاŭّمهماّحاولّالتعاطيّمعّاǾ؛ّوأنŅّدرجاتّالسامةّوالصحةّعلىّمستوىّالسلوكّاانفعاǾلدي

ŹّّاّيستطيعّأنǾرجعّيفإنŭذاّاǿّّويتمثل،Ǿ3ولّدونّالتأثرّالشديدّب:ّ

ّ

                                                           

ّ.65،ّص1ّ،2015ن،ّعمان،ّاأردن،ّطŰمدّدحروج،ّمǼاǿجّالǼقدّاأديّ)اǼŭاǿجّالكاسيكية(،ّدارّالبدايةّناشرونّوموزعوّيǼظر:ّّ-1
ّ.65،ّصنفسǾيǼظر:ّّ-2
ّ.65،ّصنفسǾيǼظر:ّّ-3
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ŹتاجهاّاإنسانّلكيّيضمنّاستمرارǽّيّتتعلقّباūاجاتّالǼفسيةّالبيولوجية،ّالŖّوّّغريزة الحب أو الحياة: -
ّ.بقاءّالǼوعّاإنساياūياة؛ّفهذǽّالغريزةّمتعلقةّمسألةّ

ّاإّغريزة الموت أو الفناء: - šّعل Ŗّال ّبالرغبات ّتتعلق ّحالة ّي ّإńّنسان Ǿّيدفع ّقوي؛ ّنفسي اضطراب
ّأوّالتدمŚ.عدائية،ّال

،ّيّاšاǽّتلبيةّالرغباتّاŪسدية،ّوǿيّسلوكّاإنساياليّتوجيǾّّالŖّتتحكمالطاقةّوǿيّّالغريزة الجنسية: -
 تأثرّبشكلكّبŚّمنّوجهةّنظرّعلمّالǼفسّالتحليليّيّالتكوينّالǼفسيّلإنسان.

ّالمرجع المرضي:

إنسانّاūياةّالباطǼيةّلأنّالغرائزّالكامǼةّيّمنّخالّالبحوثّالتحليليةّالŖّأجراǿاّعلىّمرضاǽّفرويدّّاكتشف
؛ّفإهاّتتسببّبالضرورة1ّذكلّغريزةّمكبوتةّقوةّمدمرة»وماّأنّّالذاتّيّالغالب،ترتدّإńّبقدرّماّّاآخرين،ثرّيّؤّاّت

ّيّتدمǿّŚذǽّالذات.

الغريزةّاŭكبوتة،šّعلّاإنسانّيّحالةّنشاطّنفسيّزائدّبغضّالǼظرّضغطŤّارسšّǾةّعنǿّذǽّالقوةّاŭدمرةّالǼاوّ
الكامǼةّّالقوىّشتغلعنّأثرǿاّالسليّيّحياتǾّالباطǼية،ّاأمرّالذيŻّك ǼهاّمنّالتحكمّيّأفعالǾ،ّوردودǽ،ّوإبداعاتǾ،ّوت

ّ:2يبدافعّمنّاأمراضّالǼفسية؛ّمتمثلةّ

 .أنّيغرقّاŭرءّيّحبّذاتǾّالتعلقّها؛ّأي،ّوّحبّالذاتّالنرجسية: -

 .إūاقّاأذىّواأمّبالذاتŢّقيقاّلإشباعّاǼŪسيّالمازوخية: -

ّ.إūاقّاأذىّواأمّباآخرينّوالتلذذّبذلكّالسادية: -

ّينتǼحرفǿّذǽّاأمراضّبالذاتّاإنسانيةّعنّاŭسارّالǼفسيّالسليم،ّوتظهرّآثارǿاّيّشكلّسلوكّعلىّالصعيد
كّماّيǼعكسّذلكّعلىűّتلفّمǼهاّيŰّاولةّاضطراريةّااجتماعي،ّوّّالشخصي للتكيفّواحيطśّالداخليّواŬارجي،

ّŖارسها.اأنشطةّاإبداعيةّالŤّ

                                                           

ّ.47،ّصŰ1988مدّمǼدور،ّيّاأدبّوالǼقد،ّهضةّمصرّللطباعةّوالǼشرّوالتوزيع،ّالقاǿرة،ّمصر،ّّ-1
ّ.66،ّصأديّ)اǼŭاǿجّالكاسيكية(Űمدّدحروج،ّمǼاǿجّالǼقدّايǼظر:ّّ-2
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 مقوات علم النفس التحليلي في دراسة اأدب:

ّ ّاŭقوات ّمن ّالعديد Ǽǿّاك ّاŭعرفية ّلǼظريوالتصورات ّأسست Ŗّال ّالǼفسي ّالتحليل ّاشتغاŮاة ّالتجاربّي ّعلى
الذيّدفعǾّإńّتبřّّاأمرضالتǾّيǿّذاّااšاǽ؛ّالǼقدّاأديّوبالǼظرّإńّأميةّالǼتائجّالŤّŖخضتّعǼها؛ّوجدّاأدبية،ّ

،ّوقدّترتبّعنّذلكّدخولّاŭصطلحّالǼفسيّاŬطابّالǼقديّاأدي؛ّحقائقّعلمّالǼفس؛ّخاصةّيّشقǾّالتحليلي
ّ ّالǼفسية ّاŭصطلحات ّأǿم ّمن ّمقارباهمولعل ّي ّالǼقاد ّاعتماد Ŗّاأدبيةّال ّوالرغبة،ّالǼصوص ّوالاوعي، ّالاشعور، :

ّوالدافع،ّواūافز،ّوالكبت،ّواǼŪس،ّواūلم،ّوالعقدةّوغǿŚا.

ّلرقابةّ ّالŖّاţّضع ّالاشعور ّمǼطقة ّالتحليلية ǾفسّنظرياتǼّال ّعلم ّالŖّأسسّعليها ارتبطتّاŭقواتّالǼفسية
كّماّأهاّاǼŭطقةّاأعمقّيّالǼفسّاإنسانية؛ّواأكثرّإثارةّللجدلّالوعيّيŲّارسةّنش Ǽŭطقةّالواعيةّأوّمقارنةّبااطها،

ّاإبداعّ ّالاشعورّيّتفسűّŚتلفّمظاǿر ّأمية ّونظرا ّالŖّتشتغلّيّالظاǿرّوفقّشروطّوقوانśّواضحة، الشعورية
ّاإبداع.مقوماتǾّالباعثةّعلىŲّارسةّ،ّوّالǼفسيّيبحثّيّأسرارǽّوخباياǽّاإنساي،ّأقبلّاحلل

 ّالفصل بين الشعور والاشعور: -1

أسسّفرويدّنظريتǾّالتحليليةّانطاقاّمنّفكرةّالتمييزّبśّالشعورّوالاشعور،ّوكذلكّالفصلّبśّالوعيّوالاوعيّ
ّتبدع ّاإنسانية ّالشخصية ّوأن ّالǼفسية، ّّ،يّاūياة ّبدافع ّالسلوكي ّنشاطها ّمنّوŤارس ّالاوعيالاشعور ّالذي1ّأو ،

،ّيّإشارةّواضحةّمǾǼّإńّأنّاǼŭجزّاإبداعي،ّوكذلكّاأداءّالسلوكيّاّابّوالدوافعّالباعثةّعلىّاإنشاءǼŻحهاّاأسب
ŻّكنّالتعاملّمعهماّمعزلّعنّالوصايةّالǼفسيةّلاشعور.

ّ ّللǼماذجّاأدبية ّالǼفسية Ǿّالعامّّقامويّدراست ّمنّاأسسǿّذا إńّتفسŚّّلقوانśّالŖّهدفوابوضعůّموعة
بدافعّمنّنشاطاتǾّاإبداعيةّاأديبŻّّارسبالتساميّالǼفسيّلدىّاŭبدع؛ّمعŘّأنǾّّم اǽالظاǿرةّاإبداعيةّبواسطةّماّ

ّالŖّتّاتالرغب ّالǼوعّمنّاŭمارساتإńّّدفعǾالاشعورية Ůّا،ǿّّذا كّلّمظاǿرّالŗفّالفř،ّوحŕإشباعا ّعن اّّبعيدا
ّالعرفّااجتماعي.ّقوانśّاǼŭعّعلىّمستوىأوّلرقابةّالديǼية،ّيصطدمّبا

ّ

                                                           

ّ.52،ّص2ّ،2009رؤيةّإسامية،ّدارّالفكرّآفاقّمعرفةّمتجددة،ّدمشق،ّسوريا،ّطّ-الǼقدّاأديّاūديثّّوليدّقص اب،ّمǼاǿجيǼظر:ّّ-1
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 جدلية الرغبة واإشباع: -2

ّعنّنوعّمنّااحتياجّالذيّيعانيǾّاإنسانّيūّظةّمنūّظاتّالضعفّالعاطفي؛ّ واّ»الرغبةّحالةّنفسيةّتعر 
ّم ّما ّرغبة ّالرغبة ّماّتكون ّعائق ّاإشباع śّوب ّبيǼها ّالديřّّ؛Źل ّااجتماعيأّ،كالتحرم ّاūظر ّالقومّّ،و وأعراف

řوّالوازعّالديǿّ"كّانّ"الرقيب أوّالعريّّ،أوّاأخاقيّ،وتقاليدǿم،ّوǿكذاŹّولّ"الرقيب"ّبśّالرغبةّوبśّإشباعهاّسواء
ّفالرغبةّاūبيسةّتستقرّيŲّلكةّالاوعيّمنّعقلّالفǼانّأوّاأديبّ)اإنسانّعموما( لكǼهاšّدّّ،ااجتماعي،ّوŮذا

ّمتǼفسا ّأنţّفيّّ،لǼفسها ّمنّشأها ّوأقǼعة Űّر فة ّمنّخالّصيغ ّخياليا ّنفسها ّالرقيبّبأنّتشبع ّيسمحŮّا ّقد أو
ّ.1ذوţفيّموادǿاّعنّاأناّالواعيةّ،طبيعتهاّاūقيقية

اّأهاّليستّمستقرةّإنّاūيلولةّدونّإشباعّالرغبةšّعلهاّتستقرّيّاǼŭطقةّغŚّالواعيةّيّاūياةّالǼفسيةّللمبدع؛ّإ
ّعنّّ،يّظاǿرّاأمر،ّبلŤّارسّسلطةّمنّنوعّآخرّعرّالǼشاطّالسلوكي أوّاǼŭجزّاإبداعي،ّوǿيţّتلفّيّأثرǿا

ّلتحقيقها.ّّّالكافيةالضغطّالذيŤّارسǾّالرغباتّالواعيةّالŖّيستطيعّاإنسانšّاوزǿاّإذاّماّمŻّلكّالشروطّ

ّالرقيبّوšاوزǿا،ّوتشتغلّالرغبةّوفقůّموعةّمنّال ّيţّطيّسلطة قوانśّالدفاعيةّاŭضادة؛ّحيثّتستخدمها
بغيةŢّقيقّاإشباعّالذيّيتخذّأكثرّمنّمسلكّتعبŚيّلدىّاإنسان؛ّوذلكّبوسائطّعدة؛ّمǼهاّالسلوك،ّواŬطابّ

اّبالتحريفاتّأوّاأقǼعة؛ّاللغوي،ّواǼŭجزّالفř،ّواŬيالّاūام،ّويصطلحّعلىّالرغباتّغŚّاŭشبعةّالŖّيستحيلŢّقيقه
ّ:2وتتمثلّقوانśّالدفاعّاŬاصةّهاّي

 حذفّبعضّالعǼاصرّمنّاŭادةّالاواعية،ّمّالعملّعلىّمزجهاّبغǿŚاّيّوحدةّمتكاملة.ّالتكثيف: -

 تعويضّواستبدالّموضوعّالرغبةّالاواعيةّاŭمǼوعةّبأخرىّيقبلهاّاجتمعّوالعرف.ّاإزاحة: -

ّغالبا(ّمنّخالّمواضيعّغŚّجǼسيةّتشبǾّاŭكبوتّوتوحيّبǾ.ّّّويكونّجǼسيا)Ťّثيلّاŭكبوتّالرمز: -

                                                           

ّ.334-333،ّصعśّتياراّومصطلحاّنقدياّمعاصراميجانّالرويليّوسعدّالبازعي،ّدليلّالǼاقدّاأديّإضاءةّأكثرّمنّسبّ-1
ّ.334،ّصنفسǾيǼظر:ّّ-2
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يفŗضّأنّعمليةّاإبداعّ»يǼطلقّاǼŭظورّالǼفسيّيّتفسǽŚّللǼشاطّاإبداعيّعموماّمنّفرضيةّاإشباع؛ّحيثّ
Ťضيّيّسبيلّااقŗابّّذاهاّإماǿّيّإشباعūّاجةّنفسيةّعميقة،ّوأنّالتعدياتّالŖّتطرأّعلىّالǼصوصّاأدبيةّإما

ّ.1ذمنّموذجǿّذاّاإشباع

ّاإشباعّ ūّالة ّتتطلبّفهما ّاإبداعية ّالعملية ّفهم ّفإنŰّاولة ّباإشباعّالǼفسي، ّاإبداعّمرتبطة ّأنŲّارسة وما
ّنفسها،ّمنّحيثّربطǾّمختلفّاأسبابّوالدوافعّالاشعوريةّالŖّأدتّإليǾ،ّوǿذاّماّيفŗضّأنّيكونّاإبداعّيّحد

ّحالّالدينّأوّالعرفّأوّاأخاقّدونŢّقيقها.ّ،ذاتǾّإشباعاّلرغبةّأوّرغباتّمكبوتة

 اأحام: -3

كّانّاūلمّيقومّعلىّالعرضّاŭوجزّللوقائعّواأحداث،ّبواسطةّ ارتبطتّقوانśّدفاعّالرغبةّمفهومّاأحام؛ّفإذا
ّمنůّالŰّسوسّإńّآخرّيǿّيئةّرموزّوإشارّ اتّمتعددة،ّفإنّفرويدّقدّفطنّإńّإمكانيةّالتكثيفّيّاانتقالّها

ّ.2تطبيقǿّذǽّالقوانśّيůّالŢّليلّاأعمالّاأدبيةّوالفǼية

ّبإسقاطّتفاصيلهاّ ّالظواǿر ّذلكّأنّاūلمّيوجز ّوالرمز، ّفرويدّخصائصّاūلمّيّالتكثيفّواإزاحة وقدّحدد
ّ،ّالŖالتكثيفّواإزاحةّوالرمزّوفقّقوانŭśتعددة،ّحقلّحسيّإńّآخرّبواسطةّالرموزّامنّمّنقلهاّّ،تكثيفهاوّالكثŚةّ

 قادتّفرويدّوتاميذǽّإńّاستǼتاجّإمكانيةّأنّتكونّاأعمالّالفǼيةّواأدبيةŰّكومةّهذǽّالقوانśّأيضا.

ّفيهاّ ّالŖّاصطدم Ǿامّورغباتūّحيثّتعرّعنّمكبوتاتّا ůّااّلاشعور؛ ّبوصفها ّلأحام ǽŚويّسياقّتفس
ŭّاśّعوامّاأدبّوالفنّيّمقابلّبقوانńفسيّإǼّفرويدّبالبحثّالǾšّا،Ǿعّااجتماعي،ّفاضطرّلاحتفاظّهاّيّنفسǼ

ّ.3اأحامّحكمّقدرهماّعلىّالتعبŚّعنűّتلفّاŮواجسّالǼفسية

ّ ّالداخلية،إن ّوصراعاها ّالذات، ّوانفعاات ّالفردي، ّالاوعي ّعن Śّتعب ّوالفن ّاإبداّّاأدب ّيلتقي ǿّذا عّوي
استǼتجّالتحليلّالǼفسيّإمكانيةّاŭقابلةّبيǼهماّّ،باūلم؛ّوماّأنّالتعبŚّعنّاŮواجسّالǼفسيةّقائمّيّاأحامّواإبداعّمعا

ّيŢّقيقّاإشباعّالعاطفي.
                                                           

ّ.71،ّص1ّ،2002ومصطلحاتǾ،ّمŚيتّللǼشرّواŭعلومات،ّالقاǿرة،ّمصر،ّطّصاحّفضل،ّمǼاǿجّالǼقدّاŭعاصرّ-1
ّ.67،ّصنفسǾيǼظر:ّّ-2
ّ.67،ّصنفسǾيǼظر:ّّ-3
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كّوهماŻّثانّوسيطاّلّالشبǾتستمدǿّذǽّاŭقابلةّشرعيتهاّمنّاحتمالّوّ عنّّلتǼفيسبśّاūلمّواǼŭجزّاأديّي
كّماّأنّاأدبّمنّوجهةّنظرّفرويدّالرغبا تتشاكلّدوافعǾّمعّدوافعّاūلم،ّوŹققّمنّالرغباتّاŭكبوتةّيّ»تّاŭكبوتة؛

سّعنǿّذǽّالرغبات،ّوźلقّبśّالاشعورّماّيستطيعّاūلمŢّقيقǾ،ّوǿوّيتخذّيّالوقتّنفسǾّمنّالرموزّوالصورّماّيǼفّ 
ّ.1ذّاŭتعةّالŖّددǿاّالفǼانّوǿوźّرجّعملǾّإńّحيزّالوجودتلكّالصورّأوّالرموزّعاقاتّجديدة،ّومنǼǿّاّتأي

ّيتأثرّاŭبدعّبطفولتǾّالŖّتصد رّلǾّأفكاراّيǿّيئةّخيااتّوأحامّذاتّصلةّوثيقةّبرغباتǾّاŭكبوتة؛ّحيثّيعر ّ
ّماّدعلّمنّحياتǾّالاشعوريةّمصدراّجوǿرياّلإبداعّاأ كّلǾّيّإبداعّآثارǽّاأدبية،ّوǿذا دي،ّومادةّجيدةّعنّذلك

ّلعلمّالǼفسّالتحليلي.

 العقد واأمراض النفسية: -4

عادّفرويدّيŢّليلǾّللمǼجزّاأديّإńّتارǾźّالقدمّمستلهماّأماءّبعضّالشخصياتّيّتسميةّالعقدّالǼفسية؛ّ
اأدبيةّاأعمالّوّّ،وعقدةّألكŗاّوغŚما،ّوعمدّإŢّńليلّاأثرّالǼفسيّيّبعضّاللوحاتّالتشكيليةّ،مثلّعقدةّأوديب

ّŖتجاّبعضّالرموزّالǼفسيّأسسمستǼّيّالتحليلّالǾّالشعورّوالاشعورّ،ّفضاّعنعليهاّنظريتśالعاقةّب.ّ

وكانّاǿتمامǾّيّاŭقامّاأولّبالتحليلّالǼفسيّبوصفǾّعلماّنشأّيّحقلّدراسةّاūااتّاŭرضيةّالذǼǿية؛ّمثل:ّ
مّانتقلّإńّتطبيقّمكتسباتǿّذاّالعلمّيّحقلّاǼŭجزاتّالثقافية،ّخاصةّالعُصاب،ّوااŴراف،ّوانفصامّالشخصية،ّ

ّمهّ  ّما ّوǿذا ّواŬطاب، ّللكام ّمبتكر ّلتحليلّاختباري ǾǼّم ّيŰّاولة ّمشافهة، ّأو كّتابة ّعامةّاأدب ّنفسية ّلǼظرية د
ّاإųازّاإبداعي.ّ،ّهدفّللكشفّعنّالقوانśّاŭتحكمةّيّتوجيǾّالǼفسّاإنسانيةّيّحاات2للتطورّاإنساي

ّ ّالتحليل ّمǼهجية ّومشاعرّّالǼفسيركزت ّوتوترات ّخرات ّمن ǾملŢّ ّوما ّللمبدع، ّالشخصية ّاūياة ّعلى بداية
وأحاسيسّتعودّإńّمرحلةّالطفولة؛ّحيثŻّكنّاللجوءّإليهاّيّتفسŚّمراحلّاحقةّمنّحياتǾ،ّعلىّأساسّأهاّتتحكمّ

ّّ.مواقفّيّاūياةّادرةّعǾǼ،ّبوصفهاّاستجاباتّيواجǾّهاّماّيعŗضǾّمنيّتوجيűّǾتلفّاإبداعاتّوالسلوكاتّالص

                                                           

ّ.152،ّص4344قمّ،ّمقررّر2008ّإبراǿيمّالسعافśّوخليلّالشيخ،ّمǼاǿجّالǼقدّاأديّاūديث،ّمǼشوراتّجامعةّالقدسّاŭفتوحة،ّعمان،ّاأردن،ّّ-1
2-ّřاّاجلسّالوطǿكّتبّثقافيةّشهريةّيصدر ّللثقافةّوالفǼونّيǼظر:ůّموعةّمنّالكتاب،ّمدخلّإńّمǼاǿجّالǼقدّاأدي،ّتر.ّرضوانّظاظا،ّعامّاŭعرفةّ)سلسلة

ّ.50،ّص1997،ّمايو221ّواآداب(،ّالكويت،ّع
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دّأفعالǾّالسلبيةšّاǽّالتجاربّالقاسيةّوكلّمظاǿرّاǼŭعّواūرمانّالŖّتعر ضŮّاّيّصغرǽّفتتحولّإńّدوّأماّعنّرّ
ّ؛اإبداعيةّالŖّيقدمهاّرموزّومكبوتاتّتستمرّيŲّارسةّنوعّمنّضغطّيّمراحلّأخرىّمنّحياتǾ،ّوبالǼسبةّللمǼجزات

ّلطفولتǾّاŭبكرة.ّنفسيةيبدعّأساساّبدافعّمǼها،ّوأيّتفسŮّŚاّيفرضّمراجعةّّإنǾبلّّ،فماǿّيّإاّترمةŮّذǽّالوقائع

ّ ّمع ّالسلوكّالسّالǼفستعاملّفرويد ّعن ّاŴرافها ّباŭرضّّويي ّفقال ّالǼفسي؛ ّواحلل ّالطبيب ّنظر ّوجهة من
يتفقŤّاماّمعّّ-الذيّيقولّبأنّاإنسانّمريض،ّقبلّأنّيكونّشريراّ-اūكمّالفرويديّ»ّتفسŚاŮّذاّااŴراف،ّوǿذا

كّانűّدوعاّومستغاّمنّالقوىّالطبيعيةّالŖّتتجاوزّ كّائǼاّمّيكنّمسؤوا،ّوإما اŭذǿبّالطبيعيّالذيّيرفضّأنّيدين
كّماّاتضحّأنّعلمّالǼفسّيباركّالباعثّالرومانسيšّاǽّالت كّماّيباركّاستغالّاŪوانبّحدودّاإنسان، عبŚّالتلقائي،

ّ.1ذاǼŭحرفةّيّاإنسان،ّومعظمّجǼونّالرمزيśّالفرنسيś،ّوالتجريبيśّالذينّتبعوǿمŻّكنّاعتبارǽّاآنّمǼهجاّلاوعي

كّانّعلمّوالقولّمرضّاإنسانّيرّ  الǼفسّرّميعّأفعالǾ،ّويرفعّعǾǼّاŭسؤوليةّواالتزامšّاǽّتصرفاتǾّالسلبية،ّوإذا
ّŖفسيةّالǼّتؤكدّصحةّالفرضياتّالŖون،ّالǼŪرافّواŴرّااǿاتّالتلقائيةّالاواعية،ّفأهاّتكشفّعنّمظاŚيباركّالتعب

ّجاءّهاّعلمّالǼفسّالتحليلي.

،ّوماّيǼتجǾّالفǼانّإنسانّمريضّوأنبśّالفنّواŭرضّالعصي،ّّويǿّذاّالسياقّأكدّعلمّالǼفسّالتحليليّالعاقة
كّونǾّعǼيدا،ّّ،صابماّمصدرǿّǽذاّاŪانبّاŭعتمّيّحياتǾّالǼفسية،ّوماّأنǾّإنسانّمريضّيعايّمنّالعُّمنّفنّإ فضاّعن

ّǾّمعرضّلاهيارّيّأيّوقت،ّإاّأنǾّالشديدّيّبّيقومفإنǽصبّتوتر،řّالفǾميوهذاّّعملŹّǾ2نفس.ّ

ّالطرحّواحداّمنّأǿمّاأفكارّالŖّأسسّعليهاّعلمّالǼفس التحليليّنظرتǾّللفن،ّوانطاقاّمنّذلكّّكانǿّذا
ّماّدفعّ حددّموقفǾّمنّالفǼان،ّإńّدرجةّالتسليمّمقولةّاإبداعّالفřّبوصفǾّمعاداّموضوعياّللمرضّالǼفسي،ّوǿذا

أوّعقدةّبعيǼها،ّوأنّّ،احللّالǼفسيّإńّالتعاملّمعűّتلفّاأعمالّالفǼيةّعلىّأهاّخطاباتّمشفرةّتلمحŭّرضّما
ّاأساسيةّللتحليلّالǼفسيǿّيّالكشفّعǼها.ّاŭهمة

ّ
 

                                                           

ّ.57ص)د.ت.ط(،ّالقاǿرة،ّمصر،ّإبراǿيمّمادة،ّمقااتّيّالǼقدّاأدي،ّدارّاŭعارف،ّّ-1
ّ.66-62،ّصرؤيةّإساميةّ-دّاأديّاūديثّوليدّقص اب،ّمǼاǿجّالǼقيǼظر:ّّ-2
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 خاصة:

ّاūياةّ Ǿّيّدراست ّالŖّراحّيعتمدǿا ،Ǿّب ّمنّاŭفاǿيمّوالقوانśّاŬاصة ّالǼفسّالتحليليّوضعّعدد استطاعّعلم
ّالغ ّمركز ّوأها ّالكامǼة، ّالعاطفية ّاŭصدرّاأولّللطاقة ّبوصفها ّالاشعور؛ ّعلىّمǼطقة ǽّمعّتركيز ّلإنسان، رائزّالǼفسية

كّانتǿّذǽّالقوانśّقدّ والرغباتّاŭكبوتةّالŖّمنّشأهاّتفسŚّحااتّااŴرافّالعاطفي،ّوالشذوذّالǼفسيّلديǾ،ّوإذا
أثبتتّفاعليتهاّيّالتحليلّالسيكولوجيّفإهاّتبقىůّردّفرضياتţّضعŮّامشّالǼسبيةّوالتفاوتّعلىّمستوىّاūااتّ

ّاŭدروسة.

ّ
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 Ǿذا ما جسدتǿااجتماعية؛ و Ǿفضا عن الوصف الداخلي لشخصية البطل، وإظهار عادات ،Ǿدث وتفاصيلūجريات اŠ
 .1"كسبŚ"ش، وكذلك مسرحيات "ديكǼز"روايات 

Ǿ بواسطة الشخوص؛ حيث إن ǿذا الǼمط من اŬطاب الروائي űتلف عن غǽŚ، ي تقدم اūدث القصصي وعرض
تسود الǼزعة الوجدانية والروحية مسارات اūكي، فضا عن تصوير űتلف مظاǿر السلوك العاطفي Šا يتوافق والفرضيات 

 السيكولوجية.

الرواية »Šوضوع الرواية أكثر من شكلها؛ حيث تعŘُ بالوجدانيات؛ كما أن ويتصل توصيف "الرواية السيكولوجية" 
صا على ما يسمّى بتيار الوعي ي السرد دون الوصف واūوار قد تكون نفسية أو غŚ نفسية حسب نوعية الŖ تعتمد أ

موضوع السرد، فإذا كان ذلك اŭوضوع يتǼاول Ţليل نفسية الفرد ميت الرواية نفسية، ولكن إذا كان تيار الوعي يُستخدم 
 .2ذةفا تسمى نفسي ،لسرد أحداث خارجة عن خبايا نفس الشخصية

للمازي رواية نفسية؛ كوها تقوم على التحليل الǼفسي  1931 " الصادرة سǼةإبراǿيم الكاتب"وتبعا Ůذا تعد رواية 
لتوفيق  1933 " الصادرة سǼةعودة الروح"خاصة ي مغامراها العاطفية، بيǼما تعد رواية  ،اŭعقدة "إبراǿيم"لشخصية 

 .Ű"3سن"يست نفسية؛ كوها ا تعŘُ بالتحليل الǼفسي لشخصية بطلها اūكيم من روايات تيار الوعي إا أها ل

تيار الوعي، وتداعي اŭعاي، وكذلك اŭونولوج الداخلي، واأفكار أكثر ما تعتمد على تعتمد الرواية الǼفسية إن 
اب على الدرس الǼفسي، م اŭتعلقة بالتحليل الǼفسي؛ وقد تزامن ǿذا ااšاǽ ي كتابة الرواية مع اإقبال الواسع للكتّ 

 .4تطور اأمر إń ااشتغال على اوعي اللغة ومكبوتاها

ي ǿذا السياق راحت اأعمال اŭسرحية والروائية تزخر بشخصيات ǿي أقرب ما تكون للǼموذج الǼفسي الذي 
كر إń اūقائق الǼفسية، قّدمتǾ نظريات التحليل الǼفسي ي أŞاثها، فضا عن وجود أعمال أدبية تستǼد ي قسمها اأ

 إń درجة أها صǼفت على ǿذا اأساس؛ خاصة الرواية الǼفسية.

                                                           

 .495، ص1999، 2، دار الكتب العلمية، بŚوت، لبǼان، طŰ2مد التوųي، اŭعجم اŭفصل ي اأدب، جيǼظر:  -1
 .ů188دي وǿبǾ وكامل اŭهǼدس، معجم اŭصطلحات العربية ي اللغة واأدب، ص -2
3- Ǿظر: نفسǼ188، صي. 
رض وتقدم وترمة(، دار الكتاب اللبǼاي / سوشريس، بŚوت / الدار البيضاء، لبǼان / اŭغرب، سعيد علوش، معجم اŭصطلحات اأدبية اŭعاصرة )عيǼظر:  -4
 .104، ص1985، 1ط
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وبالǼظر إń حالة اانبهار الŖ أصيب ها اأدباء šاǽ اأفكار الŖ طرحتها الدراسات اŭتخصصة ي علم الǼفس 
اء كتابتهم Ůا نظرة تراعي نتائج اأŞاث فإن كتّاب اŭسرح والرواية بدأوا يǼظرون إń شخصياهم ي أثǼ»التحليلي، 

الفرويدية وظهرت بسبب ذلك روايات كتبت تطبيقا لǼظريات التحليل الǼفسي؛ مثل رواية السراب لǼجيب Űفوظ، ومثل 
(، وأعيد الǼظر ي كثŚ من اأعمال اأدبية الكاسيكية ي Stream of Consciousnessرواية تيار الوعي )
 .1ذسيضوء التحليل الǼف

أن الرواية الŖ تبŘ بǼاء »ůاا للشك ي  ŗكي ما اولعل الرواية قد انفردت باستيعاب اŬرات الǼفسية؛ وǿو 
ملفقا على أساس من اŭعرفة الǼظرية السيكولوجية وحدǿا، دون اūدس اأدي تأي خالية من اūياة، مطبوعة بطابع 

كن أن تǼقل إليǼا نقا صادقا مشاعر الشخصيات الŖ تصورǿا، لǼشارك ǿذǽ الŗكيب اŭصطǼع، واافتعال الواضح، وا م
 ǽذǿ م يكن ǾǼبدأ الذي انطلقت مŭ؛ أن اŚإليها إن صح التعب Śميمة، ونتعاطف معها، ونصūالشخصيات حياها ا

 .2ذاŭعايشة الداخلية الŖ تستطيع وحدǿا أن ţلق أثرا أدبيا صادقا

ل على اŭعرفة الǼظرية السيكولوجية دون توظيف اūدس اأدي تكاد ţلو من مظاǿر اūياة إن الرواية الŖ تشتغ
الواقعية، وǿي ا تكاد تتخلص من وطأة اافتعال اŭصطǼع، والتكلف الظاǿر، كما أن القيم العاطفية اŬاصة 

 ها šارها.بالشخصيات السردية ليست ذات عمق نفسي، بالقدر الذي ŸعلǼا نǼفعل معها، ونشارك

وقد يقُبل الروائي ي سردǽ على اūقائق الǼفسية إقباا شديدا؛ ظǼا مǾǼ أنǾ يقدّم مادة تسŗعي انتباǽ احلل الǼفسي 
ما يسمى "بالرواية الǼفسانية" ليس ذا قيمة كبŚة بالǼسبة للعام الǼفساي كما يتصور »بيǼما Źدث العكس؛ ذلك؛ أن 

ل عام فإن مثل ǿذǽ الرواية تفسر نفسها، وقد قامت بعملها ي التفسŚ الǼفساي، لذا فأكثر ذوو العقول اأدبية؛ وبشك
 .3ذما يستطيع العام الǼفساي فعلǿ Ǿو أن يǼتقدǿا، أو يوسّع معǼاǿا

يتضح من عدم اǿتمام التحليل الǼفسي بالروايات الǼفسية، أنǾ ا يأخذǿا على Űمل اŪد بسبب حالة التكلف 
ع الŢ Ŗاصرǿا، فضا عن كوها ا Ťت بصلة للحقيقة الǼفسية اŬاصة بالشخصية اأدبية الŖ أبدعتها، وااصطǼا 

                                                           

 .58، ص2011، 4إبراǿيم Űمود خليل، الǼقد اأدي اūديث من احاكاة إń التفكيك، دار اŭسŚة للǼشر والتوزيع والطباعة، عمان، اأردن، ط -1
 .128، ص1981، 2علم الǼفس واأدب، دار اŭعارف، القاǿرة، مصر، طسامي الدروي،  -2
أسس الǼقد اأدي اūديث، تر. ǿيفاء ǿاشم، مر. ųاح العطار، مǼشورات وزارة الثقافة، دمشق،  -مارك شورر وجوزفś مايلز وجوردن ماكǼزي، الǼقد  -3

 .242، ص2005، 2اŪمهورية العربية السورية، ط
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باإضافة إń أن التحليل الǼفسي ا تعǼيǾ دراسة العمل الروائي جرد الدراسة، فا ǿدف لǾ من ذلك، وإŶا الذي يعيǿ ǾǼو 
 نفسية الروائي.

ما »لǼفسية، ا يهم عام الǼفس بالقدر الذي يهم الǼاقد اأدي؛ حيث يقول: ويرى جونغ أن ما يسمى بالرواية ا
؛ أن احلل الǼفسي يعتمد 1ذيسمى "الرواية الǼفسية" ا يشد عام الǼفس من أية وجهة نظر، كما مكن أن يظن الǼاقد

ة؛ وǿدفǾ ي ذلك التوصل للتفسŚ الǼفسي على اŭؤشرات العاطفية الاوعية أوا، والواعية ثانية ي دراستǾ للعǼاصر الروائي
 الصحيح، واأكثر إقǼاعا بالǼسبة للفرضيات الŖ يǼطلق مǼها.

أما وقد عرّ الروائي عن دوافعǾ وميولǾ ورغباتǾ بشكل راح يستثمر فيǾ الǼص الروائي ملة وتفصيا ي كتابتǾ للرواية 
نǾ ا Ÿد لتفسŰ ǽŚا من اإجراء، وŮذا ا يعيǿ ǾǼذا الǼوع من الŖ ا شك ي تصǼيفها الǼفسي بالǼظر إŰ ńتواǿا، فإ

 .-حسب اعتقاد جونغ–الكتابات الروائية 

تفسّر ذاها بذاها؛ كون الروائي قد ضمǼّها تصوراتǾ وتفسŚاتǾ الǼفسية  -من مǼظور جونغ  -إن الرواية الǼفسية 
لل الǼفسي عدا التوسع ي ذلك، وŮذا كانت الروايات اأكثر جذبا الذاتية، وهذا م يŗك ůاا للتأويل Şيث يشغلǾ اح

لعام الǼفس تلك الŖ ا يفصح فيها الروائي عن دوافعǾ اŬاصة، كونŸ Ǿد فيها ما يثŚ فضولǾ للكشف الǼفسي، واأمثلة 
اūب اŭأساوي لشخصية من اأدب العاŭي ي ǿذا الباب كثŚة جدا؛ حيث قام جوتǾ ي ملحمتǾ فاوست؛ بالتعبŚ عن 

مرجريت، مستلهما مادتǾ السردية من الضمŚ اإنساي، ǿذا ي اŪزء اأول مǼها، أما اŪزء الثاي فمختلف Ťاما؛ حيث 
 .2أظهر فيǾ طاقة من اإŮام فاقت قدرتǾ تشكيلية، وبذلك قدّم Ŷوذجا جيدا للتفسŚ بالǼسبة لعام الǼفس

ا مكǾǼ بأي حال من اأحوال الكشف عǼها ي أدق تفاصيلها وǿو بصدد كتابتǾ  إن الǼفسية اūقيقية للروائي
إن أكثر الروايات فائدة للعام الǼفساي ǿي تلك الŖ ا يقدم »للعمل الروائي؛ أنǿ Ǿو ذاتŞ Ǿاجة إń إدراكها؛ وŮذا فـ 

Śك بذلك اجال للتحليل والتفسŗفي ،Ǿا نفسيا لشخصياتŚؤلف تفسŭفيها ا ǽذŮ Ǿذلك بطريقة عرض ńأو يدعو إ ،
 .3ذالشخصيات

                                                           

 .134، ص1991ن إمرت، مǼاǿج الǼقد اأدي، تر. الطاǿر أمد مكي، مكتبة اآداب، القاǿرة، مصر، إنريك أندرسو  -1
 .134، صنفسǾيǼظر:  -2
 .242، ص1أسس الǼقد اأدي اūديث، ج -مارك شورر وجوزفś مايلز وجوردن ماكǼزي، الǼقد  -3
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أقل اǿتماما ها؛ ي حś  فكان حظيت سائر اأعمال الروائية باǿتمام التحليل الǼفسي، أما الروايات الǼفسيةلقد 
علم الǼفس على  وجد الǼقد اأدي الǼفسي ضالتǾ اǼŭهجية فيها؛ كوها قد أتاحت لů Ǿاا أوسع إجراء حقائق

الروايات »أكثر العǼاصر استجابة لتقمص اūقائق الǼفسية، وŮذا اţذت موقعها ي تعد من  صياها السردية، الŖ شخ
؛ الŖ تتميز بطرحها لأفكار 1ذاŭسماة "سيكولوجية"؛ حيث تتوزع űتلف مظاǿر الǼفس على عدد من الشخوص

 الǼفسية أكثر من غǿŚا.

صلة اأدب Şقائق علم الǼفس، وŠا أن اŭعاŪة اأدبية للموضوع الǼفسي تظهر  آثارا منتعكس الرواية الǼفسية إن 
 ǽذǿ اقد رأي آخر يǼما للǼللكشف والتحليل، بي Ǿفضول Śفسي ما يثǼد فيها احلل الŸ جلية ي العمل السردي، ا

لǼفسي تلك الŤ Ŗيزت باستيعاب أكر قدر اŭسألة بدليل أن من أكثر اأعمال اأدبية الŖ شدّت انتباǽ الǼقاد ي اǼŭهج ا
 Ųكن من السمات الǼفسية قصة كانت، أو رواية، أو غŷŚا.

 ńفسية؛ فإها أقرب ما تكون إǼرات الŬأكثر شيء بعرض ا Řُتع Ŗا أن الرواية أو القصة من اأعمال اأدبية الŠو
ǿذا قد يستبعدŮطاب اأدي؛ وŬا ńها إǼطاب العلمي مŬا عز اǿأثار Ŗي اإشكالية الǿقدية؛ وǼكاشفة الŭاقد من اǼا ال

أحب أن أذكّر القراء بأن القصة الǼفسية الŖ تكتفي بذاها، والŖ ا Ţتاج إń تفسŚ، ا »حś قال:  إماعيلالدين 
لǼاجح ا بد أن يكون مكن أن تدخل اŭيدان اأدي، وا مكن الǼظر إليها بوصفها عما فǼيا، إن الكاتب اŭعاصر ا

مثقفا، وجزء كبŚ من ثقافتǾ مرجعǾ إń اŭعرفة العلمية العصرية اŭتاحة، فا بأس إذن ي أن يلم الكاتب باūقائق الǼفسية، 
ūصيلتǾ التجريبية، وا بأس عǼدئذ ي أن ا لكي يعيد صياغتها ي عمل يسميǾ قصة مثا، بل ليجعل مǼها ميزان صدق 

إŮ-  ńذا–تتساند التجربة الشخصية واūقيقة اŭوضوعية، وعǼد ذاك تظل القصة Ţمل طبيعة العمل الفř، وŢتاج 
Ś2ذالدراسة والتفس. 

؛ وأيضا أها تُستبعد القصة الǼفسية من اŭيدان اأدي، وكذلك من اŭمارسة الǼقدية، لأسباب الŖ ذكرǿا الǼاقد
قد أفُرغت من Űتواǿا اŪماŅ ي مقابل اūضور الطاغي للمحتوى الǼفسي، وŮذا Ÿب أن يتعامل اأديب بوعي فř مع 

 التجربة السردية مهما طعّمها بألوان من اūقائق اŭعرفية؛ خاصة الǼفسية مǼها.

 
                                                           

 .46، ص1997جلس اأعلى للثقافة، دار الكتب، مصر، جان بيلمان نويل، التحليل الǼفسي واأدب، تر. حسن اŭودن، ا -1
 .243، )د.ت.ط(، ص4عز الدين اماعيل، التفسŚ الǼفسي لأدب، مكتبة غريب، القاǿرة، مصر، ط -2
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 :التحليل النفسي للرواية العائلية

( بالǼظر إń الفكرة الǼفسية اأساسية الŖ تقوم عليها؛ واŭتعلقة ŤRoman Familialثل الرواية العائلية )
Šسألة اأصل اأسري، إń درجة أن Ǽǿاك من يسميها برواية اأصول؛ مادة جيدة للتحليل الǼفسي، واŭتتابعة 

 السيكولوجية لعقدة اأصل. 

بأها حالة من الوǿم  إń القول جان بيلمان نويل وي Űاولة لتعريف الرواية العائلية أو رواية اأصول؛ ذǿب
 اūقيقية اأبوةاŭستوى على الصعيد ااجتماعي، بيǼما Ţتقر على قدر رفيع  أبوين مولودةاŬاص؛ تتصور فيǾ الذات أها 
řدرجة ااعتقاد بفكرة التب ń1إ. 

عدم الرضا šاǽ اأبوة اأصلية، ي مقابل إها حالة نفسية ǿي أقرب ما تكون إń اŭرض أو العقدة، وǿي توحي ب
شخصية قد تعُرف أسبابǾ، التباǿي باأبوة اŭصطǼعة، ومكن تفسǿ Śذا الشعور بوجود خلل عاطفي ي اūياة الǼفسية لل

عرف لǾ احلل الǼفسي سببا واضحا ي الرواية، فيبحث عن دوافعǾ خارج العمل الروائي؛ أي ي حياة اأديب وقد ا ي
 سǾ.نف

يعدّ سيجموند فرويد أول من اǿتم باحكي العائلي ي سياق دراستū Ǿالة اŭريض الǼفسي الذي يقوم بابتكار و 
نسب رفيع إń أبوين استثǼائيś بواسطة ما ماǽّ هذيان العظمة؛ وقد نشر Şثا قصŚا حول ǿذا اŭوضوع بعǼوان "الرواية 

، م انتقل إń دراسة الرواية العائلية 1909ة مياد البطل" أوتو رانك سǼة العائلية عن العصابيś"، ضمن كتاب "أسطور 
، وقد اعتمد التحليل الǼفسي 2؛ مفŗضا: إذا كان موسى مصريا1939ي احكي الديř ي كتابǾ "موسى والتوحيد" سǼة 

 .3ذاتǾ؛ الذي عاج بǾ الرواية العائلية عǼد اأطفال ومرضى العُصاب

لية من أكثر اǼŭجزات اإبداعية السردية كشفا عن البعد السيكولوجي لفكرة اأصل لدى اإنسان؛ والرواية العائ
مفهومٌ نفسايٌ استمدǽ فرويد ي البداية من حكايات اأطفالِ والعصابيś، م احظ بعد ذلك أن »وǿي تقوم على 

أŷية، وşاصة احكيات اأسطورية والديǼية. وي كل بإمكان اŭفهوم أن يعرفَ امتدادǽَ إŰ ńكياتٍ أخرى أكثرَ قيمةً و 
                                                           

 .131جان بيلمان نويل، التحليل الǼفسي واأدب، صيǼظر:  -1
 .22، ص1986، 4ليعة للطباعة والǼشر، بŚوت، لبǼان، طسيغموند فرويد، موسى والتوحيد، تر. جورج طرابيشي، دار الطيǼظر:  -2
والدراسات  حسن اŭودن، "اūي الاتيř" و"ساق البامبو" من الرواية العائلية إŰ ńكي اانتساب العائلي، ůلة الفيصل، مركز اŭلك فيصل للبحوثيǼظر:  -3

 .59، ص2018أغسطس  –ǿـ/يونيو 1439ذو القعدة،  –، شوال 502-501 عاإسامية، الرياض، اŭملكة العربية السعودية، 
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ذلك، فالروايةُ العائلية تعř أن Ǽǿاك حكايةً عائليةً تتأسس ي الطفولة على مرحلتś، وتـَـǼتـُـج عن ذلك حكايتان 
ويتعلق  űتلفتان: حكاية ما قبل إدراك الطفل لاختاف اǼŪسي بś اأبوين، وحكاية ما بعد إدراك ǿذا ااختاف؛

اأمر، ي ǿذǽ اūكاية كما ي تلك، Šحكي يركز على حكاية عائلية )واقعية أو خيالية( تـُعيدُ الذاتُ بǼاءǿَا انطاقاً من 
 .1ذŤثاها واستيهاماها وţياها

Ŷ ńرحلة الطفولة، م تتحول احقا إŠ ييلية خاصةţ يةǼوجود ب ńد إǼذلك أن احكي العائلي يست Řوذج مع
سردي اشعوري يقوم على بǼية ا واعية ي Űكيات اŭتعلقة Šرحلة الرشد، Šا ي ذلك احكيات اأسطورية وكذلك 

 الديǼية واأدبية.

عرف مفهوم الرواية العائلية طريقǾ إń اŬطاب الǼقدي اأدي بفضل الǼاقدة الفرنسية "مارت روبŚ"؛ حيث 
؛ Ţدثت فيǾ عن فرضية أن تكون الرواية العائلية 1972ل وأصول الرواية" سǼة أصدرت كتابا بعǼوان "رواية اأصو 

 :2باŭفهوم الفرويدي مǼطلقا Ūميع اأعمال الروائية؛ وعلى ǿذا اأساس مكن تصǼيف الروايات إń صǼفś؛ ŷا

ة لǾ هما؛ روايات تتحدث عن "الطفل اŭعثور عليǾ"؛ وي حالتǾ يكون الشك حيال اأبوين معا، فا صل  -1
 ńثل اأعلى إŭتقل اأبوان من موقع اǼكذا يǿذلك؛ و Śبل والقوة وغǼري تعويضهما بعائلة أخرى على قدر من الŸو

وųدǽ ي أعمال ، ذاŭعثور عليǾ»أدب العام اآخر موقع الشخص الغريب، ويǼدرج ǿذا الصǼف ضمن ما يعُرف ب
 ة العجيبة واūاŭة العǼيدة. سŚفانتس خاصة بطلǾ دون كيشوط"؛ تلك الشخصي

ويؤدي ااختاف اǼŪسي ك حيال اأب؛ وروايات تتحدث عن "الطفل اللقيط"؛ وي حالتǾ يكون الش  -2
دورǽ ي بǼاء العاقات، كما يتم تعويض اأب اūقيقي بأب آخر مثل اūقيقة ي حياتǾ، ويǼدرج ǿذا الصǼف ضمن 

 وǿذا ما ųدǽ ي أعمال بلزاك. ،ůددا راط فيǾاŵمن أجل اأدب مواجهة العام اأصلي، 

ţتلف الرواية العائلية انتقاا من مفهومها الǼقدي إń مفهومها الǼفسي، وإذا كانت "مارت روبŚ" أول ناقدة 
Ůذا الǼوع من  متǾ من تصور قد أثار جدا على مستوى التحليل الǼفسيحاولت الربط بś اŭفهومś، فإن ما قدّ 

                                                           

 .59حسن اŭودن، "اūي الاتيř" و"ساق البامبو" من الرواية العائلية إŰ ńكي اانتساب العائلي، ص -1
2- Ǿظر: نفسǼ60، صي. 
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، حيث خلص احلل الǼفسي الفرنسي "ديديǾ أنزيو" بعد الǼظر ي فرضياها إů ńموعة من اŭاحظات؛ السرديةالكتابات 
 :ǿ1ذǽ أŷها

ضرورة اأخذ ي ااعتبار أن الرواية العائلية Šفهومها الǼفسي؛ ůرد شكل ابتدائي يقوم على العفوية  -1
قوم على بǼاء ثانوي يتأسس انطاقا من الشكل اابتدائي، وǿي تستحوذ والتلقائية، بيǼما الرواية ذاها باŭفهوم اأدي ت

 على ůموعة من الشروط واŬصائص، وأها ي Ţول مستمر من حيث الشكل واŭضمون.

ا تتعلق الرواية العائلية Šرحلة الطفولة وحدǿا؛ بل اإنسان مǼذ طفولتǾ وحŕ وفاتǾ يǼتج باستمرار تغيŚات  -2
بروايتǾ العائلية، وبذلك ترافق الرواية العائلية ůرى الوجود اإنساي بأكملů ،Ǿاوزة مسألة ااŴصار ي  وتǼويعات يلحقها

 العائلة اأصلية، لتشمل اأǿل واأقارب.

ليس سوى Ťييزا مصطǼعا؛ كونǾ يتعلق فقط  "بلزاك"و "سرفانتس"إن التمييز بś اأعمال الروائية لدى  -3
(؛ بوصفها مسألة جوǿرية؛ وا يقتصر اأمر على اأبوين وما ميزŷا داخل الرواية العائلية، ŠAltéritéتغŚات الغŚية )

 بل يتخطى ذلك إń البحث عن اجهول على مستوى الذوات؛ أي الاوعي اŬاص ها.

ووفق التصور إن العائلة ا تǼفك تشكل موضوعا مركزيا ي اأعمال اأسطورية واأدبية، وكذلك الǼصوص الديǼية، 
الǼفسي، وكذلك اŭقاربة الǼقدية مكن التعامل مع العǼصر العائلي ي الرواية على أنǾ بǼية مؤسسة للمحكي، وليس ůرد 
موضوع لǾ، وأن التحليلي الǼفسي أصل احكي ي الرواية العائلية، وليست العائلة نفسها، وبغض الǼظر عن كوها واقعية 

  رǿا بوصفها بǼية اواعية ي űتلف احكيات.أو متخيلة فإنŤ Ǿارس حضو 

 خاصة:

م يقتصر تأثŚ علم الǼفس على الǼقد اأدي وحدǽ، بل امتد ليشمل اإųاز اأدي أيضا؛ فظهر ما يعُرف بالرواية 
أŷلها الǼقد  الǼفسية الŖ استبعدǿا التحليل الǼفسي من دائرة اǿتمامǾ؛ كوها ا Ţمل أي أثر Ŭرة نفسية حقيقية، كما

اأدي لعدم اشتغاŮا على القيم الفǼية واŪمالية؛ الŤ Ŗثل موضوعا لǾ، أما الرواية العائلية فقد استحوذت على ااǿتمام 
الǼفسي للمحللś نظرا لطرحها إشكالية عدم تقبل اأصل اأسري، وŠا أنǾ موضوع نفسي مهم حظي ǿذا الǼوع من 

 ي التحليل الǼفسي.الروايات بالعǼاية البحثية 

                                                           

 .60، صائليئلية إŰ ńكي اانتساب العحسن اŭودن، "اūي الاتيř" و"ساق البامبو" من الرواية العايǼظر:  -1
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يتضح من ǿذا الطرح أف الǼاقد قد حكم على الشاعر من أخبارǽ قبل كعرǽ، وجاء بالشعر حَكَما ودليا على 
كاف يفŗُض بǾ اŭضي Ŀ ااšاǽ اŭعاكس؛ فا أدؿ على حاؿ اأديب من كذوذǽ عن عامة الǼاس Ŀ القوؿ والفعل، و 

.Ǿو اأرر نفسǿ وليس ،ǽفعامل مساعد على فهم أرر ǾǼوما عُرؼ ع Ǿأما حيات ،Ǿأدب 

عن مǼهجǾ الǼفسي Ŀ نظرتǾ للغة؛ من حيث ǿي فكشف ( 9199-9881عباس Űمود العقاد )وبالǼسبة ل
فاللغة عǼدǽ عبارة عن رموز داخلية، أو ǿي عبارة عن »لغايات القائمة Ŀ الǼفس؛ استعماؿ للتعبŚ عن اŭقاصد وا

داات نفسية، وأف عامات اإعراب، ما ǿي إا حركات وضعت طبقا لصور ذǼǿية أو نفسانية .. وبذلك تصبح اللغة 
سلبيات اǼŭهج الǼفسي من Ŀ حاجة إń التطور أو الǼمو .. وǼǿا تكمن بعض  تمǼذ نشأها لغة تامة وكاملة، وليس

 .1ذحيث نظرتǾ اŪامدة إń اūياة اللغوية واأدبية

ومن اŭسائل اللغوية الŖ أرارǿا الǼاقد وفق التصور الǼفسي مسألة األفاظ الŖ تتعلق باǼŪس اŭشŗؾ؛ وǿي 
اللغة عاجزة عن Ťييزǿا بعامة من  ولكǼها م تŗؾ عǼدنا بغŚ عامة Ųيزة؛ أف»موجودة Ŀ ميع اللغات وأيضا Ŀ لغتǼا، 

 ńا راجعا إǼǿ ذكرات اجازية، فليس السببŭؤنثات اجازية أو اŭا أصا من اǿوكة اعتبارŗي مǿ ة، بلŚعاماها الكث
، ولكǾǼ راجع إń التصور الǼفساي الذي يوحي إń الذǿن إūاؽ  نقص العاقات والصيغ أو إń قواعد اللغة على العموـ
بعض اأكياء هذا اǼŪس أو ذاؾ على حسب العوامل الكثŚة الŖ تعمل عملها ǿ Ŀذǽ التفرقة عǼد أبǼاء اللغات 

ś2ذأمع. 

ا ţلو نظرة العقاد للغة من التعليل الǼفسي خاصة ما تعلق مسألة Ťييز اǼŪس من حيث التذكŚ والتأنيث؛ إذ 
ǿا من عامات التأنيث، وكلمات ţص اǼŪس اŭشŗؾ وǿي كثŚة Ǽǿ Ŀاؾ كلمات مؤنثة Ŀ اللغة العربية، مع خلو 

 ، وغŚ ذلك من اŭسائل.اللغات اأجǼبية؛ ولتمييزǿا ابد من إضافة ضمائر التأنيث Ůا

طǾ  بشهادةمن أحس ما كُتب  فكانت ،الدراسة الŖ قدّمها عن ابن الرومي من الوجهة الǼفسية Ŀ نقد الشعرأما 
أما العقاد فكتب عǾǼ كتابا ǿو من غŚ كك أحسن ما كتب عن ابن الرومي إń اآف، وإف كاف » حسś؛ حيث قاؿ:

ř بالشعر، ولكن ǿذا نفسǾ فوز كبŚ، فشصصية ابن الرومي من أحسن ř بالشاعر أكثر Ųا عُ اأستاذ العقاد عُ 
                                                           

، 9181، 9لبǼاف، ط عبد الساـ الشاذŅ، اأسس الǼظرية Ŀ مǼاǿج البحث اأدي العري اūديث، دار اūدارة للطباعة والǼشر والتوزيع، بŚوت، -1
 .295-299ص

 .19، ص9188، 9عباس Űمود العقاد، أكتات ůتمعات Ŀ اللغة واأدب، دار اŭعارؼ، القاǿرة، مصر، ط -2
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وؿ، فالباحثوف Ÿب أف يعǼوا بابن الرومي الشصصيات اإنسانية الŸ Ŗب أف تدرس، وأنا حś أقوؿ اإنسانية أعř ما أق
ǽاأدب وحد Ŀ ابن  ،ا أقوؿ ńبالشاعر قد أحسن إ ǾايتǼعلى ع Ǿكتاب Ŀ فس، فالعقادǼاأدب والفلسفة وعلم ال Ŀ بل

Ǿعاصرين إحسانا ا حد لŭاأدباء ا ń1ذالرومي، وأحسن إ. 

؛ أكعارǽبار والروايات الŖ أرخت لسŚة الرجل و ابن الرومي ااعتماد على اأختǾ وما يلفت الǼظر Ŀ دراس
ابن الرومي  إف قراءة العقاد»ئق الشعرية؛ وŮذا فػ فكانت أدعى للتوريق الǼفسي أكثر من الدعوة إń استجاء اūقا

مت أخبارǽ عǾǼ إكارات ميّزتǾ عن غǽŚ من الشعراء، فكاف أرادت أف تكوف )نفسية( لرسم )صورة( حيّة لشاعر قدّ 
بل للحكم عليǾ  ،ريسة( سهلة لكل من حاوؿ "šريب" مقوات علم الǼفس، ليس لفهم الرجل وخط ترمتǾ الفǼية)ف

Ǿفي Ǿوتفوّق ǾǼّرض علة لفŭ2ذمريضا، وجعل ذلك ا. 

وǿذا ǿو اŭزلق اأخطر الذي غالبا ما وقع فيǾ الǼقاد العرب Ŀ تلقيهم للمǼهج الǼفسي؛ حś يتعلق اأمر 
كتǼزة باŭعطيات العاطفية؛ فتكوف مادة جيدة إجراء اŭقوات الǼفسية كيف ما كاء واتفق، Ŀ حś أنǾ بشصصية أدبية م

Ǽمعها لل Řقائق مؤكدة يتسū فسي أو ذاا وجودǼكم الūذا اǿ اض أو اقد إطاؽŗا ا يسلم من  حالة اافǼǿ ؾ، فاأمر
 التكهن وما يŗتب عǼها من ůانبة الصواب.

فكانت وكاء Ůا أف تكوف Ŀ التحليل الǼفساي والǼقد التارźي؛ ي نواس؛ أ دراستǾد رسالة Ŀ قدّـ العقاو 
وبالكاـ على عقيدة أي نواس تǼتهي ǿذǽ الرسالة، وǿي  »؛ وǿذا ما أكدǽ بالقوؿ: متصصصة أكثر Ŀ ااšاǽ الǼفسي

وا Ťس  ،ا ترمي إń ترمتǾ أو نقد أدبǾ وكعرǽ ؛ةكما يرى القارئ من عǼواها وŰور Şثها مقصورة على الدراسة الǼفسي
 .3ذواإعانة على تفسǿŚا واستطاع كوامǼها ،إا ŭا فيها من اإبانة عن طبيعتǾ ،وقائع الŗمة أو كواǿد اأدب والشعر

Ǿحد ما، فإن ńذلك إ Ŀ حياة أي ن وإذا كاف العقاد قد وفق Ŀ فسيǼر السلوؾ الǿتلف مظاű واس تعامل مع
مفهوـ العقدة الǼفسية؛ واǿتدى إń فكرة أساسية مفادǿا أنǾ نرجسي معظم الشيء إف م نقل Ŀ كل كيء؛ حيث قاؿ: 

 .4ذوإما تفسر آفات أي نواس ميعا ظاǿرة نفسية أخرى ǿي "الǼرجسية"»

                                                           

 .959، ص9159، 9طǾ حسś، من حديث الشعر والǼثر، دار اŭعارؼ، مصر، ط -1
 .992ص، 2992مǼشورات دار اأديب، وǿراف، اŪزائر، ، Ǽŭاǿجدراسة Ŀ ا نقد الǼقد اǼŭجز العري Ŀ الǼقد اأديحبيب مونسي،  -2
 .912عباس Űمود العقاد، أبو نواس اūسن بن ǿانئ )دراسة Ŀ التحليل الǼفساي والǼقد التارźي(، مطبعة الرسالة، مصر، )د.ت.ط(، ص -3
4- Ǿ99، صنفس. 
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ت إليŞ Ǿوث علم العُقد الǼفسية، وǿذا ما ذǿبحث ربط اأدب أو الفن باأمراض و يǼدرج ǿذا التفسŚ ضمن مب
 ǽذǿ اقد بأفكارǼاأمر الذي يعكس تأرر ال ،řلق الفŬعمليات ا Śشاط اإبداعي، وتفسǼفس التحليلي حوؿ الǼال

 إف م نقل كثŚا فرما إń حد معś. ،البحوث والǼتائج الŖ توصلت إليها

ياة الشاعر امل Ŀ ح( šارب كعرية عربية عديدة، مركزا على البحث الش9129-9881درس طǾ حسś )و
Ǿظري  وكصصيتǼما، أما التصور الŚي وأي العاء وغǼتŭنظمها الشعراء، كا Ŗم القصائد الǿثا نفسيا ذوقيا أŞ ،Ǿوظروف

 Ǿالتعامل مع اأدب؛ على أساس أن Ŀ ثلŤ ؛ فقدǾǼصتلفة، »الذي انطلق مŭياة اūاء اŴاتصاا كديدا بأ Ǿمتصل بطبيعت
 .1ذŻس العقل، وما Żس الشعور، وما Żس حاجاتǼا اŭاديةسواء مǼها ما 

 řاقدوقد عǼفس وما يتصل ها من آرار سلوكية، وكذلك نواحي العقل الباطن،  الǼواحي الǼقدية بǼال ǾلياتŢ Ŀ
ة وقد برز ااšاǽ الǼفسي لديǾ بشكل أوضح Ŀ دراستǾ حوؿ اŭتǼي وأي العاء اŭعري؛ حيث Şث أوا Ŀ حيا

 الشاعرين، م راح Ÿد لذاتǾ ما يؤكد صحة استǼتاجاتǾ الǼفسية Ŀ أكعارما. 

وĿ تفسǽŚ ظاǿرة الغموض Ŀ كعر أي العاء م Ÿد ما ǿو أكثر إقǼاعا من الطبيعة الǼفسية؛ بوصفها اŭتحكم 
حتفاظ ها لǼفسǾ؛ وǿذا اأوؿ Ŀ جعل اإنساف أكثر تكتما حوؿ أفكارǽ ومشاعرǽ خاصة تلك الŖ يرغب بشدة Ŀ اا

وما أكك Ŀ أف أبا العاء قد كاف مثلǼا، Źب أف يعرؼ الǼاس من أمرǽ كيئا، ويكرǽ أف »ما دفعǾ إń القوؿ مفسرا: 
 Ŀ بضروب من التقية، فألغز وغا ǽأكياء أخرى، وقد احتاط الرجل لذلك ألوانا من ااحتياط، واتقا ǽيعرفوا من أمر

عارة واجاز، ودار حوؿ كثŚ من اŭعاي دورانا، وم يرد أف يتعمقها Ŀ كعرǽ أو نثرű ǽافة أف يظهر األغاز، واصطǼع ااست
الǼاس على رأيǾ، وأف يعرفوا من أمرǽ ما كاف Źب أف Ÿهلوا، ويطلعوا من سرǽ على ما كاف يؤرر أف يظل عليهم مستغلقا، 

 .2ذودوهم مكتوما

ظهر الشاعر كصصية على قدر من فعوض اانكسار وااŴصار يُ  ية؛ردودا عكسوقد Źدث اإحساس بالضعف 
 Ǿي من وجهة نظر طǼتŭذا حاؿ اǿي؛ وǿالغرور والتباǾأصل ǽيتعلق اأمر بذكر śح śالوقوؼ حس ńاقد إǼذا عمد الŮو ،

 نظرا آرارǿا الǼفسية البالغة Ŀ تفسŚ الطبيعة الفǼية للشاعر. ؛مطوا عǼد ǿذǽ اŭسألة

                                                           

1- ǼŪ ،ǽدراسة اأدب ونقد Ŀ فسيةǼمد خلف اه، من الوجهة الŰ ،رة، مصرǿشر، القاǼمة والŗ22، ص9192ة التأليف وال. 
 .29-22، ص9189طǾ حسś، مع أي العاء Ŀ سجǾǼ، دار اŭعارؼ، مصر،  -2
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 Ŀالقوؿ: و ńإ śحس Ǿتدى طǿي اǼتŭصتلفة لدى اŭاقض اǼر التǿالشعر بالشاعر؛ وفهم مظا Śتفس ǾǼاولة مŰ
أما اŭتǼي فلم يستطع كعرǽ أف يغلب غرورǽ، وم يستطع أف يضيف إń أبيǾ ما ليس فيǾ، وم يستطع أف źلق أباǽ خلقا »

باǽ فصوّرǽ كما أراد ا كما كاف، وأف اŭتǼي م يكن يعرؼ جديدا، ومن يدري! لعل مصدر ذلك أف جريرا كاف يعرؼ أ
 .1ذوا كما كاف ،أباǽ، فلم يستطع أف يصورǽ ا كما أراد

حقيقة ا تقبل الشك Ŀ حياة اŭتǼي؛  الǼاقدإها عقدة اأصل، وإككالية الشعور باانتماء اأسري؛ الŖ اعترǿا 
اŭتǼي م يكن يستطيع أف يفاخر »أكدǿا قائا: ، بل حقيقة نفسية؛ أما عن حجتĿ Ǿ ذلك فلم تكن خرا أو رواية

بأسرتǾ، وا أف Ÿهر بذكر أمǾ وأبيǾ، التمس لذلك ما كئت من علة، فهذا ا يعǼيř، وإما الذي يعǼيř، وŸب أف 
د كاف العǼصر اأوؿ أو هذا الضعف من ناحية أسرتǾ وأǿلǾ اأدنś ق ،يعǼيك، ǿو أف كعور اŭتǼي الصي هذǽ الضعة

ر Ŀ كصصية اŭتǼي، وبغض إليǾ الǼاس، وفرض عليǾ أف يرى أف حياتǾ بيǼهم م تكن كحياة أترابǾ ورفاقǾ، وإما  الذي أرّ 
 .2ذكانت حياة Źيط ها كثŚ من الغموض، ويأخذǿا كثŚ من الشذوذ

 ǽاقدوالشذوذ الذي يقصدǼمعرفة ا ال Ŀ و كذوذ عن القاعدة اإنسانيةǿ مصطلحا Ǿأصل، مع أف الشذوذ بوصف
وقد ا يكوف الشاعر قد سلم من أررǽ الǼفسي، ما أنǾ إنساف واإنساف Źتاج دوما أخطر؛ و نفسيا يقود إń مفاǿيم أكر 

 إń تعزيز موقفǾ الروحي مسألة اأصل واانتماء.

ǿي، وǼتŭحياة ا Ŀ ذا الشذوذ قد ترؾ أررا نفسيا عميقاǿ أف Ŀ وا ككǽŚتفس ńاقد إǼرأى »فقاؿ:  و ما دفع ال
وعاش عيشة الشاذ، م انضمت إǿ ńذا  ،نفسǾ كاذا أمر ليس لǾ فيǾ يد، وليس لǾ عليǾ سلطاف، ففكر تفكŚ الشاذ

 .3ذالعǼصر عǼاصر أخرى سيظهرǿا لǼا كعرǽ، فكُوّنت ǿذǽ الشصصية الŖ م نستطع أف نفهمها، وا أف Ŵللها إń اآف

Ǽاقد إń أف التفسŚ الǼفسي وبغض الǼظر عن الǼتائج الŻ Ŗكن أف يتوصل إليها Ŀ فهم الشصصيات ŹيلǼا ال
فت عوراها ǿامشا يظل أكر من ǿذا التفسŚ نفسǾ، يتعلق باūياة الǼفسية لأديب الŖ مهما تكشّ  إا أنǾ يŗؾاأدبية؛ 

 إا إها تستمر Ŀ ااحتفاظ لǼفسها بسرǿا اŬاص.

                                                           

 .99، )د.ت.ط(، ص99طǾ حسś، مع اŭتǼي، دار اŭعارؼ، مصر، ط -1
2- Ǿ29، صنفس. 
3- Ǿ29، صنفس. 
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جعلǾ يشصص  ، اأمر الذيمن مظاǿر ااعتاؿŢملǿ Ǿذǽ الشصصية ما للǼاقد ستǾ ابن الرومي تبśّ وĿ درا
حدوث ، اأمر الذي حاؿ دوف والطبع ـ تقبل الواقع؛ فقد كاف سيء اūظحالتǾ على أها اضطراب عصي ناتج عن عد

الضعيفة، وحسǾ اūاد إń درجة اإسراؼ،  مزاجǾ اūاد، وطبعǾ اŭضطرب، وأعصابǾ فضا عن ؛بيǾǼ وبś الǼاس قبوؿ
Ǿياة، إا أف قوة حسūيأخذ صورة سيئة عن ا Ǿذا ما جعلǿا، فأحب  ،وŮلذات بكل أككاŭا Ǿقد حبّبت إلي Ǿورقة طبع

اللذة وأسرؼ Ŀ حبها إń حد التهالك عليها، وǿذا ما يفسر حبǾ الشديد للحياة بالرغم من نظرتǾ السيئة Ůا، فضا  
Ǿ للǼاس إń درجة الرغبة Ŀ التصلص مǼهم، وتبقى اūقيقة اأǿم Ŀ حياتǾ والŖ ا تقبل الشك أنǾ أخذ Şظ وافر كراǿيت

 . 1من اللذة، وأسرؼ فيها حŕ كانت سببا Ŀ إحساسǾ باأم وااضطراب العصي، وفساد اŭزاج

بعد أف قاـ  أررا Ŀ نظمǾ للشعر؛ وذلك، سǼجد لĿ Ǿ حياتǾكديد يعانيǾ الشاعر من توتر نفسي تبś للǼاقد ما 
 ابتتبع űتلف اأخبار واأحواؿ الŖ نقلتها عǾǼ الروايات؛ وǿي خطوة تكاد ا ţلو مǼها الدراسة الǼفسية Ŀ الغالب؛ كوه

 .بالǼسبة للǼقد الǼفسيالتفسŚ من أǿم مصادر تعد 

 الدراسات النقدية اأكاديمية:

Ǽفسية بشكل غŚ مسبوؽ بعد أف كقت طريقها إń الصحف واجات العربية؛ اتسع نطاؽ الدراسات الǼقدية ال
حيث كهدت إقباا كبŚا، وزادت العǼاية البحثية ها، وكانت الصلة بś اأدب وعلم الǼفس من أكثر اŭوضوعات إرارة 

 قسم اللغة العربية، فرصا ل Ůذا التصور بعد أف أتاحت كلية اآداب ŝامعة القاǿرة Ŀيلاǿتماـ آنذاؾ، وبدأ التأص
 .91982لتدريسǾ على يد أمد أمś، وŰمد خلف اه، مǼذ عاـ 

أǿم دراسة لĿ Ǿ ااšاǽ الǼفسي؛ وجعلها Ţت عǼواف "من الوجهة الǼفسية Ŀ دراسة  "خلف اه"Űمد قدّـ 
والذوقية Ş Ŀوث بعض الشعراء  جدانيةو ، وكذلك الǼواحي اللفن اأديالǼفسية لطبيعة الؤكدا فيها على اأدب ونقدǽ"؛ م

 الǼقاد؛ باإضافة إń تسليط الضوء على اǼŭزع الǼفسي Ş Ŀث أسرار الباغة. 

Ţدث عǾǼ  ا؛ وǿو ماالǼفس واŪماؿ وغŚمعلمي وقد أكار الباحث إń ضرورة مراجعة اǼŭهج الǼفسي مفاǿيم 
اūديثة أف يدرس مثل ǿذا اǼŭهج ويǼاقش ويǼتقد، ولست أزعم أنř  ومن الفائدة احققة لتطور الدراسات»بوضوح فقاؿ: 

                                                           

 .995-999طǾ حسś، من حديث الشعر والǼثر، صيǼظر:  -1
 .  95صديواف اŭطبوعات اŪامعية، اŪزائر، )د.ط(، )د.ت.ط(، يǼظر: أمد حيدوش، ااšاǽ الǼفسي Ŀ الǼقد العري اūديث،  -2
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 Ŀ توضيح الفكرة الرئيسية Ǿبالقدر الذي استلزم Ǿعرضت ل ř؛ ولكǾقد العلمي الذي يستحقǼال Ǿا أو نقدتǼǿ Ǿأرخت ل
سيما دراسات الǼفس  ǿذا الكتاب، وǿي دعوة الǼقاد إń أف يǼتفعوا Ŀ نقدǿم بǼتائج الدراسات اإنسانية اأخرى وا

 .1ذواŪماؿ، وإń أف يصطǼعوا أنفسهم فلسفة ذوقية واضحة، يقيموف عليها دعائم Şورهم ودراساهم Ŀ الفن واأدب

أكد ǿذا الباحث على ضرورة انتفاع الǼاقد اūديث بǼتائج الدراسات اŭتصصصة Ŀ العلوـ اإنسانية؛ خاصة علم 
ستǾ للǼقد الǼفسي؛ أما عن اŪهد الذي قدمǿ Ŀ Ǿذǽ الدراسة فا يزعم أنǾ قد توصل فيها الǼفس وŰاولة اعتمادǿا Ų Ŀار 

.ǽاšذا ااǿ Ŀ بذلت Ŗهود العربية والغربية الŪالتسجيل الفعلي لكل ا ńإ 

الذي برز ǿ Ŀذا ااšاǽ بفضل الدراسة الŖ قدمها حوؿ أي العاء؛ Űاوا فهم آرارǽ  "أمś اŬوŅ"كذلك 
أدبية فهما نفسيا من مدخل الفهم الǼفسي لصاحبها، ومن الواضح تفضيلŮ Ǿذا الǼوع من اŭقاربة الǼقدية Ŀ تفسŚ ا

إń »الظاǿرة اإبداعية؛ متصذا إياǽ اǼŭهج اأقرب واأوľ، وا أدؿ على ذلك من إǿداء جهدǽ الǼقدي ǿ Ŀذǽ الدراسة 
 . 2ذĿ دراسة اأدب وتارǾźالذين يرفعوف القواعد من اŭدرسة الǼفسية 

Ŀ تفسǽŚ الǼفسي أدب اŭعري على سŚتǾ الǼفسية؛ معترا ذلك من قبيل اإجراء اǼŭهجي  ǿذا الباحثاعتمد و 
 Ǿل śّالداخلي؛ حيث تب« Ǿوسعت ǾǼف Ŀ وظروفها وأزماها، م Ǿحيات Ŀو ،Ǿديث عن نفسūاس اǼرجل قد صدؽ ال Ǿأن

ůاؿ رحب للتفهم الǼفسي، والتحليل الشصصي، واانتفاع ما عرفت الدنيا اūديثة، عن وتساميĿ .. Ǿ كل أولئك، 
الǼفس البشرية وعقدǿا، وبذلك يكوف أبو العاء خŚ مثاؿ للعǼاية باǼŭهج اأدي الداخلي .. وǿو ما يهدؼ إليǿ Ǿذا 

نفسي تتصل فيǾ كصصية اأديب بأدبǾ، البحث، ويقوـ عليǾ ذلك الرأي Ŀ فهم أديبǼا وأدبǾ، فهما صحيحا، ذا أساس 
 .3ذوا يكتفي فيǾ بǼظرات ادعائية أو مقررات تقليدية

اǿتدى الباحث Ŀ دراستǾ الǼفسية أي العاء اŭعري وأدبǾ إń ما ماǽ بػ "اǼŭهج اأدي الداخلي"؛ الذي يقوـ 
يكماف بعضهما Ŀ اŭقاربة الǼقدية على الربط بś التحليل الشصصي والتفسŚ الǼفسي لأرر اأدي، وأهما 

.Ǿسبقة عن اأديب أو أدبŭاأفكار ا ńالسيكولوجية الصحيحة دوف االتفات إ  

                                                           

 .Ű999مد خلف اه، من الوجهة الǼفسية Ŀ دراسة اأدب ونقدǽ، ص -1
 .5، ص9195 أمś اŬوŅ، رأي Ŀ أي العاء "الرجل الذي وجد نفسǾ!"، ماعة الكُتاب، -2
3- Ǿ8-2، صنفس. 
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 Ŀ فسيǼهج الǼŭقديةولعل أكثر ناقد أجاد تطبيق اǼال ǾارستŲ " وǿجهدا واضحاأظهر الذي ، "عز الدين اماعيل 
رما ا ųانب : »فيǾ قاؿ الذيكايف عكاكة الباحث بشهادة Ŀ كتابيǾ اأدب وفǼونǾ والتفسŚ الǼفسي لأدب؛ 

 .1ذالصواب إذا ادعيǼا أف أحسن من استصدـ اǼŭهج الǼفسي Ŀ الǼقد اأدي اŭعاصر Ŀ مصر كاف عز الدين اماعيل

يǼة Ţديدا؛ انطاقا من اعتمادǽ على ůموعة مع ǿ Ŀذين الكتابśلدى الǼاقد الǼفسي  اǼŭهجšلت مامح وقد 
تطلعا مǾǼ لضبط اإجراء التحليلي للǼصوص  ŲارساتǾ الǼقدية الǼفسية لأعماؿ اأدبية اŭدروسة؛Ŀ  تبǼّاǿااŭبادئ الŖ من 
 :2اإمكاف؛ وǿي تتمثل Ŀ رقد

Ţليل العمل اأدي Ŀ ضوء اūقائق الŖ توصل إليها علم الǼفس، وšاوز كل ما يتعلق بالبحث Ŀ كصصية  -
 لية اإبداع لديǾ.وعم ،اأديب

وما يتصل بǾ من عليǾ، العمل اأدي وليد الاكعور؛ ذلك أف الǼشاط الاكعوري لأديب وما يشتمل  -
 رغبات وميوؿ مكبوتة يعمل على إرارة الǼشاط اإبداعي ودفعĿ Ǿ اšاǽ اŭمارسة اأدبية.

، والتعامل معها على أها يها كثŚافهم أدبǾ وتفسǽŚ، كريطة عدـ الŗكيز عل ǿ Ŀمتسامعرفة حياة اأديب  -
 وليس تفسǽŚ. ،العمل اأدي أسرار كشفعلى   عامل مساعد

-  Ǿفإن Ǿب řُوإذا ما ع ،Ǿأدب Ŀ اأديب řما ا يعǼللعمل اأدي، بي ǽŚتفس Ŀ اقدǼفس مفيد للǼا يقدـ علم ال
 .لǼا أدبا بقدر ما يقدـ لǼا علما

تحليل العمل اأدي والكشف عن عواǾŭ فحسب، بل يقوـ بتفسǽŚ بالǼاقد التحليل والتقوم؛ فا يكتفي مǼهج  -
 للحكم على القيم الفǼية اŬاصة بǾ؛ فا مسافة تُذكر بś التحليل وإطاؽ اūكم.

-  Ŗفسي يركزوف على الشصصية اأدبية الǼهج الǼŭفسي؛ فإذا كاف أصحاب اǼكل عمل أدي قابل للتحليل ال
، فإف عز الدين اماعيل يؤكد أف سيكولوجيةبعض اūقائق الǼفسية الŖ توحي بوجود عقد وأمراض تتسم Ŀ أدها Şضور 

 ميع اأعماؿ اأدبية تقبل الدراسة التحليلية وفق اأسس الǼفسية.

بالǼسبة للمبدأ اŭتعلق بالŗكيز على Ţليل العمل اأدي بدا من اانشغاؿ بتحليل كصصية اأديب، فقد أكد 
رما جاز Ņ أف أقوؿ إنř حاولت أف أتقدـ خطوة Ŀ سبيل تأكيد اǼŭهج العلمي Ŀ دراسة اأدب وتوضيح »د قائا: الǼاق

                                                           

 .998، ص9185كايف عكاكة، اšاǿات الǼقد اŭعاصر Ŀ مصر، ديواف اŭطبوعات اŪامعية، اŪزائر،  -1
 .959-991، صنفسǾيǼظر:  -2
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تǼصب ǿذǽ اŭرة أوؿ ما تǼصب على اأعماؿ اأدبية ذاها، فليس يكفي أف نلم  ؛معام ǿذا اǼŭهج بطريقة تطبيقية عملية
 . 1ذعرفة كيف نستفيد من ǿذǽ اūقائق استفادة عملية Ŀ دراسة اأدبببعض حقائق علم الǼفس، وإما يلزمǼا اآف م

 ǽفسية التحليلية للعمل اأدي؛ فقد كشف عن وجهة نظرǼالدراسة ال Ŀ فسيǼأما عن اإفادة من حقائق علم ال
الŖ عرضت Ůا  ومع أنř قد أستفيد من حقائق علم الǼفس العاـ أحيانا إا أف أسس دراسŖ لأعماؿ اأدبية »قائا: 

كانت دائما مستمدة من حقائق علم الǼفس التحليلي، ورما أرŚ الشك Ǽǿا أو Ǽǿاؾ Ŀ قيمة ǿذǽ اūقائق ومدى 
Ǿالعمل اأدي من كل جوانب Śتفس Ŀ قائقūا ǽذǿ احų ذا الصدؽ؛Ů ذت معياراţا řǼصدقها، لك،  Ǿوحل كل مشكات

 .2ذهم ǿذا العمل أو ذاؾ دوف ااعتماد على ǿذǽ اūقائق أو تلكوتǼاقضاتǾ، حŕ إنǾ ليبدو Ņ متعذرا ف

قد تفيد معرفة مفاǿيم علم الǼفس التحليلي؛ وكذا حقائقĿ Ǿ الدراسة العلمية لأدب؛ إا أف أمر ǿذǽ اإفادة 
مبدأ الشك Ŀ مرǿوف مدى التوفيق Ŀ توظيفها، نظرا Ŭصوصية اŭادة اأدبية، مقارنة بغǿŚا؛ وǿذا ما يفرض اعتماد 

 ا كانت مقǼعة.همالتعامل مع ǿذǽ اūقائق م

؛ فيمكن فهمǾ على أف الذاكرة الاكعورية لأديب Ţمل العمل اأدي وليد الاكعورأما عن اŭبدأ القائل بأف 
ńو أقرب ما يكوف إǿ شاطǼذا الǿاء عملية الكتابة، وǼا أرŚما يسمى  أفكارا غريبة، سرعاف ما تتدفق آليا قليا أو كث

 .3بتداعي اأفكار

 ǽذǿ للشصصيات اإبداعية فإف Ǿدراست Ŀ فس؛ خاصةǼجاء ها علم ال Ŗسبة إفادة اأديب من اأفكار الǼوبال
ولئن كاف اأرر »اإفادة ا ŻكǼها ţطي حدود معيǼة Ų Ŀارسة اإبداع؛ وǿو ما أكدǽ "سامي الدروي" حś قاؿ: 

ŭكن أف يغتذي باŻ بوع اأرر اأدي، إف اأرر اأديǼكن أف تكوف يŻ عرفة السيكولوجية اŭا ǽذǿ عرفة السيكولوجية، إف
اأدي الصادؽ يشتمل على اūقائق الŖ يقررǿا أو سيقررǿا علم الǼفس، ولكǾǼ يضفو عǼها ويربو عليها؛ أنǾ يصور 

 .4ذالواقع اūي الذي ǿو أغŘ من كل تصور ůرد، ومن كل معرفة علمية

                                                           

 .8، )د.ت.ط(، ص9عز الدين اماعيل، التفسŚ الǼفسي لأدب، مكتبة غريب، القاǿرة، مصر، ط -1
2- Ǿ8، صنفس. 
 .59، ص2999، 1دين اماعيل، اأدب وفǼونǾ )دراسة ونقد(، دار الفكر العري، القاǿرة، مصر، طعز اليǼظر:  -3
 .928، ص9189، 2سامي الدروي، علم الǼفس واأدب، دار اŭعارؼ، القاǿرة، مصر، ط -4
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رر اأدي أف إنǾ ا يضŚ اأ»وĿ توضيح ŭسألة šلي اūقيقة الǼفسية Ŀ اأرر اأدي أضاؼ "الدروي" فقاؿ: 
فبطّن ها أررǽ اأدي أو جعلها قاعا لǾ، فمن  ،يكوف مǼطويا على حقائق علم الǼفس الذي يكوف اأديب قد عرفها

رر، غŚ مضافة إليǾ وا مقحمة فيǾ، فهي تŗقرؽ Ŀ رǼاياǽ ترقرقا خفيا الواضح أنǾ يǼبغي أف تكوف ǿذǽ اūقائق Ųازجة لأ
وا يدؿ عليها، وا Żكن أف يفصل عǼها، وا أف يدرؾ إدراكا مستقا عن سياقها اūي، وإا كانت  ،رفيقا، ا يذكر ها

 .1ذاأديمفسدة لأرر 

هما بلغت درجة حضورǿا فيǾ إا أف التجربة اأدبية إف اŭعرفة الǼفسية تشكل رافدا Ŀ إنشاء العمل اأدي؛ وم 
أكر من أف Ŵصرǿا Ŀ رافد بعيǾǼ، وǿذا إف دؿّ على أمر إما يدؿ على حجم الطاقة الكامǼة Ŀ اأدب الŤ ŖكǾǼ من 

 امتصاص űتلف اأفكار حŕ العلمية مǼها، دوف أف يفقد خصوصياتǾ الفǼية واŪمالية.  

ǿم مراحل الدراسة اǼŭهجية Ŀ الǼقد اأدي؛ وǿذا ليس حكرا على اǼŭهج الǼفسي وحدǽ؛  والتحليل واūكم من أ
كوهما يثمǼّاف جهد الǼاقد، ويعززاف موقفĿ Ǿ اŭقاربة الǼقدية؛ وقد استحسن "عز الدين اماعيل" فكرة أف يكوف اūكم 

كǼا قد مهدنا السبيل   ،العمل الشعري وŴللǾر عǼاصر Ŀ الوقت الذي استطعǼا فيǾ أف نفسّ »لصيقا بالتحليل؛ فقاؿ: 
ا ůرد حكم ذوقي متميع، ورما احظ القارئ أنǼا Ŀ   ،للحكم على القيمة الفǼية Ůذا الشعر حكما دقيقا تسǼدǽ اŭعرفة

التفسŚ  ن عمليةر فيها الصورة أو الرمز، سواء Ŀ حالة الǼجاح الفř أو الفشل، كǼا نضمّ كثŚ من اūاات الŖ كǼا نفسّ 
ذاها حكما، والواقع أف الشوط بś مرحلة التفسŚ ومرحلة اūكم ليس بعيدا، إف ǿي إا أف يفرغ اإنساف من عملية 

 .2ذالتفسŚ حŕ يطفو اūكم على السطح

فقد أكد "عز  ،مفاǿيم ǿذا اǼŭهج أو ذاؾ ،أما عن قضية التوافق الŖ تسمح معاŪة ǿذا العمل اأدي أو ذاؾ
ين اماعيل" إمكانية إخضاع ميع اأعماؿ اأدبية على اختافها للمǼهج الǼفسي؛ ما أنǾ يصلح لذلك، وǿذا ما الد

 .3ذإف أي عمل أدي كائǼا ما كاف نوعǾ أو عصرǽ إما Żكن تǼاولǾ بالدراسة التحليلية على أسس نفسية»دفعǾ للقوؿ: 

                                                           

 .928سامي الدروي، علم الǼفس واأدب، ص -1
 .992عز الدين اماعيل، التفسŚ الǼفسي لأدب، ص -2
3- Ǿ292، صنفس. 
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Ŀ أف العمل اأدي مهما اختلف ńكن ردّ ذلك إŻطق بلساف الروح،  وǼإا أف ي Ǿا يسع Ǿفإن ،Ǿوموضوع Ǿطرح
فا يعدـ كيئا من آرار الǼفس، وǿذا ما ŸعلĿ Ǿ متǼاوؿ القراءة الǼفسية؛ غŚ أف مدار اأمر كلǾ متعلق مدى الوعي 

 باǼŭهج، وضرورة مراعاة الطبيعة الفǼية للمǼجزات اأدبية. 

حوؿ اأسس الǼفسية اŭتحكمة Ŀ توجيǾ اŬطاب الشعري؛ وĿ أما "مصطفى سويف" فركز جهودĿ ǽ البحث 
الذي حاوؿ فيǾ حسب رأي "يوسف ، "اأسس الǼفسية لإبداع الفĿ ř الشعر خاصةǿذا السياؽ قدّـ ŞثǾ حوؿ "

عبقري أف يرز أرر العامل ااجتماعي Ŀ تكوين اإطار الذي يضم نشاط ال»مراد" أستاذ علم الǼفس ŝامعة فؤاد اأوؿ: 
řاـ واإبداع الفŮفسي الذي سيتمصض عن اإǼإحداث الصراع ال Ŀو ،Ǿ1ذويوجه. 

 Ŗة، الŪعاŭطريقة ا Ŀ śمن الباحث ǽŚيز عن غŤ فسي للصطاب الشعري فقدǼال Śالتفس Ŀ ǾهجǼأما عن م
من اŭسائل الغامضة وقد ظل اإبداع وخاصة ما يتصللǾ من إŮامات »كرحها عǾǼ اأستاذ "يوسف مراد" فقاؿ: 

اŭستعصية على البحث التجريي، وكاف التفسŚ الشائع لإŮاـ يرجعǾ إń عمليات اكعورية تستمد دوافعها من عام 
الغرائز، ولكن اŭؤلف أدرؾ نقص ǿذا التفسŚ، وحاوؿ أف يعلل اإبداع تعليا علميا باستصداـ ااستصبارات الŖ أرسلها 

طالبا مǼهم أف Ÿيبوا عن أسئلة معيǼة وأف يضعوا šارهم الǼفسية Ŀ  ،ء Ŀ مصر واأقطار العربيةإů ńموعة من الشعرا
بل اتصل كصصيا ببعض الشعراء وطلب ااطاع  ،أرǼاء إنشاء القصيدة، وم يكتف اŭؤلف هذا ااستصبار التحريري

 .2ذية اإبداعوقاـ بتحليل ǿذǽ اŭسودات ليكشف كيف تتم عمل ،على مسودات قصائدǿم

Ǽفسي الذي يǼال Śقصور التفس ńعملية افطن الباحث إ Ǿاإبداع على أن ńكعورية تتم بدافع غريزي؛ ظر إ
بااعتماد على طريقة ااستصبار العلمي بواسطة السؤاؿ الǼفسي، فضا عن التواصل اŭباكر مع  ؛وحاوؿ اإتياف بالبديل

الكاسيكي Ŀ  ااšاǽالشعر، ودراسة مسوداهم الشعرية، وǿي آلية خرج ها  الشعراء؛ لاستفسار عن أحواŮم Ŀ نظم
 الǼقد الǼفسي.
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 خاصة:

كثرت   حيثاستقبل الǼقد العري الدراسات الǼفسية الغربية Ŀ هاية القرف التاسع عشر وبداية القرف العشرين؛ 
اصة من الǼاحية اإجرائية، وكأف الǼاقد العري قد وجد اŪهود الǼقدية العربية ǿ Ŀذا ااšاǽ، واستطاعت فرض وجودǿا خ

أخŚا التصور الǼقدي الذي ŻكǾǼ من أف يكوف أكد قربا من الذات اŭبدعة، الŖ تعدّ أǿم وسيط لفهم اإبداع والكشف 
للمǼجز  ، إا أف اأمر م يكن ليسلم من وجود بعض اŭزالق الŖ أعاقت الفهم الǼفسي الصحيحعن مقاصدǽ اūقيقية

 اأدي أكثر Ųا ساعدت عليĿ Ǿ أحياف كثŚة.
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وااجتماعية الŖ يقوم ها اŭبدع وǿو ي سبيلǾ للوصول إǿ ńدفǾ؛ وǿو اǼŭتج اإبداعي الذي يقوم بعد ذلك بتوصيلǾ ي 
 .1ذشكل رسالة، أو مǼتج إبداعي مǼاسب إń اآخرين

وما يتصل بǾ من  الفǼية، وكذلك الǼشاط الǼفسي تستǼد اŬرة اإبداعية إń عدة عǼاصر؛ مǼها ما يتعلق باŭعرفة
اعة اǼŭجز اإبداعي، وŠا أن الǼظرة التحليلية للظاǿرة صǼكل ǿذا يتدخل ي دوافع وطبائع، وأيضا اأثر ااجتماعي؛  

؛ ي Űاولة مǼها اإبداعية ا تǼفك تركز على عǼصر من ǿذǽ العǼاصر تعددت اŭقاربات اŭشتغلة على اūدث اإبداعي
 ي الغالب عجزت عن ذلك بسبب ǿذǽ الرؤية اŪزئية.لفهمǾ وتفسǽŚ، إا أها 

أن ركزت أكثر إا  افما كان مǼه ؛موضوعا للكشف والدراسة الظاǿرة اإبداعيةمن  ةالǼفسي تالتحليا تاţذ
نظر  باا إا قليا؛ وي ǿذا السياق واŭعرفية فلم تلق Ůا على اŪوانب الوجدانية للحدث الفř، بيǼما اŪوانب اإدراكية

عمليات ŤويǾ وإخفاء ومسارات فرعية للدوافع البيولوجية، وأي Űاولة لتمثيل »فرويد إń عمليات اإبداع الفř على أها 
أو تصوير أو تأويل الوجود اإنساي م الǼظر إليها على أها موجهة Ŭدمة الدافع اǼŪسي، ولذلك فإنǾ يتم Ţريفها 

 .2ذبالضرورة

Šا فيها من رموز وأساطŚ، فضا عن  كذلك الǼماذج البدائية؛أŷية الاشعور اŪمعي و أما جونغ فأكد على 
؛ 3من الǼاحية اإجرائيةمن العمليات الŖ يصعب Ţديد موضوعها  ذلك اإسقاط وغŲŚارسة و  ،اūدساŬرات اŭتعلقة ب

 إا أها قائمة بالفعل ي Ųارسة الǼشاط اإبداعي.

 نفسية المبدع:

من أكثر اŭقوات تداوا ي التحليل الǼفسي للعمليات اإبداعية؛ القول بشذوذ اŭبدع وجǼونǾ؛ على أساس إن  
اŭبدع رجل شاذ )ليس ي اšاǽ التفرد Šفاتيح العبقرية( ولكن شذوذǽ راجع إń علة نفسية šعلű Ǿتلفا عن اآخرين »أن 

 ǽوأفكار ǽذا ي مشاعرǿ ومن م فإن ،Ǿو أقرب واستعداداتǿاس وǼتلف عن أواسط الź ضطرب عقليا أو وجدانياŭالكائن ا
 .4ذإń عام اǼŪون

                                                           

 .55شاكر عبد اūميد، اأسس الǼفسية لإبداع اأدي )ي القصة القصŚة خاصة(، ص -1
2- Ǿ2:، صنفس. 
3- Ǿظر; نفسǼ2:، صي. 
 .8ص، 2:97مصري عبد اūميد حǼورة، اأسس الǼفسية لإبداع الفř ي الشعر اŭسرحي، اŮيئة اŭصرية العامة للكتاب،  -4
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كشف البحث ي مسألة اŭرض الǼفسي وعاقتŢ Ǿفظ كثŚ من الباحثś ي ǿذا اجال بشأن ǿذا الطرح؛ حيث  
أنǾ يتمتع بأعلى درجات الصحة  بلاŭرض الǼفسي، إصابتǾ بأن اŭبدع قد يكون شاذا فعا ليس  عنبالعملية اإبداعية 

 ;1انطاقا من وقد تأكد ذلك؛ مقارنة بغǽŚ وكذلك التفوق العقلي ،الǼفسية، وااتزان الذřǿ والوجداي

šاǽ مقاييس بالǼسبة لربط القدرات اإبداعية Šرض الفصام؛ احظ اأطباء أن أداء اŭريض اŭصاب بالفصام  أوا:
ن أداء غǽŚ من اأشخاص اأصحاء؛ وǿذا ما يشكك ي فرضية اإبداع بدافع من اŭرض مǿو أضعف  الǼشاط اإبداعي

 الǼفسي، بل يرفضها Ťاما.

ل عام مقارنة بالوضع الصحي بشكحاا أفضل أثبت اأطباء أن اŭبدع يتمتع بصحة نفسية جيدة، وأنǾ  ثانيا:
   نفسية سوية.يصدر عن للمرضى الǼفسيś، وǿذا ما يفيد بأن الفعل اإبداعي 

اأداء اإبداعي يŗاجع بقدر تفاقم مظاǿر ااŴراف الوجداي، واارتباك العاطفي، واعتال اŭزاج، ثبت أن  ثالثا:
 ǿذا اأداء وليس العكس.وكلما اشتد التوتر الǼفسي كلما ضعف 

 مراحل الممارسة اإبداعية:

لعملية اإبداعية نفسها؛ حيث Żارسها بقدر من التعقيد Żكن التأكد من السامة الǼفسية للمبدع، بالǼظر إń ا
الافت للǼظر، فضا عن مرورǿا بعدة مراحل توحي بوجود حالة من الǼشاط الواعي اŭؤسس وفق ůموعة من 

 ; 2ي متمثلةااستعدادات واŭكاسب الǼفسية؛ 

من معارف ومعلومات ما يتعلق ها ل ك، م Ÿمع  اǼŭاسبة لعملǾ وŹدد فيها اŭبدع الفكرة تعداد:مرحلة ااس .1
 ودفعها ي اšاǽ التطور وااكتمال. اأوń،من شأها إثراء الفكرة 

وǿي مرحلة يكتǼفها   Ÿري فيǾ بعض ااختبارات، فيها اŭبدع عن موضوعǾ إń حś يبتعد مرحلة ااختبار: .2
 .اŭمارسة بداعيةاإأنشطة  طبيعةمن حيث  والتعتيم الغموضكثŚ من 

ي  اŭبدع فجأة ما كان خافيا عليǾيكتشف وŻكن وصفها Šرحلة اانفتاح الذřǿ؛ حيث  ;رحلة اإشراقم .3
 إثراء موضوعǾ وتطويرǽ. الذي ŸعلǾ قادرا على  دخولǾ ي حالة من الǼضج الفكري،معاŪة اŭوضوع، فضا عن 

                                                           

 .:ص، لإبداع الفř ي الشعر اŭسرحيمصري عبد اūميد حǼورة، اأسس الǼفسية يǼظر;  -1
 .22-21ص، نفسǾيǼظر;  -2
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أكثر من وفق و Ǿ من Ŧيع الǼواحي، اŭبدع موضوع إبداعǾ؛ فيقوم ŠعاŪتيǼفذ  مرحلة التنفيذ والمراجعة: .4
 أو غŷŚا. وإجراء ما يلزمǾ ي اŭعاŪة باإضافة أو اūذف، تصور،

 اأساس النفسي لإبداع:

عǼيت كثŚ من دراسات التحليل الǼفسي بالبحث ي اأسس الǼفسية لإبداع؛ وقد التطرق إليها يستوقفǼا مفهوم 
إń نسق معś ذي مستويات وأبعاد، يعمل Šثابة جهاز ديǼامي تدور من  مفهوم يشŚ»اأساس الǼفسي الفعال؛ وǿو 

Ǿو ليس نسقا ذاي  حولǿسق، وǼذا الǿ Ǿيعمل وفقا ل śنظام مع Ǿض أساسا وجود كيان لŗسق يفǼالعملية اإبداعية، وال
أن تتوافر الشروط  فابد من ،اūركة، أو تلقائي الǼشاط، إنŰ Ǿكوم بشروط معيǼة، ولكي يعمل على وجǾ أو آخر

 .1ذاŭائمة

؛ اأساس ǿيمركزية ثاثة مستويات وفق على مستوى العمليات اإبداعية الǼفسي الفعال اأساس  يشتغل
بالرغم من احتماات التفاوت الŖ تشهدǿا اأسس الǼفسي العام، وكذلك اŬاص، وما يعرف باأساس الǼوعي؛ و 

ǿارس حضورŤ فسية لإبداع إا أهاǼاز اإبداعي؛ وفق التصور اآيالųتلف حاات اإű 2ا عر; 

، والتشبع ها اŬاصة بالعصروالقيم ااجتماعية للمعطيات الثقافية ويقصد بǾ استيعاب اŭبدع  العام: اأساس -
ائد ي اجتمع الستفاصيل بداية عǼد  أنǾ يقفإا وقيما أمى، ، فقد Żلك مثاا أرفع ، وااكتفاء ها،دون اانغاق عليها

استيعاب القيم واأفكار والǼماذج اŬاصة باجتمعات  يعمد إńثقافية، وأشكال Ŧالية، م  أمثلةو  ،من Ŷاذج ذǼǿية
ǾاعتŦ للتميز ي Ǿلǿصيل خرات تؤŢ من ǾǼكŻ ذا ماǿماع ،اأخرى، وŪاأخرىت اولدى ا  Ŗأن اطلع ال Ǿسبق ل

س فيتم وفق عمليات معقدة على مستوى التلقي وااكتساب، تبعا لقدرات اŭبدع ي أما عن استيعاب ǿذا اأساعليها، 
 .Ųارسة الǼشاط الذřǿ ومهاراتǾ ي التذوق والتشكيل وااختيار والتقييم

بتجارب  مروراوقيم اجتمع إů ńال ţصصǾ،  جǾ اŭبدع بعد التشبع بثقافة العصريت اأساس الخاص: -
بعيǾǼ يكون قد وجد نفسǾ ااستقرار على ţصص أخŚا إا أن الظروف Ţتم عليű Ǿتلفة، ت ůااي وŰاوات عدة 

،Ǿذلك،  في Ǿوقد ا يتأتى لǽŚغ ńإ Ǿكŗد ض ،فيŸ أن ńإǾها. ،التǼفيتمسك ها وا يتحول ع 
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ر باŭستوى بعد أن مإبداعǾ؛ جǾ مع التألق لدى اŭبدع؛ حيث Ÿد نفسǾ وجها لو Żثل بؤرة  اأساس النوعي: -
واŭبدع قد Ÿرب  ،إń درجة ااحŗاف ي عملǾ تفعǿا ǿو ير  ،وţصص ي شكل أدي بعيǾǼ ،وأدرك ثقافة العصر ،العام

؛ Żكن تتكرر ي أعمالǾ كلها ǿاųد ،إا أنǾ يتعلق Šوضوع أو فكرة أو قيمة ما ،فيقوم بعدة Űاوات ؛ي كذا عمل
أو  ،أو قيمǾ الفǼية واŪمالية ،استعاراتǾ، أو أفكارǽ، وأسلوبǾ وأ ،ي، أو تشبيهاتǾالكشف عǼها بالǼظر ي قاموسǾ اللغو 

  غŚ ذلك.

 أبعاد اأساس النفسي لإبداع:

يعد اأساس الǼفسي الفعال من أǿم الروافد اǼŭتجة للعملية اإبداعية؛ وأن تفسǿŚا مرتبط بإدراكǾ واستيعابǾ؛ 
ابد من وŲيزات خصائص وجود Ǽطوي على Ǽوعي Šجموعة من اأبعاد الŖ تيتحدد Šا فيǾ العام واŬاص والحيث 

 ;1؛ وǿيأنواعǾتوفرǿا ي Ŧيع 

والكشف عن اŭشكات  ،؛ مثل اŭرونةاإبداعية كفاءاتوال يتمثل ي القدرات العقلية، البعد المعرفي: .1
 بعدة مستويات.بشكل أو بآخر مرورا  والتطوروǿي قابلة للǼمو  بدع،وابد من توفرǿا بداية لدى اŭ واأصالة،

قلق وال ،والتوتر الǼفسي ،والقيم ،والرغبات ،واŭيول ،والدوافعويتمثل ي السمات الشخصية؛  عد الوجداني:بال .2
وتزويدǽ بالطاقة العاطفية الازمة  ،تساǿم بشكل ما ي صقل وجدان اŭبدع حيث واŭخاوف، واآمال، والطموحات؛

 العملية اإبداعية.ة Ųارسلاستمرار ي 

كما يشمل عمليات ااستحسان   ،والǼماذج اإنسانية لدى اŭبدع اجتمع Śأثتويتمثل ي  البعد ااجتماعي: .3
 فيتحول من ؛طاقتŢ Ǿثو  ،الŖ تستفز خيال اŭبدع وااقتصاديةوالتحديات السياسية  ،واأحداث ااجتماعية ،والتشجيع

 اإبداع.الǼشاط و  طاقة متجددة يإń  عاديإنسان 

أو مكتسب لديǾ من ثقافة  ،اŭبدع نفسيةمل ǿذا البعد كل ما ǿو كامن ي يش البعد اإيقاعي والجمالي: .4
والتشكيل؛ وإذا كان اإنسان Żارس الفعل والسلوك وفقا  ،وااختيار ،والتقييم ،حيث يبعث فيǾ القدرة على الǼقد العصر؛

 تǾ للعملية اإبداعية.كذلك ي ŲارسلديǾ، فإنǾ  مشكلة طابعا إيقاعيا معيǼا  ،ااجتماعية والسماتالǼفسية لمؤثرات ل

 
                                                           

 .32-31ص ،مصري عبد اūميد حǼورة، اأسس الǼفسية لإبداع الفř ي الشعر اŭسرحييǼظر;  -1
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 العنصر النفسي في اأدب:

اإرǿاصات اأوń لتلقي اǼŭهج الǼفسي ي الǼقد العري إń تلك الǼظرات الǼفسية العربية ي Ţديد مفهوم  تعود
أول الشعر اجتماع أسبابǾ، وإŶا يرجع ي ذلك إń طبع صقلتǾ »ول بأن; الشعر، ومن ذلك ما ذǿب إليǾ الرافعي من الق

اūكمة، وفكر جا صفحتǾ البيان، فما الشعر إا لسان القلب إذا خاطب القلب، وسفŚ الǼفس إذا ناجت الǼفس، وا 
 .1ذخŚ ي لسان غŚ مبś، وا ي سفŚ غŚ حكيم

أن اإبداع ي أي صورة كان; ǿو أداة التعبŚ اأقوى »يخ اإنساي، وŠا ويعدّ اأدب مظهرا إبداعيا رائدا ي التار 
، فإن اأدب قد فرض حضورا ا يقل 2ذواأعظم؛ والŠِ ŖكǼَُْتِها أن تعرّ عن űتلف اūاات الشعورية للذات اإنسانية

 التبليغ وااتصال على اإطاق. قوة ي ǿذا اجال؛ كونǾ يستعś باللغة وسيطا تعبŚيا؛ وǿي من أǿم وأقوى وسائط

درجة أنǾ يتدخل ي Ţديد مفهومǾ؛ على أساس أن أي  ي بالعمل اأدي ارتباط وثيقا إńويرتبط العǼصر الǼفس
؛ وǿذا إن دلّ على أمر إŶا يدل على مازمة العǼصر 3ذالتعبŚ عن šربة شعورية ي صورة موحية»واقعة أدبية تقوم على 

ربة التعبŚية ي Ŧيع خطواها، كما أن التعبŚ عن التجربة الشعورية بواسطة األفاظ والكلمات يǼم عن الǼفسي Ůذǽ التج
 أصالة ǿذا العǼصر وšذرǽ على مستوى اأثر الذي ŹدثǾ التعبŚ ي نفوس القراء.

استجابة »ية يستǼد إń فإن اأدب بوصفš Ǿربة شعور  ،وŠا أن أي šربة شعورية تقوم على مفهوم اŭثŚ وااستجابة
معيǼة ŭؤثرات خاصة، وǿو هذا الوصف عمل صادر عن ůموعة القوى الǼفسية، ونشاط Ųثل للحياة الǼفسية، ǿذا من 
حيث اŭصدر، أما من حيث الوظيفة فهو مؤثر يستدعي استجابة معيǼة ي نفوس اآخرين، وǿذǽ ااستجابة الǿ Ŗي 

 .4ذيعة اŭستجيب لǾ من الǼاحية اأخرىمزيج من إŹاء العمل الفř، وطب

 ،Żتلك اǼŭجز اأدي مرجعǾ الǼفسي من مدخل الذات اǼŭجزة؛ أي شخصية اأديب وما يعتمل فيها من šارب
وتصورات تدخل ي باب Ţصيل اŬرات نفسية، وي اآن ذاتŻ Ǿارس  ،وأفكار ،ورغبات ،وميول ،وصراعات ،ومواقف

                                                           

 .4ه، ص2433رية، مصر، ، شرحŰ Ǿمد كامل الرافعي، مطبعة اŪامعة، اإسكǼد2مصطفى صادق الرافعي، ديوان الرافعي، ج -1
 .76، صŰ2 ،3126مد دحروج، مǼاǿج الǼقد اأدي )اǼŭاǿج الكاسيكية(، دار البداية ناشرون وموزعون، عمان، اأردن، ط -2
 .318، ص3114، 9سيد قطب، الǼقد اأدي أصولǾ ومǼاǿجǾ، دار الشروق، مصر، ط -3
4- Ǿ318، صنفس. 
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 Ŗالعاطفية ال Ǿيؤديها من وظيفت Ŗعلى القراء، فضا عن الوظائف اأخرى ال ǾارسŻ فسي الذيǼلو من اأثر الţ ا
 الǼواحي الفǼية واإيديولوجية.  

اţذ اإنسان اأدب مǼذ وجودǽ سبيا للتعبŚ عن šاربǾ الشعورية الŖ تتجمع فيها أحاسيس ا حصر Ůا، مǼها 
يد الذي يرجع إń طفولتǾ اŭبكرة، وما يتعلق ها من ظروف وأحوال، حيث ما يتصل Şاضرǽ، وما يتصل ŠاضيǾ البع

 Źتفظ بكل ǿذǽ اأحداث والوقائع ي ذاكرتǾ على أن يعيد تقدŻها ي šربتǾ اأدبية. 

وأǿم ما يŗتب عن ǿذǽ اأحداث أها تعمق مشاعرǽ، وأحاسيسǾ الŖ سرعان ما يعر عǼها من صميمǾ ي شكل 
ا تظن أن ǿذا الشكل اأدي اŬاص الذي يتخذǽ لتعبǽŚ شكل بسيط م يعان ي عملǾ، فهو ťرة جهد ولكن »أدي، 

وجهد أوسع ي تǼظيم اأحاسيس واŭشاعر، جهد ا بد لǾ من قدرة بارعة ي استدعاء الدوافع والعواطف  ،ي اأداء
 .1ذفيستخلص مǼها šربتǾ اأدبية ،لǼفس اإنسانيةاŭاضية، وا بد لǾ من بصŚة نافذة، لكي يǼفذ صاحبǾ إń أعماق ا

وŮذا حازت الǼفس أŷية كبŚة ي أŞاث علم الǼفس، والدراسات الǼفسية، خاصة ي ůال اأدب وفǼونǾ؛ ذلك 
لكي تصǼع مǼها اأدب، واأدب  ؛أن الǼفس تصǼع اأدب، وكذلك يصǼع اأدب الǼفس، الǼفس šمع أطراف اūياة»

ǿي الǼفس الŖ تتلقى اأدب  ،لكي يضيء جوانب الǼفس، والǼفس الŖ تتلقى اūياة لتصǼع اأدب ؛اūياة يرتاد حقائق
 .2ذلتصǼع اūياة، إها دائرة ا يفŗق طرفاǿا إا لكي يلتقيا

 ،Ǿاأدب ونفسية صاحب śمسألة العاقة ب Śفك يثǼفسية لإبداع اأدي ا يǼذا ما جعل البحث ي اأسس الǿو
 Űاولة من الباحث Ţديد العǼاصر اŭتحكمة ي توجيǿ Ǿذǽ العاقة، الŖ ا شك ي أها تدعم اŭوقف الǼقدي ي فهم ي

 العمل اأدي.  

وا يسعǼا أن نǼكر أن طبيعة »" ي مقال لǾ بعǼوان "علم الǼفس واأدب"؛ حيث قال; وǿذا ما ذǿب إليǾ "جونغ
Ǿتشر ي عملǼفسية تǼالشاعر ال، Ų اك من جديد ي القول بأن العواملǼǿ ليس Ǿالفرع، كما أن ńذر إŪتدة من ا

Ǿادتŭ على اختيار الشاعر Śحد كب ńا ،الشخصية تؤثر إŮ Ǿ3ذواستعمال. 

                                                           

 .63، ص3115، :اŭعارف، القاǿرة، مصر، طشوقي ضيف، ي الǼقد اأدي، دار  -1
 .6، )د.ت.ط(، ص5عز الدين اماعيل، التفسŚ الǼفسي لأدب، مكتبة غريب، القاǿرة، مصر، ط -2
مشق، أسس الǼقد اأدي اūديث، تر. ǿيفاء ǿاشم، مر. ųاح العطار، مǼشورات وزارة الثقافة، د -مارك شورر وجوزفś مايلز وجوردن ماكǼزي، الǼقد  -3

 .358، ص3116، 3اŪمهورية العربية السورية، ط
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يسǿ Śذا التصور ي ااšاǽ ذاتǾ الذي يرى أن الشاعر مي كذلك؛ أنǾ يشعر Šا ا يشعر بǾ غǽŚ من الǼاس،  
ل مرة إń نفسǾ؛ فتحثǾ على الǼظم، وŹثها على اإحساس، وŮذا فإن الǼفس مكسب عاطفي مهم كما أنǾ يعود ي ك

 للتجارب اأدبية عموما، وليس حكرا على التجربة الشعرية وحدǿا.

أقلǾ ي حدود القدرة التعبŚية لأديب؛ أما  ،ولوا اأدب ŭا تكشفت حاات ǿذǽ الǼفس، وا ظهر مǼها ما بطن
يعدم اŭتعة الǼفسية ي تلقيǾ لإųاز اأدي؛ وقد استطاع اأدب أن يفتك لذاتǾ اŭكانة الŹ Ŗوزǿا بفضل  القارئ فا

حاجتǼا إń اإفصاح عن كل ما يǼتابǼا من العوامل الǼفسية; من رجاء ويأس، وفوز وإخفاق، وإŻان وشك، »استجابتǾ لـ 
وكل ما يŗاوح بś أقصى ǿذǽ العوامل وأدناǿا من اانفعاات  وحب وكرǽ، ولذة وأم، وحزن وفرح، وخوف وطمأنيǼة،

 .1ذوالتأثرات

إن اإنسان ي حقيقتǾ نفس Ţركها اانفعاات šاǽ اأحداث واŭواقف، ومهما كرت بداخلها اŭشاعر، فإن 
ذǽ اŭشاعر، فإن وآماŮا أكر، وŠا أن لكل إنسان طريقتǾ ي تصوير ǿ ،وطموحها ،حاجتها إń البوح عن خلجاها
 اأديب أقدر الǼاس على ذلك.

وليست مسألة التصوير اأدي للحاات الǼفسية باأمر اśŮ، فقد يستعصي اأمر حŕ على اأديب اŭتمكن؛ 
" أحيانا؛ لعلة ما، وǿذا ما دفع "جونغ ليس أنǾ يعدم الوسيلة أو السبيل إń ذلك، بل أن الǼفس تتمرد على صاحبها

Ǿالقول;  ي مقال ńالسابق إ« Ŗفسية الǼياة الūتلك العقد ي ا ńإ ǽكن تتبع أثرŻ رض العصي؛ إذŭبا Ǿشبي řالعمل الف
 .2ذندعوǿا باŭركبات

وم يقف التصور الǼقدي عǼد حدود تشبيǾ العمل اأدي أو الفř باŭرض الǼفسي، بل تعداǽ إń جعل اأديب أو 
، تبدع بدافع من اأمراض والعقد الǼفسية، وǿو طرح مبالغ فيǾ، ومرفوض بغض الǼظر الفǼان يǼطوي على شخصية مريضة

.Ǿتعلقة بŭاع اǼعن حجج اإق 

والقراءة الǼفسية Šا تكتǼزǽ من إن صلة اأدب باأثر الǼفسي قائمة ي Ŧيع أجǼاسǾ؛ وإذا كانت الرواية أكثر توافقا 
وليس للشعر معŘ إن م تكن فيǾ »ستǼطق الǼفس، ويبوح ŠكǼوها؛ ŧوات سيكولوجية، فإن الشعر أيضا ا يǼفك ي

يكن، والشعر يدل على كثŚ من خصائص نفس قائلǾ  أكان على علم هذǽ الصورة أم م صورة لǼفس الشاعر سواء
                                                           

 .81، ص2::2، 26ميخائل نعيمة، الغربال، نوفل، بŚوت، لبǼان، ط -1
 .358أسس الǼقد اأدي اūديث، ص -مارك شورر وجوزفś مايلز وجوردن ماكǼزي، الǼقد  -2
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ن يفخر بصرف الǼظر عن اŭعŘ الذي يدل عليǾ اللفظ أو الفكرة الŖ يريد الشاعر إبرازǿا، ومن السهل على اŪبان أ
ما يدل على حقيقتǾ مهما  ،بشجاعتǾ حŕ لتحسبǾ صǼديدا ا يشق لǾ غبار، ولكǼا ųد ي شعرǽ إن كان شاعرا حقا

ǽ1ذتكن دعوا. 

يثǿ Śذا الطرح مسألة الصدق العاطفي، وŠا أن الشاعر اŭتمكن ي صǼعتǾ، يستطيع توجيǾ مǼجزǽ الشعري الوجهة 
يدفع ف ا Űالة عن نفسيتǾ اūقيقية، اūاضرة ي شعرǽ، أو الغائبة عǾǼ، وǿذا ما الǼفسية الŖ يشاء، فإن سŚتǾ ستكش

 الǼاقد إń تفسű Śتلف الظواǿر الشعرية على ǿذا اأساس؛ ومن ذلك ما ذǿب إليŰ" Ǿمد كامل حسś" حś قال; 
 .2ذǾ ما يدل على حالة نفسية معيǼةبل إن في ،لدي ما Źملř على ااقتǼاع بأن التعقيد ي شعر اŭتǼي م Ÿيء عفوا»

عمليات اإسقاط أن إن ǿذǽ اūالة الǼفسية ا شك ي كوها تثŚ الشاعر، وŢثǾ على اŬوض ي التعبŚ عǼها، إا 
تطرح إشكاا أكر على مستوى إفادة بعث على ااقتǼاع بقدر ما ، ا تاŭتكررة ي تفسŚ الظواǿر الشعرية بالعقد الǼفسية

  الǼقدي اأدي من حقائق علم الǼفس. اŬطاب

 خاصة:

ا Żكن إنكار قيام التجربة اأدبية على اأساس الǼفسي ي اŭقام اأول، إا أن Ǽǿاك أسسا أخرى ا تقل أŷية 
ي تكوين ǿذǽ التجربة، ŵص بالذكر العǼاصر اŪمالية والفǼيّة الŖ من شأها Ţديد مقامات التفاوت بű śتلف 

 إبداعية ي Ųارسة اأدب والفن.ارب االتج

 

                                                           

 .:4، ص2:62مصر،  Űمد كامل حسś، متǼوعات، مطبعة مصر شركة مساŷة مصرية، القاǿرة، -1
2- ،Ǿ4ص نفس:. 
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بل حŕ أمم بأكملها، وتشكل الرغبات الاشعورية ي اللذة، واŭوت )أو غريزة العدوان( Űور كل اانفعاات، واŬرات 
 .1ذاانفعالية

كتǼز الاشعور، أو اǼŭطقة الاواعية على اŭستوى الǼفسي كافة الرغبات اŭؤجلة، والدوافع الغائبة، واŭيول ي
 Ǿسبة للعقل الواعي، إا أنǼفس البشرية ليس واضحا بالǼذا الشق من سيكولوجيا الǿرجع الغريزي؛ وŭة عن اšاǼكبوتة، الŭا

 يتحكم ي السلوك اانفعاŅ لإنسان.

وذ الاشعور على ǿذǽ اǼŭطقة اŬاصة ي اūياة الǼفسية أو العقلية، أو كما تعُرف بالعقل الباطن؛  استحواذا  يستح
أها تدخر بعض šارب اŭاضي العقلية، ولكǼها ţالفها ي أن التجارب الŖ اŴدرت إń مǼطقة »كليا، وǿي تتميز بـ 

ت م تتحقق، أو űاوف ǿزت كيان الǼفس، وزلزلت أركاها، أو آمال العقل الباطن كانت مرة مؤŭة، إذ أن معظمها رغبا
وأماي م يسمح Ůا نظام اجتمع وقيود اūياة ااجتماعية بالتحقق، فاŴدرت إń أعماق الǼفس، وم يعد من اŭمكن 

 أحام الǼوم، وعǼد استدعاؤǿا إń حظŚة الشعور إا بوسائل غŚ عادية، وبصور رمزية ي بعض اأحيان، كما Źدث ي
التǼوم اŭغǼاطيسي، والتحليل الǼفساي، وعǼد الغيبوبة أو الذǿول، وي حاات انقسام الشخصية، واŮوس واŬبل، 
واǼŪون، واŭرض، وااضطرابات العصبية، ففي ǿذǽ اūاات الشاذة ţرج اأفكار الدفيǼة، والرغبات اŭكبوتة إń حظŚة 

 .2ذالǼفسيةالشعور، وتǼحل العقد 

لقد اţذ "فرويد" من اأحام وسيطا نوعيا ي الوصول إń مǼطقة الاشعور؛ من مǼطلق أن الكشف عن تفاصيل 
لقد أتاحت لǼا ǿذǽ العملية أن نلقي أول نظرة »اūلم عملية نفسية من شأها أيضا الكشف على الاشعور؛ حيث قال: 

اشعورية، وبيǼّت لǼا أها ţتلف ااختاف كلǾ عما نعهدǽ ي تفكريǼا على الظواǿر الš Ŗري ي حياتǼا الǼفسية ال
 .3ذالشعوري، حŕ إها ابد أن تبدو ي نظر ǿذا التفكŚ الشعوري خاطئة غŚ معقولة

تǼطوي اǼŭطقة الاشعورية على šارب مؤŭة؛ تأخذ شكل رغبات حالت قوانś اǼŭع الديř وااجتماعي دون 
ű قيقيها، أوŢ ضورūا ǽاšالوقائع، ودفعها ي ا ǽفس هذǼواجس تكون قد نتجت عن ذلك، أما عن مواجهة الǿاوف و
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والتجلي، فإن ذلك يتم بوسائط خالية من الرقابة الواعية؛ مثل اأحام، والتǼوم، والغيبوبة، انفصام الشخصية، واŮوس، 
ا إń العقل الواعي؛ فتǼحل العقد، وتتماثل الǼفس للراحة حاات ااضطراب العصي، وغǿŚا؛ فيخرج ما كان دفيǼا مكبوت

 والشفاء.

ǿو احتوى الغائب ي ūظة معيǼة من »يعدّ الاشعور؛ من أǿم اŭفاǿيم الŖ قام عليها علم الǼفس التحليلي؛ وو 
ا أنŻ Ǿارس تأثǽŚ بالرغم ؛ معŘ أن الǼشاط الاواعي ي اūياة الǼفسية لدى اإنسان يغيب ي حااتǾ الواعية، إ1ذالوعي

 أو إبداع. ،أو أحام ،من ǿذا الغياب ي شكل سلوك

وي سياق العǼاية هذا اŭفهوم اǿتدى "فرويد" إń وجود عمليات اشعورية تؤدي أدوارا أساسية ي اūياة الǼفسية 
وعي ضمن نظرية عامة تعŘُ بدراسة لأفراد، وتتصل اتصاا وثيقا باūياة الǼفسية الشعورية، ǿكذا استقام مصطلح الا

 . 2اإنسان والوجود اإنساي

وقد أخذ الاشعور طريقǾ إń التǼظŚ مع "فرويد" ي نظريتǾ حول الغرائز، ونشأة اǼŪس البشري الذي Żثل نواة 
تمثل الفكري أن جوǿر عملية الكبت ا تتمثل ي إلغاء أو تدمŚ ال»وأنǾ مرتبط بفكرة الكبت؛ على أساس  الاشعور،

 .3ذللدافع الغريزي، وإما ي مǼعǾ من أن يصبح شعوريا

اŭفهوم اأقوى  بالǼسبة لǼظريات التحليل الǼفسي أǿم مبحث سيكولوجي؛ كونǾ يعدالاوعي أو الاشعور وŻثل 
 ،اء شخصيتǾتتدخل بشكل ما ي بǼ ااǼŭطقة اأكثر إثارة للجدل ي اūياة الǼفسية لإنسان، فضا أه دالة على

řǿالذ ǾǼذاوكذلك تكويǿالدراسات  ، و Ǿفسالتحليلية ما أثبتتǼي علم ال.  

ويعد الاشعور كلمة السر اأوń بالǼسبة للتحليل الǼفسي؛ فضا عن كونŻ Ǿثل عامتǾ اŭميزة، وي ǿذا السياق 
Źتفظ الاشعور بأثر »تبśّ لǾ كيف  تضمن اكتشاف "فرويد" لاشعور مسارا ا رجعة فيǾ من التحليل واŭكاشفة؛ حيث
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يسجلǾ حدث Żكن أن Żحى، وأن يعاود الظهور، فالاشعور الذي يرزǽ "فرويد" ا يǼفصل عن الكبت الذي Źدد  
Ǿ1ذكيفية اشتغال. 

ا معŘ ذلك أن اأحداث تزول بزوال أسباها، بيǼما اآثار الǼفسية باقية، Źتفظ ها العقل الباطن، إń حś عوده
 Śيئة حلم وغǿ از اإبداعي، أو يųددا ي شكل سلوك مرضي، أو حالة من ااضطراب العصي، أو اإů للظهور

.Ǿوطرائق اشتغال ،Ǿدد طبيعة نشاطŢ Ŗوازاة وعمليات الكبت الŭبا Ǿكذا يعمل الاشعور عملǿذلك، و 

العقل الواعي؛ والŻ Ŗكن التعامل معها على أها إن الاشعور بوصفű Ǿزونا للخرات الǼفسية الغائبة عن اإدراك ب
اŭوضوع الفعلي للعقل الباطن؛ يتحدد مفهومǾ اإجرائي من ǿذا اŭدخل انطاقا من وجود ثاثة عǼاصر أساسية تكشف 

 :2عǾǼ؛ وǿي

-  Ǿجهاز من أجهزة أداة أو الاشعور مفهوم قابل للصياغة على أساس أن.Ǿالعلم وأدوات 
 مرتبط مسألة اأثر الǼفسي.مفهوم الاشعور  -
-  Ǿدث الذي من شأنūو اǿ اء ااأثرǼاحية السيكولوجية. لذاتبǼمن ال 

لقيت فكرة الاشعور أو العقل الباطن رواجا كبŚا ي العصر اūديث، حŕ إها م تŗك ůاا للشك ي وجودǿا،  
نسان دون أن يشعر ها، وي ǿذا السياق كوها قد ارتبطت بوجود قوة كامǼة ي أعماق الǼفس تتحكم ي سلوك اإ

، وأن سلوكǾ ا يصدر عن العقل الواعي وحدǽ، بل Ǽǿاك الدوافع الاشعورية الŖ تؤثر عليǾ على لديǾرية اإرادة تŗاجع ح
 .3الباطن عقلǾمستوى 

حليلي؛ وإذا كان وجود الاشعور قد حل Űل شك ي وقت من اأوقات؛ خاصة مع فتوحات الدرس الǼفسي الت
على أساس أن الشعور يلغي بالضرورة فرضية الاشعور، فإن أكر حجة على وجودǽ؛ ǿي الشعور نفسǾ؛ ذلك أن 

اأفعال الواعية تظل غŚ متǼاسقة، وغŚ قابلة للفهم، إذا Ŵن أصررنا على الزعم أنǾ يتعś أن ندرك بواسطة الوعي أو »
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Ǽا من أفعال نفسية، لكǼدث فيŹ ا باستقطاب اأفعال الشعور كل ماǼإذا ما قم ǾاسقǼكن أن نرز تŻ موعů تظم يǼها ت
 .1ذالاشعورية اŭستǼتجة

ويرى "اكان" أن الاشعور يفرض وجودǽ بأن يكون لǾ مفعول الكام، وأن بإمكانǾ تكوين بǼية لغوية ذات باغة 
وŅ مصطلحي التكثيف واإزاحة؛ فإن "اكان" معيǼة، وإذا كان "فرويد" قد أطلق على عمليات الǼشاط السيكولوجي اأ

راح يستحضر عمليات الǼشاط اللغوي على مستوى الباغة الاتيǼية؛ خاصة ااستعارة والكǼاية، وحسب اعتقادǽ ا 
وجود للغة أخرى غŚ اللغة نفسها، وا وجود للغة خاصة Żكن أن نسميها بلغة الاشعور؛ أنǾ عبارة عن مسبب لعلة 

أنǾ يتسبب ي تسلسل الداات اللغوية، الŖ يعكس كل دال مǼها ǿذǽ الذات ي جزئية معيǼة بالǼسبة لدال الذات، و 
 .2آخر، وǿكذا تتجلى الذات بś عǼاصر اللغة الŖ تتكلم ها

مغاير للتǼظŚ الǼفسي التحليلي الذي جاء بǾ "فرويد" ي طرحŭ Ǿقولة الاشعور؛  اšاǽيǼدرج تصور "اكان" ي 
وبالرغم من عدم انفراد حيث اǿتدى إń التفسŚ البǼيوي للحدث الاشعوري من مدخل Ųارسة الذات للǼشاط اللغوي، 

 ǽذŮ عن البعد السيكولوجي Śاز اللغوي ي التعبųم وسائط اإǿيعدّ من أ Ǿإا أن ،Ǿالاشعور خطاب لغوي خاص ب
  الذات. 

 في مقولة الاشعور: نفسيةآراء 

الباحثś ي ůال التحليل الǼفسي على مقولة الاشعور، إا أن القاسم اŭشŗك بيǼهم ǿو اإŻان Ś من اشتغل كث
 śييز فريقŤ كنŻ ؛ حيثǽديدŢ بفكرة بوجود العقل الباطن ي مقابل العقل الواعي، وقد اختلفت تصوراهم ي

 :3أساسيś؛ ما

الǼفسي، الذين يرون بأن العقل الباطن مركز الرغبات اŭكبوتة الŖ يتمثل ي أتباع مدرسة التحليل  الفريق اأول:
م يتمكن اإنسان من إشباعها، فبقيت Űبوسة ي العقل الباطن، لتمارس حالة من الضغط الشديد الǼاتج عن رقابة 

 ǿ Ǿو اأحام.العقل الواعي، وي غفلة مǾǼ وجدت طريقها للخروج ي شكل صور وأساليب متǼوعة، وأǿم ůال تظهر في
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لدى اإنسان، وأنǾ مǼبع العبقرية يرى أصحابǾ أن العقل الباطن ǿو مهبط الوحي، ومصدر اإŮام  الفريق الثاني:
واإبداع، وǼǿاك من ذǿب أبعد من ذلك ي ااعتقاد بأن العقل الباطن ǿو الروح، وǿو رأي بعيد عن اǼŭطق العلمي؛ 
يقوم على تفسŚ خوارق الاشعور بوجود عام آخر غŚ العام الذي نعيش فيǾ، وǿذا ااعتداد باأمور الغيبية يقلل من 

لمية للبحوث والدراسات، خاصة وأن Ǽǿاك ůاا لتفسǿŚا من الǼاحيتś الطبيعية والفلسفية، وǿذا ما أثار القيمة الع
حفيظة الباحثś ي اأوساط العلمية šاǿ ǽذا الطرح؛ إń درجة أن بعضهم ذǿب إń إنكار بعض القوى الǼفسية اŬارقة 

 جرد اختاطها بالغيبيات والروحانيات.

 لاوعي:اأدب وليد ا

فهو حالة معقدة تشتغل على معطيات اŭاضي، وŮذا فإن كل إنسان Żتلك  ؛أما عن الǼشاط الǼفسي لاشعور
إن الاشعور ǿو أن Źُكم عليǼا بأن نكرر »إń القول:  "جان بيلمان نويل" ذاكرة اشعورية؛ ومن ǿذا اǼŭطلق ذǿب

دا ي شكلǾ اأول، واأدب ǿو ůموع الكتابات اŭرتبة بوضوح ماضيا ا نتذكرǽ، وأن نأخذ كذكريات ما لن يتكرر أب
Ţت تأثŚ التخييل )بعيدا عن التقř والŗبوي(، الŖ تعيد صياغة ǿذا اŭاضي الذي يهتز من اūقيقة السرية والǿ Ŗي 

Ǿفساي تسمح ي الوقت نفسǼظر الǼإن قراءة التخييل بال ،ǽصوص  نفسها خاضعة بشكل مباشر لقانون إنكارǼح الǼم
 .1ذبعدا آخر، وماحظة الكتابة ي تكويǼها وي اشتغاŮا

إن تكرار اŬرات الǼفسية اŭاضية ي شكل مغاير لشكلها اأول بدافع من التذكر الاإرادي؛ يعدّ ضربا من 
دي ما ǿو إا حالة من الاشعور، وما أن اŬرة اأدبية ليست سوى إعادة صياغة Ůذǽ اŬرات الǼفسية، فإن اǼŭجز اأ

 اإųاز الاشعوري. 

فكرة »وما أن الاوعي واقعة نفسية خاصة بكل فرد، اشك ي أها تتفاعل وباقي الوقائع الǼفسية اجاورة، إا أن 
( Śذا فإن كل تعبŮو ،Ǿاوفűكبوتة وŭا Ǿي عاقة أساسية مع رغبات Ǿواقع řرء يبŭسلوكا أو الاوعي تقوم على مقولة أن ا
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Ǿيفعل Ǿرء أنŭموعة عاقات معقدة تتوسط وتتدخل ي كل ما يعتقد اů وǿ )لغة أو خياا، Ǿأو يقول،  ،Ǿلم بŹ أو
 .1ذأو كبتها ،والاوعي يضرب جذورǽ ي البŘ العاطفية واŪسدية للحياة الǼفسية الŖ يفŗض إشباعها

ن الرغبات واŭيول واŮواجس اŭكبوتة الŤ Ŗارس ضغطا تقوم الǼفس اإنسانية ي شقها الاواعي على űزون م
نفسيا شديدا؛ حŕ يتم التǼفيس عǼها بواسطة اإشباع العاطفي الذي يأخذ أشكاا متعددة، ما فيها اإبداع اأدي، 

 واŭمارسات الفǼية وغǿŚا؛ حيث تكشف عن الواقع الǼفسي اŬاص باŭبدع.

نطاقا من إدراكǾ احتياجاتǾ، ورغباتǾ اŭكبوتة، واŮواجس الŖ تراودš ǽاǽ ذاتǾ وكذا والواقع الǼفسي يبǼيǾ اإنسان ا
أو الǼشاط  ،أو اŬطاب اللغوي ،أو التعبŚ عǼها سواء بواسطة السلوك ،أو إشباعها ،ماضيǾ وحاضرǽ، والŖ يسعى لتلبيتها

اǼŭجز اإبداعي للبشر؛ حيث تتحقق فاعليتǾ على اإبداعي، وقد درج التحليل الǼفسي على ربط الاوعي أو الاشعور ب
أن الاشعور الذي ǿو من خاصية مǼطقة )اŮو(، وǿو »مستوى العمق الباطن للحياة الǼفسية لديهم ūظة اإبداع؛ ذلك 

 .2ذاŭصدر اūقيقي لإبداع الفř، واإبداع الفř اŭتميّز ǿو إنتاج غŚ واع

اواعية يلغي أي احتمال للممارسة الواعية داخل العمل اأدي؛ وǿذا يدفع والقول بأن اأدب šربة إبداعية 
للتساؤل خصوص اŬيارات اŪمالية القائمة ي أسلوب الǼص ولغتǾ، والŖ تعكس حالة من اإųاز الواعي الذي يعُمل 

 فيǾ اأديب عقلǾ، مفيدا من خراتǾ الذǼǿية الواعية اŭتعلقة باللغة وقوانيǼها. 

اختلف مفهوم الاوعي باختاف التصور اŬاص لكل Űلل نفسي šاǾǿ؛ حيث ذǿب فرويد إń التأكيد وقد 
على أنǾ التعبŚ عن اوعي الفرد؛ ي حś أكد يونج على أنǾ تعبŚ عن الاوعي اŪمعي؛ وǿو ي حال استقرار Źتفظ 

لǼشأة والǼمو، وإذا كان اأدب وليد الاشعور الفردي فيǾ العقل باŭاضي اǼŪسي، واūقائق الǼفسية لإنسان قبل مراحل ا
 .3ي كثŚ من ماذجǾ، فإنǾ كذلك Źمل صورا عليا وأساطŚ عريقة تتكرر وتردد ي حياة البشرية تعبŚا عن اوعي اŪماعة

شعور اŪمعي وما أن اأدب من نتاج اŬرة الǼفسية فإنǾ تعبŚ عن الاشعور الفردي عǼد فرويد، وǿو تعبŚ عن الا
، وعموما فإن اأدب كلǾ، أو أكثر تصوراتǾ مستمدة من الاشعور، وأن الصور اأدبية رموز تكشف عن جونغعǼد 

                                                           

، الدار البيضاء / بŚوت، ميجان الرويلي وسعد البازعي، دليل الǼاقد اأدي إضاءة أكثر من سبعś تيارا ومصطلحا نقديا معاصرا، اŭركز الثقاي العري -1
 .333، ص2002، 3/ لبǼان، طرباŭغ

 .13، ص2009، 2رؤية إسامية، دار الفكر آفاق معرفة متجددة، دمشق، سوريا، ط -وليد قصّاب، مǼاǿج الǼقد اأدي اūديث  -2
 .14، صنفسǾيǼظر:  -3



بردي صليحة/ د  والمناǿج النقد: تخصص( د.م.ل) ليسانس الثالثة السنة - الخامس السداسي – تحليل النفسي لأدبال: قياسم في محاضرات  

90 

 

اŬبايا اŭضمرة ي الǼفس وŢديدا ي مǼطقة الاوعي، متمثلة ي ůموع العقد والرغبات اŭكبوتة، وعليǾ فإن وظيفة الǼقد 
 .1شد عمقا ي روح اإنسان ثثا عن تفسŚ مقǼع للظاǿرة اأدبيةتتمثل ي اكتشاف ǿذǽ اǼŭطقة اأ

الاشعور ا źتص باūياة الǼفسية للفرد فحسب، بل يتعلق أيضا بالتجارب الǼفسية اŗŭاكمة لدى اŪماعة،  إن
ية أيضا وبغض الǼظر عن ااختاف القائم بś الاشعورين الفردي واŪماعي من حيث اŭصدر، فإن اŬرات الǼفس

 ţتلف، م إن الاشعور اŪماعي يتشكل انطاقا من اوعي اأفراد. 

ويǼدرج ي سياق اŭمارسة اأدبية الŖ تستǼد إń استلهام الǼماذج العليا؛ التجلي الواضح أثر الاشعور ي 
عǼهم اأساطŚ ولست أشك ي أن شياطś الشعراء الذين تتحدث »التجريب الشعري؛ يقول "حامد عبد القادر": 

 . 2ذاأدبية ليسوا إا شخصيات مǼتحلة من نسيج اŬيال اŭستمد من العقل الباطن

وǼǿاك كثŚ من الدوافع الǼفسية الŖ تقود اإنسان إŲ ńارسة الǼشاط الفř عامة، واأدي خاصة، وǿي مرتبطة 
قلية دون أن يشعر ها بشكل واضح وŰدد، وي ǿذǽ ارتباطا وثيقا بالǼزعات الباطǼية اŭكبوتة، الŖ تؤثر ي حياتǾ الع

اūالة يتأكد عمل العقل الباطن بواسطة العقد الǼفسية؛ خاصة أوديب، إلكŗا وغŚما، الŖ برǿن التحليل الǼفسي على 
ليǾ، وقد أها موجودة بالفعل مǼذ الطفولة، وأن اإنسان Źتفظ ها ي مراحل احقة من حياتǾ، دون أن يتوقف تأثǿŚا ع

 .3يكون Ůا تأثŚ قوي وخاص ي مǼجزاتǾ الفǼية

إن ǿذǽ الدوافع من شأها تفسŚ حالة التفاوت اإبداعي ي اإųاز الفř أو اأدي لدى اŭبدعś، نظرا 
تأثǿŚا اختافها، ثكم اختاف اŬرات الǼفسية الاواعية الŹ Ŗتفظ ها العقل الباطن لدى اŭبدع، وتتباين ي درجة 

 من عمل إń آخر.

ومن بś الوسائط الاواعية الŖ راحت اأعمال اأدبية تستثمرǿا كفاية اūلم؛ وي ǿذا السياق نرى كيف أن  
حŸ śعلون اأبطال الذين أبدعتهم űيلتهم Źلمون، يتقيدون بالتجربة اليومية الŖ تدل على »كتّاب الرواية واأشعار؛ 

                                                           

 .11-12، صرؤية إسامية -د اأدي اūديث وليد قصّاب، مǼاǿج الǼقيǼظر:  -1
 .21ات ي علم الǼفس اأدي، صحامد عبد القادر، دراس -2
 .21، صنفسǾيǼظر:  -3
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اليتهم يستمران ي اأحام، وا يكون Ůم من ǿدف غŚ أن يصوروا من خال أحام أبطاŮم، أن تفكŚ الǼاس وانفع
 .1ذحااهم الǼفسية

ويعتر فرويد كتّاب الرواية والشعر أصحاب شهادة تستحق أن تعطى حقها من التقدير ي صǼاعة اūلم اأدي؛ 
وأساتذتǼا، Ŵن معشر العامة؛ أهم يǼهلون من موارد م نفلح ǿم، ي معرفة الǼفس البشرية، معلمونا، »وŮذا أكد فقال: 

 .2!ذبعد ي تسهيل ورودǿا على العلم، فليت الشاعر أفصح مزيد من اŪاء عن إŻانǾ بطبيعة اūلم، اūبلى باŭعاي

للتعبŚ عن  تتخذ احكيات اأدبية من اŭوارد الاشعورية الŖ تتجلى ي شكل أحام فردية وسيطا فǼيا جيدا؛
حاات نفسية خاصة باŭبدعś، وقد تتǼاول ي إنشاء خطاباها السردية أحداثا ووقائع تعود إń العصور القدŻة، فضا 

 عن استحضار اŬرافات واأساطŚ، تعبŚا عن حالة نفسية عامة بواسطة اأحام اŪماعية.

لǼفس التحليلي تستمد قيمتها من القيمة الǼفسية ذاها ومهما يكن من شأن التجربة اأدبية فإها من مǼظور علم ا
الŖ تستǼد إليها، وǿي قيمة اشعورية فردية كانت أو ماعية، أما عن التفسŚ الǼفسي Ůذǽ التجربة فيقتضي بداية اŭعرفة 

 الǼفسية بشخصية اأديب، وبالكيفية الŻ Ŗارس ها عملية اŬلق اأدي.

 خاصة:

را لإبداع الفř من مǼظور نظرية التحليل الǼفسي، ما ي ذلك الǼتاجات اأدبية؛ أي أن يعد الاشعور مصد
 أها غŚ اŭستقرة؛ الاشعور مǼطقةاأدي  اإبداع فرويد ربط اإبداع اإنساي مختلف أشكالǿ Ǿو نتاج اواعي؛ وقد

   .اŭستقرة الشعورية اǼŭطقةب تدفقا مقارنة رأكث اإبداعي الفيضŸعل  اŲ شديد انفعال حالة ي تكون ما غالبا

 
 

 

  

                                                           

 .1، ص1911، كانون اأول )ديسمر( 1سيغموند فرويد، اŮذيان واأحام ي الفن، تر. جورج طرابيشي، دار الطليعة للطباعة والǼشر، بŚوت، لبǼان، ط -1
2- Ǿ1، صنفس. 
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حث علماء الǼفس ي اإنتاج اأدي، وذلك ضمن اŭبحث اŬاص بتفسŚ عملية اإبداع الفř ي اتصاŮا بفكرة 
ǿŚفسية لأديب، ي فهم اأعمال اأدبية وتفسǼياة الūؤاء من مكاشفة اǿ لق، حيث أفادŬا، على أساس أن اأدب ا

مرآة عاكسة لǼفسية صاحبǾ، وأها تكشف عن حالتǾ السيكولوجية أثǼاء عملية اŬلق الفř، ومهما شاب ǿذǽ العاقة 
 فإها قائمة ا Űالة. ،من الغموض والتسر

اها إن اأدب والفن يعران عن الاشعور الفردي اŬاص بالذات اŭبدعة، حيث يعكسان انفعااها وصراع
( كانت السبب Erosي دراستǾ للعديد من الشخصيات الفǼية، إى أن الدوافع اǼŪسية ) "فرويد"الداخلية، وقد توصل 

 .1الرئيسي ي إبداعهم

فإنǾ عبثا Źاول أن Źوم حولǾ معرفة ظروف العصر،  ،ومهما بلغ البحث الǼفسي غايتǾ ي Ţليل العمل اأدي
الثقافة والفن، وأثر ذلك كلǾ ي نفس اأديب؛ وبغض الǼظر عن مقوات اŭقاربة الǼقدية  وسياقاتǾ اūضارية، وأطوار

اأدبية ي اشتغاŮا على اŪوانب الǼفسية لأدب؛ فإن Ǽǿاك جهودا معترة قدمت ي ǿذا اجال على مستوى اŭعارف 
 اإنسانية اأخرى. 

ǿي أقرب »الظاǿرة اإبداعية عامة، واأدبية خاصة؛ ووتعد مدرسة التحليل الǼفسي من أǿم اŭدارس حثا ي 
ونقد الدعوات الفكرية معاء؛ أن العلم بǼفس اأديب،  ،ونقد الراجم ،اŭدارس إى الرأي الذي ندين بǾ ي نقد اأدب

ǽفس من أحوال عصرǼال ǽذǿ ي يستلزم العلم مقوماتźوليس من ،أو البطل التار ،Ǿفس  وأطوار الثقافة والفن فيǼا بǼّعرف
 Ǿيل بŤ ية اليǼا بالبواعث الفǼو ي حاجة إى تعريفǿ طلوب، واŭذا الغرض اǿ وراء ǽا بعصرǼاأديب ي حاجة إى تعريف

 .2ذمن أسلوب إى أسلوب

تتدخل ǿذǽ العوامل ميعا ي إنشاء اūدث اأدي، وباŭثل ا بد من الوقوف عǼدǿا ي فهمǾ وتفسǽŚ؛ إا أن 
Ǽالروافد فهم ال śم من بǿا يبقى الرافد اأŮتمام؛فس وإدراك أحواǿاية وااǼالي حازت على الع  ǾǼطاق ما سكت عǼاست

وبغض الǼظر عن الǼتائج الي توصلت إليها، فإنǾ  ،العمل اأدي ي خطابǾ، ومهما يكن من أمر مدرسة التحليل الǼفسي

                                                           

، 4344، مقرر رقم 2008إبراǿيم السعافś وخليل الشيخ، مǼاǿج الǼقد اأدي اūديث، مǼشورات جامعة القدس اŭفتوحة، عمان، اأردن، يǼظر:  -1
 .151ص

 .111، ص2006، يǼاير 2عباس Űمود العقاد، دراسات ي اŭذاǿب اأدبية وااجتماعية، هضة مصر للطباعة والǼشر والتوزيع، مصر، ط -2
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بداع اأدي، وتسليط الضوء على شخصيات أدبية م نكن نعرف عǼها يكفيها أها استطاعت إثارة إشكالية اŬلق ي اإ
 الكثŚ ي وقت سابق.

 :اأدب والخبرة النفسية

اأدب موضوعا للخرة الǼفسية ي علم الǼفس التحليلي؛ وǿو يǼدرج ضمن مبحث عام ي دائرة اǿتمام ǿذا  يعدّ 
عǼاصر؛ مǼها شخصية اأديب، والعملية اإبداعية، واأدب  العلم يسمى "اإبداع الفř"؛ وتتوزع ǿذǽ اŬرة على عدة

 نفسǾ، فضا عن مسألة العاقات الي تربط ǿذǽ العǼاصر ببعضها مشكلة اإųاز اإبداعي لدى اأديب.

وتعŘُ الدراسات الǼفسية بدراسة الǼماذج اإبداعية الي يقدمها اأدباء ي سياق šارهم اأدبية اŭتعددة؛ حيث 
ولعل السمة الي ا »فاوت من حيث اأثر الǼفسي، وأساليب التعبŚ البياي، فضا عن التوظيف اŬاص للغة الفǼية، تت

وسŚها  ،وا وعي الذات: ظروفها الǼفسية ،يتجاوزǿا التحليل الǼفسي ǿي أنǾ يتبع كافة خيوط العمل اأدي إى وعي
أو  ،وŰاولة إشباعها سواء كانت ناšة عن عاقة اŭرء بذاتǾ ،ن رغبة ماوتاريخ موǿا، ويصبح العمل تعبŚا ع ،الذاتية
 .1ذأو العام من حولǾ ،بالبيئة

يقوم التحليل الǼفسي على دراسة الذات اŭبدعة؛ ما ي ذلك الشخصية اأدبية؛ ي ميع حااها الواعية 
طورǿا العاطفي، وبيان كيف استحال العمل اأدي وت ،والاواعية، والبحث ي ظروفها الǼفسية، ومراحل موǿا اŪسدي

 تعبŚا عن ميوŮا، وإشباعا لرغباها اŭكبوتة من مǼظور صلتها بذاها، وباآخرين.

 فرضيات التفسير النفسي لأدب:

śكن التعامل معها على أها قوانŻ موعة من الفرضيات اليů فسي لأدب علىǼال Śأو خطوات  ،ويقوم التفس
Ǽد إى تكويǾǼ تأو Űلا نفسيا يس ،ǿذا القارئ سواء كان ناقداأن ية Źتاجها القارئ ي تعاملǾ مع اŭؤلف وأدبǾ، وما Ţليل

 :2فإنǾ يتأثر من ǿذا اŭدخل ما يتلقاǽ قراءة وŢليا؛ وتتمثل ǿذǽ الفرضيات ي العǼاصر اآتية ،ماالǼفسي اŬاص بشكل 

                                                           

/ بŚوت، اŭغرب البيضاء ميجان الرويلي وسعد البازعي، دليل الǼاقد اأدي إضاءة أكثر من سبعś تيارا ومصطلحا نقديا معاصرا، اŭركز الثقاي العري، الدار  -1
 .333، ص2002، 3/ لبǼان، ط

2- Ǿظر: نفسǼ336، صي. 
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ية لكل من اŭؤلف والقارئ واحلل الǼفسي ǿذا من جهة، وما يتشكل Ǽǿاك تفاعل قوي بś اūياة الǼفس -1
 ،لديهم من رغبات، وأحام، وţيات ذات صلة بالواقع والاواقع؛ حيث تفرض حضورǿا احقا ي العمل اأدي

.ǾليلŢو Ǿتعلق بقراءتŭطاب اŬوا 

فزات اŬفية اŬاصة باŭؤلف ي يهدف التفسŚ الǼفسي للعمل اأدي للكشف عن اأسباب والدوافع واح -2
نصوصǾ، والقارئ ي تلقيŮ Ǿا، واحلل الǼفسي ي دراستŭ Ǿختلف الǼماذج اأدبية؛ فهي مثابة اūجج أو الوسائط 

 والتحليل. ،والدرس ،التفسŚية الي ا غŘ عǼها ي اإبداع

عها اŬفية، وأسباها غŚ اŭعلǼة الي التعامل مع شخصيات العمل اأدي على أها شخصيات حقيقية Ůا دواف -3
تكونت لديها ي مرحلة الطفولة، فضا عن امتاكها عقا واعيا، وآخر غŚ واع، ǿو اŭسؤول عن تقدم űتلف الǼماذج 

 اإبداعية ي الفن واأدب.

عاقات اأسرية الركيز على اŭوضوعات اأدبية الي تتǼاول الǼزعات اإجرامية، وااŴرافات اǼŪسية، وال -4
وتعذيب الذات،  ،مثل: السادية ؛خاصة تلك اŭتعلقة بعقدة أوديب، واūاات اŭرضية؛ مثل: العصاب والعقد الǼفسية

ت أكثر من وŭعاŪة ǿذǽ اŭوضوعات يركز التحليل الǼفسي على ألوان أدبية دون غǿŚا؛ خاصة الروايات واŭسرحيا
 اأشعار؛ أن حجمها القليل ا يفسح ůاا كافيا لǼقل اūمولة التعبŚية.

 خطوات المعالجة النفسية لأدب:

اǿتم التحليل الǼفسي باǼŭجزات اأدبية ي Űاولة مǾǼ لتفسǿŚا بواسطة دراسة اūياة الǼفسية لأدباء، وقد نتج عن 
Ǽفسية؛ Ťثل ي "علم نفس اأدب"، أو "علم نفس اإبداع" عامة؛ أما عن ذلك ظهور فرع جديد من فروع الدراسات ال

 : 1اǼŭهجية اŭعتمدة ي معاŪة ǿذǽ اǼŭجزات فقد قامت على اعتماد اŬطوات اآتية

 اإكليǼيكيةبواسطة الدراسة  ،وűتلف التصورات موضع ااختبار والتجربة ،الǼظريةواŭقوات وضع الفروض  -
ت اإبداع من حيث طبيعتها التصǼيفية؛ ففي حالة اأدب تتم اŭعاŪة من مداخل اأجǼاس اأدبية اŭيدانية ūاا
 أو مسرحا. ،أو قصة ،أو رواية ،اŭتعددة؛ شعرا
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ق طرح اأسئلة الي يتم يتعتمد الدراسة اŭيدانية على إخضاع حاات اإبداع جموعة من ااختبارات عن طر  -
ي دقيق؛ حيث تؤدي اإجابات اŭقدمة إى استخاص الǼتائج الي يفرض فيها الصدق إعدادǿا بشكل مǼهجي وعلم

 والدقة قدر اإمكان.

كوها تكشف عن حاات   ؛اصة باأديب للدراسة والتحليلاŬوűتلف التعديات  ،إخضاع اŭسودات -
العميقة بشكل ما، فضا عن أها توحي  كما تشŚ إى أسباها  أة مسارات التعبŚ وتطورǿا لديǾ،ونش ،ااختيار والتصويب

 وتفاعلǾ مع اللغة؛ خاصة الكلمات اŭتكررة من باب التفضيل. ،بكيفية انفعالǾ باأفكار

 اآراء النقدية في التفسير النفسي لأدب:

ţذǿا يظهر اتصال اŭمارسة الǼقدية بعلم الǼفس، واإفادة من مقواتǾ ومفاǿيمǾ ي ůموع اآراء الǼقدية الي ا
التفسŚ الǼفسي ي دراستǾ لأعمال اأدبية على أها مبادئ وقوانś يعتمدǿا الǼاقد ي تتبع الداات الǼفسية الي يعرّ 

 :   1عǼها اأدباء ي أعماŮم؛ حيث تتمثل ي

 العǼصر الǼفسي متأصل ي العمل اأدي؛ بوصفš Ǿربة شعورية فردية خاصة باأديب؛ قوامها ااستجابة -1
اإبداعية للهواجس واŭؤثرات والدوافع الǼفسية الي كانت سببا جوǿريا ي إنتاجǾ، وǿذا ما يدخل ي ůال دراسة 

 سيكولوجية اŭؤلف. 

 ،العǼصر الǼفسي متأصل ي استجابة اŭتلقي للعمل اأدي؛ ذلك أن ما يظهرǽ من استحسان أو استهجان -2
أدبية ليس إا انعكاسا أسباب نفسية فاعلة لديǾ، وǿذا ما يǼدرج من الǼاحية أو قبول أو رفض šاǽ ما يتلقاǽ من أعمال 

 ي إطار دراسة سيكولوجية القارئ.اŭعرفية 

الاشعور ǿو مصدر اإبداعات الفǼية؛ وŮذا Żكن التعامل معها على أها نتاجات غŚ واعية، وإذا كان  -3
إذا ما أنتجها ي حالة  ،أكثر تبليغا ŭا يعتمل ي أعماق نفسǾاأديب يبدعها ي حاات واعية أحيانا، فإها تكون 

 اشعورية تǼفيسا عن مكبوتاتǾ، وميولǾ الفطرية.
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صاب صلة اأدب باŭرض العصي؛ على أساس أن اأديب أو الفǼان ǿو إنسان غŚ سوي، وأنǾ مصاب بالعُ  -4
غبة اŪاŰة ي إثبات الذات، وااختاف عن اآخرين أو مرض ذŸ řǿعلǾ ي حالة من عدم ااتزان؛ تولّد لديǾ تلك الر 

 اهيار والتمزق واǼŪون. تعرضǾ لبواسطة اإبداع؛ الذي Źول دون 

الاشعور اŪمعي يقابلǾ الاشعور الفردي؛ وǿو مصدر جيد لبعض اأعمال اأدبية الي Ţمل صورا وماذج  -5
متجذرة ي التاريخ اإنساي؛ حيث تتǼاقلها  ،أصداء أساطŚ عريقةتتجاوز الفرد تعبŚا عن روح اŪماعة، فضا عن نقل 

 اأجيال على مرّ العصور. 

اأدب وسيط جيد لتحقيق الرغبات اŭكبوتة ي عام الاشعور؛ والتǼفيس عن الضغط الذي ŤارسǾ العقد  -6
بواسطة الصور اأدبية الي واūاات اŭرضية، وǿو يشتمل على دالة ظاǿرة، وأخرى مضمرة تعكس نفسية اأديب، 

 وتلميحات. ،ورموز ،تأخذ شكل إشارات

كثر استجابة للتعبŚ عن آراء ومواقف اأدباء اأتعد اأعمال اŭسرحية والروائية من اǼŭجزات اأدبية  -7
أǿم أفكارǽ  "فرويد"الǼفسية، وŮذا يفضل الǼقد الǼفسي دراستها، وكذلك التحليل الǼفسي؛ حيث استخلص مǼها 

 الǼفسية؛ مثل مسرحية أوديب ملكا لسوفكليس، ومسرحية ǿاملت لشكسبŚ، ورواية اإخوة كرامازوف لديستويفسكي.

8-  Řُمالية بقدر ما يعŪية واǼالوقائع الف Śبتفس Řُا يع ǾǼقام اأمر، لكŭي ي اŚو نقد تفسǿ فسيǼقد الǼال
إشباعا  ؛ط اŭعاي والداات الǼفسية الي قصد اأدباء تبليغهابتفسŚ الوقائع الǼفسية ي اأعمال اأدبية؛ أي استǼبا

 .حاات من الضغط الǼفسي لديهم، أو تǼفسيا عن لرغبات بعيǼها

ذكريات و  ،ة؛ حيث تغلغلت ي عوام الاشعورتعاملت الدراسات الǼفسية مع الǼماذج اأدبية وكأها ماذج بشري
، واعتبار ذلك  انزعات اŭرجع اǼŪسي وغǿŚو عود إى عصور اجتمع اأول؛ ي الذياŭوروث الشعي حثت ي الطفولة، و 

 .1من عدمها اأدبŹدد جودة  ماأŻا انفعال، وǿذا  اǼفعل هف ،ؤثر فيǼات اليŮم، اعمأكلǾ مصدرا لأدباء ي 

دبية والفǼية؛ حيث تعكس الداات الباطǼية ي اأعمال اأبالǼظرية السيكولوجية ي اإبداع ونقدǿ ǽكذا اǿتمت 
تأثر اŭبدع بعقلǾ الباطن أكثر من عقلǾ الواعي، أما عن إرǿاصات ǿذǽ الǼظرية ي الكتابات الǼقدية فتعود إى اšاǽ مع 

 والذاتية. ،واانطباعية ،űتلف الǼظريات اأدبية؛ خاصة الرومانسية
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 خاصة:

 "فرويد" وصدور مؤلفاتتزامǼا  ،Ǽذ هاية القرن التاسع عشرشهد اǼŭهج الǼفسي انطاقتǾ الفعلية مع علم الǼفس م
؛ مستعيǼا ي ذلك بدراسة ظواǿر اإبداع ي اأدب والفن ،ي التحليل الǼفسي الي سامت ي التأسيس لعلم الǼفس

 العاماشعور اعتبار الاوعي أو ال، و انطلق ي ŢليلǾ الǼفسي من التمييز بś الشعور والاشعور/ الوعي والاوعيحيث 
řر  الباطǿالظا Śفسية للبشرغǼياة الūمن رغبات مكبوتة،، ي ا Ǿونات ضاغطة،و  أما ما يشتمل عليǼفهي  مكřعŭا 
 .لدى اإنسان الفř واإنتاج ،واإبداع ،السلوكباأول 
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كمن الدراسات الŖ قدمت ي سياؽ Ţليل نفسية اأديب من أدبǾ، دراسة "ميدلتوف مرم" عن الركائي اإųليزم 
، كالŖ نالت شهرة كاسعة، حيث قاـ فيها ǿذا الǼاقد Ţ1983ت عǼواف "ابن امرأة" الصادرة سǼة  "د. ق. لورانس"

ة للورانس ي ضوء نظريات علم الǼفس اūديث، كخلص إń أف الركائي مصاب فعا بعقدة بدراسة اأعماؿ الركائي
أكديب، الŖ راح يعرر عǼها ي معظم أعمالǾ الركائية، الŖ ا تستحق القراءة ما أها صادرة عن نفسية معقدة، كأها كاتبها 

إا أنǾ ا يقدرـ  ،يفيد البحث ي ůاؿ علم الǼفس إنساف مريض ا يدرؾ ما يكتب إدراكا سويرا، كمثل ǿذا التحليل قد
Ǿب Ǿقد اأدي؛ إذ ا صلة لǼسبة للǼص الركائي   ،أم إضافة بالǼم بالقدر الكاي ي فهم خصوصيات الǿا يسا Ǿكما أن

 .1كطبيعتǾ الفǼية

ūة ي اŚمركرا بتجارب كمواقف كث Ǿفسي الذم حصرلǼاكم الŗياة؛ حيث تقوـ شخصية اأديب على ذلك ال
 Ǿوضوع ذاتŭا ǽاš ساسية اأدبيةūتلف اţبواسطة الكتابة اأدبية، ك ǾǼضور الذم أقبل يعرر عūالشعور با Ǿكلردت لدي

، كحŕ اأديب الواحد ţتلف نظرتǾ بالضركرة يǼفعل بǾ غǽŚاأديب ا انتقاا من أديب آخر، فما يǼفعل بǿ Ǿذا 
Ǿوقف ذاتŭا ǽاš فسيةǼتلفة شريطة ،الű ر تكوف سببا ي تغ تدخل سياقاتŚإحساس Ǿأك التأث ، Ǿل řر حدث م يكن يع

ات العاطفية. ؛شيئا قبا  أنǾ م تكن لǾ صلة مباشرة بǾ مثا، كغŚ ذلك من اŭتغŚر

كتستعصي نفسية الكاتب على الدراسة كالتحليل؛ إذ من الصعب التكهن مضموف الصات الǼفسية بś اأديب 
Ǿذا ما جعل كأدبǿقد من نفسية حدث الكتابة»، كǼال ńإا أف نفسية الكاتب كإف 2ذنفسية حدث القراءة أقرب إ ،

 فإها تبقى Ťثل اūقيقة اأǿم بالǼسبة للǼاقد كاحلل الǼفسي معا.  ،اختلفت عن نفسية الكتابة من حيث درجة اإسقاط

ليس أها مثبتة بالبحث كاإجراء، بل أها قائمة  ،ك الشككإذا كانت الصلة بś اأدب كصاحبǾ ا Ţتمل الردر أ
فكذلك اūقيقة اأدبية الŖ  ،كقبل أف تكوف مادة Ůذا البحث؛ كما أنǾ ا كجود ūقيقة إنسانية تولد من العدـ ،فعا

 تولد بś يدم مǼجزǿا.

ة صاحبǾ؛ كمن ǿؤاء "إنريك من ǿذا اŭدخل حاكؿ كثŚ من الباحثŢ śديد مفهوـ الصلة بś اأدب كنفسي
 ńالعميق، كأف »أندرسوف إمرت" الذم أشار إ ǾǼū وعات منǼالفرد ت ǾتجǼن، كاأدب الذم يū أف حياة الفرد مثل
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موضوع عمل ما حيوم، ųدǽ أيضا ي حياة مؤلفǾ، كمعرفة الفرد نفسيا تسمح لǼا بأف نقورـ عملǾ على Ŵو أفضل، كليس 
ťة مفيدة جداة شك إذف ي أف الŚاصة كالعامة ؛سŬا أخبارا متصلة حياة الكاتب اǼ1ذأها تقدرـ ل. 

Ǿفسية لأديب مصدرا لفهم كتأكيل أدبǼياة الūاذ اţاح على اūذا اإǿ كن  ،إفŻ Ŗفسية الǼعرفة الŭاعتمادا على ا
اة، ككذلك مفهوـ اانعكاس ي تفسŢ Śصيلها من البحث ي ǿذǽ اūياة الشخصية، مردرǽ إń ااعتقاد بفكرة احاك

Ǿاأديب كأدب śاآخر بالضركرة. ،الصلة ب ńأك العكس ما أف أحدما يؤدم إ 

كتقاس قوة اأعماؿ اأدبية، كمدل عمقها ي التحليل الǼفسي انطاقا من طاقتها التعبŚية، على أها ترŦة أك 
هذا اŭقياس الǼفسي شخص كاسع اŬياؿ شديد اūساسية،  كاأديب»Űاكاة للخرات الǼفسية اŬاصة بصاحبها، 

Ǿي نفس ǽا استبقاŲ ،ؤثرات خارجية كأخرل داخليةŭ ي استجابة تأخذ  ،يستجيب أكسع استجابةǿك ،Ǿعن أساف Ǿككرث
ل حŕ تأخذ الشك ،مستتما لعاقاها من جهة كلعǼاصرǿا من جهة ثانية ،شكل أحاسيس كمشاعر ا يزاؿ يائم بيǼها

 .2ذاŬاص ي أثرǽ اأدي

إف ǿذا اŭقياس يضبط حدكد ااختاؼ بś اأديب كالشخص العادم؛ اعتمادا على ůموعة من العوامل؛ 
متمثلة ي سعة اŬياؿ، كاūساسية العالية، كااستجابة الواسعة ŭختلف اŭؤثرات اŭتعلقة بالعام اŬارجي، ككذلك مثŚات 

ى حد سواء، بغض الǼظر عن مصدرǿا فرديا كاف أك Ŧاعيا؛ حيث يقوـ اأديب بشكل ما اūياة الǼفسية اŬاصة عل
 بعملية إسقاط فŮ řا ي أعمالǾ اأدبية.

لقد توصل علم الǼفس التحليلي ي سياؽ اǿتماـ مجاؿ اآداب كالفǼوف إń مبحث على قدر كبŚ من اأمية 
الŖ سامت ي فهم عمليات اŬلق اإبداعي لدل اأدباء، انطاقا  أطلق عليǾ اسم "سيكولوجية اأديب أك الكاتب"؛

 من اŭعارؼ الǼفسية الŖ م Ţصيلها ي دراسة حياهم الشخصية.

كا تشتغل سيكولوجية اأديب معزؿ عن مقولة الاشعور الŖ غالبا ما يعتمدǿا احلل الǼفسي ي تفسū ǽŚالة 
اأديب ي ǿذǽ اūالة يŗؾ ذاكرتǾ )الاشعورية( تعمل كتسجل أفكارǿا »س أف إųاز اإبداعي عموما، على أساا
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الغريبة، كǿو بذلك Źاكؿ نوعا من الكتابة اآلية الŖ تقŗب، بدرجة ţتلف قلة ككثرة، من عمل الاشعور عǼدǽ، أك Żثل 
 .1ذذلك العمل عن طريق تداعي اأفكار

رية űتلف اأحداث كالوقائع الǼفسية الŖ خلرفت لديǾ آثارا من الكبت źتزف اأديب على مستول الذاكرة الاشعو 
مسببة لǾ حالة من الضغط الǼفسي، سرعاف ما يكشف عǼها بواسطة العمل اأدي؛ كǿكذا يعمل اأثر اأدي  ،كاūرماف

 عǼد اأديب عمل الاشعور عǼد اإنساف العادم.

دبية كالفǼية موضوعا للبحث الǼفسي، كما أها ماذج نفسية من ǿذا اŭدخل كانت العديد من الشخصيات اأ
ففي  Ůدؼ اŭشركع أحاث علماء الǼفس،ǿي ا ؛إف عمليات اŬلق الŖ يقوـ ها»فػ  ،خصبة خاصة لدل اأديب

ف استطاعتهم تصǼيف الشاعر طبقا لأماط الفسيولوجية كالسيكولوجية، كأف يصفوا معاناتǾ العقلية، بل قد يستطيعو 
استكشاؼ عقلǾ الباطن، كقد يستعś عام الǼفس بشواǿد من كثائق ا Ťت إń اأدب، كقد يستعś باأعماؿ اأدبية 

 .2ذكي ǿذǽ اūالة اأخŚة Ÿب مضاǿاها بالشواǿد التوثيقية اأخرل حŻ ŕكن تفسǿŚا ،ذاها

راستǾ لشخصية اأديب أك الشاعر؛ حيث يعتمد عام الǼفس أك احلل الǼفسي على خطوات حثية معيǼة ي د
Źدد بداية صفاتǾ الفسيولوجية كالسيكولوجية الŖ يعتمدǿا ي عملية التصǼيف اأكŅ جموع الشخصيات على مستول 

كليكن الشعر مثا، م يقوـ بعملية كصف نفسي لأعراض العقلية، ي Űاكلة لكشف طبيعة العقل  ،اإųاز الفř اŭشŗؾ
 كغŚ اأدبية. ،لدل الشاعر، مع ااستعانة ملف للشواǿد اأدبيةالباطن 

بية كالفǼية ليس بقدر اأمية اأد ،كا بد من التǼبيǾ إń أف عǼاية الدرس الǼفسي بشخصية اŭبدع أديبا كاف أك فǼانا
Ǿيتميز ها عمل Ŗذا ما أكدالǿ؛ كǾدا على نفسيتǿفسي هذا العمل شاǼ؛ حيث يأي احلل ال śعزر الدين اماعيل" ح" ǽ

بتحليل شخصية الفǼاف من  –كǿذا كاضح مǼذ البداية  –اŭاحظ أف كثŚا من تلك الدراسات الǼفسية قد اǿتم »قاؿ:
řالف Ǿالدراسات لشيء من إنتاج ǽذǿ و فرد، فإذا تعرضتǿ دث ذلك ا أمية خاصة هذا اإنتاج ي  ،حيثŹ فإما

Ǿيلقي بع ،ذات Ǿكلكن أنǾاف ذاتǼتساعد على فهم شخصية الف Ŗلوؿ  ،ض اأضواء الūكبا Ǿا نستبصر مشكاتǼفتجعل
الكلية أك اŪزئية الŖ كصل ǿو إليها Ůذǽ اŭشكات، فهذا الǼوع من الدراسات ما زاؿ أقرب إń الǼفس مǾǼ إń علم 
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ǿو موضوع  - ا يǼتجǾ الفǼاف أك اأديبأم م –الǼفس اأدي؛ ففي ǿذا العلم يǼبغي أف يكوف الفن ذاتǾ أك اأدب 
 .1ذالدراسة كالتحليل

Ǽǿاؾ فرؽ كاضح بś علم الǼفس التحليلي الذم يدرس الشخصية اأدبية مفاǿيم علم الǼفس الŖ أجراǿا على 
ة Ǽǿا الشخصية اإنسانية عموما، كعلم الǼفس اأدي الذم źتص بدراسة الشخصية ي عاقتها بآثارǿا اأدبية، فالرؤي

 ţتلف، كما أف دائرة ااǿتماـ الǼفسي تضيق بالضركرة.

ها علم الǼفس التحليلي؛ كتعد الشخصية اإبداعية ما فيها الشخصية اأدبية من أعقد الشخصيات الŖ درس
توحد كفاءات أك ت ،تزدكج ي كل شخص مبدع»علل أصحاب كتاب "أسس الǼقد اأدي اūديث" ذلك بالقوؿ: حيث 

فهو إنساف لǾ حياتǾ الشخصية من ناحية، بيǼما ǿو من ناحية ثانية طريقة مبدعة ا شخصية، كرما أنŻ Ǿكن  ؛متǼاقضة
كي ųد اأمور الŖ حددت شخصيتǾ، نŸ Ǿب أف نǼظر إń كيانǾ الǼفسي؛  لǾ كإنساف أف يكوف صحيحا أك سقيما، فإ

 .2ذاجǾ كإبداعǾكلكن ا يسعǼا أف نفهم قدرتǾ إا إذا نظرنا إń حصيلة إنت

، فإنŹ Ǿمل شخصية اإبداع الŖ ا معقدة إف اŭبدع باإضافة إń كونǾ إنسانا Źمل ي ذاتŧ Ǿولة عاطفية كنفسية
ما تشتمل عليǾ من مؤشرات Ţفيزية مثŚة للتحليل الǼفسي؛ خاصة ذلك الشق اŭتعلق بعملية اŬلق  كتǼوعا؛ تقل خصوبة

 .اإبداعي

ها ساǿم أحاث كالدراسات الŖ ق دمت ي ǿذا اجاؿ؛ أم سيكولوجية الكاتب، كاعتمادا عليǼǿاؾ العديد من ا
اأدباء كالكتراب، إا أنǾ م يوفق دائما ي بلوغ ǿذا اŮدؼ؛ كǿذا ما دفع "Űمد مǼدكر"  علم الǼفس ي إدراؾ نفسيات

صيات الركائية الź Ŗلقها أكلئك الكتراب، كلكǾǼ كŢليل الشخ ،علم الǼفس قد يساعد إذا ي فهم الكتراب»إń القوؿ: 
  .3ذكǿذا التحليل ،قد يضللǼا أيضا ي ذلك الفهم

 Ǿفس ي أحاثǼتوصل إليها علم ال Ŗفسية الǼقائق الūكوف ا ńذا التضليل ي الفهم كالتحليل إǿ كن إرجاعŻك
ظǼا مǾǼ أها  ؛لل الǼفسي أثǼاء قيامǾ بعملية التحليلكدراساتǾ؛ ليست سول حقائق عامة أك مسبقة، كغالبا ما يأي ها اح
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بيǼما źدعǾ ظǾǼ فيتوǿم بأنǾ اقŗب  ،تصدؽ على ǿذا الكاتب أك ذاؾ، كǿذا ما ŸعلǾ أبعد ما يكوف عن الفهم الصحيح
 أكثر.

 اأديب وعلم النفس:

دبǾ؛ ذلك أف شخصية اأديب الŻ Ŗكن أف نسŚ ي ااšاǽ اŭعاكس حś يتعلق اأمر معرفة نفسية اأديب من أ
 Ǿي عاقت Ǿكيز على اأديب نفسŗها بالǼة عŚكن أيضا أف نكتشف حقائق كثŻ ،اأدبية Ǿا سبيا ي أعمالŮ نلتمس

 الǼفسية بأدبǾ؛ حيث يقوـ جزء من اŭعرفة الǼفسية الŖ توصل إليها علم الǼفس بدكر الوساطة على مستول ǿذǽ العاقة.

على űتلف اŭفاǿيم الǼفسية لكي يدرؾ ذاتǾ أكا، كيفهم نفسية غǽŚ ثانيا، كما أنǾ على قدر من  يطلع اأديب
فا يكتفي بأم حاؿ من اأحواؿ باŭعرفة اأدبية؛ إń حد قد  ،الوعي الذم يستحيل معǾ اانعزاؿ عن باقي اŭعارؼ

ف الشعراء كاأدباء كثŚا ما يكونوف أصدؽ إ»، فػ يستثمر فيǾ مكتسباتǾ من اŭعارؼ اأخرل، كقد يتفوؽ عليها أيضا
 .1ذالذم يصف ظواǿر نفسية عامة ا كجود Ůا ي كاقع اأفراد ؛فهما، كأدؽ Ţليا لǼفس بشرية بذاها من علم الǼفس

كمصدرǿا اأكؿ، كأنǾ اأعلم بذاتǾ اأدبية ككيف ا يتأتى للشاعر أك اأديب ذلك، ما أنǾ عصب الظاǿرة 
حŕ كإف تفاكتت درجات فهمŮ Ǿا، إا أنǾ يبقى اأقرب إليها، أما عام الǼفس فا يسعǾ إا أف يقف على  ،اإحساس

قد تصدؽ  ،كقوؼ الباحث الواصف اŭدفوع غالبا بأفكار سابقة ،أعتاب الشخصية اأدبية كما يصدر عǼها من أثر أدي
 كقد ا تصدؽ بسبب طبيعتها العامة.،على اŭوصوؼ 

كرما عاكف علم الǼفس »يد اأديب من حقائق علم الǼفس حوؿ űتلف القضايا اŭتعلقة بالذات اإنسانية، كقد يف
بعض الفǼانś الواعś ي إحكاـ إدراكهم للواقع، كي شحذ قدرهم على اŭاحظة، أك ي التوصل إń صيغ م تكتشف 

Ŭلق، كي العمل الفř ذاتǾ ا يكوف الصدؽ السيكولوجي ذا من قبل، كلكن علم الǼفس ي ذاتǾ، ليس إا Ťهيدا لعملية ا
 .2ذقيمة فǼية إا إذا زاد من تراكبǾ كاتساقǾ، أك باختصار إذا كاف فǼا
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يأي مفهوـ الصدؽ السيكولوجي عǼصرا مكما لأثر اأدي، كليس ǿو اأثر نفسǾ، كتتحقق ǿذǽ التكملة بالǼظر 
نسجاـ كالŗكيب؛ من الǼاحية الدالية؛ معŘ أف يصبح من السمات اǼŭتجة للقيم إń ما يضفيǾ من مظاǿر ااتساؽ كاا

 الفǼية اŬاصة بالعمل اأدي.

كيعتمد احلل الǼفسي ي حكمǾ على العمل اأدي أك الفř على معيار الصدؽ السيكولوجي ي سياؽ اإفادة 
 "رنيǾ كليك" صاحبيǾ"نظرية اأدب"؛ على لساف  مؤلفرǿا من علم الǼفس ي ǿذا العمل أك ذاؾ؛ كǿي اŭسألة الŖ أثا

Ŵن Ŵكم على الشخوص ي اŭسرحيات كالقصص بأها صحيحة "سيكولوجيا"، كنثř »؛ حś قاا: "آكسن كآرف"ك
، على اŭواقف، كنتقبل حبكة السرد لذات الصفة، كأحيانا تتفق نظرية سيكولوجية يعتǼقها الكاتب عن كعي أك Żيل إليها

 .1ذمع إحدل الشخصيات أك أحد اŭواقف

كǿذا اأثر الǼفسي الذم Ÿسدǽ العمل اأدي؛ يعكس توافقا كحقيقة نفسية معيǼة أقررǿا علم الǼفس التحليلي 
بشأف الشخصية اإنسانية ي الواقع اūقيقي، كǿا ǿي šد سبيلها للتجلي ي الواقع اŭتخيل، كǿذا ما يؤكد فرضية الصحة 

 جية ي ǿذا العمل من عدمها.السيكولو 

كابد من التǼبيǾ إń مسألة ا تقل أمية كتأثŚا حś يتعلق اأمر بالتحليل الǼفسي للشخصيات اأدبية الكبŚة؛ 
فقد ا يسلم الباحث احلل من حالة اإعجاب الشديد إń درجة اانبهار الŖ تراكدš ǽاǽ اأدباء الكبار؛ أمثاؿ اأديب 

، أك "ǿاملت"( صاحب مسرحية William Shakespeare( )1564-1616) "كليم شكسبŚ"اإųليزم 
، "البؤساء"( صاحب ركاية Victor Marie Hugo( )1802-1885) "فيكتور مارم ǿيجو"اأديب الفرنسي 

( Fyodor Mikhailovich Dostoevsky) "فيودكر ميخايلوفيتش دكستويفسكي"أك اأديب الركسي 
 أك كغǿŚم.  "،اإخوة كارامازكؼ"احب ركاية ص(، 1821-1881)

إń  "جاف بيلماف نويلكحالة اانبهار ǿذǽ تثقل كاǿل احلل الǼفسي، كŤارس عليǾ ضغطا ما؛ كǿذا ما قاد "
كل ǿذا يدؿر بداǿة على أنǾ ي مادة الفن نكوف كلǼا، ǿواة كŗŰفś، مبهورين بالفǼاف، باأصل اإنساي لأثر، »القوؿ: 
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Ǽفسيوف أنفسهم أف يرزحوا لǼاذا استطاع احللوف الŭ فهمǼاانبهار ... ثقل العادة )أك ضغط اإيديولوجيا(، كس ńضف إ
 .1ذŢت ǿذا الثقل

Żكن تعليل حالة اانبهار ǿذǽ مادة الفن نفسها، كما تتميز بǾ من حضور خاص لعǼاصر اŪماؿ، كǿذا ما Źرؾ 
ا اعتاد عليǾ الذكؽ العاـ ي تعاملǾ مع ǿذǽ الشخصيات، مردŭ ǽنفعاؿ ها، أما ثقل العادة فالذائقة الفǼية لدل اŭتلقي لا

 śمع ǽاšفسي ي اǼمسار التحليل ال Ǿالعوامل تتحكم ي توج ǽذǿ لفيات اإيديولوجية؛ كا شك أف كلŬفضا عن ا
 .ǽŚدكف غ 

 خاصة:

إقباؿ الشغوؼ اŭولع معرفة سرǿا  ،قبل على مكاشفتهاأثارت نفسية اأديب اǿتماـ علم الǼفس التحليلي؛ فأ
الغامض؛ كقد اǿتدت الدراسات الǼفسية إń أف بعض ǿذا السر يكمن ي خاصية العاقات؛ متمثلة ي عاقة اأديب 

نǾ أف شخصية اأديب من شأية ثالثا؛ إا أف الفهم الصحيح لبذاتǾ أكا، كعاقتǾ بأدبǾ ثانيا، كما Żتلك من معرفة نفس
د اأدي أك يفŗض أف يكوف لǾ رأم يتحكم ي إدراؾ مسار ǿذǽ العاقات من كجهة نظر احلل الǼفسي، كإف كاف للǼاق

 . على مستول ǿذǽ العاقاتآخر ي ǿذǽ اŭسألة؛ يدفعǾ ي اšاǽ البحث عن القيم الفǼية كاŪمالية من مدخل البحث 

 

 

 

 

 

  

                                                           

 .93، ص1997جاف بيلماف نويل، التحليل الǼفسي كاأدب، تر. حسن اŭودف، اجلس اأعلى للثقافة، دار الكتب، مصر،  -1
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Ǿبكل قبيح ،غيظا على عائب ǾاولǼكل سو  ،ويت Ǿعاءويلصق بǼان على  ،ءة شǿبر ǽلق وتوعرŬضيق ا Ŀومعرة دماء، و
 .1ذواختال توازن اأعصاب ،ااضطراب

إن الشاعر Ŀ اŮجاء ا يسعǾ التحكم Ŀ حالة الثورة والغضب الŖ تǼتابǾ؛ بسبب اانفعال الشديد šاǽ اŭهجو، 
وفق ما ذǿب إليǾ اŭازي؛ وقد نظر Ŀ أمرǽ فلم غŚ أن ابن الرومي م يكن كذلك Ŀ شعرǽ فحسب، بل وĿ حياتǾ أيضا؛ 

Ÿد مǾǼ ما ŸعلǾ يظن فيǾ سامة الرد šاǽ مواقف اإثارة وااستفزاز، الŖ عادة ما يتصف ها الرجل السليم، اأمر الذي 
 دفعǾ إń اūكم عليǾ باضطراب الǼفس، واعتال اأعصاب.

 Ǿدراست Ŀ ية العقادǼللخطاب الشعرياستوقف مفهوم الطبيعة الفǾلى لšي تلك الطبيعة » ؛ وǿ يةǼأن الطبيعة الف
Ǿعل فن الشاعر جزءا من حياتš Ŗياة من الكر أو الصغر ،الūا ǽذǿ ومن األفة أو  ،ومن الثروة أو الفاقة ،أيا كانت

من اإنسان الǼاظم،  ا يǼفصل فيǾ اإنسان اūي ،الشذوذ، ومام ǿذǽ الطبيعة أن تكون حياة الشاعر وفǾǼ شيئا واحدا
ǾفسǼية لǼو ترمة باطǿ Ǿفديوان ،Ǿو موضوع حياتǿ ǽوموضوع شعر ،ǽو موضوع شعرǿ Ǿفي  ،وأن يكون موضوع حياتź

وا źفي فيها ذكر خاŪة وا ǿاجسة ما تتألف مǾǼ حياة اإنسان، ودون ذلك مراتب يكثر  ،فيها ذكر اأماكن واأزمان
ر وفǾǼ أو يقل، كما يلتقي الصديقان أحيانا طواعية واختيارا، أو كما يلتقي الغريبان Ŀ اśū فيها ااتفاق بś حياة الشاع
 .2ذبعد اśū على كرǽ واضطرار

Ŀ مقاربة الǼصوص الشعرية من مدخل الŗكيز على اūياة الǼفسية للشاعر؛  ى ǿذا الǼاقدويظهر ااšاǽ الǼفسي لد
، ووسيطا ة لديǾ؛ وǿذا ما أشار إليĿ Ǿ دراستǾ ابن الرومي متخذا أشعارǽ مدخا لذلكوبيان أثرǿا Ŀ توجيǾ الطبيعة الفǼي

.ǽوأفكار ǽعن مشاعر Śماليا للتعب 

؛ Ŀ إشارة مǾǼ إń وجود أثر من الǼرجسية Ŀ حياة ǿذا الشاعر؛ من الشعراء الذين درسهم طǾ حسś البحŗيو 
مفتونا ها فتǼة ا تعرف، حŕ كان إذا أنشد شعرǽ بś يدي وكان على ǿذا شديد اإعجاب بǼفسǾ، : »حيث قال

 .3ذاŬلفاء أنشدĿ ǽ شيء من التيǾ والعجب، يغيظ حŕ اŬلفاء أنفسهم

                                                           

 .963صاد اŮشيم، صحإبراǿيم عبد القادر اŭازي،  -1
 .5ت.ط(، صعباس Űمود العقاد، ابن الرومي حياتǾ من شعرǽ، مصر شركة مسامة مصرية، )د. -2
 .228، ص2959، 2طǾ حسś، من حديث الشعر والǼثر، دار اŭعارف، مصر، ط -3
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من الواضح أن الǼاقد قد رأى Ŀ شخص البحŗي من فرط إعجابǾ بذاتǾ أنǾ نرجسي، عوض أن يراǽ واثقا بǼفسǾ؛ 
الš Ŗعل اأمور تǼقلب إń الضد، لكن القول  ،معيار اŭبالغة Ŀ الشيء وǿو هذا يكون قد أطلق حكمǾ اعتمادا على

 بعقدة الǼرجسية ونسبتها إń البحŗي ليس باأمر اśŮ بطبيعة اūال.

فلم Ÿد غŚ العفوية الŖ  ،نفسي فسŚوما لفت نظرĿ ǽ شعرية البحŗي مسألة الطبع الذي راح يبحث لǾ عن ت
أنǾ   ؛م نعجب من البحŗي»وحضورǿا الطاغي؛ فقال:  ،أصل؛ غŚ أنǾ تعجب من أثرǿا البالغفطر عليها اإنسان Ŀ ا

يرُسل نفسǾ على سجيتها، ا يتعمق وا يتكلف، ... وإما كان يرسل نفسǾ على سجيتها  ،كان Ŀ أكثر شعرǽ مطبوعا
س غريبا أن Ÿد كل إنسان من معاصريǾ مرآة إرساا، ويعر عن عواطفǾ كما يعر الǼاس ميعا حŹ śبون أو يبغضون، فلي

 .1ذŮذǽ العواطف الŖ يشعر ها Ŀ حياتǾ، وفيما źتلف عليها من ظروف

وŢليل الǼاقد ŭسألة الطبع Ŀ شعر البحŗي إما أجراǽ بالǼظر إń الǼقيض؛ أي التعمق والتكلف، وǿو يعجب من 
ńنظم الشعر على السجيّة السليمة، إ Ŀ Ǿاس ساسة طبعǼشأن ميع ال Ǿعن العواطف شأن Śالتعب Ŀ ǽيرا Ǿدرجة أن 

مهما اختلفت الظروف  ،البسطاء Ŀ اūب والبغض، وإń حد أن كل إنسان Ÿد Ŀ نفسǾ أثرا من عواطف ǿذا الشاعر
 واŭواقف. 

 قدّم طǾ حسś دراسة حول شوقي وحافظ؛ حيث تطرق إń الصلة بś الǼفس والشعر؛ ملتمسا الصفاتو 
واŭزاج اŬاص هما؛ فقال:  ةما؛ وقد Ţدث عن الطبيعة العاطفيوالدوافع الǼفسية Ŀ تفسŚ اǼŭجز الشعر لكل واحد مǼه

والراعة فيǾ، كانت قوية اūس كأشد ما تكون  ،وإتقانǾ ،كانت نفس حافظ رمǾ اه متاز بشيئś أتاحا Ůا إجادة الرثاء»
واعتدال مزاج، وكانت إń ذلك وفيّة رضية ا تستبقي من صاها بالǼاس إا  ،بعوصفاء ط ،قوة حس ،الǼفوس اŭمتازة

 ،اŚŬ، وا Ţتفظ إا باŭعروف، وا ترى لإحسان والر جزاء يعدل اإشادة بǾ، والثǼاء عليǾ، ونصبǾ للǼاس مثا Źتذى
 ،واūق ، أقول للǼاس: وإما أقول للفنوا ،ا أقول لǼفسها–وموذجا يتُأثر، وكانت إǿ ńذا وذاك ترى ديǼا عليها 

 .2ذأا ترى خŚا إا سجلتǾ، وا Ţس معروفا إا أذاعتǾ -والتاريخ

                                                           

 .223-229، صطǾ حسś، من حديث الشعر والǼثر -1
 .243طǾ حسś، حافظ وشوقي، مكتبة اŬاųي بالقاǿرة، مصر، )د.ت.ط(، ص -2
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من الواضح أن الدراسة الǼفسية لديǾ تعŘُ باŪانب السيكولوجي لدى اŭبدع، Ŀ عاقتǾ بذاتǾ وباآخرين، وما 
اأغراض اأقرب ما تكون Ŭطاب الǼفس Ŀ انفعاŮا مشاعر  لذلك من أثر Ŀ جودة الرثاء والراعة فيǾ، خاصة وأنǾ من

 جراّء اإحساس بالفقد والغياب. ،اūزن واأم

 :Ǿا قولǿا، واطلعوا على آثارǿنفوس من عرفو Ŀ أدب صاحبها؛ وكذلك Ŀ فسǼال ǽذǿ Śمدى تأث Ǿبيان Ŀو
«Ů ا من عمق وا تعقيد، وكانتŮ ة ا حظŚاسكانت نفس حافظ بسيطة يسǼال ńبة إŰ صال نفسهاŬا ǽمؤثرة  ،ذ

فيهم، وكان شعر حافظ صورة صادقة Ůذǽ الǼفس البسيطة اليسŚة، فأحبوǽ كما أحبوا مصدرǽ، وأعجبوا بǾ كما أعجبوا 
ǾبوعǼ1ذبي. 

وبأسلوب  رى الǼظم Ŀ إنشاء خطابǾ الشعري،إسقاط العاطفي الذي ŸريǾ الشاعر ůاŹيلǼا الǼاقد إń مسألة 
والصدق العاطفي قبل بلوغ مرحلة  ،فوي قد ا يدركǾ باŭعŘ التام ūالة الوعي واإدراك، وǿذا ما مليǾ الفطرة السليمةع

.řالصدق الف 

، فإن شخصية شوقي تسĿ Ś ااšاǽ اŭعاكس ماما؛ وقد الǼاقد وإذا كانت شخصية حافظ بالبساطة الŖ ذكر
 مرجعها الǼفسي الذي يتدخل بشكل قوي Ŀ تكويǼهاشعرية لكل شخصية  ؛ على أساس أنذاتǾ فسّر ذلك باŭرجع

 السيكولوجي.

أما طبيعة شوقي فشيء آخر، معقدة يǼبئǼا »إń القول: واعتمادا على اŭقارنة بś الشخصيتś اǿتدى الǼاقد 
كس، التقت كل ǿذǽ اآثار وما شوقي نفسǾ بتعقيدǿا، فيها أثر من العرب، وأثر من الŗك، وأثر من اليونان، وأثر من الشر 

فيها من طبائع، واصطلحت على تكوين نفس شوقي، فكانت ǿذǽ الǼفس حكم ǿذǽ الطبيعة، أو الطبائع، أبعد اأشياء 
عن البساطة، وأنآǿا عن السذاجة، وǿي حكم ǿذا التعقيد والŗكيب خصبة كأشد ما يكون اŬصب، غǼية كأوسع ما 

 ǽذǿ م م تكد ،Řا يكون الغǿوزǼارها، ومن كšلقيت من حوادثها و ŕياة حūتوقدة تتصل باŭية اǼصبة الغŬفس اǼال
 . 2ذما يزيدǿا خصبا وثروة إń ثروة ،وغǼاǿا

                                                           

 .279طǾ حسś، حافظ وشوقي، ص -1
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واŭوجهة لǾ، بغض الǼظر عن درس طǾ حسś شعر أمد شوقي من حيث الطبيعة الǼفسية العامة اŭتحكمة فيǾ؛ 
فوجدǿا مǼاقضة ماما لطبيعة حافظ؛ وǿو هذا يكون قد أضاف عǼصر ق إليها؛ اأغراض واŭوضوعات الشعرية الŖ تطر 

اŭقارنة إń اŭقاربة الǼقدية الǼفسية؛ Ű Ŀاولة مŭ ǾǼعرفة اŭعŘ الǼفسي ما źالفǾ؛ فظهر لǾ أن يقابل شخصية شوقي 
 بشخصية حافظ.

 :ديب في أدبه بين القبول والتحفظنفسية اأ

Ǽفسية اأديب من خال أعمالǾ اأدبية، فمن قائل بأن مكانية التوصل إń الفهم الصحيح لتبايǼت اآراء حول إ
اأدب صورة صادقة عن صاحبǾ، ومن قائل بأن ǿذǽ الصورة ليست بالضرورة انعكاسا حقيقيا لشخصية مبدعها، فضا 

امتاك  عن كوها ا تǼقل ميع التفاصيل اŬاصة حقيقتǾ الǼفسية، وقد تطرق Ůذǽ اŭسألة كثŚ من الǼقاد غربا وعربا؛ مع
 كل طرف ūججǾ اŭقǼعة.   

 حجج القبول: -

فإن الǼقاد العرب قد تأثروا كثŚا  ،إذا كانت اŪهود الغربية Ŀ اǼŭهج الǼفسي تركز على معرفة اŭبدع Ŀ فهم اإبداع
ان الذي ك»(، 2869-2834هذا اŭبدأ، ويأي على رأس ǿذا ااšاĿ ǽ الǼقد الغري الǼاقد الفرنسي سانت بيف )

 ńإ Ǿونظرت ǽشكلت فكر Ŗان، والعوامل الǼعرفة حياة الفŭصل على أكر قدر مكن من اŴ ا أنǼا إذا استطعǼيؤمن بأن
 Ŀ ا تدخل Ŗتمام بالعوامل الǿاا Ņب بالتاǼوأن نتج ،Ǿفهم صحيح لعمل ńا أن نصل إǼإمكان Ŀ ياة ... إخ، فإنūا

 .1ذقيقيحاشى أيضا ضياع معǼاǽ اūتصميمǾ، ون

وŻكن ردّ ǿذا اŭبدأ Ŀ تفسŚ العملية اإبداعية إń إمكانية استحداث مقولة: "الفǼان صوت نفسǾ" بديا للمقولة 
Ǿبدع نفسŭكن أن يعزل اŻ ؛ فا"Ǿة: "اأديب ابن بيئتŚوبشكل تام عن  ،السوسيولوجية الشهǾاإبداعي؛ الذي قام  عمل

 ماماتǾ الروحية.للتعبŚ عن اǿت ؛بإųازĿ ǽ اأصل

بوصفها سǼدا ومرجعيا معيǼا لĿ Ǿ فهم اأدب انطاقا من معرفة صاحبǾ؛  ؛وتتصدر نفسية اأديب اǿتمام الǼاقد
من خال التعامل مع الǼصوص بكل أبعادǿا  ،تتجسد فاعلية اūركة الǼقدية اŬصيبة Ŀ استكǼاǽ الذات اŭبدعة»حيث 
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رار اأعماق الداخلية Ůذǽ الذات، وذلك من خال ما تعرّ عǾǼ فاعلية الǼصوص اŭعرفية، مستهدفة بذلك الغوص Ŀ أس
 .1ذضمن مكǼونات التجربة اŭعيشة الŖ تواجǾ اŭبدع

وبذلك تكون الذات اŭبدعة وما يǼتج عǼها من أعمال فǼية موضوعا واحدا للمقاربة الǼقدية؛ حيث يصعب فصل 
ن القيمة الǼفسية اŭتصلة هذǽ الذات مصدرا للقيمة الفǼية اŬاصة بالعمل عǼاصرǽ عن بعضها، وǿذا ما يفŗض أن تكو 

 Ŗقاصد التأويلية الŭم اǿيعدّ من أ śالقيمت śذا الربط بǿو ،řذا الباب. حددتالفǿ Ŀ قديǼاز الųطبيعة اإ 

ية الŖ تǼدرج Ţت توصيف إن دراسة اūياة الǼفسية لأدباء من خال أعماŮم Żثل Űور اǿتمام اŭقاربات الǼقد
ولتفسŚ عمل ما نǼطلق من معرفة نفسية اŭؤلف، ومن الواضح أن معرفة اŭؤلف ǿذǽ »اǼŭهج الǼفسي Ŀ الǼقد اأدي؛ 

Ÿب أن تكون سابقة، ومن م نستبعد آليا نقد أي عمل ůهول اŭؤلف، أو مشكوك Ŀ أبوّتǾ، أو أبدعǾ إنسان ا نعرف 
 .2ذعǾǼ غŚ القليل

استبعاد الǼصوص اأدبية ůهولة اŭؤلف، أو اŭشكوك Ŀ نسبها ŭؤلف ما، معǼاǽ أن اŭقاربة الǼفسية تقتصر Ŀ و 
الǼقدي الذي Źدد اأعمال الŖ  إجراء تطبيقاها على الǼص اǼŭسوب إń كاتبǾ فعا؛ أي أن معرفة الكاتب ǿي اŭعيار

لكاĿ، وŮذا ابد ǽ بااعتماد عليǾ وحدǽ؛ كونǾ ا يعرّف بذاتǾ بالقدر ا، أما العمل الفř فا ůال لتفسŚ تصلح للدراسة
 أكثر من صاحبǾ.اأدي عمل الأدل على ŭا ǿو د و وجمن وسيط، وا 

 :تحفظحجج ال -

يعد أمرا مكǼا،  مل السياقية الŖ أثرّت Ŀ نفسية صاحبǾإن دراسة العمل اأدي معزل عن معرفة الظروف والعوا
نفسر التعصب اŭطلق استحالة ذلك ما دام مكǼا، م إن ǿذا الǼوع من الدراسة يكون أشد قربا من الǼص  وŮذا ما

Ǿنفس،  Ŀ Ǿسبة إليǼصدر الوحيد بالŭا Ǿعلى أن ǾيǼص نصب عيǼاقد الǼقد اأدي، وإذا ما وضع الǼقيقي للūوضوع اŭو اǿو
Ǿاإجراء والتحليل يكون قد انغلق على نسق،  Řية.فيُعǼمالية والفŪا ǽمقادير 

حيث بلغت الدراسات الǼفسية أوجها شهد الǼقد اأدي إقباا واسعا للǼقاد على  ،وتزامǼا مع مطلع القرن العشرين
أصبح من »وبالتحليل الǼفسي للشخصية اŭبدعة؛ مǼها مقاربة اأعمال اأدبية مفاǿيم علم الǼفس؛ خاصة ما تعلق 

                                                           

 .7عبد القادر فيدوح، ااšاǽ الǼفسي Ŀ نقد الشعر العري )دراسة(، دار صفاء للطباعة والǼشر والتوزيع، عمان، اأردن، )د.ت.ط(، ص -1
 .228، ص2992، 2أمد مكي، دار اŭعارف، القاǿرة، مصر، ط إنريك أندرسون إمرت، مǼاǿج الǼقد اأدي، تر. الطاǿر -2



بردي صليحة/ د  والمناǿج النقد: تخصص( د.م.ل) ليسانس الثالثة السنة - الخامس السداسي – تحليل النفسي لأدبال: قياسم في محاضرات  

113 

 

ذي أصبح فيǾ علم الǼفس جاريا على ألسǼة معظم الǼقاد اŭتذوقś واŭتلقś، أن يقعوا Ŀ خطأ الشائع ǿ Ŀذا العصر ال
اعتبار العمل ůرد انعكاس لشخصية الفǼان، وإذا كان من اŪائز اعتبار أي عمل أدي أو فů řرد انعكاس كهذا، فإن 

ائما على ما ǿو أكثر وأعمق وأبعد من ǿذا ااعتبار أو التوصيف ليس سوى حقيقة جزئية؛ أن العمل يǼطوي د
 .1ذذلك

Ǿفسية صاحبǼرد انعكاس لů از اأديųعل من اإš ǽمسألة  ،إن فرضية كهذ Ŀ اŚقد اأدي كثǼقد أضرت بال
كتلك الŖ يعتمدǿا احلل الǼفسي Ŀ عاجǾ للحاات اŭرضية، وإذا كان   ،تعاملǾ مع الǼصوص اأدبية وكأها وثائق نفسية

حاب ǿذا الطرح يدعمون موقفهم بفكرة أنǾ ا وجود لعمل أدي خارج اŭرجعية الǼفسية، فإن ذلك ا يعř أنǾ نفسي أص
Ŀ شكلǾ ومضمونǾ لدرجة إلزامǾ هذǽ الصفة، واūجة ذاها تطرح ǿ Ŀذا السياق فا وجود لعمل أدي خارج اŭرجعية 

ŭسألة ا تعدو كوها تغليب لعǼصر على حساب العǼاصر اأخرى، واŭبالغة اŪمالية الš ŖعلǾ مǾǼ أدبا بااسم والصفة، فا
 Ŀ ذلك.

ة نفسية اأديب من أدبǾ أن معرفة الǼقاد باūياة الǼفسية لشكسبŚ قليلة مقارنة بغǽŚ وما يسقط فرضية ضرورة معرف
ǿا وبقوة على مستوى القراءة من الكتاب، ومع ذلك استطاعت اأعمال الشعرية واŭسرحية الŖ قدّمها فرض حضور 

، ويكاد ǿذا اأديب يتفوق بأعمالǾ من على الصعيد العاŭيالعاŭية، كما كتبت حوŮا العديد من الدراسات الǼقدية 
 .2احوŮ تكتب  الŖ دراساتالحاث و اأحيث كثرة 

لعمل اأدي ǿي انعكاس ومن حجج ااعŗاض أيضا كيف Żكن للǼاقد إثبات أن اūالة الǼفسية اŭعر عǼها Ŀ ا
فعلي لǼفسية اأديب ūظة الكتابة، فقد تكون من اūاات الŖ تقع خارج ǿذǽ اللحظة، م إن القول مسألة اانعكاس 

ا الاواعي، مردود كونǾ يتوقف عǼد حدود الصǼعة اأدبية الŖ تتطلب التعامل بوعي مع قوانś الǼظام اللغوي، وŮذا 
 اŪانب الواعي Ŀ التجريب اأدي. اŻكن إنكار وجود ǿذ

إń التأكيد على أن اأديب أو الفǼان الǼاضج اŭتمكن من الصǼعة  "ت. س إليوت"ǿذا ما دفع الشاعر والǼاقد 
اجال لاوعيǾ اأدبية أو الفǼيّة، يدرك اūاات الŖ يكون فيها واعيا، واūاات الŖ ا يكون فيها  كذلك، وحś يفسح 

، وǿذا ما Źدد الفرق بś اأثر الǼفسي اŭعر عĿ ǾǼ العمل اأدي، واūالة الǼفسية للمبدع ūظة ك بوعي أيضايفعل ذل
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صياغتǾ من جديد، وǿذا Ÿعلها مثابة دافع مǼتج للǼشاط اإبداعي الذي يتأثر احقا بكل ما Żر فيها إبداعǾ، الŖ يعيد 
 .1بǾ من مراحل اإنتاج

śاك فرق واضح بǼǿ  فسيةǼللمبدع حالة ال ǽجزǼم Ŀ هاǼيعرّ ع Ŗفسية الǼالة الūلعملية اإبداع، وا Ǿاء مارستǼأث
اإبداعي، وإذا كان التحليل الǼفسي يرُجع ǿذا اإųاز للخرة الاشعورية، فإن الǼقد اأدي يقرّ بأن التجربة اإبداعية 

 ، وǿذا ما يفسّر الǼضج الفĿ ř الصǼعة اأدبية.عامة، ǿي šربة واعية مهما علق ها من آثار الاوعي

 خاصة:

إن دراسة نفسية اأديب من خال البحث Ŀ آثارǽ اأدبية، تستǼد إń مǼطق معĿ ś التحليل الǼفسي، وكذلك 
أن يǼعزل  ب ما Źيط بǾ من التفاوت والǼسبية؛ إذ ا Żكن لأديبباŭقاربة الǼقدية، إا أنǾ مبحث قابل لأخذ والردّ بس

حŕ وإن أراد كل ما يعتمل Ŀ صميمǾ، ماما عن صوت الذات Ŀ إųازǽ اأدي، وا ŻكĿ ǾǼ الوقت ذاتǾ أن يبوح ب
 Ŀ وǿ ماǼود، بيŪبا Ǿا ولعǼفعا؛ فقد يظُهر ل Ǿي روحǿ طقها أدباǼيست Ŗا يؤكد أن تلك الروح الŭ ذلك، وا وجود

 وغŚ ذلك من آثار التǼاقض احتمل حدوثها. ،الكرمحقيقة أمرǽ أبعد ما يكون عن 
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اǽ اأǿم ااš فكانعلى أها حالة نفسية أنتجت إبداعا معيǼا ي ůاŮا،  أما دراسة شخصية اأديب أو الفǼان
Ǿقد التفسري ي دراستǼسبة للǼيصعب  ،عمل اأديلل بال Ŗخاصة حن يكون طافحا بالرموز واإشارات والتلميحات ال

ية للǼقد اأدي؛ حيث دعمت فهمها بواسطة القراءة الǼسقية وحدǿا؛ وǿذا أكر مكسب تفسري قدّمتǾ الǼظرية الفرويد
ودااها الغامضة، باإضافة إń تسليط الضوء على حاجات  ،اŭوقف التفسري للǼاقد اأدي ي معاŪتǾ لرمزية الǼصوص

 .1ودوافعǾ الǼفسية ي التفسر اǼŭهجي Ůذǽ الرموز والداات ،اأديب

، وآخر ةاللغوي يتمثل ي العǼاصر اŭتعلقة باŭمارسةظاǿرا  تشكيايفŗض الǼقد الǼفسي أن Źمل العمل اأدي 
وűتلف اŭضمرات العاطفية واأيديولوجية؛ وما أن لكل مǼهج نقدي نظرتǾ اŬاصة ي  ،والداات ،باطن قوامǾ اأفكار

 .اŭدخل الباطنمن كان اǼŭهج الǼفسي اأنسب لدراستǾ لتعامل مع جزئيات الǼص ومكوناتǾ،  ا

 "فرويد"قراءة ůاوزة لسطحǾ الظاǿر، وإذا كانت جهود  ،لǼقد الǼفسي موضوعǾ ي قراءة اأدباوسبق أن حدد 
ي Ţليل الǼماذج اأدبية Űدودة؛ وقد اšهت بشكل عام Ŵو تفسر الداات اǼŪسية، فإن تاميذǽ قاموا بتطبيق 

ي أųلŗا عام  "أرنست جونس"مثل دراسة  هم للمعاي والدوافع الشعورية،امǼهجǾ بشكل أكثر دقة وتǼظيما ي دراس
حول "عاقة  9491ي أمريكا عام  "فردريك كارك"، ودراسة "عقدة أوديب ي تفسر غموض ǿاملت"حول  9491

 .2الشعر باأحام"

وغرǿا من الدراسات الŖ تعمقت ي مفهوم اǼŪس حثا ي الدوافع الاشعورية والشعورية معا عوض ااكتفاء 
ما ي ذلك عقدة أوديب،  ؛أثرǽ ي الǼشاط اإبداعي، وااšاǽ إń فكرة اŭرض الǼفسي ي اŭطلقبيان و  ،شعور وحدǽبالا

أو  ،مع أن كثرا من اŭوضوعات الŖ ظلت دارجة ي البحث والدراسة م ţرج عن التفسر الǼفسي اŭعتمد على الاشعور
 أو العقد الǼفسية.    ،اǼŪس

ţضع الŖ و  ،الǼفسية ي الǼقد اأدي فركزت على مكاشفة الداات الباطǼية الŹ Ŗملها العمل اأديأما الǼظرية 
( مؤكدا على ضرورة 9414-9418، وقد أرسى ǿذا ااšاǽ الǼاقد الفرنسي سانت بيف )لتأثر العقل الباطن لأديب
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يد العوامل اŭشكلة لفكرǽ ورؤيتǾ ي اūياة، من أجل Ţصيل أكر قدر Ųكن من اŭعرفة باūياة الǼفسية لأديب؛ وŢد
 .1التمكن من فهم أدبǾ فهما صحيحا

وǿذǽ اŭعرفة تتطلب تصوير الشخصية اأدبية من الداخل واŬارج، وذكر كل ما يتعلق حياها اŬاصة والعامة، ما 
اؤǿا، ووضعها ااجتماعي واŭادي، وأعماŮا، ونشأها، وتربيتها، ومعيشتها، وأسرها، وأقارها، وأصدق ،مولدǿا»ي ذلك 

 .2ذومؤلفاها، وعاداها، وكل ما يتصل حااها الǼفسية، وعاماها اŪسدية

وبالرغم من أمية ǿذǽ اŭعطيات إا أن العمل اأدي ا ŻكǾǼ أن يفي ها ůتمعة؛ وŮذا يضطر الǼاقد للبحث عǼها 
لف الوثائق والشهادات اŬاصة حياة اأديب، لكن اأمر قد يتعذر فعا حن خارج اإųاز اأدي؛ فيعتمد على űت

ويكون  اŭصدر الوحيد بالǼسبة للǼاقد، تكون اأعمال اأدبيةيتعلق اأمر بالشخصيات اأدبية اŭغمورة، وي ǿذǽ اūالة 
ذا ا يقوم بدراسة سيكولوجية على ر من مهارات اūدس والتأويل لديǾ، وǿو ه، ي حن يفيد أكثامضطرا لاكتفاء ه

 .3بل يǼجز سرة أدبية ،الطريقة الفرويدية

Ǽǿاك كثر من الǼقاد الذين ساروا على هج "سانت بيف" ي مذǿبǿ Ǿذا، الذي ųد لǾ تطبيقا حŕ لدى الǼقاد 
ة، صرف الǼاقد عن البحث ي ، غر أن الŗكيز على معرفة نفسية اأديب، وجعلها العǼصر اأǿم ي اŭقاربة الǼقديالعري

، فاستحال اأدب وسيلة لتوثيق الفرضيات الǼفسية اŭستوحاة من حياة اانتباǽ إń ذلكماليات العمل اأدي دون 
Ǿصاحب،  .Ǿبعد أن كان غاية ي حد ذات 

الǼفس ي استخدام علم »ن فإ الدراسات الǼفسيةومهما كانت اإفادة اŭرجوة من انفتاح اŬطاب الǼقدي على 
نقد اأدب Ÿب أن يتم ي حذر؛ أنك بذلك قد تذǿب باأصالة اŭوجودة ي العمل اأدي، فتفهم الشخصية الروائية 

ا يصدق إا ي التخطيطات الكلية، وذلك أن الǼفوس  ،أو Ţليل نفسية الشاعر على ضوء قوانن نفسية عامة -مثا–
فهي ليست أوراق شجر، بل إن أوراق الشجر ذاها ا يصدق عليها مثل ǿذا  البشرية يستحيل أن تتطابق تطابقا تاما،

                                                           

 .233نبيل راغب، موسوعة الǼظريات اأدبية، صيǼظر:  -1
مǼشورات اŢاد الكتاب العرب، دمشق، سوريا، سيكولوجية الصورة الشعرية ي نقد العقاد موذجا(،  -زين الدين اŭختاري، اŭدخل إń نظرية الǼقد الǼفسي -2
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عǼدما يستخلص  ،التطابق، ومن Ǽǿا ا نستطيع أن نلبس ǿذǽ الشخصية الروائية أو تلك أثوابا ůردة Źكيها علم الǼفس
 .1ذصفات عامة ŭلكات البشرية اŭختلفة

ي التفسرات الǼفسية، وكثرة اإسقاطات السيكولوجية الŖ راح  إن الذي أضر كثرا باŬطاب الǼقدي تلك اŭبالغة
Żارسها الǼاقد العري وكأنŰ Ǿلل نفسي ا ناقد أدي، م źرج عليǼا بألوان من اأحكام ا ندرك مǼها غر فكرة أن اأدب 

 وقا ي أدهم أشدǿم مرضا.وثيقة نفسية حررǿا إنسان مريض ما شئت من العلل والعقد الǼفسية، وأن أكثر اأدباء تف

 المسائل النقدية في المنهج النفسي:

شك ي تدخل علم الǼفس ي حقل الدراسات الǼقدية اأدبية؛ حيث أفاد الدرس الǼقدي اūديث من űتلف نا 
ترتب وقد  در عǼها من سلوك انفعاŅ؛صوما ي ،اŭقوات، واŭفاǿيم الŖ توصل إليها علم الǼفس ي ŢليلǾ للǼفس البشرية

 :2عن ǿذǽ اإفادة أن Ţدد الǼقد الǼفسي لأدب ي اŭسائل اآتية

الكشف عن عملية اŬلق واإبداع ي اأدب والفن، وما يصحب ذلك من Űاوات تفسرية تعتمد أساسا  .9
اأدي الذي  على العوامل الشعورية والاشعورية اŭتدخلة ي تشكيلها؛ ذلك أن البعد الǼفسي عǼصر أصيل ي اإبداع

 يǼُظر إليǾ على أنǾ استجابة ŭؤثرات نفسية معيǼة. 

الدراسة الǼفسية لأدباء، وŰاولة الكشف عن العاقة القائمة بن مواقفهم اأدبية وظروفهم الǼفسية ǿذا من  .3
دى معرفة السر اأدبية من جهة أخرى؛ أي أن عملية فهم اإبداع اأدي مرǿونة م أعماŮمواŬصائص اŭميزة ي  ،جهة

Űطاها )الطفولة،  فة اūياة الشخصية ŭؤلفǾ مختلفالǼفسية أصحابǾ، وتفسر الǼص اأدي ا يكون إا بواسطة مكاش
للكشف عن مكبوتات  اعŗافات(، كما أن الكتابة تعد وسيطا جيدوااذكرات، واŭحداث، واأواقف، واŭالǼشأة، و 

 مهما حاول الكǼاية عǼها. ،قائع كتابيةالكاتب الŖ تتسرب مǾǼ ي شكل و 

دراسة العاقات القائمة بن اإبداع اأدي ومتلقيǾ، وما Żكن أن يŗتب عن ذلك من أبعاد نفسية تأخذ  .2
شكل تأثرات انفعالية لدى اŭلتقي ūظة استقبالǾ للǼص اأدي، وي ǿذǽ اūالة Ÿتهد الǼاقد الǼفسي ي الŗكيز على ما 

ذات وجود سابق لديǾ، فضا عن أن القارئ يعيد بǼاء  ،اأدي للقارئ من إمتاع وإشباع انفعاŅ لرغبة ما يقدمǾ الǼص
                                                           

 .81-24، صŰ9444مد مǼدور، ي اأدب والǼقد، هضة مصر للطباعة والǼشر والتوزيع، القاǿرة، مصر،  -1
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تجربة لالتجربة اأدبية للǼص اŭقروء بعد أن عاش تفاصيلǾ، حيǼئذ تستمد القراءة دااها الǼفسية من استدعاء الǼص 
 لدى القارئ. سابقة نفسية 

دراساهم لأدباء وآثارǿم من التحليات الǼفسية الŖ قدمها علماء الǼفس، إا أن لقد أفاد الǼقاد العرب ي 
وǿي »اŭبالغة ي ǿذǽ اإفادة دفعت بعض الǼقاد إń تقدم خطاب ǿو أقرب إń ااستبطان الذاي مǾǼ إń الǼقد اأدي، 

ماذج اأدبية وŢليلها؛ إذ تُ رَدُ ي ůموعها إń آراء وǿو أها ا تصلح للتكرار ي نقد الǼ استبطانات طريفة إا أن Ůا عيبا؛
وأكثر آثارǿم، فإذا  ،أو عقدة أوديب، وǿي آراء وعقد Żكن تطبيقها على أكثر اأدباء ،كعقدة الǼرجسية  ؛وعُقد عامة

وقد استقرت  ،ǽوأيضا فإن الǼاقد الǼفسي يُ قْبل على دراسة اأديب وآثار  كانت تكرارا Ųا،  –وǿي تعاد فعا  –أعيدت 
لسبب بسيط، وǿو أنŹ Ǿكم قبل أن يدرس ويفحص، ويضع  يا التطبيق، وكثرا ما يضللǾ ذلك؛ǿذǽ اآراء ي نفسǾ، مبتغ

 .1ذالǼتيجة قبل أن يتخذ Ůا اŭقدمات السلمية

إن ي ǿذا الطرح إشارة إń مزلق من أǿم مزالق اŭقاربة الǼفسية ي الǼقد اأدي، واŭتمثل ي إشكالية اأحكام 
ليس طلبا لأدب نفسǾ، بل لكي يعثر فيǾ  ،اŭسبقة، وتأثرǿا ي توجيǾ آلية الفهم لدى الǼاقد، فǼجدǽ يبحث ي اأدب

Ÿ م ،Ǿعمّا يؤكد صحة فكرة نفسية مسبقة لدي Ǿتيجة، قاطعا شكǼكم والūرى اů ري ذلك الفرض على العمل اأدي
 باليقن.

وعوض الوقوع ي فخ اūكم اŭسبق يفŗُض ي الǼاقد أن يبحث حذر ي اūياة الǼفسية لأديب، وأن يدرك بأن 
وŮذا قال "شوقي حŕ وإن كان علميا متخصصا،  ،الǼفس اإنسانية أكر بكثر من أن تستجيب أي نوع من التحليل

وإثبات أن  ،ل وراء العقد وي باطن الاشعور الفردي واŪماعيغخر من التغل»ضيف" موجّها خطابǾ للǼاقد العري: 
وŻثُل ي عملǾ، أن يعرفǼّا الǼاقد الǼفسي اأسباب الǼفسية  ،أو مرضا جǼسيا شاذا يعوّضǾ بأدبǾ ،اأديب يعاي أزمة نفسية

ر بǾ عمل أدي رائع ي ويسخط على أثر آخر، وأن يصور مبلغ التأثر العميق الذي يؤثّ  ،ثر أديالš ŖعلǾ يرضى عن أ
Ǿعمل أدي رديء ،نفوس من يقرءون Ǿت الذي يؤثر بǿ2ذوالتأثر البا. 

 ǽاš فسية للقارئǼفسي، يتمثل ي دراسة ااستجابة الǼقد الǼمبحث ا يقل أمية ي ال ńا "شوقي ضيف" إǼليŹ
حŕ استطاع  ،أدي معن، اأمر الذي يتطلب بالضرورة مكاشفة اأسس واŭقومات الفǼية اŬاصة ي ǿذا العمل عمل
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بعيدا عن اانشغال بالسياق الǼفسي الذي Źمل ي ذاتǾ كثرا من الغموض واإهام، وا يفيد  ،إحداث مثل ǿذا التأثر
 يلǼا إǿ ńذا الفهم.ويعŗض سب ،ي فهمǼا أدبية اأدب بقدر ما يضللǼا

وبعبارة أخرى جاز القول أن ااǿتمام الزائد بفكرة اŭرض الǼفسي، وااعتماد اŭفرط على حقائق التحليل الǼفسي 
ǿو ما حال دون تفسرǿا التفسر الصحيح، حŕ من الوجهة الǼفسية، وǿذا ما أكدŰ" ǽمد  ،ي مقاربة اأعمال اأدبية

وŢليل الشخصيات الروائية الź Ŗلقها أولئك  ،قد يساعد إذا ي فهم نفسية الكتابعلم الǼفس »مǼدور" قائا: 
 .1ذوǿذا التحليل ،الكتاب، ولكǾǼ قد يضللǼا أيضا ي ذلك الفهم

وما źتص بǾ من مصطلحات نفسية،  ،وأكثر ما أثار حفيظة "مǼدور" ي ǿذا الشأن مسألة اŬطاب العلمي
نود أن نقرر ما »Ŭطاب الǼقدي دون وعي مسبق مفاǿيمها، وŮذا أضاف فقال: حيث حذّر من خطر توظيفها ي ا

م بإمكان ااستفادة من علم الǼفس ي دراسة من أنǼا حŕ عǼدما نسلّ  ،سبق أن أوضحǼاǽ غر مرة ي كتبǼا ومقااتǼا
ستبطǾǼ ذلك أن يكون قد ا اأدب، فإنǼا Ŵذر اūذر كلǾ من أن يǼتهي اأمر بإقحام مصطلحات علم الǼفس، وما Żكن

على اأدب ودراستǾ، ومن البديهي أنǾ ي استطاعتǼا أن نفهم وŴلل العǼاصر الǼفسية الفريدة ذاها  العلم من قوانن عامة
دون استخدام للمصطلحات الضخمة، والقوانن الطǼانة، وذلك أن فهم الǼفس البشرية شيء، وعرض نتائج أحاث 

 .2ذها على اأدب شيء آخرأو إقحام ،علماء الǼفس

إن مسألة اŭصطلح أخطر من خطاب اŭعرفة نفسǾ؛ إذ بǾ يعُرف ويتميز عن سائر اŬطابات اأخرى، وما أن 
لكل حقل معري خطابǾ ومصطلحاتǾ، فإن الǼقد الǼفسي مطالب باستحداث مصطلحاتǾ اŬاصة بعيدا عن التوظيف 

 حكم اŭستهلك اŭبتذل.اŪاǿز ŭصطلحات علم الǼفس الŖ أصبحت ي 

 نقد النقد النفسي لدى النقاد العرب:

قدّم الǼقاد العرب العديد من الدراسات ي ůال الǼقد الǼفسي؛ حيث تعددت اŭدونات اأدبية الŖ اعتمدوǿا ي 
Ǽهود نظرة الŪا ǽذǿ ظر يǼقاد فريق آخر راح يǼاك من الǼǿ ا وحديثا، غر أنŻتفحص، أحاثهم شعرا ونثرا، قدŭاقد ا

 فظهر لǾ ما ظهر، وبطن ما بطن؛ ويǼدرج ǿذا الǼوع من اŭراجعة Ţت توصيف "نقد الǼقد".  
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مع ما »عليǾ قائا:  ث ردّ ومن ذلك رأي ل "طǾ حسن" بعد أن قرأ كتاب "الǼويهي" عن نفسية أي نواس؛ حي
يد، وعصارات الدراسات اŭختلفة أجيال استخلصǾ من كل ǿذǽ العصارات اŭختلفة؛ عصارة أي نواس، وعصارة فرو 

عرضǾ عليǼا ي كتابǿ Ǿذا وماǽ أبا  ،الǼاس وعاداهم ودياناهم؛ فخلطها خلطا، وűضها űضا، واستخرج مǼها كائǼا غريبا
 .1ذنواس

ǽ بل يكاد الǼقد الǼفسي ي أكثرǽ إن م نقل جلǾ، غربيا كان أم عربيا يعدم القدرة على اانفات من معظم ǿذ
إذا كان ي حد ذاتǾ ناšا عǼها، ويأي السؤال اأǿم ي سياق ǿذا اأخذ والرد؛ أين  ،العصارات، وكيف يتأتى لǾ ذلك

 اأدب من كل ǿذا؟.

 Ǿفسي، ي حن ظهر لǼي التشخيص ال Ǿويهي" إفراطǼحسن" على "ال Ǿأن أبا نواس شاعر قدم»لقد عاب "ط، 
كل ǿذا التشخيص الذي حاولǾ اأستاذ؛ أنǼا ا نعرف من حقائق حياهم إا أقلها ودراسة الشعراء القدماء ا Ţتمل  

وأيسرǿا، وŴن إن سألǼا التاريخ م يكد يǼبئǼا من حياة أي نواس بشيء ذي بال، إما ǿي أطراف حفظها الرواة، وعسى 
 .2ذǼها سببومن عǼد أنفسهم ما ليس بيǾǼ وبي ،أن يكونوا قد أضافوا إليها من أحاديث الǼاس

حقائق ا شك أها ناقصة  مإن دراسة شاعر قدم، وااعتماد فيها على اأخبار الŖ تǼاقلها الرواة عš ،ǾǼعلǼا أما
مهما تعددت تفاصيلها؛ أن بعدنا عن عهد الشاعر ŸعلǾ ي حكم اجهول مهما عرفǼا عǾǼ، فضا عن عدم إمكانية 

 .حولǾ التأكد من صحة اأخبار اǼŭقولة

وي دعوة مǾǼ للحد من اإفراط ي التشخيص الǼفسي لشخصية اأديب؛ يلح "طǾ حسن" على ضرورة التعامل 
وشخص أي نواس »شأنǾ ي ذلك شأن ميع الǼاس؛ وŮذا قال:  ،معǾ على أنǾ إنسان عادي يتعرض لانفعال والتوتر

كما يصر  لوان اŬر والشر، م صار إń اهبعد ذلك كشخص من شئت من الǼاس أقبل على اūياة؛ فامتحن فيها بأ
ويتوب عليهم إن شاء، فما أكثر الذين Żكن أن تطبق عليهم نظريات فرويد ي   ،يعذهم إن شاء ،الǼاس كلهم إń اه

 .3ذوالفائدة أيضا ،والدقة ،كثر من الثقة
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صيات اأدبية، قد أومت كثرا من ي التحليل الǼفسي على العديد من الشخ "فرويد"إن إمكانية إجراء أفكار 
إسقاط معطيات ب خاصة حن يتعلق اأمر ،الǼقاد ي Ųارساهم الǼقدية، وقادهم إń الوقوع ي فخ ااستهاكية واابتذال

علم الǼفس على كثر من اأدباء، وǿو أمر يǼبغي أا يغيب عن بال الǼاقد اŭتمرس ي الصǼعة الǼقدية، ولعلǼا نفسر ذلك 
 الة اانبهار الŖ صحبت تلقي الǼقاد العرب للمǼهج الغري ي الǼقد الǼفسي.ح

بدا من  ،وتذكرا باŭوضوع اūقيقي للدراسة الǼقدية الǼفسية، يؤكد الǼاقد على أمية بذل اŪهد ي فهم اأدب
Ǽحن ي حاجة إń أن نتذوق اأدباء فمن فأما أبو نواس وأمثالǾ »صرف العǼاية ي فهم اأديب؛ وŮذا أضاف فقال: 

Ǿليل نفوسهم من غر علم ها ،أدهم ونستسيغŢ ńا إǼمن روعة ومال أكثر من حاجت Ǿستمتع ما فيǼوا دليل عليها،  ،ف
 ،ويدع التحليل الǼفسي أصحابǾ اŮائمن بǾ ،وإي أنصح لأستاذ أن يعود إń أي نواس فيدرسǾ درس اأديب الǼاقد

Ǿ1ذالغارقن في. 

Źتاج اأدب إń الذوق السليم أكثر من حاجتǾ إń مقوات العلم، وإن كان ابد من هذيب ǿذا الذوق 
فإن ذلك Ÿب أن يتم بقدر من الوعي، الذي Źول دون اإكثار اŭمل، أو التقليل اŭخل، وإذا كان  ،بتوجيهات العلم

Űتاج إń مراجعة مفاǿيمǾ ي مقاربة اأعمال اأدبية، فإن الǼقد الǼفسي  ،التحليل الǼفسي عصيا على الدقة والضبط
 مة من حقائق علم الǼفس.هخاصة تلك اŭستل

 خاصة:

أثبتت اŭقاربة الǼقدية الǼفسية ي استعانتها حقائق علم الǼفس عدم جدواǿا ي التوصل إń الفهم الصحيح 
يها الǼقاد العرب ي دراساهم لأدباء من الوجهة التحليلية لأعمال اأدبية، وا أدل على ذلك من كثرة اŭزالق الŖ وقع ف

الǼفسية، وǿذا ما نتج عǾǼ حالة من ااحتياج الشديد ŭراجعة ǿذا التصور اǼŭهجي بوعي خاص، خصوصية اأثر اأدي 
 .Ǿنفس 
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كما ي اǼŭهج الفř، وذلك   قدير قيمتهاوفرزǿا، وت ف اجاؿ ا يتسع لانتباǽ إليهاكاملة؛ أال تتبś قيمة اŪودة الفǼية
خطر غŚ مباشر، وقد ا يلتفت إليǾ ي أوؿ اأمر، ولكǾǼ يؤدي إى تواري القيم الفǼية وانغمارǿا ي Ūة التحليات 

    .1!ذالǼفسية

ت التحليل الǼفسي، على حساب موضوعǾ اأساسي؛ متمثا ي ا Żكن للǼقد اأدي أف يǼغمس كليا ي إغراءا
اŭادة اأدبية، الŢ Ŗمل من القيّم اŪمالية والفǼية ما Ÿعلها űتلفة Ťاما عن اŭادة الǼفسية الŖ يتخذǿا علم الǼفس 

 ،فاوها فǼيا ومالياالتحليلي موضوعا لǾ، وإف حدث ذلك اتفقت اأعماؿ اأدبية ميعا ي اأثر الǼفسي بالرغم من ت
 وكثرت اǼŭاقب. ،مهما تعددت اŭكاسب ،وǿذا ما ا يقبلǾ الوعي الǼقدي

قد شاءت »وقد صدقت ǿذǽ اŭخاوؼ إى حد كبŚ؛ بالǼظر إى اŪهود الǼقدية الŖ قُدمت ي اǼŭهج الǼفسي؛ فػ 
إدانة، وتكشف عن أدوات مرضية تتلبس الشاعر القراءة الǼفسية العربية لǼفسها، أف تكوف إكليǼيكية، تتخذ الǼّص وثيقة 

Ǿفتكوف سببا ي نضوج عبقريت ،Ǿفسي  ،ي أطوار حياتǼويل فرضيات التحليل الŢ أف Śبدأ التعويض الفرويدي، غŭ وفقا
 Ǿادا إى التأويل   -غالبا–إى أداء إجراء يشوبǼاست śمن التعسف ي قصر مفهوـ شعري على لوف مرض مع Śكث

  2ذاجات السريعة، كثŚا ما تتحوؿ إى أحكاـ جزمية يتǼاقلها الدارسوف فيما بعدوااستǼت

ي نظريتǾ حوؿ التحليل الǼفسي الŖ  "فرويد"سارت الدراسات الǼقدية الǼفسية لدى الǼقاد العرب على هج 
العري أكثر شيء، خاصة ما  وأثرǿا ي حياة اإنساف؛ وقد Ţمس Ůا الǼاقد ،من دراستǾ لأمراض الǼفسية انطاقاأسسها 

 بتلك الدراسات الǼفسية الŖ قدّمها ǿذا العام ي ŢليلǾ للمǼجزات اإبداعية ي ůاؿ اأدب والفن.مǼها تعلق 

وǿو  ،والروائي ،والشاعر ،وقد اسŗسل الǼاقد العري ي تلقيŭ Ǿفاǿيم التحليل الǼفسي حŕ قاؿ Šرض الكاتب
إف اأدب والفن ميعا ليسا حصيلة نفوس شاذة، وإما ما »ر مǾǼ "شوقي ضيف" فقاؿ: مزلق آخر ا يقل خطورة حذّ 

حصيلة نفوس Ųتازة، وا نقصد اامتياز اŬلقي، وإما نقصد امتياز البصŚة الŖ يستطيع صاحبها أف Żثّل سلوكǼا الǼفسي 
 ،فطوما فيǾ من عوا ،ا بعام الǼفس الداخليوعاقتǼ ،ي اūياة، Šا يقدـ من šارب تصور عاقتǼا بالكوف اŬارجي

ونزعات ذات أساس راسخ ي كيانǼا،. واأدباء źتلفوف ي تصوير ذلك، مǼهم من يǼفذ إى أعمق اأعماؽ ي  ،وأǿواء
 حياتǼا اإنسانية، فا نقرؤǽ حŕ يهزنا ǿزا قويا، ومǼهم من يظل عǼد السطح، ا يتعمق وا يتغلغل، وǿو أوساط اأدباء
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بل أيضا تǼظمها  ،الذين نفتقد عǼدǿم التجربة اأدبية الكاملة، وكماŮا إما يǼبع من الدوافع الǼفسية الŖ ا تثǿŚا فحسب
 .1ذتǼظيما نشعر إزاءǽ بارتياح بالغ

إف اأعماؿ اأدبية وما Ťتاز بǾ من براعة ي الصǼعة الفǼية واŪمالية يستحيل أف تصدر عن ذات مريضة، وإا  
نفسّر قدرة اأديب اإبداعية على تصوير űتلف اانفعاات الǼفسية الŖ تراودš ǽاǽ اŭواقف الŖ يتعرّض Ůا،  كيف

واأبلغ من ذلك قدرتǾ على التعبŚ عن مشاعر اآخرين وأحاسيسهم šاǽ الوقائع واأحداث الŖ يعيشوها ي حياهم، م 
 Šا نفسّر تفاوت اأدباء ي ذلك؛ فمǼهم اجيد واأقل جودة. لو كاف اŭرض الǼفسي مصدرا لإبداع اأدي

وإذا تركǼا مسألة اŭرض الǼفسي جانبا، وعدنا إى نفسية اأديب؛ لوجدناǿا على قدر كبŚ من التعقيد الذي 
 "ňازŭا" Ǿذا ما أشار إليǿ؛ وǽفس وحدǼهها بااعتماد على حقائق علم الǼمعرفتها وإدراؾ ك Ǿيصعب مع śقاؿح :

نقوؿ بعض السر؛ أف الǼفس اإنسانية أعمق من أف يسر غورǿا نظر الǼاظر، وأغمض من أف Źسر عǼها ظاؿ »
وا يسعها طوقǼا، أف للحقائق اŭادية حدا تقف عǼدǽ، وغاية تǼتهي  ،اإهاـ فكر مفكر، تلك دعوى يقصر عǼها باعǼا

، وباأرجح ي الرأي إذا نظر، فإذا أصاب فموفق ůدود، وإف أخطأ إليها، وإما يقوؿ أحدنا باأغلب ي الظن إذا قاؿ
فمشكور وŰمود، وليس يعيب أحدا أنǾ سعى فخاب، وإما يعيبǾ أنǾ قصر وفرط، أف دواعي اŬطأ أكثر من دواعي 

 .2ذوا هاية ،كانت الوسائل قليلة Űدودة، والغايات ا آخر Ůا  ااإصابة، إذ

؛ وǿذا ما Ÿعل Űاولة إدراؾ حقيقتها Ůا نسانية Űاطة هالة من الغموض والتعتيم ا حدودوتبقى معرفة الǼفس اإ
أمرا نسبيا، فما بالك Šعرفة نفسية اأديب؛ وǿو اŭبدع ي فǾǼّ، اūامل من الوعي ما يǼفرد بǾ عن غǽŚ من الǼاس، خاصة 

 لة وŰدودة.وأف السبيل إليŰ Ǿفوؼ Šخاطر كثŚة؛ فضا عن أف الوسائل قلي

لقد عاب اŭازň على الǼقاد استعجاŮم اūكم الǼفسي على الشخصيات اأدبية، فا يكاد źرج الواحد مǼهم عن 
ي سبيل  –أو الŖ زعمها كبŚة  –زعموا أف اŭتǼي şيل كزّ، وأنǾ أǿاف نفسǾ الكبŚة »رأي من سبقوǽ؛ ومن ذلك أهم 
 ǽذا ودعواǿ Ǿلş اؿ، وقالوا أفŭا Ǿالشجاعة ا يتفقاف، واعتمدوا ي ذلك علة مشهور ااعتقاد دوف اانتقاد، وأخذوا في

بالتقليد ا بالتمحيص وااختبار، وقابلوا أصحاب ǿذا الرأي بالتسليم واامتثاؿ، وم يعن واحد Ųن قرأنا Ůم ي ǿذا 
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ǾǼع ǽطأ فيم حكوŬوعلة ا ،Ǿعوار ما روى عن الرجل وزللػ śقد اأدي ي شيء،  الباب بأف يبǼذا من الǿ وليس ،Ǿوخلل
 .1ذا ǿو يدؿ على وجود ااستعداد لفهم الشعر على الوجǾ الصحيحو 

وǿذا šاوز آخر وقع فيǾ الǼاقد العري؛ جراء التسليم باأفكار السابقة؛ دوف مراجعتها بوعي نقدي يتعامل Šبدأ 
أدرانا ببخل ǿذا اأديب أو كرـ غǽŚ، بقدر درايتǼا بضرورة الشك؛ خاصة حś يتعلق اأمر باأحكاـ الǼفسية، فما 

 .Ǿأبدعت Ŗفس الǼااستعداد لفهم اأدب أكثر من استعدانا لفهم ال 

ولعل القارئ »ومن الǼاحية اǼŭهجية فإف اŭقاربة الǼفسية متميزة بالوصف والتحليل أكثر من أي آلية أخرى، 
Śد مرحلة التفسǼهج يقف عǼŭياحظ أف ا  ǽذǿ ا عن قيمةǼدثŹ ا ǾǼا من فهم اأشياء فهما أصدؽ، ولكǼǼكŤ Ŗال

سؤاؿ جوǿري يǼتظر  –şاصة إذا نظرنا إى عمل الǼاقد  –أو قيمة ǿذا الذي فهمǼاǽ، والسؤاؿ عن قيمة الشيء  ،اأشياء
 .2ذدائما اŪواب، وǿذا ا يرز إا ي الǼقد اūكمي

وŠا أف الǼقد الǼفسي يقوـ على اǼŭهج التفسŚي الذي ا يبحث ي قيمة العمل اأدي، فإنǾ ا يرقى إى مستوى 
الǼقد اūكمي الذي ŻكǾǼ ذلك؛ وŮذا تغيب القيّم الفǼية واŪمالية عن دائرة اǿتمامǾ، ومرحلة اūكم ǿذǽ؛ ǿي من أǿم 

 .اŭراحل الŖ يفŗُض ي الǼاقد أف يقف عǼدǿا

 نقد المقاربة النفسية في دراسة اأدب:

، والطبيعية ،والواقعية ،والتارźية ،واأيديولوجية ،إذا كانت نظريات الǼقد السياقي إماا؛ Šا فيها السوسيولوجية
 فإف الǼظرية السيكولوجية م تسلم من ذلك ،تعاň قصورا ي طرحها اǼŭهجي من الǼاحيتś الǼقدية والتحليلية وغǿŚا

 :3أيضا؛ Şجة

أها نظرية ي علم الǼفس، بيǼما الǼقد اأدي ǿو أقرب ما يكوف لعلم اŪماؿ، وǿذا ما دفعها إى العǼاية  -1
ها مكاشفتǾ من  رلعمل الفř نفسǾ، ي حś كاف ŸدباŭعاŪة الǼفسية لعǼاصر العمل الفř ومكوناتǾ من خارج ا

 الداخل.
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2- Ǽفس ومǼيم علم الǿكيز على مفاŗماذج اإبداعية، م يكن موفقا إى حد بعيد؛ بسبب الǼليل الŢ ي Ǿهجيت
řصوص اأدبية من حيث الشكل الفǼقد ي فهم الǼظرية الفرويدية أدوات الǼومستويات ، وأساليب التصوير، افتقار ال

 وغǿŚا.  ،والدراما ،السرد عǼاصرااشتغاؿ اللغوي، فضا عن 

دراؾ الصحيح Ūماليات اإųاز اأدي، خاصة مع ااكتفاء بالبحث ي دوف اإحاؿ اǼŭهج الǼفسي كوف  -3
Ǿثل العمل اأدي برمتŤ ا Ŗفسية الǼاءات الŹالفكرية ذات اإ śضامŭزء ا  ،اŪودراسة ا ،ǾǼصرا مǼبقدر ما تشكل ع

 تغř عن دراسة الكل.

 إيجابيات التحليل النفسي:

الǼظر إى ما أحرزǽ من إŸابيات بالǼسبة للمقاربات الǼصية، وكيف أعاف Ŵدد آفاؽ التحليل الǼفسي بأف Żكن 
الǼاقد على بلوغ غايتǾ ي فهم ǿذا العمل اأدي أو ذاؾ، باإضافة إى استجابتŭ Ǿختلف العǼاصر اŭكونة للǼص 

 :1وغǿŚا ي الǼقاط اآتية ،اŭدروس؛ وŻكن حصر ǿذǽ اإŸابيات

 اأدب والتǼويǾ بأميتǾ؛ ذلك أف ميع أركاف العمل اأدي Šا ي ذلك اŭؤلف، العǼاية بالعǼصر الǼفسي ي -
 واŭتلقي، وحŕ العمل اأدي نفسǾ، تتصل بشكل ما Şاات نفسية معيǼة.

- řسامة ي فهم عملية اإبداع الفŭات الغامضة ردحا من الزمن. ،اŚبعد أف أحاطت ها التفس 

- ūآراء قيّمة عن بعض ا ŉبدعة؛ خاصة ما تعلق بالعلل والعقد ذات تقدŭفس البشرية اǼتعلقة بالŭفسية اǼقائق ال
 التأثŚ البالغ ي توجيǾ الǼشاط اإبداعي.

بياف التكوين الǼفسي لأديب الذي Ÿعل مǾǼ إنسانا űتلفا عن اإنساف العادي، وما لذلك من صلة وطيدة  -
ǽŚها غǼمن ماذج إبداعية يعجز ع Ǿا يقدمŠ. 

شهد الǼقد اأدي مع التحليل الǼفسي طرحا مغايرا، ǿو أقرب ما يكوف للعلم مǾǼ إى خطاب اانطباع والذوؽ 
اŭتأثر بالعوامل الذاتية اŬاصة بالǼاقد، وإذا كانت شخصية اأديب قد غُيّبت Ťاما ي نقد اأعماؿ اأدبية ي مرحلة 

ااšاǽ، نظرا أميتها ي فهم اǼŭجز اأدي، وŠا أف الǼقص سǼة ي  سابقة، فإها قد حظيت باǿتماـ كبŚ ي ظل ǿذا
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وقلة  ،اŭعرفة اإنسانية ا نستبعد أف تكوف اŭقاربة التحليلية الǼفسية قد وقعت ي بعض اأخطاء أقلǾ بسبب اŭبالغة
 الوعي باǼŭهج.

 سلبيات التحليل النفسي:

ŭفسي ي ملة من اأخطاء اǼوقع التحليل ال ǾǼدر مŴطق العلم الذي اǼŠ راجعةŭك اŰ على Ǿجعلت Ŗهجية الǼ
أصا، وǼŠطق الǼقد الذي ا يطمئن أي مǼهج مهما حقق من الŗاكم ي التǼظŚ واإجراء، اأمر الذي حدّ نوعا ما من 

 : 1السلبيات ي آفاؽ ǿذا ااšاǽ، ودفع الǼقاد إى البحث عن بدائل نقدية أخرى، وقد Ťثلت ǿذǽ اأخطاء أو

تعد اŭفاǿيم الŖ قدمها علم الǼفس حوؿ الǼفس البشرية اŭبدعة ůرد فرضيات ا ترقى إى مستوى اūقائق  -
 العلمية القائمة على اأدلة واūجج اŭقǼعة.

العاقة بś اإبداع والعامل الǼفسي ليست عاقة سببية بالضرورة، ŠعŘ كلما توفر العامل الǼفسي Ţقق  -
 بداع، فقد ا يتحقق ذلك ي ميع اūاات. اإ

تصدؽ آراء التحليل الǼفسي على ماذج بشرية بعيǼها دوف غǿŚا، لذا ا Żكن تعميمها بأي حاؿ من  -
 وتقف عاجزة أماـ الفروؽ الفردية ا Żكن ااعتداد ها. ،اأحواؿ، واŭقاربة الŖ تصلح للجزء دوف الكل

ية لأدب، واانشغاؿ اŭبالغ فيǾ بالتحليل الǼفسي للعقد واأمراض، وǿذا ما ضيّق تغييب القيم الفǼية واŪمال -
 اǼŬاؽ على إبداعية اأدب، واستوى ي ذلك العمل اŪيد بالعمل الرديء مŕ اشŗكا ي الدالة الǼفسية.

أعماؿ ůهولة ااǿتماـ بسŚة اŭؤلف، واţاذǿا أداة لفهم أدبǾ، وǿذا ما أسقط من حسابات ǿذا الǼقد ا -
اŭؤلف، كما أف العاقة بś سŚة اŭؤلف وأدبǾ غŚ مطردة، كوف التجارب الŖ يتحدث عǼها اأديب ليست دائما حقيقة 

Ǿأو مرّ ها. ،عاشها ي حيات 

تعميم فكرة اŭرض الǼفسي أو الذřǿ على ميع اأدباء وغǿŚم من اŭبدعś ي űتلف اجاات الفǼية، وǿذا  -
 وا برǿاف علمي، ي حś أف اأديب إنساف سوي مǼحǾ اŬالق اŭلكة واŭوǿبة. مǼطقية، ض ا تؤيدǽ حجةافŗا

التعامل مع اأدب مثل التعامل مع اūلم، ي حś أف اأدب űتلف عن اūلم ي اŪوǿر؛ كوف الفǼاف Żلك   -
 يطرة على حلمǾ.السيطرة على إنتاجǾ إى حد معś، ي حś أف اūام ا Żلك أدŇ س
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Ÿعل الǼاقد ا يعŘ ي دراستǾ الǼقدية إا باأعماؿ اأدبية الŢ Ŗمل من الداات التأويل اŪاǿز، وǿو ما   -
نفسية مع الǼص اأدي على أنǾ وثيقة  يتعاملالǼفسية ما يتوافق وتوجهǾ التحليلي الǼفسي، ي حś يستبعد غŚ ذلك، و 

 التقرير فا يبتعد كثŚ عن الذي يقدمǾ، أما التحليل عقد وأمراض وما تعانيǾ من ،اŭبدع يدرس من خاŮا شخصية
 الطي.

- ǽكوـ بغرائزŰ لوؽ مريضű ردů Ǿوجعل ،ŉاه ي أحسن تقو Ǿط من قيمة اإنساف الذي خلقūخاصة  ،ا
Ǿميع أفعالŪ فسي مصدراǼا التحليل الǿيعد Ŗسية الǼŪا ي ذلك الفعل ا ،الغريزة اŠأو  ،إبداعي، أما عن أثر الروح

 سلوكǾ.ب عاقة Ůاالعقيدة فا 

 وتعظيم أثر العوامل الǼفسية ي Ţديد مصدر اإبداع اأدي. ،إماؿ أثر الواقع ااجتماعي ي اأدب -

وǿذا مزلق وقعت فيǾ معظم اǼŭاǿج الǼقدية الغربية؛ متمثلة ي الŗكيز على اŭؤلف وحدǽ،  ،الǼظرة اأحادية -
 إماؿ الǼص.و 

إف ǿذǽ السلبيات على كثرها مقارنة باإŸابيات حدّت من آفاؽ التحليل الǼفسي ي دراسة اإبداع اأدي، 
خاصة ما تعلق مǼها بتغييب العǼاصر اŪمالية والفǼية ي الǼصوص اأدبية، وإماŮا ي مقابل الŗكيز على التشخيص 

   الǼفسي للشخصيات اأدبية.

 خاصة:

الǼقد الǼفسي ي تصوراتǾ للفكر الغري الذي أنتجǾ، وǿو فكر űتلف عن فكرنا العري، لذا ا نستغرب  م Źتك
وا ذوقǼا، ومع ذلك فإف ǿذا التوجǾ اǼŭهجي م يكن سلبيا برمتǾ، بل  ،كونŹ Ǿمل قيما ǿجيǼة ودخيلة ا يقبلها تفكŚنا

 لǾ إŸابياتǾ الŖ ا Żكن إنكارǿا.
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تلقى الǼاقد العري البحوث والدراسات الغربية الŖ قدمت ي ااšاǽ الǼفسي برحابة صدر؛ حيث أقبل يفيد  .7
من  من مقواها ومفاǿيمها خاصة ي مارساتǾ اإجرائية، وكأنǾ وجد أخŚا اŬيار اǼŭهجي الصحيح الذي ŸعلǾ أكثر قربا

الذات اŭبدعة، اأمر الذي من شأنǾ أن يتيح لǾ فرصا أكر لفهم مǼجزاها اأدبية، غŚ أن اŭبالغة ي إسقاط اأفكار 
.ǽص اأدي أكثر ما أفادǼفسي للǼقدية العربية قد أضر بالتأويل الǼقاربات الŭزة على اǿاŪالغربية ا  

لǼفسي ي اأصل، إا أن šلي اآثار الǼفسية على مستوى تقوم التجربة اإبداعية اأدبية على اأساس ا .8
الǼصوص źتلف ويتفاوت من أديب لغǽŚ، وحŕ لدى اأديب الواحد انتقاا من موضوع آخر، وǿو ما يؤكد ي كل مرة 

ثر الǼفسي ا يشغل سوى ůاا معيǼا من اإجاز اأدي؛ إذ فرضية الصلة بś اأدب واأحاسيس الǼفسية، إا أن اأ
.ŅماŪوا řانب الفŪا؛ تتعلق باǿكن استبعادŻ اصر أخرى ا تقل أمية واǼاك أسس وعǼǿ  

يعد الاوعي من اŭقوات الǼفسية اإسŗاتيجية ي التحليل الǼفسي لأعمال اأدبية، حيث يعود إليǾ احلل  .9
 Śفسي ي تفسǼلديهم، إا التجربة اأدبية ا ال řلق الفŬللقدرات اإبداعية لدى اأدباء، فضا عن استيعاب عملية ا ǽ

Żكن التعامل معها على أها šربة اواعية بكل أبعادǿا، وإا ألغيǼا ااختيار والŗكيب ي ااشتغال على اŭرجع اللغوي، 
  وǿي مسائل Ţتكم إń اŭمارسة الواعية.

التفسŚ الǼفسي لأدب أشواطا ي فهم عملية اŬلق اإبداعي لدى اأدباء، وكذلك التعرف على قطع  .10
سǿŚم الǼفسية، والكشف عن مدى انعكاسها ي أعماŮم اأدبية، مدعما موقفǾ التحليلي Šقوات علم الǼفس، ي 

الفř، إا سؤال الǼص بالǼسبة للمقاربة سياق اإفادة من الدراسات الŖ أجراǿا "سيجموند فرويد" ي ůال اإبداع 
 الǼفسية ظل مطروحا؛ نظرا لاǿتمام بǼفسية اأديب دون الŗكيز على أعمالǾ، إا ي حدود التعريف الǼفسي بصاحبها.

ř التحليل الǼفسي أكثر شيء بǼفسية اأديب، انطاقا من مراجعة أعمالǾ اإبداعية، وبذلك استحالت عُ  .11
رجعا للمعرفة الǼفسية بالذات اŭبدعة، وي ǿذا السياق اšهت الدراسات الǼفسية إń العǼاية بعاقة التجربة اأدبية م

اأديب بذاتǾ أوا، وبأدبǾ ثانيا، وŠا Żتلك من معرفة Şقائق علم الǼفس ثالثا، وبالرغم من اŪهود الŖ بذلت ي فهم 
  ا م تتمكن من إدراك حقيقتها إا قليا.نفسية الذات اŭبدعة بواسطة التحليل الǼفسي، إا أه

توصل التحليل الǼفسي إń حقيقة أن اأديب ا ŻكǾǼ إا اإصغاء لصوت الذات ي مارستǾ للǼشاط  .12
اإبداعي، غŚ أن استǼطاقŮ Ǿذا الصوت ا Źتمل الصدق الǼفسي دائما؛ إما لصعوبة إدراكǾ لذاتǾ، أو لرغبة مǾǼ ي 

، وي ميع اūاات تبقى اūقيقة اأǿم بالǼسبة لأديب أوا، واحلل الǼفسي ثانيا، والǼاقد رة فضولǾمراوغة القارئ، وإثا
 اأدي ثالثا ǿي حقيقة الǼفس اŭبدعة، وإن كانت Ťثل عاما مساعدا على فهم اǼŭجز اإبداعي بالǼسبة للǼاقد اأدي.  
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الدراسة الǼفسية والتحليل السريري(،  ، اإبداع اأدي والتحليل الǼفسي )بن مǼهج(ديزيرǽ) والقزي (ديزيرǽ) سقال .17
 .2013، 1دار كتابات، بروت، لبǼان، ط

 .1951، اأسس الǼفسية لإبداع الفي ي الشعر خاصة، دار اŭعارف، مصر، (مصطفى) سويف .18

، اأسس الǼظرية ي مǼاǿج البحث اأدي العري اūديث، دار اūداثة للطباعة والǼشر (عبد السام) شاذŅال .19
 .1989، 1توزيع، بروت، لبǼان، طوال

، شرحŰ Ǿمد كامل الرافعي، مطبعة اŪامعة، اإسكǼدرية، مصر، 1، ديوان الرافعي، ج(مصطفى) صادق الرافعي .20
 ه.1322

 .2004، 9، ي الǼقد اأدي، دار اŭعارف، القاǿرة، مصر، ط(شوقي) ضيف .21

من القرن الثاي حى القرن الثامن اŮجري، دار نقد الشعر  –، تاريخ الǼقد اأدي عǼد العرب (إحسان) عباس .22
 .1983، 4الثقافة، بروت، لبǼان، ط

، اأسس الǼفسية لإبداع اأدي )ي القصة القصرة خاصة(، اŮيئة اŭصرية العامة للكتاب، (شاكر) عبد اūميد .23
 .1992مصر، 

سرحي، اŮيئة اŭصرية العامة للكتاب، ، اأسس الǼفسية لإبداع الفي ي الشعر اŭ(مصري) عبد اūميد حǼورة .24
1986. 

 ، دراسات ي علم الǼفس اأدي، اŭطبعة الǼموذجية، مصر، )د.ت.ط(.(حامد) عبد القادر .25

 .1932، 2، حصاد اŮشيم، اŭطبعة العصرية، مصر، ط(إبراǿيم) عبد القادر اŭازي .26

 .1985ت اŪامعية، اŪزائر، ، اšاǿات الǼقد اŭعاصر ي مصر، ديوان اŭطبوعا(شايف) عكاشة .27

28. Ǿرة، مصر، ط(أمد) عكاشǿ2001، 1، آفاق ي اإبداع الفي )رؤية نفسية(، دار الشروق، القا. 

، عيار الشعر، تح. عباس عبد الساتر، مǼشورات Űمد علي بيضون، دار الكتب (Űمد أمد بن طباطبا) علويال .29
 العلمية، بروت، لبǼان، )د.ت.ط(.

 .2002، 1اǿج الǼقد اŭعاصر ومصطلحاتǾ، مريت للǼشر واŭعلومات، القاǿرة، مصر، ط، مǼ(صاح) فضل .30

، ااšاǽ الǼفسي ي نقد الشعر العري )دراسة(، دار صفاء للطباعة والǼشر والتوزيع، عمان، (عبد القادر) فيدوح .31
 اأردن، )د.ت.ط(.

 عارف، القاǿرة، مصر، )د.ت.ط(.، دار ا1ŭقتيبة، الشعر والشعراء، تح. أمد Űمد شاكر، جابن  .32
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رؤية إسامية، دار الفكر آفاق معرفة متجددة، دمشق، سوريا،  -، مǼاǿج الǼقد اأدي اūديث (وليد) قصّاب .33
 .2009، 2ط

 .2003، 8، الǼقد اأدي أصولǾ ومǼاǿجǾ، دار الشروق، مصر، ط(سيد) قطب .34

 .1954، 2ي، ط، الǼقد اأدي أصولǾ ومǼاǿجǾ، دار الفكر العر )سيد( قطب .35

، تح. Űمد Űي الدين 1، العمدة ي Űاسن الشعر وآدابǾ ونقدǽ، ج(أبو علي اūسن بن رشيق) قرواي اأزديال .36
 .1981، 5عبد اūميد، دار اŪيل للǼشر والتوزيع والطباعة، سوريا، ط

 .1951، متǼوعات، مطبعة مصر شركة مسامة مصرية، القاǿرة، مصر، (Űمد) كامل حسن .37

38. Űمصر شركة مسامة مصرية، )د.ت.ط(.(عباس) مود العقاد ،ǽمن شعر Ǿابن الرومي حيات ، 

، أبو نواس اūسن بن ǿانئ )دراسة ي التحليل الǼفساي والǼقد التارخي(، مطبعة الرسالة، (عباس) Űمود العقاد .39
 مصر، )د.ت.ط(.

 .1988، 6ارف، القاǿرة، مصر، ط، أشتات ůتمعات ي اللغة واأدب، دار اŭع(عباس) Űمود العقاد .40

، 2، دراسات ي اŭذاǿب اأدبية وااجتماعية، هضة مصر للطباعة والǼشر والتوزيع، مصر، ط(عباس) Űمود العقاد .41
 .2006يǼاير 

، الǼقد اأدي اūديث من احاكاة إń التفكيك، دار اŭسرة للǼشر والتوزيع والطباعة، عمان، (إبراǿيم) Űمود خليل .42
 .2011، 4ردن، طاأ

43. ŭفسي(زين الدين) تتارياǼقد الǼنظرية ال ńدخل إŭسيكولوجية الصورة الشعرية ي نقد العقاد موذجا(،  -، ا
 .1998مǼشورات اŢاد الكتاب العرب، دمشق، سوريا، 

ǿومة للطباعة  ، ي نظرية الǼقد )متابعة أǿم اŭدارس الǼقدية اŭعاصرة ورصد لǼظرياها(، دار(عبد اŭلك) مرتاض .44
 .2010والǼشر والتوزيع، اŪزائر، 

، ي نظرية الǼقد )متابعة أǿم اŭدارس الǼقدية اŭعاصرة ورصد لǼظرياها(، دار ǿومة للطباعة (عبد اŭلك) مرتاض .45
 .2010والǼشر والتوزيع، اŪزائر، 

 .1988، ي اأدب والǼقد، هضة مصر للطباعة والǼشر والتوزيع، القاǿرة، مصر، (Űمد) مǼدور .46

، نقد الǼقد اǼŭجز العري ي الǼقد اأدي دراسة ي اǼŭاǿج، مǼشورات دار اأديب، وǿران، اŪزائر، (حبيب) مونسي .47
2007. 
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 .1991، 15، الغربال، نوفل، بروت، لبǼان، ط(ميتائل) نعيمة .48

 .1996، 2خوارق الاشعور أو أسرار الشتصية الǼاجحة، دار الوراق للǼشر، لǼدن، ط ،(علي) ورديال .49

 المترجمة: المراجع
 .1994، تر. شوقي داود مراز، اأǿلية للǼشر والتوزيع، بروت، لبǼان، 3أفاطون، احاورات الكاملة، مج .50

، 2دار اŭعارف، القاǿرة، مصر، ط، مǼاǿج الǼقد اأدي، تر. الطاǿر أمد مكي، (إنريك) أندرسون إمرت .51
1992. 

 .1991، مǼاǿج الǼقد اأدي، تر. الطاǿر أمد مكي، مكتبة اآداب، القاǿرة، مصر، (إنريك) أندرسون إمرت .52

، التحليل الǼفسي واأدب، تر. حسن اŭودن، اجلس اأعلى للثقافة، دار الكتب، مصر، (جان) بيلمان نويل .53
1997. 

أسس الǼقد اأدي اūديث، تر. ǿيفاء ǿاشم، مر.  -، الǼقد (جوردن) وماكǼزي( جوزفن) ومايلز( مارك)شورر  .54
 .2005، 2جاح العطار، مǼشورات وزارة الثقافة، دمشق، اŪمهورية العربية السورية، ط

الǼشر، دوستويفسكي(، تر. مر كرم، دار الطليعة للطباعة و  –، التحليل الǼفسي والفن )دافيǼشي (سيغموند) فرويد .55
 .1975، نيسان )أبريل(، 1بروت، لبǼان، ط

، اŮذيان واأحام ي الفن، تر. جورج طرابيشي، دار الطليعة للطباعة والǼشر، بروت، لبǼان، (سيغموند) فرويد .56
 .1978، كانون اأول )ديسمر( 1ط

 مصر للطباعة، )د.ت.ط(.، Űاضرات مهيدية جديدة ي التحليل الǼفسي، تر. عزت راجح، دار (سيغموند) فرويد .57

، 4، موسى والتوحيد، تر. جورج طرابيشي، دار الطليعة للطباعة والǼشر، بروت، لبǼان، ط(سيغموند) فرويد .58
1986. 

 .2000، التحليل الǼفسي، تر. Űمد سبيا وحسن أحجيج، مǼشورات الزمن، اŭغرب، (كاترين) كليمان .59

ي، تر. رضوان ظاظا، عام اŭعرفة )سلسلة كتب ثقافية شهرية ůموعة من الكتاب، مدخل إń مǼاǿج الǼقد اأد .60
 .1997، مايو 221يصدرǿا اجلس الوطي للثقافة والفǼون واآداب(، الكويت، ع

، نظرية اأدب، تر. عادل سامة، دار اŭريخ للǼشر، الرياض، اŭملكة العربية السعودية، (آوسن) ووآرن (رنيǾ) وليك .61
1992. 
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 وريات:المجات والد
، "اūي الاتيي" و"ساق البامبو" من الرواية العائلية إŰ ńكي اانتساب العائلي، ůلة الفيصل، (حسن) اŭودن .62

ذو  –، شوال 502-501مركز اŭلك فيصل للبحوث والدراسات اإسامية، الرياض، اŭملكة العربية السعودية، ع 
 .2018أغسطس  –ǿـ/يونيو 1439القعدة، 

 لموسوعات العربية:المعاجم وا
، دار العلم للماين، بروت، 1، اŭعجم اŭفصل ي اللغة واأدب، مج(ميشال) وعاصي( إميل) يعقوب بديع .63

 .1987، أيلول )سبتمر( 1لبǼان، ط

 1، موسوعة كشاف اصطاحات الفǼون والعلوم، تح. علي دحروج، تر. جورج زيǼاي، ج(Űمد علي) تهانويال .64
 .1996، 1ن ناشرون، بروت، لبǼان، طش(، مكتبة لبǼا-)أ

 .1999، 2، دار الكتب العلمية، بروت، لبǼان، ط1، اŭعجم اŭفصل ي اأدب، ج(Űمد) توجيال .65

66. Ūرجايا (مد السيد الشريفŰ علي بن) واللغة Ǿصطلحات وتعريفات علم الفقŭ معجم التعريفات، قاموس ،
لعروض والباغة، تح. Űمد صديق اǼŭشاوي، دار الفضيلة للǼشر والتوزيع والفلسفة واǼŭطق والتصوف والǼحو والصرف وا

 .والتصدير، القاǿرة، مصر، )د.ت.ط(

 .2003، 1لوجمان، مصر، ط –، موسوعة الǼظريات اأدبية، الشركة اŭصرية العاŭية للǼشر (نبيل) راغب .67

من سبعن تيارا ومصطلحا نقديا معاصرا، اŭركز  ، دليل الǼاقد اأدي إضاءة أكثر(سعد) والبازعي( ميجان)رويلي ال .68
 .2002، 3الثقاي العري، الدار البيضاء / بروت، اŭغرب / لبǼان، ط

، الشركة العاŭية للكتاب طباعة 1، اŭعجم الفلسفي باألفاظ العربية والفرنسية واإنكليزية والاتيǼية، ج(ميل) صليبا .69
 . 1994دار التوفيق،  بروت، لبǼان،  -الدار اإفريقية العربية  -الكتاب العاŭي دار -مكتبة اŭدرسة  -ونشر وتوزيع 

، معجم اŭصطلحات اأدبية اŭعاصرة )عرض وتقدم وترمة(، دار الكتاب اللبǼاي/سوشريس، (سعيد) علوش .70
 .1985، 1بروت/الدار البيضاء، لبǼان/اŭغرب، ط

، اŭؤسسة العربية للǼاشرين اŭتحدين، التعاضدية العمالية للطباعة ، معجم اŭصطلحات اأدبية(إبراǿيم) فتحي .71
 .1986والǼشر، صفاقس، تونس، 

ůموعة من اŭؤلفن، معجم علم الǼفس والتحليل الǼفسي، مر. فرج عبد القادر طǾ، دار الǼهضة العربية للطباعة  .72
 ، )د.ت.ط(.1والǼشر، بروت، لبǼان، ط
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73. Ǿبǿو (ديů) دسǼهŭان، ط ،(كامل) واǼان، بروت، لبǼصطلحات العربية ي اللغة واأدب، مكتبة لبŭ2معجم ا ،
1984. 

 المعاجم والموسوعات المترجمة:
إشراف روزنتال ويودين تر. مر كرم، مر. صادق  ،السوفياتين، اŭوسوعة الفلسفية ǼŪة من العلماء واأكادمين .74

 ة والǼشر، بروت، لبǼان، )د.ت.ط(.جال العظم وجورج طرابيشي، دار الطليعة للطباع
 -، الكلمات اŭفاتيح معجم ثقاي وůتمعي، تر. نعيمان عثمان، اŭركز الثقاي العري، الدار البيضاء (رموند) وليمز .75

 .2007، 1لبǼان، ط -بروت، اŭغرب 
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 27 01(: التحليل النفسي للفن 03المحاضرة )
 27 تمهيد

 27 اŭعرفة النفسية للفن
 28 مقوات التحليل النفسي للفن

 28 العبقرية واŪنون -
 30 العقل الواعي والعقل الباطن -
 31 الاشعور ي اأثر الفي -
 33 اللذة واأم -

 34 خاصة
 35 02يل النفسي للفن (: التحل04المحاضرة )

 35 تمهيد
 35 الفنان ي التحليل النفسي

 36 الفن موضوعا للتحليل النفسي
 38 الفن وصلته باŭرض النفسي

 38 (Narcissism) النرجسية -
 39 (Neurosis) العصاب -

 42 فاعلية التحليل النفسي للفن
 42 خاصة

 43 (: علم النفس التحليلي05المحاضرة )
 43 تمهيد

 43 مفاǿيم علم النفس التحليلي
 46 زياŭرجع الغري

 47 غريزة اūب أو اūياة -
 47 غريزة اŭوت أو الفناء -
 47 الغريزة اŪنسية -

 47 اŭرجع اŭرضي
 47 النرجسية -
 47 اŭازوخية -
 47 السادية -
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 48 مقوات علم النفس التحليلي ي دراسة اأدب
 48 الفصل بن الشعور والاشعور -1
 49 جدلية الرغبة واإشباع -2
 49 التكثيف -
 49 اإزاحة -
 49 الرمز -
 50 اأحام -3
 51 العقد واأمراض النفسية -4

 53 خاصة
 54 (: الرواية العائلية06المحاضرة )

 54 تمهيد
 54 الرواية النفسية والتحليل النفسي
 59 التحليل النفسي للرواية العائلية

 61 خاصة
 62 (: تلقي النقاد العرب للمنهج النفسي07المحاضرة )

 62 تمهيد
 62 الدراسات النقدية اŭبكرة

 67 الدراسات النقدية اأكادمية
 73 خاصة

 74 (: اأسس النفسية لإبداع اأدبي08المحاضرة )
 74 تمهيد

 74 (Creativity) مفهوم اإبداع
 75 نفسية اŭبدع

 76 مراحل اŭمارسة اإبداعية
 76 مرحلة ااستعداد .1
 76 مرحلة ااختبار .2
 76 مرحلة اإشراق .3
 77 مرحلة التنفيذ واŭراجعة .4
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 77 اأساس النفسي لإبداع
 77 اأساس العام -
 77 اأساس اŬاص -
 78 اأساس النوعي -

 78 أبعاد اأساس النفسي لإبداع
 78 البعد اŭعري .1
 78 البعد الوجداي .2
 78 ااجتماعيالبعد  .3
4. ŅماŪ78 البعد اإيقاعي وا 

 79 العنصر النفسي ي اأدب
 82 خاصة
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