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 ػىس و غسفان 

الخمض الله عب الٗاالإحن الهلاة والؿلام ٖلى ؾُض السل٤ ؤظمٗحن محمد ٖلُه الهلاة واػ٧ى 

. الدؿلُم 

٣ىا وؤمضها  ُاثه ووٞ هدمض الله ووك٨غٍ الظي ؤوٗم ٖلُىا بىٗمخه وؤ٦غمىا بًٟله وٖ

. بال٣ىة وؤلهمىا َبت الهبر ٖلى بجمام َظا الٗمل االإخىاي٘

ت  ُٓم الامخىان بلى الأؾخاطة االإكغٞ ٦ما هخ٣ضم مً َظا االإ٣ام بإؾمى آًاث الك٨غ وٖ

ناخبت الهبر الجمُل و ال٣لب ال٨بحر التي جًٟلذ " نلُدت لٗؼالي"الض٦خىعة 

ا في بهجاػ َظٍ االإظ٦غة ، ٞلم جبسل  بالإقغاٝ ٖلى َظٍ الضعاؾت ،و التي ؾاٖضجىا بضوعَ

ٖلُىا بجهضَا و و٢تها،ولها مىا زالو الشىاء عاظُىا االإىالى ٖؼ وظل ؤن ًباع٥ ٞيها و في 

جٗله في محزان خؿىاتها ، و التي ٧اهذ لىا الىاصخت  و  جؼحها ٧ل السحر وٍ ٖاثلتها وٍ

م مً ٦ثرة ؤٖمالها  .االإغقضة ٖلى الغٚ

٦ما هخىظه بٌُٟ مً الك٨غ الٗم٤ُ بلى ؤًٖاء لجىت االإىا٢كت، ٞلهم مىا الخ٣ضًغ و 

مت الإىا٢كت عؾالخىا، و بجاخت لىا للاؾخٟاصة مً زبراتهم  ان ٖلى مىا٣ٞتهم ال٨غٍ ٖغٞ

٘ خخما مً ال٣ُمت الٗلُمت لهظٍ الضعاؾت  .الٗلمُت ال٣ُمت التي ؾترٞ

٦ما لا ًٟىجىا ؤًًا ؤن هخ٣ضم بالشىاء الىاٞغ  وزالو ق٨غها و ُٖٓم امخىاها للؤؾخاطة 

مؿدكاعة الخىظُه و الؤعقاص االإضعسخي و االإىهي " الٟايلت  التي ؤَغث لتربهىا االإُضاوي

ٖلى ما ٢ضمخه لىا مً مؿاٖضة ظؼاَا الله ٧ل زحر ،  و وك٨غ ٧ل مً " بكحر باي وٗمُت

ب ؤو بُٗض،   ٢غٍ

ل ل٩ل مً ؾاَم في بهجاػ َظٍ الضعاؾت وؿإ٫ الله  وفي الأزحر ٞةهىا هخىظه بالك٨غ الجؼٍ

ً ؤهه ؾمُ٘ مجُب  الجمُ٘ ؤن ٌٗٓم لهم الجؼاء في الضاعٍ

 .وازغ صٖىاها ؤن هدمض الله عب الٗاالإحن

 هدي* لؼُفت



 

 
 

الؤَضاء 
 

بلى الظي ؤُٖاوي .....بلى مً ؤٖخبرٍ ٢ضوة في الخُاة...... بلى الؿىض الظي لاحهتز

 ؤبي ٚالي.....الأنل الُُب ولم ًتر٥ للُٗاء خضوص

 ؤَا٫ الله في ٖمغٍ

بلى مً ؤُٖخجي صون ......التي ؤؾخمض منها ؤؾمى مباصت الخُاة....بلى هب٘ الخىان 

 ؤمي ٚالُت .....م٣ابل 

ا  ؤَا٫ الله في ٖمغَ

بلى مً ؤؾخمض ..... بلى اللخان ؤخاَجي  بالخب و الخىان ..... بلى ال٣لىب الهُٟت

م"منهم ٢ىحي ؤزتي   " لُىت و مغٍ

٣هم الله وؾضص زُاَم  وٞ

ؤصامهم الله بالصخت .....ؤظضاصي وظضاحي ..... بلى مً ؤُٖىوي ؤٚلى ما في الخُاة

م  .والٗاُٞت و ؤَا٫ الله في ٖمغَ

ؼاث  .بلى نض٣ًاث الٗؼٍ

 

 دواوي لؼُفت 

 

 

 

 

 



 

 
 

 الؤَضاء

بلى هبي الغخمت و هىع ......وهصر الأمت ........ بلى مً بلٜ الغؾالت و ؤصي الأماهت

 .ؾُضها محمد نلى ٖلُه و ؾلم..... الٗاالإحن

ؤَضي َظا الٗمل بلى مً حؿاب٣ذ ال٩لماث لخسغط مٗبرة ًٖ م٨ىىن طاحي بلى مً 

ٗذ ٠٦ الًغاٖت الله .....ٖلمخجي و ٖاهذ الهٗاب لأنل ما ؤها ُٞه  بلى مً عٞ

ا.... جغظىٍ هجاحي بلى ال٣لب الىان٘ .... بلى مً خغمذ هٟؿها و ؤَضججي ٖمغَ

 .البُاى والضحي خٟٓها الله

بلى مً ....  بلى مً ؤخمل اؾمه  ب٩ل اٞخساع.... بلى مً ٧لله الله بالهُبت و الى٢اع

بلى ٢ضوحي ... و الُىم ٌكاع٦جي ٠ُ٢ الشماع..... ٖلمجي الُٗاء صون اهخٓاع 

 .وؾىضي والضي الٛالي ؤَا٫ الله في ٖمغٍ و ؤمضٍ بالصخت والٗاُٞت

بلى مً ٧اهىا ٖىها لي ٖلى جدمل ؤٖباء الخُاة بلى الىٗمت التي لا ٌٗغٝ ٖٓمتها بلا 

 "ؾٗاص و ٌؿغي "عبي ؤؾٗضَم و لا جدغمجي مً وظىصَم  ؤزخاي.. مً جمخ٘ بها 

 "بلا٫ و مسخاع و ظما٫" و بزىحي 

 "ؤنُل و بؾغاء و ؤؾُم" و بلى ٖهاٞحر ٢لىبىا و بُدىا 

بلى مً ؤز٤  جماما ؤجهم ؤظمل شخيء ؾإخاٞٔ ٖلُه ختى ؤٚاصع َظٍ الخُاة و بلى 

 .نض٢احي ....  مً ٧اهىا ؾىض في ؤو٢اث الخؼن ٢بل ٞغحي 

ت هدي  غداوٍ



 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اث  فهسض المحخىٍ
 

 

 

 



اث  ٞهغؽ المخخىٍ

 

 
 

الصفدت المىطىع السكم 

 ٧لمت ق٨غ و ج٣ضًغ   
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اث     ٞهغؽ المخخىٍ

 ٞهغؽ الجضاو٫  

 االإلسو باللٛت الٗغبُت  

ت     االإلسو باللٛت الاهجلحزً

 ب - أم٣ضمت  

 ٌ الاػاز الػام للدزاطت : الفصص  و

 04. الإػيالُت 1

 07. فسطُاث الدزاطت 2

 07. أهداف الدزاطت 3

 08. أهمُت الدزاطت 4

 08 .المفاهُم  طاطُت للدزاطت 5

 08 .خدود الدزاطت 6

 09 .الدزاطاث الظابلت 7

 18 الخػلُب غلى الدزاطاث الظابلت 8

الـمىاغت الىفظُت :  الفصص الشاهـــي

 جمهُض  

٠ االإىاٖت الىٟؿُت  1  22 .حٗغٍ

 23 .ؤَمُت االإىاٖت الىٟؿُت  2

 24 .مٟاَُم مغجبُت باالإىاٖت الىٟؿُت  3

 25 .جهيُٟاث االإىاٖت الىٟؿُت 4

 26 .زهاثو االإىاٖت الىٟؿُت 5

اث٠ االإىاٖت الىٟؿُت  6  26 وْ

 27 م٩ىهاث االإىاٖت الىٟؿُت 7



اث  ٞهغؽ المخخىٍ

 

 
 

 28 مجالاث االإىاٖت الىٟؿُت  8

 29 . م٣اوماث االإىاٖت الىٟؿُت 9

 30 .االإىاٖت الىٟؿُت و ٖلا٢تها باالإخٛحراث ؤزغي  10
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 زلانت الٟهل  
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 42 .ػسق جلدًم الدغم الاحخماعي 6

 43 .هماذج السئِظُت لدغم الاحخماعي 7

اث المفظسة للدغم الاحخماعي 8  43 .الىظسٍ

 . زلاصت الفصص 
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 70 . مجاٌ الدزاطت 02

 70مجاٌ البؼسي   1.2

 70مجخمؼ الدزاطت  1.1.2

 70 .غُىت الدزاطت 1.2.2

 71 .أدواث الدزاطت 03

ت للدزاطتيالخصائص الع 04  77 .هىمترً

 80 .  طالُب الإخصائُت للدزاطت 05

 غسض و جدلُص و مىاكؼت هخائج: الفصص الظادض 

 82 .غسض وجدلُص هخائج الفسطُت  ولى 01

 83 .غسض وجدلُص  هخائج الفسطُت الشاهُت 02
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 كائمت الملاخم
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 .ملحم خظاب هخائج الدزاطت 08

 

 

 

 



 الملخص

 

 
 

 :ملخص الدزاطت

اؾتهضٞذ الضعاؾت الخالُت بالخٗغٝ ٖلى صوع االإىاٖت الىٟؿُت و الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي 

لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي و طل٪ باٖخماص ٖلى االإىهج الىنٟي ، خُض اقخمل مجخم٘ الضعاؾت الخالُت مً جلامُظ مخمضعؾحن  

 (485)، ولخد٤٣ مً ؤَضاٝ الضعاؾت ٣ٞض جم ازخُاع ُٖىت  االإ٩ىهت مً  (581)بمغخلت الخٗلُم االإخىؾِ الظي بلٜ ٖضصَم 

٣ت ٖكىاثُت  .جلمُظ و جلمُظة  مً ضخاًا الخىمغ االإضعسخي بُغٍ

ض ببغاَُم ؾىت  وم٣ُاؽ  (2018)    جم اؾخسضام ؤصواث الضعاؾت باٖخماص ٖلى م٣ُاؽ االإىاٖت الىٟؿُت مً بٖضاص عحهام ؤبى ػٍ

 ً واٖخمضث  (2015)و م٣ُاؽ ضخاًا الخىمغ االإضعسخي لـ آصَم عظب السٟاجي  (1986)الضٖم الاظخماعي  مً َغٝ ٧ىَ

الباخشخان في صعاؾتهما ٖلى الأؾالُب الؤخهاثُت منها مٗامل الاعجباٍ باعؾىن و مٗامل الاهدضاع السُي البؿُِ و الازخباع 

 :الخباًً الأخاصي ، و ٢ض جىنلذ الضعاؾت بلى الىخاثج  الخالُت 

 مؿاَمت االإىاٖت الىٟؿُت في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي. 

 مؿاَمت ؤبٗاص الضٖم  الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي. 

 .االإىاٖت الىٟؿُت ، الضٖم الاظخماعي، الخىمغ االإضعسخي، ضخاًا الخىمغ االإضعسخي: اليلماث المفخاخُه

 

 

Summary of the Study: 

The aim of this study was to investigate the role of psychological immunity and social support in 

reducing the psychological impact of school bullying on its victims, using a descriptive method. 

The study population consisted of secondary school students  whose number reached (851), and 

a sample of 485 students was selected to achieve the study objectives. The study used the 

Psychological Immunity Scale developed by Rihab Abu Zeid Ibrahim in (2018), the Social 

Support Scale by Cohen in (1986), and the School Bullying Victims Scale by Adham Rajab Al-

Khafaji in (2015) as research tools. The researchers used statistical methods including the 

Pearson correlation coefficient, simple linear regression coefficient, and analysis of variance. 

The study found that psychological immunity contributes to reducing the psychological impact 

of school bullying on its victims, as well as the different dimensions of social support. 

Key words: Psychological immunity, social support, school bullying, bullying victims 
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 ‌أ

 ٦ىجاح في صعاؾخه ؤو 
ً
بن الخُاة مدُاث مً الٟغح و الألم في ٧ل لخٓت هجغب قٗىعا ظضًضا، ٢ض ٩ًىن ؾُٗضا

ض  ٧ةزٟا٢اث في الجاهب الضعاسخي ؤو  بوكاء نض٢اث ظضًضة ، و٢ض جدملىا الأ٢ضاع بلى ججغبت الىاخُت الأزغي التي لا هغٍ

الاظخماعي ؤو الٟكل في الىنى٫ بلى جد٤ُ٣  الأَضاٝ االإغاص، بن الٟغص ًمغ في خُاجه بمغاخل هبخضؤَا  مً الُٟىلت 

 بلى  مغخلت الغقض، في ٧ل مغخلت مً َظٍ االإغاخل ٌِٗل الٟغص حٛحراث ومكاٖغ وججاعب 
ً
 باالإغا٣َت اهخ٣الا

ً
مغوعا

،ٌٗاوي ٞيها االإغا٤َ مً حٛحراث جى٨ٗـ ٖلى 
ً
ت خؿاؾُت مسخلٟت، زانت في ٞترة االإغا٣َت التي حٗخبر ؤ٦ثر االإغاخل الٗمغٍ

ً، ٦ما   في الاؾخ٣لالُت و الخد٨م في ٧ل قاوهه السانت صون الاؾخٗاهت بالآزغٍ
ً
باجه ججٗله عاٚبا اجه ومُىله وعٚ جهغٞ

ً الٗضًض مً الهض٢اث ، وججغي ٧ل َظٍ الخُىعاث م٘ الخُىع مً مؿخىي بلى ؤزغ ونىلا بلى  هلاخٓه مدكى٢ا لخ٩ىٍ

اث مً ٖضة هىاحي الضعاؾُت ،  ؤَم مؿخىي و الظي َى الؿىت الغابٗت مخىؾِ ، والظي  ٌكهض ال٨شحر مً الًٛىَ

ظا  الٗاثلُت ، باٖخباع ؤجهم ًمغون ب٣ترة خؿاؾت واهخ٣الُت مً خُاتهم، ظاهب ما َم م٣بلىن ٖلُه مً امخدان جهاجي، وَ

غاى حؿبب ال٨شحر مً الايُغاباث الىٟؿُت    ومخ٣لبي االإؼاط،وخضة َظٍ اٖلأ
ً
ما ًجٗلهم  ؤ٦ثر ٢ل٣ا واعجبا٧ا وحكدخا

ىب ٞيها، ولهظا ًجب ٖلى جلمُظ ؤن ثللخلمُظ االإغا٤َ ٌكٗغ بمكاٖغ ؾلبُت، وجىلض لضًه ال٨شحر مً ؾلى٦ُا   الٛحر مغٚ

ظا  بخُب٣ُه للمىاٖت الىٟؿُت، التي حٗض  اث و الهٗىباث التي جىاظهه، وَ ًبجي لىٟؿه ظضاع ًدهىه مً الًٛىَ

بمشابت ال٣ىة التي حؿمذ بالخٛلب ٖلى الخدضًاث وججاوػ الٗثراث لخد٤ُ٣ الىجاخاث ، وجلٗب االإىاٖت الىٟؿُت صوعا 

َاما في خُاة الخلمُظ، لأهه بهظا االإخٛحر ًم٨ً للخلمُظ مىاظهت الأػماث، وجدمل الهٗىباث ، وجمخ٘ بإ٦بر ٢ضع مً 

ا  صون الؿماح لها بةنابدىا  االإغوهت و الخ٠ُ٨ م٘ الًٛىٍ الىٟؿُت و الاظخماُٖت و الخُاة، وج٣بلها و ججاوػَ

ظا مً زلا٫ الخ٨ٟحر الاًجابي  ويبِ الاهٟٗالاث، وجغ٦حز ٖلى الخلى٫ بضلا مً اوكٛا٫  بالايُغاباث الأزغي، وَ

 .باالإك٩لت في خض طاتها

ا في    مً ؤؾغاعَ
ً
    ل٣ض ؤنبدذ االإىاٖت الىٟؿُت مً بحن االإخٛحراث االإهمت التي حكٗغ بالؿٗاصة وحٗخبر ؾغا

 و الخٟائ٫ في الىٟـ، لأن مً زلالها ومً زلا٫ جُب٣ُها، مهما ٧اهذ االإكا٧ل و نٗىباث ةالخُاة، لأجها جبٗض الُمإهحن

لى ٚغاع االإىاٖت الىٟؿُت التي ٢ض ًخمخ٘ بها الخلمُظ  ، ومخٗلما  ٦ُُٟت الاهضماط  م٘ مجخمٗه، وٖ
ً
ؾِب٣ى  الخلمُظ نامضا

بلا ؤهه ًخهاصٝ م٘ الٗضًض مً االإكا٧ل التي جٟى١ َا٢خه، و بالخالي  ًدخاط بلى مؿاٖضاث مً َغٝ  الٗاثلت الأنض٢اء  

 
ً
ظا ٧له مً زلا٫ الضٖم الاظخماعي، الظي ٌٗخبر مهضعا اًت وَ االإٗلمحن، الأزىة ٌكٗغوهه بةخؿاؽ الخب و الغٖ

ُه ب٩ل   بمٗجى وٖ
ً
اث ج٣ُُما وا٢ُٗا ًدخاظه  الخلمُظ في خُاجه الُىمُت ، ٦ما ٌؿاٖضٍ ٖلى ج٣ُُم ما ًىاظهه مً يٛىَ

اث٠ هٟؿُت واظخماُٖت ٖضًضة ٧الكٗىع بخ٣ضًغ الظاث و الش٣ت  ما ًخٗغى له الىا٢٘، و للضٖم الاظخماعي وْ

ظا ٧له عاظ٘  بالىٟـ،و الخإزحر  الؤًجابي ٖلى مكاٖغ و اهٟٗالاث الخلمُظ، و الخد٤ُ٣ مً خضة ال٣ل٤ والسىٝ لضًه، وَ

بلى جىاٞغ الضٖم الاظخماعي و االإؿاهضة و االإؿاٖضة مً َغٝ الكب٨ت الاظخماُٖت، لخد٤ُ٣ الخ٠ُ٨ و الخىا٤ٞ م٘ 

 ؾلى٦ُت خؿىت، 
ً
ظا مً زلا٫ ب٦ؿاب الخلمُظ ؤهماَا ، وَ

ً
 عثِؿُا

ً
الأخضار الًاُٚت ، ٦ما ؤن للضٖم الاظخماعي صوعا

 .مهاعاث اظخماُٖت  ٢ض حؿهم بالاؾخ٣غاع  الىٟسخي له و مىاٖت الىٟؿُت بلى خض ما

م ٧ل الأقُاء التي ٣ًضمها الضٖم الاظخماعي في جدؿحن ؾلى٦ُاث الخلمُظ وحٗلُمه ٦ُُٟت مىاظهت        وعٚ

اث ٚحر  االإكا٧ل و الهٗىباث التي جىاظهه وج٠ُ٨ مٗها، بلا ؤن َىا٥ ْغوٝ و مؿبباث ججٗل الخلمُظ ٣ًىم بخهغٞ

٣ٗىن ضخاًا  ظا ًى٨ٗـ ؾلبُا ٖلى الٗضًض مً الخلامُظ وٍ لأث٣ت، في البِئت االإضعؾُت التي ج٣خطخي ٞيها مٗٓم و٢خه، وَ
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 في الأوؾاٍ 
ً
٤ ما ٌٗغٝ بالخىمغ االإضعسخي، الظي اهدكغ بك٩ل ٦بر ظضا ظا ًٖ َغٍ الإا ٣ًىمىن بُه مً ؤطي و ؤيغاع، وَ

ت  ت ،الجؼاثغٍ االإضعؾُت وعاح ضخُتها الٗضًض مً الخلامُظ ،٦ما ؤ٦ضث الٗضًض مً الضعاؾاث الؿٗىصًت ، الؿىعٍ

ٗخبر ْاَغ ٢ضًمت  ت  و ٞغوؿُت ٖلى ؤن الخىمغ االإضعسخي ؤنبذ ٌك٩ل زُىة ٖلى الخلامُظ صازل االإضعؾت ، وَ الاهجلحزً

 
ً
ا  ملخىْ

ً
مىظىصة في المجخمٗاث مهما ٧اهذ مخ٣ضمت ؤو مسخلٟت ؤو هامُت، ول٨ً في الآوهت الأزحرة ؤنبدذ  حكهض جؼاًضا

ٗض الخىمغ االإضعسخي ق٩ل مً ؤق٩ا٫ الؿلى٥ الٗضواوي و ٌٗخبر ؾلى٧ا م٨دؿبا ًإزظٍ الخلمُظ، وجتر٥  في االإضاعؽ، وَ

آزاع وزُمت ٖلى الطخُت ، باٖخباع ؤهه ًماعؽ ٖلُه ٧ل ؤق٩اله الىٟسخي، الجؿضي ، اللٟٓي ، و٦ظل٪ ًاصي بُه بلى 

ظا عاظ٘ بلى ٧ل ما ٣ًىم بُه االإخىمغ مً ؾلى٦ُاث  ضم الاعجُاح وجضوي في االإؿخىي الضعاسخي، وَ قٗىع بالسىٝ وٖ

ظٍ الأيغاع ؤو الآزاع لا جى٨ٗـ ٣ِٞ  ٖلى الجاهب الضعاسخي بل حٛحر شسهُت  اجه  للئلخا١ الًغع بالطخُت، وَ وجهغٞ

بٗا بلى هخاثج ؾلبُت ووزُمت    .طل٪ الخلمُظ وَ

اع وبٗض البدض ًٖ الضعاؾاث التي ؾب٣ذ َظٍ الضعاؾت، التي جىاولذ االإىاٖت الىٟؿُت مً ظاهبحن    في َظا اَلؤ

الجاهب الىٓغي و الجاهب الخُب٣ُي  زهو الٟهل الأو٫ للئَاع الٗام للضعاؾت بٗغى الؤق٩الُت و ٞغيُاث 

٠ الؤظغاجي للمخٛحراث الضعاؾت و مدضصاتها ، زم الضعاؾاث الؿاب٣ت االإخُغ٢ت  الضعاؾُت وؤَمُت وؤَضاٞه و الخٗغٍ

 .الإخٛحراث الضعاؾت م٘ ح٣ُٗبتها

ٟها و ؤَمُتها و ؤَم  ؤما الٟهل الشاوي ٣ٞض جُغ٢ىا بلى االإخٛحر الأو٫ و الظي َى االإىاٖت الىٟؿُت مً خُض حٗغٍ

اث  مٟاَُمها مغجبُت بها و جهيُٟاتها وؤَم م٣ىماتها و  م٩ىهتها و مجالاتها بةياٞت بلى  ٖلا٢تها باالإخٛحراث الأزغي و هٓغٍ

 .االإٟؿغة لها

٠ لهى ؤَمُخه وؤهىاٖه   ى الضٖم الاظخماعي خُض ٢مىا بىي٘ حٗغٍ  وزهو الٟهل الشالض بلى االإخٛحر الشاوي وَ

اث االإٟؿغة له غ١ ج٣ضًمه و الىماطط الغثِؿُت  لها و في ؤزحر الىٓغٍ اثٟه و االإهاصع وَ  .ووْ

٠ بالخىمغ بك٩ل ٖام  ى الخىمغ االإضعسخي و الظي اهضعط جدخه الخٗغٍ ؤما الٟهل الغاب٘ ازخو باالإخٛحر الشالض وَ

اث  ٠ الخىمغ االإضعسخي و٦ظل٪ االإٟاَُم االإغجبُت بُه وبٗضَا ؤهىاٖه و زهاثهه و ؤؾبابه ومىه ٖىامله و الىٓغٍ وحٗغٍ

 .االإٟؿغة له و في ؤزحر جُغ٢ىا بلى الآزاع الىاظمت ٖىه و٦ُُٟت الى٢اًت مً الخىمغ االإضعسخي و بٗض ؤؾالُب الخس٠ُٟ مىه

  وزهو الٟهل السامـ مً الضعاؾت بلى الجاهب الخُب٣ُي بخ٣ضًم االإىهج االإٗخمض و الضعاؾت الاؾخُلاُٖت 

ا وبٗضَا ؤصواث الضعاؾت و الأؾالُب الؤخهاثُت االإٗخمضة في الخدلُل البُاهاث ُىت الضعاؾت و٦ُُٟت ازخُاعَ  .وٖ

ؤما الٟهل الؿاصؽ و ؤزحر زهو لىخاثج الضعاؾت االإخدهل ٖليها، و٦ظا جٟؿحر الٟغيُاث ومضي جد٣٣ها 

 .ومً زم مىا٢كتها،و اؾخيخاط الٗام

 .٦ما ٢ضمذ زاجمت قاملت للضعاؾت  م٘ ج٣ضًم بٌٗ لا٢تراخاث البدشُت و الخىنُاث
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 : الإػيالُت.1

ت الاظخماُٖت الشاهُت في الأَمُت بٗض الأؾغة مً خُض م٩اهتها في الخإزحر ٖلى الخلامُظ   حٗض االإضعؾت االإاؾؿت التربىٍ

غ لهم بِئت اظخماُٖت ملُئت باالإشحراث  ضَم باالإٗلىماث و االإٗاعٝ االإخجؿضة،بياٞت بلى ؤجها جىٞ وجىمُت شسهُتهم وجؼوٍ

التي حٗمل ٖلى جدٟحز َا٢تهم ال٩امىت التي ًخٟاٖل ٞيها الخلامُظ وججٗلهم ؤ٦ثر ٢ضعة ٖلى مىاظهت وخل االإك٨لاث 

االإؿخ٣بلُت، وبإزو مغخلت الخٗلُم االإخىؾِ التي  حٗخبر مً ؤَم االإغاخل الخٗلُمُت وخل٣ت في ؾلؿلت الخٗلُم ل٩ىجها 

 بلى الخٗلُم الجامعي في ؾلم الخٗلُمي ، مما ًجٗل 
ً
 بحن الخٗلُم الابخضاجي و الخٗلُم الشاهىي ونىلا

ً
 وؾُُا

ً
جدخل مى٢ٗا

ت و مخٗضصة  هٟؿُا و اظخماُٖا و ظؿضًا ، والتي ٢ض  مغخلت مخىؾِ مغخلت الأولُت للمغا٣َت جخمحز بمخٛحراث مدؿاعٖ

اث ٖاث٤  اث التي حٗتريهم، و٢ض ج٠٣ َظٍ الًٛىَ جازغ ٖلى ؾلى٦ُاتهم واججاَاتهم  وجًا٠ٖ مً خضة الًٛىَ

ًدى٫ صون جد٤ُ٣ مخُلباث الخٗلُمُت  لضي الخلامُظ ولخٛلب ٖليها وظب ؤـً ج٩ىن لضحهم مغوهت و نلابت هٟؿُت َظا 

ا  ت مهُلر االإىاٖت الىٟؿُت التي ًغَ يز kouinzما هخج ٖىه في البدىر الىٟؿُت و التربىٍ بإجها حٗمل ٖلى  (2012) لىزٍ

خماًت الٟغص مً الخٗغى للايُغاباث  هٟؿُت وؾلى٦ُت ولخسلو منها وظب ؤن ٩ًىن لضًه الخ٨ٟحر الاًجابي  ويبِ 

 في الاهٟٗالاث و الش٣ت بالىٟـ

اث الهامت في مجا٫ ٖلم الىٟـ الاًجابي التي ؤزظث م٩اهت و ٢ُمت مغمى٢ت في      حٗض االإىاٖت الىٟؿُت مً  االإىيىٖ

الظي ًغي بإجها ٢ىة  المخغ٦ت التي  " (2016) زاحؼمان Rachamanالبدىر الىٟؿُت ختى الآن ٣ٞض ظاء ٖلى لؿان  

اث و الخىجغاث في  حؿمذ للٟغص بالخٛلب ٖلى الخدضًاث لخد٤ُ٣ الىجاخاث وجىظيهه بلى خؿً الخٗامل م٘ الًٛىَ

 (268، م2021خلُم، )البِئت ملُئت باالإك٨لاث 

دان غصام   ومً بحن الباخشحن الظًً ػاص  اَخمامه باالإىيىٕ االإىاٖت الىٟؿُت  الظي جىنل مً زلا٫ (2013 )شٍ

٤ الخدهً الىٟسخي  اث الىٟؿُت ًٖ َغٍ صعاؾخه ؤن االإىاٖت الىٟؿُت حؿاٖض الٟغص مً الخسلو مً ؤؾباب الًٛىَ

 .بالخ٨ٟحر الاًجابي ويبِ الاهٟٗالاث و الابضإ في خل االإك٨لاث 

ؤن  مضي ٞاٖلُت الؤعقاص في جىمُت االإىاٖت الىٟؿُت لُلاب الجامُٗحن له جإزحر ٦بحر ٖليها  (2014)محمدشوي   خُض ؤقاع

وؤن ٧ل ٞغص ًمخل٪ آلُت صازلُت  حكتر٥ م٘ هٓام االإىاٖت  الىٟؿُت هي مضزل " جبٗا ٖلى مخٛحر الجيـ الظ٦غ و بهار،

ت  ف،)َظا ما ؤ٦ضٍ " لٟهم االإكاٖغ الؿلبُت االإٟغَ  (2014أخمد الؼسٍ

ا وا٢ُا      ٦ما ًسخل٠ بٌٗ الخلامُظ في جىاظهاتهم هدى ؤَضاٞهم ، ٞالبٌٗ ًخمخٗىن باالإىاٖت الىٟؿُت التي حك٩ل طعٖ

بإن  (2019) الظُد غليحؿاٖضَم ٖلى مىاظهت الأػماث، بِىما البٌٗ الآزغ ٣ًخ٣ض لل٣ضع ال٨مي مً االإىاٖت َىا ؤقاع

 ٖلى ٢اثم م٩ىهت مً ؾماث شسهُت اًجابُت االإ٣اومت الإىاظهت الأػماث، وؤن َظٍ 
ً
االإىاٖت الىٟؿُت مٟهىم ْهغ بىاءا

 الؿماث هي مهضع ٢ىة الصسهُت 

   التي جدباًً مً جلمُظ لأزغ و٢ض ج٩ىن مهاصع االإىاٖت الىٟؿُت هي جإ٦ُضطاث الخلمُظ وج٩ىن ؾببا في الىجاح الضعاسخي 

ؼ ٖملُاث الخٟاٖلُت  ت في حٗؼٍ والٗمل خُض حكٗغٍ بالاؾخ٣غاع و الأمً و الغيا ًٖ الخُاة التي ج٨مل ؤَمخيها المخىعٍ

 .والاهٟٗالُت

ت الباخُض و التي حؿاٖض في ِٖل  ٤ عئٍ ُت جسخل٠ وٞ       حٗخبحر االإىاٖت الىٟؿُت االإ٩ىن الٗام له ٖضة ظىاهب ٞغٖ

 (2020)" هُبهُام و حىبخا Nebhinam & Gupt " بهىعة جىا٣ُٞت م٘ مُدِ و جىمُتاًجابُت لضحهم خُض ٖبر ٦لا مً

 في حٗاملاث خُاجه
ً
 .ؤن االإىاٖت حؿاٖض في الخٗامل م٘ االإكاٖغ االإخًاعبت وججٗل مً ًمخل٨ها مخ٨ُٟا و مغها
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 بإجها مً الٗملُاث الىٟؿُت التي ٢ض ٌؿخسضمها الٟغص الإىاظهت و الخ٠ُ٨ (2022)" حىهدوحان Gundagan"   ؤياٝ

 .الٟٗا٫ م٘ المساَغ و االإهاثب المسخلٟت التي حٗترى خُاجه الاظخماُٖت و الىٟؿُت 

 لهظٍ  االإكا٧ل و الؿلى٦ُاث التي ًىاظها الخلامُظ زلا٫ خُاتهم الُىمُت و التي لِـ مً الؿهل الخ٠ُ٨ مٗها 
ً
      هٓغا

حر لهم صٖما اظخماُٖا مً َغٝ الأؾغة ؤو الأنض٢اء ؤو ختى في االإاؾؿاث الاظخماُٖت ، خُض ٌٗخبر الضٖم  وظب جىٞ

 ًدخاظىٍ الخلامُظ ؤًً ًغجبِ مؿخىي الضٖم ب٨ُُٟت اصعا٥ الخلامُظ للمك٨لاتهم و ؾلى٦ُاتهم 
ً
اٖلا  وٞ

ً
 َاما

ً
 .مهضعا

التي  (2013)خظىن         ٢ض ؤزظ َظا الأزحر اَخمام ال٨شحر مً الباخشحن والٗلماء في صعاؾاتهم و مً بُنهم صعاؾت 

 .ؤؾٟغث بإن الضٖم الاظخماعي  ٌؿاَم في زٌٟ الخىجغاث و الخض منها 

  خُض ٣ًىم الضٖم بضوع خُىي في الصخت الىٟؿُت و ٣ًلل ؤزغ الأخضار ال٨ٗؿُت و الؿلبُت، و ًى٣و مً الٗؼلت 

ت بط الضٖم الاظخماعي (2021)غامس محمدوالكٗىع بالىخضة الىٟؿُت َىا ؤ٦ض   في صعاؾخه التي ٧اهذ في نضص مٗغٞ

ًخىؾِ ال٣ُٓت ال٣ٗلُت و الغيا ًٖ الخُاة بحن الُلاب الأظاهب ٞخبِىذ بإن ال٣ُٓت جخيبإ بك٩ل اًجابي للضٖم 

 .الاظخماعي وطل٪ بخهىع الأنض٢اء ٣ِٞ

    ًمشل الضٖم الاظخماعي ؤؾالُب االإؿاٖضة المسخلٟت التي ًخل٣ها الخلامُظ ؾىاءً مً الأؾغة ؤو الأنض٢اء ؤو البِئت 

اًت و الاَخمام و الدصجُ٘ في مىا٠٢ الخُاة و التي حكب٘ خاظاتهم الغوخاهُت بالخب و الكٗىع  االإضعؾت في ج٣ضًمه الغٖ

ض مً ٦ٟاثتهم اظخماُٖت ٣ٞض ظاء في صعاؾت   (2015)زبابػُتبالأمً ، ُٞجٗلهم ٌكٗغون بش٣تهم الىٟؿُت و َظا ماًؼٍ

ت  التي ٧ان مً زلالها الخٗغٝ ٖلى مهاصع الضٖم الاظخماعي للى٢اًت مً المسضعاث بحن الخلامُظ في االإضعاؽ الشاهىٍ

 بلى الأنض٢اء للى٢اًت مً المسضعاث
ً
 مً الآباء و االإٗلمحن ونىلا

ً
 .الأعصهُت ؤن َىا٥ حؿٗت مهاصع صٖم مغجبا ججزلُا

 مُٟضة في المخاٞٓت ٖلى الىىاحي الجؿمُت و ال٣ٗلُت  و الىٟؿُت للخلامُظ 
ً
ٗض الضٖم مً االإخٛحراث التي جتر٥ آزاعا       وَ

ت طاجُت و٢ىتها  مئىان الىٟسخي ٦ما ًداٞٔ ٖلى َىٍ ؼ الؤخؿاؽ بالغاخت و اَلؤ مً زلا٫ جىمُت ؤهماٍ الخٟاٖل وحٗؼٍ

 بإن الضٖم الاظخماعي الظي ًخهىعٍ الأٞغاص َى ؤهماٍ الخُاة الظي  ًخإزغ (2017طيزو اٌسجىز،)٣ٞض ط٦غث صعاؾت

 .خؿب و٢ذ الظي ٣ًًُه الأٞغاص م٘ البِئت الساعظُت

ت بؾهام الخ٠ُ٨ و الضٖم  (2017)" زاهان و ئيهانRahn& Ihan" ؤياٝ ٦لا مً  في صعاؾتها التي َضٞذ بلى مٗغٞ

الاظخماعي و الخباص٫ الظاحي في ٢ضعة ٢ضعة الُلاب ٖلى جىُٓم خُاتهم ؤن ٦لا مً الخباص٫  الظاحي  و الضٖم الاظخماعي 

 ٦بحر في جىُٓم خُاة الُلاب 
ً
 .صوعا

    ٌٗخبر الضٖم الغ٦حزة الاظخماُٖت الساعظُت التي ًدخاظها الخلامُظ الإا له مً ؤَمُت في مىاظهت الخدضًاث و االإك٨لاث 

 في الخإزحر ٖلى الؿلى٥ اًجابُا ، ل٨ً في (2021)"غُير Guer"الىٟؿُت خُض اٖخبر 
ً
 وؾُُا

ً
 ؤن الضٖم ًلٗب صوعا

ُٚاب في الضٖم الاظخماعي زانت مً الأؾغة ؤو مً االإضعؾت وي٠ٗ مىاٖت لضي الخلامُظ ٢ض ًٓهغ لضحهم ْاَغة 

ت اظخماُٖت و شسهُت جىحي بلى هخاثج ؾلبُت ٖلى البِئت االإضعؾت مً هاخُت الىٟؿُت  الخىمغ التي ؤنبدذ مك٩لت جغبىٍ

ً و الطخُت ؤهٟؿهم   والاظخماُٖت ، الظي ٌٗخبر بمشابت او٩ٗاؽ للايُغاباث الىٟؿُت و الؿلى٦ُت التي ج٣٘ االإخىمغٍ

 .والتي جخمشل في صعظاث ؾِئت  و اهسٟاى ال٨ٟاءتهم الظاجُت و الاظخماُٖت

، ٞالخىمغ  بًظاء "ؤن الخىمغ ؤنبذ مك٩لت قاجٗت في مضاعؽ الخٗلُمُت   صازلها و زاعظها "(2017) صىفي       ٞدؿب 

هٟسخي،ظؿمي، ٖاَٟي ًخمشل في التهضًض والخٗضي و الخدغف الجيسخي و بالًبِ في االإغخلت الخٗلُم االإخىؾِ الظي 

ت مً الؿلى٦ُاث  .ًاصي بلى بًظاء الخلامُظ بًٗهم البٌٗ بمجمىٖ
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ً حٗبر ًٖ شسهُتهم ٞهم ًخمحزون ٚالبا بال٣ىة     ٢ض ؤْهغث هخاثج الخضًشت ؤن السهاثو التي ًخمحز بها االإخىمغٍ

البضهُت و ؾلى٦ُت ٖضواهُت ؤ٦ثر مً ؤ٢غاجهم الظًً ٌٗخبرون ضخاًاَم َالاء ؤ٢ل ز٣ت منهم بُبُٗت الخا٫ ، مما 

ؤن ضخاًا الخىمغ االإضعسخي ًخمحزون  (2019)"بً شزواٌ و ًىطفي"ًجٗلهم ٖغيت للخىمغ االإضعسخي ، و٢ض ظاء في صعاؾت 

 .بخى٦ُض الظاث مىسٌٟ في االإضعاؽ الابخضاثُت و ؤن وؿبت الخىمغ مغجٟ٘

ً ٖلى ضخاًاَم بسُٟت جامت في ْل بَما٫ الىالضًً و بَما٫ الأزهاثحن     ٢ض ٌؿخمغ الخىمغ مً َغٝ االإخىمغٍ

 ٖلى هٟؿُت الخلامُظ و ًتر٥ آزاع ؾلبت لضحهم ؾىاءً االإخىمغ ؤو الطخُت ٣ٞض ؤقاعث صعاؾت 
ً
الىٟؿىحن و الظي ًازغ ؾلبا

ظا ماًاصي بلى اهسٟام مؿخىي  (2020)" اطماغُص هالت"  ؤن وؿبت ضخاًا الخىمغ االإضعسخي مغجٟ٘ في االإضاعؽ وَ

 .الأمً الىٟسخي ٖىضَم

   ٌٗض الخىمغ االإضعسخي ق٨لا مً ؤق٩ا٫ الخٟاٖل الاظخماعي الساَئ لٛحر االإخىاػن ؾىاءً هٟؿُا صازل ٖلى ما٣ًىم  بٟٗل 

ا مً (الطخُت )الخىمغ ؤو مً ٣ً٘ ٖلُه ٞٗل الخىمغ  ، بمسخل٠ ؤق٩اله اللُٟٓت ؤو الجؿمُت ؤو الجؿضًت ؤو ٚحرَ

مً الؿلى٦ُاث الظي جغ٥ آزاع ٢اثمت ٖلى االإخىمغ ؤو ٖلى الطخُت الخىمغ بطا : (2020)"الهادي"ؤق٩ا٫ ٞالخىمغ خؿب  

ًازغ في البىاء الأمجي والىٟسخي و الاظخماي للخلامُظ ، ٞهى مً االإخٛحراث االإ٨دؿبت مً البِئت التي ٌِٗل ٞيها الخلامُظ 

غاٝ االإكاع٦ت ُٞه  . ُٞيخج ٖنها هخاثج وزُمت ٖلى ظمُ٘  اَلأ

ٌٗخبر الخىمغمً مماعؾاث  ُٞه ال٣ىي الأطي الىٟسخي و الجؿمي و الجيسخي : (2020 )ي "غِظى وبىغص"  ٟٞي صعاؾت 

 اججاٍ الأي٠ٗ في ال٣ضعاث الجؿمُت و ال٣ٗلُت و الظي ٌٗغٝ ُٞه بطخاًاٍ

ٗخبر الخىمغ مً مٓاَغ مسخلٟت مً خُض ٖضم الخىاػن في ال٣ىة بحن االإخىمغ و الطخُت و الظي ٨ًغع ُٞه الأطي     وَ

ؤن َظٍ الٓاَغة قاجٗت بحن   (2015)" لُمبر و هِؼانNichan &Limper"والؤؾاءة ُٞه ، خُض ٖبرا ٦لا مً 

 ٖلى هٟؿُتهم
ً
ً و ضخاًاَم بل ًازغ ؾلبا  .الُلاب و ؤهه لاًًغ ٣ِٞ االإخىمغٍ

     بن مغخلت االإغا٣َت في الخٗلُم االإخىؾِ لاجسلى مً َظٍ الٓاَغة زهىنا ٖلى جلامُظَا و التي جىلض لضحهم ؾلى٧اث 

ىب ٞيها، ٞإ٦ثر حٗغى لهظٍ ْاَغة الخىمغ االإضعسخي ضخاًاٍ الظًً ٌٗاهىن مً الىخضة و ؾىء الخىا٤ٞ  ٚحر مغوٚ

 .الىٟسخي و الاظخماعي و ٢لت هظعة الأنض٢اء و ٢هىع الٗلا٢اث الاظخماُٖت

٣ضان الش٣ت بالىٟـ اججاٍ ؤهٟؿهم و اججاٍ           ٣ٞض ٌٗاوي ضخُت الخىمغ مً ٖىا٢ب ٦شحرة منها بنابت ظؿضًت وٞ

 في االإضاعؽ  % 24.05 ؤن مٗض٫ اهدكاع  وؿبت ضخاًا الخىمغ االإضعسخي بلٛذ  Blaka"(2012)"َىا عؤي . ؤنض٢ائهم

 .االإخىؾُت

   ًتر٥ الخىمغظغوخا هٟؿُت و ٖاَُٟت حؿخمغ مضي الخُاة ُٞيخج مىه ٢هغ اظخماعي صون ؤن ًجض مً ٌؿاٖض ؤو ًضاٞ٘ 

 عؤث ؤن الأٞغاص الظًً ًخٗغيىن بك٩ل مخ٨غع بلى ؾلى٦ُاث جدؿم  (2013)"الػادلي زاهبت "ًٖ ضخاًاٍ ٟٞي صعاؾت

بالٗضاثُت الجؿضًت ؤو اللُٟٓت ؤو ؤؾالُب الؤؾخٟؼاػ هٟسخي ٞهم ضخاًا الخىمغ مما ًاصي بكٗىع بالإخباٍ و الؤ٦خئاب 

 .واهسٟاى الش٣ت بالىٟـ 

  بن مٗٓم ضخاًا الخىمغ ؾلبحن و بطٖاًحن و٢ض ٩ًىهىن ؤنٛغ ظؿضًا ؤو ؤ٢ل جى٦ُض للظاث ، ٞهظا ماًجٗلهم ٖغيذ 

يب"للخىمغ َىا ؤ٦ضث صعاؾت  ً  (2018)"ػلير شٍ ؤن ضخاًا الخىمغ َم الظًً ًسًٗىن بال٣ى٫ و الٟٗل للمخىمغٍ

ؿخجُبىن للتهضًضاث مً زلا٫ الاوسخاب و الهغوب ؤو صٞ٘ زمً الٟصر ٖنهم  .وَ



  الاطار العام للدراسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ:الفصل الأول
 

 
7 

    حٗض مك٩لت ضخاًا الخىمغ ظؼء مً الؿلى٥ االإًاص للمجخم٘ ًاصي بلى ايُغاب االإؿل٪  الؿلُم ٣ٞض ظاء ٖلى 

دان"لؿان   ؤن ضخاًا الخىمغ َم الظًً ًخٗغيىن للخىمغ بهىعة مباقغة ؤو ٚحر مباقغة ظؿمُا ؤو (2021)"غُد شٍ

ا  .لُٟٓا ؤو مٗىىٍ

  جخطر مك٩لت الضعاؾت  بإن الخىمغ االإضعسخي ْاَغة مؿخمغة ٖاالإُا ٞجمُ٘ البلضان ، بالإياٞت بلى ؤن ضخاًا الخىمغ 

الظًً ًخٗغيىن بلى الٗضًض مً االإك٨لاث الىٟؿُت و الاظخماُٖت و الجؿمُت ٢ض حؿخمغ بلى مغخلت مدضصة وهي هدُجت 

ُاب مهاصع الضٖم الاظخمإ ٖىضَم   الأيغاع الىٟؿُت هاججت ًٖ ه٣و االإىاٖت الىٟؿُت لضي ضخاًا وٚ

 بلى مدضوصًت الضعاؾاث التي جىاولذ مىيىٕ  االإىاٖت الىٟؿُت و الضٖم الاظخماعي و الخىمغ، وبىاءً ٖلى زبرة 
ً
     وهٓغا

 : الباخشحن في الٗمل االإُضاوي خاولىا في صعاؾدىا بالخٗغٝ  

 :الدظاؤٌ الػام

 ماصوع االإىاٖت الىٟؿُت و الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ؟ 

 :خُث جم  ججصئت الدظاؤٌ الػام ئلى أطئلخين فسغُدىين

 مامضي مؿاَمت االإىاٖت الىٟؿُت في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ؟ 

 مامضي مؿاَمت الـإبٗاص الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخُا الخىمغ؟ 

 : فسطُا ث الدزاطت .  2

 :الفسطُت الػامت

 صوع االإىاٖت الىٟؿُت و الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ. 

 :الفسطُاث الفسغُت

 حؿاَم االإىاٖت الىٟؿُت في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ. 

 حؿاَم الأبٗاص الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ. 

 :أهداف الدزاطت .3

  الخٗغٝ ٖلى مضي مؿاَمت االإىاٖت الىٟؿُت ة الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي

 . ضخاًا الخىمغ

 ا٦دكاٝ ٖلى مضي مؿاَمت االإىاٖت الىٟؿُت في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ. 

 الخٗغٝ ٖلى مضي مؿاَمت ؤبٗاص الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ. 

 :أهمُت الدزاطت.4

ت 1.4  :أهمُت الىظسٍ

  جم٨ً ؤَمُت الضعاؾُت في بياٞت مٗلىماث ظضًضة بلى البدىر االإؿخ٣بلُت خى٫ مىيىٕ صووع االإىاٖت الىٟؿُت

 .والضٖم الاظخماعي  في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي

  اث ج٨ؿب الضعاؾت ؤَمُتها في جىاولها الإخٛحر االإىاٖت الىٟؿُت خُض ؤن مىيىٕ االإىاٖت الىٟؿُت مً االإىيىٖ

 .الخضًشت وؿبُا في صعاؾاث الخضًشت
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  ًاث خاولذ جٟؿحر الضٖم الاظخماعي الظي ٌٗخبر  مً ؤَم االإىايُ٘  التي ًم٨ ت مٟاَُم وهٓغٍ جٓهغ الأَمُت الىٓغٍ

 .صعاؾتها وطل٪ لأَمُت البالٛت و االإهمت

 ت خى٫ ْاَغة الخىمغ االإضعسخي مً زلا٫ مٟهىمه و ؤؾبابه ض باالإٗلىماث الىٓغٍ  . التزوٍ

 :مفاهُم الإحسائُت  الدزاطت.5

 ٖلت م٣اومت الأخضار الًاُٚت و مىاظهت االإكا٧ل ةهي ٖملُت صًىام٩ي: المىاغت الىفظُت . 1
ً
، ججٗل الٟغص ٢اصعا

والهضماث المسخلٟت و الخٛلب ٖليها ، و الخ٠ُ٨ الؤًجابي م٘ االإىا٤ٞ التي حٗغ٢ل جد٤ُ٣ الأَضاٝ، بياٞت بلى ؤجها 

جداٞٔ ٖلى الاؾخ٣غاع  و الاجؼان الىٟسخي للٟغص والتي جاصي بُه بلى ٖملُت الخىا٤ٞ الىٟسخي في صوعب الخُاة المسخلٟت، 

 .٦ما ج٣ِؿها الضعظت التي ًدهل ٖليها  م٣ُاؽ االإىاٖت الىٟؿُت

 َى بخؿاؽ الٟغص بإهه مدبىب مً الىاؽ وم٣ضع وطو ٢ُمت ، بياٞت بلى ج٣ضًم  االإؿاٖضة : الدغم الاحخماعي. 2

ظا ما   ض مً ال٨ٟاءة الاظخماُٖت ، وَ اًت و الاَخمام و الخىظُه مً الأؾغة و الأنض٢اء ، و٧ل َظٍ الخضُٖماث جؼٍ والغٖ

 ٣ًِؿه م٣ُاؽ الضٖم الاظخماعي االإؿخسضم في الضعاؾت الخالُت

٩ىن لُٟٓا ؤو ظؿضًا او هٟؿُا : الخىمس المدزس ي. 3 َى ؾلى٥ ٖضواوي ٣ًىم بُه جلمُظ ؤزغ مٗخمض و بك٩ل مخ٨غع وٍ

ظا ما ٣ًِؿه م٣ُاؽ الخىمغ االإضعسخي  بياٞت بلى بلخا١ الخلمُظ االإخىمغ ؤيغاع و ايُغاباث  ٦شحرة بالطخُت ، وَ

 .االإؿخسضم في الضعاؾت الخالُت

 :    خدود الدزاطت . 6

 ت صوع االإىاٖت الىٟؿُت  الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر : الحدود المىطىغُت ا٢خهغث الضعاؾت ٖلى مٗغٞ

 .الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ 

 ولاًت ٖحن الضٞلى بالجؼاثغ: الحدود المياهُت. 

 في الٟترة االإمخضة مً قهغ ؤ٦خىبغ بلى قهغ صٌؿمبر2022 ؾىت : الحدود الصماهُت  

 ت  . َب٣ذ م٣اًِـ الضعاؾت ٖل جلامُظ الؿىت الغابٗت االإخىؾِ:الحدود البؼسٍ

 : الدزاطاث الظابلت.7

 : الدزاطاث  الظابلت للمىاغت الىفظُت  -1

 :الدزاطاث الػسبُت.1.1

د 1.1.1 َضٞذ الضعاؾت بلى للخٗغٝ ٖلى ٞاٖلُت بغهامج مٗغفي : (2018)دزاطت زيهام ولُد  ئبساهُم  أبى شٍ

ؾلى٧ي ٝ جيكُِ االإىاٖت الىٟؿُت لسٌٟ الخؿاؾُت الاهٟٗالُت لضي ُٖىت مً الأًخام في مداٞٓت زان ًىوـ، 

ت في 20ولإظغاء الضعاؾت اٖخمضث الباخشت ٖلى االإىهج الىنٟي، ٦ما ج٩ىهذ ُٖىت مً   ًدُمت مً ظمُٗت الهلاح السحرً

مداٞٓت زان ًىوـ اٖخمضث الباخشت في صعاؾت ٖلى م٣ُاؽ االإىاٖت الىٟؿُت مً بٖضاصَا و م٣ُاؽ الخؿاؾُت 

 ، و م٣ُاؽ البرهامج الؤعقاصي مً بٖضاص الباخشت، ٦ما اؾخسضمذ 2011الاهٟٗالُت مً بٖضاص خىان ؤبى مىهىع 
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ت ، و ازخباع ثاالإخىؾُاث الخؿابُت ، و الاهدغاٞا للٟغو١ بحن االإخىؾُاث ُٖيخحن مؿخ٣لخحن و مغب٘ آًخا  " ث" االإُٗاعٍ

خضالي  ٧إؾالُب بخهاثُت لخؿاب ٞغيُاث الضعاؾت ، وجىنلذ الضعاؾت بلى هخاثج الخالُت  ٘ ؤلٖا  : وازخباع الخىػَ

بي    -    و الًابُت في ال٣ُاؽ البٗضي ةوظىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت بحن مخىؾُاث صعظاث ؤٞغاص للُٗىت الخجغٍ

٘ صعظت  االإىاٖت الىٟؿُت بُت في عٞ ت الخجغٍ  .ٖلى م٣ُاؽ االإىاٖت الىٟؿُت، ولهالر المجمىٖ

بُت في ال٣ُاؾحن البٗضي و ال٣بلي ٖلى     -   ت الخجغٍ وظىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت بحن االإخىؾُاث صعظاث المجمىٖ

٘ صعظت االإىاٖت الىٟؿُت  االإىاٖت الىٟؿُت ، لهالر ال٣ُاؽ البٗضي في عٞ

بُت في ال٣ُاؾحن البٗضي و الخدبعي     -  ت الخجغٍ ٖضم وظىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت بحن مخىؾُاث صعظاث المجمىٖ

 .ٖلى م٣ُاؽ االإىاٖت الىٟؿُت بٗض مغوهت االإخابٗت 

ت الًابُت في ال٣ُاؽ   -   بُت و المجىٖ ت الخجغٍ وظىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت بحن مخىؾُاث صعظاث المجمىٖ

بُت في زٌٟ صعظت الخؿاؾُت الاهٟٗالُت ت الخجغٍ  البٗضي ٖلى م٣ُاؽ الخؿاؾُت الاهٟٗالُت ولهالر المجمىٖ

بُت في ال٣ُاؾحن ال٣بلي و البٗضي ٖلى   -  ت الخجغٍ وظىص ٞغو١ طاث صالت بخهاثُت بحن مخىؾُاث صعظاث المجمىٖ

 .الخؿاؾُت الاهٟٗالُت ولهالر ال٣ُاؽ البٗضي في زٌٟ صعظت الخؿاؾُت الاهٟٗالُت

بُت في ال٣ُاؾحن البٗضي و الخدبعي  -  ت الخجغٍ ٖضم وظىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت بً مخىؾُاث صعظاث المجمىٖ

 .ٖلى م٣ُاؽ الخؿاؾُت الاهٟٗالُت بٗض مغوع ٞترة االإخابٗت

لا٢تها  :(2019)دزاطت أماوي غادٌ طػد غلى .2.1.1 َضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى االإىاٖت الىٟؿُت وٖ

ا٢ت  ال٣ٗلُت  ال٣ابلحن للخٗلم ، ولإظغاء الضعاؾت  جم  اؾخسضام  ٟا٫ طوي  اٖلؤ الهمىص الأؾغي  االإضع٦ت لضي ؤمهاث اَلأ

ا٢ت ال٣ٗلُت ال٣ابلحن للخٗلم، و٢ض اٖخمضث 405االإىهج الىنٟي ، وج٩ىهذ الُٗىت مً  ٟا٫ طوي اٖلؤ  مً ؤمهاث اَلأ

اBoha" مً بٖضاص (PJJ)الباخشت ٖلى م٣ُاؽ االإىاٖت الىٟؿُت  وجغظمخه الباخشت  و م٣ُاؽ ٖىامل  الهمىص "  بىَ

 :وجغظمخه الباخشت، بدُض جىنلذ الضعاؾت بلى هخاثج الخالُتChaw & Haaseمً بٖضاص  (FRF)الأؾغي 

في االإىاٖت الىٟؿُت جغظ٘ ل٩ل مً االإؿخىي الخٗلُمي  (0,05)وظىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت ٖىض مؿخىي صلالت      - 

 .ٖاما (39- 23)للؤم لهالر الأمهاث طاث االإؿخىي الخٗلُمي الٗالي، و الٗمغ الؼمجي للؤم لهالر الأمهاث الأنٛغ ؾىا 

ا٢ت ال٣ٗلُت ال٣ابلحن للخٗلم    -  ٟا٫ طوي اٖلؤ ٖضم وظىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت  بحن مخىؾُاث صعظاث ؤمهاث اَلأ

 ٖلى م٣ُاؽ ٖىامل الهمىص الأؾغي جغظ٘ ل٩ل مً الٗمغ الؼمجي، واالإؿخىي الخٗلُمي للؤم 

ا٢ت ال٣ٗلُت للخٗلم   -  ٟا٫ طوي اٖلؤ ىامل الأؾغي االإضع٥  لضي ؤمهاث اَلأ  .وظىص اعجباٍ مىظب بحن االإىاٖت الىٟؿُت وٖ

ا٢ت ال٣ٗلُت ال٣ابلحن   -  ٟا٫ طوي اٖلؤ الخيبا باالإىاٖت الىٟؿُت مً زلا٫ الهمىص الأؾغي االإضع٦ت لضي ؤمهاث اَلأ

 .للخٗلم

يب ػػبان زشق ومحمد أخمد غلي هُبت3.1.1 َضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى الٗلا٢ت بحن :(2021)  دزاطت شٍ

اص الىٟسخي لضي  الُالب  االإٗلم، ولإظغاء الضعاؾت  اٖخمض الباخشخحن االإىهج  الهمىص الىٟسخي واالإىاٖت الىٟؿُت و الاػَ

ا بك٩ل ٖكىاجي و ٢ض  176الىنٟي و التي ج٩ىهذ صعاؾتهما مً ُٖىت ج٩ىهذ مً   َالب و َالبت التي جم ازخُاعَ

 Olah2004، و م٣ُاؽ االإىاٖت الىٟؿُت مً بٖضاص 2014اٖخماص ٖلى م٣ُاؽ الهمىص الىٟسخي مً بٖضاص جامغ قىقي 

يب قٗبان عو١ ؾىت  اص الىٟسخي التي ؤٖضجه الباخشت ػٍ   و ٢ض 2020والتي جغصم مً َغٝ الباخشخحن وم٣ُاؽ الاػَ
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ت مً  الأؾالُب الؤخهاثُت منها ازخباع  لُٗىت واخضة ، و همظظت مٗاصلت البىاثُت " ث"اؾخسضمذ الباخشخحن مجمىٖ

 :والتي جىنلذ بلى الىخاثج الخالُت

اص الىٟسخي مغجٟ٘ لضي ُٖىت الضعاؾت   -      .الهمىص الىٟسخي  واالإىاٖت الىٟؿُت و الاػَ

اص الىٟسخي  -   .وظىص جإزحر  مىظب مً الهمىص الىٟسخي ٖلى الؤػَ

اص الىٟسخي-   .وظىص جإزحر مىظب مً االإىاٖت الىٟؿُت ٖلى الؤػَ

اص الىٟسخي-   .  وظىص جإزحر مىظب مً الهمىص الىٟي ٖلى الؤػَ

 : الدزاطاث  حىبُت2.1

ت االإىاٖت : "(2019)" وأزسونأوزفُىدؼىػىمOraphinChoochom" دزاطت 1.2.2 غ الظاث لخ٣ىٍ  بٗىىاهلخُىٍ

ت االإىاٖت الىٟؿُت للمؿىحن ، خُض "الىٟؿُت لضي ٦باع الؿً  َضٞذ َظٍ الضعاؾت لٟدو الخىمُت الظاجُت  لخ٣ىٍ

ٖلى ج٩امل ههج ال٣ُٓت و ال٨ٟاءة الظاجُت و الخٟائ٫ بدُذ اٖخمضث الباخشحن  (PI)اؾدىضث جضزل االإىاٖت الىٟؿُت 

بي مً زلا٫ ازخباع ٢بلي و بٗضي جم ازخُاع ُٖىت مً الأهضًت الٗلُا مً مى٣ُت جاًلاهض و باه٩ى٥،  ٖل االإىهج الخجغٍ

بي ت الخجغٍ خحن منها مجمىٖ ت يابُت لم ًخ٣ىا  (PL)مكاع٥ في ؤوكُت جضزل  (24)ةوالتي ٢ؿمذ بلى مجمىٖ و مجمىٖ

 ؤؾابُ٘ و التي اؾخمغث 5 ظلؿاث الإضة 10الخضزل ، و٢ض اٖخمض الباخشحن في صعاؾتهم ٖلى   م٣ابلت و التي اؾخٛغ٢ذ 

مضة ظلؿت ؾاٖخحن و طل٪ باؾخدام الأؾالُب الؤخهاثُت الخدلُل الخباًً الأخاصي و مغب٘ بًخا  ومً زلا٫ طال٪  

 :جىنلذ الضعاؾت بلى الىخاثج الخالُت

ت الخضزل     -  ت  (PL)ؤْهغث الىخاثج ؤن االإكاع٧ىن في مجىٖ سجل ؤٖلى ب٨شحر ٖلى االإىاٖت الىٟؿُت مً المجمىٖ

 .الًابُت 

ؤْهغث ؤن االإكاع٧ىن  الظًً لم ًخل٣ىا جضزل ؤ٦بر ب٨شحر في االإىاٖت الىٟؿُت في مجا٫ االإغوهت الىٟؿُت و ال٣ُٓت - 

ت الًابُت  .والأمل مً ٞٗل مجمىٖ

 لىىاصي ٦باع الؿً مً ؤظل جدؿحن االإىاٖت الىٟؿُت- 
ً
 .جىنلذ الضعاؾت بلى ؤن الخضزل ٧ان مُٟضا

 َضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ  ٖلى الٗلا٢ت بحن االإىاٖت :(2020)" ئًمان زالد غِس ىEmanKhaldEssa"دزاطت  2.2.2

٣ت ٖكىاثُت  الىٟؿُت و ال٣ُٓت و الاػصَاع الىٟسخي لضي الُلاب الجامٗت ـ و لخد٤ُ٣ مً طل٪ جم  ازخُاع ُٖىت بُغٍ

 َالب و َالبت مً ٧لُت التربُت في ظامٗت منهىع ، و ٢ض اٖخمضث الباخض ٖلى م٣ُاؽ  ال٣ُٓت مً 140م٩ىن مً 

 (بىىص08)ًخ٩ىن مً  (2010)"صًجر Diener" وم٣ُاؽ الاػصَاع الىٟسخي مً بٖضاص ( بىض 19)مخ٩ىن مً "  لاهجغ "ؤٖضاص 

و اٖخمضث الباخض ٖلى الأؾالُب  (بىض80)الظي بخ٩ىن مً  Olah"(2012)"، وم٣ُاؽ االإىاٖت الىٟؿُت مً بٖضاص 

 :الؤخهاثُت الاهدغاٝ االإُٗاعي االإخىؾُاث الخؿابُت و التي جىنلذ بلى الىخاثج الخالُت 

 .جإزحر االإىاٖت ا هٟؿُت وال٣ُٓت ٦ٗاملحن في الخيبا بالاػصَاع الىٟسخي  - 

 وظىص ٖلا٢ت بحن  االإىاٖت الىٟؿُت  و ال٣ُٓت في جد٤ُ٣ الاػصَاع - 

بُت التي مً قإجها : Tanveerkaur"(2022)جاهفير هىز " دزاطت 3.2.2 َضٞذ الضعاؾت بالخٗغٝ ٖلى الأ٩ٞاع الخجغٍ

م مابحن   ؾىت 19بلى 10حؿمذ  بالخىانل االإىاٖت الىٟؿُت و ؤمغاى ال٣لب لضي  ُٖىت مً االإغا٣َحن التي جتراوح ؤٖماعَ

ذ ٖلى ةالتي خضصجه االإىٓمت الٗامُت للصخت ،  و ٢ض اٖخمضث الباخشت  في صعاؾتها ٖلى االإ٣ابلت  قبه مىٓم  و التي ؤظغٍ

 مً بُتهم ط٧ىع و بهار  و التي جىنلذ مً زلالها بلى الىخاثج الخالُت12
ً
 : ٞغصا
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ً  لِؿذ طاجُت ، ل٨نها حٗخمض ٖلى هطجهم الاظخماعي  زاعط هُا١   -  ؤن االإىاٖت الىٟؿُت لضي االإغا٣َحن االإٗانغٍ

 .ٖلا٢اتهم االإىظىصة

 : الدزاطاث الظابلت للدغم الاحخماعي. 2

 : الدزاطاث الػسبُت2.1

َضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى ؤزغ الضٖم الاظخماعي ٖلى :(2005)دزاطت غبد المهدي زلُص الػىزان  2.1.1

يٛىٍ الخُاة التي جىاظه عظا٫ الأمً الٗام ، ول٣ض اؾخسضم الباخض  في الضعاؾت االإىهج االإسر الاظخماعي، ولخد٤٣ 

بىض، و جم اؾخسضم الغػمت الؤخهاثُت للٗلىم  (60)مً ؤَضاٝ الضعاؾت جم اؾخٗما٫ م٣ُاؽ الضٖم الاظخماعي االإ٩ىن 

، و٢ض " ث" اٖخماص ٖلى مخىؾُاث الخؿابُت ، جدلل الاهدضاع جدلُل الخباًً الأخاصي، و ازخباع  (spss )الاظخماُٖت 

 :جىنلذ الضعاؾت بلى الىخاثج الخالُت

ا لأبٗاص الضٖم الاظخماعي في يٛىٍ الخُاة    -   وظىص ؤزغَ

ُٟت في يٛىٍ الٗمل ويٛىٍ الخُاة  -   .وظىص ؤزغ بحن مهاصع الًٛىٍ االإخٗل٣ت الىْ

الضٖم اظخماعي ، مهاصع الًٛىٍ االإخٗل٣ت بالٗمل  )وظىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في جهىعاث االإبدىزحن بػاء   -  

 . في مخٛحراث صًمٛغاُٞت ثحٛؼي بلى الٟغو ٢ا (، يٛىٍ الخُاة

داث 2.2.1 َضٞذ صعاؾت  بلى الخٗغٝ ٖلى مهاصع الضٖم الاظخماعي :(2009)دزاطت زاهُت خىمذ فسٍ

اث بِئت السجً، اجبٗذ  لا٢تها بالصخت الىٟؿُت  ومىاظهت يٛىَ واؾتراججُاث الخ٠ُ٨ لضي  السجُىاث في الأعصن وٖ

سجُىت ، اؾخسضمذ الباخشت ؤعب٘ ؤصواث لجم٘  (94)الضعاؾت االإىهج الىنٟي الخدلُلي ، و٢ض ج٩ىهذ الُٗىت مً 

االإٗلىماث وهي م٣ُاؽ الضٖم الاظخماعي ، م٣ُاؽ اؾتراجُجُاث و م٣ُاؽ الصخت الىٟؿُت  و م٣اؽ الًٛىٍ 

ت ، الخباًً الأخاصي ، مٗامل اعجباٍ  الىٟؿُت ، واؾخسضمذ الباخشت االإخىؾُاث الخؿابُت ، الاهدغاٞاث االإُٗاعٍ

 :باؾىن وبالخالي  جىنلذ الضعاؾت  بلى هخاثج الخالُت

 بن صعظت مهاصع الضٖم الاظخماعي ٧اهذ مىسًٟت لضي السجُىاث في الأعصن    - 

 .بن صعظت اؾخسضام اؾتراججُاث الخ٠ُ٨ ٧اهذ مخىؾُت لضي سجُىاث الأعصن  -  

 .بن صعظت الًِٛ الىٟسخي ٧اهذ مخىؾُت لضي سجُىاث في الأعصن  -  

لا جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في مهاصع الضٖم الاظخماعي  لضي سجُىاث في الأعصن جبٗا الإخٛحراث الٗمغ   - 

 .،التهمت، االإضة

لا جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في ؤهىإ اؾتراجُجُاث الخ٠ُ٨ لضي السجُىاث  في الأعصن  جبٗا الإخٛحراث الٗمغ ، - 

 .التهمت، االإضة

ت بحن اؾتراججُاث الخ٠ُ٨ وصعظت الًٛىٍ الىٟؿُت لضي السجُىاث في الأعصن-   .وظىص ٖلا٢ت اعجباَُه ٢ىٍ

ت بحن اؾتراجُجُاث الخ٠ُ٨ و الصخت الىٟؿُت لضي السجُىاث في الأعصن-   .وظىص ٖلا٢ت اعجباَُه ٢ىٍ

ت بحن مهاصع الضٖم الاظخماعي و صعظت الًٛىٍ الىٟؿُت لضي السجُىاث في الأعصن-    .وظىص ٖلا٢ت اعجباَُه ٢ىٍ

ت بحن مهاصع الضٖم الاظخماعي و الصخت الىٟؿُت لضي السجُىاث في الأعصن-   .وظىص ٖلا٢ت اعجباَُه ٢ىٍ

 َضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى الضٖم الاظخماعي  :(2011) دزاطت محمد خامد ئبساهُم الهىداوي 3.2.1

لا٢خه بمؿخىي الغيا ًٖ ظىصة الخُاة لضي االإٗا٢حن خغ٦ُا بمداٞٓاث ٚؼة، و٢ض اؾخسضم الباخض االإىهج الىنٟي  وٖ
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مً االإٗا٢حن خغ٦ُا بةٖا٢اث مخٗضصة مً ٦لا ظيؿحن ، و٢ض ٢ام  (201)الخدلُلي اٖخمض ٖلى ُٖىت التي ج٩ىهذ مً 

م٣ُاؽ الضٖم الاظخماعي و م٣ُاؽ الغيا ًٖ ظىصة الخُاة  مً بٖضاص : الباخض بخُب٤ُ ؤصواث الضعاؾت الخالُت 

ت مً الأؾالُب الؤخهاثُت االإخٗضصة منها مٗامل الاعجباٍ باعؾىن ، مخىؾُاث  الباخض ، ل٣ض اؾخسضم مجمىٖ

ت ، ازخباع  ، جدلُل الخباًً الأخاصي ، ازخباع قٟخُه و التي وجىنلذ الضعاؾت بلى " ث"الخؿابُت ، الاهدغاٞاث  االإُٗاعٍ

 :هخاثج الخالُت

جىظض ٖلا٢ت طاث صلالت بخهاثُت بحن مهاصع الضٖم الاظخماعي ، والغيا ًٖ ظىصة الخُاة لضي االإٗا٢حن خغ٦ُا  - 

 .وؤٞغاص الُٗىت

جىظض ٖلا٢ت طاث بخهاثُت بحن الضٖم الاظخماعي بإبٗاصٍ وصعظخه ال٩لُت ، و الغيا ًٖ ظىصة الخُاة لضي االإٗا٢حن - 

 .خغ٦ُا ؤٞغاص الُٗىت

 ( مغجٟ٘–مىسٌٟ )جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في الغيا ًٖ ظىصة الخُاة بازخلاٝ مهاصع الضٖم الاظخماعي - 

 لضي االإٗا٢حن خغ٦ُا 

جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت  في الغيا ًٖ ظىصة الخُاة بازخلاٝ مهاصع الضٖم الاظخماعي بإبٗاصٍ وصعظخه - 

 . لضي االإٗا٢حن خغ٦ُا ؤٞغاص الُٗىت (مغجٟ٘-  مىسٌٟ )ال٩لُت 

 َضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى مؿخىي الضٖم :(2012) دزاطت ًحي طلمان طلُمان الىصاصسة 3.2.1

لا٢خه بمؿخىي الؿٗاصة لضي الُلبت اله٠ الخاؾ٘ في االإى٣ُت بئر الؿب٘، اؾخسضم الباخض االإىهج  الاظخماعي وٖ

َالب و َالبت ،ولخد٤٣ ؤَضاٝ الضعاؾت جم اٖخماص ٖلى ؤصجحن الأولى  (640)الىنٟي ج٩ىهذ ُٖىت  الضعاؾت مً 

والتي جىنلذ بلى الىخاثج " ث"م٣ُاؽ الضٖم الاظخماعي الشاهُت م٣ُاؽ الؿٗاصة، ول٣ض ٢ام الباخض باؾخٗما٫ ازخباع 

 :الخالُت

ٖضم وظىص ازخلاٝ في مؿخىي الضٖم الاظخماعي ، وفي ظمُ٘ المجالاث ٌٗؼي لأزغ الجيـ باؾخصىاء مجا٫ الضٖم االإاص  - 

 .التي وظاءث الٟغو١ لهالر الظ٧ىع 

ٖضم وظىص ازخلاٝ في ظمُ٘ مجالاث الضٖم الاظخماعي ٌٗؼي لأزغ مؿخىي الخدهُل الضعاسخي باؾخصىاء مجا٫ - 

ً، وظاء الازخلاٝ بحن طوي الخدهُل االإىسٌٟ مً ظهت و٧ل مً طوي الخدهُل االإخىؾِ االإغجٟ٘ ،  حصجُ٘ الآزغٍ

 .ولهالر طوي الخدهُل االإخىؾِ و االإغجٟ٘ 

 .مؿخىي الؿٗاصة ٩٦ل لضي َلبت ن٠ الخاؾ٘ ٧ان بمؿخىي مخىؾِ- 

 .ٖضم وظىص ازخلاٝ في مؿخىي ؾٗاصة ٌٗؼي لأزغ الجيـ- 

وظىص ازخلاٝ في مؿخىي ؾٗاصة ٌٗؼي لأزغ االإؿخىي الخدهُل الضعاسخي بحن طوي الخدهُل مً ظهت، و٧ل مً طوي - 

 .الخدهُل الضعاسخي االإخىؾِ و االإغجٟ٘ ، ولهالر طوي الخدهُل الضعاسخي االإخىؾِ و االإغجٟ٘

وظىص ٖلا٢ت اعجباَُه بًجابُت بحن مؿخىي الضٖم الاظخماعي ٩٦ل، وظمُ٘ مجالاث الضٖم الاظخماعي ومؿخىي - 

 .الؿٗاصة

 َضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى َبُٗت الٗلا٢ت بحن الضٖم :(2014) دزاطت  هسمين محمد أبى طبِخان 3.4

الاظخماعي و الىنٟت بالهلابت الىٟؿُت و الغيا ًٖ الخُاة لضي مُل٣اث مداٞٓاث ٚؼة، ولإظغاء َظٍ الضعاؾت 

مُل٣ت مً ٦ُل٣اث مداٞٓاث ٖؼة، و٢ض  (281)اٖخمضث الباخشت ٖلى االإىهج الىنٟي الخدلُلي، وج٩ىهذ الُٗىت مً 
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اؾخسضمذ ؤصواث م٣ُاؽ الضٖم الاظخماعي وم٣ُاؽ الىنمت مً بٖضاص الباخشت ، م٣ُاؽ الهلابت الىٟؿُت ، 

 ، ؤلٟا ل٨غوهبار ناؾدباهت الغيا ًٖ الخُاة  وجبٗذ الأؾالُب الؤخهاثُت التي جمشلذ في مٗامل اعجباٍ باع ؾى

ت و الأ ، جدلُل "  ث"اليؿبُت و ازخباع .... والخجؼثت الىهُٟت و االإخىؾُاث الخؿابُت بةياٞت  بلى الاهدغاٞاث االإُٗاعٍ

 :الخباًً الأخاصي ، ازخباع قُٟخه و بٗض الخدلُل الؤخهاجي  و التي جىنلذ بلى الىخاثج الخالُت

وظىص ٖلا٢ت ٨ٖؿُت طاث صلالت بخهاثُت بحن الىنمت و الهلابت الىٟؿُت و ؤبٗاصَا لضي اليؿاء االإُل٣اث في -  

 .مداٞٓاث ٚؼة

 .وظىص ٖلا٢ت ٨ٖؿُت طاث صلالت بخهاثُت بحن الىنمت و الغيا ًٖ الخُاة ٖىض وؿاء االإُل٣اث في مداٞٓاث ٚؼة-  

وظىص ٖلا٢ت َغصًت طاث صلالت بخهاثُت بحن الضٖم الاظخماعي و الهلابت الىٟؿُت لضي وؿاء االإُل٣اث في -  

 .مداٞٓاث ٚؼة

وظىص ٖلا٢ت َغصًت طاث صلالت بخهاثُت بحن الغيا ًٖ الخُاة و الضٖم الاظخماعي لضي وؿاء االإُل٣اث في مداٞٓاث - 

 .ٚؼة

ت طاث صلالت بخهاثُت في صعظاث الىنمت و الضٖم الاظخماعي وؤبٗاصٍ-  غٍ الأؾغة، الأ٢اعب،  )لا جىظض ٞغو١ ظىَ

و الغيا ًٖ الخُاة ( الالتزام ، الخد٨م ، الخدضي) و الهلابت الىٟؿُت و ؤـبٗاصَا  (الأنض٢اء، ماؾؿاث المجخم٘ المخلي

 .لضي وؿاء االإُل٣اث في مداٞٓاث ٚؼة حٛؼي الإخٛحراث المخاٞٓت ، ٖضص الأبىاء ، مضة الؼواط

ت طاث صلالت بخهاثُت في صعظاث الضٖم الاظخماعي و الغيا ًٖ الخُاة لضي وؿاء االإُل٣اث في -  غٍ لا جىظض ٞغو١ ظىَ

ل الٗلمي   .(ؤ٢ل مً زاهىي ، زاهىي، ظامعي ٞما ٞى١ )مداٞٓاث ٚؼة حٛؼي الإخٛحر االإاَ

ت طاث صلالت بخهاثُت في صعظاث الىنمت و الغيا ًٖ الخُاة لضي وؿاء مُل٣اث في مداٞٓاث -  غٍ وظىص ٞغو١ ظىَ

ت، ممخضة)ٚؼة حٛؼي لىىٕ الأؾغة   .(هىوٍ

ت طاث صلالت بخهاثُت في صعظاث الضٖم الاظخماعي و ؤبٗاصٍ -  غٍ ؤؾغة، الأ٢اعب، الأنض٢اء،  )لا جىظض ٞغو١ ظىَ

ت، )والهلابت الىٟؿُت لضي وؿاء مُل٣اث في مداٞٓاث ٚؼة حٛؼي لىىٕ الأؾغة  (ماؾؿاث المجخم٘ المخلي هىوٍ

 .(ممخضة

لا٢خه ب٣ل٤ : (2017) دزاطت غاًد غؼىي الػنري 3.5 َضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى الضٖم الاظخماعي وٖ

االإؿخ٣بل لضي ُٖىت مً السجىاء الؿٗىصًحن، ولإظغاء َظٍ الضعاؾت اٖخمض الباخض االإىهج ونٟي جدلُلي وج٩ىهذ 

غ، ولخد٤٣ مً َضٝ الضعاؾت جم بىاء م٣ُاؽ الضٖم الاظخماعي الظي   (384)ُٖىت  سجحن مً ط٧ىع في سجً ٖغٖ

 بىض ، والتي اؾخسضم الأؾالُب الؤخهاثُت مً زلا٫ مٗامل 37اؾخمل ٖلى بىض ، م٣ُاؽ ٢ل٤ االإؿخ٣ل الظي اؾخمل 

ت ، جدلُل  ؤلٟا ل٨غوهبار و مٗامل اعجباٍ باع ؾىن ، الخجؼثت الىهُٟت، مخىؾُاث الخؿابُت ، الاهدغاٞاث االإُٗاعٍ

 : ، و التي جىنلذ بلى الىخاثج الخالُت (ANOVA)الخباًً االإخٗضص

 .ؤن ٦لا مً مؿخىي الضٖم الاظخماعي و٢ل٤ االإؿخ٣بل للسجىاء ٧ان يمً االإؿخىي االإخىؾِ - 

االإؿخىي الؤ٢خهاصي ومؿخىي : جىظض ٞغو١ صالت بخهاثُا في مؿخىي الضٖم الاظخماعي و ٢ل٤ االإؿخ٣بل جبٗا الإخٛحري - 

 .الخٗلُمي

ٖضص الؿىىاث الخ٨م : لا جىظض ٞغو١ صالت بخهاثُا في مؿخىي الضٖم الاظخماعي و٢ل٤ االإؿخ٣بل جبٗا الإخٛحراث -  

 .والخالت الاظخماُٖت
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ت بحن مؿخىي الضٖم الاظخماعي و٢ل٤ االإؿخ٣بل-   .وظىص ٖلا٢ت اعجباَُه ٨ٖؿُت ٢ىٍ

لا٢خه  َضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى الًِٛ الىٟسخي:(2018) دزاطت ئزلاص غىدة طلمان غؼىن 2.6 وٖ

ان الشضي، وجد٤ُ٣ بظغاءاث الضعاؾت جم اؾخسضام االإىهج الىنٟي، وج٩ىهذ ُٖىت  بالضٖم الاظخماعي لضي مغضخى ؾغَ

ان الشضي في الُٗاصاث الصخُت في مضًىت ال٣ضؽ ويىاخيها، ولخد٤٣ مً َضٝ  (244)الضعاؾت مً  مً مغضخى ؾغَ

 (22)بىض ، وم٣ُاؽ الًٛىٍ الىٟؿُت االإ٩ىن مً  (16)الضعاؾت جم  اٖخماص ٖلى م٣ُاؽ الضٖم الاظخماعي االإ٩ىن مً 

، مٗامل الاهدضاع االإُٗاعي ، الخدلُل " جى٧ي"، جدلُل الخباًً الأخاصي، ازخباع " ث"بىض و جبٗذ الباخشت ازخباع 

 :الٗاملي ومٗامل الشباث في االإٗالجت بخهاثُت للبُاهاث و التي جىنلذ مً زلالها بلى الىخاثج الخالُت

ان ٧ان مخىؾُا-   .مؿخىي الًِٛ الىٟسخي لضي مغضخى الؿغَ

 .ٖلى الخىالي (4,15،02،65)٧اهذ صعظت الضٖم الاظخماعي ٖالُت بمخىؾِ خؿابي - 

ان الشضي -   .وظىص ٖلا٢ت ٨ٖؿُت بحن الضٖم الاظخماعي ومؿخىي الًِٛ الىٟسخي لضي مغضخى ؾغَ

ل الٗلمي، -  ٣ا الإخٛحراث االإاَ ان الشضي وٞ وظىص ٞغو١ صالت بخهاثُا  في مؿخىي الًِٛ الىٟسخي لضي االإغضخى الؿغَ

 .الخالت الاظخماُٖت، الٗمغ

٣ا لب٣ُت مخٛحراث الضعاؾت-   .لا جىظض ٞغو١ صالت بخهاثُا وٞ

ان الشضي في المجخم٘ الٟلؿُُجي -   .وظىص ٞغو١ صالت بخهاثُا في صعظت الضٖم الاظخماعي لضي مغضخى الؿغَ

 : الدزاطاث  حىبُت2.2

تهضٝ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى الٗلا٢ت بحن ظىصة ؤصاء الأؾغة و الضٖم : JULIE RICQRD "(1997)"  دزاطت 2.2.1

الاظخماعي للىالضًً م٘ الُٟل نٛحر ٌٗاوي مً جإزغ في الىمى، خُض اؾخسضم الباخض الىنٟي و التي ج٩ىهذ ُٖيخه 

ت مً  (56)مً  ؤؾغة جم اؾخسضام ؤصجُحن م٣ُاؽ االإهاعاث الٗاثلُت و م٣ُاؽ الضٖم الاظخماعي و اٖخمض ٖلى مجمىٖ

 :الأؾالُب الؤخهاثُت التي جىنلذ بلى هخاثج الخالُت

ت التي ؤبلٛذ ٖنها الأمهاث مغجبُت بىظىص قب٨ت الضٖم اظخماعي ؤولُت ُٞما ًخٗل٤ بالخىاجغ -  ٢ىي الخٗبئت االإىاعص الأؾغٍ

 .م٘ ؤع٢ام َظٍ الكب٨ت

الٗلا٢ت بحن حٗبئت مىاعص الأؾغة ووظىص قب٨ت صٖم ؤولُت ُٞما ًخٗل٤ بضعظت الش٣ت االإيؿىبت لأع٢ام الضٖم الاظخماعي  - 

ًدضص الآباء  (r=0.33p<0.005)و٦ظل٪ لٗضص الاخخُاظاث التي جٟي بإع٢ام الكب٨ت هٟؿها   (r= 0.36m،p<0.05)الأولُت 

 .ؤًًا ه٣اٍ ال٣ىة في مكاع٦ت االإٗلىماث ًٖ ٖاثلاتهم ٖلى ؤجها مغجبُت

 :دزاطاث الظابلت  للخىمس المدزس ي. 3

َضٞذ َظٍ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى الٟغو١ بحن الظ٧اء : (2010)  دزاطت محمد خظً مصؼفى بىسي 3.1

َالب  (238)الاهٟٗالي وؾلى٥ الخىمغ لضي الُلبت االإغخلت الابخضاثُت في مداٞٓت ٩ٖا، و٢ض قملذ ُٖىت الضعاؾت 

٣ت ٖكىاثُت البؿُُت خُض بلٜ ٖضص الظ٧ىع  ا بُغٍ البت و التي جم ازخُاعَ ضص بهار (139)وَ َالبت،   (99)َالبا وٖ

 (ؤون -  باع)وا٢خهغث الُٗىت ٖلى الهٟحن السامـ و الؿاصؽ ، ل٣ض اؾخسضم الباخض م٣ُاؽ الظ٧اء الاهٟٗالي  لـ 

وؾلى٥ اللظان جم جد٨ُمها وجُب٣ُها ٖلى ُٖىت الضعاؾت بٗض الخد٤٣  مً نض١ االإ٣اًِـ وزباتها  ٖلى مجخم٘ 

لُٗيخحن مؿخ٣لخحن و " ث " الضعاؾت  و ٢ض اجب٘ الباخض  الأؾالُب الؤخهاثُت مً مٗامل الاعجباٍ باع ؾىن و ازخباع 

ت  و مً زلالها  جم السغوط بالىخاثج الخالُت للضعاؾت  : الاهدغاٞاث االإُٗاعٍ
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لا جىظض  ٞغو١ طاث  صلالت بخهاثُت في الظ٧اء الاهٟٗالي لضي َلبت االإضاعؽ الابخضاثُت في مداٞٓت ٩ٖا حٗؼي الإخٛحر     - 

 الجيـ 

لا جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في ط٧اء الاهٟٗالي لضي َالبت االإضاعؽ االإغخلت الابخضاثُت في مداٞٓت ٩ٖا حٗؼي  - 

 الإخٛحر االإؿخىي الضعاسخي 

 -  ً لا جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في ؾلى٥ الخىمغ لضي َلبت االإضاعؽ الابخضاثُت في مداٞٓت ٩ٖا حٗؼي الإخٛحرً

 .الجيـ و االإؿخىي الضعاسخي

َضٞذ َظٍ  الضعاؾت بالخٗغٝ ٖلى ٖلا٢ت بحن مؿخىي الخىمغ االإضعي و وا٢٘ : (2013) دزاطت زػا مىرز مسفت 3.2

االإىار االإضعسخي  لضي َلبت االإغخلت الأؾاؾُت  الٗلُا في مضاعؽ السلُل ، ولخد٤ُ٣ ؤَضاٝ الضعاؾت اؾخسضمذ الباخشت 

االإىهج الىنٟي خُض ٢امذ بخهمُم اؾدبان ٧إصاة لجم٘ البُاهاث و االإٗلىماث مً ؤٞغاص ُٖىت الضعاؾت ، زم ٢امذ 

مً بظمالي َظا  (%10)َالب و َالبت وطل٪ بيؿبت  (5226)بازخُاع ُٖىت ٖى٣ىصًت ممشلت لمجخم٘ الضعاؾت ، البالٜ 

َالب و َالبت، جمذ مٗالجت  البُاهاث الضعاؾت التي خهلذ الباخشت ٖليها  (800)المجخم٘ و٢ض بلٜ ٖضص بظمالي لُٗىت 

٤ لبرهامج الخؼم الؤخهاثُت للٗلىم الاظخماُٖت ثم٘ الاؾخبُاها ت وٞ ، زلهذ الضعاؾت بلى ؤن مؿخىي (spss) االإىػٖ

، ٦ما ؤْهغث  (1,68)الخىمغ االإضعسخي لضي َلبت االإغخلت الأؾاؾُت الٗلُا في مضًىت السلُل ٧ان بضعظت مىسًٟت بىا٢٘ 

 بحن َلبت َى الخىمغ الىٟسخي بمخىؾِ الخؿابي 
ً
، ًلُه الخىمغ اللٟٓي ب مخىؾِ  (1,83)ؤن ؤ٦ثر ؤهىإ الخىمغ اهدكاعا

 :٦ما  جىنلذ بلى الىخاثج الخالُت  (1,50)و ؤزحرا الخىمغ الجؿضي بمخىؾِ خؿابي  (1,68)خؿابي 

في مؿخىي الخىمغ االإضعسخي بك٩ل ٖام لضي َلبت  (0.05)جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت ٖىض مؿخىي الضلالت   - 

 .االإغخلت الأؾاؾُت الٗلُا في مضًىت السلُل حٗؼي الإخٛحر الجيـ جبٗا لخدهُل الضعاسخي

 0وظىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في الخىمغ الجؿضي جبٗا الإخٛحر هىٕ االإضعؾت و االإؿخىي الا٢خهاصي للؤؾغة  - 

في مؿخىي الخىمغ االإضعسخي بك٩ل ٖام لضي َلبت  (0.05)ٖضم و ظىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت ٖىض مؿخىي صلالت   - 

االإغخلت الأؾاؾُت الٗلُا في مضاعؽ مضهُت السلُل حٗؼي الإخٛحراث هىٕ االإضعؾت ، و الترجِب في الأؾغة و االإؿخىي 

 .الا٢خهاصي للؤؾغة 

ٖضم وظىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في الخىمغ الىٟسخي و اللٟٓي جبٗا الإخٛحر الجيـ و هىٕ االإضعؾت و االإؿخىي  - 

 .الا٢خهاصي للؤؾغة

ؤْهغث الىخاثج ؤن صعظت عيا َلبت االإغخلت الأؾاؾُت الٗلُا ًٖ وا٢٘ االإىار االإضعسخي في االإضاعؽ الأؾاؾُت في مضًىت  -  

 .ًخبن ؤن االإخىؾُاث الخؿابُت لمجالاث االإىار االإضعسخي (3,45)السلُل هي صعظت مخىؾُت بىا٢٘ 

، وبحن وا٢٘ (الجؿضي، الٟٓي، الىٟسخي)وظىص ٖلا٢ت ؾالبت وصالت بخهاثُا بحن الخىمغ االإضعسخي بإبٗاصٍ المسخلٟت  - 

 .(الٗلا٢ت بحن الُلبت ، الٗلا٢ت بحن الُالبت و االإٗلمحن، والٗلا٢ت بحن الُلبت و الؤصاعة )االإىار الاظخماعي بإبٗاصٍ 

َضٞذ الضعاؾت بالخٗغٝ ٖلى االإهاعاث الاظخماُٖت و ٖلا٢تها بؿلى٦ُاث :(2015) دزاطت ئًاد طلُمان دزان3.3

ذ الضعاؾت ٖلى ُٖىت مالٟت مً  البت ، و٢ض  (398)الخىمغ لضي َلبت بمى٣ُت الىانغة  في ٞلؿُحن ، و٢ض ؤظغٍ َالبا وَ

غ م٣ُاؽ االإهاعاث الاظخماُٖت و الخىمغ االإضعسخي ،٦ما جم جد٤ُ٣ مً مٗاملاث الهض١ و الشباث لهما  و اٖخمض  جم جُىٍ

الباخض في َظٍ الضعاؾت ٖلى االإىهج الىنٟي و اجب٘ الأؾالُب الؤخهاثُت  مٗامل ؤلٟا ال٨غوهبار  ، االإخىؾُاث 
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٣ت  تـ جدلُل الخباًً الشلاسي االإخٗضصةـ م٣اعهت البٗضًت بُغٍ و مٗامل الاعجباٍ " قٟخه"الخؿابُت  و الاهدغاٞاث االإُٗاعٍ

 :باعؾىن و التي جىنلذ بلى الىخاثج الخالُت 

وظىص ٞغو١ حٗؼي لخإزحر الجيـ في ظمُ٘ مجالاث م٣ُاؽ االإهاعاث الاظخماُٖت باؾخصىاء مجا٫ واخض ظاءث الٟغو١  - 

 لهالر الؤهار 

 التي ٧اهذ لهالر الظ٧ىع " الخىمغ الجؿضي و الخىمغ اللٟٓي و االإٗىىي "وظىص ٞغو١ حٗؼي لخإزحر الجيـ في المجالحن -  

 " الخدهُل الضعاسخي" ٖضم وظىص ٞغو١ حٗؼي لخإزحر - 

ت في مى٣ُت -  وظىص ٖلا٢ت ؾلبُت بحن مؿخىي االإهاعاث الاظخماُٖت و الؿلى٦ُاث  الخىمغ لضي َلبت االإغخلت الشاهىٍ

 .الىانغة

َضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ ٖلى ؤزغ بغهامج بعقاصي في جىمُت :(2015) دزاطت أدهم زحب مدمىد لخفاجي3.4

ب ، ؤما ُٖىت صعاؾت جمشلذ ياالإهاعاث الاظخماُٖت لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي، الضعاؾت اٖخمض الباخض ٖلى االإىهج الخجغٍ

بُت و الأزغي 24في  خحن ؤخضاَما ججغٍ ٣ت ٖكىاثُت بلى مجمىٖ ا بُغٍ  َالبا مً ضخاًا الخىمغ االإضعسخي، جم ازخُاعَ

خان بٗضص مً االإخٛحراث ،  اٖخمض الباخض ٖلى زلار ؤصواث في بدشه وهي م٣ُاؽ للمهاعاث  ئذ المجمىٖ يابُت ٧ىٞ

الاظخماُٖت  وم٣ُاؽ للطخاًا الخىمغ االإضعسخي اللظان ٢ام ببىائهما بياٞت بلى البرهامج الؤعقاصي، اؾخٗمل الباخض 

ؾمحر هىٝ للم٩اٞإة بحن - وججي وول٨ـ لٟدو ٞغيُاث بدشه ٦ما اؾخٗمل ازخباع ٧ىالإىظغوٝ  –ازخباع مان 

خحن و اؾخٗمل مٗامل اعجباٍ بحرؾىن و ازخباع لا٢ت ال٣ٟغة بالضعظت ال٩لُت " ث"المجمىٖ لاؾخسغاط جمحز ال٣ٟغاث وٖ

 :وجىنلذ الضعاؾت بلى الىخاثج الخالُت

ً ال٣بلي  و البٗضي بٗض -  ت الًابُت في الازخباعٍ لاجىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت بحن عجب صعظاث  ؤٞغاص المجمىٖ

 .اؾخٗما٫ ازخباع ول٩ى٦ؿً

بُت ٢بل الخجغبت و بٗضَا -  خحن الخجغٍ  .جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت بحن عجب صعظاث  المجمىٖ

بُت و الًابُت  ٖلى م٣ُاؽ االإهاعاث -  خحن الخجغٍ جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت بحن عجب صعظاث المجمىٖ

ظا ًا٦ض ؤزغ البرهامج في جىمُت االإهاعاث الاظخماُٖت لضي ضخاًا الخىمغ  الاظخماُٖت بٗض جُب٤ُ البرهامج الؤعقاصي وَ

 .االإضعسخي

اد طلُم المظاغُد3.5   َضٞذ الضعاؾت بلى الخٗغٝ بلى الؿبل مىاظهت جىمغ الُلبت مً :(2017) دزاطت دهُا شٍ

وظهت هٓغ مضًغي مضاعؽ الباصًت الكمالُت الكغ٢ُت، ولإظغاء َظٍ الضعاؾت جم اؾخسضام االإىهج الىنٟي االإؿخي ، 

غ اؾدباهت ل٣ُاؽ مخٛحراث الضعاؾت  (104)ج٩ىهذ ُٖىت الضعاؾت مً  مضًغ و مضًغة و لخد٤ُ٣ ؤَضاٝ الضعاؾت جم جُىٍ

ت ٖلى ؤعبٗت مجالاث وهي  (35)و ج٩ىهذ مً  المجا٫ الجؿضي، المجا٫ اللٟٓي، المجا٫ الاظخماعي، المجا٫ )٣ٞغة مىػٖ

خضاء ٖلى االإمخل٩اث ت مً الأؾالُب الؤخهاثُت الخالُت(اٖلا االإخىؾُاث الخؿابُت : ، خُض اٖخمضث الباخشت ٖلى مجمىٖ

ت ، وجدلُل الخباًً الأخاصي ، مٗامل اعجباٍ بحرؾىن  والتي جىنلذ بلى الىخاثج الخالُت  :و الاهدغاٞاث االإُٗاعٍ

 .ؾبل مىاظهت جىمغ الُلبت مً وظهت هٓغ مضًغي مضاعؽ الباصًت الكمالُت الكغ٢ُت ظاءث بخ٣ضًغ ٧لُت مخىؾُت- 

خضاء ٖلى االإمخل٩اث بمخىؾِ خؿابي بلٜ صعظت مخىؾُت-   .ظاء في االإغجبت الأولى مجا٫ لٖا

 .ظاء في االإغجبت  الشاهُت المجا٫ الجؿضي بضعظت مخىؾُت- 

 .ظاء في االإغجبت الشالشت المجا٫ للٟٓي وبضعظت مخىؾُت- 
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 .ظاء في االإغجبت الأزحرة المجا٫ الاظخماعي وبضعظت مخىؾُت- 

ٖضم وظىص ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت بحن مخىؾُاث الخؿابُت لخ٣ضًغاث ؤٞغاص ُٖىت الضعاؾت ٖلى الأصاة ٩٦ل -  

ل الٗلمي، السبرة )حٛؼي الإخٛحر الازخلاٝ مخٛحراث   .(الجيـ، االإاَ

َضٞذ الضعاؾت بالخٗغٝ ٖلى ؤزغ االإؿاهضة  ٖلى الخىمغ :(2021) دزاطت زباب غبد الفخاح أبى اللُص محمد 3.6

االإضعسخي لضي ُٖىت مً َلاب االإغخلت الابخضاثُت بمداٞٓت االإمل٨ت الٗغبُت الؿٗىصًت، ولإظغاء الضعاؾت اٖخمض الباخض 

٣ت ٢هضًه،  (100)ٖلى االإىهج الىنٟي االإ٣اعن ، و التي ج٩ىهذ ُٖىتها مً  ا بُغٍ َالب االإغخلت الابخضاثُت جم ازخُاعَ

٦ما اٖخمضث الباخض ٖلى م٣ُاؽ االإؿاهضة الاظخماُٖت و الخىمغ االإضعسخي مً بٖضاصٍ  و ٢ض جىنلذ الضعاؾت  بلى 

 :الىخاثج الخالُت

 .جىظض ٞغو١ بحن ؤبٗاص الخىمغ لهالر الخىمغ اللٟٓي ٖلى ُٖىت ٩٦ل    - 

 .جىظض ٖلا٢ت اعجباَُه ٨ٖؿُت بحن االإؿاهضة و الخىمغ االإضعسخي ؤي ٧لما ػاصث االإؿاهضة ٢ل الخىمغ االإضعسخي    - 

 لا جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت بحن الظ٧ىع و الؤهار ٖلى م٣ُاؽ االإؿاهضة    - 

 .لا جىظض ٞغو١ طلذ صلالت بخهاثُت بحن الظ٧ىع و الؤهار ٖلى م٣ُاؽ الخىمغ االإضعسخي    - 

 .لا جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في االإؿاهضة جبٗا للمؿخىي الضعاسخي    - 

لى     -   . جىظض ٞغو١ طاث صلالت بخهاثُت في الخىمغ االإضعسخي جبٗا للمؿخىي الضعاسخي لهالر االإؿخىي اٖلأ

 : الخػلُب غلى الدزاطاث الظابلت.8

مً زلا٫ الٗغى الؿاب٤  للضعاؾاث الؿاب٣ت و البدىر التي جىاولذ مىيىٕ االإىاٖت الىٟؿُت ، جبحن ؤن ؤٚلبُت 

ها، بدُض جىاولذ بًٗها البٌٗ الخٗغٝ ٖلى مؿخىي االإىاٖت الىٟؿُت لضي ُٖىت  الضعاؾاث ٢ض حكابهذ في مىيىٖ

ٟا٫ االإٗا٢حن و مً بُنها صعاؾت باٌَ  اث و لضي اَلأ ٟحن في مسخل٠ ال٣ُاٖاث و َلبت في ظمُ٘ االإؿخىٍ مً مىْ

ض  (2018)الُٗل٩ي ، ٦ظل٪ صعاؾت قٗبان عػ١ و ٖلي َُبت (2019)، صعاؾت ؾٗض ٖلي  (2018)،  صعاؾت ببغاَُم ؤبى ػٍ

ا مً صعاؾاث   (2021) حرَ  وٚ

        هلاخٔ ؤن الضعاؾاث الؿاب٣ت ٢ض حكابهذ ؤٚلبُتها في َبُٗت االإىهج االإؿخسضم و َى االإىهج الىنٟي ماٖضا صعاؾت 

ٟحن و التي ٧اهذ مسخلٟت مً صعاؾت بلى ؤزغ و ؤًًا  ٦ما ؤن هىٕ الُٗىت جإلٟذ مً َلبت و ؤَٟا٫ مٗا٢حن و مىْ

 ازخلاٝ  في الأصواث الضعاؾت االإٗخمضة ٖليها

ت ٖلى ٖضة االإخٛحراث  لا٢خه ٢ىٍ        ل٣ض جبحن مً زلا٫ ٖغى الضعاؾاث الؿاب٣ت ؤن الضٖم الاظخماعي له جإزحر وٖ

داث  (2014)،خُض وظضث ٧ل مً صعاؾت ؤبى ؾِخان   ، صعاؾت  (2011)، صعاؾت الهىضاوي   (2009)،صعاؾت ٞغٍ

ؤجها اؾخسضمذ االإىهج الخدلُلي ماٖضا صعاؾت  (2018)و صعاؾت ُٖىن  (2017)و صعاؾت الٗجري  (2012)الىهانغة 

ت خُض قملذ ظؼء  (2005)الٗىعان  الظي اٖخمضث ٖلى االإىهج االإؿخي الاظخماعي ، بِىما ُٖىاث الضعاؾت ٧اهذ مخىىٖ

لبت ظامٗحن ،  َب٤ ٖلى وؿاء مُل٣اث و سجُىاث و سجىاء و ظؼء ؤزغ جىاولذ ٞها ُٖىت مً طوي بٖا٢ت الخغ٦ُت  وَ

و ٢ض ؤوضخذ َظٍ الضعاؾاث ؤن ؤصواث التي جم اؾخسضمها ٧اهذ مٗٓمها مهمم مً َغٝ الباخشحن و ظؼء اٖخمض 

 .ٖلى م٣اًِـ ظاَؼة 
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       مً زلا٫ الٗغى الضعاؾاث الؿاب٣ت التي جىاولذ مىيىٕ الخىمغ االإضعسخي، جبحن ؤن ؤٚلبُت الضعاؾاث ٧اهذ 

ها ، خُض جىاولذ بًٗها البٌٗ بالخٗغٝ ٖلى مؿخىي الخىمغ االإضعسخي لضي ُٖىت مً الخلامُظ في  مدكابهت في مىيىٖ

اث و مً بُنها صعاؾت ب٨غي  ىاع و مؿخىٍ ، صعاؾت صزان  و صعاؾت (2013)، صعاؾت عقا مىظع  (2010)مسخل٠ اَلأ

ا مً الضعاؾاث ، خُض اٖخمضث َظٍ (2021)و صعاؾت ؤبى اللُل (2017)، صعاؾت االإؿاُٖض (2015)السٟاجي  حرَ ، وٚ

ب  ، ٦ما قملذ صعاؾاث يالضعاؾاث ٖلى االإىهج الىنٟي ما ٖضا صعاؾت السٟاجي الظي اٖخمض ٖلى االإىهج الخجغٍ

ذ َظٍ  (2015)باؾخسضام االإ٣ُاؽ الجاَؼة ٖلى ٚغاع صعاؾت السٟاجي  الظي نمم م٣ُاؾه لىٟؿه ، ٦ما ٖغٞ

 . الضعاؾاث بٗضص ُٖىاتها التي ٧اهذ مخ٣اعبت

ؤَم ما جمحز بُه صعاؾدىا الخالُت ًٖ الضعاؾاث الؿاب٣ت هي ؤجها جىاولذ مىيىٕ  االإىاٖت الىٟؿُت و الضٖم الاظخماعي 

ذ  ى ما الإخدىاوله الضعاؾاث الؿاب٣ت، ٦ظل٪ ٖغٞ في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ وَ

ذ في ُٖىتها  الضعاؾت الخالُت بخُب٤ُ ٖلى جلامُظ الؿىىاث الغابٗت مخىؾِ ٖلى ٚغاع صعاؾاث  الؿاب٣ت التي جىىٖ

و صعاؾت   (2017)و ٦ظا صعاؾت االإؿاُٖض  (2013)و صعاؾت عقا االإىظع (2015)وازخلاٝ في مىا٤َ ٦ضعاؾت السٟاجي 

"Tanveer Kaur(2022) " و دراسةJULIE RICQRD(1197) ٦ما ازخحر االإىهج  الىنٟي مً َغٝ الباخشخحن، 

و الظي اٖخبرهاٍ االإىهج الأوؿب للضعاؾت، و٢ض  جمحزث الضعاؾت الخالُت بٟخذ باب ظضًض للباخشحن في بظغاء صعاؾاث 

ؤوؾ٘ ٖلى االإىاٖت الىٟؿُت و الضٖم الاظخماعي و ؤًًا الخىمغ االإضعسخي زانت لضي ضخاًاٍ   التي ج٩ىن مً قغاثذ 

م٨ً الخُغ١ ؤًًا بلى ؤن الأصواث االإؿخسضمت جسخل٠ ًٖ الأصواث  اث ؤزغ مً الخلامُظ ، وٍ المجخم٘ ؤو مؿخىٍ

ظا ما ًجٗل  االإؿخسضمت في الضعاؾاث الؿاب٣ت  و التي جم اٖخمضَا ٧لها م٣اًِـ جم جهممها مً َغٝ باخشيها ، وَ

 .الضعاؾت الخالُت جسخل٠  ًٖ الضعاؾاث الؿاب٣ت في الىخاثج التي جخىنل بليها

   جم اؾخٟاص مً زلا٫ َظٍ الضعاؾاث الؿاب٣ت مً الىاخُت ازخُاع االإىهج الضاعؾت و الأؾالُب الؤخهاثُت  و طل٪ 

ا اع الىٓغي الإخٛحراث الضعاؾت  وازخُاعَ  .اؾخٟاصة في ازخُاع م٣ُاؽ الضعاؾت الخالُت و في اَلؤ
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 :جمهُد

اًت االإؿئىلحن بٗلم  ؤنبذ الٗىاًت و الاَخمام باالإىاٖت الىٟؿُت للؤٞغاص وبىاء شسهُتهم الؿلُمت مىضر الاَخمام و عٖ

الىٟـ ٞهى الٗىهغ الغثِسخي و االإ٩ىن الأؾاسخي، وحٗخبر مً الٗملُاث الىٟؿُت التي ٌؿخسضمها الٟغص في مىاظهت 

 .والخ٠ُ٨ الٟٗا٫ م٘ الٓغوٝ التي جىاظهه و االإهاثب المسخلٟت التي ًخٗغى لها في خُاجه

 و ٌٗض مٟهىم االإىاٖت الىٟؿُت مً ؤخضر االإٟاَُم في مجا٫ ٖلم الىٟـ الاًجابي، وفي َظا الٟهل جمذ جغظمذ 

ىا البدثي وجم الخُغ١ بلى ؤص١   بٌٗ الضعاؾاث و اؾخسلام ؤَم الٗىانغ و االإُُٗاث التي اعجئُنها  ؤجها جسضم مىيىٖ

تها ٟها و جهيُٟاتها و ؤَم مجلاتها ؤو هٓغٍ  .الخٗاعٝ وؤَم الٗىانغ  االإغجبُت بمخٛحرها االإىاٖت الىٟؿُت مً خُض حٗغٍ

 :مفهىم المىاغت الىفظُت.1

ها دان "ٌٗغٞ  التهضًضاثوهي ٢ضعة الٟغص ٖلى خماًت هٟؿه مً الخإزحراث الؿلبُت المخخملت للًِٛ :(2013)ؾىت"  شٍ

لساعظُت مً زلا٫ االإىاعص الظاجُت والؤم٩اهاث ال٩امىت في ة،او الأػماث الىٟؿُت الضازلي والؤخباٍ والمساَغ

 )817م).الصسهُت

ت ابإجها الىٓام :(2015) في"غلاء الؼسف"ٝ ياوؤ ٞتراضخي وظضاوي جٟاٖلي مخٛحر ٌكتر٥ م٘ هُام االإىاٖت الخُىٍ

بالخٟاّ ٖلى اؾخ٣غاع واجؼان الٟغص مً زلا٫ المخاٞٓت ٖلى الخالت الىظضاهُت مً تهضًض االإكاٖغ الؿلبُت الىاججت 

ت وصعظت ٖالُت مً  ُت ج٣لباث بمىاظهت الاؾخ٣غاعًٖ الأخضار االإخٓغٞ  الخُاة مً زلا٫ ال٣ضعاث االإٗغٞ

 مً زلا٫ الىاعي والتي حؿاٖض ٖلى الخٗامل م٘ الًٛىٍ وم٣اومتها وجضُٖم الصخت َىا٣ُٞاالإ٣ؿاةاللاواعي

 (25م).الىٟؿُت

 هي هٓام مخ٩امل مً الأبٗاص و ل٨ىه وخضة مخ٩املت االإهاصع الهمىص الىٟسخي ؤو :Olah"(2010)أولاه "بةياٞت 

 والتي هدمي الجهاػ االإىاعي مً ٖىامل الًغع و الخىجغ وجخمشل َظٍ االإهاصع في الخ٨ٟحر الؤًجابي ال٨ُُٟتال٣ضعاث 

                                                                                                                      (440م،2016،محمد). واالإىاظهت بٟٗالُت،والكٗىع بىمى الظاث وإمضاص الأٞغاص بال٣ضعاث ٖلى جدمل الخىجغ

غي    ؤجها هٓام مخ٩املت لأبٗاص الصسهُت تهضٝ بلى بخضار الخىاػن بحن :Dubey&Sahi" (2011)" " دوبي وػاهي"وٍ

اصة ٖملُت الخ٠ُ٨ الىٟسخي ،مخُلباث الصسهُت ٣يوالاظخماعي والؿُا١ مً ؤظل ػٍ  )18م،2017،ظباع). والٟحزً

ؤن االإىاٖت الىٟؿُت هي هٓام وظضاوي :(2019)في"surcarammenطىوازومان"و " chooclomحؼىػىم"أما 

وطل٪ مً ،جٟاٖلي مخٛحر ًجٗل الٟغص ٌؿخسضم مكاٖغٍ و٢ضعاجه ٖلى الخمُحز بحن الأقُاء االإُٟضة والًاعة والمخاًضة

 مٗؼػاث الخُاة ونُاٚت زُِ ،وإصعا٥زلا٫ الظا٦غة و ال٣ضعة ٖلى الخسُل و ج٣ُُم السُغ و الخماًت ؤو الضٞإ 

ت و الؤبضا  .(85م )ٕالٗمل ٧ل مً ؤظل و٢اًت خُاة و ال٨ُان الجؿضي و الهىٍ

 ٞهي خماًت هٟؿُت مً الخضَىع ال٣ٗلي و الهخي ، ٞضؾم الؤوؿان :(2022)في " جلىفير هىز  Tanvee Kaur" وخؿب

 .ٖباعة ًٖ آلت للكٟاء الظاحي نىٗذ لخدمل و الخ٠ُ٨ م٘ االإخٛحراث الٓغوٝ التي ٢ض جٓهغ الإىاظهخه

ُت و الىظضاهُت و الؿلى٦ُت    مً َىا وؿخسلو بإن االإىاٖت الىٟؿُت هي ٖباعة ًٖ الخ٩امل حكمل الجىاهب االإٗغٞ

ُت   بالبِئت التي ٌِٗل ٞيها ، ٦ما حٗخبر ظؼء في مؿاٖضة ٖلى جىا٤ٞ طاجُت الٟغص  والصسهُت   جىلض لضي الٟغص الخىٖ

٩ىن ٢اصع ٖلى مىاظهت الهٗىباث  و الخدضًاث ً ، وٍ  .  اظخماُٖا و هٟؿُا مما ججٗله ٌكٗغ بؿٗاصة م٘ الآزغٍ
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:  أهمُت المىاغت الىفظُت.2

ٖخ٣اصاث وؤٞٗا٫ ًم٨ً حٗلُمها وجىمُتها لضي اوؤ٩ٞاع و, جخًمً االإىاٖت الىٟؿُت ؾماث هٟؿُت(2013)"خلاوة"ط٦غ 

ؤي شسهُت االإغهت الىاضجت لضحها ال٣ضعة ٖلى الخ٠ُ٨ والخٗامل م٘ ْغوٝ الخُاة المسخلٟت وزانت م٘ االإىا٠٢ التي 

اخا ٚحر ؾاعة في بٌٗ الأخُان ن َظٍ االإىا٠٢ في خاظت بلى االإىاٖت  ،ب٧الهضماث الٗاَُٟت ؤو السؿاثغ االإاصًت،جدمل عٍ

م٘  واع والخٟاٖل الجُضح الٟغص التي ًضٖمها الخ٨ٟحر الؤًجابي و ا٫ةصًىام٩يزانُت االإىاٖت بلى جغظ٘ و

ً .   (431،م2017الهغاًغة،).الآزغٍ

 بؿٗاصجه مً زلا٫ بخؿاؾه ؤهه الاخخٟاّوجخمشل االإىاٖت الىٟؿُت في ٢ضعة الؤوؿان ٖلى :(2017) الخؼُب  ًغي 

 
ً
ٌ  للؿُُغة ٖلى بىِذ الخشِضوالؿعي،و٢ضعة الؤوؿان ٖلى الٗمل االإىخج،ؾُد٤٣ الهضٝ الظي ٌؿعى بلُه ظاَضا

تها والاظخماُٖتالىٟؿُت   وال٣ٗلُت و الأ٧اصًمُت  السلُٟت و٢ضعجه ٖلى المخاٞٓت ٖلى ؤمىت الىٟسخي وج٣بل طاجه ومٗغٞ

ً المخُُُتبصعا٦ه الخ٣ُ٣ي لها  ً في بُئخه وال٣ضعة ي بوالآزغٍ ٌ و٢ضعاجه ٖلى المخاٞٓت ٖلى ٖلا٢اث  وا٢ُٗت م٘ الآزغٍ

.                                                                             ب٨ُىىهخه الصسهُت وز٣اٞخه وعوخاهُت السلُٟتالاخخٟاّٖلى 

خجاوػ الٗثراث لُد٤٣ الىجاخاث  حٗض االإىاٖت الىٟؿُت بمشابت ال٣ىة التي حؿمذ للئوؿان ؤن ًخٛلب ٖلى الخدضًاث وٍ

م٨ً جىمُت ، االإلُئت باالإك٨لاثالبِئت في ،والخىجغاث بلى خؿً الخٗامل م٘ الًٛىٍوجىظيهه٦ما جه٣ل ج٨ٟحر الٟغص   وٍ

اث الخُاة بهٗىباتها  جىظه ٣ٖلي لضي الٟغص ًيكِ االإىاٖت الىٟؿُت لضًه ل٩ُىن ؤ٦ثر ٖلى الخٗامل ب٨ٟاءة م٘ مجغٍ

٤ اًجابُت ًخسلو بمماعؾتها مً ٕوجدضًاتها و لى الخ٨ٟحر بُغٍ لى جدضًض ؤَضاٝ وا٢ُٗت والؿعي الضعوب لخد٣ُ٣ها وٖ

 (25.  ،م2013،ٖهٟىع ). عؾخه بغوح بًجابُت مخٟاثلتاٖلى خل مك٨لاجه ومم ٢ل٣ه وحؿاٖضٍ

 ؤهه ؤنبذ االإ٣بى٫ الآن وظىص مٟهىم الصسهُت المخهىت والظي ٌٗجي الصسهُت التي " Franneryفساهُيري "وط٦غ 

غ لضحها ال٣ضعة ٖلى جدمل الًٛىٍ واالإك٣ت غ ؤؾالُب ٞٗالت للخٗامل م٘ َظٍ الًٛىٍ ب٨ٟاءة ،جخىٞ ومً زلا٫ جىٞ

 .(21،م2013،الأعجم).مما ٣ًلل مً الآزاع الؿلبُت لها ومً زم جهبذ َظٍ الصسهُت مدهىت يض الؤنابت باالإغى

ت والأمغاى الٗضوانيض  ، ًم٨ً ازخُاع االإىاٖت الىٟؿُت ٖملُت  مً الًٛب ؤو الهباح ؤو االإكاٖغ الؿلبُت االإخُغٞ

ًالىٟؿُت م٘  ضم الخضَىع بلى االإؿخىي االإىسٌٟ الظًً َم ُٞهالآزغٍ وإهما الب٣اء صخُدا مٗافي بل ومداولت ، وٖ

ت ٞهي بظل٪ ٖملُت وجغؾُش للمكاٖغ والىظضاهُاث الؿلبُت التي ًم٨ً ؤن  ٗهم بلى االإؿخىي الخمخ٘ بالصخت والؿىٍ عٞ

ً ضان). جيخ٣ل بلى الٟغص م٘ الآزغٍ  .(812،م 2013،ػٍ

مً زلا٫ َظا ًخطر ؤن ؤَمُت االإىاٖت الىٟؿُت  جلٗب باعػا في ن٣ل ج٨ٟحر الٟغص وجىظُه بلى خؿً الخٗامل م٘ 

اث الىٟؿُت و ججٗل الٟغص  ٌكٗغ بالخدؿً  و ؤهه ؤًٞل بٗض مٗاهاجه الكضًضة مً ؤزغ الهضمت  الخىجغاث و الًٛىَ

ت الصسهُت والخٗاٌل م٘ الهغاٖاث  ؼ وج٣ىٍ وججٗله ٢اصعا ٖلى جدمل االإؿاولُت ججاٍ الأٞٗا٫ المسخلٟت وحٗؼٍ

ِٗل بضون ٢ل٤ ؤو قٗىع بالظهب و الخمحز الهىاب و السُإ  .الاهٟٗالُت وَ

 المفاهُم المسجبؼت بالمىاغت الىفظُت .3   
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 ، جخمشل في بصعا٥ للٟغص للمخٛحراث والًٛىٍ الىٟؿُت التي ًخٗغى لها واٖخ٣اصٍ ب٣ضعاجه:الصلابت الىفظُت 3.1

ت واالإهاصع الىٟؿُت الإىاظهت ؤخضار الخُاة  اٖلُت ٖلى اؾخسضام السبراث البِئت االإخىىٖ وٞ

 (35،م 2014ؤبىمهُٟى،).الًاُٚت

 وزبراجه في مىاظهت ؤخضار وإم٩اهاجه اؾخسضام ٧امل َا٢اجه لى٣ًهض بها بإجها اٖخ٣اص الٟغص بٟٗالُخه و٢ضعاجه ٕ

 ( 2013،ؤبى٢اَت).الًاُٚت

حٗجي ال٣ضعة ٖلى مىاظهت يٛىٍ الخُاة وجدضًاتها الهٗبت وؤن ًجب الؤوؿان ٞيها خُاة :  المسوهتالىفظُت2.3

ً والهٟذ الأمل مت ٞه االإ٣ضعة ٖلى الخٟاٖل اظخماُٖا م٘ الآزغٍ  وؤن ًجٗل الؤوؿان مٗجى الخُاة ،٦غٍ

 (2007،السُُب).ٞيها

والخٗامل ب٣ىة وط٧اء ؤ٦ثر مٗها و٧ل ,  ًٖ االإك٨لاثوالاعجضاص٦ما حٗجي ال٣ضعة ٖلى ج٠ُ٨ بىجاح م٘ المخً التي ج٣ابله 

غث للٟغص للٓغوٝ مٗىُت ت للمغوهت وجىمى َظٍ االإغوهت بطا جىٞ  (2010،البدحري ).شسو لضًه ال٣ضعة ُٞغٍ

وحٗامله م٘ هٟؿه ،, ؤو ؾلبُا وجىزغ في ؾلى٦ه،حٗجي الهىعة التي ًىٓغ بها الٟغص بلى هٟؿه بًجابُا:  جلدًس الراث3.3

 ً  .(2015 ،ؾمىع ).والآزغٍ

 مً خُض ؤهه ٌ
ً
ابت ل٩ل ؤهىإ الىجاح الأزغي االإيكىصة ٞهمها حٗلم الصسو َغ١ و البيحٗخبر ج٣ضًغ الظاث مهم ظضا

غ الظاث ٞةطا ٧ان ج٣ضًمه لظاجه يُٟٗا ٞلً ًىجر بالأزظ بإي مً جل٪ الُغ١ الىجاح لأهه ًغي هٟؿه  الىجاح وجُىٍ

 
ً
٣ت عصة ٞٗله ١ولا ٌؿخذٚحر ٢اصعا غٍ  َظا الىجاح وج٣ضًغ الظاث لاًىلض م٘ الؤوؿان بل َى م٨دؿب ججاعب الخُاة وَ

 .(37 ،م2010،قٗبان).ججاٍ الخدضًاث واالإك٨لاث

 ٖلى الأوكُت  ًى٨ٗـهي االإٗخ٣ضاث ًمخل٨ها الٟغص جدضص ٢ضعاجه ٖلى ؤصاء الؿلى٥ وجىظيهه مما: فاغلُت الراث4.3

الي،).التي ج٣ىم بها و ال٨ُُٟت التي ًخٗامل مٗها في االإىا٠٢ التي جىاظهه في الخُاة  (2015ؤبىٚ

 مً زلا٫ جٟاٖل الٟغص م٘ جيكإ في الخٗامل بٟاٖلُخه م٘ االإىا٠٢ المسخلٟت وهي ،وجخمشل ؤًًا في بصعا٥ الٟغص طاجُه

واؾخسضام ٢ضعاجه ال٩امىت وهي مغجبُت بمٗخ٣ضاث وؤ٩ٞاع الٟغص خى٫ امخلا٦ه ال٣ضعة ٖلى مىاظهت االإىا٠٢ , البِئت

. (11 ،م2017 ،ؤبىالُٗا).الهٗبت

امخلا٥ الٟغص ال٣ضعة ٖلى مىاظهت الأػماث والًٛىٍ الىٟؿُت وجدمل االإهاٖب واالإخاٖب :الىفظُت  الحصاهت5.3

ًيخج ٖنها منها مكاٖغ ؤو ؤخاؾِـ وؤ٩ٞاع ججٗله في مإمً مما ٌٗاوي مىه ؤ٢غاهه ممً واظهت هٟـ الأػماث  واالإ٣اومت ما

 (15،م2009زىظت،).ًدبٗه مً ؾلى٦ُاث مًُغبت  هٟؿهم وماوإنلاح

٧اٞت االإهاصع الىٟؿُت واالإاصًت والؤؾتراججُاث ال٣ٗلُت االإخاخت لضًه مً ؤظل  حٗجي ٢ضعة ٖلى اؾدشماع:  كىة  ها6.3

ً مما خىله ومىاظهت الًٛىٍ والكضاثض بٟاٖلُت  (43،م2008،عاضخي).الخىا٤ٞ م٘ هٟؿُه والآزغٍ

ًخطر مً زلا٫ َظٍ االإٟاَُم االإغجبُت باالإىاٖت الىٟؿُت ؤجها ظاهب الؤًجابي في شسهُت الٟغص وحٗبحر ًٖ الصخت 

الىٟؿُت وامخلا٥ الٟغص لها بمشابت الخهاهت ٞخٗبر وججٗله ٢اصعا ٖلى مىاظهت الهٗىباث الخُاة ومً زلا٫ َاجه 

. اتهميًدبٗهم مً ؾلى٥ ما االإٟاَُم وؿخسلو ؤجها ٩ًىن ٞيها الٟغص ؤ٦ثر بنلاح لأهٟؿهم و
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: جصيُفالمىاغت الىفظُت.4

مً زلا٫ الضعاؾاث والأبدار التي ازخهذ في ٖلم الىٟـ ومضي الخُىع الظي خ٣٣ه طل٪ الٗلم والتر٦حز ٖلى 

غي في خل مك٨لاجه : ؾُت بلى زلازت جهيُٟاث وهيٝ االإىاٖت الًالىٟؿحنونى٠ الٗلماء ،الؤوؿان ٦م٩ىن ؤؾاسخي وظىَ

:    المىاغت الىفظُت الؼبُػُت1.4

٣هض بها جل٪ االإىاٖت االإىظىصة صازل الؤوؿان في َبُٗت ،     هي االإىاٖت يض الخإػم وال٣ل٤ جي وٍ  الىٟسخي الظي ةج٩ىٍ

ظا االإهُلر ًغجبِ بالظاث بك٩ل مباقغ خُض ؤن الصسو الؿلُم ًخمخ٘ ،ًىمى مً الخٟاٖل بحن الىعازت والبِئت  وَ

 ،م2000 ،مغسخي). و٢ضعاجه ٖلى جدمل الأػماث ويِٛ الىٟسخيوالايُغاباثبمىاٖت َبُٗت ٖالُت يض االإك٨لاث 

217) .

: اػبُعي المىاغت الىفظُت المىدظبت 2.4

هجإحي مً ججاعب الٟغص وزبراجه  ت  ملٕ وهي بمشابت صٖاماث هٟؿُت ثومٗاعٞ ٖلى جيكُِ ظهاػ االإىاٖت الىٟؿُت وج٣ىٍ

" مجاَض الىٟـ"بدُض ؤهه ٧لما حٗغى الٟغص للمكا٧ل والٗىاث٤ ٞةجها ج٩ىن ؤ٦ثر ٞاثضة في جىمُت ٢ضعاجه ٖلى الخدمل 

 (40،م 2019ٖبض الىانغ،).وججاعب ظضًضة مً قإجها جيكُِ مىاٖخه الىٟؿُت،وا٦دؿاب زبراجه

:  المىاغت الىفظُت المىدظبت صىاغُا3.4

ٌ هٟؿه بةعاصجه الإىا٠٢ هبٗض في هٟؿه ال٣ل٤ وجشحر ُٞه   م٘ جضعبُه ٖلى الايُغاباث  ٨ًدؿبها الٟغص مً حٗغٍ

 وؤ٩ٞاعٍ ومكاٖغٍ وجدؿحن ٢ضعاجه ٖلى اؾدبضا٫ وؾاوؽ ال٣ل٤ و السضٕ والًٛب بإ٩ٞاعٍ ؤلاهٟٗالاجه،الؿُُغة ٖلى 

 .(42،م2019،الجىابي). في َظا االإى٠٢مٟغختومكاٖغٍ 

اث الىٟؿُت وطاث الخجاعب     ًخطر مً زلا٫ جهيُٟاث االإىاٖت الىٟؿُت ؤجها جغجبِ ٧لها  ٖلى مىاظهت الًٛىَ

ى  ٢ضعة ٖلى ظٗل الٟغص ٖلى الؿُُغة  في  والسبراث الجضًضة ٩ٞل جهي٠ُ له محزة زانت بُه ل٨نهم في مهب واخض وَ

 .اهٟٗالاجه و يض ٧ل االإك٨لاث التي جىاظهه في خُاجه

:  زصائص المىاغت الىفظُت.5 

:  زصائص  فساد ذو المىاغت الىفظُت المسجفػت.أ

ٗخ٣ضون ؤجهم ٢اصعون ٖلى , ٌكٗغون ؤجهم م٣ضعون ولهم م٩اهت زانت هٛىن لأهٟؿهم ؤَضاٞا وجى٢ٗاث بًجابُت وَ وٍ

 .(407،م2021، ُٖض).خل مك٨لاتهم واجساط ال٣غاع الصخُدت

ا جدضًاث ًجب مىاظهتها  ًخٛلب ٖلى مٟهىم الظاث نىعة ال٣ىة ،ًىٓغون بلى الأزُاء والٗثراث واالإٗى٢اث باٖخباعَ

ٗىن ظُضا ظىاهب ال٠ًٗ  ا ولا  موال٣هىع لضًهوال٨ٟاءة وَ . ًى٨غوَ

ٗخمضون ٖلى اؾتراججُاث ٞٗالت الإىاظهت االإىا٠٢ المسخلٟت  وم٣اومت الؤخؿاؽ ،ًغون ؤجها ٢ابلت للخٛحر والخدؿً وَ

مت ضع٧ىن ظىاهب ال٣ىة والخمحز لضحهم ٌؿخمخٗىن بهابالهؼٍ مخل٩ىن مهاعاث ظُضة في بىاء ٖلا٢اث م٘ ، وٍ وٍ

 (312،م٧،2002امل).الأزغي 

: زصائص  فساد ذو المىاغت المىسفظت.ب



 ـــــــــالمناعة النفسيةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ:الثاني الفصل 
 

 
26 

ُٞهبذ مهُئا لاؾخ٣با٫ ؤي ؤ٩ٞاع ختى , جٟإ ال٣ابلُت للئًداءاعبن الأٞغاص طوي االإىاٖت الىٟؿُت االإىسًٟت ًخهٟىن ب

٣ضان الؿُُغة الظاجُت والخد٨م الظاحي و ثولى ٧ان ٣ضان الؤخؿاؽ بالؿغوع والاوٗؼالُت للٟكل الاؾدؿلام زُإ وٞ  وٞ

 .(51 ،م2008،عاضخي).واالإخٗت في الخُاة

هىع ماالاهٟٗالي الخ٨م ٖلت االإىا٠٢ و الأقُاء واعجٟإ الضعظت الىطج مٗحر وخضور زلل في الاوٛلا١ ٌكحر   لضعظت وْ

 الأزغي مً َالاء الأٞغاص ٧الؿغ٢ت الاظخماُٖتَظا بالإياٞت بلى بم٩اهُت جمل٪ الأمغاى , بلى ٦ثرة ال٨ظب الضٞاعي

اب والخُغٝ والخىعٍ في الؤصمان  .(432،م2017 ،ال٨ُٗلي).والؤعَ

ًم٨ً ال٣ى٫ في ؤزحر  ؤن زهاثو االإىاٖت الىٟؿُت جخه٠ بسانُت لا زالض لهما ٞالأٞغاص طو االإىاٖت االإغجٟٗت 

ًخمحزون بال٣ىة ولضحهم ال٣ضعة ٖلى ظٗل االإٗى٢اث في وظهم جدضًاث و ؤجهم ًبىىن ٖلا٢اث ظُضة م٘ الأشسام 

الأزغي ٨ٖـ زانُت الشاهُت مً الأٞغاص طاث مىاٖت االإىسًٟت الظًً لِـ لضحهم ٢ابلُت ٖلى الؿُُغة في طاتهم و ؤجهم 

 . ومىٛل٣حن  ٖلى الخُاة الاظخماعيناوٗؼالحي

 :وظائف المىاغت الىفظُت.6

  اؾتراجُجُاث الخ٠ُ٨ وؤؾالُب االإىاظهت االإىاؾبت لسهاثو االإىا٠٢ وخالت الٟغص ومؼاظهازخُاعيمان . 

  ت الُبُُٗت للخسلو مً الألم والبدض ًٖ الؿٗاصةالاهٟٗالي االإؿاٖضة ٖلى بٖاصة الخىاػن  .ٖبر الجزٖ

 ُت وجىظيهها هدى الؤصعا٥ الىخاثج الؤًجابُت االإم٨ىت وؤخضار الخىاػن م٘ الخسُلاث الؿىصاصًت  .جُٟٗل الأصواث االإٗغٞ

  ٣لاهُت للمكاٖغ الؿلبُتبُٖاءاالإؿاٖضة ٖلى  . جٟؿحراث مى٣ُُت وٖ

 وؤجهم ؤًٞل بٗض حٗغيهم لًٛىٍ هٟؿُت وللخإ٦ض ٚلى ٞغم الىمى ،مؿاٖضة الأٞغاص ٖلى الكٗىع بالخدؿحن 

 .والخُىع 

 غاث الؿلى٥ الىاجر  .جضُٖم وجٟؿحر وجبرً

  ت جى٢٘ بم٩اهُت هجاح الؿلى٥ الؤًجابي  ج٣ىٍ

 ؼ ت وحٗؼٍ  . الخض الازخباعج٣ىٍ

  الؿلبُت الُىمُتثالىظضاهُاوج٣بُذ و ج٣ىُت . 

  ض). االإىاؾبتالاؾخجاباث االإؿاٖضة ٖلى بصعا٥ الىخاثج  وج٣ُُم عصوص الأٞٗا٫ وجىلُض  (25،م2018،ؤبى ػٍ

اث٠ االإىاٖت الىٟؿُت حؿاٖض الٟغص ٖلى مىاظهت الأ٩ٞاع و الأٞٗا٫ الؿلبُت وظٗل ٧ل ه٣اٍ يُٟٗت  ًم٨ً جلسُو وْ

طاث ٢ُمت الؤًجابُت و جىلض اؾخجاباث ٞٗالت مً زلا٫ ج٣ُُم وعصوص الأٞٗا٫ وظٗله ٌكٗغ ب٩ل عاخت الىٟؿُت 

 .ومؿاٖضجه ٖلى االإٗغٝ التي جيخج هدى الظاث و الخىاػن 

: مىىهاث المىاغت الىفظُت.7

ُت " ؤولاٍ" الإ٩ىهاث االإىاٖت الىٟؿُت َب٤ لىمىطط مىظىا ون٠ "دوبي وػاهي"٣ًضم  الظي ًخ٩ىن مىت زلازت هٓم ٞغٖ

 :ًلي و٧ل ًىضعط جدخه مً م٩ىهاث ٦ما

 (الإكدام)مػخلداث الملازبت: 
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ى الظي ًدغ٥ جىظه الٟغص ن ظا الىٓام الٟغعي ًِؿغ ٖملُت ج٣ُُم ٖلى ؤجها بِئت بًجابُت ًم٨ً ،و البِئتحوَ  بعاصتهاوَ

ُت الإٗخ٣ضاث االإ٣اعبت هي الخ٨ٟحر الؤًجابي الؤخؿاؽ , وطاث مٗجى ت ومهضع للتهضًض والىٓم الٟغٖ ؤو بِئت ٞىيىٍ

 (81،م 2021ُٖض،). بالؿُُغة الؤخؿاؽ بالخماؾ٪ والؤخؿاؽ بىمى بالظاث

 اكبت و الإبداع  :مػخلداث جىفُر المس

ً٘ الًغوعي منها مىيىٕ الخىُٟظ للخإزغ في بًداء اخخمالاث صازل البِئت  ٌكغٕ في البدض ًٖ االإٗلىماث وجمازلها وٍ

دغم ٖلى ا٦دكاٝ البِئاث الُبُُٗت  ٣ُت)وٍ ٌ لإًجاص جدضًاث وزبراث (صازل الىٟـ) و الىٟؿُت والاظخماُٖت (الٟحزً

ُت هي الخىظه هدى الخدضي و الخٛحر مٟهىم الظاث الؤبضاعي ،ظضًضة كمل ٖلى هٓم ٞغٖ  الخىظه هدى ،ٞٗلُت الظاث، وَ

 (2021ُٖض ، ).الاظخماعي وال٣ضعة ٖلى الؤبضإ ،خل االإك٨لاث, الهضٝ

 مػخلداث جىظُم الراث: 

٤ جشبُذ والخٟاّ ٖلى الخُاة  ى الظي ًخًمً ٖمل الىٓامحن الؿاب٣حن ًٖ َغٍ والىٓم ,  الضازلُت للٟغصالاهٟٗالُتوَ

ُت التي ًخًمنها هي التزامً  و الؿُُغة ٖلى الًٛب و الشىعة و الاهٟٗالي الًبِ الاهضٞإالخد٨م في , الٟغٖ

 (Choochom، 2019).الخُإ

ا السام  وؿخسلو في الأزحر  ؤن م٩ىهاث االإىاٖت الىٟؿُت جىلض مً زلا٫ البِئت الساعظُت للٟغص ، ٞهي التي لها جإزحرَ

و٦لا الىٓامحن ًخد٨مان في الخىظه و الخدضي  الظي صمٗهم الىٓام الشالض للمىاٖت  مً خُض الؿُُغة  و الخد٨م  

 .والالتزام في الاهٟٗالاث الٟغص

:  مجالاث المىاغت الىفظُت.8

 في جد٤ُ٣  الىجاح وفي جىظُه قاون خُاجه وإم٩اهاجهوحٗجي اؾخٗما٫ الٟغص ٢ضعاجه : مجاٌ الىفاءة الراجُت1.8

٣هض بها  ضا مً ال٣ُمت و االإٗجي وٍ وإصاعة طاجه للىنى٫ ؤَضاٞه والىمى والخُىع الصسصخي مما ًهٟي ٖلى خُاجه مؼٍ

ض، ).جه لإهجاػ االإهام و الأوكُت ام٩انبمٗخ٣ضاث الٟغص في ٢ضعاجه ؤو   (237،م2017ؤبىػٍ

2.8 ٌ ب و :  مجاٌ الخفاؤ  و ًضوع البُٗضٌ في االإؿخ٣بل ي بالاؾخبكاعحٗجي جى٢٘ الىجاح و الٟىع في االإؿخ٣بل ال٣غٍ

خى٫ الىٓغة الؤًجابُت للمؿخ٣بل وجى٢٘ السحر وجد٤ُ٣ الأمىُاث و الكٗىع بالأمل في جدؿحن واهدكاع ٢ُم الخ٤ 

ٗض).الؤههاٝوالٗض٫ و  (م18 ،2016،ؾىَ

َى جىظه ٣ٖلي ًجٗل الٟغص ًىٓغ الأمىع و الأقُاء و االإىا٠٢ هٓغة اًجابُت مُٟضة : مجاٌ الخفىير الإًجابي3.8

خى٢٘ هخاثج ناثبت ل٩ل ٖمل ًخ٣بل ٖلُه  ؿخُٟض منها في ٝولا ًخى١ وٍ  ٖىض الٗىاث٤ والٗثراث بل ًخسُاَا وَ

 (22،م2013 ،ٖهٟىع ).خُاجه

ًىاظه الٟغص مً مك٨لاث بهىعة     وؤن مٗخ٣ضاث و الأؾالُب االإخبٗت في ٧ل ؤمىع الخُاة و التي مً قإجها خل ٧ل ما

 (2017،ؤبىالُٗا).مخٟاثلت بًجابُت هاجخت

ت الٗملُاث ال٣ٗلُت التي حكمل ٖل الخىظه هدى خل االإك٨لاث :المؼىلاث   مجاٌ خص4.8 وحٗجي مجمىٖ

 (2017بسُض،).وجدضًضَا ومً زم ازخُاع الاؾخجابت االإىاؾبت لإًجاص والخد٤٣ منها وج٣ُُمها ونىلا بلى الهضٝ االإيكىص
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٣هض بها ٢ضعة الٟغص ٖلى  ههخاط خلى٫ وبضاثل ب  وٍ  للمك٨لاث وؤ٩ٞاع ٚحر ج٣لُضًت واؾخٗما٫ الٗمل بٟٗالُت ابخ٩اعٍ

ضان). باالإىهج الٗلمي في مٗالجت قاون الخُاةوالالتزام  (2013 ،ػٍ

ها  ت ٖملُاث التي ٣ًىم بها الٟغص مؿخسضمها السبراث الؿاب٣ت" أبى حامىض"٦ما ٖغٞ ًمخل٨ه مً  وما بإجها مجمىٖ

حر مإلىٝ له في جٟؿحرٍ والؿُُغة ٖلُه والخد٨م  االإٗلىماث ومٗاعٝ ومهاعاث ومٟاَُم في الخٛلب ٖلى مى٠٢ ظضًض وٚ

 (10 ،2009,،ؤبى ظامىؽ). ٌ للىنى٫ بلى خل بك٩ل ؾلُميب

ت الٟغص طاجه وخؿً  ٣ًهض:  مجاٌ الشلت بالىفع5.8  و٢ضعاجه وز٣ت في ؤٖماله و٢ضعاجه وج٣ضًغٍ لإم٩اهُاجهبه مٗغٞ

ضم جإزغٍ بالآعاء االإًاصة و٢ضعجه ٖلى وؤخ٨مخه ً وآعاثه و٢بىله الى٣ض وٖ ضان،). بإ٩ٞاعٍ و آعاثهب٢ىإ الآزغٍ  (2013ػٍ

ج ال٣ضعة ٖلى  ت مىظ الُٟىلت وجىمى لضًه بالخضعٍ وحٗجي بإجها اؾخجابت مخٗلمت ٨ًدؿبها الٟغص زلا٫ مؿحرجه الخُىعٍ

ًالاظخماُٖت الٗلا٢اث بوكاء خٗلم جدمل االإؿاولُت واجساط ، الىاجخت م٘ الآزغٍ  االإىاؾبت الخدضر ؤمام ثال٣غاعا وٍ

ا مً ؾلى٦ُاث وؤوكُت ج٨ؿبه الش٣ت بالىٟـ م٘ مغوع الى٢ذ حرَ ً بجغاءة وٚ  (44 ،م2014،خؿحن).الآزغٍ

 الؿلبُت والؿُُغة ٖلى الأ٢ىا٫ واهٟٗالاجهحٗجي ٢ضعة الٟغص ٖلى الخد٨م في ؤٖهابه : شانالاث الىفع ٌ مجا6.8

ضم  ضان،).الىٟسخيالاجؼان  والخٟاّ ٖلى الاؾخ٣غاعوالأٞٗا٫ والخدلي بالهضوء والهبر في الكضة وٖ  (2013ػٍ

 المسخلٟت ولضًه اهٟٗالاجهؤن ٩ًىن لضي الٟغص ال٣ضعة ٖلى الخد٨م و الؿُُغة ٖلى :(2010)طىت " خمدان"وؤقاع

ت بدُض ج٩ىن اؾخجابت   مىاٞؿت للمىا٠٢ التي حؿخضعي الاهٟٗالاثمغوهت في الخٗامل م٘ االإىا٠٢ و الأخضار الجاعٍ

 (37 م).الاهٟٗالاثَظٍ 

ذ و ازخلٟذ و٧ل مهضع جىاو٫ مهضع مً مدخىي بلا ؤن مهضع  وؿخيخج  مً زلا٫ َظا ؤن مجالاث االإىاٖت جىىٖ

ت لضحهم جىنلى ضٞه خل االإك٨لاث   امٗغٞ  بلى ه٣ُت واظضة ؤن ج٩ىن لضي الٟغص ال٣ضعة ٖلى الخد٨م و الؤهجاػ مهامه وَ

 و الؿُُغة في لاهٟٗالاجه و اٞٗله و ؤ ٢ىالت

 :ملىماث المىاغت الىفظُت.9

ؤ٦ض الٗضًض مً الباخشحن ٖلى ؤن َىا٥ م٣ىماث ٖضة االإىاٖت الىٟؿُت 

ض مً مىاٖت الٟغص الىٟؿُتالالتزام اٖخبر : الدًجيالالتزام 1.9 ومً ٢ضعجه ,  الضًجي ؤن له جإزحر ٖلى الصخت ٞهى ًؼٍ

٣ت ؤًٞل مما اث و الخٗامل م٘ االإىا٠٢ االإهضصة بُغٍ  ،ٌٗحن الؤوؿان ٖلى مىاظهت الًٛىٍ ٖلى جدمل الًٛىَ

ؿاٖض في  ت بًماهُت وزلُٟت ٣ٖاثضًت وب٣ضع الاؾخ٣غاعوَ ٤ عئٍ ا وٞ  الىٟسخي مً زلا٫ هٓغجه للؤخضار واالإهاثب وجٟؿحرَ

. (26،م2013 ،الأعجم ).بًمان الٟغص ج٩ىن ؾٗاصجه

 ؾلُما  وإٖضاصَموإًماهُا٢ُمي  الضًجي مً ؤَم الأؾـ التي حؿهم في بىاء شسهُاث الكباب بىاء الالتزام٦ما ؤن 

 .(2005الخمضاوي،).الاهدغاٝ مً ٧ل ؤهىإ الؼلل و وجدهُنهموإخباَهم , الإىاظهت يٛىٍ الخُاة االإٗانغة

ً ٖلى مىاظهت ال٣ٗباث و الًٛىٍ  بالمؤن ًمخاػ الأشسام: المسوهت الىفظُت2.9 عوهت الىٟؿُت التي ججٗلهم ٢اصعٍ

ؿغ صون ايُغاباث  و٢ضعتهم ٖلى الخ٠ُ٨ و الخٟاٖل الؤًجابي م٘ ْغوٝ الخُاة االإخٛحر ،الىٟؿُت بؿهىلت وَ

لا٢تهم جى٨ٗـالًاُٚت التي و  (28 ،م2009 ،خؿان)الاظخماُٖت ٖلى اؾخجاباتهم الخُاجُت وٖ
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ً  وجخمشل في ال٣ضعة ٖلى الخد٨م ويبِ الىٟـ و ال٣ضعة ٖلى خل االإك٨لاث وجد٤ُ٣ الأَضاٝ مهما ٧اهذ وج٩ىٍ

ًٖلا٢اث بًجابُت ٞٗالت م٘   (2017،ؤبى ال٣مهان)الآزغٍ

ٌ   مص و 3.9 خمخٗىن بصخت " بغ٧اث "ط٦غ :الخفاؤ ؤن الأشسام االإخٟاثلحن ٖملهم ٩ًىن ؤًٞل في مىا٠٢ الخىجغ وٍ

 بالهبر و ال٣ىة وإمضاصٍؤًٞل ٞالصسو االإخٟاثل ًضع٥ الًٛىٍ ٖلى جدضي جخُلب ظهض لخد٤ُ٣ ما ًهبى بلُه 

ا بإ٢ل السؿاثغ . لخجاوػَ

خمشل الخٟائ٫ في هٓغة الؤًجابُت هدى الخُاة خُض حؿاٖضٍ ٖلى ج٣بل زبراث الٟكل والىجاح التي جمغ   بدُاجهوٍ

ٗضَا زبراث ًم٨ىه   (2015 ،٢لجت). منها في االإغاث ال٣اصمتالاؾخٟاصةوَ

ض مً ٢ضعة الٟغص ٖلى االإ٣اومت والخٛلب ٖلى الاظخماُٖتبن االإؿاهضة : الاحخماغُت المظاهدة 4.9  الؤخباٍ جؼٍ

٣ت ظُضة م٨ً ؤن ج٩ىن لها ٢مت ،وججٗله ٢اصعا ٖلى خل مكا٧له بُغٍ  مً الأمغاى الىٟؿُت وحؿهم في قٟاجي وٍ

 (57 ،م2006،صًاب ).الىمى الصسصخي وج٣ي الٟغص مً الآزاع الىاججت ًٖ الأخضار الًابُتوالخىا٤ٞ الؤًجابي 

 مجىاظهه مً ؤَم مهاصع الخد٤ُ٣ لضي الأٞغاص بطا حؿاَم ٖلى الخ٠ُ٨ م٘ االإك٨لاث التي الاظخماُٖتوحٗخبر االإؿاهضة 

 .(12 ،م2017،ؤبى ال٣همان).الاظخماُٖتوجد٤٣ مً الآزاع الؿِئت للمك٨لاث 

اطُت5.9 ً السٍ ت"ؤقاع: ممازطت الخمازٍ ايُت جىمي ال٣ىة و ال٣ضعة ٖلى جدمل "2010 زظسٍ ً الغٍ  ؤن الخماعٍ

ض مً ٦مُت جض٤ٞ الضم  ا١ وجؼٍ ظا مً قإهه بٞغاػ بلى الضماٙ وحؿاٖض ٖلى ةاالإخضاٞ٘الكٗىع بالإعَ  َغمىن الؿٗاصة وَ

 (25،م2013الأعجم،). باالإىاٖت الىٟؿُت التي جىاظه بها الًٛىٍ الخُاةجمخٗه وة، والُمإهحنا٦دؿاب الٟغص الغاخت

ت  ً الصسهُت الىاضجت الؿىٍ ىهغا َاما في ج٩ىٍ اضخي ًلٗب صوعا باعػا في الصخت الىٟؿُت وٖ وؤن اليكاٍ البضوي الغٍ

 (2008خمُض،). الىٟؿُت و الؿلى٦ُت بٛغى جد٤ُ٣ الخىا٤ٞ الىٟسخيالاهدغاٞاث٦ما ؤهه ٌٗالج ال٨شحر مً 

ض مً مىاٖت الٟغص هي الؤصعا٥ الخ٣ُ٣ي للسبراث ٦ما هي :(2016) "الؼسٍف"وؤقاع   بلى ؤن ؤَم الٗىامل التي جؼٍ

 (23م). والخسُل الؤًجابي الاظخماُٖت،والؤصعا٥ الؤًجابي للظاث و السبراث الهاصمت و الضٖم و االإؿاهضة و الخيكئت 

ًدبحن  مما ؾب٤ ؤن ٢ضعة امخلا٥ الٟغص لضعظت االإىاٖت الىٟؿُت التي جسخل٠ مً ٞغص لٟغص آزغ ، وطل٪ بازخلاٝ 

االإ٨دؿباث و االإٗاعٝ التي ًىاظهها خُض ٢ضعة الٟغص لخمل٪ لهظٍ االإ٣ىماث ٢ض جاصي بلى جىُٓم هٓام االإىاٖت الىٟؿُت 

اث و ال٣ل٤ لضًه ٧ي ٌؿخُُ٘ لاؾخ٣غاع   .لصسو ل٩ي ٣ًاوم ٧ل يٛىَ

 :المىاغت الىفظُت وغلاكقها بالمختيراث  زسي .10

ٗالُت هٓامها بٗضة مخٛحراث جضٖم َظٍ الأزحرة وجازغ ٖليها جإزحرا اعجباٍؤْهغث الضعاؾاث الؿاب٣ت   االإىاٖت الىٟؿُت وٞ

غيها فيجحنمباقغًا ٢بلُا ؤو جإزحرا بٗضي الىخاثج والأزغ ؾىداو٫ الباخض : ًلي ما  جلسُهها وٖ

:  غلاكت المىاغت الىفظُت بالخفىير الإًجابي1.10

 ٞهي بمشابت خهً ًدمي الٟغص مً المساَغ و التهضًضاث ، للمىاٖت الىٟؿُت جإزحر ٦بحر ٖلى ظمُ٘ مىاحي الصسهُت

ت بحن االإىاٖت الىٟؿُت و الخ٨ٟحر الؤًجابي ىا٥ ٖلا٢ت ٢ىٍ  ٞاالإىاٖت الىٟؿُت ج٣ىص الٟغص بلى الخ٨ٟحر ،التي جىاظهه وَ

 ٞاالإىاٖت الىٟؿُت حؿهم في ، بلُهٌججا بلُه و ال٨ٗـ بطا وظه للٟكل ٌججاالؤًجابي وال٣ٗل بطا وظه بلى الىجاح 
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حر الُا٢ت الظاجُت بلى الاججاٍ وحؿاٖض ٖلى ،الخسلو مً البرمجت الؿلبُت لل٣ٗى٫   الخ٨ٟحر بلى الُغ١ الؤًجابُت لخىٞ

٠،).التر٦حز ٖلى جد٤ُ٣ الأَضاٝ  (2016الكغٍ

ؿخدض  ٨ظا ٞةن الأٞغاص الظًً ، الؤًجابي االإاصة الؤًجابُت في الظا٦غةالاهٟٗا٫وَ ظٍ االإاصة ج٩ىن ٦بحرة وقاملت وَ  وَ

ت بالإياٞت بلى الخإزحر ال٣ىي الا٢ترابٌكٗغون بالؿٗاصة لضحهم ال٣ضعة ٖلى   مً مضي واؾ٘ الأ٩ٞاع الؤًجابُت واالإخىىٖ

كحر بلى وظىص صوع للٗملُاث الٗهبُت في بخضار َظٍ الخإزحراثلاهٟٗا٫ ُت وَ  بطا حكحر ، الؤًجابي ٖلى الٗملُاث االإٗغٞ

ؾخجابت للمشحراث االخ٣اث٤ الخضًشت بلى ؤن المخ هٟؿه ًم٨ً ؤن ًخٛحر في مؿخ٣بلاث هٓامه ال٨ُمُاجي الٗهبي 

 .(21،م2017،البراُٚتي).الأخضارو

ت للئوؿان  وبالخالي ٖلى صخبت ٞالٗلا٢ت  بحن ال٣ٗل و الجؿم وز٣ُت , والخ٨ٟحر الؤًجابي له جإزحر ٦بحر ٖلى الغوح االإٗىىٍ

مُا باالإغى ت مىاظهت ،ختى ؤن الخ٨ٟحر الؿلبي ٌُٗي الٟغص الكٗىع وَ ؿخُُ٘ الٟغص طوي االإىاٖت الىٟؿُت ال٣ىٍ  وَ

دىلها بلى ٞغم ًم٨ً   منها ٞهى ٌؿخُُ٘ الخ٨ٟحر بُغ١ بًجابُت جخسلو الاؾخٟاصةالهٗاب و الخدضًاث بصباث و٢ىة وٍ

 وبالخالي ٩ٞل مً االإىاٖت الىٟؿُت و الخ٨ٟحر الؤًجابي ًجٗلان الأٞغاص ؤ٦ثر ٢ىة وإهخاظا ٞهما ٌٗملان ٖلى ،الٗكغاث

االؤم٩اهاثحٗٓم  ؼَ ت وحٗؼٍ  (21،م 2017البراُٚتي، ). البكغٍ

:  غلاكت المىاغت الىفظُت بالصحت الىفظُت2.10

ؼ للصخت ابن  هٓام االإىاٖت الىٟؿُت َى هٓام خماًت للصخت ٖلى هُا١ واؾ٘ م٘   الىٟؿُت ؾخٗاصة وخٟٔ وحٗؼٍ

ت و االإكاٖغ و٧ل مً اؾتراجُجُاث الصسهُت و الؿلى٥ كمل ٦ظل٪ االإٗغٞ وطل٪ جبٗا لخٟاٖل همىطط هٓام االإىاٖت ،وَ

و٢ض ؤقاع بلى ؤن َىا٥ زلازت هماطط عجبها ٧الآحي " Stress Eventsالأخضار الخىجغ" الىٟؿُت و الأخضار االإ٣ل٣ت 

ليها همىطط الصخت ؼ الصخت.HealthPromotom Model" اؾخٗاصة الصخت وٍ ىا ٖلى  الآنختى،"  حٗؼٍ  حٗغٞ

٣ت  اثٟها االإىاٖت الىٟؿُت بُغٍ ً ؽ٤ً االإ٣اَيًغ االإباقغة وطل٪ ًٖ َغٙوْ  ٖىامل اؾخٗاصة الصخت و ٖلى مغ٦ؼٍ

ىامل   .(07،م2018ٖبضالله،).ؾخجابتالاالخىاػن وال٣ضعة ٖلى الخ٠ُ٨ وٖ

ٖلى ؤهه ًجب ٞهم ٧ل مً " Yao Domgًاو دومغ"في بَاع الصخت ال٣ٗلُت واعجباَها باالإخٛحر الؿاب٤ ط٦غٍ ؤ٦ض

ُٟت للخىؾ٘ في البدض و الخٗغٝ ٖلى م٩ُاهحزماث هٓام االإىاٖت الىٟؿُت اللاػمت للخىؾُ٘ في ،الخهىع و البىاء الىْ

البدض و الخٗغٝ ٖلى ؾبل ال٣ُاؽ زانت جل٪ االإ٩ُامحزماث السانت بىٓام االإىاٖت الىٟؿُت ججاٍ االإخاٖب الُىمُت و 

ا بلى مغى ٣ٖلي  .(2019ٖبض الىانغ،).الخدى٫ صون جُىع ؤزغَ

 :هفػاليالاغلاكت المىاغت الىفظُت بالاجصان 3.1

 المسخلٟت و الخٗبحر ٖنها لاهٟٗالاجهؤن الصسو الصخُذ هٟؿُا َى الظي ًم٨ىه الؿُُغة ٖلى " 1996 الؼىاوي "  ًغي 

 ؤو الشجل منها مً ؤهٟاطَا ؤو الاهٟٗالاثج٣خًُه الًغوعة وبك٩ل ًدىاؾب م٘ االإىا٠٢ التي حؿخضعي َظٍ  خؿب ما

اهاخُت ؤو السًىٕ لها جماما باالإبالٛت في  .  مً هاخُت ؤزغي بْهاعَ

٦م في جل٪ االإغوهت التي جم٨ً ناخبها مً مىاظهت ظمُ٘ االإىا٠٢ بهٟٗالي لاجؼان الا ؤن نمُم  (2001)"المؼىع"  وجغي 

ت ٣ِٞ بل الجضًضة ؤًًا بضعظت جم٨ىه مً الىنى٫ بلى خض زل٤ وابخ٩اع اؾخجاباث ظضًضةلِؿذ ى خالت ، االإإلىٞ  وَ

ٓهغ   (25 ،م2017 ،البراُٚتي).ػان ٖباعة ًٖ اهضٞاُٖت ب٢ضام ؤو جغصصًه بحجامالاثوؾِ بحن الترصص و الاهضٞاُٖت  وٍ



 ـــــــــالمناعة النفسيةــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ:الثاني الفصل 
 

 
31 

  و الخٗامل بمغوهت م٘ االإىا٠٢الاهٟٗالاثالاجؼان الاهٟٗالي بإهه الخد٨م و الؿُُغة ٖلى :(2001 )"ٞاعو١"وخؿب

ض مً ٢ضعجه ٖلى ٢ُاصة االإىا٠٢ الأزغي و ت منها الجضًضة مما ًؼٍ  .(69 ) الأخضار الجاعٍ

:     غلاكت المىاغت الىفظُت بالمظإولُت الصخصُت10.4

كٗغ ب٣ُمخه  ؤ٦ضث صعاؾاث ؤن الٟغص الظي لضًه قٗىع ٖا٫ باالإؿاولُت َى ٞغص مخدغع مً االإُى٫  االإًاصة للمجخم٘ وَ

غاى   مماالاظخماُٖت،الظاجُت وبالترابِ الصسصخي و  ا جمشلذ بةخضي هماطط الٗهابتًجٗله زا٫ مً اٖلأ  و التي بضوعَ

٦ٟاءة االإىاٖت الىٟؿُت بطا بن ٦ٟاءة االإىاٖت الىٟؿُت حٗخمض ٖلى الؤصعا٥ الؤًجابي ل٩ل مً الظاث االإشالُت و زبراث 

 .(03،م2021،ٖؿغان) . واالإكاٖغ الؤًجابُت في جظ٦غ السبراث الؿاب٣تؤلىالضًهالُٟىلت االإب٨غة و الٗاملت 

  الخ٠ُُ٨ م٘ السبراث الهاصمت التي حك٩ل صاُٞٗت للخُىع و الىمى السُالاث الؤًجابُت الىاُٖت االإٗؼػة لظاث في يبِ 

جيالؿُا١ م٣ابل ٚحر الىاُٖت وؾماث الصسهُت مً ج٣ضًغ الظاث و   الظاحي و االإؿاولُت الاؾخٛلا٫ و ةالخ٩ىٍ

٠).االإؿخضعظتازلُت و الساعظُت االإخ٩املت  م٘ الظاث ٖلى خؿاب جل٪ الساعظُت صالضاُٞٗت ا٫و  (28 ،م2016،الكغٍ

: غلاكت المىاغت الىفظُت بخلدًس الراث10.5

في يىء الخٟؿحراث الٟغصًت لسبراث الُٟىلت االإب٨غة وطل٪ " PLS"بن الخد٤ُ٣ مً ٦ٟاءة هٓام االإىاٖت الىٟؿُت 

واالإىاٖت الىٟؿُت التي حٗخمض , اٖخماص ٖلى الخإزحراث الضًىام٨ُُت االإخباصلت بحن السبراث الُٟىلت التي جدضص همِ الخُاة

محمد ).ٖلى م٣اومت الًٛىٍ الىاججت ًٖ الخٗامل م٘ َظٍ السبراث وإصعا٦ها و بصعاظها م٘ زهاثو الصسهُت

 (2018،ؤخمض

في خحن مً ٧ان ج٣ضًمهم الظاث مخىا٢ٌ مابحن الؿلبُت و الؤًجابُت لم جٓهغ ٞغو١ في هٓام مىاٖتهم الىٟؿُت م٣اعهت 

 بٟٗالُت هٓام جمخٗهؤًًا ؤن الأٞغاص الظًً جظ٦غوا زبراث الُٟىلت م٘ مكاٖغ بًجابُت ،بالخ٣ُُم الؤًجابي ؤو الؿلبي 

خ٣اصالٟغعي الىظضاوي و  ا بمكاٖغ في الؿلبُت اٖلا  .(38 ،م2018محمد ٚىاًم،). و الش٣ت ب٩ل ؤبٗاصٍ م٣اعهت م٘ جظ٦غَ

:  غلاكت المىاغت الىفظُت بالُلظت الػللُت6.10

ت بالخضر لِـ بالًغوعي ؤن ج٣لل الأزغ ول٨ً  (2010) في ٖام"Emanualٌئًمان وي "ؤ٦ضث الضعاؾاث   ؤن االإٗغٞ

ت الٗامت بخإزحر الأخضار الضازلُت و الساعظُت ٖلى االإكاٖغ هي التي جدؿً الخى٢٘  ت الٗامت الخإزحري االإٗغٞ ظٍ االإٗغٞ  وَ

 (08-07،م م2021،مىهىع ) بياٞت بلى الك٨غ و االإٗخ٣ضاثالاججاَاثجإحي م٘ الٗمغ و السلُٟت الش٣اُٞت واالإُى٫ 

اصة و ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ٖلى مغ الى٢ذ جغجبِ  . باث االإؼاظُت و الًِٛا في الايُغبالاهدضاعؤْهغ ٦ظل٪ ؤن الؼٍ

هم الؤخضار التي ًمغ بها الٟغص بصعا٥ مً الأخضار المخُُت بالٟغص حٗؼػ االإُل هدى الاَخمام بالاؾخٟاصة   ٦ما ؤن   وٞ

٣ت جٟاٖله مٗها غٍ ض  مً ٢ضعجه   له مماةللمهضصوالتي جاصي بلى ج٣بله للخجاعب التي جبضو ،وَ  الخد٨م بها ٖلىًؼٍ

ا حؿاٖضٍ هٓام ٖلى جضُٖم ال٣ضعة ٖلى اخخىاء االإىا٠٢ ٖلىالؿُُغة و ت مماالؿلبُت هخاثجها والتي ًضوعَ   االإخُغٞ

٤ُٗ مً ٞٗالُت  ٌؿاٖض هٓام االإىاٖت الىٟؿُت ٖلى اؾخٗاصة وكاَه الظي ٢ض ًدضٍ جُغٝ االإكاٖغ وَ

٠).٦ٟاءجه . (31،م2016،الكغٍ
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 ٞهي التي حؿاَم في خماًت الٟغص مً المساَغ التي ًىاظهه و بالخالي َىا٥ ٖلا٢ت 
ً
 ٦بحرا

ً
   االإىاٖت الىٟؿُت جازغ جإزحرا

ىض اللجىء بلى ٖلا٢تها  حر الُا٢ت الظاجُت لخد٤ُ٣ الأَضاٝ، وٖ ت بُنها بحن الخ٨ٟحر الؤًجابي خُض ؤهه ًغ٦ؼ ٖلى جىٞ ٢ىٍ

ؼ الصخت  م٘ الصخت الىٟؿُت ، ٞهي ٖلا٢ت مخ٩املت التي جغي ؤن االإىاٖت الىٟؿُت هي التي  حٗمل ٖلى خٟٔ و حٗؼٍ

الىٟؿُت لضي الٟغص و لا ًم٨ً ؤن لا ٩ًىن َىا٥ الاجؼان الاهٟٗالي الظي ٌٗخبر َى الظي ٌؿاٖض االإىاٖت ٖلى الخض مً 

اث الىٟؿُت  و ظٗل الٟغص ٌؿُُغ و ًخد٨م في االإىا٠٢ االإخٗىص ٖليها و ختى الجضًضة  الأؾباب التي حؿبب الًٛىَ

منها، وختى مؿاولُت الصسهُت التي هجضَا مهاخبت للمىاٖت ٞهي التي حكٗغ ب٣ُمت الٟغص الظاجُت و بالترابِ 

ظا ما جهبى بلُه االإىاٖت التي جداٞٔ ٖلى الؤصعا٥ الؤًجابي للظاث ، ومىه ٞةن ٖلا٢ت االإىاٖت  الصسصخي و الاظخماعي وَ

جُا في خحن مً ٧ان لضحهم طاث مخىا٢ًت لا جٓهغ ٞغو١ في مىاٖتهم الىٟؿُت ومً  م٘ ج٣ضًغ الظاث حك٩ل جغابِ جضعٍ

ج٩ىن لضحهم مكاٖغ بًجابُت  ٩ًىهىن ًخمخٗىن طاث ٞاٖلُت ، و ال٣ُٓت ال٣ٗلُت ٞىجضَا ؤن ٧لما ٧اهذ جإزحراث المخُُت 

ظا ًجٗل هٓام االإىاٖت الىٟؿُت ٌؿخُٗض وكاَه  .التي جىاظه الٟغص و الخٟاٖل مٗها جاصي بُه بلى ج٣بلها و الخد٨م بها وَ

اث المفظسة للمىاغت الىفظُت.11   : الىظسٍ

اث ٖضة ٞؿغث االإىاٖت الىٟؿُت منها : َىا هٓغٍ

ت المىاحهت والهسوب1.11 : 1926 هظسٍ

اث التي اٖخمضث ٖلى الٗىامل الباًى٦ُمُاثُت  في جٟؿحر الًٛىٍ  ت مىاظهت و الهغوب مً ؤواثل الىٓغٍ  بطا ،بن هٓغٍ

.  ؤن الأٞغاص ٖىضما ًخٗغيىن الإىا٠٢ ياُٚت ٞهم بما ًجاَضون الإ٣اومتها ؤو حهغبىن بُٗضا ٖنها"Cannonواهىن "عؤي 

 .(191 ،م2014 ،وظاوي،ؾلمان)

ت حؿدىض بلى مٟهىم  جؼان الظي ٌٗبر ًٖ ٞٗالُت الجؿم مً ؤظل المخاٞٓت ٖلى اؾخ٣غاع زهاثهه الاوؤن َظٍ الىٓغٍ

مشل مٟهىم , الأؾاؾُت جؼان الٗامل الأؾاؽ في ٢ضعة الؤوؿان ٖلى م٣اومت الًٛىٍ  ٖىضما ًخٗغى لها بمؿخىي الاوٍ

لت الأمغ  الأهٓمت البُىلىظُت التي ٌؿخسضمها ظؿم اجهُاع ُٞم٨ً ؤن حؿبب ،مىسٌٟ ؤما الًٛىٍ الكضًضة ؤو الُىٍ

 (38،م2018 ، واصي باٌَ،ظباع ).ال٩اثً الخي في مىاظهت الًٛىٍ

ت مخلاشمت أغساض الخىُف2.11 :   1956 هظسٍ

ا ٖلى الٟغص "واهىن "ظاء اث التي ٞؿغث االإىاٖت الىٟؿُت التي ًغج٨ؼ ٖليها االإىيىٕ الؤظهاص ؤو الكضة وؤزغَ بإجهم  الىٓغٍ

ت  ا١ لِـ بىٓغٍ خُاجُا ي ٝ، في الىٟـ في َظا الٗهغًهَى مبضؤ االإباصت االإؿلم ب ما صع١بطا ؤن الغبِ بحن ال٣ل٤ و الؤعَ

اجىا في الٓغوٝ الُبُُٗت ما لضًه   ٖلى جدمل الخجاعب و٧ل مابم٩اهُاجىاهي بلا حٗبحر ًٖ الخىاػن بحن  الىٟؿُت وجهغٞ

 (288،م2022ص،محمد ؤخم).ج٩ىن للمىاٖت الىٟؿُت مُٗىت ؤ٢غ ما

ا١ وله بم٩اهُت الخىا٤ٞ م٘ َظا الٗمل ولهظا , ٞالإوؿان ًىلض له مٗض٫ مدضوص مً االإىاٖت الىٟؿُت الإ٣اومت و الؤعَ

ا١ بي صعظت  ت الضعظت التي ًهاب بٗضَا الؤعَ (االإىاٖت الىٟؿُت) الإ٣اومخهاهصر ٧ل ٞغص ؤن ٌؿعى الإٗغٞ  

      ٞالٟغص ٢ض اؾخٗاص م٣ضعجه و٦ظل٪ ؤن ًضع٥ و٢ذ الخى٠٢ ًٖ  الٗمل والخمخ٘ بالغاخت ومً زم الٗىصة بلى االإىاظهت 

 ؤن البٌٗ الأٞغاص الظًً ًخمخٗىن ب٣ضع ٖا٫ مً الُا٢ت الىعازت هجضَم االإىاٖت الىٟؿُت ،مخُلباث الخُاة

. (2 ،م2011،الُٗافي).للٟغص
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  م٩اهُاث الىٟؿُت بم٩اهُاث الجؿمُت للٟغص وبحنبعجباٍ وز٤ُ بحن الاواجهُاع االإ٣اومت ًاصي بلى الخدى٫ الجؿمي و٦ظا 

 .(2011 ،الٗمغي ).الؤزلا٫ بهظا الاعجباٍ مً ظاهب الآزغ ٢ض ًاصي بلى اجهُاع الٟغصو

غلاكت المسض بالظتؽ وأػاز أن الظتىغ حظبب في حتيراث الترهُب الىُمُائي للجظم وأن " طُلي"وكد وضح "

": اطخجابت اليائً الحي ًمس بشلازت مساخص وهي  

 ًىاظه الجؿم مشحراث ؤخضار   الًاِٚ واالإخًمً مضي الهضمت ٖىضما ج٩ىن االإ٣اومت : مسخلت الخيبه  ولى

يُٟٗت ومىاظهت الهضمت ٖىضما آلُاث الجؿم الضٞاُٖت ٞٗالُت وجخمشل َظٍ االإغخلت هدِ الضٞإ الأو٫ جدذ 

 .الخضر الًاِٚ

 وجخمشل في جدى٫ آلُاث الخ٠ُ٨ في الجؿم االإ٣اومت االإؿخمغة الإىاظهت الًٛىٍ ومداولت : مسخلت الملاومت

ُٗل الٟغص بلى  اؾخٗاصة الخىاػن الىٟسخي للٟغص ٖىض الٟكل في اؾخٗاصة الخىاػن ٖىضما جهبذ االإ٣اومت ٚحر ٞٗالُت وَ

 (103،م2000،مغسخي).مغخلت النهاثُت

  بها الٟغص في خالت ٖضم ٢ضعجه ٖلى مىاظهت الجضر  وجخمشل في الؤزٟا١ الظي ًمغ: ن خُاء والإنهامسخلت

يها ًخُٗل الآلُاث الضٞاُٖت للٟغص  ٞلا, الًاِٚ وجخمحز َظٍ االإغخلت بإن الًِٛ ٩ًىن ٢ىي ظضا ًم٨ً م٣اومخه وٞ

 (106 ،م2000،مغسخي)بزىائهاوجمخاػ ب٠ًٗ االإ٣اومت وإطا لم ٌٗض الجؿم الإغخلت الخٟاَت في 

ا١ ٖىضَم ج٩ىن ٖلى خؿاب ػمنها وقضتها  ٨ظا ٞالىاؽ ًسخلٟىن في صعظت جدملهم وشسهُتهم ٞةن عص ٞٗل الؤعَ وَ

ت جم٨نهم مً الهمىص ؤمام ؤي صعظت مً صعظاث الكضة  ٚحر ؤن الظي ،ٞبًٗها  الىاؽ ًخمخٗىن باالإىاٖت الىٟؿُت ٢ىٍ

ٌٗخمض ٖلى الكضة ولا  ولاالخ،...في مجا٫ مً مجالاث ٦مجا٫ الٗمل و الؼواط و الُلا١ ة ٣ًغع مضي جدمل الٟغص للكض

ت الٟؿُىلىظُت ٌٗخمض شسهُت الٟغص ومً هاخُت الىٟؿُت و وإهماصعظت   االإخ٩ىهت مً بم٩اهُت البُىلىظُت وججاعٍ

 (03 ،م2012،الٗخحري ). خُاجه

ت الػىامص ا3.11 :  1993طبػتٌ هظسٍ

ؤن االإىاٖت الىٟؿُت جخ٩ىن مً ؾب٘ ٖىامل وحكمل البٗض الىٟسخي وال٣ٗلي " WolinWolinولً ولً"اٖخ٣ض 

ها ٖلى ؤجها الؿماث االإمحزة للؤشسام طوي االإغوهت الاهٟٗالي و الأ٧اصًمي و والاظخماعي  والضًجي و السل٣ي و٢ض ٖغٞ

: ًلي والٗالُت ومً َظٍ الؿماث ما

 ت االإىا٠٢ وجغظمتها والأشسام و الخىانل م٘ :الاطدبصاز ًهي ٢ضعة الٟغص ٖلى مٗغٞ  و٦ُُٟت الخٗامل الآزغٍ

ت ٠ُ٦ ٌؿل٪ في مىا٠٢ المسخلٟت  م ومٗغٞ ت ؤ٩ٞاعَ  مٗهم ومٗغٞ

 ٌت الٟغط ماله وٝ:الاطخللا ٌ في  ما هي مٗغٞ ٖلُه  والٟغص االإؿخ٣بل َى الٟغص الظي لضًه ال٣ضعة ٖلى الغٞ

 (4،م٢،2015لجت).الى٢ذ ٩ًىن صاثما مخٟاثلا واًجابُا

 كمل ؤًًا السُا٫ الىاؾ٘ لخاب٘ يوٍ:الإبداع  ال٣ضعة ٖلى بًجاص البضًل للخ٠ُ٨ م٘ الهٗىباث الخُاة وَ

 .الأخضار لضحهم واجساط ال٣غاعاث االإىاؾبت بكإجها
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 الىٟؿُت ٖالُت ٞغوح االإغح ةًخمخ٘ بمىإوهي مً الهٟاث الأؾاؾُت للصسو الظي : زوح المسح و الدغابت 

 .والضٖابت جضٖم الٟغص وججٗله ؤ٦ثر ٖلى مىاظهت الخدضًاث و الٓغوٝ الهٗبت و الخ٠ُ٨ مٗها

 ؤي جدضي ومىاظهت الهٗاب وال٣ضعة ٖلى الخضؽالبُضوحٗجي ٢ضعة الٟغص ٖلى االإباصعة و :المبادأة  

 ظخماُٖت م٘ اهي ال٣ضعة ٖلى ب٢امت ٖلا٢اث :جىىًٍ الػلاكاث ً ً الآزغٍ و الخىانل م٘ هٟؿه و م٘ الآزغٍ

٣لُا  .هٟؿُا واظخماُٖا وٖ

  مٟاَُم عوخاهُت وجُب٣ُها مً زلا٫ حٗامله م٘ ؤٞغاص مجخمٗه وم٘ :اللُم السوخاهُت ً هي ال٣ضعة ٖلى ج٩ىٍ

ض،).زال٣ه  (2018ؤبىػٍ

:  المىاغت الىفظُت مً مىظىز الإطلامي4.11  

مت في جىظيهاجه ظل ٖلاَاثبتًهلر لهم لُِٗكىا خُاة  وؤهؼ٫ ٖلى عؾله ما, زل٤ الله حٗالى السل٤ ظمُٗا و٢ض جمحز ,  ٦غٍ

ا بالخىظُه و الؤنلاح مً   وهدىاو٫ ٧ل ظاهب مً ظىاهبها وما،عؾالت هبِىا محمد صلى الله عليه وسلم بإجها جدىاو٫ مُاصًً خُاة البكغ ٦غَ

ٗاث التي ج٣ىم ٖلى نُاهت الؤوؿان وو٢اًخه الغباهُتق٪ ؤن ًمحز َظٍ الخىظيهاث والتربُت  ى ويٗها للدكغَ  السالضة وَ

 .،وؤزغجهمً ٧ل مامً قإهه ؤن ًٟؿض ٖلُه خُاجه في صهُا " جدهِىه"

ت َظا ما م بال٨شحر مً الؤقاعاث التي حكحر بلى جدهِىه للىٟـ البكغٍ  الاهٟٗالاثحٗتريه مً  ٣ٞض ػزغ ال٣غآن ال٨غٍ

ٗض،). وطل٪ لُهل بلى الخُاة االإُمئىت الهاصثت التي ًهبىا بليها ٧ل بوؿان،ويٛىٍ  (23،م 2016ؾىَ

اث٠ الأؾاؾُت للضًً ؤن الله ؤوظض لٗباصٍ مخٛحراث  االإ٣اومت الىٟؿُت للًٛىٍ والأمغاى الىٟؿُت الىاججت ،  ومً وْ

غاث٤ الٗلاط االإظ٧ىع في ال٨خاب ، وطل٪ الؤؾتراجُجُاث الؤعقاصًت الابخلاءًٖ المخً و   والؿىت والتي منها ط٦غ الله ، وَ

ا الٗضًض مً ؤؾالُب الٗلاط  الضًجي و الغباوي الظي ًضٖم ٢ىة الٟغص االإؿلم الضًيُت و الىٟؿُت  والهُامو حرَ الهبر وٚ

تو  (54،م2011،الُاػجي ).االإٗىىٍ

ً عبه عيىان٦ما ًبحن الضًً الؤؾلامي ؤن الخُاة في   ججٗل الؤوؿان َاصت الىٟـ مُمئن  ال٣لب عيُا ًٖ هٟؿه وٖ

ً الخُاة و ال٩ىن   [الرًً آمىىا وجؼمئن كلىبهم ذهس الله ئلا برهس  الله جؼمئن الللىب]بسم الله الرحمن الرحيم"وٖ

الياظمين ]وؤن االإىاٖت الىٟؿُت مً االإىٓىع الؤؾلامي ججٗل ٢ضعة الؤوؿان هخدمل مالا ًخدمله ٚحرٍ , "25السغد الآًه"

ض،)"134اٌ غمسان الآًت  " [التُظ والػافين غً الىاض والله ًدب المحظِىين  (28، م2018ؤبىػٍ

 و التي ًخى٢٘ بن ٣ٞضان لىٓام االإىاٖت الىٟؿُت السبِشت الهٟاث الُبُت بض٫ ا٦دؿاببن الضًً الؤؾلامي ًغ٦ؼ ٖلى 

ة و التي جخمشل في ٣ٞضان الؿُُغة الظاجُت والخد٨م ر الهٟا الؿِئت و السبيلا٦دؿابؾىٝ ٌٗغيه 

٣ضان الؤخؿاؽ بالؿغوع و االإخٗت في الخُاةالاوٗؼالُت  للٟكل و ،الاؾدؿلامالظاحي ٖلى  خضور في مٗاًحر الخ٨م,   وٞ

هالاهٟٗاليعظت الىطج ص و الجمىص ال٨ٟغي و٦ظا اعجٟإ الاوٛلا١الأقُاء واالإىا٠٢ و  ٌكحر بلى  ع ماو لضعظت خغظت وْ

٠). ال٨ظب الضٞاعي  (49 ،م2014،الكغٍ
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اث المفظسة للمىاغت الىفظُت  : (01)الؼيص زكم  ًمشص أهم هظسٍ

اث ًدبحن بإن االإىاٖت الىٟؿُت بداظت اللاػمت لىمى و الصخت هٟؿُت صاثمت ٩ٞل ٞغص ًخمخ٘            مً زلا٫ َظٍ الىٓغٍ

بمىاٖت ٖالُت ٣ًضع ٖلى مىاظهت مخُلباث الخُاة و ٌؿخُُ٘ ٖلى خل االإك٨لاث وبىاء الٗلا٢اث ، ٩ٞل ٞغص ًخمخ٘ بغوح 

ظا ما ًجٗله  الضٖابت و بالش٣ت الىٟـ ًىلض لضًه الأمل وؾ٨ُىت ؤما ّبطا ٣ٞض الٟغص لهظٍ االإىاٖت ٣ٞض  ًازغ في خُاجه وَ

اث التي ج٣ىم ٖليها االإىاٖت الىٟؿُت. ًخجاوب م٘  الخُاة  واجهُاع الىدى٫ الجؿمي  .و ٢ض جبحن مً الك٩ل ؤَم  هٓغٍ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الاطخللاٌ 

 زوح المسح 

اث المىاغت الىفظُت   هظسٍ

 

 

 
ت المىاحهت و الهسوب  هظسٍ

1926 

ت ملاشمت أغساض  هظسٍ

1926الخىُف   

 مسخلت الملاومت

 مسخلت الخيبه  ولى 

 مسخلت الانهام

ت الػىامص الظبػت  هظسٍ

1926 

 الاطدبصاز

 الإبداع 

 اللُم 

ً الػلاكاث  جىىٍ

ت مً مىظىز  هظسٍ

 الإطلامي
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 :زلاصت الفصص 

ل٣ض جىاو٫ مً زلا٫ َظا الٟهل  مهُلر ٖلمي هٟسخي في شسهُت التي حٗخبر ٖاملا مهم باليؿبت للىٟؿُت 

ىا في َظا الٟهل ٖلى مٟهىمها مً زلا٫ واظهت هٓغ ٧ل باخض  و الٗالم و  الٟغص ؤلاوهي االإىاٖت الىٟؿُت ا خُض حٗغٞ

ؤَم  مٟاَُم االإغجبُت بُه و م٩ىهتها و مجالاث التي جسضمها و ججٗل لضي الٟغص م٣ىماث  جٟؿغ ؤَم زهاثهه بطا هي 

طو صعظت مغجٟٗت ؤو مىسًٟت  و حٗخبر االإىاٖت مً ؤَم مٟاَُم ٖلم الىٟـ الؤًجابي  الظي ؤزظ اَخمام الٗلماء في 

ا  اتهم جٟؿحرَ لظا حٗخبر مً ؤَم الأهٓمت التي حٗمل ٖل الخٟاّ ٖلى الصخت الٟغص . صعاؾاتهم التي ظٗلذ ؤَم هٓغٍ

 الىٟؿُت و الجؿضًت و جدهِىه مً الاهضٞإ هدى الاه٨ؿاع في مىاظهاث جدضًاث الساعظُت 

 ومً زلا٫ َظا ٣ٞض جبحن ؤن االإىاٖت الىٟؿُت لاػالذ في نضص صعاؾاث باخشحن و ؤزهاثُحن هٟؿحن  و التي 

 .ؤنبدذ طو ٢ُمت ٦بحرة و ٖلمُت بحن  الأًاصي الٗلماء

 



 

 

 

 :ل الثطلثــــــــالفص
الدعم االاتمطعي  

:  مميد

 .مفموا الدعم االاتمطعي -1
 .أهمية الدعم االاتمطعي -2
 .أنواع الدعم االاتمطعي -3
 .ووطئي الدعم االاتمطعي -4
 .مصطدر الدعم االاتمطعي -5
 .لارق  قدرم الدعم االاتمطعي -6
 .نمطذج الرئيسية لدعم االاتمطعي -7
 .المظررطت المفسرة للدعم االاتمطعي -8

. خلالاة الفصص
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 :جمهُد

ٗض مً  ٌٗخبر الضٖم الاظخماعي  مً بحن االإخٛحراث  التي ؾاَمذ و لاػالذ حؿاَم في الخ٨ٟحر الؤًجابي في خُاة الٟغص، وَ

الأؾالُب التي ٨ًدؿب مً زلاله الٟغص َابٗا هٟؿُا اًجابُا ، و ٌٗمل الضٖم الاظخماعي ٖلى جس٠ُٟ مً قضة 

 الًٛىٍ التي ٌٗجي منها الٟغص و التي جىاظهه في خُاجه الُىمُت

         وؾىدىاو٫ في َظا الٟهل ٧ل مً مٟهىم الضٖم الاظخماعي و ؤَمُخه و جليها الأهىإ  التي ًخمحز بيها ، ٦ما ؤن للضٖم 

اث٠ َامت حؿاٖض الٟغص ٖلى ججاوػ الهٗاب  ومىه مهاصع الضٖم الاظخماعي ، ؤًًا َغ١ ج٣ضًم الضٖم  الاظخماعي وْ

اث التي ٢ام ٖليها الضٖم الاظخماعي و االإٟؿغة له  هٓغٍ
ً
 .الاظخماعي و الىماطط الغثِؿُت له، وؤزحرا

 :مفهىم الدغم الاحخماعي.1

٣ٞض اٖخبرٍ قٗىع الٟغص بإهه مداٍ بالاَخمام . ؤخض ؤبغػ االإهخمحن بالضٖم الاظخماعي:Cobe "(1982)هىب" ٌػسف 

ي م واخترامهنالأزغَ ًائها التزاماث م ومدبتهم ومىيىٕ ج٣ضًغَ غ لٖأ   وؤهه ًيخمي بلى قب٨ت اظخماُٖت جىٞ

 (11،م2005الٗىعان،).مخباصلت

ؼير بلى ؤن  الضٖم الاظخماعي َى الخٗاون و االإكاع٦ت و االإؿاٖضة الاظخماُٖت بحن : Person "(1990)بازطىن " وَ

ت  .ؤٞغاص الجماٖاث البكغٍ

ًائها االإؿاٖضة الٟٗلُت " Birkegبيرهج "    ٦ما ًا٦ض غ لٖأ بإن الضٖم الاظخماعي َى الٗلا٢اث الاظخماُٖت التي جىٞ

واالإاحي و الإٗلىماحي ،الظي ًخل٣اٍ الٟغص قب٨ت الاظخماُٖت الغؾمُت و االإهاصع الٛحر عؾمُت , االإخًمىت الضٖم الٗاَٟي

 (04،م2012لىهانغة،).

الضٖم الاظخماعي بإهه جمخ٘ الٟغص بكٗىع الخب والخ٣ضًغ وال٣بى٫ والاخترام االإ٣ضم مً  :(1995)"خداد " غسفذ

ًائها التزاماث ٌالكب٨ت الاظخماُٖت المخُُت بي ،وقٗىعٍ بإهه ظؼء مً َظٍ الكب٨ت التي ج٣ضم لٖأ

   (452،م 2015الُكُىف، ).مخباصلت

ٗغٝ الضٖم الاظخماُٖت ؤًًا بإهه جل٪ الؤم٩اهُاث الٟٗلُت  ؤو االإضع٦ت للمهاصع االإخاخت في البِئت الاظخماُٖت           وَ

للٟغص وزانت قب٨ت الٗلا٢اث الاظخماُٖت التي جًم الأؾغة و الأنض٢اء و الؼملاء الٗمل و  ٧ل  الأشسام الظًً لهم 

 .(649،م 2019ؤخمض ػ٧ي، ).اجها٫ اظخماعي مىخٓم

ٖلى ؤهه ؤؾالُب االإؿاٖضة المسخلٟت التي ًخل٣اَا الٟغص مً ؤؾغجه وؤنض٢اثه، والتي  جخمشل في ": زؼُب غلي" ٌػسفه

اًت و الاَخمام والخىظُه والىصر والدصجُ٘ في ٧اٞت مىا٠٢ الخُاة والتي حكب٘ خاظاجه االإاصًت و الغوخُت  ج٣ضًم الغٖ

ذ ٦ٟاءجه  ضع٦ها الٟغص، مما ًؼٍ لل٣بى٫ والخب والكٗىع بالأمان، ٞخجٗله ًش٤ بىٟؿه وٍ

 (605،م,2020صؾىقي،).الاظخماُٖت

ً وإخؿاؾه          مىه ًم٨ً  ال٣ى٫ ؤن الضٖم الاظخماعي َى الكٗىع الٟغص بالاَخمام و الخ٣ضًغ مً َغٝ آزغٍ

ى ٖباعة ًٖ خل٣ت ج٩املُت وحٗاوهُت بحن ؤٞغاص الجماٖاث الإىاظهت الأخضار والٗمل , باهخماثه للكب٨ت الاظخماُٖت  وَ

 .ٖلى خل االإك٨لاث 
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 :أهمُت الدغم  الاحخماعي.2

زلهذ ٚالبُت الضعاؾاث في َظا المجا٫ ٖلى اٖخباع الضٖم الاظخماعي مهضعا َاما في جل٠ُُ و جس٠ُٟ الايُغاباث 

الىٟؿُت الىاججت ًٖ الًٛىٍ مً زلا٫ جإزحرٍ في الخ٣ُُماث الظاجُت ، ٞةن الضوع االإل٠ُ للضٖم الاظخماعي ًيب٘ مً 

 .بقباٖه لخاظاث الاهخماء الاهضماط و الاخترام و الخ٣ضًغ 

داث    ومً زلا٫ َظا ؤقاعث صعاؾت  ٖلى ؤَمُت الضٖم الاظخماعي في  مؿاٖضة الخلامُظ وهي ٖلى الىدى  : (2009)فسٍ

 : الخالي

اصة ج٣ضًغ و الش٣ت  ٞيها  .1 مله ٖلى الؼٍ  الخـإزحر الٟىعي ٖلى الىٓام الظاث وٖ

اث الساعظُت ، ُٞضع٦ها ٖلى ؤجها  ؤ٢ل مك٣ت ٖىضما ٌكٗغ ؤن الضٖم و االإؿاٖضة  .2 الخإزحر في بصعا٥ الٟغص للًٛىَ

غان  .مخىٞ

ت بعاصة  الٟغص  ٖلى جدمل الأخضار  .3 جبرػ ؤصواع الهامت التي ٣ًىم بيها الضٖم  الاظخماعي في زٌٟ صعظت الؤظهاص وج٣ىٍ

 .الخُاجُت الكا٢ت 

 ًاصي ُٚاب الضٖم الاظخماعي  بلى خضور الايُغاباث الىٟؿُت و الجؿمُت للٟغص ٞهى مهضع الظي ٌؿاٖض ٖلى  .4

 .الخسلو ؤو الخس٠ُٟ  مً َظٍ الايُغاباث

 ٣ًلل مً الٗؼلت الاظخماُٖت و ًىصي بلى حؿهُل ٖملُت الخٗاٌل البُئي للٟغص  و الخ٠ُ٨ مٗها .5

اصة ج٣ضًغ الظاث للٟغص واؾدُٗاب الًٛىٍ الساعظُت  لُه ًم٨ً ال٣ى٫  ؤن للضٖم الاظخماعي ؤَمُت بالٛت في ػٍ   وٖ

ٗا٫ وطل٪ مً زلا٫ الدصجُ٘ و االإؿاهضة و الش٣ت بالىٟـ  ا بها، و المخاولت في الخ٠ُ٨ مٗها بك٩ل ؾلـ وٞ وقٗىعَ

 . التي ج٣ضم مً زلا٫ الٗلا٢اث الاظخماُٖت 

 :أهىاع الدغم الاحخماعي/ 3

والاؾخمإ والؿعي , ًخىا٤ٞ الضٖم الٗاَٟي م٘ ؾلى٦ُا مشل بْهاع االإىصة و الاخترام لٟغص ما :الدغم الػاػفي .1

 (Julie Ricard. 1997. p30).لتهضثخه في ججغبت مى٠٢ ٖاَٟي 

ٌكحر الضٖم االإلمىؽ بلى االإلمىؽ االإؿاٖضة االإباقغة االإلمىؾت بًٟل :(الػلمي ، الفػاٌ )الدغم الملمىض  .2

 (Irenrcopponi. 2013.p 210).(االإؿاٖضة  االإاصًت ؤو االإالُت )السضماث االإلمىؾت 

ت مً الىاؽ ؾىاء في الٗمل مشلا ؤو بحن ؤنض٢اث٪ :الدغم الإًجابي أو اخترام الراث .3 ٖىضما ج٩ىن بحن مجمىٖ

٣ضع٥ ٞهظا ٌٗخبر صٖم ؤًًا م٨ً ؤن ًدهل ٖلُه مً زلا٫ مؿاولُاج٪ اججاٍ , وججض ؤن ٧ل مً خىل٪ ًدترم٪ وٍ وٍ

تراٝ بةهجاػاجىا للخٟاّ , الٗاملىن في السُىٍ الأمامُت ًخل٣ىن َظا الىىٕ  مً الضٖم والشىاء, ؤؾغج٪ جب ٖلُىا اٖلا وٍ

 (clarestupuinstki. April. 2020 p4).ٖلى صاٞٗىا
ظا الىىٕ مً الضٖم ًٓهغ في بمضاص مخل٣ي الضٖم االإٗلىماث التي جُٟضٍ في خل مك٩لت :الدغم مػلىماحي .4 وَ

ُل٤ ٖلى َظا الىىٕ مً  نٗبت ًىاظهها في خُاجه الُىمُت ، ومً زلا٫ بًظاء الىصر له ؤو جىظُه ؤو بعقاصٍ ، وٍ

 (15،م2011الهىضاوي،)واالإؿاهضة بالىصر وإعقاصٍ, االإؿاهضة بٌٗ االإٟاَُم مشل مؿاهضة الخىظُه االإٗغفي
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        مىه ًم٨ً  ال٣ى٫ ؤن ؤهىإ الضٖم الاظخماعي  جلٗب صوعا في جدؿحن هٟؿُت وصاُٞٗت الأٞغاص لأجها مملت ب٩ل 

الجىاهب االإخٗل٣ت الٗاَُٟت منها و االإلمىؾت ومنها ما هي طَىُت ج٨ؿب الٟغص االإٗلىماث ٦ما لخل مك٨لاجه ٦ما لا هيسخى 

م لظواتهم اصة صواٞ٘ الأٞغاص وج٣ضًغَ  .ظاهب بًجابي لؼٍ

 :وظائف الدغم الاحخماعي.5

غ الضٖم الاظخماعي الخماًت الظاجُت للٟغص االإخل٣ي الضٖم :خماًت الراث .1 وبالخالي ٣ًلل مً وؿبت ,  خُض ًىٞ

غ له صعظت مً  ىٞ اخخمالُت بنابخه بالايُغاباث الىٟؿُت و ال٣ٗلُت، ما ٌؿاٖضٍ ٖلى ججاوػ الأػماث التي ًمغ ٞيها ، وٍ

ٖجري، ).ج٣ضًغ الظاث التي جىلض لضًه صعظت مً االإكاٖغ الؤًجابُت هدى االإشحراث  الساعظُت و التي حكٗغٍ ؤجها ؤ٢ل مكخ٣ت

 (7،م 2017

بن الضٖم الاظخماعي مً الأشسام االإ٣غبحن واالإىزى١ بهم له ؤَمُت مباقغة وعثِؿُت :مىاحهت طتىغ الحُاة .2

في مىاظهت الًٛىٍ لظا ٌٗض الضٖم الاظخماعي ٢اصعا  ٖلى ج٣لُل ؤو اؾدبٗاص االإكا٧ل صخُت مً الأخضار، ٦ما ؤن 

للضٖم الاظخماعي ؤزغ مىسًٟا للؤخضار الًاُٚت ٞالأشسام الظًً ٌٗاهىن مً الخىجغ  وال٣ل٤ الخٗغى لايُغاباث 

 .(54،م 2020ٖبُض، ).الىٟؿُت

للضٖم الاظخماعي صوعا و٢اجي مً الايُغاباث الىٟؿُت وبالخالي ججٗل :الىكاًت مً  مساض و الاطؼساباث .3

اصة الىمى الصسصخي اث الىٟؿُت  التي ًم٨ً ؤن ًمغ بها،خُض ٌٗمل َظا الضٖم ٖلى ػٍ  ).الٟغص ؤ٢ل جإزحرا بالًٛىَ

 (874،م2022, ٖاص٫ ٖبض الغخمً،
غٍ مً  اث٠ الضٖم الاظخماعي مهمت ظضا للٟغص خُض ؤجها حٗمل ٖلى خماًت الظاث الٟغص وهي وظىَ       مىه وؿدىج ؤن وْ

اث٠ الضٖم  ؤي ٖىامل زاعظُت ٢ض حؿبب ازخلا٫ في هٟؿُت الٟغص ؤو ججٗله ٌكٗغ بُا٢ت ؾلبُت،٦ما جم٨ً وْ

ظا ًم٨ً الضٖم الاظخماعي  ت وَ الاظخماعي الى٢اًت مً الأمغاى و الايُغاباث الىٟؿُت وج٩ىن همى شسهُت الٟغص ؾىٍ

اث الخُاة والتي بضوعٍ ٌٗمل ٖلى جس٠ُٟ َظٍ الؤخضار الًاُٚت واؾدبٗاص  ُٟخه والتي هي مىاظهت يٛىَ مً ؤصاء وْ

 .االإكا٧ل

 :مصادز الدغم الاحخماعي.4

مً زلا٫ اَلٕا الباخشخحن ٖلى ٖضة  الضعاؾاث و الأبدار التي جىاولذ الضٖم الاظخماعي للىنى٫ بلى  مهاصع الضٖم  

 لظا جىنلخا بلى زلازت مهاصع و هي 

  ًٖ الًبِ الاظخماعي، ٞالأؾغة اجداص جل٣اجي ًخم ة الأؾغة االإاؾؿت الاظخماُٖت الأولى االإؿاولي: طسة   كازب .1

ت التي ججزٕ بلى الاظخمإ، ٧اهذ ولاػلذ ؤ٢ىي ماؾؿت   هدُجت الاؾخٗضاصاث و ال٣ضعاث ال٩امىت في الُبُٗت البكغٍ

ا االإىٓمت  ت ، ٞالأؾغة  وخضة  بُىلىظُت اظخماُٖت ًم٨ً اٖخباعَ اظخماُٖت جازغ في ٧ل االإ٨دؿباث الؤوؿان و االإٗىىٍ

 ً اظخماُٖت التي ج٣ىم بؿض خاظاث بوؿاهُت مٗىُت  ٞهي التي ج٣ضم الضٖم ب٩اٞت ؤق٩اله و الظي ًخمشل في ج٩ىٍ

 (2014ؤبى ؾبِخان،)ٖلا٢اث الاظخماُٖت وجىلض الأظىاء الاًجابُت
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حكحر الباخشخحن  بإن الأنض٢اء  ٦مهضع مً  مهاصع الضٖم ًلٗبىن صوعا َاما في الخُاة  الأٞغاص الظًً : صدكاء .2

ًخٗغيىن للخىمغ ، ٞهم اليؿبت لهم االإغظُٗت التي ًلجئىن ؤليهم ٚالبا في خا٫ حٗغيهم لهخه ال٣ٗباث ، خُض جغي 

 .الباخشخحن ؤن الٟغص ٧اثً اظخماعي بُبٗه  لا ٌؿخُُ٘ الِٗل بمٟغصٍ

  الظي ًغي بإن الأنض٢اء َم الضاٖم الظي ٣ًضم الضٖم ٖىض الخاظت مً زلا٫ :(2011)ومً زلاٌ دزاطت الهىداوي 

الغوابِ و الٗلا٢اث ال٣اثمت بُنهم ، ٞالغوابِ بحن الأٞغاص ٢اثمت ٖلى ؤؾاؽ خاظت الأٞغاص لبًٗهم البٌٗ و 

للؤنض٢اء صوعا اًجابي ججاٍ ؤنض٢ائهم ًخمشل في جس٠ُٟ ًٖ الىٟـ والٗمل ٖلى الٗلا٢اث اًجابُت وبض الأمل وػعٕ 

 .الش٣ت 

ً  الؿاب٣حن والتي ٖلى ٖاث٣ها خمل ٦بحر ججاٍ : المإطظاث الاحخماغُت.    3 الإاؾؿت المجخم٘ صوعا لا ٣ًل ٖلى مهاصعٍ

حر وج٣ضًم  ال٨شحر مً الضٖم بإق٩اله  َظٍ الٟئت مً ٞئاث المجخم٘ ، ٧ىجها جمخل٪ ال٨شحر مً الؤم٩اهُاث  ٖلى جىٞ

ت االإخباصلت بحن االإاؾؿت و االإُل٣ت  ً ٖلا٢اث اظخماُٖت وبىاء عوابِ ٢ىٍ المسخلٟت، و٢ض ًخمشل َظا الضٖم في ج٩ىٍ

م٨نها ٖلى ج٣ضًم الضٖم الىٟسخي  و الاظخماعي مً زلا٫ ؤزهاثُحن  و٦ظل٪ ًم٨ً ج٣ضًم لها ؤصوعا ٞٗالت في المجخم٘ ، وٍ

 .(2018ُٖىن،).٣ًىمىن بالٗمل ٖلى مخابٗت مكا٧لهم و الٗمل ٖلى خلها

   ًم٨ً ال٣ى٫ ؤن الضٖم الاظخماعي بمهاصعٍ المسخلٟت ٧الأؾغة و الأنض٢اء حٗخبر ؤَمُت ٦بحرة  باليؿبت لخلامُظ ، ٣ٞض 

جبضوا ؤجها  مىٟهلت ول٨نها ٖملُت مخ٩املت  و٧ل مهضع مً َظٍ  مهاصع ؤزغ ٢ىي و٦بحر و ٞٗا٫ في حٗحي خُاة بك٩ل 

 اًجابي 

 :ػسق  جلدًم الدغم الاحخماعي. 7

لىن في مؿاٖضة الأٞغاص في :الدغم الاحخماعي السطمي -1 ٣ًىم بخ٣ضًمه ؤزهاثُىن الىٟؿُت واظخماُٖىن ماَ

ت خُض حهغٕ  ٤ ماؾؿاث خ٩ىمُت مخسههت ؤو ظمُٗاث ؤَلُت مخُىٖ الأػماث والى٨باث واالإك٨لاث، بما ًٖ َغٍ

ً لخس٠ُٟ ؤلامهم ومٗاهاتهم ومكا٧لهم في مىا٠٢ الأػماث , َالاء ؤزهاثُىن بلى ج٣ضًم الضٖم الاظخماعي للمخًغعٍ

كمل الضٖم الاظخماعي الغؾمي ج٣ضًم الؤعقاص الىٟسخي و الاظخماعي في ٧ل مك٨لاث وج٣ضًم االإؿاٖضة االإاصًت  االإالُت " وَ

ُيُت ً بهضٝ الخس٠ُٟ ٖنهم و الأزظ بإًضحهم في َظٍ مىا٠٢ الهٗبت" وٖ  .(44،م2018ُٖىن،  ). للمخًغعٍ

ى مؿاٖضة ًدهل ٖليها الٟغص مً الأَل و الأنض٢اء والؼملاء وظحران بهضٝ :الدغم الاحخماعي التير زطمي -2 وَ

ب  ت والاظخماُٖت و الأزلا٢ُت و الؤوؿاهُت و الضًيُت، خُض  ٌؿاهض ال٣غٍ المخبت واالإهالر االإكتر٦ت و الالتزاماث  الأؾغٍ

٣ضم الضٖم الاظخماعي الٛحر عؾمي بٗضة  بت ؤو الهض٤ً نض٣ًت ؤو ػمُل الؼمُلت ؤو الجاع ظاعٍ مؿاهضة مخباصلت وٍ ٢غٍ

ُاص و االإىاؾباث, َغ١  ىهُت و االإغاؾلاث ، الخجم٘ في اٖلأ اعاث و الاجهالاث الخلٟؼٍ وج٣ضًم , مً ؤَمهما جباص٫ الؼٍ

 .(21ؽ ،م.ؤخمض، ص). الهضاًا
           ًم٨ً ال٣ى٫ بإن الضٖم الاظخماعي  َغ٢خحن لخ٣ضًمه منها الغؾمُت و الٛحر الغؾمُت خُض ؤن الضٖم الاظخماعي 

ظا حهضٝ  ٤ ؤشسام مخسههحن  منهم هٟؿُىن وفي بِئت مدضصة ٦ماؾؿاث ؤو الجمُٗاث ، وَ الغؾمي ٣ًضم ًٖ َغٍ

ً بِىما الضٖم الاظخماعي الٛحر الغؾمي ٩ًىن مً زلا٫ ج٣ضًم االإؿاٖضة للؤٞغاص في  بلى جس٠ُٟ ؤلام ومكا٧ل االإخًغعٍ

٩ىن ٦ظل٪ بة٢امت ججمٗاث   الأؾغة ؤو الأنض٢اء ل٨ً م٘ التزام ؤؾغي و الاظخماعي و ؤزلاقي وصًجي لخل٪ الأٞغاص، وٍ

ب ؤو نض٤ً ظا االإؿاهضة ؤي ٧ان ٢غٍ  .ٖاثلُت ؤو جباص٫ الاجهالاث و االإغاؾلاث وَ
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 : هماذج السئِظُت  لدغم ااـجخماعي.8

َىا٥ ؤزغ ٖام مُٟض للضٖم الاظخماعي ٖلى الصخت الىٟؿُت و البضهُت لان  َىا٥  : همىذج  زس السئِع للدغم -1

هىع َظا الىمىطط  للضٖم  مً وظهت هٓغ ؾىؾُىلىجي  ٖلى ؤهه  ض الأٞغاص بسبراث بًجابُت وٍ قب٩اث اظخماُٖت جؼوٍ

 ُٞىٓغ بلى الضٖم ٖلى ؤهه " ؾ٩ُىلىجي"جٟاٖل  اظخماعي مىٓم ؤما مً هاخُت الىٟؿُت 

٤ جإزحر  -2 ظا الىىٕ مً قب٨ت اظخماُٖت ًغجبِ بالصخت البضهُت  ًٖ َغٍ جٟاٖل اظخماعي ومؿاهضة الخالت، وَ

٤ ؤهماٍ الؿلى٥ وطل٪ بما بالخضزحن ؤو البدض ٖلى مؿاهضة الُبُت في نىعة ٢هىي ؤي  الهغمىن الٗهبُت ؤو ًٖ َغٍ

ؼ ،).بطا ػاصث مؿاهضة الاظخماُٖت ػاص جدؿً الخُاة  .(2021ٖبض الٗؼٍ

ًٟترى َظا الىمىطط  ؤن الضٖم مغجبِ بالصخت زانت الأٞغاص : مً الظتؽ" المخفف"همىذج  زس الىاقي  -3

دمي، خُض ًىٓغ الضٖم ٖلى اهه خماًت لهالاء الأٞغاصبن الضٖم  ٗغٝ بإهه ًس٠ٟ وٍ الظًً ٣ٌٗىن جدذ الًِٛ وَ

ً مسخلٟحن  :٣ًىم بضوعٍ

ًسخل٠ بحن الخاصر الًاِٚ ؤو جى٢٘ َظا الخضر وبحن عص الٟٗل ياِٚ خُض ٣ًىم بخس٠ُٟ بمٗجى بصعا٥  .أ 

ً ًم٨نهم ؤن ٣ًضمىا له االإىاعص و الؤم٩اهاث اللاػمت وبهظا الٟغص ٣ًضع االإى٠٢  ٖلى ؤهه قضًض  الصسو ٖلى ؤن الآزغٍ

 .يِٛ

ل عص ٞٗل الًِٛ مما ًدضر ٦بذ الهغمىن  .ب  ًخضزل الضٖم بحن السبرة الًِٛ و ْهىع الخالت االإغيُت خُض ًؼٍ

 (2021ظُلان،)الٗهبُت بدُض ًهبذ ؤ٢ل اؾخجابت للًِٛ 
 وؿخسلو ؤن الضٖم الاظخماعي هماطط ظٗلذ مىه ع٦حزة ؤؾاؾُت في نحروعة الٟغص خُض ؤها هجض ؤن همىطط الأزغ 

الغثِـ للضٖم ًغج٨ؼ ٖلى الصخت الىٟؿُت و البضهُت لأٞغاص و ٦ظا الاوٛماؽ في الأصواع الاظخماُٖت و٧ل َظا ًازغ ٖلى 

ىض الخُغ١ بلى همىطط الأر  الىاقي مً الًِٛ ٌٗمل ٖلى خماًت الٟغص مً عالصخت البضهُت و الىٟؿُت للٟغص،وٖ

ظا بٗض ؤن ٧ان جى٢٘  االإىا٠٢ الًاُٚت التي جهاصٞهم و لا ٣ًخهغ ٣ِٞ ٖلى الخماًت بل ٣ًضم لهم خل للمك٨لاث وَ

 .الخضر الًاِٚ

اث المفظسة للدغم الاحخماعي.10 اث ٞؿغث الضٖم الاظخماعي ومنها :  الىظسٍ  : َىا ٖضة هٓغٍ

ت الإزػاد مخػددة الىطائص1.10 اث: هظسٍ ت مٟاَُمها  مً الىٓغٍ " ،" Adlerأدلس"  حؿخ٣ي َظٍ الىٓغٍ

ىظىن  " ، الؿ٩ُىصعاما بالإياٞت بلى االإٟاَُم الخٗلم الاظخماعي" Rojerzزوحص"  الٗلاط بالىا٢٘ "Ariksonأزٍ

غي " Bandoraباهدوزا ؤن ال٨شحر مً ؾلى٦ُاث الأٞغاص ًخم حٗلمها مً زلا٫ مبضؤ "   Lara wozessلازاوشض "وٍ

  (2020محمد البلضي ،)الا٢تران ٞهى ٌٗض مً ؤَم مباصت الخٗلم 

ً وحٗلم ٧ل  مً     "  ٤ الىمظظت وهي التي ج٣ىم ٖلى ملاخٓت الٟغص لؿلى٥ الآزغٍ و٦ظل٪ ًخم الخٗلم ًٖ َغٍ

الؿلى٦ُاث الؤًجابُت و الؿلبُت خُض ًخٗلم الٗضًض مً عصوص  الأٞٗا٫ ججظب ال٣ل٤ الا٦خئاب و الألم، ٞالأٞغاص 

 (2015بلان،) "ٌؿخجُبىن للبِئت ٦ما ًضع٧ىجها ولِؿذ ٦ما هي مىظىص بالٟٗل 

ت الخػلم الاحخماعي10.2 ت الخٗلم بالىمظظت خُض ٢ام : هظسٍ ت االإلاخٓت و الخ٣لُض ؤو الىٓغٍ ؤلبرث " حؿمى بىٓغٍ

اث مً " Bandoraباهدوزا ت ؤن الؤوؿان ٧اثً الاظخماعي ٌِٗل يمً مجمىٖ غ ال٨شحر مً ؤ٩ٞاع َظٍ الىٓغٍ بخُىٍ
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ٗمل  اصاث  و اججاَاث الأٞغاص المخُُحن وَ خإزغ ٞيها، ٞالٟغص ٣ًىم بملاخٓت ؾلى٦ُاث وٖ ازغ وٍ الأٞغاص ًخٟاٖل  مٗها وٍ

٤ الخٟاٖل االإباقغ ٦ما في االإىا٠٢  ٤ االإلاخٓت و الخ٣لُض، و٢ض ٩ًىن الخٗلم الاظخماعي ًٖ َغٍ ٖلى حٗملها ًٖ َغٍ

لام ٤ وؾاثل اٖلؤ ٤  الخٟاٖل ٚحر مباقغ ًٖ َغٍ  (2020محمد البلضي،).الُىمُت، ؤو ًٖ َغٍ

ت غلم الىفع الفسدي10.3 ت " Adlerأدلس"ًغي الٟغص: هظسٍ ً الصسهُت الؿىٍ الاَخمام الاظخماعي مهم في ج٩ىٍ

خُض ؤن الٟغص ًضع٥ خالخه ٦جؼء مً الجماٖت ، ٦ظل٪ ٞهى ًبدض  ًٖ االإ٩اهت في الٗاثلت و المجخم٘ ، بدُض ًبضؤ 

ً ٖلا٢اث ٖاثلُت، ٦ظل٪ ٣ًىم رالٟغص بالبذ ً مً الُٟىلت لأهه ظؼء مً المجخم٘ ٣ُٞىم بخ٩ىٍ  ًٖ الاعجباٍ بالآزغٍ

مل نضا٢اث ً  وٖ ٞم٩اهت الٟغص في المجخم٘ حكٗغٍ بالأمً و ال٣بى٫ ٞةطا لم ٌكٗغ الٟغص باهخماثه , بالاجها٫ م٘ الآزغٍ

 .(2015ؤبى ؾٗض و آزغون،).  ج٩ىن ال٣ل٤ةللجماٖت ٞةن الىدُج

ت الراث 10.4 ت التي ويٗها :  هظسٍ ٖلى الؤًمان بإَمُت الٟغص مهما "  karlRojerz وازٌ  زوحص"ج٣ىم َظٍ الىٓغٍ

ت ؤن الٟغص  ٧اهذ مك٨لاجه ٞلضًه ٖىانغ َبُت حؿاٖضٍ ٖلى خل مك٨لاجه، وج٣ضًغٍ مهحرٍ بىٟؿه، وجغي َظٍ الىٓغٍ

اثٟه بهىعة ٧املت ، ٞالٟغص  بداظت  ٩اٞذ مً ؤظل ؤن ٌؿخسضم وْ ىا٥ خىاٞؼ جضٞٗه بلى الأمام وٍ ٧اثً اظخماعي وَ

 ً للاٖخباع و الخ٣ضًغ الؤًجابي َظٍ الخاظت مُلب ٖام ٖىض ٧ل البكغ ٩ٞل ٞغص بداظت بلى الخ٣ضًغ مً ٢بل الآزغٍ

خباع الؤًجابي مً  وبىاءً ٖلى َظا الخ٣ضًغ ًُىع الٟغص ج٣ضًغٍ ًٖ طاجه،ٞةطا لم حكب٘ خاظاث الٟغص في الخ٣ضًغ و اٖلا

ً ٌؿبب ال٣ل٤  (2015ؤبى ؤؾٗض وآزغون ، ).٢بل الآزغٍ

ت الإزػاد الجماعي10.5 ف بساث "بن البضاًت الخضًشت للئعقاص الىٟسخي الجماعي ًيؿب ٖلى : هظسٍ حىشٍ

JozifBrat" (1904)  ًت ؤن الٟغص ٧اثً اظخماعي لضًه خاظاث هٟؿُه اظخماُٖت لابض م خُض جغي َظٍ الىٓغٍ

سً٘ َظا الؿلى٥  تراٝ و الكٗىع بالاهخماء ، وٍ اع اظخماعي بالخاظت بلى الأمً والىجاح و اٖلا بقباٖها يمً اَلؤ

 (2015بلان،). للًٛىٍ و الٓغوٝ الاظخماُٖت وحٗخبر الٗؼلت الاظخماُٖت ؾببا مً ؤؾباب الايُغاباث الىٟؿُت

ت وظهت هٓغ خُض جى٢ٟذ  اث التي جىاولذ الضٖم الاظخماعي مخٗضصة و التي ٧اهذ ل٩ل هٓغٍ        ًم٨ً ال٣ى٫ ؤن الىٓغٍ

ت الخٗلم  ت الؤعقاص مخٗضص ؤن الخٗلم ٩ًىن مً زلا٫ مبضؤ الأ٢غان الظي ٌٗخبر باليؿبت لها مباصت مهم  ؤما هٓغٍ هٓغٍ

ت الظاث و ٖلم الىٟـ الٟغصي اللخان اج٣ٟا في  الاظخماعي  جغي ؤن الخٗلم ٩ًىن مً زلا٫ االإلاخٓاث  ، بةياٞت بلى هٓغٍ

ه٣ُت واخضة بإن الٟغص ًضع٥ خالخه مً ظماٖت و ؤهه ظؼء مىه ٞهى ٧اثً اظخماعي جضٞٗه خىاٞؼٍ هدى الخ٣ضم بلى 

ت الخٗلم الاظخماعي التي َغخذ في هٓغتها ؤن ٞغص لضًه خاظاجه الاظخماُٖت و الىٟؿُت مُالب  الأمام  وؤزحرا هٓغٍ

اث هي ؤن ٞغص ٧اثً الاظخماعي مهضعٍ   للضٖم َى الخٗلم و ج٣ضم ل٩ي  بةقباٖها ، لظا حٗخبر الى٣ُت االإكتر٦ت بحن هٓغٍ

 .ٌؿخُُ٘ الاػصَاع هدى الأمام
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 :زلاصت الفصص

     مً زلا٫ ما ؾب٤ ط٦غٍ ًم٨ً ال٣ى٫ ؤن الضٖم الاظخماعي له جإزحر بًجابي ٖلى الٟغص ، بدُض ؤهه ٌٗخبر مً بحن 

االإضٖماث التي حٗمل ٖلى جد٤ُ٣ ؤلام و االإٗاهاة و مكا٧ل الأٞغاص، ٦ما للضٖم الاظخماعي ٖامل هٟسخي ويعي ٌٗىص 

ظا ما ٌؿاٖضٍ ٦شحرا في حٗامل م٘ الأخضار التي ججغي في خُاجه،  بةًجاب ٖلى الجاهب البُىلىجي و الاظخماعي للٟغص،وَ

ظا ًجٗل الٟغص بداظت ماؾت بلى  ا في وجحرة الأخضار و الخُىعاث  في قتى المجالاث ، وَ لأن ٖهغها الخالي ٌكهض حؿاعٖ

ظا ما ٌؿمى  بلُه الباخشحن في صعاؾاتهم للضٖم الاظخماعي  الضٖم ؾىاء مً  الٗاثلت ؤو الأنض٢اء وَ

. 
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 :جمهُد

ٌٗض الخىمغ االإضعسخي مً بحن الٓىاَغ التي جٟخ٪ البِئت االإضعؾُت، خُض ؤهه ًازغ بك٩ل ؾلبي ٖلى الخلامُظ صازل 

 بحن الخلامُظ ٞالخىمغ االإضعسخي َى ق٩ل مً ؤق٩ا٫ الٗى٠ خُض ؤن جلمُظ واخض ؤو 
ً
االإضعؾت و الظي ٖغٝ اهدكاعا

٩ىن ظؿضًا ؤو هٟؿا ؤو  ت ؤزغي مً الخلامُظ وٍ ت مً جلامُظ ٌؿخسضمىن ٢ىتهم اججاٍ جلمُظ ؤزغ ؤو مجمىٖ مجمىٖ

 ٖلى الخلامُظ جم الخُغ١ في َظا الٟهل بلى مٟهىم الخىمغ 
ً
لُٟٓا، و للخٗغٝ ٖلى َظٍ الٓاَغة التي ؤنبدذ زُغا

ٟه اللٛىي و انُلاحي ، وبٗضَا  َىا٥ مٟاَُم مغجبُت بُه لأهه مً بحن االإٟاَُم التي جخضازل م٘  االإضعسخي بخٗغٍ

ىض ٢ى٫ الخىمغ االإضعسخي ؾىٝ هخُغ١ بلى ؤهىاٖه هىضعط في زهاثهه التي جمحز ٧ل مً الخىمغ  مٟاَُم ؤزغي ، وٖ

والطخُت و٧ل َظٍ الأقُاء التي ٞلا ًدضر   مً الٗضم وإهما ًىظض ؤؾباب لها ٖىامل جضٞ٘ بالخلمُظ الإماعؾت َظا 

اث  الؿلى٥ الٛحر لاث٤ ، ٦ما ؤن الخىمغ االإضعسخي ٧ان مدل اَخمام الٗضًض مً الباخشحن و الٗلماء لظا َىا٥ هٓغٍ

مٟؿغة له مىظ ال٣ضم ، لهظا الؿلى٥ آزاع ؾلبُت ياعة ، ول٨ً َظٍ الآزاع ؾعى الباخشحن بلى وي٘ بغامج زانت للى٢اًت 

منها ٢بل شخيء، ؤما باليؿبت للخلامُظ التي ًماعؾىن َظا الصخيء الظي ًدضر ؤقُاء وزُمت ٖلى الخلامُظ الطخاًا وي٘ 

 .لهم ؤؾالُب لخس٠ُٟ َظٍ ْاَغة الخىمغ االإضعسخي
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 :مفهىم الخىمس.1

ا ا بإهه الدكبه بالىمغ، ٣ًا٫ : لتىٍ مغؤ)ٌٗغٝ الخىمغ لٛىٍ
َ
مغ،ه

َ
ى ؤهمغ وهي همغا (ه همغا ٞلان )٧ان ٖلى قبه مً الىمغ ، وَ

ضٍ الؤًظاء  .(2001االإعجم،. ) (ؤي ًٚب وؾاء زل٣ه، وجىمغ لٟلان ؤي جى٨غ له وجىٖ

ى الظي ًُل٤ ٖلُه في ٖلم هٟـ الصسهُت :اصؼلاخا ًخطر ؤن ؾلى٥ الخىمغ ٢ض ًخدى٫ بلى هىٕ مً الاهدغاٝ وَ

  ً ضم الخىا٤ٞ م٘ الآزغٍ الؿلى٥ االإًاص للمجخم٘ و الظي ٌٗجي السغوط ٖلى ٢ىاهحن و ؤٖغاٝ و مٗاًحر المجخم٘ وٖ

ى ما ًىن٠ بالصسهُت  الؿب٩ىباجُت التي جماعؽ ؤٞٗالا  غاٝ الٗامت  وَ والانُضام  بال٣ىاهحن الاظخماُٖت  و اٖلأ

 (10،م2016الض٢ىسخي، )مًاصة للمجخم٘ مً بُنها الخىمغ 

ه ٦لا مً  ؤن الخىمغ َى طل٪  : Vonen. Graham. Shuster "(2003)فىفً وحساهام وسظِظس" خُض ٌٗغٞ

ى  (Vintim)و الأزغ ٌؿمى الطخُت (Bully)الؿلى٥ الظي ًدهل مً ٖضم جىاػن بحن ٞغصًً الأو٫ ٌؿمى االإخىمغ  وَ

ومً طل٪ صٖىة الٟغص باؾم لا ًدبه، ؤو ل٣ب ، ؤو , ًخًمً الؤًظاء الجؿمي و الؤًظاء اللٟٓي، والؤًظاء بك٩ل ٖام 

ً ًه مً ٢بل الآزغٍ  (50،م2018بً ٖبُض،).ٖمل ٖلى بقاٖاث ٖىه ؤو عٞ

ى مًا٣ًت الجؿضًت ؤو  : Hyoupintr"(2004)هُىبنر" وؤياٝ ٣ت الؿُُغة ٖلى ٞغص الآزغ وَ بإن  الخىمغ َى َغٍ

اللُٟٓت مؿخمغة بحن شسهحن ؤو ؤ٦ثر في ال٣ىة ٌؿخسضم ٞيها الٟغص ؤ٢ىي الُغ١ ظؿضًت  والىٟؿُت  ٖاَُٟت ولُٟٓت 

 (39،م 2019ٖبحر، )لإطلا٫ شسو ما و بخغاظه و٢هغٍ

ظا ٢ض ًلخ٤ , بإهه الؿلى٥ ٖى٠ُ ومخ٨غع مً َغٝ ٞغص اججاٍ ٞغص آزغ :Delra and Wzndy " (2014)"وؤقاع وَ

ُب، وظغوح ظؿمُت ، هٟؿُت اظخماُٖت، وايُغاب مؿاعٍ وإلخا١ ؤيغاع بممخل٩اجه  بالطخُت الأطي، الترَ

ضم  ج٩افئ ال٣ىي بحن االإخىمغ و الطخُت في َى٫ ال٣امت ، ال٣ىة و الظ٧اء و ال٣ُمت الاظخماُٖت  الصسهُت وج٩ىن وٖ

 (  211، م 2021ؤمُُىف، )والا٢خهاصًت

خضاء و الًغب  ًم٨ً ال٣ى٫ ؤن الخىمغ َى الؿلى٥ ٣ًىم بُه الٟغص مً ؤظل بًظاء ٞغص آزغ و٢ض ٩ًىن ظؿضًا بالٖا

٤  الكخم لخ٤ الًغع بالطخُت لأهه ٩ًىن ٖضم , وهٟؿُا بالخجىب ًٖ َغٍ ٩ىن  االإخىمغ  َى مً بٟغى الؿُُغة وٍ وٍ

حن  .جىاػن في ال٣ىي بحن الُغٞ

 : مفهىم الخىمس المدزس ي .  2

خه  ت مً الهجماث و االإًا٣ًاث وبٌٗ الؿلى٦ُاث االإباقغة :   (2012)" خىان زىج"ٖغٞ ؤهه ج٨غاع مماعؾت مجمىٖ

ت و التهضًض بالًغب مً ٢بل جلمُظ ما ٌٗغٝ  بالخىمغ ججاٍ جلمُظ  آزغ ٌٗغٝ بالطخُت بهضٝ  ٧الخىبُش و السسغٍ

 (2018قغبذ و آزغون ،).الؿُُغة و الهُمىت ٖلُه وا٦دؿاب  ال٣ىة  التي لا جإحي بلا بجٗل الخلمُظ ؤزغ الطخُت

بإهه طل٪ الؤ٣ًإ الجؿمي ؤو الىٟسخي ؤو الٗاَٟي ؤو االإًا٣ًت ؤو الؤخغاط  ؤو : (2015)  هما غسفه  البهيظاوي 

ت مً ٢بل جلمُظ مخىمغ ٖلى ؤزغ ؤي٠ٗ مىه ؤو ؤنٛغ مىه ؤو لأي ؾبب مً الأؾباب وبك٩ل مخ٨غع والخلمُظ  السسغٍ

ض  م ٖلى ٞٗل ماًغٍ جبرَ ً باالإضعؾت وٍ اطي الخلامُظ الآزغٍ االإخىمغ َى الخلمُظ الظي ًًا٤ً ؤو ًس٠ُ ؤو حهضص وٍ

 (2020زلاًُٟت،)
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 ؤو حهضص ؤو حهضي ؤو ًاطي جلمُظ ؤزغ لاًخمخ٘ بىٟـ صعظت ٝؤن الإخىمغ َى الظي ًًا٤ً ؤو ًخي:(2020)" أشهاز "وؤقاع

ض هبرجه الهىجُت الٗالُت  جبر ؤخض جلامُظ ٖلى ٞٗل ماًغٍ ى خ٠ُٟ ٚحرة مً جلامُظ في االإضعؾت وٍ ال٣ىة التي ًخمخ٘ بها وَ

 .واؾخسضام التهضًض

جي " خظب   (2021)" المحجان" وؤياٝ ع النروٍ الأب االإاؾـ للؤبدار خى٫ الخمغ في  :"Dan Olweusألىَ

االإضاعؽ جىنل بلى ؤن الخىمغ االإضعسخي َى ٖباعة ًٖ الأٞٗا٫ ؾالبت مخٗمضة مً ظاهب الخلمُظ ؤو ؤ٦ثر بةلخا١ الأطي 

م٨ً ؤن ج٩ىن َظٍ الأٞٗا٫ الؿالبت بال٩لماث مشلا, بخلمُظ ؤزغ جخم بهىعة مخ٨غعة  التهضًض،الخىبُش،الٛايت : وٍ

م٨ً ؤن ج٩ىن ٦ظل٪ بضون اؾخسضام  والكخاثم،و ًم٨ً ؤن ج٩ىن بالاخخ٩ا٥ الجؿضي ٧الًغب و الضٞ٘ و ال٩ل،وٍ

 ٌ ت ؤو عٞ ال٩لماث  ؤو الخٗغى الجؿضي مشلا للىظه ؤو الؤقاعاث الٛحر اللاث٣ت،ب٣هض وحٗمض ٖؼله مً المجمىٖ

بدُه   (08م).الاؾخجابت لغٚ

داوي  " وؤقاع ٖلى ؤهه ؾلى٥ ًدضر ٖىضما ًخٗغى جلمُظ بك٩ل م٨غع ":Horoudهىزوود" خظب  (2021)" شٍ

ى ؤن ٩ًىن ظؿضًا  خًمً ٖاصة جىاػن في ال٣ؿىة وَ ً ب٣هض بًظاثه وٍ لؿلى٦ُاث ؤو ؤٞٗا٫ ؾلبُت مً جلامُظ آزغٍ

 (36م )٧الًغب ؤو لُٟٓا ٧الخىابؼ بالأل٣اب ؤو ٖاَُٟا بالىبظ الاظخماعي ؤو ٧ىن بؾاءة في االإٗاملت 

ت  بطن ًم٨ىىا ال٣ى٫ بإن الخىمغ االإضعسخي َى مماعؾت ؤٞٗا٫ وؾلى٦ُاث ؾلبُت بحن الخلامُظ صازل االإاؾؿت التربىٍ

٩ىن بما ظؿضًا ٧الصجاعاث  ت ؤزغي مً الخلامُظ وٍ ت مً الخلامُظ ؤزغ ؤو مجمىٖ م٨ً بةلخا١ جلمُظ  ؤو مجمىٖ وٍ

٩ىن مخٗمضا ٢هض , الٗىُٟت اصة ما ٩ًىن االإخىمغ َى مً ًباصع بهظا الٟٗل وٍ و٢ض ٩ًىن لُٟٓا ٧الخىابؼ بالأل٣اب ، وٖ

 بلخا١ الًغع بالطخُت وبك٩ل اهخٓامي م٨غع 

 :مفاهُم المسجبؼت بالخىمس المدزس ي/ 3

بن مهُلر الخىمغ ًخضازل ُٞه مٟاَُم و االإهُلخاث ٖضة الأمغ الظي ظٗل مً الهٗب الخمحز بُنها بازخلاٝ آعاء 

 :الضاعؾحن  و االإهخمحن  وجبٗا لازخلاٝ  لأؾباب التي جاصي بلى خضوثها ؾيؿخٗغى ٧ل مهُلر ٖلى الىدى الخالي

ؤن ٖلى ما ًدضر بحن الأ٢غان نغإ ٖاصة في الٛالب ٩ًىن ولُض  : (2012)ًا٦ض ؤبى الضًاع :الخىمس و الصساع  1.3

ً في ال٣ىة ، وبالخالي لا ٌٗض الهغإ جىمغا ٞالازخلاٝ  ال٣ىة بحن االإخىمغ  ٩ىن ٖاصجا بحن الخلامُظ مدؿاوٍ مى٠٢، وٍ

م٨ً اهجاػٍ الازخلاٞاث ؾلى٥ الخىمغ و الهغإ في  والطخُت َى االإُٗاع الخ٣ُ٣ي لخدضًض الؿلى٥ الخىمغ وونٟه وٍ

 :الجضو٫ الخالي

 ًمشص الفسق بين الخىمس و الصساع الؼبُعي: (01)حدوٌ زكم

 الخىمس  الصساع الؼبُعي

 .ًخ٨غع خضوزه ًدضر ؤخُاها 

 ًدضر ٖمضا ٖغضخي 

 .ًمُل بلى الأطي الىٟسخي ؤو الجؿضي ؤو الٗاَٟي لِـ باالإك٩لت السُحرة

ىُٟت اججاٍ ال٠ًُٗ قٗىع َبُعي لغصة الٟٗل  ت وٖ  ج٩ىن عصة الٟٗل ٢ىٍ

خدمل االإؿاولُت   .ٌؿعى بلى الؿلُت و الؿُُغة .هاصم وٍ
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ٌكحر بلى ؾلى٥ الخىمغ بإن ٢ض ًاصي بلى الٗى٠ بلا ؤهه ًسخل٠ جماما ًٖ الٗى٠، بطا ؤن الٗى٠ : الخىمس و الػىف2.3

ا مما لاق٪ ؤن ؾلى٥ الخىمغ ًخىاٞغ ُٞه  ب و الؤًظاء الجؿمي و ٚحرَ ؤزظ نىعا قتى منها ، خمل الؿلاح و الخسغٍ

ضم الخىاػن في ال٣ىة بحن االإخىمغ و االإخىمغ ٖلُه ، ولها قغوٍ (الطخُت )البِئت االإبيُت للئًظاء و الخ٨غاع و الاؾخمغاع وٖ

 (2008السىلي ، )ؤؾاؾت لخدضًض ماَُت الخىمغ

الخىمغ َى صعظت  َُئت مً الٗضوان ، ٞالٗضوان َى الؿلى٥ ًهضع مً شسو ججاٍ شسو آزغ :الخىمس و الػدوان

اصي بلى بلخا١ الأطي الجؿمي والىٟسخي   ؤو ٚحر مباقغ وٍ
ً
ؤو هدى الظاث لُٟٓا ؤو ظؿضًا، و٢ض ٩ًىن الٗضوان مباقغا

 بالصسو الأزغ ، وبهظا ٞالٗضوان ؤ٦ثر ٖمىمُت مً الخىمغ ، و ًسخل٠ الؿلى٥ الخىمغ ٖلى الؿلى٥ 
ً
بلخا٢ا مخٗمضا

ترة مً الى٢ذ ، ٖاصة ما ًخًمً ٖضم الخىاػن في ال٣ىة ؾىاء  دضر باهخٓام وٞ الٗضواوي في الخىمغ َى ؾلى٥ مخ٨غع، وٍ

 .(2012ؤبى الضًاع، ). ٧اهذ ال٣ىة ظؿمُت ؤم هٟؿُت مضع٦ت ٞالخىمغ همِ مً ٖضوان

     وؿدىج ؤن َىا٥ مٟاَُم مغجبُت اعجباَا وز٣ُا بالخىمغ االإضعسخي ؤلا و هي الٗضوان و الٗى٠ ، ل٨ً ٖىض جدضر ًٖ 

ٗخبر ٚحر مبرعا ، ؤما  ٩ىن ٖلى االإمخل٩اث وَ ى ًلخ٤ الأطي بالأزغ وٍ الٗضوان  ًهل بإهه َى ؤٖم مً الخىمغ االإضعسخي وَ

ىض  الٗى٠ ٞهى ؤقض مً الخىمغ االإضعسخي خُض ٌؿخٗمل ُٞه الؿلاح و التهضًضاث مما ًاصي بلى ٖىا٢ب وزُمت ، وٖ

ى مىخٓم ًدضر بك٩ل مخ٨غع و طل٪ لٗضم  اللجىء بلى الخىمغ االإضعسخي ٞحري ؤهه ؤز٠ مً الٗضوان و الٗى٠  وَ

ظا الؿلى٥ مىظىص بحن الخلامُظ في ظمُ٘ مغاخل الخٗلُم  .الخىاػن في ال٣ىة  وَ

 :مً زلا٫ الخٗاعٝ للخىمغ االإضعسخي ا اجطر لىا ؤن له ٖضة ؤهىإ و هي ٧الخالي:أهىاع الخىمس المدزس ي/  4

ً مً قإن الطخُت مً ججاَلهم و  :   الخىمس الىفس ي1.4 ىٍ بٌٗ الباخشحن بالخىمغ الاهٟٗالي، خُض ٣ًلل االإخىمغٍ ٌٗغٞ

ت و الاػصعاء مً الطخُت، وإبٗاص الطخُت ًٖ ؤ٢غاهه  والخدض٤ً في وظه الطخُت بٗضواهُت والطخ٪ بهىث  السسغٍ

دضر ؤزاع السُحرة ٖلى  ظا الىىٕ مً ؤ٦ثر ؤهىإ الخىمغ جإزحرا وٍ مىسٌٟ باؾخسضام الؤقاعاث الجؿضًت ٖضواهُت ، وَ

 .(2016الض٢ىسخي،)الصخت الىٟؿُت للطخُت 

ً و الخإزحر ٖلى ج٣بلهم بحن  ٗض الخىمغ الىٟسخي هىٕ مً ؤهىإ الؿُُغة الاظخماُٖت التي ًماعؽ مً ؤظل بًظاء الآزغٍ وَ

 .ؤ٢غاجهم

خسظ ق٨لا مسخلٟت مً الًغب  الكضًض  : الخىمس الجظدي 2.4     َى الخىمغ ؤ٦ثر اهدكاعا ٌؿهل الخٗغٝ ٖلُه  وٍ

واللُم ٖلى الىظه ، ول٨ً في مٗٓم الخالاث لا ٌؿبب َظا الىىٕ  مً الخىمغ ؤطي هٟؿُا ٖلى الطخُت بؿبب 

ً مٗه ، خُض ًخسظ الخىمغ الجؿضي ؤق٩ا٫ الؿلى٥ الٗضواوي ٞهى اؾخٗما٫ ال٣ىة الًٗلُت  االإ٣بالي )الخٗا٠َ الآزغٍ

 ،2018)    . 

َى الًِٛ ؤو مؿاؽ ًهِب ؤوسجت الجؿم الطخُت ؤو ًغصي للٗى٠ الل٨م ؤو الاخخ٩ا٥ بالجؿم :  والظسب2.2.4

 .ؾىاء جغ٥ ؤزغ ؤو لم ًتر٥

٤ ؤو ٢ُ٘ ًهب ؤوسجت الجؿم ؾىاء ٧ان ؾُدُا ؤو باَىُا في ؤظهؼة الجؿم الضازلُت و :الجسح2.3.4 َى جمؼٍ

 .الساعظُت 



 ـــــــــالتنمر المدرسيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ:الرابع الفصل 
 

 
51 

ٌكمل الخىمغ الجيسخي اؾخسضام ؤؾماء و ٖباعاث ظيؿُت ًىاصي بها، ؤو الإـ ؤو تهضًض باالإضعؾت  : الخىمس الجيس ي  3.4

ظظب الاهدباٍ : ؤو البضء بالكاجٗاث طاث َبُٗت الجيؿُت وعبما ٌكمل الخىمغ ٖلى ؾلى٦ُاث بالاخخ٩ا٥ بضهُا مشل

اث زانت   .(2012ؤبى الضًاع،)مجمىٖ

 :بلى  (2019)   ٢ض ٢ؿمه ؾاًخي  

  ٗجي الؤًماءاث و الىٓغاث طاث الُبُٗت الجيؿُت : الظلىن البصسي  وَ

 ض :الظلىن اللفظي خًمً ٖباعاث طاث َبُٗت الجيؿُت منها االإلاخٓاث و الخٗل٣ُاث  ؾىء جمذ ٖبر البرً  وٍ

 .  ؤو ٖبر مىا٢٘ الخىانل الاظخماعي يالال٨ترون

 ٤ ؤو ختى :الظلىن الجظدي ىبت ، و الخٗغى للملاخ٣ت ؤو بٚلا١ الُغٍ هي الأٞٗا٫ طاث َبُٗت الجيؿُت ٚحر مغٚ

 .بٖا٢ت الخغ٦ت

ً مً مماعؾت بٌٗ الأوكُت بة٢هاء ؤو وكغ قاجٗاث ًٖ :    الخىمس الاحخماعي4.4.4 َى مى٘ بٌٗ مً االإخىمغٍ

كمل  اؾدبٗاص شسو الآزغ باؾخمغاع ؤو جباص٫ االإٗلىماث ؤو الهىع التي ٩ًىن لها جإزحر ياع ٖلى الطخُت   الطخُت وَ

 

 ًمشص أهىاع الخىمس المدزس ي : (02)الؼيص زكم 

حن  مىه ما ٌؿمى بالخىمغ االإباقغ و الظي ٌكمل و ًخمشل في الًغب و الضٞ٘ و     وؿخيخج ؤن ؤهىإ الخىمغ االإضعسخي هىٖ

ا مً الأٞٗا٫ االإاطًت ، في خحن الىىٕ الشاوي مىه  َى الخىمغ ٚبر االإباقغ ٩ًىن ٖباعة ًٖ تهضًض الصسو  السضف و ٚحرَ

ا مً  ٤ وكغ بقاٖاث وه٣ضٍ مً زلا٫ االإٓهغ الساعجي مً خُض االإلبـ و الٗغ١ و ٚحرَ بالٗؼ٫ الاظخماعي ًٖ َغٍ

 .   الأمىع 
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 :زصائص الخىمس المدزس ي. 5

1.5ً  : زصائص المخىمسٍ

     ًمخل٪ االإخىمغ زهاثو ٖضة جضٞٗه بلى الخىمغ ، ٞالخىمغ َى الصسو الظي ٌؿخسضم ال٣ىة م٣ترهت بالٗضوان ٖىض 

مُل بلى الهُمىت و الؿُُغة ٖلى الطخُت ، هدُجت لٗضم جىاػن ال٣ىة بِىه و بحن الطخُت  الخٟاٖل م٘ الأ٢غان ، وٍ

دضص االإخىمغون ٖاصة الخلامُظ الأي٠ٗ وؿِبا و االإٗؼولحن ؤَضاٞهم  (2013ؤبى الضًاع،).وٍ

غى ؾلُتهم  و٢ض ؤقاع  -  ت بلى الهُمىت وٞ ً خاظت ٢ىٍ ـ"٩ًىن لضي االإخىمغٍ ت بدىر ؤن مً " ؤولىَ في مجمىٖ

ً َى  :زهاثو ؤو ؾماث االإخىمغٍ

 مُلهم هدى الٗى٠. 

 ت الخٗبحر ًٖ االإكاٖغ الضازلُت  . ؾغٖ

  حر م٣بىلت اظخماُٖا مشل : زلل في الىٓام والخٗا٠َ وبًٗهم ًجب السىى في ججاعب ؾلى٦ُت الؿلبُت وٚ

 (2012ؤبى الضًاع،  )وههب االإمخل٩اث وقغب ال٨دى٫ و الخضزحن و الاه٣ُإ ًٖ الضعاؾت , الؿغ٢ت

ً ماًلي   :وؤياٝ ؤًًا ًٖ االإخىمغٍ

 ٩ًىن صاثما قاعصًً الظًَ لا ًإ٧لىن بكهُت  ولا ٌكاع٧ىن  ؤؾغتهم الأٞغاح و الأخؼان. 

 اتهم الضعاسخي، خُض لا ًدبىن لظَاب  بلى االإضعؾت  .جضَىع مؿخىٍ

 غاث ًٖ الخىمغ الظًً ٣ًىمىن بُه  .ًٟخ٣غون بلى الخٗا٠َ هدى ضخاًاَم ولضحهم جبرً

 ًمُلىن بلى ٦ؿغ ال٣ىاٖض و ال٣ىاهحن االإضعؾُت ومً زم ٞةجهم ًٓهغون جضهُا في الخىا٤ٞ 

 ًمُلىن  بلى حٗاَيهم المسضعاث 

  الظاث والاهضٞاُٖت و ال٣ىة الجؿمُت ً  .لضحهم هٓغة بًجابُت ًٖ الخىمغ وٖ

  ً(2012ؤبى الضًاع،).و ال٣ل٤ و اهسٟاى مؿخىي الخدهُل , لضحهم ه٣و  الكٗىع بالأم 

ً وفم لخصائصهم مىً  جصيُف الخلامُر المخىمسٍ  وٍ

 ىن٠ باالإخىمغ ال٣ل٤ :المخىمس الظلبي ى الظي ٌؿل٪ بُغاث٤ ٚحر اهٟٗالُت ولا ًمُل صاثما بلى الٗضوان وٍ  وَ

 .خُض بهه ؤ٦ثر قٗىعا بٗضم الأمً 

 ٗخ٣ض ؤن ٖضواهه مبرع،ٞاالإخىمغ :المخىمس الاهفػالي كٗغ بالتهضًض االإؿخمغ وَ ى اهضٞاعي وَ ؤو الٗضواوي وَ

 .الٗضواوي َى الجغيء و الصجإ و الىاز٤ مً هٟؿه

ً التي ًخمحز بيها الظ٧ىع و الؤهار وه٣اٍ مكتر٦ت ٞيها م٨ً جدضًض بٌٗ السهاثو االإخىمغٍ  وٍ

ً التي ًخميز بيها الرهىز و الإهار و  وهلاغ المؼترهت فيها : (02)حدولسكم   ًمشص بػع زصائص المخىمسٍ

 الإهار الرهىز 

 صٞ٘ الخلامُظ. 

 ع٧ل الخلامُظ بالأعظل. 

 ال٨ُض. 

 الخجاَل. 
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  يغب بالأًضي. 

 ٌٗال . 

 البه٤. 

 نها. ج٨ؿحر ً وجسؼٍ  ممخل٩اث  الآزغٍ

 ؾغ٢ت. 

 اؾخٗغاى وجدغف. 

  مسالٟت للغوجحن و الىٓام. 

 ضجت وج٨ؿحر ٦غاسخي وم٣اٖض. 

 م٩االإاث َاجُٟت  ومٗا٢اث 

 ب٩لماث ٢اؾُت ً  ه٣ض الآزغٍ

  الٗؼ٫. 

 االإ٣اَٗت. 

 وكغ الكاجٗاث . 

 ه الؿمٗت  ..حكىٍ

 الؤؾاءة الخداممُت. 

  الخبلض م٘ الأنض٢اء. 

  الدكهحر بالؿمٗت. 

  ت  .الاتهام بٗلا٢اث ٚحر الؿىٍ

 اللُم. 

ً  .الخصائص المؼترهت بين الرهىز ة ئهار المخىمسٍ

 ت ظؿمُت و ٖضواهُت ججاٍ الأ٢غان و االإٗلمحن  .وكاٍ ػاثض واهضٞاُٖت و٢ىٍ

 ٗاهىن  اهسٟاى في ج٣ضًغ الظاث  .لِـ ليهم ٢ل٤ مغجٟ٘ وَ

  ه٣و الخٗا٠َ هدى ضخاًاَم ٞهم لا ٌكٗغون بالىضم ًٖ الؿلى٥ الخىمغ ججاٍ الطخاًا. 

 ٨ثر بيها اؾخسضام  الخىمغ الجؿمي واللٟٓي  .ًإجىن مً ؤؾغة ًىظض بها ه٣و الاَخمام و الضٝء وه٣و في االإغا٢بت وٍ

ً ت بلى الهُمىت و الؿُُغة ٖلى الآزغٍ  .لضحهم اججاَاث ؤ٦ثر بًجابُت هدى  الٗى٠ ولضحهم خاظت ٢ىٍ

 : زصائص ضحاًا الخىمس المدزس ي-  2

ً خُض ؤهه لا ًىظض  مً ٌؿاٖض  جٗلهم ٖغيت لخىمغ الآزغٍ َىا٥ ٖضة زهاثو ًخه٠ بيها جلامُظ ضخاًا الخىمغ وٍ

ىا بٌٗ االإاقغاث جٓهغ ؤن َالاء جلامُظ ٩ًىن ضخاًا مشل  :االإضاعؽ ٖلى جدضًض الخلامُظ ضخاًا الخىمغ، وَ

 ظا ما ًىلض لضحهم الٗؼلت الاظخماُٖت و ال٣ل٤ الاظخماعي  .ه٣و الأنض٢اء وَ

  ٚالبا ٨ًؼن الطخاًا الخىمغ ًخهٟىن بال٣ل٤ و الخؿاؾُت و الشجل و الكٗىع بٗضم الأمان و اهسٟاى في ج٣ضًغ

 .الظاث

 م بالىخضة الا٦خئاب . ًىلض لضحهم ه٣و الخىا٤ٞ الاهٟٗالي و الاظخماعي وه٣و االإهاعاث الاظخماُٖت و قٗىعَ

 .(2021ُٖض،)

  :ًمىً جصيُف ضحاًا الخىمس ئلى صىفين

البا ٩ًىن َالاء الطخاًا يٗاٝ  الجؿم :ضحاًا طلبُين أو خاشمين  -1 ولا ًغصون بطا حٗغيىا لهجىم ؤو الؤَاهت  وٚ

م بالىخضة الىٟؿُت وبالخالي ٩ًىن مً  البا ٩ًىهىن مىٗؼلحن وقٗىعَ جخيبىن  الٗى٠ ، وٚ ًٖ مٗٓم ػملاء الٟهل وٍ

ؿت للخىمغ هم ٞغَ  .الؿهل و٢ىٖ

ؿخجُب َالاء الطخاًا للخىمغ مً زلا٫ الخجىب و الاوسخاب و الهغوب  .و ؤًًا ًٟكلىن في الضٞإ ًٖ ؤهٟؿهم وَ
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2- ً داولىن الشإع و الاهخ٣ام بطا ما نًُل٤ ٖليهم بالاهضٞاٖحي:ضحاًا الاطخفصاشٍ ؿهل اؾدكاعتهم ٖاَُٟا، وٍ  وَ

تراب ًٖ ػملائهم في الٟهل  ً الأنض٢اء ، وبالخالي ٞةجهم ًمُلىن بلى اٚلا هٗب ٖليهم في ج٩ىٍ  . اٖخضي ٖليهم وٍ

 ًمشص بػع الخصائص ضحاًا الخىمس المدزس ي : (03)حدوٌ  زكم

 زصائص الخلامُر ضحاًا الخىمس

  لِـ لضحهم ٢ضعاث بك٩ل واضر 

 مىٗؼلحن اظخماُٖا. 

  ؤصخاب البيُت الجؿمُت الًُٟٗت 

 ايت  .لا ًماعؾىن الغٍ

 م ؿهل اؾخٟؼاػَ  .ًب٩ىن بؿهىلت وَ

 ؤو ٩ًىهىن زجىلحنةلا ٌكٗغون بالُمإهحن  

  ًخٗل٣ىن بال٨باع ؤ٦ثر مً ؤهضاصَم 

 الكٗىع بالسىٝ و ٖضم الغاخت. 

  بت الخلمُظ بالظَاب بلى االإضعؾت وزل٤ ٖضم الغٚ

 ؤٖظاع 

  ت ال٩ىابِـ ؤو الخبى٫ اللاعاصي مٗاهاجه مً عئٍ

هاب بالأع١ و ال٣ل٤  .وٍ

  ً٘هبذ مى٣لبا ؤو ؾحئ االإؼاط ٣ٞض ًهبذ ٖىُٟا م

 .بزىاهه ؤو ٩ًىن َاصثا

 بَما٫ الىاظباث االإضعؾُت. 

  ؤ٦ثر ٖغيت للا٦خئاب و الاوٗؼا٫ و٢لت الش٣ت

 .بالىٟـ، و الكٗىع بٗضم الغاخت و الخ٨ٟحر بالاهخداع

 لِـ لضحهم ؤنض٢اء . 

 اهسٟاى الأصاء الضعاسخي. 

 ضم االإكاع٦ت في الأوكُت االإضعؾُت  .الؿلبُت وٖ

 ٌؿغ١ الى٣ىص مً االإجز٫ لُُٗيها للمخىمغ. 

 ٣ت ٦لامه  .ْهىع جلٗشم في َغٍ

  ًٖ ايُغاباث في الأ٧ل خُض ؤهه ٢ض ًخى٠٢

 .الأ٧ل

 .(50،م2013ؤبى الضًاع،

ً ًخهٟىن بسهاثو  وؿخيخج مً زلا٫ ٖغى َظا الٗىهغ بإن السهاثو جسخل٠ بازخلاٝ الأٞغاص، ؤي ؤن االإخىمغٍ

جسخل٠ ًٖ  السهاثو التي ًخه٠ بها ضخاًا الخىمغ مً خُض  الؿلى٥ و عصوص ؤٞٗالهم الٗضواهُت واججاَهم هدى 

ً  بالضٞإ ًٖ ؤهٟؿهم يٟٗاء نالؿُُغة ٖلى الطخُت ، ٨ٖـ ضخاًا الخىمغ الظًً ٩ًىهى  اهُىاثُحن ٖاظؼٍ

ظا ما ًازغ ٞيهم حن ًٖ المجخم٘  الساثٟحن وَ  .    االإىاظهت مما ًجٗلهم ًخهٟىن باالإٗؼٍ

 : جخمشل ؤؾباب الخىمغ االإضعسخي  ُٞما ًلي:أطباب الخىمس المدزس ي.6

ت .أ  ٌٗخبر الٗى٠ الأؾغي مً ؤَم الأؾباب الخىمغ ، ٞالُٟل الظي ًيكإ في ظى ؤؾغي  ًُبٗه :  طباب  طسٍ

٨ظا ٞإن  الُٟل التي ًخٗغى ٖلى , الٗى٠ ؾىاء بحن الؼوظحن ؤو اججاٍ الأبىاء لُه،وَ لابض ؤن ًخإزغ بما قاَضٍ ؤوٖ

 .الخلامُظ الأي٠ٗ مىه  االإضعؾت

ت ؾاَمذ بضعظت ٦بحرة في اهدكاع ْاَغة الخىمغ االإضعسخي ومً بُنها : (2012)"ال٣ُاوي"خؿب صعاؾت  ؤن الٗىامل الأؾغٍ

ضم الؤخؿاؽ بالأمان و الاؾخ٣غاع الٗاَٟي في الأؾغة و الجزإ االإؿخمغ بحن الىالضًً, ؤؾلىب التربُت الساَئت للؤبىاء , وٖ

 واٞخ٣اع الابً لل٣ضوة خؿىت و الىمىطط الجُض في الأؾغة
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خضاء ٖلى االإمخل٩اث لظاجه : طباب الىفظُت.  ب ت خ٣ُ٣ت الأقُاء صون ؤن ٣ًهض اٖلا خب جلمُظ للخ٣صخي و مٗغٞ

ٞالخلمُظ بُبُٗخه خؿاؽ بػاء الأقُاء التي ًغاَا ؤمامه، ومً م٣خًُاث همىٍ ؾُٗه بلى الٗبض بالأقُاء وؤخُاها     و٢ض 

٣ٟض ؾُُغة ٖل  خضاء ٖلى ممخل٩اث بؿبب هىٕ مً الايُغاب الىٟسخي الظي ًسغظه ٖىض جىاػهه وٍ ًلجإ الخلمُظ بلى اٖلا

 (2017االإؿاُٖض،  )بعاصجه 

جىظض صواٞ٘ للخىمغ مً الىاخُت الصسهُت ، ٣ٞض ٩ًىن جهٟا َاجكا ؤو ؾلى٧ا ًهضع ًٖ :  طباب الصخصُت. ج

الخلمُظ ٖىض الكٗىع باالإلل ، ؤو ؤهه ٌٗخ٣ض ٌؿخ٣ىي ٖلُه ٌؿخد٤ طل٪ ؤو ؤهه و٢٘ ضخُت للخىمغ في الؿاب٤ ول٣ض 

ً ، وصعاؾت " َه وؾلامت " ؤقاعث صعاؾاث  ٦ضعاؾت  ؤن جلمُظ ضخُت الخىمغ َى مً ؤُٖى ٞغنت للمخىمغٍ

"Gletgurre" (2021َه الؿُض، )ؤقاعث بلى ُٚاب صٖم والضي 

خضاء اللٟٓي : طباب المدزس ي. د اث ٚحر مؿبى٢ت ونلذ خض اٖلا ل٣ض وؤج٣ى الٗى٠ في االإضاعؽ بلى مؿخىٍ

ـ , والجؿضي ؾىاء  ٖلى االإضعؾحن َظا ؤصي وشج٘ البٌٗ ٖلى الدؿلِ والخىمغ ٖلى البٌٗ الأزغ ٦ما ؤن الخضعَ

ت و٦مال٪ للؿلُت االإُل٣ت صازل الٟهل صٞ٘   ت االإضعؽ ٦مهضع وخُض للمٗغٞ بالُغ١ الخ٣لُضًت التي حٗخمض مغ٦ؼٍ

بً  )َظا ًسل٤ مىار وبِئت مىاؾبت لىمى ْاَغة الخىمغ االإضعسخي , َظا الأزحر بلى اٖخماص الٗى٠ والدؿلِ و الا٢خهاص

 (24 م،2020ُُٖض و الآزغون ،

ظا  ت بحن الخلامُظ وَ خؿب ما ط٦غ ؾاب٣ا هغي ؤهه للخىمغ  االإضعسخي ؤؾباب ٖضة ظٗلذ مىه  ًىدكغ في ماؾؿاث التربىٍ

ىا٥  ضم اؾخ٣غاع  صازل الأؾغة وَ ٧له عاظ٘ بلى االإى٤ُ الأؾغي ؤي الٗىامل صزُلت في الأؾغة مً مكا٧ل وزلاٞاث وٖ

الؿبب الىٟسخي والظي مىُل٣ت الايُغاباث التي ٌٗاوي منها الخلمُظ في صازله ججٗله ٣ًىم ؾلى٥ الخىمغ صازل 

ى عصوص الٟٗل الخلمُظ لخُُٛت ه٣اٍ ال٠ًٗ لضًه ؤو بٞغاٙ الترا٦ماث التي باليؿبت  ىا٥ الصسصخي وَ االإضعؾت وَ

ى ما ٣ًىم بُه جلمُظ في الدجغة نُٟت وفي مضعؾت مً ؾلى٦ُاث لُٟٓت ؤو ظؿضًت و٧ل َظٍ  لؿبب االإضعسخي وَ

 .الأؾباب جىلض لىا ما ٌٗغٝ بالخىمغ االإضعسخي

 : الػىامص التي حظهم في خدور الخىمس المدزس ي.7

: ماًلي ٖغى لهظٍ الٗىامل  في،       حٗضصث الٗىامل التي حؿهم في خضور الخىمغ

ٞالخىمغ ٌؿعى بلى , هي الٗىامل التي حكحر بلى السهاثو لضي الخىمغ وجضٞٗه بلى ؾلى٥:  الػىامص  الىفظُت1.5

ٓهغ اججاَاث بًجابُت هدى الٗى٠  الآجإ٦ُض طاجه مً زلا٫ ٖضواهه ٖلى  مُل ٖلى الؿُُغة واؾخسضام ال٣ىة وٍ ً وٍ زغٍ

٣لل حٗاَٟه م٘ الطخاًا ىا٥ زهاثو هٟؿُت جدؿم ب, وٍ َا الطخُت  جضٞ٘ الخىمغ للاٖخضاء ٖلُه بك٩ل مؿخمغ يوَ

 (22م. 2016.الضؾىقي ).ؾدؿلامالاوسخاب و الاٞالطخُت ًمُل بلى 

غي  ؤوى مٟهىم الظاث ٖلاماث ؤؾاؾُاث في ؾلى٥ الخىمغ ٣ٞضث الٟغص لخ٣ضًغ لظاجه ًهىٟه بما " أومىز هير ههام"     وٍ

اث مغجٟٗت , مخىمغ ؤو الطخُت ٓهغون مؿخىٍ خُض الخلامُظ ضخاًا للخىمغ ًخهٟىن بالأمؼظت الشجىلت ؤو الًُٟٗت وٍ

م في الأنل زجىلحن ظضا َاصثىن بُبٗهم, مً ال٣ل٤ ٓهغون مغ٦ؼ الخد٨م  زاعجي،وَ  ، خؿاؾىن لأهه الأمىع وٍ

ِٗكىن ٦ما لى ؤن َىا٥ ٢ىي زاعظُت حؿُُغ ٖليهم وجخد٨م ٞيهم ظا الخد٨م الساعجي م٘ الكٗىع ٣ًله الخُلت , وَ وَ

ماع الهٛحرة)ؾمُه ؾُلجمان  يًاصي ما . ؤو الاوسخاب (زانت اٖلأ
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ت2.5 ت طاث ؤَمُت ٦بحر االإاصًت للخىمغ االإضعسخي خُض هدُجت :  الػىامص  طسٍ  زاَئت ٧الٗى٠ الٗىاملالبِئت الأؾغٍ

ت مدُُت و الٗضوان مما  للٗضوان   مما،ًغعي ْغوٝ ؤؾغٍ
ً
ٟا٫ ٩ًىن مؿِئحن ٞما بٗض ٞالخٗغى مب٨غا ًجٗله اَلأ

ً ُت اؾخسضام الؿلى٦ُاث االإؿِئت الآزغٍ ؤقغٝ محمد ).والؤؾاءة ٌٗض زبرة مخٗلمت حؿاٖض ٖلى ج٣بل مكغوٖ

٠ . (2018،قغٍ

ىا٥ مخٛحراث ؤزغي حؿاَم في طل٪ ٥ ؾخسضام الآباء وال٣ٗاب الجؿمي و التهضًض و ال٣ؿىة في الخيكئت والؤَما٫ ا  وَ

بىاء الظ٧ىع ٖلى الأججاَاث ؾلبُت ٦ما ؤن ٖضم الخىاٞغ بحن الىالضًً والسهام واالإكاظغاث وجيكئت اجدؿبب في همى 

ض مً همى ؾلى٥ الخىمغنؤًٞل ولابض ؤن ٩ًىهىا ؤًٞل مً الىاخُت الجؿما ؼٍ  بىظه ٖام ٞةن ،ًت و الؿُُغة  وٍ

 ٞالخلامُظ االإخىمغون والطخاًا ٌٗاهىن مً ، والبِئت لها بالٜ الأزغ في خضور ؾلى٥ الخىمغوالىلضًًؤؾالُب االإٗاملت 

تنالىالضي٣ٞضان الضٝء   (263 ،م2016 ،الٗاصلي ). و الطخاًا ٌِٗكىن في ْل خماًت ػاثضة ؤو مٟغَ

ت: الػىامص المدزطُت3.5 : وهي الٗىامل االإغجبُت باالإكا٧ل التي ج٩ىن صازل المخُِ االإضعسخي وصازل االإاؾؿت التربىٍ

 ت الأَل باالإكا٧ل التي ًخٗغى لها ؤولاصَم  جها٫ بحن االإضعؾت وؤولُاء الأمىع ما الاي٠ٗ ًيخج ٖىه ٖضم مٗغٞ

م   جدهُليوالا٦خٟاء البٌٗ منهم بمخابٗت مؿاعَ

  االإغا٢بت ومخابٗت ؾلى٥ الخلامُظ مً مؿدكاع مؿئى٫  الُا٢م باؾدُٗاٖضص الخلامُظ ال٨بحر الظي ًٟى١ ًٖ 

ضم الخٗاون بُنهم وبحن ؤؾغة الخلامُظ لخماًتهم  مً مكا٧ل صازل االإضعؾتالؤالخىظُه ؤو  حن ؤو الأؾاجظة وٖ  .صاعٍ

 ت ال٨بحر مىه لا مً مكا٧ل زهىنا م٘ اليكاٍ  ًدضر ٞيها ٌؿخُ٘ االإؿاولُت بصعا٥ ٧ل ما حجم االإاؾؿت التربىٍ

ميالخغ٧ي الظي ًخمخ٘ ب  .ٌ الخلامُظ هٓغا لٗمغَ

  (2013الهبدحن و ال٣ًاة،)اَخمام بالخالت الىٟؿُت و الاظخماُٖت للخلامُظ ٖلى خضالاٖضم. 

 ٘الخغاؾت والأمً في االإضعؾت ًٖ ٢لت ٖضص الخغاؽ باليؿبت لٗضص لخلامُظ ال٨بحرةٝي . 

 ما٫ االإضعؾُت التي جٟى١ ٢ضعاث الخلمُظ واؾخٗضاص  .جه ومُىلهاالًِٛ االإضعسخي والؤخباٍ بؿبب جغا٦م اٖلأ

 ًسل٤ مُى٫ ٖضواهُت لضي الخلامُظ قل الضعاسخي ونٗىبت الخٗلم مماٝا٫. 

 نٗىبت االإىهج الضعاسخي. 

  ٦ما ؤن االإضاعؽ مً ؤَم االإاؾؿاث الخٗلُمُت التي ًم٨ً خضور الخىمغ ٞيها زهىم بطا ٧اهذ م٨خٓت بالخلامُظ

  ٞيها الؿلى٥ الخىمغًىس٦ٌٟما ؤن البِئت الضعاؾُت ٢لُلت الٗضص , ٣ٞاٖاث الضعاؾُت ٦بحرة ج٩ىن وؿبُا في خضوزه

ت الخٗبحر ل٩ل صازل االإاؾؿت ج٣لل مىه  (112،م.2014،ؾامُت نابغ).و٦ظل٪ خغٍ

: وهي حٗجي ٧ل الٓغوٝ التي جدُِ بالٟغص مً الأؾغة و المجخم٘ ومً جل٪ الٗىامل هظ٦غ: الػىامص الاحخماغُت4.5

 اعجٟإ ٖضص ال٣ٟغاث 

 مجاوعة الجحران الؿِئحن 

  ا ٦ما ؤن َظٍ الٓغوٝ الاظخماُٖتالٟىضخى في مجخم٘ واهدكاع الآٞاث حرَ ٫ ١ ٧ال٣ٟغ والًالاظخماُٖت ٧المسضعاث وٚ

٨ًٟي الإخُلباث الأؾغة وخالت مؿ٨ً ؤو مى٣ُت التي ٌِٗل ٞيها وهمِ الخُاة ٞيها ٢ض ج٩ىن ؾببا  ال٠ًُٗ الظي لا
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 و٦ظل٪ ٦ثرة االإكاخىاث هدُجت الًٛىٍ المخُِ ؤو ٖضم جىا٤ٞ بحن الؼوظحن واالإؿخىي الش٣افي ،لل٣ُام بالٗى٠

 (842 ،م2018،مباع٦ت). االإؿخىي الخٗلُمي لأٞغاص الأؾغة،ث الٟغاٙو١ و٦ُُٟت ًٞاء 

  اث الساعظُت للخُاة ضم الاظخماُٖتوحٗخبر ؤًًا الًٛىَ  حؿاَم في جؼاًض الاؾخ٣غاع لأٞغاص ػ االإكا٧ل الُىمُت وٖ

ٟا٫ مً هاخُت مماعؾت الخىمغ ٖليهم و٦ظل٪ الًبِ الهاعم نالًٛب و الكٗىع بالإخباٍ مما ي ٣ًإ ب٨ٖـ ٖلى اَلأ

ضم الش٣ت  م بالخٗاؾت و الاوسخاب وٖ ٟا٫ وقٗىعَ ال٣ٗاب االإخ٨غعة ومٗاملخه بالبروصة مما ًتر٥ ؤزغ ٖلى ؾلى٥ اَلأ

ًلآباو  (220 ،م2007،ؤبىظاص). زغٍ

 ىن والؿِىماث لاهدكاع الخىمغ مشل البرامج و٦ما َىا٥ ٖىامل ؤزغي مسخلٟت ؤص  التي حٗمل ؾلى٥ الٗى٠ االخلُٟؼٍ

 (2016الض٢ىسخي،).وؤٞلام الٗى٠ و الصسهُاث السُالُت التي جضٞ٘ الخلامُظ في بٌٗ الأخُان  لخ٣مهها

 ًم٨ً ال٣ى٫  الخىمغ االإضعسخي له م٣ُٗاث مخٗضصة التي اعجبُذ بالٗىامل الضازلُت و الساعظُت مً  الٗىامل الضازلُت 

الٗامل الىٟسخي الظي جىظه بإن الخىمغ لا ًدضر  بطا قٗغ الٟغص ب٣ىي الساعظُت له التي حٗخبر هي االإؿُُغة ٖلُه ، 

٨ٖـ الٗىامل الساعظُت التي ج٩ىن مً الٗامل الأؾغي  الظي ًغي مً زلا٫ الخىمغ ٩ًىن خؿب الٓغوٝ و االإٗاملت 

٣ت الخىانل الىالضًً  التي ج٩ىن بما االإؿُُغة ؤو الضٞٗت للخىمغ  و الٗامل الاظخماعي ٩ُٞىن خؿب البِئت  غٍ وَ

 .الساعظُت  التي ٩ًىن ٞيها الٟغص م٘ مسخلِ مٗها

اث المفظسة لخىمس المدزس ي.8  : الىظسٍ

ت الظلىهُت1.8  وإخغاػ مشل الؼملاء والأنض٢اء ٌبيبن االإخىمغ ٌٗؼػ ؾلى٦ه مً ٢بل الأٞغاص المخُُحن : الىظسٍ

ؼا   ٦ما ؤن خهى٫ االإخىمغ ٖلى ما،الىجىمُت بحن ػملاثه مما ًجٗله ٌكٗغ بإهه مسخل٠ ومخمحز ض ًمشل بدض طاجه حٗؼٍ ًغٍ

ىاء مىا٠٢  صون ؤصوى م٣اومت مً َغٝ ،ٌ مً ػملاءيٖخضاء  ٖلى الأٞغاص المخُُحن بالا في جىمغي َظا ًضٞٗه لإوكاء وٍ

ً ت الؿلى٦ُت ؤمامه ، ؤو ختى مً َغٝ ال٨باع ٧الأولُاءالآزغٍ ٤ الىٓغٍ لُه ٞالٟغص وٞ مما ٌٗؼػ الؿلى٥ الخىمغ ؤ٦ثر وٖ

 (518 ،م2015،مٛاع). ؤ٦ثرالخىمغ٦دؿاب الؿلى٥ لاالٟغم 

ؼا ًاصي بلى الكٗىع بالغاخت و الغيا ًمُل " ؾ٨ُجر"     وي٘  خه ٢اهىن الأزغ ومٟاصٍ ؤن الؿلى٥ الظي ًل٣ً حٗؼٍ في هٓغٍ

ؼ التي ًخل٣ها االإخىمغ مً ؤ٢غاهه, الٟغص بلى ج٨غاعٍ لى َظا الأؾاؽ ٞةن الخىمغ ًدضر هدُجت لٗملُت الخٗؼٍ  و٢ض ًجٗل ،وٖ

ؼ مً زلا٫ الأطي و الًغع الظي ًلخ٣ه بالطخُت   ؤهه ٖىضما ٌٗخضي االإخىمغ ٖلى بمٗجياالإخىمغ ؤًًا ٖلى َظا الخٗؼٍ

مُل الطخُت بلى الب٩اء ولاؾُما في االإضعؾت  ؼ بًجابُاالابخضاثُتالطخُت وٍ ،٨ُٞغع  ٞةن طل٪ ٌٗؼػ ؾلى٥ االإخىمغ حٗؼٍ

 ما، َظا الؿلى٥ مغة زاهُت ول٨ً بطا عص الطخُت واهخ٣م مً االإخىمغعاالإخىم
ً
ظا هاصعا ؼا ؾلى٥   وَ ًدضر ٞةن صل٪ حٗؼٍ

ؼ ؾلبُا  (27،م2018،نىفي). االإخىمغ حٗؼٍ

ت الخدلُص الىفس ي2.8 :  الىظسٍ

د"ٌٗض   ًغي ؤن الؿلى٥ الخىمغ َى هخاط لخىا٢ٌ بحن صواٞ٘ الخُاة واالإىث, ةي وعاثض االإضعؾت الخدلُل"طُتمىهد فسوٍ

٤ حٗظًب   ً وجد٤ُ٣ اللظة ًٖ َغٍ ٣ابهم و الآزغٍ  ؤن الُٟل ي ال٣ضامالخدلُلحن ًا٦ض ،ًىجخىا  لهم ل٩ي لايالتهاصوٖ

دؼن مشل َظٍ السبراث في  ؤزىاء الغياٖت ٩ًىن ٢ض ا٦دؿب زبراث ؾاعة ؤو ماالإت جغجبِ بإلم واالإىاػهت و الخمحز    وٍ

.   مىاؾبتعاًتطا٦غجه وجٓل َظٍ السبراث جلر وحؿعى للٓهىع في 
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  وؤخُاها جٟكل االإ٣اوماث الصسهُت في بزٟاء َظٍ السبراث بؿبب ال٣هىع البُىلىجي وال٠ًٗ الجؿمي  ختى "

 ، الٗاثض بلى السبراث الؿاب٣ت للُٟل ختى جسغط في ؾلى٥ الهجىم ؤو اٖخضاء ؤو جىمغ،ْهىع االإى٠٢ م٘ ٖامل االإٟجغ

ض"خُض ًا٦ض طل٪ ا٦ض ٖلى ؤن ظمُ٘ نىع الٗضوان طاث مهضع " ٞغوٍ ًغبِ الٗضوان و االإغاخل االإب٨غة للُٟىلت وٍ

نبدحن )."وطل٪ مً زلا٫ عبُها باالإغاخل المسخلٟت للخُىع الىٟسخي للُٟل،ظيسخي مىظه هدى الؿُُغة صٞٗا الجيـ

 (50،م2014،ال٣ًاة

ت الخػلم 3.5 : الاحخماعي الىظسٍ

٤ االإلاخٓت هماطط الٗىىان ٖىض والضحهم ومضعؾيهم  ٟا٫ ًخٗلمىن ؾلى٥ الخىمغ ًٖ َغٍ ت بإن اَلأ جغي َظٍ الىٓغٍ

ا٢هم غث لهم ٞغنت , وعٞ ض اخخمالُت مماعؾتهم للٗضوان بطا جىٞ ىهُت ومً زم بخ٣لُضَا وجؼٍ  لظل٪ ٞةنختى هماطط الخلٟؼٍ

 ٖلُه ٞؿىٝ ًؼصاص ٖضص مغاث ٧ىفيفي االإغاث اللاخ٣ت بطا  ًمُل بلى ج٣لُضٍ ٖى٢ب الُٟل ٖلى الؿلى٥ االإ٣لض ٞةهه لا

 (32،م2016الض٢ىسخي ،).ج٣لُضٍ لهظا الؿلى٥ الٗضوان 

ت حُٗي ؤَمُت ٦بحرة لسبراث الؿاب٣ت ولٗىامل الضاُٞٗت االإغج٨ؼة ٖلى هخاثج الٗضواهُت  االإ٨دؿبت    َظٍ الىٓغٍ

ض َظٍ بك٩ل ٦بحر مبِىت ؤَمُت الخ٣لُض والمخا٧اة في ا٦دؿاب الؿلى٥ الٗضوان ختى وإن لم ٌؿب٤ َظا والضعاؾاث  جاٍ

ت ؤن الؿلى٥ الخىمغ ٖلى ؤهه ؾلى٥ مخٗلم مً زلا٫ الخ٣لُض , الؿلى٥ ؤي هىٕ مً الؤخباٍ ٞؿغث َظٍ الىٓغٍ

ً ٧الىالضًً واالإٗلمحن والمخُِ الساعجي وؤنثؾلى٦ُاوملاخٓت  ؤٚلبُت الؿلى٦ُاث م٨دؿبت مً زلا٫ الخٗلم   الآزغٍ

مى  (2016الض٢ىسخي،). والخ٣لُض اٖلأ

ت الإخباغ و الػدوان4.5 :   هظسٍ

ٌؿدكحر ؾلى٥ بًظاء " Searsطيرش "و" Millerمُلس"و" Dollardدولاز "بن الؤخباٍ ًيخج صاٞٗا ٖضواهُا ؤ٦ض 

ٜ الاهٟٗالي   جُا بٗض الخ٤ الأطي بالصسو الآزغ وحؿمى َظٍ الٗملُت بالخٟغَ ً وؤن َظا الضاٞ٘ ًىسٌٟ جضعٍ الآزغٍ

 .(369،م2018الكاٌ٘ ،)لأن الؤخباٍ ٌؿبب الًٛب والكٗىع بالٓلم مما ًجٗل الٟغص مهُإ لل٣ُام بالٗضوان

ت بلى ؤن  التي حؿبب الؤخباٍ  للٟغص جضٞٗه لل٣ُام بؿلى٥ الخىمغ والٗى٠ بمٗجى ؤن البِئت "  البِئت" وتهضٝ َظٍ الىٓغٍ

 وجا٦ض ؤن ٧ل ؾلى٥ جىمغي ٌؿب٣ه ،المخُُت التي لا حؿاٖض الٟغص ٖلى جد٤ُ٣ طاجه والىجاح ٞيها جضٞٗه هدى الخىمغ

ىضما ًازغ،ًغصٍ والؿلى٥ الخىمغ ًدضر ٖىضما ٌكٗغ الٟغص بٗضم ٢ضعجه ٖلى هُل ما, مى٠٢ بخباَي  جل٪  بقبإوٖ

 ٖلى التربُت و الخىظُه ؤزىاء َظٍ الٟترة
ً
ت جامً بإن الخىمغ ًيب٘ مً الُٟىلت مٗخمضا باث وبضل٪ ٞةن الىٓغٍ بً ).الغٚ

. (35 ،م2020،ٖبُضوآزغن 

 ً ضاثُت للآزغٍ  لهظا ٞالٗضوان هجىم هدى الصسو ،  ومً زلا٫ ٖملُت الخ٣لُض ًم٨ً للٟغص ؤن ٌٗبر ًٖ ٖضواهُت وٖ

ت وال٨ُض والدكهحر و  ًؤو الصخيء ومً ؤؾالُب الٗضوان الخى٨ُل و السسغٍ  ؤو ، في مىا٠٢ مسخلٟتالاؾخسٟاٝ بالآزغٍ

٤ ال٨لام  ت و الؤطاٖت ؤو جىظُه الهجاء للؤ٢غان وؤٞغاص الجماٖت ًٖ َغٍ ٤ الى٨ذ والسسغٍ الٗضوان ٩ًىن ًٖ َغٍ

٣ت مباقغة ؤو ٚحر االإباقغة َظا الهجاء مىظها و ً بُغٍ ًالغواًت و الكٗغ ٩ًىن الآزغٍ ٣ت مباقغة ؤو ٚحر للآزغٍ  بُغٍ

 .(86،م2018 ،الٟؼة ٚىلي).مباقغة
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ت الؤخباٍ والٗضوان ؤن الؿلى٥ الخىمغ ًدضر بؿبب حٗغى الُٟل الإىا٠٢  خباَُت الًٛب والكٗىع بجغي هٓغٍ

هبذ  باجه البُىلىظُت بدُض ًشحر الؤخباٍ لضي الُٟل وٍ بالألم بؿبب عجؼ الُٟل ٖلى جد٤ُ٣ خاظاجه وإقبإ عٚ

 .(2013 ،هىعي ال٣مل وآزغون).ًماعؽ الخىمغ صازل الىؾِ االإضعسخي

ت المػسفُت5.5  : الىظسٍ

ت ؤن  الؿلى٥ الخىمغ ٢ض ٩ًىن مً الٟكل الظي ٩ًىن لضي االإخىمغ في الٟهم وجضوي ٖلى الىجاح في    جغي َظٍ الىٓغٍ

ضم ،ٖملُاث االإٗالجت الظَىُت كل في الا ٦ما ؤهه جٓهغ ٖلُه مٓاَغ ٞكل وٖ كل في الؤهجاػ وٞ هدباٍ و٢لت التر٦حز وٞ

٦ما ؤهه ًجض نٗىبت ،حٗلمه  ومخابٗت ماالاؾترظإالاجهما٥ في االإهمت و٦ظل٪ ٞكله في اؾخسضام ٢ضعاجه في الخٗلم و 

ضم امخلا٦ه الإهاعاث االإظا٦غة والخدهُل الضعاسخي كل في جىُٓم الٗملُاث الظَىُت وٖ . (87 ،م2009،هاًٟت ٢ُامي).وٞ

ت جغي ؤن الخىمغ ًم٨ً ؤن ًدضر بؿبب الٟكل الظي ٌٗاوي مىه االإخىمغ في ٢ضعاجه الظَىُت  لُه ٞةن َظٍ الىٓغٍ وٖ

ت . ومهاعاجه في الخٗلم واالإٗغٞ

ُت في ؤهماٍ الخ٨ٟحر االإخىمغون"Dodge&Coie"  ٦ما ٌكحر  ٟاث االإٗغٞ خُض ًمُلىن بلى ،بلى وظىص بٌٗ الخدغٍ

خ٣اص ً م٣انض وهىاًا ٖضواهُت اججاَهماٖلا ٦ما لضحهم ؤهماَهم في ج٨ٟحر السُإ مشل الىطج ,  السُإ بإن لضي الآزغٍ

مُلىن  ً ولضحهم اججاَهم اًجابُت هدى الٗى٠الاججاٍلى الخ٨ٟحر ؤخاصي باالإٗغفي وٍ  .(2018،خؿىن  ). هدى الآزغٍ

ت الػللاهُت الاهفػالُت5.6 :  الىظسٍ

حر ال٣ٗلاهُت التي ًامً بها الخلامُظ ومٗخ٣ضاتهم و٢ىاٖتهم التي جضٞٗهم  ت ٖلى الأ٩ٞاع الساَئت وٚ ع٦ؼث َظٍ الىٓغٍ

ت ، وؤهه ًم٨ً ؤن ج٩ىن َىا٥ ؤ٩ٞاع مى٣ُُت م٩اجها،للخىمغ وبُان بُلاتها وجدضحها ًىضر االإغقض خؿب َظٍ الىٓغٍ

ًلخلامُظ ؤن ؾلى٥ الخىمغ لضحهم م الساَئت التي جامً بها ومؿاٖضتهم ٖلى ؤن ٌٛحرو،وإًظاء الآزغٍ ن  هاجج ًٖ ؤ٩ٞاعَ

ًَظٍ الأ٩ٞاع وحٗلُمهم ؤن ال٣ىة والؿُُغة ٖلى  ا  لاالآزغٍ ا مً ٢بل ػملا،ججٗل الٟغص ٢ىٍ  ومً ثه ول٨نها ججٗله م٨غوَ

٢ًبل الىاؽ  . (53 ،م2013،ًً وال٣ًاةحالهب).الآزغٍ

ت البُىلىحُت7.5 :  هظسٍ

ت البُىلىظُت بلى ؤن الؿلى٥  ً الصسوالاحكحر الىٓغٍ ى , هدغاٝ ولاؾُما الخىمغ ًغظ٘ بلى ٖىامل بُىلىظُت في ج٩ىٍ وَ

حُٛحر َبُعي ًٖ ٖضص مً الٛغاثؼ الٗضواهُت االإ٨خىبت لضًه لأن الخٗبحر ًٖ الٗى٠ والخىمغ لاػم لاؾخمغاع المجخم٘ 

وفي الى٢ذ هٟؿه ًغي , الؤوؿاوي لأن ٧ل الٗلا٢اث الؤوؿاهُت وهٓم المجخم٘ ًدغ٦ها مً صازل َظا الكٗىع بالٗضوان

ً الجؿماوي للمجغمحن ٖىه لضي ٖامت الأٞغاص ت وظىص ازخلاٞاث في الخ٩ىٍ  (2021ؤبى اللُل  محمد،).ؤصخاب َظٍ الىٓغٍ

 التي لها جإزحر ٖلى الضاُٞٗت هدى الىمغ التي جغبِ َغمىن الظ٧ىع ٦ما ًا٦ض الهغمىن   خُض ًا٦ضون وظىص بٌٗ 

ت ؤن َغمىن الظ٧ىع  َى الؿبب االإباقغ لى٢ىٕ الٗى٠ والخىمغ بضعظاث ٦بحرة بحن " ن هدز وهجي" ؤصخاب َظٍ الىٓغٍ

 (2020الهاوي،).الأٞغاص مً الظ٧ىع 

ا :(2018)صىفي   وؤقاع  ؤن الخلامُظ االإخىمغون مً الظ٧ىع ًخهٟىن بال٣ىة الجؿمُت ٞاالإخىمغون الظ٧ىع ٩ًىن ؤ٢ىٍ

ٟا٫ ٌؿخمخٗىن بمماعؾت َظا الؿلى٥ ،ظؿمُا ًٖ الطخاًا ً ٖلى لإًظاجي مما ًجٗل َالاء اَلأ  خُض هجض الآزغٍ

خضاء وعازُت ججٗلهم ًمُلىن بلى ؾلى٥ الخمغ و ثاؾخٗضاصالضي بٌٗ  .  ٖلى ؤ٢غاجهماٖلا
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ت الفظُىلىحُت5.8 :  الىظسٍ

"  ؤن ؾلى٥ الخىمغ ًٓهغ بضعظت ؤ٦بر ٖىض الؤٞغاص الظًً لضحهم جل٠ في الجهاػ الٗهبي الاججاٍ ًغي ممشلىن َظا 

٤ آزغ بإن َظا الؿلى٥ هاجج ًٖ َغمىن الدؿخىؾخحرون ،"الخلف الدماغي  خُض وظضث "testosterone" ًغي ٞغٍ

٤ ؤزغ , الضعاؾاث بإهه ٧لما ػاصث وؿبت َظا الهغمىن في الضم ٧لما ػاصث وؿبت خضور الؿلى٥ الٗضواوي ٦ما ًغي ٞغٍ

" ؤن الؿلى٥ الخىمغ ًيخج ًٖ بٌٗ الأؾباب الجؿمُت وزانت مى٣ُت  الٟو الجبهي في المخ مى٣ُت 

ظٍ االإى٣ُت مؿاولُت ًٖ الؿلى٥ الٗضواوي ٖىض الُٟل" Amygdalaالأمجض نا٫ بٌٗ ت خُض ؤن اؾذ،وَ

 (33 ،م2020،بً ٖبُض وآزغون ).الىنلاث الٗهبُت في َظٍ االإى٣ُت ًٖ المخ ؤطي بلى زٌٟ الؿلى٥ الٗضواوي

ت  بلى ؤن الؿلى٥ الاهدغاٝ ولاؾُما الخىمغ ًغظ٘ بلى ٖىامل بُىلىظُت : (2010)أبى الدًاز  خؿب    وحكحر َظٍ الىٓغٍ

ى حُٛحر َبُعي ًٖ ٖضص مً الٛغاثؼ االإ٨بىجت لضًه ً الصسو وَ  وؤن الخٗبحر ًٖ الخىمغ و الٗى٠ لاػم ،في ج٩ىٍ

. لاؾخمغاع المجخم٘ الؤوؿاوي لأن ٧ل الٗلا٢اث الؤوؿاهُت ًدغ٦ها مً الضازل َظا الكٗىع بالٗضوان

ً الجؿماوي للمجغمحن ٖىه لضي ٖامت الأٞغاص خُض  ت ؤًًا وظىص ازخلاٝ في الخ٩ىٍ غي ؤصخاب َظٍ الىٓغٍ  وٍ

ا ة َغمىن صًا٦ضون ٖلى وظىص بٌٗ الهغمىن التي لها جإزحراث ٖلى الضاُٞٗت هدى الٗى٠ ؤو الٗضوان والتي جغجبِ بؼٍ

 (33 ،م2016،الضؾىقي). ٦ما ًا٦ضون ٖلى ؤن َظا الهغمىن مً الؿبب االإباقغ لى٢ىٕ الٗضوان الأٞغاص،الظ٧ىعة

اث  حٗخبر م٨ملت لبًٗها الٌٗ  اث االإٟؿغة للخىمغ االإضعسخي ًم٨ً ال٣ىة لأن َظٍ الىٓغٍ  بٗض الاؾخٗغاى لأَم الىٓغٍ

ت الخدلُل الىٟسخي التي جغي ؤن ؾلى٥ الخىمغ َى هخاثج للخىا٢ٌ بحن  ت ظاهب مٗحن مشل الىٓغٍ خُض جىاولذ ٧ل هٓغٍ

ت للئخباٍ الظي  ت الؤخباٍ ٞخىنلذ ؤن َظا الخىمغ هاجج  ًٖ اؾخجابت ُٞغٍ صاٞ٘ الخُاة و جد٤ُ٣ اللظة، ؤما الىٓغٍ

خحن الخٗلم الاظخماعي ة الؿلى٦ُت اللخان اعجئُا ؤن مً زلا٫ الخٗلم و ا٦دؿاب   ًضٞ٘ بلى الؿلى٥ الٗضواوي، ٨ٖـ هٓغٍ

ت الٟحزولىظُت  ٞغبُخه بضعظت ٦بحرة ٖىض الٟغص بلى الخٗغى  ٩ًىن الخىمغ وؤًًا البِئت التي ٌِٗل ٞيها ، ؤما الىٓغٍ

ت البُىلىظُت  التي عؤث ؤن ؾبب  الخىمغ َى ج٩ىن الصسو ٖلى ؤؾاؽ الٗى٠ و  جل٠ الجهاػ الٗهبي و في ؤزحر  هٓغٍ

 بالخالي ًضٞ٘ بلى الخىمغ 

:  آزاز المظببت للخىمس المدزس ي.6

ذ آزاع الخىمغ االإضعسخي وؾىداو٫ مً زلا٫ َظا الخٗغٝ ٖليهم في : ماًلي  و٢ض جىىٖ

 : الآزاز الىفظُت1.6

بي بن الخىمغ له آزاع " محمد خؿحن ٖلى" مً الجاهب الىٟسخي ٣ًى٫  ٖلى اؾدكاعي الُب الىٟسخي و الٗلاط في مغ٦ؼ في ؤبىْ

ٞمً ؤَم الخإزحراث الىٟؿُت التي جازغ ٖلى , ؾلبُت ٢ض جاطي بالصسو بلى التهل٨ت بن لم جخضاع٥ االإك٩لت ٢بل جٟا٢مها

: الخلمُظ مً الخىمغ

 ؿبب مكا٧ل في الخىانل  لا ج٣خهغ جإزحر الخىمغ ٖلى الصخت الجؿضًت بل ًمخض لُازغ ٖلى الصخت الىٟؿُت وَ

ال٨ضماث و الهضإ و آلام االإٗضة ونٗىباث في الىىم ل٨ً الظي : الخإزحر الجؿضي للخىمغ مٗغوٝ مشلاالاظخماعي، ٝ

 .(21 ،م2013،عقا مىظع ) .ًضٖىها لل٣ل٤ َى الخإزحر الىٟسخي وزهىنا الا٦خئاب والخ٨ٟحر في الاهخداع
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 ش نخي : ٌؿبب االإُل الاهخداع بلا ؤهه لابض مً وظىص ٖىامل ؤزغي بجاهبه مشل الا٦خئاب ومكا٧ل ٖاثلُت وجاعٍ

اث جض٫ بم٩اهُت خضور الاهخداع،بىظىص نضمت الىٟؿُت  . ٞالٗضًض ممً حٗغيىا للخىمغ لِـ لضحهم ؤي ؤ٩ٞاع ؤو جهغٞ

  ت هٟؿه بةًجابُت ًاصي بلى ٣ٞضان الش٣ت بالىٟـ ُٞبضؤ بخهض٤ً ما ٣ًىله االإخىمغ الخىمغ ًضمغ الُٟل ٖلى عئٍ

ضًم الٟاثضة ُٞبضؤ في الكٗىع بالٗؼلت  و الاوسخاب مً خُاجه الاظخماُٖت ٦ما  وجغاوصٍ ؤ٩ٞاع ٖلى ؤهه ي٠ُٗ و٢بُذ وٖ

 (131 ،م2016،ؾ٨غان ).ًىسٌٟ مؿخىاٍ الأ٧اصًمي

 ٗاوي الصسو الظي  لا ُٟت صاثمت وَ جيخهي مساَغ الخىمغ ٖىض جى٢ٟه َى ًاصي بلى مٗاهاة في الخهى٫ ٖلى وْ

 .حٗغى للخىمغ في الهٛغ بلى  ؾىء الٗلا٢اث الاظخماُٖت والخضزحن

  ًىظض ٖلا٢ت بحن حٗغى الصسو للخىمغ في نٛغٍ وبحن مٗاهاجه مً ايُغاباث مشل ال٣ل٤ والا٦خئاب واالإُل بلى

 .ؤصًه الىٟـ

 (18 ،م2018،الُاٞعي).جىُب٤ مساَغ الخىمغ ٖلى الطخُت ٣ِٞ ٞاالإخىمغ ًخٗغى بلى مساَغ ؤًًا لا 

:  الآزاز المدزطُت زاصت2.6

اث الشلار , و االإخىمغون ؤهٟؿهم والخلامُظ ؤزىاء مى٠٢ الخىمغ, ٌكمل الخىمغ في االإضاعؽ الطخاًا و٧ل َظٍ المجمىٖ

م٨ً جىضخيها في : ماًلي جخإزغ بمىا٠٢ الخىمغ وٍ

: آزاز الخىمس غلى الطحاًا: أولا

 الاوٗؼا٫ و الكٗىع بالىخضة والشجل. 

 جغاظ٘ الخدهُل الضعاسخي للخلمُظ الطخُت . 

 الكٗىع الضاثم بٗضم الغاخت والسىٝ وال٣ل٤ والعجؼ والخىجغ واوٗضام الش٣ت الىٟـ. 

 اث ٖىُٟت مً ٢بل الطخُت اججاٍ بزىاهه ؤو ؤَله وؤنض  .ثها١ْهىع جهغٞ

 ٍؤنٛغ مىا٠٢ حؿخٟؼ. 

 الُٛاب االإخ٨غع ًٖ االإضعؾت بضون مبرع مى٣ُي. 

 في ٚالب الأو٢اٝ والٟؼٕ ٖىض مىاصاة ؤخض الأشسام لهط وطالهضوء والل. 

  بت في اليكاَاث التي ٧ان ًدبها في الؿاب٤  .اوٗضام الغٚ

 (2012ال٣ُداوي،).ْهىع ايُغاباث الؿلى٦ُت 

 :زاهُا  آزاز غلى المخىمسون

 ت ٧الًغب واؾخسضام الٗى٠ بك٩ل زُحر والؿغ٢ت  ال٣ُام بالؿلى٦ُاث مىدغٞ

  اث  . في االإؿخ٣بلبظغامُتْهىع جهغٞ

 الظًً ًغاَم مداَىن بالاَخمام ٖلى ٨ٖؿه ً  .همى الكٗىع بالٛحرة والخ٣ض و ال٨غٍ لؼملاثه ومٗٓم الخلامُظ الآزغٍ
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  ضم الأمان  الخٗغى الإكا٧ل هٟؿُت وايُغاب ؾلى٦ُت ٧الا٦خئاب والؤخباٍ والىخضة والؤخؿاؽ بالبىض وٖ

 .والخغمان مً الٗاَٟت والخب

 ي٠ٗ الش٣ت بالىٟـ. 

 اخخما٫ االإكاع٦ت في اهدغاٞاث  ٧الخضزحن و ال٨ظب. 

 الخمغص ٖلى االإضعؾت و الأؾغة. 

  البا مً ٢بل الأ٢غانالاظخماُٖتالخٗغى للمك٨لاث ٖاَُٟت و  (2015بهيؿاوي و آزغون ،)  وٚ

: (المخفسحين )آزاز الخىمس غلى المىحىدًً أزىاء خدور الخىمس: زالشا

 جضوي ؤصائهم صازل اله٠. 

 ٣ٞضان التر٦حز والاهدباٍ ٖلى مهامهم االإضعؾُت. 

 ً  .الكٗىع بالسىٝ مً ؤن ًهبدىا َضٞا للمخىمغٍ

 حن لخىاظض االإخٟغط ٢غب الٗغا٥, الخٗغى للئناباث بطا ٧ان َىا٥ ٖغا٥  .بحن َغٞ

  اط ولىم الىٟـ والكٗىع بالؿىء لٗضم ج٣ضًم االإؿاٖضة  (25 ،2015 بهيؿاوي،).الاهؼٖ

:  آزاز مدزطُت الػامت3.6

وإَما٫ , ٞالخىمغ ًاصي بلى ي٠ٗ االإؿخىي الضعاسخي للخلامُظ:  جدوي المظخىي  وادًمي للخلامُر 6.3.1

 .الىاظباث االإجزلُت واللامبالاة هدى االإضعؾت و االإٗلمحن

ه للمضعؾت: جىساز التُاب 6.3.2 . ًلجإ ضخاًا الخىمغ بلى الُٛاب بضون ٖظع لخٟاصي مىاظهت االإخىمغ و٦غَ

ٟغى هٟؿه  ٖلُه للخىِٟـ االإخىمغ و٦ظل٪ مً ،الٗبض باالإمخل٩اث االإضعؾُت مً ٢بل االإخىمغ لُشبذ وظىصٍ وٍ

 (42،صون ؾىت،االإُٗبض).الاهٟٗالي

ظٍ الآزاع جدىىٕ مً االإك٨لاث الصخُت و  ٦ما ًم٨ً ؤن ًخإزغ الخلامُظ بالخىمغ بما بك٩ل مباقغة ؤو ٚحر مباقغة وَ

اًت ٢ُم اظخماُٖت ٖضواهُت  مٗخاصون وجبجي ز٣اٞت الخىمغ باليؿبت لمجخم٘ االإضعؾت ٩٦ل وؤن ،الىٟؿُت للٟغص بلى جبجي وعٖ

ً في االإضاعؽ في ؾىىاث خُاتهم الأولى ؤعبٗت ؤيٗاٝ ممً ب غج٨بىا مسالٟاث زُحرة  ًيخ٨ؿىن الخىمغ ٖلى الآزغٍ وٍ

م مً الخلامُظ الٗاصًحن  (2013ؤبى ؾٗضـ،).وؿبُا وطل٪ مىاػهت ؤو ؤن ًماعؽ الخىمغ َظا الٛحر ؾحرٍ بٛحرَ

 زمـ م٩ىهاث ؤؾاؾُت لدك٨ُل الٗضواهُت الٗامت لؿلى٥ الخىمغ Alana James "2010لاها حُمعؤ"و٢ض وظضث 

: وهي

٢اء و بٚاْت بًٗهم البٌٗ نضالأ: ٖمض  ٣ًهض بخضار الًغع ٖلى ؾبُل االإشا٫ثالخىمغ م: الىُت ئلى  ذي -1

٣ت ظُضة لِؿذ جىمغ  ٕ ول٨ً شسو ٌٌُٛ شسو آزغ لؼ،بُغٍ
ً
ت آمىت ٌٗض جىمغا  ػٖ

 .ًًغ شسو ؤو ؤ٦ثر ظؿضًا: حت طازةيهذ -2
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ٚحر  مشل يغب شسو و٦ظل٪ ؤٞٗا٫, ًم٨ً ؤن ًىُىي الخىمغ ٖلى ٖضوان مباقغ:أفػاٌ مباػسة أو غير مباػسة

 .مباقغة مشل وكا الكاجٗاث 

 . لٛغى الدؿلِ،ًىُىي الخىمغ ٖلى ؤٖما٫ ٖضواهُت م٨غعة ٖمل ٖضواوي مٗؼو٫ مشل الٗغا٥:الخىساز -3

  اؾخسضام الؿلُت مً ظاهب شسو ؤو ٖضة ؤشسام بؾاءةًىُىي الخىمغ ٖلى : غدم المظاواة في الظلؼت -4

لت االإضي ٖلى الطخُت بك٩ل زام  بطا ٌٗجي الخلامُظ الظًً ٩ًىهىن ،٦ما ؤزبذ الضعاؾاث ؤن آزاع الخىمغ ٢ض ج٩ىن َىٍ

م ؤ٢ل الٟئاث ج٨ُٟا في الٗلا٢اث ,  والخىانلالاظخماُٖتضخُت الخىمغ مً ي٠ٗ في االإهاعاث   ولضحهم الاظخماُٖت،وَ

م خل٣ىن صٖما اظخماُٖا ؤ٢ل مً زحرَ ً نضا٢اث وٍ  ٢ض ٨ًدؿب الخلامُظ ؾلى٦ُاث ؤزغي  ومً ظهت ،نٗىباث في ٧ىٍ

 .ث ٞالايُغاباث الؿلى٦ُت والاهٟٗالُت لاؾُما ؤن الخلامُظ ؾلى٦ُا،الخىمغ هدُجت لبٌٗ الٗىامل الصسهُت

لى ضخاًا الخىمغ  ً ؤهٟؿهم وٖ            وؿخسلو مما ؾب٤ ؤن الخىمغ االإضعسخي ًسل٠ آزاع بلٛت السُىعة، ٖلى مخىمغٍ

ىا٥ مً جهل لهم اجساط ال٣غاع الاهخداع ،  االإضعسخي وج٩ىن َظٍ آزاع هٟؿُت وظؿضًت ، ٢ض جهل بلى بلٛاء الصسهُت وَ

ٞالآزاع الخىمغ االإضعسخي جٓهغ ٦ظل٪ في ججي مؿخىي الخدهُل االإضعسخي ، والخإزغ في الخًىع ًٖ االإضعؾت، والُٛاب 

االإخ٨غعة و٧ل َظٍ الآزاع جى٨ٗـ ٖلى بِئت االإضعؾُت وجاصي بلى ْهىع ؾلى٦ُاث ظضًضة هدُجت لهظٍ الآزاع الهاصعة مً 

ً هدى ضخاًاَم   .االإخىمغٍ

 : الىكاًت مً الخىمس المدزس ي.9

َظا الؿلى٥ الظي ٌكخمل  اؾتراجُجُاث ٖلى ٫للى٢اًت مً الخىمغ في الىؾِ االإضعسخي جم وي٘ وبىاء بغامج و٢اثُت  

لى االإؿخىي الٟغصي وظماعي  الآمىت وإًجابُت مىاخاثبطا ًهيئ في مضعؾت , مؿخىي االإضعؾت و الٟهل الضعاؾُت وٖ

اصة الىعي وج٣لُل الٟغم واالإ٩اٞداث لؿلى٥ الخىم  عوجدؿحن الٗلا٢اث بحن الأٞغاص وػٍ

بغهامج الى٢اًت مً الخىمغ بلى ؤخض بُٗض البرهامج الأ٦ثر اؾخٗمالا في " أولىَع"  ؤنبذ بغهامج الظي ؤوكاٍ   ولظا 

جخُلب ٢ىاهحن م٩اٞدت للخىمغ في ظمُ٘ االإضاعؽ اؾخسضام , الجاهب الخٗلُمي ٖلى هُا١ واؾ٘ في الٗالم وفي الىا٢٘

 في الخىمغ %50 بيؿبت الاهسٟاىٖلى " أولىَع"ههجت في حٗضًل الؿلى٥ الخىمغ وؤْهغ البدض الأؾاؽ الظي ؤظغاٍ 

 ٌٗخ٣ضون ؤن خل الخىمغ َى مىذ ظمُ٘ ، و٦ظل٪ مٗٓم االإغبحنالأمهاث وظمُ٘ الآباء و ،بٗض ؤن ه٣ضث بهض١ البرهامج 

ٟا٫ واالإغا٣َحن   وهدً ٖلى ٣ًحن مً ؤهىا بطا ٖا٢ُىا ٖلى ٧ل ٖمل مً ؤٖما٫ الخىمغ,  ؤي ؾلى٥ الخىمغالابخٗاص ًٖاَلأ

 (87،م2018ؤخمض وآزغون،).ٞةن الخلامُظ ؾُسٟىن مً الاهسغاٍ في الخىمغ 

ع"  مً أهداف بسهامج الىكاًت مً طلىن الخىمس المدزس ي خظب  " : دان أولىَ

  ظٗل الٗلا٢اث الأ٢غان في البِئت االإضعؾُت ؤًٞل. 

 و٠٢ الخىمغ بحن الخلامُظ في البِئت االإضعؾُت . 

 الإى٘ الخىمغ في االإؿخ٣بل في البِئت االإضعؾُت.. 

: زُىاث الى٢اًت ؤو الإى٘ ؾلى٥ الخىمغ في االإضاعؽ (2017)في " ظىعصًً" و٢ض خضص 

 ت  .ظٗل مى٘ الخىمغ ؤولىٍ
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 وي٘ بغامج الخضزل الؤعقاصي الخلامُظ الًٟٗاء اظخماُٖا. 

 جم٨حن الخلامُظ االإخٟغظحن في االإضعؾت للخض مً ؾلى٥ الخىمغ. 

 ٖىا٢ب لؿلى٥ الخىمغالاهًباٍ بظغاءاث بوكاء . 

  ؼ ال٣ُاصة في َالاء الخلامُظ مً قإجها ؤن حصجُٗهم ٖلى ٞٗل شخيء ما الإى٘ الخىمغ في االإضعؾت بضلا مً مجغص حٗؼٍ

 .الى٢ىٝ بك٩ل ؾلبي

  واالإغقضًً و االإضعاء بمٗالجت الخىمغ االإٗلمحنيمان التزام . 

 ظمُ٘ عؾاثل م٩اٞدت ؾلى٥ الخىمغ في االإىاهج  الضعاؾُت . 

 غ الكغا٦ت م٘ ؤولُاء خؿً  ؤخمض). بهم وحٗلُمهم م٩اٞدت ؾلى٥ الخىمغالاجها٫و الأمىع  جُىٍ

 (87،م2018،وآزغون

 ٚحر لاث٣ت ثوؿخيخج  ؤن للخىمغ االإضعسخي  مً  بحن الٓاَغ التي جى٨ٗـ بك٩ل ؾلبي ٖلى جلمُظ ، حٗله ًماعؽ ؾلى٦ُا

ومسالٟت للىٓام االإضعسخي ،و٦ظل٪ ج٩ىن له آزاع وزُمت ٖلى االإخىمغ و ضخاًا الخىمغ االإضعسخي،ولظل٪ لابض مً جبجي 

حر ظى ؤمً في االإضعؾت  بغامج الى٢اثُت مً زلا٫ اجداص ٧ل مً االإضعؾت و الأؾغة، ولابض مً جُب٤ُ َظٍ البرامج لخىٞ

ُتهم بهظٍ الٓاَغة الٟخا٦ت ، و٧ل َظٍ لإظغاءاث الى٢اًت ؾاُٖت للى٢اًت  ٤ جىٖ وجدؿحن الٗلا٢اث بحن الخلامُظ ًٖ َغٍ

 . و الخض مً الخىمغ االإضعسخي، لُٗم الأمً و الش٣ت بحن الخلامُظ

 : أطالُب الخسفُف مً ظاهسة الخىمس المدزس ي.10

  م  وزم حسجُل االإلاخٓاث خى٫ ببلٙامخابٗت ؾلى٦ُاث الٗضاثُحن و االإٗخضي ٖليهم في االإضعؾت لجحن  ؤولُاء ؤمىعَ

 .ؾلى٦هم في االإجز٫ و االإضعؾت وؤزىاء وبٗض ٞترة الٗلاط

 واالإخىمغ ٖليهم صازل الهٟىٝ الضعاؾُت ً  .جدضًض االإخىمغٍ

 مٗالجت الخىمغ بىاء ٖلى الأؾباب التي ؤصي لىظىصٍ ٖىض الُٟل مً زلا٫ جىانل الأَل م٘ االإضعؾت. 

 ت الإٗٓم الأؾباب التي ؤصث بلى , االإغقض االإضعسخي ًلٗب صوعا ٦بحر في ٖلاط ْاَغة الخىمغ وطل٪ ٦م زلا٫ مٗغٞ

ظ  . الؿلُمتالاظخماُٖت ومً زم جضعبيهم ٖلى َغ١ الخىانل ا،ٖضواهُت ؤو حٗغيه للئؾاءة مً ٚحرَ

  ت آمىت حر بِئت ؤؾغٍ  .جىٞ

  ٤ جضُٖم الخىاع و الآباءجىز٤ُ الهلت بحن الأبىاء و  . للؤبىاء صون م٣اَٗتهمالاجهالاث ًٖ َغٍ

 مكاع٦ت الُٟل لىالضًه الإكا٧له التي ًخٗغى لها زلا٫ ًىمه الضعاسخي . 

  ًٟا٫ االإٗخضي ٖليهم صعظت م  . الظاجُت في مسخل٠ الأمىع الخُاةالاؾخ٣لالُت مىذ اَلأ

 (2019ؾاًخي،). الهُٟتٝ جدلى االإٗلمحن بصسهُت مغهت ٚحر مدؿلُت ؤزىاء جىاظضَم في الٛغ. 

ًم٨ً ال٣ى٫ لخض مً ْاَغة الخىمغ االإضعسخي جم لجىء بلى ؤؾالُب الخس٠ُٟ لظا ًخم مً زلالها ج٣ضًم ٧ل ما َى هاجج 

اًت  ً شسهُت و ؤزلا٢ُاث الٟغص بىظه ٖام مً خُض الغٖ لخس٠ُٟ مىه ًم٨ً اٖخباع  الأؾغة الضاٖم الغثِسخي  في ج٩ىٍ
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حر االإىار الؿلُم ؤًًا  مً الىاخُت الٗلمُت ُٞجب ظٗل  الخلمُظ ٨ًدؿب ٚغؽ عوح الدؿامذ والمخبت و جُٟٗل   وجىٞ

ؼ الخلمُظ بالسبراث  مٗاعٝ وما َى هاجج ًٖ َظا الخىمغةالأوكُت الخٗلُمي  .  وحٗؼٍ

 
 ًمشص هُفُت مىاحهت الخىمس المدزس ي : (03)الؼيص زكم 

ًم٨ً ال٣ى٫ لخض مً ْاَغة الخىمغ االإضعسخي جم لجىء بلى ؤؾالُب الخس٠ُٟ لظا ًخم مً زلالها ج٣ضًم ٧ل ما َى هاجج 

اًت  ً شسهُت و ؤزلا٢ُاث الٟغص بىظه ٖام مً خُض الغٖ لخس٠ُٟ مىه ًم٨ً اٖخباع  الأؾغة الضاٖم الغثِسخي  في ج٩ىٍ

حر االإىار الؿلُم ؤًًا  مً الىاخُت الٗلمُت ُٞجب ظٗل  الخلمُظ ٨ًدؿب ٚغؽ عوح الدؿامذ و المخبت و جُٟٗل   وجىٞ

ؼ الخلمُظ بالسبراث  مٗاعٝ وما َى هاجج ًٖ َظا الخىمغةالأوكُت الخٗلُمي و َظا ما جم جىضخُه في الك٩ل .   وحٗؼٍ

 .ؤٖلاٍ  و الظي ؤٖض مً َغٝ الباخشخحن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هُفُت مىاحهت 

 الخىمس المدزس ي

ججىب أي مجمىغت غلى 

ً بالمدزطت   زسٍ

خاوٌ أن جبلى خاشما 

ولاحظمذ لهم بأن جىىن 
لهم بالظلؼت و اللىة

جددر مؼ شخص جشم فُه و 

أزبر والدن أو مدزطً

لاجلم بالسد باهاهت 

ممازلت فالجداٌ مػهم 
ًجػلهم  ًخممازدون 
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 :زلاصت الفصص

ا عاظ٘ بلى ٖضص مً الأؾباب و ٖىامل المخُُت        ًخطر لىا مً زلا٫ َظا الٟهل ؤن ْاَغة الخىمغ االإضعسخي اهدكاعَ

ً لٟغى ال٣ىة و الؿُُغة ، وج٩ىن  بالخلمُظ، ومً زلالها ًلجئ بلى مماعؾت جل٪ الؿلى٦ُاث الٗضاثُت ٖلى جلامُظ الآزغٍ

خماص ٖلى  ٨ؿبهم زهاثو ًخمحزون بها، ومىه وظب اٖلا بإهىإ مسخلٟت، و٧ل َظا ًازغ بك٩ل ؾلبي ٖلى الخلامُظ وٍ

بغامج الؤعقاصًت في الى٢اًت ْاَغة، و٦ظل٪ الى٢ىٝ ٖلى الخلامُظ الظًً ًماعؾىن َظا الؿلى٥ وجُب٤ُ ٖليهم ؤؾالُب 

 .الخس٠ُٟ و السغوط مً الخالت االإغيُت

 

 

 

جىىن  جىىن لهم 

 طلؼت و اللىة



 

 
 

 

 

 

المطنب التبتيقي  
 



 

 
 

 :الخطمس لــــــــــــالفص
الإلارااات الممممية للدرااة  

 

 .المممج الدرااة -1
 .الدرااة اااتبلاعية -2
 . ممطل الدرااة -3

 ممطل التشري  1.3
 ممتمع الدرااة  1.1.3

 الدرااة الأاطاية. 4
 .عيمة الدرااة1.4
 .أدوات الدرااة -4
 .الخصطئص السكومتررة للدرااة -5
 . الأاطليب الإحصطئية للدرااة -6
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البدض الخالي ٖلى االإىهج الىنٟي، و الظي ٌٗخمض ٖلى صعاؾت الٓاَغة وونٟها ون٠  اٖخمض:مىهج الدزاطت .1

٤ ظم٘ البُاهاث ض بها  ص٣ُ٢ا ٖلى َغٍ ا ومً زم جُب٤ُ الىخاثج في ويىئها و الخىنل بلى حٗمُماث طاث مٛؼي ًؼٍ وجٟؿغَ

ت  .(284، م2021مؿٗض خلُم، ).الباخض عنُض االإٗغٞ

 :الدزاطت الاطخؼلاغُت .2

فها ه :      حػسٍ ُه ًلجإ الباخض لإظغاء  صعاؾت اؾخُلاُٖت ٖىضما ٩ًىن م٣ضاع ما ٌٗغٞ حؿمى ؤًًا بالبدض ال٨كٟي وٞ

٤ بظغاء مىهجُت مدضصة جخ٩اٞل لخد٤ُ٣  له لخهمُم صعاؾت ونُٟه وطل٪ ًٖ َغٍ ًٖ مىيىٕ ٢لُلا ظضا لا ًاَ

ؤَضاٝ الضعاؾت الاؾخُلاُٖت وجخمشل َظٍ الضعاؾاث في الٛالب ه٣ُت البضاًت في البدض الٗلمي بك٣ُه 

ىا َى صوع االإىاٖت الىٟؿُت و الضٖم الاظخماعي في " ،٧ىن ؤن ( 430،م 2021قمبىلُت،).والخُب٣ُي الىٓغي  مىيىٖ

ت  زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ُٖىت مً االإخٗغيحن لخىمغ ٞةن صعاؾدىا جم بظغاءَا باالإاؾؿاث التربىٍ

 ."بىلاًت ٖحن الضٞلى

 : جم جُب٤ُ الاؾخُلٕا في مغخلخحن2022 و٢ض ٧اهذ مضة الاؾخُلٕا في قهغ ؤ٦خىبغ 

 ٧اهذ ٖباعة ًٖ البدض ًٖ الخالت االإىاؾبت التي جسضم ٞغيُاث صعاؾدىا وم٣اًِـ الضعاؾت جم :المسخلت  ولى 

 .ا٢خباؾها مً االإهاصع و الضعاؾاث الؿاب٣ت، والخإ٦ض مً صختها ومىاؾبتها للضعاؾت الخالُت

 ش :المسخلت الشاهُت  28جم جُب٤ُ االإ٣ُاؽ االإىاٖت الىٟؿُت و االإ٣ُاؽ الضٖم الاظخماعي و الخىمغ االإضعسخي بخاعٍ

مبر  ٣ت 120 مً َغٝ الباخشحن ٖلى ُٖىت ٢ىامها 2022هىٞ م  مً المجخم٘ الأنلي بُغٍ  جلمُظ وجلمُظة جم ازخُاعَ

م ما بحن  ت 19بلى 13ٖكىاثُت وجتراوح ؤٖماعَ  . ؾىت، ٢هض الخإ٦ض مً السهاثو الؿ٩ُىمترً

 :  المجاٌ الدزاطت .3

 : المجاٌ البؼسي 1.3

ا مً :  المجخمؼ الدزاطت1.1.3 ا ًٖ ٚحرَ ت ٖىانغ لها زانُت ؤو ٖضة زهاثو مكتر٦ت جمحزَ َى مجمىٖ

 .(92،م2021مؿٗىص، ).الٗىانغ التي ًجغي ٖليها البدض

مشل مجخم٘ الضعاؾت الأؾاؾُت مً جلامُظ الؿىت الغابٗت مخىؾِ مً زلازت مخىؾُاث خُض بلٜ ٖضص الخلامُظ  وٍ

حن ٖلى الىدى الخالي(851) مخىطؼت جلمُظ و جلمُظة و (413)الظي بلٜ ٖضصَم مخىطؼت بً حُلالي بىدزهان :مىػٖ

في  (216)بٗضص مخىطؼتئبً طِىا و ؤزحر،  (222) بٗضص أخمد ػسٍ

 :الدزاطت  طاطُت .4

٣ت ٖكىاثُت ، والظي بلٜ ٖضصَم:  غُىت الدزاطت1.4  جلمُظ وجلمُظة (485) جم ازخُاع ُٖىت  الضعاؾت الٟٗلُت بُغٍ

٤  الجيـ  ٘ ُٖىت  الضعاؾت  وٞ خُض جم جُب٤ُ ٖلى جلامُظ  االإغخلت الغابٗت مخىؾِ و الجضو٫ الخالي ًىضر ٦ُُٟت جىػَ

 : و االإؿخىي الضعاسخي و الٗمغ في زلار االإاؾؿاث 
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ؼ غُىت الدزاطت : (04)الجدوٌ زكم   ًمشص جىشَ

 المظخىي الدزاس ي الػمس  الجيع المإطظاث 

 بً حُلالي 

 بىدزهان

  ؾىت19 ؾىت بلى 13مً 0 ئهار ذهىز 

ػت
اب
لس
ت ا

ظى
ال

 

ؽ
ط
خى

م
 

80 65 

في  ؾىت16 ؾىت بلى 13  مً  100 70 أخمد ػسٍ

  ؾىت19ؾىت بلى 13  مً  70 100 ئبً طِىا

 :أدواث الدزاطت . 6

 زيهام ولُد  جم اٖخماص في الضعاؾت الخالُت ٖلى م٣ُاؽ االإىاٖت الىٟؿُت مً بٖضاص :ملُاض المىاغت الىفظُت  - 1  

د   في البُئُت الٟلؿُُيُت ، وطل٪ بٗض بَلاٖها ٖلى  مٟهىم االإىاٖت الىٟؿُت في االإٗاظم  (2018)ؾىت ئبساهُم أبى شٍ

اث الىٟؿُت ،و الأصب التربىي بةياٞت بلى م٣اًِـ الؿاب٣ت ، التي جىاولذ مهُلر َظا الأزحر منها  ت، و االإىؾىٖ : اللٛىٍ

دان  ظخِىا Olah(2010)، و أولاه  (2013 )ملُاض شٍ ، طىشاها  Bonakrisztina(2014)، بىها هسَ

Zsuzsannaeta (2013) وفىجُيانVoitkane(2004)  ، وبٗض بَلٕا ٖلى َظٍ االإ٣اًِـ اؾخٟاصث الباخشت في

ت ٖلى (54)جدضًض االإاقغاث الغثِؿُت  في بىائها لهظا االإ٣ُاؽ  وجدضًض مجالاجه خُض ٌكخمل االإ٣ُاؽ ٖلى   ٣ٞغة مىػٖ

ال٨ٟاءة الظاجُت  و الخٟائ٫ و الخ٨ٟحر الؤًجابي و خل االإك٨لاث والش٣ت بالىٟـ و ؤزحرا يبِ الىٟـ :  مجالاث وهي (6)

ت مً المخ٨محن  في ٢ؿم الىٟـ و ، و الاجؼان  و٢امذ الباخشت بٗغى ؤصاة ال٣ُاؽ في نىعجه الأولُت  ٖلى مجمىٖ

 بةظغاء اب٩لُاث التربُت في الجامٗاث الٟلؿُُيُت بهضٝ الخٗضًل ؤو خظٝ ما ًلؼم مً ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ، خُض ٢امى

 .45، 42،44، 20،23،36،41، 12،14، 4،11:يمً الخٗضًلاث ٖلى ال٣ٟغاث الخالُت 

 :    أبػاد ملُاض المىاغت الىفظُت 

 .حكحر بلى الكٗىع ب٣ُمت الظاث، وما وؿخُُ٘ اهجاػٍ م٘ ال٣ضعة ٖلى خل االإك٨لاث المسخلٟت:الىفاءة الراجُت  -1

 ًمشص  فلساث البػد الىفاءة الراجُت للملُاض المىاغت الىفظُت: (05)حدوٌ زكم

 الفلساث السكم

 . لضي ز٣ت ٖالُت بىٟسخي و ٢ضعاحي 01

 .ؤي٘ ؤَضاٞا  واضخت ومدضصة لخُاحي 02

 .ؤًٞل الخٗامل م٘ االإىا٠٢ التي ٞيها ٢ضع ٦بحر مً الخدضي 03

ب بٗمل شخئ ما ٞإهجي ؤ٢ىم بُه صون جغصص 04  .ٖىضما ؤعٚ

 ؤٖخمض ٖلى ٢ضعاحي الظاجُت في خا٫ واظهخجي ؤي مهاٖب 05

 ؤؾخُُ٘ ؤن ؤ٢ى٘ ؤي شسو بىظهت هٓغي  06

 .ًش٤ ؤنض٢اجي ب٣غاعاحي و آعاجي 07

ً خلها 08  ؤظض مخٗت في خل مك٩لت ًهٗب ٖلى الآزغٍ

ً ٖىض مىاظهتهم لأي مك٩لت 09  .ؤؾاهض الآزغٍ

 .ؤؾخُُ٘ اجساط ال٣غاع االإىاؾب في الى٢ذ االإىاؾب 10
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2-  ٌ .               مُل ؤو هؼوٕ الٟغص هدى الىٓغ بلى الجاهب الأًٞل للؤخضار ؤو الأخىا٫ وجى٢٘ ؤًٞل الىخاثج: الخفاؤ

 ًمشص فلساث البػد الخفاؤٌ للملُاض المىاغت الىفظُت: (06)          حدوٌ زكم 

 الفلساث  السكم

 .اهٓغ بخٟائ٫ في االإؿخ٣بل 01

 .اٖخ٣ض ؤهجي  ؾإنبذ مهما في االإؿخ٣بل 02

 .ؤج٣بل ؤن الخُاة ٞيها الألم 03

  ؤقٗغ ؤن االإؿخ٣بل ًسبئ االإؿخ٣بل لي مٟاظئاث ؾاعة  04

 .ؤعي ؤن االإؿخ٣بل ؾ٩ُىن مكغ٢ا وؾُٗضا ومبهجا 05

 .ؤجى٢٘ ؤن ؤخ٤٣ َمىخاحي في االإؿخ٣بل 06

 .اهٓغ للجاهب الؤًجابي في االإىا٠٢ الهٗبت 07

 .ًهٟجي ؤنض٢اجي بإهجي شسو مخٟاثل 08

الىٓغة  الىا٢ُٗت للخُاة ،والخ٣ُُم االإىيىعي للؤمىع، والاؾخٟاصة مً الخجاعب وجبجي الآعاء : الخفىير الإًجابي -3

خماص ٖلى الظاث في الخسُُِ لخد٤ُ٣  البىاءة، والأ٩ٞاع الؤًجابُت ، والخسلي ًٖ الأ٩ٞاع الؿلبُت اللا٣ٖلاهُت، واٖلا

 .الىجاح

 ًمشص فلساث البػد الخفىير الإًجابي لملُاض المىاغت الىفظُت: (07)                 حدوٌ زكم 

 الفلساث السكم

 .ؤٖخ٣ض ؤن لخُاحي َضٞا ومٗجى ؤِٖل مً ؤظله 01

 .ؤٖخ٣ض ؤن في ٧ل ما ًدضر خىلي ظاهب بًجابي 02

 الخُاة ٞيها ال٨شحر الظي ٌؿخد٤ ؤن وِٗل مً ؤظله 03

 .جماما عاى وؾُٗض بدُاحي 04

 .اؾخُُ٘ ؤن ؤخ٤٣ ٧ل ما ؤَمذ بلُه 05

 ؤٖخ٣ض ؤن ما مغبي مً ججاعب ماالإت ٖلمجي الهبر و الخ٨مت 06

07 ً  .ؤج٣بل هٟسخي ختى لى حٗغيذ لى٣ض الآزغٍ

 .ؤج٣بل ٨ٞغة وظىص ؤشسام لا ًخ٣بلىوي 08

 .ؤحٗلم مً ؤزُاجي 09

 .ؤ٨ٞغ ٦شحر في الأقُاء االإاالإت التي خضزذ و اهتهذ 10
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 لكٗىعٍ بالغيا و الغاخت : خص المؼىلاث -4
ً
٢ضعة الٟغص ٖلى الخٗامل م٘ االإك٨لاث التي جىاظهه، وخلها ونىلا

 .الىٟؿُت

 ًمشص فلساث البػد خص المؼىلاث لملُاض المىاغت الىفظُت : (08)حدوٌ زكم 

 الفلساث السكم

 .ؤؾخُُ٘ جدضًض االإك٩لت التي ؤواظهها 01

 .ؤمخل٪ ال٣ضعة ٖلى بًجاص خلى٫ بضًلت للمكا٧ل التي ؤواظهها 02

ً في خل االإك٨لاث 03  .ؤؾخُٟض مى٨م  ؤزُاء الآزغٍ

 .للمك٨لاث. ؤؾدكحر طوي السبرة ٖىض مىاظهتي 04

 .ؤَل٤ لسُالي الٗىان للىنى٫ بلى ؤ٩ٞاع ظضًض لخل االإك٨لاث 05

ً ٖىض و٢ىعي في ؤي مك٩لت 06  .ؤج٣بل ههاثذ الآزغٍ

ً في خل االإك٨لاث التي جىاظهني 07  .حؿاٖضوي مكاع٦ت الآزغٍ

 .ؤباصع في مىاظهت االإك٨لاث لأهجي ؤز٤ في ٢ضعحي ٖلى خلها 08

ً ُٞخهغٝ بش٣ت بضون زىٝ مً : الشلت بالىفع -5 الكٗىع الظي ٌُٗي للئوؿان بخؿاؽ بٗلى ٢ُمخه بحن الآزغٍ

ه ً ججاٍ جهغٞ  .عصوص ؤٞٗا٫ الآزغٍ

 ًمشص فلساث بػد الشلت بالىفع للملُاض المىاغت الىفظُت: (09)                      حدوٌ زكم 

 الفلساث السكم

 .ؤز٤ ب٣ضعحي ٖلى الىجاح في الخُاة 01

 ؤَغح عؤَي الصسصخي صون جغصص في ؤي ه٣اف 02

 .ؤقاع٥ بالخضًض في االإىا٢كاث التي جخاع ؤمامي 03

 .ؤصاٞ٘ ًٖ آعاجي ب٩ل ٢ىة 04

 .ؤج٣بل الى٣ض البىاء  05

 .ؤجدمل مؿاولُت ؤ٢ىالي و ؤٞٗالي ب٩ل شجاٖت 06
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 ٢ضعة الٟغص ٖلى الخد٨م في ؤٖهابه ، واهٟٗالاجه الؿلبُت و الؿُُغة ٖلى ؤ٢ىاله وؤٞٗاله :طبؽ الىفع الاجصان -6

ضم الاهضٞإ و الخٟاّ ٖلى اجؼاهه الىٟسخي  .و الخدلي بالهضوء و التروي و الهبر في الكضة وٖ

 ًمشص فلساث بػد طبؽ الىفع الاجصان لملُاض المىاغت الىفظُت: (10)حدوٌ زكم 

 الفلساث السكم 

 .ؤؾخُُ٘ الؿُُغة ٖلى ؤٖهابي في الٓغوٝ الهٗبت 01

 .ؤقٗغ بالخىجغ و ال٤ًُ و الهُٗبت 02

 .ؤحؿغٕ في ال٨لام ٢بل ؤن ؤ٨ٞغ 03

 .ؤٞٗل ؤقُاء زم ؤهضم ٖليها ُٞما بٗض 04

 .ؤجد٨م في ؤٞٗالي في ؤي مى٠٢ 05

 .ؤخؼن بطا خضر لي ؤمىع ؾِئت 06

 .ؤئمً بإن الهبر مٟخاح الٟغط 07

 .ؤ٣ٞض ؤٖهابي بطا ٢اَٗجي ؤخض ؤزىاء ٢ُامي في ٖملي 08

ً اؾخٟؼاػي  09  .ًهٗب ٖلى الآزغٍ

 .ؤقٗغ ؤن حجم اهٟٗالاحي لا ًدىاؾب  م٘  حجم االإى٠٢ الظي ٌؿدشحروي 10

 .ؤجًا٤ً ظضا ٖىضما ؤزُئ 11

 .ؤحؿامذ م٘ مً ٌؿبب لي مك٩لت 12

 : مفخاح جصحُذ الملُاض

ت ٖلى , ٣ٞغة  (54)           ًخًمً االإ٣ُاؽ مً  وججُب االإكاع٦ت ٖلى ٧ل ٣ٞغة مً ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ : مجالاث (06)مىػٖ

ا ،أخُاها،هادزا،أبدا ،,دائما : بةظابت واخضة مً ؤعبٗت ازخُاعاث هي  زلار ، "دائما"  وحُٗى ؤعب٘ صعظاث بطا ٧ان ازخُاعَ

ا ا ،" أخُاها " صعظاث بطا ٧ان ازخُاعَ  وطل٨باليؿبت لل٣ٟغاث  الؤًجابُت  ،"أبدا" وصعظت ، " هادزا"وصعظخان ؤطا اخخُاعَ

ا  (48)والتي ٖضصَا  ،و زلار صعظاث  " أبدا"٣ٞغة ، ؤما باليؿبت لل٣ٟغاث الؿلبُت  ٞخُٗى ؤعب٘ صعظاث بطا ٧ان ازخُاعَ

ا  ا "هادزا " بطا ٧ان ازخُاعَ ا ،"أخُاها " ، صعظخان بطا ٧ان ازخُاعَ  و التي ٖضصَا "دائما"  وصعظت واخضة بطا ٧ان ازخُاعَ

 .صعظت (216)صعظت ،و الضعظت ال٩لُت للم٣ُاؽ  (135)٣ٞغاث ،مخىؾِ االإ٣ُاؽ ٩٦ل  (06)

 .ًمشص البىىد الإًجابُت و الظلبُت لملُاض المىاغت الىفظُت  : (11)حدوٌ زكم

 53،54، 48،49،51، 47، 43ئلى 29 ، و مً 27ئلى 01مً  الفلساث الإًجابُت

 52، 50، 45، 44، 28 الفلساث الظلبُت

  جم اٖخمض في الضعاؾت الخالُت ٖلى م٣ُاؽ الضٖم الاظخماعي مً بٖضاص الباخض : ملُاض الدغم الاحخماعي– 2

" ً ت ، االإ٩ىن في وسسخه الأنلُت   (1983)ؾىت "  ٧Cohenىَ  بىض ، ل٨ً ٢ام  الباخشحن  40 مً ISELفي البُئُت الؤهجلحزً
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،خُض اٖخمضث الباخشخان  في صعاؾتهما ٖلى وسست  المسخهغة و التي  (1985) بىض ؾىت 12مً ازخهاع االإ٣ُاؽ بلى 

ت مً المخ٨محن في ٖلم  جىاولذ مىيىٕ الضٖم الاظخماعي و ٢ض ٢امذ الباخشخحن بترظمت االإ٣ُاؽ و ٖغيها ٖلى مجمىٖ

ت ، مما ؤظغوا   بٌٗ الخٗضًلاث ٖلى  الىٟـ و ال٣ُاؽ بهضٝ الخٗضًل ما ًلؼم مً ال٣ٟغاث التي  جسضم البِئت الجؼاثغٍ

 11 ،01،02،03،04،05،06،08: ال٣ٟغاث الخالُت

ت ٖلى(12)ًخ٩ىن َظا االإ٣ُاؽ مً :  مفخاح الخصحُذ   ؤبٗاص وججُب ٖلى ٧ل ٣ٞغة مً ٣ٞغاث (03)  ٣ٞغة ، مىػٖ

، خُض حُٗى "صحُدت خخما، زبما صحُذ، زبما زؼأ، زؼأ جماما :" االإ٣ُاؽ بةظابت واخضة  مً ؤعبٗت بضاثل لازخُاع

زبما "، وصعظخان بطا ازخباع "زبما صحُذ" ، وزلازت صعظاث بطا ٧ان ازخُاع  "صحُذ خخما"ؤعب٘ صعظاث بطا ٧ان ازخُاع  

وطل٪ باليؿبت للٗباعاث الؤًجابُت ، ؤما باليؿبت للٗباعاث الؿلبُت ، "زاػئت جماما" وصعظت بطا ٧ان ازخُاع  "زؼأ

و صعظخان بطا ٧ان " زبما زاػئت" و زلازت صعظاث بصا ٧ان ازخُاع ،"زاػئت جماما"حُٗى ؤعب٘ صعظاث بطا ٧ان ازخُاع 

 "صحُدت خخما"و صعظت واظضة بطا ٧ان ازخُاع  " زبما صحُذ" ازخُاع 

 :ًمشص   فلساث  البػد الخلُُمي لملُاض الدغم الاحخماعي : (12)            حدوٌ زكم

 الفلساث السكم  البػد

مي
ُُ
خل

اال
م 
دغ

ال
 

 ؤقٗغ ؤهه لا ًىظض ؤخض ًم٨ىجي مكاع٦خه الهمىم ومساوفي شسهُت  01

 .  ًم٨ىجي اللجىء بلى شسو مٗحن ٣ًضم لي ههُذ لخل مكا٧ل ٖاثلُت 02

ٖىضما ؤخخاط بلى ا٢تراخاث خى٫ الخٗامل م٘ مك٩لت شسهُت ، ًىظض شسو مٗحن اللجىء  03

 .بلُه

بطا ػاصث خضة مك٩ل صازل ٖاثلت ٩ًىن مً الهٗب بًجاص شسو ٣ًضم لي ههُدت لخل جل٪  04

 .مكا٧ل

 ًمشص فلساث البػد الاهخمائي للملُاض الدغم الاحخماعي: (13)                                حدوٌ زكم

 الفلساث السكم البػد

ئي
ما
الإهخ

م 
دغ

ال
 

 

ب الغخلت في الُىم ٞؿىٝ ؤظض نٗىبت في الٗشىع ٖلى الصسو ًغا٣ٞجي 01  .بطا ٦ىذ ؤعٚ

 بطا ٢غعث ْهحرة الُىم مً ؤًام الظَاب بلى ظىلت مؿاء ؤظض شسو ًظَب معي 02

03 ً  .لا ؤجل٣ى صٖىة في ٦شحر مً الأخُان لل٣ُام بإقُاء م٘ الآزغٍ

ب في جىاو٫ الٛظاء م٘ شسو ما ُٞم٨ىجي بؿهىلت الٗشىع ٖلى شسو ًلخد٤ بي 04  .بطا ٦ىذ ؤعٚ
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 ًمشص فلساث البػد الملمىض للملُاض الدغم الاحخماعي: (14)حدوٌ زكم

 الفلساث السكم البػد

ض
مى

لمل
م ا

دغ
ال

 

ما٫ الُىمُت 01  .بطا مغيذ ، ُٞم٨ىجي بؿهىلت الٗشىع ٖلى شسو ٌؿاٖضوي في اٖلأ

 .بطا ايُغعث بلى لأؾاب٘ ٢لُلت، ٞؿ٩ُىن بمً الهٗب  الٗشىع ٖلى شسو ٌٗخجي بمجزلي 02

 . الأمُا٫ ، ٞهىا٥ شسو ًم٨ىجي ؤن ًإحي و ًإزظوي10بطا  ٦ىذ اه٣ُٗذ الؿبل  03

بطا ٦ىذ بداظت بلى بٌٗ االإؿاٖضة في الاهخ٣ا٫ بلى مجز٫ ؤو ق٣ت ظضًضة   ٞؿىٝ ؤظض نٗىبت في  04

 .الٗشىع ٖلى شسو ٌؿاٖضوي

 :ًمشص البىىد الظلبُت و الإًجابُت: (15)حدولسكم 

 03،04،05،06،09،10 البىىد الإًجابُت

 01،02،07،08،11،12 البىىد الظلبُت

جم اٖخماص في الضعاؾت الخالُت  ٖلى م٣ُاؽ  ضخاًا الخىمغ االإضعسخي  مً : ملُاض ضحاًا الخىمس المدزس ي - 3

ت ، وطل٪ بٗض بَلٕا ٖلى  (2015)الظي جم بٖضاصٍ ؾىت " ؤصَم عظب مدمىص السٟاجي" بٖضاص  في البِئت االإهغٍ

الضعاؾاث الؿاب٣ت   و الأصبُاث  التي جىاولذ بالخدضًض مٟهىم ضخُا الخىمغ و مً زلا٫ طل٪  اؾخٟاص  الباخض مً 

ت ٖلى زمؿت  مجلاث عثِؿُت  (36)جدضًض مجالاث االإ٣ُاؽ االإ٩ىن  مً  / اللٟٓي/ الاظخماعي/ الىٟسخي  )٣ٞغة مىػٖ

  (الجيسخي/ الجؿضي

ت مً المخ٨محن  المسخهحن في ٖلم الىٟـ و  بدُض ٢ام الباخض بٗغى ؤصاة ال٣ُاؽ في نىعجه الأولُت ٖلى مجمىٖ

ت ٖلى ٣ٞغاث االإ٣ُاؽ خُض  ت بهضٝ مىا٣ٞت ٖلى مضي قمىله َظٍ المجالاث االإىػٖ بعقاص  التربىي بالجامٗت االإهغٍ

٣ٞغاث بٗضٍ المجا٫ الاظخماعي و اللٟٓي و الجيسخي و الجؿضي ٧ل منها هالذ ٖلى  (08)المجا٫ الىٟسخي ٧اهذ ٣ٞغاجه 

لم ًددر )بضاثل مخضعظت ٖلى  (04) ٣ٞغة م٘ ٧ل ٣ٞغة (36) ٣ٞغاث مً االإ٣ُاؽ مما ؤنبذ  م٩ىن بهُٛت ( 07)

با و  (مؼللا ، ًددر هادزا أو بفتراث مخلازبت ، ًددر أخُاها أو بفلساث مخباغدة ، ًددر باطخمساز أو ًىمُا جلسٍ

اث الكضة هي  (03) ت )مؿخىٍ  ومً زلا٫ ملاخٓاتهم ؤجطر ؤن مجالاث حُٛي م٣ُاؽ ،(مخىطؼت، طػُفت، كىٍ

 .ضخاًا الخىمغ االإضعسخي

 (03) لبضاثل الؤظابت خُض بن الضعظت (1،2،3،0)حُٗى ٖىض جصخُذ الضعظاث : مفخاح الخصحُذ الملُاض    1.3

جمشل  (01)  جمشل الى٢ىٕ ضخُت للخىمغ ؤخُاها و الضعظت  (02)جمشل الى٢ىٕ الطخُت للخىمغ بك٩ل مؿخمغ و الضعظت 

اث الكضة ٣ٞض ؤُٖى لها   (0)الى٢ىٕ الطخُت للخىمغ هاصعا ، ؤما الضعظت  حٗجي ٖضم الى٢ىٕ ضخُت للخىمغ ، ؤما مؿخىٍ

 و الضعظت  (03)خُض جمشل الضعظت  (3،2،1) الضعظاث
ً
ا  و الضعظت  (02)مؿخىي قضة ٢ىٍ

ً
 (01)مؿخىي الكضة مخىؾُا

 ، جدؿب الضعظت ل٩ل ٣ٞغة مً زلا٫ يغب صعظت الخ٨غاع في صعظت الكضة ، ؤما البضًل 
ً
لم )جمشل مؿخىي قضة يُٟٗا

لُه ٞةن ؤٖلى صعظت مم٨ىت حؿاوي (صفس)ٞخدؿب لل٣ٟغة صعظت  (ًددر مؼللا   صعظاث ، و (09) ٖىض ازخُاعٍ ، وٖ

 .(صفس)ؤ٢ل صعظت ج٩ىن 
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ت لأدواث  الملُاض  :الخصائص الظُىىمترً

 خظاب الصدق للملُاض المىاغت الىفظُت: 

غي ٦شحر مً :(2020)" بؼخت وبىغمىػت"الصدق  حػسفه  -1 ؤهه ال٣ضعة الأصاة ٖلى ٢ُاؽ ما ؤٖضث ل٣ُاؾه ٞٗلا، وٍ

٣ت التي  .الباخشحن ؤن نض١ هخاثج الازخباع حٗخمض في ظؼء ٦بحر منها ٖلى نُٛت التي ًهاٙ بها الازخباع و ٖلى  الُغٍ

 .(119ص)ًىٟظَا بها 

لخد٤٣ مً نض١ الاحؿا١ الضازلي  الإ٣ُاؽ االإىاٖت الىٟؿُت ٢امذ الباخشخحن بخُب٣ُه ٖلى ُٖىت اؾخُلاُٖت م٩ىهت 

٘ االإ٣ُاؽ مً َغٝ الباخشخحن في زلازت مخىؾُاث ، و 120مً   جلمُظ و جلمُظة زاعط ُٖىت الضعاؾت  الأؾاؾُت ، جم جىػَ

ا  بك٩ل ٖكىاجي ، زم ٢مىا بدؿاب  مٗامل الاحؿا١ الضازلي للم٣ُاؽ بدؿاب مٗامل الاعجباٍ  التي ٢مىا بازخُاعَ

 :بحن الأبٗاص و الضعظت ال٩لُت للم٣ُاؽ وبٗض الخدلُل الؤخهاجي جدهلىا ٖلى الىخاثج االإبِىت في الجضو٫ ؤهاصٍ"بازطىن "

 :ًبن الجدوٌ مػاملاث الازجباغ بين  بػاد و الدزحت اليلُت للملُاض المىاغت الىفظُت  : (16)الجدوٌ زكم 

 0,01غىد مظخىي الدلالت ** 

 (0.01)ـإن َىا٥ الاعجباٍ ٢ىي بحن الأبٗاص و الضعظت ال٩لُت للم٣ُاؽ ٖىض مؿخىي الضلالت  (16)ًدبحن مً الجضو٫ 

، و ٢ضعث صعظت  البٗض الخٟائ٫ بـ  (**0,759)خُض ؤهه بلٛذ صعظت اعجباٍ  البٗض ال٨ٟاءة الظاجُت م٘ الضعظت ال٩لُت 

٦ما بلٛذ (**0,753)و٦ظا صعظت البٗض خل االإك٨لاث ، (**0,783)بِىما صعظت البٗض الخ٨ٟحر الؤًجابي بـ  (**0,784)

، وهي ٧لها مٗاملاث  (**0,556)، وؤزحرا بلٛذ صعظت يبِ الىٟـ الاهٟٗالي   (**0.630)صعظت البٗض الش٣ت بالىٟـ 

خماص ٖلى َظا االإ٣ُاؽ  اعجباٍ مىظبت و صالت،   و َظا ما ًض٫ ٖلى الاحؿا١ الأبٗاص م٘ الضعظت ال٩لُت و ٖلُه ًم٨ً اٖلا

 .في جُب٤ُ  ٖلى صعاؾت الأؾاؾُت

 خظاب الشباث لملُاض المىاغت الىفظُت: 

بإهه ال٣ضعة ٖلى ٢ُاؽ الضعظت الخ٣ُ٣ُت بإ٢ل ٢ضع مم٨ً مً السُإ الٗكىاجي : (2017)الشباث غسفه بً صافي 

 (29م).واحؿا١ صعظاتها في ٢ُاؽ ما ًجب ٢ُاؾه

 120   ولخإ٦ض مً زباث االإ٣ُاؽ ٢امذ الباخشخحن  لخؿاب مٗامل ؤلٟا ل٨غوهبار  ٖلى الُٗىت الاؾخُلاُٖت االإ٩ىهت مً 

 : جلمُظ و جلمُظة وجدهلىا ٖلى الىخاثج االإبِىت في الجضو٫ الخالي

 ًمشص كُمت مػامص ألفا لىسوهبار لملُاض المىاغت الىفظُت: (17)حدوٌ زكم 

 ألفا لىسوهبار غدد البىىد 

54 0,847 

ظا ما ًض٫ (0,847)ؤٖلاٍ ًخطر ؤن ٢ُمت ؤلٟا ل٨غوهبار حؿاوي  (17)   ومً زلا٫ الجضو٫ ع٢م  وهي ٢ُمت مغجٟٗت ، وَ

 .ٖلى االإىزى٢ُت في زباث  هخاثج االإ٣ُاؽ ٖىض جُب٣ُه ٖلى ؤٞغاص الُٗىت الأؾاؾُت

 
الىفاءة 

 الراجُت

مجاٌ 

 ٌ  الخفاؤ

الخفىير 

 الإًجابي

خص 

 المؼىلاث

الشلت 

 بالىفع

طبؽ الاجصان 

 الاهفػالي

 **0,556 **0,630 **0,753 **0,783 **0,784 **0,759 صعظت ال٩لُت
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  خظاب الصدق ملُاض الدغم الاحخماعي: 

لخد٤٣ مً نض١ الاحؿا١ الضازلي الإ٣ُاؽ الضٖم الاظخماعي ٢امذ الباخشخحن بخُب٣ُه ٖلى ُٖىت الاؾخُلاُٖت 

 جلمُظ و جلمُظة ، زم ٢مىا بدؿاب مٗامل الاحؿا١ الضازلي للم٣ُاؽ بدؿاب مٗامل الاعجباٍ  120مدك٩لت مً 

باعؾىن بحن صعظت ٧ل ؤبٗاص م٘ بًٗها البٌٗ و بٗض جدلُل الؤخهاجي جىنلىا بلى الىخاثج الخالُت و االإبِىت في الجضو٫ 

 :  ؤصهاٍ

 ًمشص مػاملاث الازجباغ بين أبػاد ملُاض الدغم الاحخماعي  مؼ بػظها البػع : (18)الجدوٌ زكم 

بػد الدغم  بػد الدغم اللُُمي بػد الدغم اهخمائي  بػاد 

 الملمىض 

بػد الدغم 

 الاحخماعي 

 0,773 **0,503 **0,379 01 بػد الدغم اهخمائي

 **0,786 **0,450 01 **0,379 بػد الدغم جلُُمي 

بػد الدغم 

 الملمىض

0,503** 0,786** 01 0,820** 

 0.01غىد مظخىي الدلالت   **

ؤهه  َىا٥ اعجباٍ ٢ىي بحن مٗاملاث الاعجباٍ الأبٗاص م٘ بًٗها البٌٗ وصالت ٖىض مؿخىي  (18)ًدبحن مً الجضو٫ 

 وصعظخه م٘ البٗض الضٖم االإلمىؽ (**0.379)ومىه ج٣ضع صعظت بٗض الضٖم اهخماجي م٘ الضٖم ج٣ُمي بـ ، (0,01)صلالت 

ىض جُغ١ بلى البٗض الضٖم ج٣ُُمي هجض ؤن صعظخه م٘ البٗض اهخماجي ٢ضعث بـ  (**0.503)بـ   ، وصعظخه م٘ (**0.379)، وٖ

،بِىما صعظت البٗض الضٖم االإلمىؽ م٘ البٗض الضٖم  (**0.786)٢ضعث بـ  (**0.450)البٗض الضٖم االإلمىؽ بلٛذ 

، وباليؿبت ل٩ل صعظاث الأبٗاص م٘  (**0.450)، و صعظخه م٘ البٗض الضٖم ج٣ُُمي بلٛذ  (**0.503)اهخماجي ٢ضعث بـ

خماص ٖلى َظا  (01)هٟؿها  لُه ًم٨ً اٖلا ظا ٨ٌٗـ ؤن نض١ االإ٣ُاؽ ٖملي ومٗاملاث اعجباٍ ُٞه مىظبت وصالت وٖ ، وَ

 .االإ٣ُاؽ في جُب٤ُ ٖلى الضعاؾت الأؾاؾُت

 خظاب زباث ملُاض الدغم الاحخماعي: 

٣ت ؤلٟا ال٨غوهبار  السام بم٣ُاؽ الضٖم الاظخماعي االإ٩ىن  لخد٤٣ مً زباث االإ٣ُاؽ جم خؿاب زباث االإ٣ُاؽ بُغٍ

 جلمُظ وجلمُظة ٣ٞض جم جىنل بلى الىخاثج  الخالُت االإىضخت في 120 بىض ٖلى ُٖىت  الاؾخُلاُٖت مك٩لت مً 12مً 

 :الجضو٫ ؤصهاٍ 

 ًمشص كُمت ألفا لىسوهبار لملُاض الدغم احخماعي :(19)              حدوٌ 

 ألفا لىسوهبار غدد البىىد

12  0,691 

وهي ٢ُمت مغجٟٗت ، مما ًض٫ ٖلى هخاثج زابخت  (0,691)جبحن ؤن مٗامل زباث ؤلٟا ل٨غوهبار بلٜ  (19)ومً زلا٫ الجضو٫ 

 . جلمُظ و جلمُظة ، ومىه ًم٨ً جُب٣ُه ٖلى ؤٞغاص الُٗىت الأؾاؾُت120للم٣ُاؽ  ٖلى ُٖىت اؾخُلاُٖت مك٩لت مً 

 خظاب صدق  ملُاض الخىمس المدزس ي: 
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لخد٤٣ مً نض١ الاحؿا١ الضازلي الإ٣ُاؽ الخىمغ االإضعسخي ٢امذ الباخشخحن بخُب٣ُه ٖلى ُٖىت اؾخُلاُٖت  م٩ىن 

بحن "بازطىن "  جلمُظ و جلمُظة، زم ٢مىا بدؿاب مٗامل الاحؿا١ الضازلي الإ٣ُاؽ باؾخسضام مٗامل الاعجباٍ 120مً

 :الأبٗاص ُٞما بُنها و بٗض الخدلُل الؤخهاجي جدهلىا ٖلى الىخاثج مخىنل بليها ٖلى الىدى الخالي

 ًمشص مػامص  الازجباغ بازطىن للأبػاد الملُاض ضحاًا  الخىمس المدزس ي مؼ بػظها البػع (20)الجدوٌ زكم 

 هفس ي احخماعي حيس ي اللفظي الجظدي   بػاد 

 **0,387 **0,405 **0,280 **0,632 01 الجظدي

 **0.485 **0,593 **0,413 01 **0,632 اللفظي

 0,335 **0,292 01 **0.413 **0,280 الجيس ي

 **0,512 01 **0,292 **0,593 **0,405 الاحخماعي

 01 **0,512 **0,335 **0,485 **0,387 الىفس ي

 0,01غىد مظخىي الدلالت **

ًدبحن ؤن َىا٥ اعجباٍ ٢ىي في ٢ُمت مٗاملاث الاعجباٍ الأبٗاص ُٞما بُنها ٖىض مؿخىي  (20)مً زلا٫ الجضو٫ ع٢م 

 ؤما صعظخه م٘ البٗض الجيسخي (**0,632)خُض ؤهه جبلٜ صعظت البٗض الجؿضي م٘ البٗض اللٟٓي  (0.01)الضلالت 

ىض  (**0,387) و ؤزحر صعظخه م٘ البٗض الىٟسخي ٢ضعث ب(**0,405)وبلٛذ صعظخه م٘ الٗض الاظخماعي  (**0.280) ، وٖ

،وبٗضَا صعظخه م٘ البٗض  (**0,632)االإجيء بلى البٗض اللٟٓي ٞىجض ؤهه بلٛذ صعظت البٗض اللٟٓي م٘ البٗض الجؿضي 

،وؤزحر ٢ضعث صعظخه م٘ البٗض (**0,593) ٦ما هجض صعظخه م٘ البٗض الاظخماعي بلٛذ  (**0,413)الجؿضي بلٛذ 

و ٢ضعث صعظخه م٘ البٗض (**0,280) ، بِىما البٗض الجيسخي ٣ٞض بلٛذ صعظخه م٘ البٗض الجؿضي(**0,485)الىٟسخي ب

 وؤزحر ا بلٛذ صعجه م٘ البٗض الىٟسخي (**0,292)، ؤما صعظخه م٘ البٗض الاظخماعي ٣ٞضعث (**0,413)اللٟٓي 

ىض الخُغ١ بلى هخاثج البٗض الاظخماعي هج ؤن َظا الأزحر ٢ضعث صعظخه م٘ البٗض الجؿضي بـ (**0,335)بـ  (**0,405)، وٖ

و البٗض الأزحر الىٟسخي  (**0,292)، ؤما م٘ الٗض الشالض الجيسخي ٞبلٛذ بـ  (**0,593)وم٘ البٗض الشاوي اللٟٓي بلٛذ

 ، و البٗض الأزحر مً ؤبٗاص االإ٣ُاؽ البٗض الىٟسخي ٢ضعث صعظخه م٘ البٗض الجؿضي ٣ٞض (**0,512)٣ٞضعث صعظخه

وفي  (**0,335)بِىما صعظخه م٘ البٗض الجيسخي ٞهي  (**0,485) ، ؤما م٘ البٗض الٟٓي ٞضعظخه (**0,387)بلٛذ بـ  

، و لا ًم٨ً وؿُان ؤن ٧ل صعظاث ؤبٗاص م٘ هٟؿها ٢ضعث بضعظتها   (**0,512)ؤزحر ٢ضعث صعظخه م٘ البٗض الاظخماعي ب

لى َظا الأؾاؽ (01 ) ظا ٧له ٨ٌٗـ ؤن مٗاملاث الاعجباٍ مىظبت وصالت  مما ًض٫ ٖلى احؿا١ الأبٗاص ُٞما بُنها وٖ  ، وَ

 .ًم٨ً اٖخماص َظا االإ٣ُاؽ في جُب٣ُه ٖلى الضعاؾت الأؾاؾُت

 خظاب زباث ملُاض الخىمس المدزس ي: 

٣ت ؤلٟا ل٨غوهبار السام بم٣ُاؽ الخىمغ االإضعسخي االإ٩ىن مً   بىض ٖلى 35لخد٤٣ مً زباث االإ٣ُاؽ جم خؿاب بُغٍ

 : جلمُظ و جلمُظة  جدهلىا ٖلى الىخاثج الخالُت مىضخت في الجضو٫ ؤصها120ٍُٖىت اؾخُلاُٖت م٩ىهت مً 

 ًمشص كُمت ألفا لىسهبار لملُاض ضحاًا الخىمس المدزس ي: (21)الجدوٌ زكم

 ألفا هسوهبار غدد البىىد



 الإجراءات المنهجية للدراسةـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ:الخامس الفصل 
 

 
79 

35 0,980 

ى مٗامل زباث مغجٟ٘ مما ًض٫  (0,980) ًدبحن ؤن مٗامل زباث ؤلٟا ل٨غوهبار بلٜ ٢ُمخه بـ (21)مً زلا٫ الجضو٫  وَ

 جلمُظ و جلمُظة ، ومىه ًم٨ً جُب٤ُ االإ٣ُاؽ ٖلى 120ٖلى هخاثج االإ٣ُاؽ الشابخت ٖلى ُٖىت اؾخُلاُٖت االإ٩ىهت مً 

 .ؤٞغاص الُٗىت الأؾاؾُت

 : طالُب الإخصائُت المىاطبت. 8

       لخد٤٣ ؤَضاٝ الضعاؾت وجدلُل البُاهاث التي جم ججمُٗها جم الاؾخٗاهت في مٗالجت الؤخهاثُت للبُاهاث بىٓام 

 : باؾخسضام الأصواث الؤخهاثُت الخالُتspps 28بغهامج الخؼمت الؤخهاثُت للٗلىم الاظخماُٖت  

 مٗامل الاعجباٍ باعؾىن لإًجاص نض١ الاحؿا١ الضازلي للاؾخبُان. 1

 مٗامل ؤلٟا ل٨غوهبار للخإ٦ض مً زباث الاؾخبُان . 2

 .مٗامل الاهدضاع السُي البؿُِ .  3

 ..ANOVAالخدلُل الخباًً الأخاصي .4



 

 

: الفصص السطدس
 عرر و  تليص وممطقشة  

 .الدرااةنتطئج
 عرر و تليص المتطئج -1
 ممطقشة نتطئج الدرااة -2
ااتمتطج عطا -3
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 :عرض و تحليل نتائج الدراسة1.

  جىو الٟغيُت الأولى ٖلى مؿاَمت االإىاٖت الىٟؿُت في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ 

، جم خؿاب االإخىؾِ الاهدغاٝ SPSSوبٗض االإٗالجت الؤخهاثُت الإخٛحراث الضعاؾت باؾخسضام البرهامج الؤخهاجي 

: االإُٗاعي ، و٧ل َظا مىضر لىا في ظضو٫ الخالي

  الىفظُتالمىاغتوًىضح الإخصاءاث الىصفُت للخىمس المدزس ي : (22)حدوٌ زكم 

الاهدساف المػُازي المخىطؽ الحظابي المختيراث 

 21.110 11.49الخىمس المدزس ي 

 13.937 117.75المىاغت الىفظُت 

واهدغاٝ االإُٗاعي  (11.49)ؤٖلاٍ للئخهاءاث الىنُٟت ،بلٜ االإخىؾِ الخؿابي (22)ًخطر مً زلا٫ الجضو٫ ع٢م

ا (117.75)للخىمغ االإضعسخي ، ؤما باليؿبت للمىاٖت الىٟؿُت ٣ٞض ٢ضع مخىؾِ خؿابها بـ (21.110) و اهدغاٝ مُٗاعَ

 .(13.937)بـ

جىو الٟغيُت ٖلى مؿاَمت االإىاٖت الىٟؿُت في زٌٟ الخإزحر الخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي، ولازخباع 

: الٟغيُت ٢مىا بدؿاب مٗامل الاعجباٍ  بحن الخىمغ االإضعسخي  و االإىاٖت الىٟؿُت و الجضو٫ ؤهاٍ ًىضر ما ًلي 

ًمشص مػامص الازجباغ بين الخىمس المدزس ي و المىاغت الىفظُت  :(23)حدوٌ زكم 

مظخىي دلالت مػامص الازجباغ بازطىن المختيراث 

الخىمس المدزس ي 
-0.248 <0.001 

المىاغت الىفظُت 

ؤٖلاٍ ؤن الٗلا٢ت بحن االإىاٖت الىٟؿُت و الخٗغى للخىمغ االإضعسخي ٖلا٢ت اعجباَُه ؾالبت  (23)ًخطر مً زلا٫ الجضو٫ 

 (0.248-)بمٗجى ٧لما ػاصث االإىاٖت الىٟؿُت ه٣و الخإزحر و الخإزغ بالخىمغ االإضعسخي ، خض ٢ضعث ٢ُمت مٗامل الاعجباٍ 

 .(0.001>)ٖىض مؿخىي الضلالت 

ت للاهدداز الخباًً :(24)حدوٌ زكم   ANOVAالدلالت المػىىٍ

الىماذج 
مجمىغت 

المخىطؼاث 
ت  مظخىي دلالت  Fكُمت مسبؼ مخىطؼاث دزحت الحسٍ

 13215.233 01 13215.233الاهدداز 

 

2.
30

0
  <0

.0
01

 

 

 483 202476.004البىاقي 
419.205 

 484 215691.237المجمىع 

ت لاهدضاع وهلاخٔ ؤن ٢ُمت مؿخىي ANOVA ؤٖلاٍ هخاثج جدلُل الخباًً (24)ًىضر الجضو٫ ع٢م  لازخباع مٗىىٍ

ٌ الٟغى الهٟغي وج٣بل الٟغى البضًل ؤي ؤن الاهدضاع ٚحر (0.01) و هي ؤنٛغ (0.001>)الضلالت هي   وبالخالي هغٞ

 مٗىىي وبالخالي ٞةن االإىاٖت الىٟؿُت حؿاَم االإىاٖت الىٟؿُت في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا

. الخىمغ االإضعسخي

 خظاب مػامص الخددًد: 
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:  وطل٪ مً زلا٫ خؿاب مٗامل الخدضًض بحن االإخٛحراث همىطط الاهدضاع، و٧اهذ هخاثج ٦ما ًلي

ًمشص مػامص الخددًد بين المىاغت الىفظُت و الخىمس المدزس ي همىذج الاهدداز : (25)الجدوٌ زكم

مػامص الخددًد المصحح مػامص الخددًد مػامص ازجباغ بازطىن همىذج 

01 *0.248 0.061 0.058 

 ؤٖلاٍ هلاخٔ ؤن مٗامل اعجباٍ باعؾىن بحن االإىاٖت الىٟؿُت و الخىمغ  االإضعسخي ، بلٜ ٢ُمخه (25)مً زلا٫ الجضو٫ 

، ؤي ؤن االإىاٖت الىٟؿُت مً  (0.058)، و٢ُمت مٗامل الخدضًض االإصدر بـ (0.001) ، ب٣ُمت مٗامل الخدضًض (0.248*)

. الخباًً الخانل في الخىمغ االإضعسخي

ًمشص مػادلت الاهدداز الخؼي البظُؽ : (26)حدوٌ زكم 

الىمىذج 
مػامص اهدداز 

بِخا 
 Bétaالخؼأ المػُازي 

لمػامص Tكُمت

الاهدداز 
مظخىي الدلالت 

 0.001> 6.583  11.906 78.139الشباث 

 0.001>- 5.615- 0.248- 0.615- 0.375مىاغت الىفظُت 

 (0.001>)بمؿخىي الضلالت   (-5.615)الإٗامل الاهدضاع ٢ضعث بـ " T" ؤٖلاٍ هلاخٔ ؤهه ٢ُمت (67)مً زلا٫ الجضو٫ ع٢م 

لُه جصدر مٗاملت همىطط الاهدضاع البؿُِ الك٩ل الخالي،  :  وٖ

𝐘  =78.139+(-0.375x2)+11.906 

و باليؿبت  (78.139) للشباث ٢ضعث بـ Betaمً زلا٫ مٗاصلت الاهدضاع السُي البؿُِ هلاخٔ ؤن مٗامل الاهدضاع 

 .(11.906) وبلٛذ وؿبت السُإ االإُٗاعي Beta  (0.375-)للمىاٖت الىٟؿُت ٢ضع مٗامل الاهدضاع 

: ٖغى  وجدلُل الٟغيُت الشاهُت. 2

جىو  الٟغيُت  الشاهُت ٖلى  ؤهه حؿاَم ؤبٗاص الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ 

، spssاالإضعسخي، وبٗض االإٗالجت الؤخهاثُت لأبٗاص الضٖم الاظخماُٖت م٘ الخىمغ االإضعسخي باؾخسضام الخؼمت الؤخهاثُت 

ىضر طل٪ مً زلا٫ الجضو٫ ؤصهاٍ : ولازخُاع الٟغيُت ٢مىا بدؿاب االإخىؾِ الخؿابي و الاهدغاٝ االإُٗاعي وٍ

ًمشص الإخصاءاث الىصفُت لأبػاد الدغم الاحخماعي و الخىمس المدزس ي : (27)حدوٌ زكم 

الاهدساف المػُازي المخىطؽ الحظابي  بػاد 

 21.243 11.60الخىمس المدزس ي 

 2.44712 11.7844دغم البػد اهخمائي 

 2.86872 11.2772دغم البػد جلُُمي 

 2.59405 11.8830دغم الملمىض 

الؤخهاءاث الىنُٟت بحن الخىمغ االإضعسخي و ؤبٗاص الضٖم الاظخماعي، بدُض بلٜ  (27)ًىضر الجضو٫ ؤٖلاٍ ع٢م 

، و٦ظا بلٜ االإخىؾِ الخؿابي لبٗض الضٖم  (21.243)باهدغاٝ مُٗاعي (11.60)االإخىؾِ الخؿابي للخىمغ االإضعسخي 

 ،في خحن  ٢ضع االإخىؾِ الخؿابي لبٗض الضٖم (2.447)ؤما بالؿبت لاهدغاٝ مُٗاعي ٢ضع ب(11.784)اهخماجي 



 عرض وتحليل ومناقشة الدراسة -----------------------------الفصل السادس
 

 
84 

، و في ؤزحر االإخىؾِ الخؿابي لبٗض الضٖم االإلمىؽ ٞهي  (2.868)و اهدغاٞه االإُٗاعي بـ (11.277)الخ٣ُُمي  بـ 

. (2.594)واهدغاٞه االإُٗاعي بلٜ  (11.883)

ًمشص مػاملاث ازجباغ بازطىن للخىمس وأبػاد الدغم الاحخماعي : (28)حدوٌ زكم 

 بػاد 

 المختيراث
مظخىي الدلالت بازطىن غمػامص ازجبا

  1.000الخىمس المدزس ي 

 0.018- 0.095 الاهخمائيبػد الدغم  

 0.028- 0.086مي يبػد الدغم الخلي

 0.004- 0.120بػد الدغم الملمىض 

ؤٖلاٍ ًمشل مٗاملاث الاعجباٍ باعؾىن بحن الخىمغ االإضعسخي و ؤبٗاص الضٖم الاظخماعي  (28)هلاخٔ مً زلا٫ الجضو٫ 

 بِىما ٢ُمت مٗامل اعجباٍ باعؾىن  لبٗض الضٖم اهخماجي (1.000)خُض بلٛذ ٢ُمت مٗامل الاعجباٍ للخىمغ االإضعسخي بـ  

، بِىما مٗامل الاعجباٍ لبٗض الضٖم الخ٣ُُمي  (0.018) و بمؿخىي الضلالت  (-0.095)م٘ الخىمغ االإضعسخي ٣ٞضعث ب 

و بلٛذ ٢ُمت البٗض الضٖم االإلمىؽ م٘ الخىمغ االإضعسخي  ٢ُمت مٗامل الاعجباٍ  (0.028) بمؿخىي صلالت (- 0.086)ٞهي 

 ، ومً زلا٫ الىخاثج المخهل ٖليها في ظضو٫ هلاخٔ ؤن الضٖم االإلمىؽ َى (0.004)ٖىض مؿخىي الضلالت (-0.120)بـ 

 في الخىمغ االإضعسخي ب٣ُمت 
ً
 و٧ان البٗض الضٖم االإلمىؽ  َى ؤٖلى صعظت %12ؤي وؿبت الخإزحر ٧اهذ (-0.120)ؤ٦ثر جإزحرا

. مً بحن ٧ل ؤبٗاص الضٖم الاظخماعي في جإزحرٍ ٖلى الخىمغ االإضعسخي

ت لاهدداز جدلُص الخباًً:(29)حدوٌ زكم  : ANOVAًمشص الدلالت المػىىٍ

الىمىذج 
مجمىع 

مخىطؼاث 
ت  مظخىي الدلالت  Fكُمت مسبؼ مخىطؼاث دزحت الحسٍ

 13356.608 03 4069.823الاهدداز 

 

3.
04

4
 

 

0.
02

9b
 

 483 215247.294البىاقي 
445.647 

 486 219317.117المجمىع 

ت لاهدضاع ، وهلاخٔ ؤن ٢ُمت ANOVAؤٖلاٍ هخاثج جدلُل الخباًً  (29)ًىضر الجضو٫ ع٢م   لازخباع الضلالت االإٗىىٍ

ٌ الٟغى الهٟغي و ج٣بل الٟغى البضًل ، ؤي ؤن (0.01)ؤنٛغ مً (0.029b)مؿخىي الضلالت   ، وبالخالي هغٞ

الاهدضاع ٚحر مٗىىي و بالخالي ٞةن ؤبٗاص الضٖم الاظخماعي حؿاَم في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي 

. ضخاًا الخىمغ االإضعسخي

 

 خظاب مػامص الخددًد: 

: مً زلا٫ خؿاب مٗامل الخدضًض بحن الخىمغ االإضعسخي و ؤبٗاص الضٖم الاظخماعي و٧اهذ الىخاثج ٦ما ًلي

مػامص الخددًد بين الخىمس المدزس ي و أبػاد الدغم الاحخماعي : (30)حدوٌ 
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مػامص جددًد المصحح مػامص الخددًد مػامص ازجباغ ًازطىن الىمىذج 

01 0.136a 0.019 0.012 

مٗامل اعجباٍ باعؾىن بحن الخىمغ االإضعسخي و ؤبٗاص الضٖم الاظخماعي خُض بلٛذ ٢ُمخه (30)ًىضر الجضو٫ 

(0.136a)، ؤي ؤن الأبٗاص ، (0.012) ، ؤما مٗامل جدضًض مصدر ٣ٞضعث بـ (0.019)و٢ضعث ٢ُمت مٗامل الخدضًض ب

.  مً الخباًً الخانل في الخىمغ االإضعسخي%01الضٖم الاظخماعي جٟؿغ بـ 

 :و مؿخىي الضلالت  و٧اهذ  الىخاثج ٦ما ًليTو السُإ االإُٗاعي و٢ُمت Bétaخؿاب مٗاملاث الاهدضاع 

 .ًمشص مػادلت الاهدداز الخؼي البظُؽ : (31)حدوٌ السكم 

همىذج 
مػامص اهدداز 

Béta 

الخؼأ 

المػُازي 
Béta 

 المػامص Tكُمت 

اهدداز 
مظخىي الدلالت 

  4.931 28.433 5.766 28.433الشابذ 

بػد الدغم 

اهخمائي 

-0.458 

 
0.429 0.458 -1.066 -0.287 

بػد الدغم 

جلُُمي 
-0.247 0.374 0.247 -0.661 -0.509 

بػد الدغم 

الملمىض 
-0.728 0.414 0.728 -1.761 -0.079 

بمؿخىي  (-1.76) الإٗامل اهدضاع الظي بلٛذ T ؤٖلاٍ هلاخٔ ؤن ؤ٦بر ٢ُمت بخهاثُت (31)مً زلا٫ الجضو٫ ع٢م 

ظٍ هخاثج ٧اهذ مىظهت لبٗض الضٖم االإلمىؽ ، بِىما زاوي وؿبخه لبٗض اهخماجي ٢ضعث ب(0.07)الضلالت  -1.06) وَ

وبمؿخىي (-0.66) الإٗامل الاهدضاع T، وفي ؤزحر بٗض الضٖم الخ٣ُُمي و التي بلٛذ ٢ُمت  (0.28)بمؿخىي الضلالت (

لُه جهبذ مٗاصلت همىطط الاهدضاع السُي البؿُِ ٖلى (0.50)الضلالت   والتي ٧اهذ هي ؤ٢ل ٢ُمت مً بحن ال٣ُم ، وٖ

: الك٩ل الخالي

𝐘 = 28.433+(-0.458x2)+(-0.247x2)+(-0.728x2)+5.766 

بسُإ (28.433) للشباث ٢ضع بـ Béta     مً زلا٫ مٗاصلت همىطط الاهدضاع السُي البؿُِ هلاخٔ ؤن مٗامل الاهدضاع 

 (-0.247)و٢ُمت البٗض الخ٣ُُمي بـ  Béta (0.458-)، وبلٛذ ٢ُمت بٗض الضٖم اهخماجي الإٗامل الاهدضاع  (5.766)مُٗاعي 

 :  مىاكؼت هخائج الدزاطت. 2

 :جفظير و مىاكؼت هخائج الفسطُت  ولى2.1

جىو الٟغيُت الأولى ٖلى ؤهه حؿاَم االإىاٖت الىٟؿُت في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ 

االإضعسخي ، و للئظابت ٖلى َظا الدؿائ٫ ٢امذ الباخشخحن باؾخسضام مٗامل الاهدضاع السُي البؿُِ بحن االإىاٖت 

الىٟؿُت وم٣ُاؽ ضخاًا الخىمغ االإضعسخي ، ؤؾٟغث هخاثج الضعاؾت ٖلى ؤهه حؿاَم االإىاٖت الىٟؿُت في زٌٟ الخإزحر 

الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي 
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ام في حُٛحر هٟؿُت ضخُت الخىمغ     مً زلا٫ الىخاثج االإخدهل ٖليها هلاخٔ ؤن االإىاٖت الىٟؿُت لها صوع ٦بحر وَ

 ٖلى جسُي ما مغبُه مً آزاع هٟؿُت و زُمت، لأن ضخُت الخىمغ االإضعسخي ٧ل الأطي التي ًمغ به 
ً
االإضعسخي، وظٗله ٢اصعا

اث ؤو  اث ومساوٝ جى٨ٗـ ٖلى مكاٖغٍ وهٟؿِخه بك٩ل ؾلبي، مما ًاصي به بلى جهغٞ جىلض لضًه م٨بىجاث ويٛىَ

ؤقُاء لا ًدمض ٣ٖبها، بِىما االإىاٖت الىٟؿُت ٧اهذ لها مؿاَمت ٞٗالت واو٩ٗاؽ بًجابي ٖلى ضخُت الخىمغ االإضعسخي، 

ا ال٣ىة الضاٖمت الإىاظهت الأػماث و ال٨غوب والعجؼ والدكائم، وخماًت  خباعَ وؾاَمذ في زٌٟ الخإزحر هٟسخي له، لٖا

الىٟـ مً الخإزحراث الؿلبُت المخخملت، و الخ٠ُ٨ الؤًجابي م٘ االإىا٠٢ التي جخدضي ؤو ح٤ُٗ ؾحر الخُاة ، ٖلاوة ٖلى 

. طل٪ خُض ؤجها جاصي بلى ٖملُت الخىا٤ٞ الىٟسخي واجؼاهه في ٧ل مىا٤ٞ الخُاة

غي  االإىاٖت الىٟؿُت بإجها  وخضة مخ٩املت مخٗضصة الأبٗاص الإىاعص الصسهُت االإغجبُت بالجىاهب  (Olah،2004)    وٍ

ُت و الضاُٞٗت و الؿلى٦ُت، حؿاٖض ٖلى الخٗامل م٘ الًٛىٍ وم٣اومتها وجضُٖم الصخت الىٟؿُت، جخٟاٖل  االإٗغٞ

مسخل )وجخ٩امل م٘ بًٗها البٌٗ لخىمُت ال٣ضعاث ال٨ُُٟت التي جىا٤ٞ بحن  االإباصت ومخُلباث الخُاة وهٓام االإىاٖت 

،2018) 

ظا ٧له ًاصي بالخلمُظ ضخُت الخىمغ االإضعسخي بلى بخضار حٛحر في خُاجه ، و الخسلو مً ٧ل الهىاظـ الىٟؿُت      وَ

ً الظًً ٩ًىهىن ٢انضًً  وحٗلم ٦ُُٟت مىاظهت ٧ل ما ًخٗغى له مً ؤطي ؤو نٗىباث جىظه له مً َغٝ االإخىمغٍ

٨ظا ٩ًىن الطخُت ٢ض حٛلب ٖل َظٍ الٟئت مً الىنى٫ بلى مبخُٛاَا مً ظهت، ومً ظهت  لإلخا١ الًغع بُه، وَ

 .ؤزغي ٣ٞض حٗلم ٠ُ٦ ٌٗؼػ ظهاػ االإىاٖت الىٟؿُت لضًه ل٩ي ًداٞٔ ٖلى ؾلامت طاجه وهٟؿِخه

وبالخالي االإىاٖت حٗض مً بحن ؤخؿً وؤًٞل الؿبل التي ٢ض ًيخجها الخلمُظ، الإىاظهت الخدضًاث والهٗىباث التي 

 
ً
، ومً ظهت ؤزغي حٗمل ٦داٞؼ ومصج٘ للخلمُظ صازلُا

ً
جىاظهه والخسلو مً المساوٝ والخىجغاث التي حؿببها َظا ؤولا

  في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي 
ً
 وصوعا

ً
 لظا ٌٗخبر مً االإخٛحراث الجي جإزحرا

ً
وهٟؿُا

. خؿب ما َى مخىنل بلُه في هخاثج الضعاؾت الخالُت

:  جفظير ومىاكؼت الفسطُت الشاهُت2..

جىو الٟغيُت الشاهُت ٖلى ؤجها حؿاَم ؤبٗاص الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا 

الخىمغ االإضعسخي، و للئظابت ٖلى َظا الدؿائ٫ ٢امذ الباخشخحن باؾخسضام مٗامل الاهدضاع السُي البؿُِ بحن ؤبٗاص 

م٣ُاؽ الضٖم الاظخماعي وم٣ُاؽ ضخاًا الخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي ، و٧اهذ هخاثج ؤجها حؿاَم ؤبٗاص 

. الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ  االإضعسخي 

  مً زلا٫ الىخاثج االإخدهل ٖليها هجض ؤن الضٖم الاظخماعي لضًه ال٨شحر مً الاو٩ٗاؾاث الؤًجابُت ، باٖخباعٍ مً ؤَم 

٣لل مً االإكا٧ل الىٟؿُت لضحهم، وزانت ٖىض ٢ى٫ ضخاًا الخىمغ االإضعسخي  الٗىامل التي ججٗل خُاة الخلمُظ ؤؾهل وٍ

ؤجهم ٌٗاهىن في نمذ و مدخجىن بلى صٖم  اظخماعي ٢ىي ؾىاءً مً الأؾغة ؤو الأنض٢اء ؤو مٗلمحن، لُسغظىن مً 

٤ الضٖم  ً َغٍ ً ماعؾى ٖليهم ْاَغة الخىمغ االإضعسخي ، وٖ الضاومت التي َم ٖليها بؿبب مسلٟاث جلامُظ آزغٍ

الاظخماعي م٣ضم ٨ًدؿب الخلمُظ الطخُت الش٣ت وج٣ضًغ الظاث، مما ًجٗله ًخٗامل م٘ الخدضًاث ومك٨لاث التي 

ىض ال٣ى٫ الضٖم الاظخماعي ه٣ى٫ بُبُٗت الخالُت جىنلىا بلى ؤن ؤبٗاص الضٖم الاظخماعي حؿاَم في زٌٟ  ًىاظهه، وٖ

الخإزحر الىٟسخي  للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي خُض ؤن ؤبٗاص الضٖم حٗخبر مً ؤخؿً االإاقغاث التي 



 عرض وتحليل ومناقشة الدراسة -----------------------------الفصل السادس
 

 
87 

 في هٟؿُت الخلمُظ وجدؿُنها ،وؤن لها او٩ٗاؾا ٢ىي وإًجابي ٖلى الخلمُظ وزانت ٖلى ضخُت االإخٗغيت 
ً
جلٗب صوعا

للخىمغ االإضعسخي التي حٗخبر هٟؿُتهم مدبُت ويُٟٗت ٞإبٗاص الضٖم الاظخماعي ٧ان لها الًٟل ومؿاَمت في زٌٟ 

الخإزحر الىٟسخي الإا حٗغيىا بلُه مً جىمغ االإضعسخي  وهلاخٔ ٧ل جلمُظ له ؤبٗاص زانت امخاػ بها مً زلا٫ الىخاثج 

ٗخبر َظا بٗض الضٖم  نل بليها هلاخٔ ؤن بٗض الضٖم اهخماجي له جإزحر ل٨ً بك٩ل ٖاصي م٣اعهت بإبٗاص الأزغي ااالإخى وَ

اهخماجي َى ؤهه الخلمُظ ٩ًىن في خالت بخباٍ ؤو حكائم بمجغص الؿمإ بلى مك٩لخه والخٗامل مٗه ب٩ل ل٠ُ وحٗا٠َ، 

ظٍ الأقُاء حٗخبر  مً بحن اخخُاظاث ضخُت الخىمغ  لى ما ًغام ، وَ ٣ًى٫ في هٟؿه ؤهه ٧ل شخيء ؾُهبذ بسحر وٖ

االإضعسخي ، لخدؿحن هٟؿِخه وزٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي، بِىما بٗض الضٖم الخ٣ُُمي  ظاء بضعظت م٣بىلت في 

جض نٗىبت في جل٣ي  ىب ُٞه وٍ زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي خُض ؤن الخلمُظ الطخُت ًغي ؤهه ٚحر مغٚ

الضٖم وؤخُاها ج٣ُُم هٟؿه ؤهه مً الؿهل جل٣ي الضٖم مً الكب٨ت الاظخماُٖت، ٌٗجي ؤهه َىا في ويُٗت ج٣ُُم هٟؿه، 

 ٖلى خُاجه الُىمُت التي ٣ًًيها م٘ ؤنض٢اء والٗاثلت وفي الىؾِ االإضعسخي، وباليؿبت لبٗض الضٖم 
ً
 َاما

ً
ظا ًلٗب صوعا وَ

 والظي ؾاَم بك٩ل ٦بحر وصعظت مغجٟٗت في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ 
ً
االإلمىؽ هخاثج و٧ان مً ؤ٦ثر الأبٗاص جإزحرا

االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي ٞبٗض الضٖم االإلمىؽ ًسخو بإقُاء االإاصًت التي ًدخاظها الخلمُظ مً مؿاٖضاث 

مالُت ؤو اخخُاظاث في الخى٣ل ، لظا في و٢خىا الخالُت هجض الخلامُظ ٣ًىمىن بُلب َظا الضٖم و زانت ٞئت ضخاًا 

الخىمغ االإضعسخي ، ٌٗخبر الضٖم االإلمىؽ ؤَم الضٖاثم التي ًدخاظىجها ٧ىجهم ًخمخٗىن بخ٣ضًغ طاث مىسٌٟ، ُٞجٗل 

ٗض الضٖم  حر ٢ل٣حن، وَ اء ولا ًساٞىن مً ؤي شخيء ٢ض ٣ٌُٗهم ٦ما ؤجهم ٌكٗغون هٟؿُا ؤجهم مغجاخىن وٚ منهم ؤ٢ىٍ

جض  ؤن  (Irenr Capponi،2013)االإلمىؽ صٖم ٖلمي ٣ًضم مً زلا٫ االإؿاٖضة االإاصًت بك٩ل مباقغة ؤو مباقغة وٍ

بلى ؤن الضٖم  (2001بىخىاوي،)الضٖم االإلمىؽ بلى االإؿاٖضة االإباقغة االإلمىؽ بًٟل السضماث االإلمىؾت، حكحر 

م٨ىىا اٖخباعٍ بإهه مؿاٖضة خ٣ُ٣ُت خُض ًإزظ ق٩ل  ض بالسضماث واالإؿاٖضاث االإباقغة، وٍ االإلمىؽ ًخمشل في جؼوٍ

. (2020،ؾُضي خمى).َبت ؤو مىدت مالُت مً ؤظل مض الٗىن في ؤو٢اث الٗهِبت، ؤو حؿهُل شخيء ما

ظا ٧له ٌؿاَم بك٩ل ٞٗا٫ وإًجابي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي، بدُض   وَ

 م٘ ما ًخهاصٝ به مً مسخل٠ ؤق٩ا٫ الًغع االإلخ٤ به 
ً
 ومخإ٢لما

ً
٣ا ججٗله مخ٨ُٟا ك٤ َغٍ ًجٗل الطخُت ًيخهج وَ

. وزانت الىٟسخي مىه، وحٛلب ٖلُه بك٩ل مً ؤق٩ا٫

ظا ما حؿعى  بلُه ؤبٗاص الضٖم الاظخماعي  مً زلا٫ الضعاؾت الخالُت وهخاثجها، بدُض جبحن ؤهه مؿاَمتهم  في زٌٟ  وَ

. الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي بك٩ل مىاؾب و ملاثم ومد٤٣

 :الاطخيخاج الػام 

      ؾٗذ َظٍ الضعاؾت بلى ال٨ك٠ ًٖ صوع االإىاٖت الىٟؿُت و الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي لخىمغ 

خماص ٖلى الأؾالُب  ا وطل٪ بالٖا االإضعسخي لضي الطخاًا الخىمغ االإضعسخي ، بٗض نُاٚت ٞغيُاث الضعاؾت و ازخُاعَ

الؤخهاثُت  االإىاؾبت ، وجُب٤ُ م٣ُاؽ االإىاٖت الىٟؿُت و الضٖم الاظخماعي و م٣ُاؽ ضخاًا الخىمغ االإضعسخي ٖلى ُٖىت 

غيها و جدلُلها (485)٢ىامها  لُه اهُلا٢ا مً الىخاثج االإخدهل ٖليها وٖ جلمُظ و جلمُظة مً ٦لا الجيؿحن ، وٖ

: ومىا٢كتها ٣ٞض جىنلىا بلى ما ًلي
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  مؿاَمت االإىاٖت الىٟؿُت  في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي لخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا

 .الخىمغ االإضعسخي

 مؿاَمت ؤبٗاص الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي  لخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي 

و في الأزحر ًخطر مً زلا٫ الىخاثج التي ؤؾٟغث ٖليها هخاثج الضعاؾت الخالُت خى٫ صوع االإىاٖت الىٟؿُت و الضٖم 

 . الخىمغ االإضعسخيالاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي لضي ضخاًا
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: خاث االاكتر

: ومً زلا٫ هخاثج الضعاؾت ه٣ترح ما ًلي

  لا٢خه بمخٛحراث ؤزغي ت ًٖ االإىاٖت الىٟؿُت و الضٖم الاظخماعي وٖ ال٣ُام بةظغاء صعاؾاث االإخىىٖ

اث الىٟؿُت َظا باليؿبت للضٖم الاظخماعي، ؤما باليؿبت للمىاٖت الىٟؿُت ًم٨ً عبُها م٘ ال٣ُٓت  ٧الًٛىَ

 .ال٣ٗلُت

  َاما في هٟؿُت الخلامُظ 
ً
ُت  الخلامُظ وجضعبيهم ٖلى االإىاٖت الىٟؿُت و الخسلي بها لأجها جلٗب صوعا يغوعة جىٖ

ُتهم بسُىعة  ُتهم بًغوعة مماعؾت الضٖم الاظخماعي لخ٠ُ٨ و الخإزحر الاًجابي في المجخم٘ ، ٦ما ؤهه جىٖ وجىٖ

 .و ؤيغاع الخىمغ االإضعسخي و مً بُنهم وما ًترجب ٖىه مً ؤيغاع

 لاظُت للخض مً ْاَغة الخىمغ االإضعسخي  .بٖضاص بغامج و٢اثُت وٖ

 بُٖاء ؤَمُت للضعاؾت الخالُت للاؾخٟاصة منها في صعاؾاث االإؿخ٣بلُت .
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              ل٣ض خاولىا مً زلا٫ صعاؾدىا الخالُت الخٗغٝ ٖلى صوع االإىاٖت الىٟؿُت و الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر 

الىٟسخي لخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي ، وحٗخبر االإىاٖت الىٟؿُت االإخٛحراث التي لا٢ذ اَخماما في الآوهت 

اث  الأزحرة وطل٪ لأَمُتها البالٛت في الخُاة، وزانت ٖىض ٢ى٫ الخلمُظ في مغخلت االإغا٣َت خُض ججٗله ًىاظه الًٛىَ

ل  ا ب٩ل عاخت وج٣بل بك٩ل ٖام، وجدىٍ ٘ مً ٦ٟاءجه لخ٠ُ٨ مٗها واظخُاػَ والهٗىباث و االإكا٧ل التي جهاصٞه، وجغٞ

٧ل الُا٢ت الؿلبُت التي جيبٗض مً جل٪ الهٗىباث و االإكا٧ل بلى َا٢ت بًجابُت ًبدض ًٖ خلى٫ بض٫ مً ج٨ٟحر 

باالإك٩لت و الخدضي الظي ًىاظهه،  وحٗخبر االإىاٖت الىٟؿُت مً االإهُلخاث الٗلمُت التي ْهغ خضًشا ، ولا٢ذ ٢بىلا 

 في الأوؾاٍ الٗلمُت، ٞخٗض ال٣ىة الضاٖمت  للخٛلب ٖلى الخدضًاث وججاوػ الٗثراث ٦ما ؤجها حٗض مً بحن الٗىامل 
ً
٦بحرا

التي حؿاٖض الخلمُظ ٖلى الخ٠ُ٨ و الخٗاٌل م٘ المجخم٘ و البِئت الساعظُت بصخت هٟؿُت ظُضة، لأن المجخم٘ ظؼء لا 

ًخجؼؤ مً خُاة الخلمُظ ؤو الؤوؿان بل هجض ؤن َىا٥ جإزحر و جإزغ بُه ،ٞالضٖم الاظخماعي لخلمُظ ؾىاءً مً الٗاثلت ؤو 

ظٍ  ىب ُٞه وَ الأنض٢اء ؤو االإٗلمحن ؤو ؤي ؤخض ؤزغ ٌٗخبر مً بحن الأقُاء التي ججٗل الخلمُظ ٌكٗغ بإهه مدبىب ومغٚ

خىلض لضًه   ولضٍ َا٢ت بًجابُت جى٨ٗـ ٖلت هٟؿِخه، ٦ما ؤهه جؼصاص لضًه الش٣ت بالىٟـ وٍ
ً
ا االإكاٖغ ججٗل الخلمُظ ؾىٍ

 مىظ ؤن ٧ان الؤوؿان ًخٗاون م٘ 
ً
٣ت ظضا ٗض الضٖم الاظخماعي مً بحن االإخٛحراث الٗغٍ بخؿاؽ ؤهه طو ٢ُمت و قإن، وَ

ت م٘ بًٗها البٌٗ في الٗهىع ال٣ضًمت، ٦ما ؤن الضٖم الاظخماعي  ؤزُه الؤوؿان، و٦ظل٪ حٗاون الجماٖاث البكغٍ

ت الؤصاعة لخدمل الأخضار الخُاجُت الًاُٚت والخ٠ُ٨ مٗها، ٦ما ٌؿهم في ظٗل الخلمُظ ٌكب٘ خاصاث  ٌٗمل ٖلى ج٣ىٍ

اث و الؿلى٦ُاث  ظا ًجٗل لا ٣ًىم بالخهغٞ الاهخماء و الخ٣ضًغ الظاحي ، مما ٌٗىص ٖلت صخخه الىٟؿُت بةًجاب ، وَ

 ٖلى الخلامُظ ومً بحن الٓىاَغ التي 
ً
الٛحر لاث٣ت، وج٣لُل مً الٓىاَغ التي جٟكذ في المجخم٘ و ؤنبدذ حك٩ل زُغا

 في الأوؾاٍ االإضعؾُت هجض ْاَغ الخىمغ االإضعسخي، وحٗخبر مك٩لت ؾلى٦ُت لها آزاع زُحرة ٖلى 
ً
 ٦بحرا

ً
ذ اهدكاعا ٖغٞ

ى ٖباعة ًٖ  ، وَ
ً
 و هٟؿُا

ً
 و ظؿضًا

ً
ماعؽ بٗضي ؤق٩ا٫ لُٟٓا ًْ اث  التي  ٗض الخىمغ االإضعسخي مً بحن الخهغٞ الخلامُظ ، وَ

ُب و الؤؾاءة والاؾخ٣ىاء  ٖلى الخلمُظ الطخُت و ٩ًىن مً َغٝ االإخىمغ، و لا ًىدهغ َظا الؿلى٥  الدؿلُِ و الترَ

ت  مً الخلامُظ ًماعؾىن ال٣ىة ٖلى ظماٖت  الٗضواوي ٖلى ؤهه جلمُظ ًلخ٤ الأطي بخلمُظ ؤزغ، و بهما  َىا٥ مجمىٖ

 وزُمت 
ً
ؤزغي ؤو جلمُظ لىخضٍ، و الخىمغ االإضعسخي ٩ًىن بهىعة م٣هىصة ومخ٨غعة و َى٫ الى٢ذ، ٦ما ؤن لها ؤيغاعا

ت ٖلى الطخُت   ٖلى الطخُت و ٖلى االإخىمغ بدض طاجه ، ل٨ً الأ٦ثرً

ظا     خُض ؤهىا هلاخٔ ؤن جلامُظ ضخاًا الخىمغ االإضعسخي ؤجهم اهُىاثُحن، ًمُلىن بلى ٖؼلت صاثما ما لضحهم  مساوٝ وَ

ًاصي بهم بلى الخدهل ٖلى الى٣اٍ ٚحر مغيُت هدُجت َظٍ الٓاَغة السُحرة التي ًماعؽ ٖليهم، ولهظا ٞالخىمغ 

االإضعسخي مً بحن االإخٛحراث التي ًجب صعاؾخه ، و البدض في مؿبباجه و الخىنل بلى الىخاثج لىضر بظغاءاث للخض مىه 

مئىان و الؿلام بحن الخلامُظ . لُٗم اَلا

  وجىاولذ الضعاؾت الخالُت صوع االإىاٖت الىٟؿُت و الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي 

خماص ٖلى االإىهج الىنٟي وطل٪ باؾخسضام م٣ُاؽ ٧ل مً االإىاٖت  ُٖىت مً ضخاًا الخىمغ االإضعسخي، جمذ الضعاؾت بالٖا

ٗها في البضاًت ٖلى ُٖىت اؾخُلاُٖت  الىٟؿُت و الضٖم الاظخماعي و م٣ُاؽ ضخاًا الخىمغ االإضعسخي، و اللظان جم جىػَ

خماص ٖلى الىخاثج التي جدهلىا ٖليها ٖلى خؿاب  ٣ت ٖكىاثُت ، بالٖا ٖلى جلامُظ الؿً الغابٗت مخىؾِ و ازخحر بُغٍ
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ت  للؤصواث الضعاؾت، وجبحن ؤن الأصواث ٧لها زابخت و ناص٢ت، و بالخالي ٞهما نالخحن للخُب٤ُ  السهاثو  الؿ٩ُىمترً

: ٖلى الُٗىت الأؾاؾُت ، و٢ض جىنلذ الضعاؾت بلى الىخاثج الخالُت

 حؿاَم االإىاٖت الىٟؿُت في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي. 

 حؿاَم ؤبٗاص الضٖم الاظخماعي في زٌٟ الخإزحر الىٟسخي للخىمغ االإضعسخي لضي ضخاًا الخىمغ االإضعسخي. 
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لا٢تها بالضٖم الىٟسخي و الاظخمإ لضي الأشسام ٞاٖلُت . (2017)ؤبى الُٗا، مىظع  .1 الظاث و الخ٨ٟحر الؤًجابي وٖ

ا٢ت الخغ٦ُت في مداٞٓت ٚؼة  .[عؾالت ماظؿخحر ٚحر ميكىعة]طوي اٖلؤ

ٞٗالُت همىطط الخُاة مً مىٓىع االإماعؾت الٗامت الاظخماُٖت في جىمُت الضٖم  .(2020).ؤخمض،نٟاء ؤبى ب٨غ  .2

 .84-49، (24) مجلت ٧لُت السضمت الاظخماُٖت لضعاؾاث و البدىر الاظخماُٖت،. الاظخماعي للمُل٣اث خضًشا 

، (11)،مجلت الٗلىم الىٟؿُت.مؿخىي الخىمغ االإضعسخي لضي جلامُظ االإغخلت االإخىؾُت  .(2021).ؤمُُىف، مىسخى  .3

206-229. 

زغ االإؿاهضة ٖلى الخىمغ  االإضعسخي لضي ُٖىت مً َلاب االإغخلت ؤ. (2021). ؤبى اللُل، محمد صًاب ٖبض الٟخاح .4

 551- 513،(37)9،مجلت الٗلمُت.الابخضاثُت لمخاٞٓت االإل٨ت الٗغبُت الؿٗىصًت 

ٟا٫ طوي نٗىباث الخٗلم صعاؾت لأَم االإك٨لاث الىٟؿُت و . (2015). ؤخمض، هاَض ٞخخي .5 ضخاًا الخىمغ مً اَلأ

 .548- 474،(44)، مجلت ٧لُت الأصاب  ب٣ىا. الاظخماُٖت في يىء بٌٗ االإخٛحراث الىٟؿُت 

الخيبا بالأمً الىٟسخي في يىء الهلابت و ؤؾالُب مىاظهت ؤخضار الخُاة . (2014)ؤبى مهُٟى، بؾلام هٓمي  .6

 .ظامٗت الأ٢صخى. [عؾالت ماظؿخحر ]الًاُٚت لضي مٗلماث في مغخلت الخٗلُم الٗام

لا٢خه باالإؿاهضة الاظخماُٖت والهلابت الىٟؿُت لضي اليؿاء و االإىالُض . (2013)ؤبى ٢اَت، بًمان  .7 ٢ل٤ الٗمل وٖ

 .الجامٗت الؤؾلامُت. [عؾالت ماظؿخحر ٚحر ميكىعة] بُٛب زل٣ي

عؾالت ]االإؿاهضة الاظخماُٖت باالإغوهت الىٟؿُت لضي االإُل٣اث في مداٞٓاث ٚؼة. (2017)ؤبى ال٣مهان، عاهُا محمد  .8

 .الجامٗت الؤؾلامُت. [ماظؿخحر ميكىعة

 [عؾالت ماظؿخحر] الايُغاباث الاهٟٗالُت ومهاعاث خل االإك٨لاث لضي االإغا٣َحن. (2009)ؤبى ظامىؽ، ؤؾامت  .9

 .الجامٗت الؤؾلامُت.

ض ، عحهام ولُض ببغاَُم  .10 ٞٗالُت بغهامج مٗغفي ؾلى٧ي في جيكُِ االإىاٖت الىٟؿُت لسٌٟ . (2018)ؤبى ػٍ

 .ظامٗت الأ٢صخى. [عؾالت ماظؿخحر]الخؿاؾُت الاهٟٗالُت لضي ُٖىت مً الأًخام في مداٞٓت خان ًىوـ

لا٢تها بالهلابت الىٟؿُت و الغيا ًٖ الخُاة لضي . (2014)ؤبى الؿبِخان،هغمحن  .11 الضٖم الاظخماعي والىنمت وٖ

 .ظامٗت الؤؾلامُت.[عؾالت ماظؿخحر]مُل٣اث ٚؼة

م . 02ٍ.الخىمغ لضي طوي نٗىباث الخٗلم مٓاَغ وؤؾبابه و ٖلاظه  .  (2012).ؤبى الضًاع، مؿٗض  .12 مغ٦ؼ الخ٣ىٍ

 .وحٗلُم الُٟل

ت و الٗلاط. (2012).ؤبى الضًاع ، مؿٗض  .13 ً  الىٓغٍ  .02ٍ  . ؾ٩ُىلىظُت االإخىمغٍ
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ت في مداٞٓت زان ًىوـ . (2018)ؤبى سخلى٫ ، مدمىص محمد  .14 وا٢٘ ْاَغ الخىمغ االإضعسخي لضي َلبت مغخلت الشاهىٍ

 .مىاظهتها

اث الؤعقاص الىٟسخي و التربىي  .(2015)ٖغبُاث، ؤخمض . ؤبى ؾٗض، ؤخمض .15 ٘. (03ٍ). هٓغٍ  .صاع االإؿحرة لليكغ والخىػَ

 .صاع االإؿحرة.(06ٍ) .ؾ٩ُىلىظُت الخيكئت الاظخماُٖت.(2007)ؤبى ظاصو، نالر محمد   .16

 .الخىمغ االإضعسخي صازل مضاعؽ الخٗلُم الشاهىي . (2019). ببغاَُم ، الؿُٗض مبرو٥  .17

ٞٗالُت بغهامج ٢اثم ٖلى الٗلاط باالإٗجى في زٌٟ الخىمغ االإضعسخي لضي ُٖىت مً .(2020)ببغاَُم، محمد ٞاَمت  .18

ضاصًت  ٠. [عؾالت ماظؿخحر]جلامُظ االإغخلت اٖلؤ  .ظامٗت بجي ؾىٍ

لا٢تها باالإؿاهضة الاظخماُٖت لضي َلبت الجامٗت. (2013)الأعجم ، هاصًت محمد  .19 عؾالت ماظؿخحر ]االإىاٖت الىٟؿُت وٖ

 .ظامٗت صًالي. [ٚحر ميكىعة

لإؾهام اليؿبي للخىا٤ٞ الؼوجي و الضٖم الاظخماعي بمؿخىي الؿٗاصة  ا. (2022).البروـ، صهُا ٖاص٫ ٖبض الغخمً .20

 .858- 912، (19)،مجلت ٧لُت الأصب. الىٟؿُت لضي االإغؤة الٗاملت 

 .46-02 ، مجلت ٖحن الكمـ.  االإىاٖت الىٟؿُت  صخت هٟؿُت و الؤعقاص. (2017). البراٚتي، مدمىص  .21

غة، ٦ما٫   .22 اث مٓاَغ . (2017)بىَ ت صعاؾت مُضاهُت بشاهىٍ ت الجؼاثغٍ الٗى٠ االإضعسخي وجضاُٖاجه في االإضاعؽ الشاهىٍ

ٗت   .ظامٗت. [عؾالت ص٦خىعاٍ]الكغَ

ت الؤعقاص والٗلاط الىٟسخي . (2015). بلان، ٦ما٫ ًىؾ٠ .23 هاع الٗلمي .(01) .هٓغٍ  اٖلأ

لا٢خه بةصمان الاهترهذ لضي االإغا٣َحن   .(2021.(ظُلان ، َىاصي بيذ ًخي ٚالب .24 . الضٖم الاظخماعي االإضع٥ وٖ

 .115- 65،(19)2،المجلت الضولُت ليكغ البدىر و الضعاؾاث

 .ظاع الُاوػعي  . الأػمت الىٟؿُت وحصجُٗها و ؤؾالُب الخٗامل مٗها. (2019). الجىابي، ناخب .25

الخىمغ و ٖلا٢خه بإؾالُب االإٗاملت الىالضًت و الخدهُل الضعاسخي لضي َلبت  .(2018).خؿىن ، ؾىاء ل٠ُُ   .26

ضاصًت لإصعا٥ الٟلؿٟت و اللؿاهُاث و الٗلىم الاظخماُٖت   (28)2  االإغخلت اٖلؤ

اصة مغوهت الأها لضي َالباث الجامٗاث الؤؾلامُت . (2009). خؿان، ولاء بسخا١ .27 ٞاٖلُت بغهامج بعقاصي م٣ترح لؼٍ

 .الجامٗت الؤؾلامُت.[عؾالت ماظؿخحر]بٛؼة

ت الٟلؿُُجي. (2010)خمضان، ؤخمض  .28 عؾالت ] ةالاجؼان و ال٣ضعة ٖلى اجساط ال٣غاع لضي يباٍ الكغَ

 الجامٗت الؤؾلامُت.[ماظؿخحر

 مؿاَمت الضٖم الىٟسخي الاظخماعي في جد٤ُ٣ الصخت الىٟؿُت لضي ُٖىت مً االإؿىحن. (2020)خمى،زضًجت  .29

 .ظامٗت الجؼاثغ. [عؾالت ص٦خىعاٍ ميكىعة]

لا٢تها  بمى٢٘ الُلبت الجامٗت.(2005)الخمضاوي، عبُٗت   .30 ذ.[عؾالت ماظؿخحر] الالتزام البِئت وٖ  .ظامٗت ال٩ىٍ

االإضعؾُت ٧ةؾتراججُت للخض مً ْاَغة لضي َلاب االإغخلت الىؾاَت . (2020).مضوعي،ًمىُت. زلاًُٟت ،ههحرة .31

ت  .210-  191، (02) ،مجلت الٗلىم التربُت. الشاهىٍ

ت. (ٍ.ص) . الٗى٠ االإضعسخي الأؾباب ؾبل االإىاظهت. (2008). السىلي، محمد ؾُٗض  .32  .م٨خبت الأهجى مهغٍ
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لا٢خه باالإهاعاث الاظخماُٖت لضي جلامُظ االإغخلت الابخضاثُت بمضهُت ظضة  . (2012).زىط ، خىان  .33 الخىمغ االإضعسخي وٖ

ت و الىٟؿُت. باالإل٨ت الٗغبُت الؿٗىصًت   .218- 187،(04) 213 ،مجلت الٗلىم التربىٍ

ؤزغ بغهامج بعقاصي في جىمُت االإهاعاث الاظخماُٖت لضي ضخاًا الخىمغ   (2015)السٟاجي،ؤصَم عظب مدمىص  .34

ت. [عؾالت ماظؿخحر ]االإضعسخي  .ظامٗت االإؿدىهغٍ

. ج٣ُُم ٖىامل الأها االإغوهت لضي الكباب الٟلؿُُجي في مىاظهت الأخضار الهاصمت .(2007).السُُب ، محمد ظىاص   .35

 .1088- 1051. (02) ،مجلت الجامٗت الؤؾلامُت

 صوع االإؿاهضة الاظخماُٖت ٦مخٛحر وؾُِ بحن الأخضار الًاُٚت و الصخت .(2006)صًاب، مغوان ٖبض الله  .36

 .ظامٗت الؤؾلامُت . [عؾالت ماظؿخحر]االإغا٣َحن

ل ؤخمض  .37 يب هىٞ لا٢تها ببٌٗ . (2008)عاضخي ، ػٍ الهلابت الىٟؿُت لضي ؤمهاث قهضاء اهخٟايُت الأ٢صخى وٖ

 *. ظامٗت الؤؾلامُت. [عؾالت ماظؿخحر] االإخٛحراث

الضٖم الاظخماعي مضع٥ لضي َلبت ٧لُت التربُت في ظامٗت ال٣هُم في يىء . (2018). الغقُضي، ٞاَمت  .38

٨ُت. االإخٛحراث الضًمٛغاُٞت  .157 – 137، (02) 04، مجلت الجامٗت الٗغبُت الأمغٍ

م  .39 مهاصع الضٖم الاظخماعي االإٗغفي و الى٢اًت مً المسضعاث لضي َلبت . (2018).الغبابٗت ، خمؼة ٖبض ال٨غٍ

ت و الىٟؿُت. االإغا٣َحن  .612- 539، (11) 03، مجلت الضعاؾاث التربىٍ

ضان، ٖهام  .40  .882- 811، (51) ،مجلت ٧لُت التربُت. االإىاٖت الىٟؿُت مٟهىما وؤبٗاصَا و٢ُاؾها  .(2013).ػٍ

ً، ؾمُذ .41  صاع ال٨خاب  اللبىاوي . ٖلم الىٟـ. (1991). الؼٍ

٘. (ٍ.ص) .م٣ُاؽ الؿلى٥ الخىمغي  للؤَٟا٫ و االإغا٣َحن . (2016). الضؾىقي، مجضي محمد .42  صاع اليكغ و الخىػَ

لا٢تها بالًٛىٍ الىٟؿُت واالإؿاهضة الاظخماُٖت لضي الٟئاث   (2015)ؾمىع،ؤماوي زلُل   .43 ج٣ضًغ الظاث وٖ

 .الجامٗت الؤؾلامُت. [عؾالت ماظؿخحر]االإخإزغاث في الؼواط في مداٞٓاث ٚؼة

ذ ٌؿغ   .44 ٗض، مغٞ لا٢تها بال٣ل٤ االإؿخ٣بل وظىصة الخُاة لضي قباب في مغا٦ؼ الخهاهت .(2016)ؾىَ الىٟؿُت وٖ

 .الجامٗت الؤؾلامُت. [عؾالت ماظؿخحر]الؤًىاء في ٢ُإ ٚؼة

مجلت بدىر في السضمت . الخىمغ االإضعسخي لضي بٌٗ جلامُظ مغخلت الابخضاثُت  .(2021).الؿُض، ٖلي عػ١ َه .45

ت  .210- 191، (01)1، الاظخماُٖت الخىمىٍ

لا٢خه باالإىاٖت الىٟؿُت لضي َلبت الجامٗت. (2014) .ؾلمان ، زضًجت ، ظغحي .46 مجلت الٗمُض . الخىظُه الضًجي وٖ

 .165،212،(04)،  الضولي

ُٟي الخىُٓمي. (2014).ؾلُمان، محمد ظلا٫ نض٤ً  .47  صعاؾت ٖلى مٗاووي ؤًٖاء ةالٗلا٢ت بحن ؤبٗاص الاخترا١ الىْ

ت ت. َُئت التربُت في ظامٗت مىهىعٍ ت للضعاؾاث الخجاعٍ  .(38)04 ، مجلت االإهغٍ

البىاء الٗاملي  لٓاَغة الخىمغ االإضعسخي ٦مٟهىم ج٩املي ووؿبت  . (2016). ؾ٨غان، الؿُض ٖبض الضاًم،ٖماص،ٖبضٍ .48

ا ومبراتها  لضي َلاب الخٗلُم الٗام بمضًىت ؤبها  .54،60،(16)، مجلت التربُت السانت.اهدكاعَ

ا. (2019)قٗبان، ٖبض الله   .49 لا٢خه بخ٣ضًغ الظاث ومؿخىي الُمىح لضي االإٗا٢حن بهغٍ عؾالت ]الشجل وٖ

 .الجامٗت الؤؾلامُت. [ماظؿخحر
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الخىمغ االإضعسخي لضي . (2018). ؤبى الٟهل، مدٟىّ ٖبض الؿخاع، محمد ، محمد الؿُض محمد. قغبذ ،ؤقغٝ محمد  .50

ت ت. الُلاب االإغخلت الشاهىٍ  .283- 262، (02)،مجلت الٗلىم التربىٍ

لا٢خه بالصخت الىٟؿُت لضي َلبت االإغخلت االإخىؾُت .(2018).قاٌ٘، عها مدؿً .51 مجلت . ؾلى٥ الخىمغ االإضعسخي وٖ

 379- 364،(40)،للٗلىم التربُت والؤوؿاهُت

٠ ، ولاء عمًان محمد  .52 ٞٗالُت بغهامج بعقاصي لخضُٖم هٓام االإىاٖت الىٟؿُت وزٌٟ ايُغاباث   .(2016)الكغٍ

 .الجامٗت الؤؾلامُت. [عؾالت ماظؿخحر]ما بٗض الهضمت لضي مغا٣َحن الأؾغة االإخًغعة بالٗضوان الأزحرة ٖلى ٖؼة 

لا٢تها بالخ٠ُ٨ .  (2014).الكُش ٖلي، ؤخمض  .53 اًت الأًخام وٖ جي صوع عٖ اث االإىاٖت الىٟؿُت لضي زغٍ مؿخىٍ

  .366- 338، (02)، مجلت الٗلىم التربُت. الأ٧اصًمي و الخدهُل الضعاسخي

٠، ٖلاء .54 تراب الىٟسخي الىٟسخي لضي َلاب الجامٗت االإىاٖت .(2016). الكغٍ لا٢تها بالٚا مجلت ٧لُت . الىٟؿُت وٖ

 .537- 512، (36)01 ،التربُت

لا٢خه بالخىا٤ٞ الىٟسخي الاظخماعي لضي مغا٣َحن . (2020).الهاوي، محمد مدمىص .55 ، مجلت التربُت. الخىمغ االإضعسخي وٖ

(21)،01 -25. 

لا٢خه بإؾالُب االإٗاملت . (2012).الهىفي ، ؤؾامت خمُض، االإال٩ي الهاقمي، ٞاَمت .56 ٟا٫ وٖ الخىمغ ٖىض اَلأ

ت و الىٟؿُت. الىالضًت   .188- 146،  (35).مجلت البدىر التربىٍ

ت.(ٍ.ص). ٥ ااالإكاٚبت  الجامُٗتؾلى.(2014). نابغ، ؾامُت  .57 اء للُابٗت الؤؾ٨ىضعٍ  .صاع الىٞ

ٟا٫  و االإغا٣َحن . (2013). الهبدحن ، ٖلى مىسخى، محمد  ٞغخان .58 ( . ٖلاظه- ؤؾبابه- مٟهىمه)ؾلى٥ الخىمغ ٖىض اَلأ

 .م٨خبت االإل٪ الىَىُت ؤزىاء اليكغ. (01ٍ)

الغيا ًٖ  الخُاة و الضٖم الاظخماعي االإضع٥ و الٗلا٢ت بُنهما لضي ُٖىت  . (2015). الُُُىف ، عامي ٖبض الله .59

ان الشضي ًاث ؾغَ ت. مً مغٍ  467- 449، (04)11 ،المجلت الأعصهُت في الٗلىم   التربىٍ

ان .(2018)ُٖىن، بزلام ٖىصة ؾلمان   .60 لا٢خه بالضٖم الاظخماعي لضي مغضخى ؾغَ الًِٛ الىٟسخي وٖ

 .ظامٗت ال٣ضؽ. [عؾالت ماظؿخحر]الشضي

لا٢تها بؿلى٦ُاث الخىمغ لضي الُلبت في مى٣ُت الىانغة .(2015)ٖمغ ؾلُمان زان، بًاص  .61  االإهاعاث الاظخماُٖت وٖ

 .ظامٗت ٖمان الٗغبُت .[عؾالت ماظؿخحر ميكىعة ]

الٗلا٢ت بحن الضٖم الاظخماعي و الاخترا١ الىٟسخي لضي مٗلمي ؤَٟا٫  ايُغاب  .(2015)ٖلي، هبان ها٠ً ٖلي  .62

 .ظامٗت ٖمان. [عؾالت ماظؿخحر]الخىخض

ؼ ،ؤؾماء خمؼة محمد .63 ُت و الضٖم الاظخماعي الأ٧اصًمي االإضع٥ . (2021). ٖبض الٗؼٍ اث االإٗغٞ الؤؾهام اليؿبي للدكىَ

مجلت ظامٗت الأُٞىم للٗلىم . و الخٗا٠َ الظاحي في الخيبا باالإىاٖت الأ٧اصًمي لضي َلاب الجامٗت

ت والىٟؿُت  .299- 187، (03)15،التربىٍ

ٞٗالُت الٗلاط االإٗغفي الؿلى٧ي في جد٤ُ٣ الضٖم الاظخماعي لُٗىت مً مضمجي  . (2020). ٖبُض، محمد  خؿً محمد .64

بي  .72-43،  (50 )01 ،مجلت السضماث  الاظخماُٖت و للٗلىم الؤوؿاهُت.  الإىذ الاهخ٩اؾت ةالمسضعاث صعاؾت ججغٍ
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ـ .  (2013).ٖهٟىع ، ؤًمان محمد   .65 جيكُِ االإىاٖت الىٟؿُت  لخىمُت مهاعاث الخ٨ٟحر الؤًجابي وزٌٟ ٢ل٤ الخضعَ

لم الىٟـ. لضي االإٗلماث قٗبت ٞلؿٟت و الاظخمإ   .11-03، (42) ،مجلت صعاؾاث ٖغبُت وٖ

. بغهامج جى٦ُضي لخم٨حن ضخاًا الخىمغ االإضعسخي لضي ُٖىت مً جلامُظ الابخضاثُت .(2014). ٖضوي، َه عبُ٘ َه .66

 .378- 353، (02)02 ،مجلت الٗلمُت ل٩لُت التربُت الٗلمُت ل٩لُت التربُت

صوع الأؾغة في زٌٟ ؾلى٥  الخىمغي مً وظهت هٓغ االإغقضًً الىٟؿحن في  . (2019). ٖبض الله الؿٗضي، سخغ .67

 .37-15،(06). مجلت عواٞض البدىر وصعاؾاث. االإضاعؽ الخ٩ىمُت 

 .صاع   ال٨ٟغ الٗغبي. ال٣ل٤ و بصاعة الًٛىٍ الىٟؿُت ال٣اَغة . (2001).ٖشمان، ٞاعو١  .68

لا٢خه  بالًٛب والخىمغ لضي َلبت االإخىؾِ.  (2016). الٗاصلي، عاَبت .69 مجلت الٗلىم . ايُغاب جىاٞـ الأق٣اء وٖ

 ، (91) . التربُت و الىٟؿُت

لا٢تها بالىعي بالظاث  والٟٗى. (2017). ال٨ُٗلي، واص باٌَ ظباع .70 صعاؾاث .االإىاٖت الىٟؿُت لضي َلبت الجامٗت وٖ
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حامػت الجُلالي بىوػامت زمِع ملُاهت                            

ؼي ا٫:الخػلُمت ؼحي ا...جلمُظٖؼٍ ت مً ال٣ٟغاث التي حٗبر ًٖ قٗىع٥ ث، لخلمُظةٖؼٍ ي٘ الباخشان بحن ًضً٪ مجمىٖ

ي بإماهت /ي االإؿاَمت في  ٢غاءة ٧ل ٣ٞغة بض٢ت والخدـغي في ازخُاع بظابت واخضة جىاؾب٪/الضازلي لظا ؤعظى مى٪

٤ وي٘ ٖلامت  ُت ًٖ َغٍ ي م٘ ٖضم جغ٥ ؤي ٣ٞغة بضون جإقحرة ٖلما /ؤمام البضًل الظي ًىُب٤ ٖلُ٪ ( × )ومىيىٖ

غاى البدض الٗلمي ولً ًُل٘ ٖليها ؾـىي /بظابخ٪ة، وؤهه لا جىظض بظابـت صخُدت و ؤزغي زاَئ ي حؿخسضم لٚأ

 .الباخشـان، ولا ٌؿٗىا بلا ؤن هخ٣ضم ل٨م بالك٨غ والامخىان لخٗاوه٨م مٗىا

 : البُاهاث الصخصُت

 ذهس                                         أهثى:    الجيع

 المظخىي الدزاس ي:                                     الػمس

 :المإطظت

 ملُاض المىاغت الىفظُت

 أخُاها دائما الفلسة م 
ً
 هادزا

ً
أبدا

    . لضي ز٣ت بىٟسخي و٢ضعاحي 01

 واضخت ومدضصة لخُاحي 02
ً
    . ؤي٘ ؤَضاٞا

    .  االإىا٠٢ التي ٞيها ٢ضع ٦بحر مً الخدضيالخٗامل م٘ؤًٞل  03

ب بٗمل  04     .  ما ٞةهجي ؤ٢ىم به صون جغصصشخيءٖىضما ؤعٚ

    ؤٖخمض ٖلى ٢ضعاحي طاجُت في خا٫ واظهخجي ؤي مهاٖب   05

    . ؤؾخُُ٘ ؤن ؤ٢ى٘ ؤي شسو بىاظهت هٓغي  06

    . وآعاجيًش٤ ؤنض٢اجي ب٣غاعاحي  07

ً خلها 08     . ؤظض مخٗت في خل مك٩لت ًهٗب ٖلى الآزغٍ

ً ٖىض مىاظهتهم  09      .لأي مك٩لتؤؾاهض الآزغٍ

    . ؤؾخُُ٘ اجساط ال٣غاع االإىاؾب في الى٢ذ االإىاؾب 10

    . ؤهٓغ بخٟائ٫ في االإؿخ٣بل 11

 في االإؿخ٣بل 12
ً
    . ؤٖخ٣ض ؤهجي ؾإنبذ مهما

    . ؤج٣بل ؤن الخُاة ٞيها الألم 13

    . ؤقٗغ ؤن االإؿخ٣بل ًسبئ لي مٟاظأث ؾاعة 14

 ي ؤع 15
ً
 ومبهجا

ً
 وؾُٗضا

ً
ا     .  ؤن االإؿخ٣بل ؾ٩ُىن مكغٞ

    .  ؤجى٢٘ ؤن ؤخ٤٣ َمىخاحي في االإؿخ٣بل 16

    . اهٓغ للجاهب الاًجابي في االإىا٠٢ الهٗبت 17

     .مخٟاثلًهٟجي ؤنض٢اجي بإهجي شسو 18
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 ومٗجى ؤِٖل مً ؤظله 19
ً
    . ؤٖخ٣ض ؤن لخُاحي َضٞا

    .  خىلي بًجابيما ًدضرؤٖخ٣ض ؤن ٧ل 20

    . الخُاة ٞيها ال٨شحر الظي ٌؿخد٤ ؤن وِٗل مً ؤظله 21

    . ؤها عاى وؾُٗض بدُاحي 22

    . ؤؾخُُ٘ ؤن ؤخ٤٣ ٧ل ما ؤَمذ بلُه 23

     .والخ٨مت ٖلمجي الهبر مً ججاعب ماالإتؤٖخ٣ض ؤن ما مغ بي  24

ًحٗغيذ لى٣ضؤج٣بل هٟسخي ختى لى  25     .  الآزغٍ

    . يلا ًخ٣بلىن ؤج٣بل ٨ٞغة وظىص ؤشسام  26

    . ؤحٗلم مً ؤزُاجي 27

 في الأقُاء االإاالإت التي خضزذ واهتهذ 28
ً
    . ؤ٨ٞغ ٦شحرا

    . ؤوظههاؤؾخُُ٘ جدضًض االإك٩لت التي  29

    . ؤوظههاؤمخل٪ ال٣ضعة ٖلى بًجاص خلى٫ بضًلت للمكا٧ل التي  30

ً في خل االإك٨لاث 31     . ؤؾخُٟض مً الأزُاء الآزغٍ

    . ؤؾدكحر طوي السبرة ٖىض مىاظهتي للمك٨لاث 32

    . ؤَل٤ لسُالي الٗىان للىنى٫ بلى ؤ٩ٞاع ظضًضة لخل االإك٨لاث 33

ً ٖىض و٢ىعي في بلى مك٩لت 34     . ؤج٣بل ههاثذ الآزغٍ

ً في خل االإك٨لاث التي جىاظهني 35     . حؿاٖضوي مكاع٦ت الآزغٍ

    . ؤباصع لخل االإك٨لاث لش٣تي في ٢ضعحي ٖلى خلها 36

    . ؤز٤ ب٣ضعحي ٖلى الىجاح في الخُاة 37

    . ؤَغح عؤَي الصسصخي صون جغصص في ؤي ه٣اف 38

    . ؤقاع٥ بالخضًض في االإىا٢كاث التي جخاع ؤمامي 39

    . ؤصاٞ٘ ًٖ آعاجي ب٩ل ٢ىة 04

    . ءالى٣ض البىاؤج٣بل  41

    . ؤجدمل مؿاولُت ؤ٢ىالي وؤٞٗالي ب٩ل شجاٖت 42

    . ؤؾخُُ٘ الؿُُغة ٖلى ؤٖهابي في الٓغوٝ الهٗبت 43

    . والٗهبُتؤقٗغ بالخىجغ  44

    . ؤحؿغٕ في ال٨لام ٢بل ؤن ؤ٨ٞغ 45

    . ؤٞٗل ؤقُاء زم ؤهضم ٖليها ُٞما بٗض 46

    . ؤجد٨م في ؤٞٗالي في ؤي مى٠٢ 47

    . ؤخؼن بطا خضر لي ؤمىع ؾِئت 48

    . ؤئمً بإن الهبر مٟخاح الٟغط 49

    . ؤ٣ٞض ؤٖهابي بطا ٢اَٗجي ؤخض ؤزىاء ٢ُامي في ٖملي 50

ً اؾخٟؼاػي ًهٗب ٖلى 51     .  الآزغٍ

     م٘ حجم االإى٠٢ الظي بلا ًدىاؽؤقٗغ ؤن حجم اهٟٗالاحي  52
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. ٌؿدشحروي

 ٖىضما ؤزُئ 53
ً
    . ؤجًا٤ً ظضا

    . ؤحؿامذ م٘ مً ٌؿبب لي مك٩لت 54

 ملُاض الدغم الاحخماعي

زاػئت  البىد السكم

 خخما

زبما  زبما زؼأ

 صحُذ

صحُدت 

 خخما

ب الغخلت في الُىم ٞؿىٝ ؤظض نٗىبت  01 بطا ٦ىذ ؤعٚ

 .في الٗشىع ٖلى شسو ًغا٣ٞجي

    

ؤقٗغ ؤهه لا ًىظض ؤخض ًم٨ىجي مكاع٦خه الهمىم  02

 .ومساوفي شسهُت

    

 ُٞم٨ىجي بؿهىلت الٗشىع ٖلى شسو مغيذ،بطا  03

ما٫ الُىمُت  .ٌؿاٖضوي في اٖلأ

    

 لخل ههُدتًم٨ىجي اللجىء بلى شسو مٗحن ٣ًضم لي  04

 .مكا٧ل ٖاثلُت

    

بطا ٢غعث ْهحرة ًىم مً ؤًام الظَاب بلى ظىلت مؿاء  05

 .ؤظض شسو ًظَب معي

    

 خى٫ الخٗامل م٘ مك٩لت ا٢تراخاثٖىضما ؤخخاط بلى  06

 . شسو مٗحن اللجىء بلُهشسهُت، ًىظض

    

 في ٦شحر مً الأخُان لل٣ُام بإقُاء م٘ لا ؤجل٣ى صٖىة 07

ً  .الأزغٍ

    

 ٞؿ٩ُىن مً ٢لُلت، بلى ؾٟغ لأؾابُ٘ ايُغعثبطا 08

 .الهٗب الٗشىع ٖلى شسو ٌٗخجي بمجزلي وق٣تي

    

ب في جىاو٫ الٛضاء م٘ شسو  09  ما ُٞم٨ىجيبطا ٦ىذ ؤعٚ

 .بؿهىلت الٗشىع ٖلى شسو ًلخد٤ بي

    

 االإجز٫، الأمُا٫ مً 10 الؿبل اه٣ُٗذبطا ٦ىذ  10

إزظوي  .ٞهىا٥ شسو ًم٨ىجي ؤن ًإحي وٍ

    

 خضة مك٩ل صازل ٖاثلت ٩ًىن مً الهٗب ػاصثبطا  11

 . لخل جل٪ مكا٧للُىهُدتبًجاص شسو ٣ًضم 

    

مجز٫ الاهخ٣الالىبطا ٦ىذ بداظت بلى بٌٗ االإؿاٖضة في  12

 ٞؿىٝ ؤظض نٗىبت في الٗشىع ٖلى ظضًضة،ؤو ق٣ت 

 .شسو ٌؿاٖضوي
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 ملُاض ضحاًا الخىمس المدزس ي

 مظخىي الؼدة الفلساث ث

 طػُفت مخىطؼت كىٍت  

. حػسطذ للظسب غلى وحهي مما طبب لي ألما 1

 لم ًدضر مُل٣ا . أ

 .ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

 .مخ٣اعبتًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث  . ث

با . ر  ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

ًظؼ أخدهم كدمه لػسكلت مسوزي أمامه  2

. لم ًدضر مُل٣ا. أ

. ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة. ب

. ًدضر ؤخُاها ؤو بٟتراث مخ٣اعبت. ث

با . ر ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

 .فىقيأوكػجي أخد الؼلاب أزطا وحلع  3

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

  مخباٖضةبٟتراثًدضر هاصعا ؤو  . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

. حػسطذ للػع أو اللسص مً بػع الؼلاب 4

 لم ًدضر مُل٣ا . أ

 ًدضر هاصعا ؤو ب٣ٟغاث مخباٖضة . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

ب . ر  اًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

. ًبصم أخد الؼلاب في وحهي ولما كابلجي 5

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 .ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن مخ٣اعبت . ث

با . ر  ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

مىػجي مً دزىٌ الصف 6 . ًدفػجي أخد الؼلاب وٍ

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 . مخباٖضةبٟتراثًدضر هاصعا ؤو  . ب

 ًدضر هاصعا ؤو بحن مخ٣اعبت  . ث

باي . ر  خضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

. ٌؼد أخد الؼلاب ػػسي مظببا لي  لم 7

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 .ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

 ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث
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با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

إفصاعيًصسر أخد الؼلاب في وحهي لخسىٍفي  8 . و

 م ًدضر مُل٣ا‌٫. ؤ

 .ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة‌. ب

 ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت‌. ث

با ‌. ر خضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

.  أخد الؼلاب حػلُلاث مصعجت غً مظهسي الػامأصدز 9

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 . ؤو بٟتراث مخباٖضةًدضر هاصعا . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با ي . ر خضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

. ًىادوي البػع بأطماء خليرة للاطقهصاء بي 10

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 .ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

 ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

. ٌظمػجي أخد الؼلاب حػلُلاث حس يء لإفساد أطسحي 11

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 .ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

ً ًطحىىن غلُا 12 لت ججػص الآزسٍ . ًللدوي أخد الؼلاب غىدما أجيلم بؼسٍ

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 .ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

 .مخ٣اعبتًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث  . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

. ًظاًلجي شملائي بخػلُلاث طازسة غً دزحاحي 13

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

د فػلهاهددوي أخدهم وأحبروي غلى 14 .  فػص أمىز لا أزٍ

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 . مخباٖضةبٟتراثًدضر هاصعا ؤو  . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞترا مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

. أحػسض لخلمُداث حيظُت مؼ بػع الؼلاب 15

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ
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 . مخباٖضةبٟتراثًدضر هاصعا ؤو  . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞترا مخ٣اعبت . ث

با . ر  ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

.  أخد الؼلاب هياث ذاث ػابؼ حيس يغليأػلم  16

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة  . ب

  ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  . ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

. أزطص ئلى أخد الؼلاب زطائص هاجفُت جدخىي غلى ئطاءة حيظُت 17

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة  . ب

 ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت  . ث

با . ر  . ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

لت غير مهربت وذاث ػابؼ حيس ي 18 . امظً بي أخدهم بؼسٍ

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 .مخباٖضةًدضر هاصعا ؤو بٟتراث . ب

 ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

. حػسطذ للخدسغ الجيس ي مً كبص أخد الؼلاب 19

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 ًدضر هاصعا ؤو بٟغاث مخباٖضة  . ب

 اها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبتحيًدضر ؤ . ث

با . ر  . ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

.  ئػاغاث حيظُتأخدهم غجيأػلم  20

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

  ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

  ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

.  بظلىهُاث حيظُتالاهسساغأحبروي بػع الؼلاب غلى  21

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

  ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

ً هلدا كاطُا 22 . بػع الؼلاب ًيخلدووي أمام الآزسٍ

 لم ًدضر مُل٣ا . أ

 بٟتراث مخباٖضة وهاصعا ؤًدضر  . ب

 ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ
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.  الؼلاب ًطحىىن بصىث زافذ غجيًقهامع بػع 23

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

 . ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

. ًمىػجي بػع الؼلاب مً الاهظمام لجماغت أصدكائهم 24

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 .ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

ً هدُجت اتهامي بأغماٌ لم  25 . ازجىبهاحػسطذ لىسه الآزسٍ

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 .ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

.  المدزطت ئػاغاث واذبت غجيشملائي فيوؼس بػع  26

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 . مخباٖضةبٟتراثًدضر هاصعا ؤو  . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

بااؾخمغا ًدضر  . ر  . ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

. ًؼلم شملائي هياث لاذغت جشير الطحً غجي 27

 .مُل٣الم ًدضر  . أ

 . مخباٖضةبٟتراثًدضر هاصعا ؤو  . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

. أخد الؼلبت ًمىؼ أصدكائي مً مؼازهتي في  وؼؼت الصفُت 28

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 .ًدضر هاصعا ؤو بحن ٞتراث مخباٖضة . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

. باز أطسحي ًما ًددر ليرأفىس بالاهخداز لأوي لا أطخؼُؼ ئ 29

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

 . مخ٣اعبتٞتراثًدضر ؤخُاها ؤو بحن . ث

با . ر  . ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

. أهسه وص المحُؼين بي لؼػىزي بظػف مػاوهقهم ئلي 30

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة  . ب
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 ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

ت مً كبص شملائي 31 . أػػس بالألم والُأض بػد حػسض ي للسخسٍ

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة  . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

.  غلىالاغخداءأػػس بالعجص مً زد  32

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

 . مخ٣اعبتٞتراثًدضر ؤخُاها ؤو بحن . ث

با . ر  ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

 .للظسبأػػس بالخىجس غىد ذهابي للمدزطت زىفا مً الخػسض  33

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة  . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

.  له مً جدلير ليضما احػسأػػس بالاهخئاب هدُجت  34

 .لم ًدضر مُل٣ا‌. ؤ

 .مخباٖضةًدضر هاصعا ؤو بٟتراث‌. ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت‌. ث

با . ر  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ

   

ً غلي 35 . اػػس بفلدان  مان لخػسض ي المظخمس لاغخداء الآزسٍ

 .لم ًدضر مُل٣ا . أ

 .ًدضر هاصعا ؤو بٟتراث مخباٖضة . ب

 .ًدضر ؤخُاها ؤو بحن ٞتراث مخ٣اعبت . ث

با  .ًدضر باؾخمغاع ؤو ًىمُا ج٣غٍ
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 أطماء المحىمين للملُاض الدغم الاحخماعي 

 الجامػت الخسصص أطماء  طاجرة

 ظامٗت زمِـ ملُاهت ٖلم الىٟـ الُٗاصي لىػاوي ٞاَمت الؼاَغء . ص

 ظامٗت زمِـ ملُاهت الخٗلمُت  ؤخمضي زىلت . ص

 ظامٗت جِباػة ٖلم الىٟـ الاظخماعي قغاًغ ٧ىزغ . ص
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    خظاب هخائج مسسحاث الخصائص لملُاض الدغم الاحخماعي  

 

Corrélations 

 الاجتماعي.الدعم الملموس.دعم.بعد تقييمي.دعم.بعد انتمائي.دعم.بعد 

Corrélation de Pearson 1 ,379 انتمائي.دعم.بعد
**
 ,503

**
 ,773

**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 

N 120 120 120 120 

Corrélation de Pearson ,379 تقييمي.دعم.بعد
**
 1 ,450

**
 ,786

**
 

Sig. (bilatérale) ,000  ,000 ,000 

N 120 120 120 120 

Corrélation de Pearson ,503 الملموس.دعم.بعد
**
 ,450

**
 1 ,820

**
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000  ,000 

N 120 120 120 120 

Corrélation de Pearson ,773 الاجتماعي.الدعم
**
 ,786

**
 ,820

**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000  

N 120 120 120 120 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,691 12 

ت لملُاض المىاغت الىفظُت   مسسحاث  الخصائص الظُىىمترً
 

Corrélations 

 النفسية.المناعة المجال المجال المجال المجال المجال الذاتية.الكفاءة.مجال 

 Corrélation de الذاتية.الكفاءة.مجال

Pearson 

1 ,623
**
 ,506

**
 ,524

**
 ,516

**
 ,134 ,759

**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,000 ,000 ,000 ,146 ,000 

N 120 120 120 120 120 119 119 

 Corrélation de المجال

Pearson 

,623
**
 1 ,561

**
 ,464

**
 ,435

**
 ,276

**
 ,784

**
 

Sig. (bilatérale) ,000  ,000 ,000 ,000 ,002 ,000 

N 120 120 120 120 120 120 120 

 Corrélation de المجال

Pearson 

,506
**
 ,561

**
 1 ,510

**
 ,335

**
 ,373

**
 ,783

**
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000  ,000 ,000 ,000 ,000 

N 120 120 120 120 120 120 120 

 Corrélation de المجال

Pearson 

,524
**
 ,464

**
 ,510

**
 1 ,517

**
 ,236

**
 ,753

**
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Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000  ,000 ,010 ,000 

N 120 120 120 120 120 119 119 

 Corrélation de المجال

Pearson 

,516
**
 ,435

**
 ,335

**
 ,517

**
 1 ,119 ,630

**
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000  ,196 ,000 

N 120 120 120 120 120 119 119 

 Corrélation de المجال

Pearson 

,134 ,276
**
 ,373

**
 ,236

**
 ,119 1 ,556

**
 

Sig. (bilatérale) ,146 ,002 ,000 ,010 ,196  ,000 

N 120 120 120 120 120 120 120 

 Corrélation de النفسية.المناعة

Pearson 

,759
**
 ,784

**
 ,783

**
 ,753

**
 ,630

**
 ,556

**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000  

N 120 120 120 120 120 120 120 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

 

Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,847 54 

 

ت لملُاض ضحاًا الخىمس المدزس ي  مسسحاث الخصائص الظىىمترً

Corrélations 

 المجال المجال المجال المجال الجسدي.المجال 

Corrélation de Pearson 1 ,632 الجسدي.المجال
**
 ,280

**
 ,405

**
 ,387

**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,002 ,000 ,000 

N 120 120 120 119 120 

Corrélation de Pearson ,632 المجال
**
 1 ,413

**
 ,593

**
 ,485

**
 

Sig. (bilatérale) ,000  ,000 ,000 ,000 

N 120 120 120 119 120 

Corrélation de Pearson ,280 المجال
**
 ,413

**
 1 ,292

**
 ,335

**
 

Sig. (bilatérale) ,002 ,000  ,001 ,000 

N 120 120 120 119 120 

Corrélation de Pearson ,405 المجال
**
 ,593

**
 ,292

**
 1 ,512

**
 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,001  ,000 

N 120 120 120 120 120 

Corrélation de Pearson ,387 المجال
**
 ,485

**
 ,335

**
 ,512

**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000  

N 120 120 120 120 120 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 
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Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,908 35 

 

 هخائج خظاب 

Statistiques descriptives 

 Moyenne Ecart type N 

 485 21,110 11,49 المدرسي.التنمر

 485 13,937 177,75 النفسية.المناعة

 

 

Corrélations 

 النفسية.المناعة المدرسي.التنمر 

Corrélation de Pearson 248,- 1,000 المدرسي.التنمر 

 1,000 248,- النفسية.المناعة

Sig. (unilatéral) 001,> . المدرسي.التنمر 

 . 000, النفسية.المناعة

N 485 485 المدرسي.التنمر 

 485 485 النفسية.المناعة

 

 

Récapitulatif des modèlesb 

Modèle R 

R-

deux 

R-

deux 

ajusté 

Erreur 

standard de 

l'estimation 

Modifier les statistiques 

Durbin-Watson 

Variation 

de R-deux 

Variation de 

F ddl1 ddl2 

Sig. 

Variation de 

F 

1 ,248
a
 ,061 ,059 20,474 ,061 31,525 1 483 <,001 1,912 

a. Prédicteurs : (Constante), النفسية.المناعة 

b. Variable dépendante : المدرسي.التنمر 

 

 

ANOVAa 

Modèle 

Somme des 

carrés Ddl Carré moyen F Sig. 

1 Régression 13215,233 1 13215,233 31,525 <,001
b
 

de Student 202476,004 483 419,205   

Total 215691,237 484    
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a. Variable dépendante : المدرسي.التنمر 

b. Prédicteurs : (Constante), النفسية.المناعة 

 

 

 

 

Coefficientsa 

Modèle 

Coefficients non standardisés 

Coefficients 

standardisés 

t Sig. B Erreur standard Bêta 

1 (Constante) 78,139 11,906  6,563 <,001 

 001,> 5,615- 248,- 067, 375,- النفسية.المناعة

a. Variable dépendante : المدرسي.التنمر 

 

 
 

 
 

 هخائج الفسطُت الشاهُت للدزاطت

Statistiques descriptives 

 
Moyenne Ecart type N 

 487 21,243 11,60 المدرسي.التنمر

 487 2,44712 11,7844 انتمائي.دعم.بعد

 487 2,86872 11,2772 تقييمي.دعم.بعد
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 487 2,59405 11,8830 الملموس.دعم.بعد

    
 المدرسي.التنمر  

Corrélation de Pearson 1,000 المدرسي.التنمر 

 0,095- انتمائي.دعم.بعد

 0,086- تقييمي.دعم.بعد

 0,120- الملموس.دعم.بعد

Sig. (unilatéral) المدرسي.التنمر   

 0,018 انتمائي.دعم.بعد

 0,028 تقييمي.دعم.بعد

 0,004 الملموس.دعم.بعد

N 487 المدرسي.التنمر 

 487 انتمائي.دعم.بعد

 487 تقييمي.دعم.بعد

 487 الملموس.دعم.بعد

Modèle R R-deux 
R-deux 
ajusté 

1 ,136
a
 0,019 0,012 

Modèle Somme des carrés ddl 
Carré 
moyen F 

1 Régression 4069,823 3 1356,608 3,044 

de Student 215247,294 483 445,647   

Total 219317,117 486     

Modèle 

Coefficients non standardisés 
Coefficients 
standardisés 

t B 
Erreur 

standard Bêta 

1 (Constante) 28,433 5,766   4,931 

- 0,053- 0,429 0,458- انتمائي.دعم.بعد
1,066 

- 0,033- 0,374 0,247- تقييمي.دعم.بعد
0,661 

- 0,089- 0,414 0,728- الملموس.دعم.بعد
1,761 
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