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This study aimed to identify the relationship between test anxiety and social phobia
among third-year secondary school students.

In order to achieve the objectives of the study, a sample of (120) male and female
students from the third year of secondary school at the Brothers Frouji High School in
Boumdfa, Ain Defla Province, was applied during the academic season 2022/2023. And
the Social Phobia Scale of "Rollin Wei" 1994 translated by "Magdi Mohamed El-Desouki",
and to process the study data and obtain the results, the program was relied on the Statistical
Package for Social Sciences (SPSS V25) through the following statistical methods:
Pearson's correlation coefficient, T-test for the two independent samples, One-way analysis
of variance test, Cronbach's alpha coefficient to calculate the stability of the scale, and the
study reached the following results:

-There is no relationship between test anxiety and social phobia among third year
secondary school students.

-There are statistically significant differences in test anxiety among third year secondary
school students due to the gender variable, in favor of females.

-There are no statistically significant differences in social phobia among third year
secondary school students, according to the gender variable.

-There are no statistically significant differences in exam anxiety among third year
secondary school students according to the specialization variable.

-There are no statistically significant differences in social phobia among third year
secondary school students, according to the specialization variable.
Accordingly, the importance of the study derives from the importance of the field to which
it belongs, as it is an important indicator to know the factors causing these two phenomena,
and it also constitutes a new addition to scientific research.
Keywords: exam anxiety - social phobia.
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Votre période d'utilisation temporaire de IBM SPSS Statistics va expirer dans 4628 jours.

NEW FILE.

DATASET NAME Jeu_de_données1 WINDOW=FRONT.

GET DATA
JTYPE=XLSX
/FILE='C:\Users\mou\Desktop\'xlsx.s=Lia¥) cua 5 claie¥) 3B & il
/SHEET=name 'Feuill'
JCELLRANGE=FULL
/READNAMES=0ON
/DATATYPEMIN PERCENTAGE=95.0
/HIDDEN IGNORE=YES.
EXECUTE.
DATASET NAME Jeu_de_données2 WINDOW=FRONT.

COMPUTE q1=3¥+q2+q3+qg4+q5+q6+q7+q8+q9+ql0+qll+ql2+ql3+qld+ql5+
qlé +

ql7 +ql8+ql9+ 20+ 21 +922+q23+q24 + 925+ 926 + 27 + 928 + 929 + q30 + 931 + 32
+933

+q934 +935+936+g37 +q38.
EXECUTE.
COMPUTE rol=— !l + r02 +ro3 + ro5 + ro4 + ro6 + ro7 + ro8 + ro9 + ro10 + roll + ro12 + ro13 +

rol4d + rol5 + rol6 + rol7 + rol8 + rol9 + ro20 + ro21 + ro22 + ro23 + ro24 + ro25 + ro26 + ro27

ro28 + ro29 + ro30 + ro31 + ro32.

EXECUTE.
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CORRELATIONS
/VARIABLES=cila (318
/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

Corrélations
Remarques

Sortie obtenue 30-APR-2023 08:50:04
Commentaires
Entrée Jeu de données actif Jeu_de_données?2

Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de 120

travail
Gestion des valeurs Définition de la valeur Les valeurs manquantes
manquantes manquante définies par I'utilisateur sont

traitées comme étant

manquantes.
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Observations utilisées

Syntaxe

Ressources Temps de processeur

Temps écoulé

Les statistiques associées a
chaque paire de variables
sont basées sur I'ensemble
des observations contenant
des données valides pour

cette paire.

CORRELATIONS

IVARIABLES=la )il 38

/PRINT=TWOTAIL NOSIG

/MISSING=PAIRWISE.

00:00:00,02

00:00:00,02

[Jeu_de_données2]

Corrélations

B e
Sl Corrélation de Pearson 1 ,157
Sig. (bilatérale) ,087
N 120 120
la sl Corrélation de Pearson ,157 1
Sig. (bilatérale) ,087
N 120 120
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T-TEST GROUPS=1(_siall 2)
/MISSING=ANALYSIS
JVARIABLES=cla il (318

/CRITERIA=CI(.95).

TestT
Remarques

Sortie obtenue 30-APR-2023 08:50:30
Commentaires
Entrée Jeu de données actif Jeu_de_données?2

Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de 120

travail
Gestion des valeurs Définition de la valeur Les valeurs manquantes
manquantes manquante définies par I'utilisateur sont

traitées comme étant

manquantes.
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Observations utilisées Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations ne comportant
aucune donnée manquante
ou hors plage pour aucune

variable de I'analyse.

Syntaxe T-TEST GROUPS=2 1)_all)
/MISSING=ANALYSIS
/VARIABLES=cla_ll 38
/CRITERIA=CI(.95).
Ressources Temps de processeur 00:00:00,00
Temps écoulé 00:00:00,01
Statistiques de groupe
Moyenne erreur
eindl N Moyenne  Ecart type standard
Gl 1 84 95,5714 19,36603 2,11301
2 36 87,1667 22,15981 3,69330
<l 1 84 45,0476 6,83348 ,74559
2 36 45,4167 6,85930 1,14322

Test des échantillons indépendants

G 4aild

Test de Levene sur I'égalité des Test t pour égalité des

variances moyennes
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T\t Hypothése de variances ,576 ,450 2,085 118
égales
Hypothése de variances 1,975 58,997
inégales
la sl Hypothése de variances ,325 ,570 -,271 118
égales
Hypothése de variances -,270 66,067
inégales
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
confiance de la
différence a 95
%
Différence Différence
Sig. (bilatéral) moyenne erreur standard Inférieur
it Hypothése de variances ,039 8,40476 4,03090 ,42248
égales
Hypothése de variances ,053 8,40476 4,25503 -,10954
inégales
la ) Hypothése de variances , 787 -,36905 1,36279 -3,06774
égales
Hypothése de variances ,788 -,36905 1,36486 -3,09404
inégales
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance de la
différence a 95 %
Supérieur
S Hypothese de variances égales 16,38705
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Hypothése de variances inégales 16,91907
<la Hypothese de variances égales 2,32965
Hypothése de variances inégales 2,35594

ONEWAY Lawasill BY b Il (388
/STATISTICS DESCRIPTIVES HOMOGENEITY
/MISSING ANALYSIS

/POSTHOC=SCHEFFE LSD ALPHA(0.05).

Unidirectionnel

Remarques

Sortie obtenue 30-APR-2023 08:51:38
Commentaires
Entrée Jeu de données actif Jeu_de_données2

Filtre <sans>

Pondération <sans>

Fichier scindé <sans>

N de lignes dans le fichier de 120

travail
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Gestion des valeurs Définition de la valeur Les valeurs manquantes
manquantes manquante définies par I'utilisateur sont
traitées comme étant

manquantes.

Observations utilisées Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations dépourvues de
données manquantes dans

les variables de I'analyse.

Syntaxe ONEWAY <l Jll 3B BY

/STATISTICS
DESCRIPTIVES
HOMOGENEITY

/IMISSING ANALYSIS

/POSTHOC=SCHEFFE
LSD ALPHA(0.05).

Ressources Temps de processeur 00:00:00,06

Temps écoulé 00:00:00,07

Descriptives

Intervalle de confiance a 95 %

pour la moyenne

Borne
N Moyenne  Ecarttype Erreur standard Borne inférieure supérieure
sl 1 54 95,2778 18,42928 2,50791 90,2476 100,3080
2 19  100,3684  26,42434 6,06216 87,6323 113,1045
3 11 90,7273 13,09268 3,94759 81,9315 99,5231
4 36 86,5556  20,66667 3,44444 79,5630 93,5481
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Total 120 93,0500  20,51761 1,87299 89,3413 96,7587
i 1 54 45,3519 7,01792 ,95502 43,4363 47,2674
2 19 42,9474 6,99582 1,60495 39,5755 46,3192
3 11 48,6364 6,69735 2,01933 44,1370 53,1357
4 36 44,9722 6,22661 1,03777 42,8654 47,0790
Total 120 45,1583 6,81446 ,62207 43,9266 46,3901
Descriptives
Minimum Maximum
st 1 49,00 139,00
2 49,00 139,00
g 66,00 108,00
4 44,00 122,00
Total 44,00 139,00
<l 1 33,00 61,00
2 34,00 56,00
3 37,00 59,00
4 33,00 56,00
Total 33,00 61,00
Test d'homogénéité des variances
Statistique de
Levene ddi1 ddi2 Sig.
G Basé sur la moyenne 1,626 3 116 ,187
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Basé sur la médiane 1,554 3 116 ,204
Basé sur la médiane avec 1,554 3 103,137 ,205
ddl ajusté
Basé sur la moyenne 1,606 3 116 ,192
tronquée

<l Basé sur la moyenne ,225 3 116 ,879
Basé sur la médiane ,180 3 116 ,910
Basé sur la médiane avec ,180 3 112,857 ,910
ddl ajusté
Basé sur la moyenne ,218 3 116 ,884
tronquée

ANOVA
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.

it Intergroupes 2863,375 3 954,458 2,344 ,077
Intragroupes 47232,325 116 407,175
Total 50095,700 119

la ) Intergroupes 229,212 3 76,404 1,673 A77
Intragroupes 5296,780 116 45,662
Total 5525,992 119

Tests post hoc
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Comparaisons multiples :

Intervalle de confiance a 95
%

Différence
Variable U] J) moyenne (- Erreur Borne Borne

dépendante e J) standard Sig. inférieure supérieure
st Scheffé 1 2 -5,09064 5,38243 ,827 -20,3605 10,1792
g 4,55051 6,67504 ,926 -14,3864 23,4874
4 8,72222 4,34174 ,263 -3,5952 21,0396
2 1 5,09064 5,38243 827 -10,1792 20,3605
3 9,64115 7,64501 ,662 -12,0476 31,3299
4 13,81287 5,72195 127 -2,4202 30,0459
8 1 -4,55051 6,67504 ,926 -23,4874 14,3864
2 -9,64115 7,64501 ,662 -31,3299 12,0476
4 417172 6,95172 ,948 -15,5501 23,8936
4 1 -8,72222 4,34174 ,263 -21,0396 3,5952
2 -13,81287 5,72195 127 -30,0459 2,4202
3 -4,17172 6,95172 ,948 -23,8936 15,5501
LSD 1 2 -5,09064 5,38243 ,346 -15,7512 5,5699
g 4,55051 6,67504 ,497 -8,6703 17,7713
4 8,72222 4,34174 ,047 ,1229 17,3216
2 1 5,09064 5,38243 ,346 -5,5699 15,7512
3 9,64115 7,64501 ,210 -5,5008 24,7831
4 13,81287" 5,72195 ,017 2,4798 25,1459
8 1 -4,55051 6,67504 497 -17,7713 8,6703
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Scheffé

LSD

-9,64115

417172

-8,72222°

-13,81287"

-4,17172

2,40448

-3,28451

,37963

-2,40448

-5,68900

-2,02485

3,28451

5,68900

3,66414

-,37963

2,02485

-3,66414

2,40448

-3,28451

,37963

-2,40448

-5,68900°

-2,02485

3,28451

5,68900
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7,64501

6,95172

4,34174

5,72195

6,95172

1,80246

2,23532

1,45395

1,80246

2,56014

1,91615

2,23532

2,56014

2,32797

1,45395

1,91615

2,32797

1,80246

2,23532

1,45395

1,80246

2,56014

1,91615

2,23532

2,56014

,210

,650

,047

,017

,5650

,621

,542

,995

,621

,183

773

,542

,183

,482

,995

773

,482

,185

144

,794

,185

,028

,293

144

,028

é}M-U 4oild

-24,7831

-9,5970

-17,3216

-17,9405

-2,7090

-9,6261

-3,7452

-7,5180

-12,9521

-7,4609

-3,0570

-1,5741

-2,9403

-4,5045

-3,4112

-10,2685

-1,1655

-7,7119

-2,5001

-5,9745

-10,7597

-5,8200

-1,1428

,6183

5,5008

17,9405

-,1229

-2,4798

9,5970

7,5180

3,0570

4,5045

2,7090

1,5741

3,4112

9,6261

12,9521

10,2685

3,7452

7,4609

2,9403

5,9745

1,1428

3,2594

1,1655

-,6183

1,7703

7,7119

10,7597
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4 3,66414
4 1 -,37963
2 2,02485
3 -3,66414

2,32797

1,45395

1,91615

2,32797

,118

,794

,293

118

-,9467

-3,2594

-1,7703

-8,2750

8,2750

2,5001

5,8200

,9467

*. La différence moyenne est significative au niveau 0.05.

Sous-ensembles homogeénes :

Gt
Sous-ensemble
pour alpha =
0.05
SchefféaP 4 36 86,5556
3 11 90,7273
1 54 95,2778
2 19 100,3684
Sig. ,183

Les moyennes des groupes des sous-ensembles

homogénes sont affichées.
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a. Utilise la taille d'échantillon de la moyenne

harmonique = 21,071.

b. Les tailles de groupes ne sont pas égales. La
moyenne harmonique des tailles de groupe est utilisée.

Les niveaux d'erreur de type | ne sont pas garantis.

la
Sous-ensemble
pour alpha =
0.05

sl N 1
Schefféa® 2 19 42,9474
4 36 44,9722
1 54 45,3519
3 11 48,6364
Sig. ,064

Les moyennes des groupes des sous-ensembles

homogénes sont affichées.

a. Utilise la taille d'échantillon de la moyenne

harmonique = 21,071.

b. Les tailles de groupes ne sont pas égales. La
moyenne harmonique des tailles de groupe est utilisée.

Les niveaux d'erreur de type | ne sont pas garantis.

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

83
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,937 38

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
,870 32
TestT

Remarques
Sortie obtenue
Commentaires
Entrée Jeu de données actif
Filtre
Pondération

Fichier scindé

N de lignes dans le fichier de

travail
Gestion des valeurs Définition de la valeur
manquantes manquante

84

30-APR-2023 08:57:44

Jeu_de_données2

<sans>

<sans>

<sans>

120

Les valeurs manquantes définies
par l'utilisateur sont traitées

comme étant manquantes.
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Observations utilisées Les statistiques de chaque
analyse sont basées sur les
observations ne comportant
aucune donnée manquante ou
hors plage pour aucune variable

de l'analyse.

Syntaxe T-TEST GROUPS=VARO00001(1
2)

/MISSING=ANALYSIS

/VARIABLES=VAR00002
VARO00003

/CRITERIA=CI(.95).
Ressources Temps de processeur 00:00:00,02

Temps écoulé 00:00:00,02

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

VARO00001 N Moyenne Ecart type standard
VAR00002 1,00 8 49,3750 5,39676 1,90804

2,00 8 131,8750 6,28916 2,22355
VAR00003 1,00 8 34,1250 1,12599 ,39810

2,00 8 58,3750 1,99553 ,70553

Test des échantillons indépendants
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Test de
Levene sur
l'égalité
des
variances Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de
confiance de la
différence a 95 %
Sig. Différenc = Différenc
(bilatéral e e erreur Supérieu
F  Sig. t ddl ) moyenne standard Inférieur r
VARO000 Hypothés 1,18 ,29 - 14 ,000 - 2,92999 - -
2 e de 9 4 28,15 82,50000 88,7842 76,21580
variances 7 0
égales
Hypothes - 13,68 ,000 - 2,92999 - -
ede 28,15 4 82,50000 88,7978 76,20218
variances 7 2
inégales
VARO000 Hypothés 3,19 ,09 - 14 ,000 - ,81009 - -
3 e de 5 6 29,93 24,25000 25,9874 22,51252
variances 5 8
égales
Hypothes - 11,04 ,000 - ,81009 - -
ede 29,93 7 24,25000 26,0320 22,46793
variances 5 7
inégales
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