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Résumé de I’étude :

L’¢étude actuelle visait a révéler 1’effet de I’intelligence émotionnelle sur la
réduction du niveau d’anxiété future chez les éléves de troisiéme année secondaire,
et la détection du niveau d’intelligence émotionnelle dont ils disposent, et la
détection des différences entre ces étudiants en fonction de la variable du sexe , et
de la spécialisation, dans I’anxiété future, et I’intelligence émotionnelle.

L’échantillon de 1’étude était composé de(205)étudiants et étudiantes de
troisieme année secondaire, choisis aléatoirement, et le chercheur a utilisé la
méthode descriptive et analytique pour sa pertinence par rapport a la nature de
cette étude, en ce qui concerne les outils d’¢tude, on a utilis€é 1’échelle
d’intelligence émotionnelle de bar-on et la future échelle d’anxiété qui a été
préparée par ’étudiante.

Les données statistiques suivantes ont été traitées : coefficient de corrélation de
Pearson, Alpha Lachronbach, facteur de détermination, coefficient de corrélation
corrigé (facteur de détermination corrigé), écart type, coefficient de régression
linéaire multiple ,moyenne arithmétique, moyenne hypothétique, test T pour un
échantillon, test de Levin, test T pour deux échantillons indépendants, variance
pour échantillon unique (ANOVA) .

Les résultats sont les suivants :
1-Le niveau d’intelligence est faible chez les €léves de troisieme année secondaire.

2-Le niveau d’anxiété future est élevé chez les éléves de troisieme année
secondaire.

3-L’intelligence émotionnelle contribue a réduire I’anxiété future chez les éléves
de troisiéme année secondaire.

4-11 y a des différences d’anxiété a ’avenir en fonction de la variable de genre
parmi les membres de 1’échantillon.

5-11 existe des différences dans 1’anxiété future en raison de la variable de
spécialisation chez les éléves de troisieme année secondaire.

6-I1 n’y a pas de différences d’intelligences émotionnelle en raison de la variable
de genre dans 1’échantillon de I’étude.

7-11 existe des différences d’intelligence émotionnelle selon la variable de
spécialisation chez les éleves de troisieme année secondaire.
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Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
,845 44
L~;sm\ Sl 3aa
Corrélations
personal SOCIAL ETUDE SANTEé Travial futur Total

Personal Corrélation - - . . "

de Pearson 1 ,330 ,175 ,298 ,339 444 ,622

Sig.

(bilatérale) ,002 , 100 ,004 ,001 ,000 ,000

N 90 90 90 90 920 920 90
SOCIAL Corrélation - . - . ot .

de Pearson ,330 1 ,322 462 ,239 ,383 , 706

Sig.

(bilatérale) ,002 ,002 ,000 ,023 ,000 ,000

N 90 90 90 90 90 90 90
ETUDE Corrélation - . . . -

de Pearson ,175 ,322 1 ,246 ,264 ,226 ,653

Sig.

(bilatérale) ,100 ,002 ,019 ,012 ,032 ,000

N 90 90 90 90 90 920 90
SANTé Corrélation . . . . .

de Pearson ,298 462 ,246 1 , 155 | ,426 ,645

Sig.

(bilatérale) ,004 ,000 ,019 144 ,000 ,000

N 90 90 90 90 90 90 90
Travial Corrélation - . . - -

de Pearson ,339 ,239 ,264 ,155 1| ,439 ,567

Sig.

(bilatérale) 001 023 ,012 144 ,000 ,000

N 90 90 90 90 90 90 90
Futur Corrélation . . . - . o

de Pearson 444 ,383 ,226 426 ,439 1 714

Sig.

(bilatérale) ,000 ,000 ,032 ,000 ,000 ,000

N 90 90 90 90 90 90 90
Total Corrélation . " . . - -

de Pearson ,622 , 706 ,653 ,645 ,567 714 1

Sig.

(bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000

N 90 90 90 90 90 90 90

**_La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral).
*, La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral).




AV S ulial Ty e Sl Giliadll Jiay (04) i 3ake

4 da Ll
AP IRLSS| A ] B c D E F__ G _

i) Pearson 1 ,639 ,607 ,382 ,639 P 365 369
4,l) Correlation
£lS3 Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
ey
) 205 205 205 205 205 205 205 205
A Pearson 639" 1 244" ,1927 235" P 154" 268"

Correlation

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,006 0,001 0,028 0,000

N 205 205 205 205 205 205 205 205
B Pearson 607" 244" 1 0,032 400" P 4117 4107

Correlation

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,646 0,000 0,000 0,000

N 205 205 205 205 205 205 205 205
C Pearson ,3827 1927 0,032 1 0,091 P -0,012 -

Correlation 0,058

Sig. (2-tailed) 0,000 0,006 0,646 0,194 0,869 0,410

N 205 205 205 205 205 205 205 205
D Pearson 639" 235" ,400” 0,091 1 P 4627 3947

Correlation

Sig. (2-tailed) 0,000 0,001 0,000 0,194 0,000 0,000

N 205 205 205 205 205 205 205 205
E Pearson b b b b b b b b

Correlation

Sig. (2-tailed)

N 205 205 205 205 205 205 205 205
F Pearson ,365" 1547 4117 -0,012 4627 P 1,368~

Correlation

Sig. (2-tailed) 0,000 0,028 0,000 0,869 0,000 0,000

N 205 205 205 205 205 205 205 205
G Pearson ,369” 268" 4107 -0,058 3947 > 368" 1

Correlation

Sig. (2-tailed) 0,000 0,000 0,000 0,410 0,000 0,000

N 205 205 205 205 205 205 205 205

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

b. Cannot be computed because at least one of the variables is constant.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of ltems

0,850

60
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One-Sample Statistics

Std. Error
Mean Std. Deviation Mean
Gl & gana 205 102,34 21,633 1,511
i)

One-Sample Test
Test Value = 88

95% Confidence Interval of
the Difference

df Sig. (2-tailed) Mean Difference Lower Upper

Gl & sene 9,492
Jaiedll

204 0,000 14,341 11,36 17,32

One-Sample Statistics

Std. Error
N Mean Std. Deviation Mean
PALELH AN RN E O | 205 55,4748 7,13239 0,49815

One-Sample Test
Test Value =120

95% Confidence Interval
of the Difference

t df Sig. (2-tailed)  Mean Difference Lower Upper

A KN Al
aiy)

-129,530 204 0,000 -64,52517 -65,5073  -63,5430
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Descriptive Statistics

Mean Std. Deviation

Jiial) 31 & gana 102,34 21,633 205
A 14,01 3,429 205
B 37,44 5,827 205
© 31,99 4,822 205
D 29,98 5,444 205
E 0,00 0,000 205
F 44,20 7,149 205
G 15,99 3,672 205
Al 2,3306 0,57641 205
Biuws 3,1206 0,49076 205
Cies 2,6763 0,39984 205
[DEEWE 2,9889 0,54720 205
Eds 0,00 0,000 205
F s 3,1688 0,47356 205

Gapusd 2,6416 0,50661 205

Variables Entered/Removed?

Variables Variables
Model Entered Removed Method
1 G,C, A F, Enter
B, D

a. Dependent Variable: Jiiual) 3B ¢ sane

b. All requested variables entered.

Model

Model Summary®

R

Adjusted R
R Square Square

Std.
Error
of
the
Esti
mate

1

,430°

0,185 0,134

20,1
30

a. Predictors: (Constant), 4G, C, A, 4B, 4D, F, G, 4w
F, asiC, B, D, At
b. Dependent Variable: Jiiwd) 3 ¢ sena



ANOVA?*

Mea
n
Sum of Squ
Model Squares Df are F Sig.
1 Regression 17669,349 12 | 1472 3,634 ,000°
446
Residual 77800,748 192 | 405,
212
Total 95470,098 204
a. Dependent Variable: Jiiuall 38 ¢ sana

b. Predictors: (Constant), 4G, C, A, 4B, 4D, F, G, 4wmiF, 4uiC, B, D, Adws

Coefficients®
Standard
ized
Unstandardized Coefficie
Coefficients nts Correlations
Model B Std. Error Beta t Sig. Zero-order Partial Part
1 (Constant 119,747 | 14,560 8,225 0,000

)

A 4,838| 5,306 0,767 0,912 0,363 -0,011 0,066 0,059
B 2,081| 1,617 0,561 1,288 0,199 -0,105 0,093 0,084
(& -1,928 | 1,996 -0,430 -0,966 0,335 0,198 -0,070 -0,063
D -1,549| 2,357 -0,390 -0,657 0,512 -0,191 -0,047 -0,043
F 0,232 | 0,755 0,077 0,307 0,759 -0,330 0,022 0,020
G -1,997 | 1,347 -0,339 -1,483 0,140 -0,193 -0,106 -0,097
Al -29,311 | 31,720 -0,781 -0,924 0,357 -0,014 -0,067 -0,060
Bis -20,347 | 18,929 -0,462 -1,075 0,284 -0,108 -0,077 -0,070
Ciui 34,778 | 24,250 0,643 1,434 0,153 0,210 0,103 0,093
Diss 14,013 | 23,894 0,354 0,586 0,558 -0,197 0,042 0,038
F s -18,870| 11,992 -0,413 -1,574 0,117 -0,343 -0,113 -0,103
G 8,814 | 7,987 0,206 1,103 0,271 -0,216 0,079 0,072

a. Dependent Variable: Jéiud) 38 ¢ saxa



Residuals Statistics?

Minimum Maximum Mean Std. Deviation N
Predicted Value 83,08 130,15 102,34 9,307 205
Std. Predicted -2,069 2,988 0,000 1,000 205
Value
Standard Error 1,922 19,901 4,239 2,787 205
of Predicted
Value
Adjusted 68,69 165,45 102,22 10,930 205
Predicted Value
Residual -53,406 52,306 0,000 19,529 205
Std. Residual -2,653 2,598 0,000 0,970 205
Stud. Residual -2,719 2,612 0,003 0,991 205
Deleted -56,087 52,840 0,119 20,906 205
Residual
Stud. Deleted -2,766 2,652 0,003 0,996 205
Residual
Mahal. 0,864 198,400 11,941 28,883 205
Distance
Cook's 0,000 0,436 0,007 0,036 205
Distance
Centered 0,004 0,973 0,059 0,142 205
Leverage Value

a. Dependent Variable: Jiiuall 38 ¢ gane



