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Résumé :
Problématique de recherche : Est-ce que les blessures sportives se reflétent sur
I’aspect psycologique des footballeurs (catégorie senior) ?
Et si possible de défini le probléme de la recherche dans les deux questions
suivantes :
— Est-ce que la peur de la récidivite (repétition) de la blessure causera des
comportements agressifs des footballeurs
— Est-ce que la peur de la récidivité de la blessure des joueurs influence sur la
faiblaisse du comportement du joueur ce qui le méne a des réactions
négatives
Supposition d’étude : Les blessures sportives se refletent sur [I’aspect
psycologique du footballeur
— La peur de la récidivit¢ de la blessure diminue de [I’apparition des
comportements agressifs
— La peur de la récidivité de la blessure de footballeur influence sur I’aspect
psycologique et diminuera la confiance la lui menu ce qui méme le joueur a
des réactions négatives
Procédure d’étude sur le terrain :
1/ L’échantillon : on a choisi un échantillon avec une méthode voulue sur 14
footballeur.
2/ méthodologie : nous comptions la méthode descriptif pour que on aboutit a la
pertinence de la nature de la recherche qu’on veut la réaliser.
3/ outils utilisés dans I’étude : on a utilisé la technique du questionnaire qui ce
considére I’'une des meilleurs méthodes réeussies pour avoir des renseignements sur
un sujet ou probléme ou une position.
Résultats abouti :
— La peur de la récidivité de la blessure est la cause de I’apparition des
comportements négatifs chez le footballeur.
— La peur de la récidivité de la blessure chez le joueur le méne a une manque

de confiance en lui-méme ce qui des réactions négatives.
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