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L’objectif de notre recherche est de proposer un programme d’éducation
automobile qui vise a améliorer certaines des capacités motrices et cognitives
des enfants dans I’enseignement primaire dans la premiére étape (6-9 ans),
basé sur des bases scientifiques et certaines théories éducatives qui sont
caractérisées par I’éducation des enfants ainsi que la prise en compte des
différences individuelles entre eux, nous avons donc mené une enquéte sur
des études antérieures et similaires sur notre matiére ainsi que sur les thémes
de I’apprentissage et de I’apprentissage moteur, des idées et des opinions
éducatives de scientifiques intéressés par I’éducation des enfants, et nous
avons pris en compte le programme d’éducation physique et physique pour
I’étape eéducative, et nous avons conclu avec le développement d’un
programme éducatif composé de (15) unités educatives, unités éducatives,
unités éducatives, unités éducatives, etc. Nous I’avons nhommé aux juges, puis
nous avons appliqué le programme au cours du deuxiéeme trimestre a
I’échantillon de recherche de 40 éleves (20 échantillons contrdlés, 20
échantillons expérimentaux), mais malheureusement toutes les unités du
programme n’ont pas été appliquées en raison de la pandémie de Corona
Covid 19 et les écoles ont été fermées.

Nous avons utilisé la méthode pilote dans notre étude, et nous avons
utilisé quatre tests pour mesurer les capacités motrices et cognitives (Nelson
Motor Response Test, Numbered Circuit Test for Motor Compatibility

Measurement, Metatarsal Test to Measure Fixed Balance, Field Test and Trend
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ings), et aprés traitement des données a I’aide du programme Excel, nous

sommes arrivés aux conclusions suivantes :

— Il n'y a aucune différence entre les tests pré-recherchés pour les groupes
témoins et expérimentaux.

— Il n'y a pas de différence entre les tests considérés, pré—post, pour le groupe
témoin, en faveur du poste.

— Il n'y a pas de différences entre les tests considérés, pré—post, pour le
groupe expérimental en faveur du poste.

Il n'y a pas de différences entre les tests a I'étude dans la dimensionnalité du

groupe témoin et expérimental en faveur du groupe expérimental.

les mots clés:

Education motrice, capacités cognitives, capacités motrices, enfance

intermédiaire, équilibre, compatibilité motrice, directivité, vitesse de réaction



