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خًُس - انعبذٌ محمد–دساست يُذانُت عهً عُنت ين أطفال قسى انتحضُشٌ بانًذسست الابتذائُت 

 يهُانت



 أ
 

إهــــــداء  

 

 

لأٌ انذٍاج لا ذطٍة إلا تك أٌرٓا انذسج فً قهة انًذاس،  كاٌ لاتذ أٌ ذكًَٕ أٔل يٍ أْذٌك ْزا انعًم ، - 

درى َصم إنٍٓا، إنى يٍ  إنى انًشأج انرً عهًرًُ أٌ انصعٕتاخ ٔجذخ درى َرخطاْا، ٔالأْذاف ٔجذخ

دفظٓا الله  أهي العسيسةإنى : انرً لا ذعشف دذٔد خهطد تٍٍ انزكاء انلايع ٔانشخصٍح انقٌٕح ٔانًذثح

 ٔسعاْا، ٔيٍ كم سٕء دًاْا، ٔسصقًُ طاعرٓا، ٔأكشيًُ تشضاْا

 دفظّ الله ٔسعاِ ، ٔأيذِ تانسرش ٔانعافٍح والدي العسيس: يٍ كاٌ َٕساً ٌٓذًٌُ، ٔفرخ نً أتٕاب انعهى إنى- 

 ٔأكشيًُ تشضاِ ٔانرٕفٍق، ٔسصقًُ طاعرّ ٔالإدساٌ إنٍّ،

" إنى أخٕاذً: ٔانرًاو إنى انقشٌثٍٍ يٍ قهثً، انعضٌضٌٍ عهى َفسً، ٔنساٌ دانٓى انذعاء نً تانرٕفٍق- 

دفظٓى الله ٔسعاْى، ٔيٍ كم    الأدثاء"تاج الديي"  ٔأخً انعضٌض "سهام، فلت، فدوي، هروي، عبير

سٕء ٔتلاء دًاْى، ٔعهى دسٔب انخٍش سذد خطاْى 

 فقذ زوجي الغالي…  سفٍق دستً ، يٍ شجعًُ ٔغًشًَ تصثشِ ٔدكًرّ إنى يٍ كاٌ نً سُذاً ٔيعطاء- 

كاٌ َعى انسُذ ٔانقٕج دفظّ الله ٔسعاِ  

 دفظًٓا الله "هبت الله ، براء" إنى يٍ ذذًهٕا يعً عُاء انذساسح ٔيشاقٓا أتُائً الأعضاء فهزاخ كثذي - 

ٔسعاًْا  

 "فيروز،عبد الرحوي،هرين ، جهاد " إنى كم سفقاء انذساسح ٔانذسب ٔأخص تانزكش - 

  فً نذظح قٕج أٔ ضعف، إنى كم يٍ ساَذًَ  درى نٕ تاترسايح يإنى كم يٍ شعش ب- 

 

 

 

 أْذي ْزا انعًم                                         

 

 

 :ةـــــــاحثــــ                                                                    الب

ة  ــــــاديــ    ى                                                                             
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شكـــــــر وتقـــــديـــر  
 

 .عهى أداء ٔاَجاص ْزا انعًم ٔ ٔفقًُ  انذًذ لله  انزي أَاس نً دسب انعهى ٔانًعشفح ٔأعاًَُ

عهى اَجاص ْزا انعًم ٔ فً ذزنٍم يا ٔاجٓرّ يٍ  أذٕجّ تجضٌم انشكش ٔالايرُاٌ إنى كم يٍ ساعذًَ يٍ قشٌة أٔ يٍ تعٍذ- 

نرفضهٓا  "لــــحىل فــــايـــــسة"كًا أذٕجّ تانشكش ٔانرقذٌش ٔانعشفاٌ نًششفرً انفاضهح الأسرارج انذكرٕسج  صعٕتاخ،

 .كاَد عَٕا نًُ فً إذًاو ْزا انعًم تالإششاف عهى ْزا انثذث، ٔانرــً نى ذثخــم عهً ترٕجٍٓاذٓا َٔصائذٓا انقًٍح انرً

عهى َجاح  ٔ إنى كم انساْشٌٍ" إسشاد ٔ ذٕجٍّ " انرشتٍح ذخصص  كًا نٍ ٌفٕذًُ ذقذٌى انشكش إنى كم أساذزج شعثح عهٕو- 

بىطبال سعد الديي، هقدم أهال، خواد محمد، سيساًي رابح، هغراًي سلين، فارش أم " ْزا انقسى  ٔأخص تانزكش انذكاذشج 

هاًي، بىحويدة ًصر الله، ًاضر عبد القادر، العسيس وردة، العابد ًعيوت ، داود شفيقت ، تىبريٌاث جهيدة، أحودي خىلت، 

  "لعسالي صليحت، لىزاًي ، رحوىى أهيٌت، بٌاي ًىال، بلعباش ًصيرة، هركىى هبت 

 عهى انًساعذج ٔانُصخ ٔانرٕجٍّ ٔانرً كاَد دائًح انًساعذج نً لإذًاو ْزا "زرقي عائشت " كًا أذٕجّ تانشكش نهذكرٕسج - 

انعًم  

 .كًا أشكش انسادج أعضاء نجُح انًُاقشح عهى قثٕنٓى يُاقشح ْزِ انذساسح - 

 عهى انرسٍٓلاخ ٔانظشٔف انرً قذيٓا "حٌيش علي"  انسٍذ "العبدي محمد " ٔ أذٕجّ تجضٌم انشكش نهسٍذ يذٌش اترذائٍح - 

 عهى يساعذذٓا "بىقفطاى ًىر الهدي " نً لإذًاو ْزِ انذساسح ، كزنك أذقذو تانشكش نًعهًح قسى انرذضٍشي تزاخ الاترذائٍح 

. فً ذطثٍق انثشَايج ٔإذًاو ْزا انعًم انًرٕاضع 

 

 

 

 

 

  .راكشذً ٔنى ذسعّ يزكشذً جًٍعكى ذقثهٕا يًُ فـائق انشكش ٔانرقذٌش  ٔ إنى كم يٍ ساعذًَ فً إَجاص ْزا انعًم ٔٔسعرّ

 

                                                        

 

 

 ــــــت احثــــالب                                                      

ة  ــــــاديــىجلىل بي سلطاى                                                                     
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 ملخــــــص الدراســـــــة 

انًثابشة، ) نخنًُت بعض عاداث انعمم  حذسَبٍنخعشف عهً فعانُت بشنايجإنً اهذفج انذساست              

 (انخفكُش وانخىاصم بىضىح ودلت طشح انخساؤل وحم انًشكلاث، جًع انًعهىياث عن طشَك انحىاس، 

 .نذي طفم انخشبُت انخحضُشَت

 طفلا وطفهت ين ألساو انخحضُشٌ بًذسست انعبذٌ محمد بخًُس يهُانت، 15حكىنج عُنت انذساست ين 

ونخحمُك أهذاف انذساست حى بناء بشنايج نخنًُت عاداث انعمم وشبكت يلاحظت نشصذ سهىكُاث بعض عاداث 

 ولذ حى ،حجشَبٍ بخصًُى انًجًىعت انىاحذة بمُاس لبهٍ وبعذٌال اعخًذث انباحثت عهً انًنهج دانعمم، حٍ

  . 2019/2020حطبُك انبشنايج فٍ انًىسى انذساسٍ 

: وحىصهج انذساست إنً اننخائج انخانُت

  حىجذ فشوق راث دلانت إحصائُت بُن يخىسطاث دسجاث حلايُز انًجًىعت انخجشَبُت فٍ انمُاس

انًثابشة، جًع انبُاناث بانحىاس، انخساؤل ): انمبهٍ وانمُاس انبعذٌ عهً عاداث انعمم انًخًثهت فٍ

 .(وحم انًشكلاث، انخفكُش وانخىاصم بىضىح ودلت

 انًثابشة، جًع انبُاناث بانحىاس، ):  َىجذ أثش نهبشنايج انخذسَبٍ فٍ حنًُت عاداث انعمم انخانُت

. نذي طفم انخشبُت انخحضُشَت (انخساؤل وحم انًشكلاث، انخفكُش وانخىاصم بىضىح ودلت

 

 . بشنايج حذسَبٍ، عاداث انعمم، طفم انخشبُت انخحضُشَت:الكلمات المفتاحية

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



English summary :  

 

  

              The Study Aimed To Identify The Effectiveness Of A Training 

Program For Developing Some Habits Of The Mind (Persisting, Thinking And 

Communicating With Clarity And Precision, Questioning And Posing Problems 

, Gathering Data Through All Senses) In The Child Of Preschool Education. 

 The Study Sample Consisted Of 15 Children From The Preparatory 

Departments Of The Albdi Mohammad Primary School In Khemis, And In 

Order To Achieve The Objectives Of The Study, A Program For Developing 

The Habits Of The Mind And An Observation Network Was Built To Monitor 

The Behaviors Of Some Habits Of Mind, As The Researcher Relied On 

Experimental Approach By Designing A Single Group With A Pre And Post 

Measurement.  The Program Was Implemented In The 2019/2020 School Year. 

 The Study Reached The Following Results: 

 There Are Statistically Significant Differences Between The Mean Scores 

Of The Experimental Group In The Pre-Measurement And The Post-

Measurement On The Habits Of Mind Represented In: (Persisting, 

Thinking And Communicating With Clarity And Precision, Questioning 

And Posing Problems , Gathering Data Through All Senses). 

 There Is An Effect Of The Training Program In Developing The 

Following Habits Of Mind  (Persisting, Thinking And Communicating 

With Clarity And Precision, Questioning And Posing Problems, Gathering 

Data Through All Senses) . 

 

Key words :  

 

     A Training Program , Habits Of Mind ,Child Of Preparatory Education   
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ِمــذِــــخ 
 

ِبٟ٘ إلا ػجبسح ػٓ رشو١جخ ِٓ اٌىث١ش ِٓ اٌّٙبساد  (  (Habits of Mind إْ ػبداد اٌؼمً           

ٚاٌّٛالف ٚاٌز١ٍّحبد ٚاٌزدبسة اٌّبض١خ ٚا١ٌّٛي،  ٟٚ٘ رؼٕٟ إٔٔب ٔفضً ّٔطًب ِٓ اٌغٍٛوبد اٌفىش٠خ 

وّب . ػٍٝ غ١شٖ، ٌزا فٟٙ رؼٕٟ ض١ّٕبً صٕغ اخز١بساد حٛي أٞ الأّٔبط ٠ٕجغٟ اعزخذاِٗ فٟ ٚلذ ِؼ١ٓ

أٔٙب رزضّٓ حغبع١خ ٔحٛ اٌز١ٍّحبد اٌغ١بل١خ ٌّٛلف ِب، ِّب ٠ٛحٟ ثأْ ٘زا اٌظشف ٘ٛ اٌٛلذ إٌّبعت 

 .اٌزٞ ٠ىْٛ ٘زا إٌّظ ف١ٗ ِف١ذاً

إرا وبٔذ ِدزّؼخ ِٚٛخٛدح ِغ ثؼضٙب فإٔٙب رشىً لٛح رٛخٕٙب ٔحٛ اٌغٍٛن اٌصح١ح            ٚ

 ٟٚ٘ اٌٍجٕبد الأعبع١خ فٟ سحٍخ اٌؼّش ٔحٛ اٌزىبًِ، ٟٚ٘ اٌزٟ ردؼً إٌبط فبػ١ٍٓ رٚٞ ل١ّخ ٚالأخلبلٟ،

ح١ث اْ رؼ١ٍُ ػبداد اٌؼمً ٠مزضٟ رحٛلا ٔحٛ إدسان أٚعغ ٌٕزبخبد اٌزؼ١ٍُ ٚو١ف ٠ّىٓ رؼٙذ٘ب ٚرم١١ّٙب ، 

ٚرٛص١ٍٙب ٌلآخش٠ٓ، فبٌخبص١خ اٌشئ١غخ ٌلئٔغبْ اٌزوٟ ١ٌظ ِدشد اِزلبن ٌٍّؼٍِٛبد ثً أ٠ضب و١ف 

لا ثبٌزغٍح ثؼبداد اٌؼمً ٚفمب ٌٍزٛخٙبد إ٠ؼبٌدٙب ٠ٚٛظفٙب ٠ٚؼ١ذ رٕظ١ّٙب ٚرّث١ٍٙب فٟ اٌز٘ٓ ٚلا ٠زُ رٌه 

اٌزشث٠ٛخ اٌحذ٠ثخ،إر رزشوض إٌزبخبد اٌزشث٠ٛخ فٟ الأٚضبع اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزم١ٍذ٠خ ػٍٝ ػذد الأعئٍخ اٌزٟ ٠ؼشف 

اٌطبٌت إخبثزٙب اٌصح١حخ ، أِب ػٕذِب ٔؼٍُ ثّٛخت ػبداد اٌؼمً فإٕٔب ٔٙزُ أ٠ضب ثى١ف ٠غٍه الأطفبي 

.  ػٕذِب لا ٠ؼشفْٛ الإخبثخ 

           فبلا٘زّبَ ثبلأطفبي ٚثزحغ١ٓ رفى١شُ٘ ٚر١ّٕخ لذسارُٙ ٚاردبُ٘ٙ ِٚٙبسارُٙ ١ٌُِٚٛٙ لض١خ أعبع١خ 

فٟ أٞ ثشٔبِح رؼ١ٍّٟ أٚ ِخطظ رشثٛٞ رط٠ٛشٞ، ح١ث أٔٗ ٌذٜ الأطفبي اعزؼذاداد ر١ٕ٘خ ِؼشف١خ ِخزٍفخ 

اٌّغز٠ٛبد ٌٍزفى١ش ٚالاعزطلبع ٚأداء اٌؼ١ٍّبد اٌز١ٕ٘خ، ف١ٕجغٟ اٌزشو١ض ػٍٝ أداء الأطفبي ٚعٍٛوُٙ إصاء 

اٌّشىلبد اٌزٟ رزحذٜ ػمٌُٛٙ ٚلذسارُٙ، ٌٚىٓ حً اٌّشىلبد ٠حزبج إٌٝ اعزشار١د١بد ػم١ٍخ ٚرجصش 

.  ػ١ّك ِٚثبثشح ٚإثذاع ٚصٕؼخ ِزمٕخ

          فّٓ اٌضشٚسٞ ِؼشفخ أْ رؼ١ٍُ ػبداد اٌؼمً ١ٌظ ػّلب فشد٠ب، ثً ٘ٛ ػًّ فش٠ك ِزؼبْٚ 

ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أْ رىْٛ إٌظُ اٌزشث٠ٛخ ِؼ١ٕخ ثزذس٠ظ ػبداد اٌؼمً ٚفك ِٕب٘دٙب ٚ الاٌزضاَ . ِٚزٕبعك ِٚغزمش

ثٙب فٟ رؼبٍِٙب فإْ رىشاس اٌؼبداد ٠شعخٙب ٠ٚم٠ٛٙب ، ٚإْ ػبداد اٌؼمً ثحبخخ إٌٝ فزشح ط٠ٍٛخ ِٓ اٌزذس٠ت 

ٚاٌزىشاس اٌّغزّش حزٝ ٠غزط١غ اٌطفً أٚ اٌطبٌت اوزغبثٙب ِّب ٠ؼٕٟ رضبفش خٙٛد اٌٍّّخ ٚاٌذساعخ 

. ٚاٌج١ذ

          ح١ث إْ ػبداد اٌؼمً ٠دت رؼش٠فٙب ٚرمذ٠ّٙب ٌلؤطفبي، لأُٔٙ ٔبدسا ِب ٠شْٚ ٘زٖ اٌؼبداد ِغزخذِخ 

فٟ اٌؼبٌُ اٌّح١ظ ثُٙ، فٕبدسا ِب ٠غزخذَ إٌبط وً طبلبرُٙ ٠ٚىزفْٛ ثبلأداء اٌّزٛعظ، ٚثّدشد أْ ٠صجح 

الأطفبي ػٍٝ ٚػٟ ثؼبداد اٌؼمً الأعبع١خ فإْ اٌّشثٟ أٚ اٌّؼٍُ ػ١ٍٗ أْ ٠شدغ ٠ٚجشص وً عٍٛن ٠ٛضح 

اعزخذاَ ٘زٖ اٌؼبداد، حٟ أْ اٌطفً اٌؼبدٞ ٠ؼ١ش فٟ لُّ اٌمصٛس ػٓ اٌزؼج١ش ٠ٚمَٛ ثؼبداد ِصذس٘ب 

اٌخطأ ٚاٌؼشٛائ١خ، ٌزٌه ٠صؼت ػ١ٍٗ رحذ٠ذ ِب ٠ش٠ذ، ِٚب ٠زّٕٝ ِٚب ٠ىشٖ، ٌزٌه فإْ اٌزشث٠ْٛٛ ِؼ١ْٕٛ ثأْ 

٠زفحصٛا رفى١ش اٌطفً ١ٌحذدٚا ٠ٚىزشفٛا ػبداد اٌؼمً ٌلبصِخ ٚاٌضشٚس٠خ ٌٍطفً ٌىٟ ٠ّٕٛ ّٔٛا ر١ٕ٘ب 

. ٠ٚغزثّش طبلزٗ اعزثّبسا ِف١ذا 

فٟ رى٠ٛٓ شخص١خ اٌطفً فٟ اٌّشاخً اٌّمجٍخ -  اٌزحض١شٞ-        ٚإ٠ّبٔب ثأ١ّ٘خ ِشحّخ ِبلجً اٌزّذسط 

ِٓ ح١برٗ ١ٌىْٛ سخً اٌغذ ، وبْ لاثذ أْ رىْٛ الأطلبلخ فٟ اوزغبة اٌّزؼٍُ ٌٍؼبداد اٌؼم١ٍخ فٟ عٓ ِبلجً  

رٌه لإّٔٔب وٍّب أثىشٔب فٟ ر١ّٕخ ػبداد اٌؼمً ػٕذ اٌّزؼٍُ ِٕز اٌّشاحً الأٌٚٝ ِٓ  (عٕٛاد6-5)اٌزّذسط 

.  اٌّغزمجً رؼٍّٗ وٍّب وبٔذ إٌزبئح خ١ذح فٟ



 ط
 

إٌٝ أْ ٠زُ  (2014)، ٚاٌٙبَ فب٠ك  (2006 )        ٌٙزا دػذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ِثً دساعخ فذٜٚ ثبثذ

اٌجذء ثز١ّٕخ ػبداد اٌؼمً فٟ ِشحٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ٟٚ٘ ٔفظ اٌّشحٍخ اٌزٟ ٠طٍك ػ١ٍٙب ػٕذٔب فٟ 

 . اٌدضائش ثبٌزشث١خ اٌزحض١ش٠خ 

.  ٚػ١ٍٗ فإْ اٌٙذف ِٓ ٘زا اٌجحث ٘ٛ اٌم١بَ ثجٕبء ثشٔبِح ٌز١ّٕخ ػبداد اٌؼمً ػٕذ أطفبي اٌزشث١خ اٌزحض١ش٠خ

:  ساعزٙب فٟ خبٔج١ٓ  د ػشض اٌجبحثخ ٌٚزحم١ك أ٘ذاف ٘زٖ اٌذساعخ حبٌٚذ

٠ٚشزًّ ػٍٝ اٌفصً الأٚي الإطبس اٌؼبَ  ٌٍذاسعخ  ٚاٌزٞ ٠زضّٓ الإشىب١ٌخ ثزغبؤلارٙب : اٌدبٔت الأٚي 

ٚاٌفشض١بد ٚأ١ّ٘خ ٚأ٘ذاف اٌذساعخ ِٚفب١ّ٘ٙب الاصطلبح١خ ٚالإخشائ١خ   

 أِب اٌفصً اٌثبٟٔ ٠زطشق إٌٝ الإطبس إٌظشٞ اٌزٞ ٠زُ ف١ٗ ػشض ػبداد اٌؼمً ٔظش٠ب ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ 

اٌزٟ رٛصٍذ إ١ٌٙب اٌجبحثخ ٚاٌزؼم١ت ػ١ٍٙب  

:  ٚ٘ٛ اٌدبٔت اٌزطج١مٟ ٚاٌزٞ ثذٚسٖ ٠شزًّ ػٍٝ فص١ٍٓ ّ٘ب : اٌدبٔت اٌثبٟٔ 

اٌفصً اٌثبٌث رحذ ػٕٛاْ الإخشاءاد إٌّٙد١خ ٌٍذساعخ ٚف١ٙب اٌجشٔبِح اٌزٞ رُ ثٕبءٖ ٚرطج١مٗ، اِب اٌفصً 

 .               اٌشاثغ فىبْ ٌؼشض، رح١ًٍ ِٕٚبلشخ ٔزبئح اٌذساعخ ٚرفغ١ش٘ب  

 .خٍّخ ِٓ الالزشاحبد  ٔزبئح اعزخٍصذ اٌجبحثخ ِٓ اٌذساعخ إ١ٌٗ رٛصٍذ ِب خلبي ِٚٓ الأخ١ش ٚفٟ
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 : إشكانيت انذراست- 1

اٌّؼٍِٛبد أٚ اٌّؼشفخ  ئْ اٌفشً ٚإٌغبػ الأوبد٠ّٟ ٌٗ ػلالخ ثزؾٛي اٌطبٌت ِٓ ؽبٌخ الاػزّبد ػٍٝ ٔمً

ٚأْ اٌزشو١ض ػٍٝ وُ اٌّؼٍِٛبد اٌّىزغجخ  ػٓ ا٢خش٠ٓ، ئٌٝ ِشؽٍخ الاػزّبد ػٍٝ إٌفظ فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ،

اٌّؼٍِٛبد، ٚرٛظ١فٙب ٚاٌمذسح ػٍٝ اعزخذاَ اٌىبدس اٌجششٜ  ٘ٛ الأعبط ٌٚىٓ الأُ٘ ِٓ رٌه و١ف١خ اوزغبة

اٌؼظش، ِّب ٠فشع ػٍٝ اٌفشد ِزبثؼخ ِب ٠غزغذ ِٓ رطٛس ٚرمذَ فٟ ِخزٍف  ٚر١ّٕزٗ ٌٍزؼبًِ ِغ رم١ٕبد

ٚاٌزىٌٕٛٛع١خ،  ِٓ خلاي اِزلاوٗ ٌّٙبساد الارظبي ٚؽً اٌّشىلاد ٚاعز١ؼبة اٌّؼبسف اٌؼ١ٍّخ اٌّغبلاد

  .اٌؼظش اٌؾذ٠ش ٚثبٌزبٌٟ فاْ اوزغبة ِٙبساد اٌزفى١ش ػشٚسح لاصِخ ٌّٛاعٙخ رؾذ٠بد

ئػذاداً ِزىبِلا، ٠ٚغشٜ رٌه  ػذ ٚظ١فخ اٌزؼ١ٍُ ِغشد رض٠ٚذ اٌطبٌت ثبٌّؼٍِٛبد، ٚئّٔب ئػذادٖ ٌٍؾ١بحٌُ د

اٌطبٌت ٌزأو١ذ ػ١ٍّبد اوزغبة اٌّؼشفخ ٚو١ف١خ  ثز١ّٕخ ِٙبساد اٌزفى١ش ٌذ٠ٗ، ٠ٚزُ ِٓ خلاي اعزضّبس رفى١ش

اٌخبطخ ٌّٛاعٙخ اٌزؾذ٠بد، ٚ٘زا ٠زطٍت ِضٍّب ٠شٜ آسصش وٛعزب  رطج١مٙب، ِٚغبػذرٗ ػٍٝ ر١ّٕخ لذسارٗ

الا٘زّبَ ثّب ٠مٛٞ الاعزؼذاد ٌٍزفى١ش، ٠ٚغشٜ رٌه ثزشغ١غ اٌّزؼٍُ ػٍٝ الاعزىشبف،  ( 2003 )ٚث١ٕب وب١ٌه 

اٌؼمً، فٙزٖ  ٚالاعزمظبء، ٚاٌجؾش، ٚاٌزؾمك، ٚعؼً اٌزفى١ش ِٕزغب، ٚ٘زا ِب رذٚس ؽٌٛٗ فىشح ػبداد

اٌغٍٛن ٚرؾغ١ٕٗ، ٚاٌمذسح ػٍٝ  اٌؼبداد رؼٕٝ ثغٛأت اٌغٍٛن اٌفىشٞ اٌّخزٍفخ، وبٌزأًِ فٟ أداء ٘زا

. اٌفشص إٌّبعجخ لاعزخذاِٗ، ٚرم٠ُٛ ٘زا الاعزخذاَ اِزلان اٌّٙبساد الأعبع١خ ٌزٕف١زٖ، ٚالإؽغبط ثٛعٛد

أْ ػبداد اٌؼمً رّضً ٔظش٠خ رؼ١ّ١ٍخ ٚفٍغف١خ ؽٛي ِبرا ٠غت أْ  ( 2003 )٠ٚزوش آسصش وٛعزب ٚث١ٕب وب١ٌه

 ئٌٝ أْ ثؼغ Volkman&Eichinger (1999)٠زؼٍُ إٌبط ٚو١ف ٠زؼٍّْٛ، ٚفٟ ٔفظ الارغبٖ ٠ش١ش

، ٚلذ ؽذد آسصش وٛعزب ٚث١ٕب  ػبداد اٌؼمً اسرجطذ ثبٌم١ُ ٚالارغب٘بد ثبلإػبفخ ٌٍّٙبساد الاعزّبػ١خ

ػبداد اٌؼمً ػٍٝ أٔٙب اٌزظشف اٌزوٟ ػٕذ ِٛاعٙخ ِشىٍخ ِب، وّب أٔٙب ّٔؾ ِٓ اٌغٍٛو١بد  (2003)وب١ٌه

 ثؼذح ١ِّضاد  Keating(1996) ٚرز١ّض ػبداد اٌؼمً وّب ٠شا٘ب، اٌفىش٠خ اٌزٝ رمٛد ئٌٝ أفؼبي ئٔزبع١خ 

:  ِٓ أّ٘ٙب

أٔٙب لا رّضً ػبئذ رشو١جٟ ِؼ١ٓ ؽ١ش رشغغ اٌّزؼٍُ ػٍٝ ِؼشفخ ِبرا ٠ٕبعت ِبرا ع١ىْٛ ثّشٚس : أٚلا 

. اٌٛلذ

رزٛافك ػبداد اٌؼمً ِغ ا١ٌّٛي ٚ الأفؼبلاد ٚاٌذافؼ١خ ِٓ ٔبؽ١خ ٚلبث١ٍخ اٌشخظ١خ ٌٍزغ١١ش ِٓ ٔبؽ١خ : صب١ٔبً

. أخشٜ

أْ اٌؼبداد اٌؼم١ٍخ ٚاٌزفى١ش إٌبلذ ٚاٌزفى١ش الاثزىبسٞ لا ٠زُ رذػ١ّٙب  ( 2000 )٠ٚش١ش ػٍٝ اٌغ١ذ ع١ٍّبْ

ػبدح فٟ اٌفظٛي اٌّذسع١خ اٌؼبد٠خ ِٓ لجً اٌّؼٍُ اٌزم١ٍذٞ، ٚثبٌزبٌٟ ٠غت ِغبػذح اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٝ اوزغبة 

اٌؼبداد اٌفىش٠خ ٌٍؼمً ٚاٌزٟ رشرجؾ ثبٌزفى١ش ٚثبٌزبٌٟ ئػذاد ِزؼ١ٍّٓ ٌذ٠ُٙ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼٍُ اٌّغزّش 

(Nodding، 2008)  ًوّب أْ اوزغبة اٌّزؼ١ٍّٓ ٌّٙبساد ٚػبداد اٌؼمً رغؼٍُٙ أفشاد ٔبعؾ١ٓ فٟ ظ

 ػبداد  ؽ١ش أْ ِٓ أُ٘ أ٘ذاف اٌزؼ١ٍُ رط٠ٛش(Klopfer& youn2005) اٌّغزّغ اٌزىٌٕٛٛعٟ اٌّزضا٠ذ 

.  Gasee (1998 )رار١بً  ِغزمً اٌّزؼٍُ ٠ظجؼ ؽزٝ اٌزفى١ش ِٚٙبساد اٌؼمً

ػٍٝ أٔٗ لا ٠ٛعذ ا٘زّبَ ثز١ّٕخ  ( 2008) ، اثزٙبي محمد ػّشاْ( 2006 )٠إوذ وً ِٓ أ٠ّٓ ؽج١ت عؼ١ذ 

ػبداد اٌؼمً ٌذٜ اٌّزؼ١ٍّٓ، ٚأْ اٌّؼ١ٍّٓ لا ٠ٕظشْٚ ػٍٝ ٔؾٛ ٚاع ئٌٝ الأٔشطخ ٚالاعزشار١غ١بد اٌزٟ 

٠غزخذِٛٔٙب ٌّغبػذح اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٝ ر١ّٕخ ػبداد اٌؼمً، ٚاٌزذس٠ظ ثظٛسرٗ اٌؾب١ٌخ ٠ؼٛق اٌزفى١ش 

٠ٚؼؼف ػبداد اٌؼمً، ٠ٚمؼٟ ػٍٝ اٌزخ١ً ٚاٌظٛس اٌز١ٕ٘خ ٌذٜ اٌزلا١ِز، ٚٔز١غخ ٌزٌه ٠أرٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ 

اٌّزؼ١ٍّٓ ئٌٝ اٌّشاؽً اٌذساع١خ اٌؼ١ٍب ١ٌٚظ ٌذ٠ُٙ اٌّمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش ٚئػّبي ػبداد اٌؼمً ، ثً 

أْ ٕ٘بن ؽبعخ ٍِؾخ  ( 2006)٠شٜ عبثش ػجذ اٌؾ١ّذ عبثشٚ ،٠غزط١ؼْٛ فمؾ ؽفع اٌّؼٍِٛبد ٚاعزظٙبس٘ب

ٚؽبعّخ ٌّغبػذح اٌّشا٘م١ٓ ػٍٝ اوزغبة ػبداد اٌؼمً ؽزٝ ٠غزط١ؼٛا ِٓ خلاٌٙب سؤ٠خ اٌؼلالبد 
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اٌّخزٍفخ، ٚاٌمذسح ػٍٝ ثٕبء ٚرى٠ٛٓ اٌّؼشفخ، ف١ٕجغٟ ػٍٝ اٌّذسع١ٓ اٌغؼٟ ئٌٝ ئوغبة اٌّزؼ١ٍّٓ ٘زٖ 

اٌؼبداد ػٓ ؽش٠ك اخز١بس ؽشائك اٌزذس٠ظ إٌّبعجخ ٌٍّٕٙظ اٌزؼ١ٍّٟ ٚر١ٙئخ اٌّٙبَ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ 

 .اٌّشرجطخ ثز١ّٕخ ٘زٖ اٌؼبداد

أْ ػبداد اٌؼمً عٍٛو١بد ٠ظؼت اعزخذاِٙب   (2005)٠ٚش١ش ٠ٛعف ِؾّٛد لطبِٟ ٚأ١ِّخ محمد ػّٛس

 .ثظٛسح رٍمبئ١خ ئرا ٌُ ٠زٛافش ٌٍّزؼ١ٍّٓ اٌفشص اٌىبف١خ لاعزخذاِٙب، ٚاٌزذس٠ت ػ١ٍٙب

أٔٗ ٠ٕجغٟ أْ رزؼّٓ اٌّذاسط ِٓ س٠بع الأؽفبي ؽزٝ ٔٙب٠خ اٌّشؽٍخ  ( 1999 )ٌزٌه ٠شٜ ِبسصأٛا

ب طش٠ؾًب ٌلارغب٘بد ٚاٌّذسوبد اٌشف١ؼخ ،ٚاٌؼبداد اٌؼم١ٍخ اٌزٝ ر١غش اٌزؼٍُ ًّ .  اٌضب٠ٛٔخ رؼ١ٍ

ئٌٝ أ١ّ٘خ  (2009) ٚائً ػجذا لله محمد (2005)٠ٚش١ش وً ِٓ ٠ٛعف ِؾّٛد لطبِٟ ٚأ١ِّخ محمد ػّٛس 

اٌزشو١ض ػٍٝ ر١ّٕخ اٌؼبداد اٌؼم١ٍخ فٟ ع١ّغ اٌّشاؽً اٌذساع١خ ثذءا ِٓ س٠بع الأؽفبي ٚؽزٝ اٌّشؽٍخ 

 . اٌضب٠ٛٔخ، ٚرٌه ِٓ خلاي رؼ١ّٓ إٌّٙظ اٌذساعٟ الإعزشار١غ١بد ٚالأٔشطخ اٌزٝ رغبػذ ػٍٝ رٌه

أٔٗ ِٓ اٌؼشٚسٞ أْ ١ٙ٠ئ اٌّؼٍُ اٌج١ئخ  (1998)، ِبسصأٛ ٚآخشْٚ  Guenther (1999)ٌزٌه ٠شٜ 

اٌظف١خ ٚاٌّذسع١خ اٌزٝ رشغغ ػٍٝ ر١ّٕخ ٚاعزخذاَ ػبداد اٌؼمً ِٓ خلاي ِضط ػبداد اٌؼمً ثبلأٔشطخ 

، خبطخ ٚأْ ئوغبة اٌّزؼ١ٍّٓ ػبداد اٌؼمً أطجؼ ِٓ الأ٘ذاف اٌشئ١غ١خ ٞاٌذساع١خ داخً اٌظف اٌذساط

. ٌٍّذاسط فٟ الأٌف١خ اٌضبٌضخ

أْ ٔمطخ اٌجذا٠خ فٟ رذس٠ظ ٚاعزخذاَ ػبداد اٌؼمً ٠غت أْ رجذأ  ( 2004 )٠ٚش١ش ٠بعش ػجذ الله اٌؾ١ٍٛأٟ 

فٟ اٌّذاسط ٌغشط صمبفخ رؼ١ّ١ٍخ رإدٞ فٟ إٌٙب٠خ ئٌٝ ثٕبء ِغزّغ ِز١مع ِٚٙزُ ثى١ف١خ ئٔزبط اٌّؼشفخ 

 .ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼٙب 

 ،  Hunter,et al (2009) ،Hartmann & Calandra(2007) ٠إوذ وً ِٓ

Massachusetts State Dept of Education (1996) ،  ػشٚسح  ػٍٝ، (2008)ِؾّٛد محمد شج١ت

دِظ ػبداد اٌؼمً ػّٓ ٔغك إٌّب٘ظ ٚاٌّمشساد ٚرّى١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ ِٓ رؼ١ٍُّٙ و١ف١خ اعزخذاِٙب ٚاٌؼًّ 

 . ع١ّغ ِشاؽً اٌذساعخٞثٙب ف

اٌؼمً إٌّزغخ ٚاٌزؾظ١ً  ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ ل٠ٛخ ث١ٓ ػبداد ( 2007 )ٚرٛطٍذ دساعخ ٟٔٙ ع١ّش محمد

اٌزغش٠ج١خ  ئٌٝ رؾغٓ عٍٛن اٌّغّٛػخ ( 2008 )ٚرش١ش دساعخ ِؾّٛد محمد شج١ت ، اٌذساعٟ ٌذٜ اٌّزؼ١ٍّٓ

 ٚؽشػ ، اٌذلخ أعً ِٓ ٚاٌىفبػ  الأداء ٚالإطغبء ثزفُٙ ٚاٌزؼبؽفٞ الأداء ٌؼبداد اٌّضبثشح ٚاٌزؾىُ ففٞ

 . اٌزجبدٌٟ ٚاٌزفى١ش ٚاٌّشىلاد، الأعئٍخ

 ِغبػذح ٘ٛ ػبداد اٌؼمً غشط أ٘ذاف أؽذ ِٓ أْ (2003)وّب رش١ش ئ١ٌٗ ث١ٕب وب١ٌه ٚآسصش وٛعزب 

 ػٍٝ ٘زٖ اٌؼبداد ٚرغبػذ ٠لائُ اٌظغبس، ِضٍّب اٌىجبس ٠ٚلائُ اٌؾ١بح ِذٜ اٌّغزّش اٌزؼٍُ ػٍٝ اٌّزؼ١ٍّٓ

 ثبٌّؼٍِٛبد،  غٕٟ ػبٌُ فٟ ِٕزغ١ٓ ٠ؼ١شْٛ ِٚزؼب١ٔٚٓ ثؾ١ش ِٚزؼبؽف١ٓ ألٜٛ أزجبٖ رٜٚ أٔبط ئػذاد

 اٌّمبسٔبد ئعشاء ؽش٠ك ػٓ اٌّؼٍِٛبد ٌّؼبٌغخ اٌّزؼ١ٍّٓ ئسشبد ػبداد اٌؼمً غشط أعبع١بد ِٓ ٚوزٌه

 ئػذاد اٌغٙذ فٟ ِٓ ِض٠ذ ثزي اٌّؼ١ٍّٓ ِٓ ٠زطٍت ِب اٌغجج١خ، ٚ٘ٛ اٌؼلالبد ٚثٕبء ٚاٌزظ١ٕف ٚالاعزذلاي

اٌزؼ١ّ١ٍخ خبطخ ِغ اٌفئبد اٌؼّش٠خ اٌظغشٜ ِٓ اٌّزؼ١ٍّٓ وّب رش١ش وً ِٓ اٌىشوٟ  اٌّٛالف ٘زٖ ِضً

 . أْ ػبداد اٌؼمً ٠زُ رؼٍّٙب فٟ ِمزجً اٌؼّش  (2006)ٚصبثذ  (2007)

ؽبعّٗ ٌٍطفً ٚرؼذ ٔمطخ  رؼزجش ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح ِٓ أُ٘ ِشرىضاد اٌؾ١بح الإٔغب١ٔخ، فٟٙ ِشؽٍٗئر 

اٌغٕٛاد اٌزٟ رغجك اٌغبدعخ ِٓ ػّش اٌطفً ِٓ أُ٘  اٌجذا٠خ ٚالأطلاق ٔؾٛ إٌّٛ الإٔغبٟٔ اٌخلاق، ٚئْ

اٌش٠ّبٚٞ، )ؽ١ش ٠ش١شرزىْٛ فٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ الارغب٘بد اٌشئ١غ١خ ٌشخظ١زٗ، ِشاؽً رى٠ٛٓ شخظ١زٗ، ئر

ؽ١بح اٌطفً ٟ٘ عٍغٍخ ؽ٠ٍٛخ ِٓ اٌزغ١شاد اٌزٟ رطشأ ػٍٝ ؽ١برٗ ٚأوضش   أْ ٘زٖ اٌغٕٛاد ِٓ(2003

ٚأعبع١ٗ ٌّشاؽً  إٌّٛ رأصشا ِٓ اٌّشاؽً اٌزٟ ر١ٍٙب، رٌه أْ اٌغٕٛاد الأٌٚٝ رشىً ِشؽٍٗ ل١ّخ ِشاؽً

ٚالإدساو١خ، ٚاٌؾغ١ٗ، ٚفٟ ٘زٖ اٌّشؽٍخ  إٌّٛ اٌلاؽمخ ٌٚلاعزؼذاداد الاعزّبػ١خ، ٚاٌؾشو١خ، ٚاٌٍغ٠ٛخ،
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، ثّب أْ اٌطفً ِفزٛػ اٌؼ١ٕ١ٓ، ٟٚ٘ ِٕبفز آصبس ا٠غبث١ٗ ػٍٝ شخظ١زٗ ٚاعزّشاس ّٖٔٛ اٌغ١ٍُ فٟ اٌّغزمجً

اٌّؼشفخ ٌذ٠ٗ، فٙٛ ٠ؼبٌظ، ٠ؼشف، ٠زأًِ، ٠مٍت، ٠ؾظ، ٠زظٛس ٚ٘ٛ فٟ وً ِشح ٠مَٛ ثٙزٖ الأدٚاد ثٙذف 

اٌٛطٛي ئٌٝ أفىبس، ٚٔزبعبد ر١ٕ٘خ، ٚعًّ خجش٠خ، ٚخلاطبد، ٚرؼ١ّّبد رخضْ، ٚرجمٝ ؽ١خ ٚعب٘ضح 

 . ِغزؼذح ٌٍظٙٛسفٟ اٌّٛالف إٌّبعجخ

 ٠زؾذد اٌّجىشح اٌطفٌٛخ ِشؽٍخ فٟ خجشاد ِٓ اٌفشد ٠زٍمٝ ِب ػٛء ػٍٝ أٔٗ ( 2008 اٌذػ١ٍ١ظ،) أوذ ٚلذ

 ِٓ ٠زٍمبٖ ثّب ٚاٌزأصش ٌٍزشى١ً لبثلًا صاي ِب لأٔٗ اٌطفً، شخظ١خ فٟ ٚػ١ّك وج١ش آصش ٌٚٙب شخظ١زٗ، ئؽبس

 الاعزّبػ١خ، اٌزشث١خ أعظ ٚٚػغ اٌّخزٍفخ، ٚاعزؼذادارٗ اٌطفً ٌزٛع١ٗ الأعبط ٟٚ٘ اٌخجشاد، ٘زٖ

 اٌؼًّ فٟ اٌشغجخ ٚئ٠مبظ اٌغب١ِخ، اٌؼٛاؽف ٚغشط اٌجٕبءح، الاعزّبػ١خ ٚاٌؼبداد اٌغ١ٍّخ، ٚاٌخٍم١خ

 لأداء ئِىب١ٔبد ِٓ ف١ٗ أٚدع ِب وً اعزغلاي ِٓ اٌطفً ٠ّىٓ اٌزٞ اٌشخظٟ الإػذاد لاعزىّبي الإ٠غبثٟ،

ف١ٗ، ٌزٌه فاْ ساط اٌطفً وٕض ٠ؾزبط  ٠ؼ١ش اٌزٞ اٌّغزّغ ثٙب ٠غؼذ وّب ثٙب ٠غؼذ اٌؾ١بح،  فٟ ٔبفؼخ ٚظ١فخ

ئٌٝ اوزشبف، ِٚؼبٌغخ، ٚا٘زّبَ، لاْ ٘زا اٌشأط دائُ اٌؾشوخ، ٚاٌزطٍغ، ٚاٌجؾش، فٙٛ ئعفٕغخ ِغزؼذح 

 . ٌلاعزمجبي ؽ١ٍخ اٌٛػٟ، ِٚغزؼذ ٌز١ٌٛذ اٌخجشاد

 رؼٍُ فٟ رإصش اٌزٟ ٚإٌفغ١خ، ٚالاعزّبػ١خ اٌّؼشف١خ، اٌّزغ١شاد ِٓ ثبٌؼذ٠ذ ٠ّش اٌؼظش ٘زا فٟ اٌؼبٌُ ٚئْ

 ِٕبؿ فٟ اٌظف١خ اٌج١ئخ فٟ الأؽفبي ٠ٚؼ١ش ِٚٙبسارٗ ػبدارٗ فٟ ٚوزٌه ٌذ٠ٗ، اٌّؼشفٟ اٌجٕبء ٚفٟ اٌطفً،

 اٌّشىلاد، ِٓ اٌىض١ش لغُ اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ ف١ٙب ث١ئخ أْ ئر ِخزٍفخ رؼ١ّ١ٍخ رغبسة ٚفٟ رؼ١ٍّٟ،

اٌمغُ  ِؼٍّخ ػٍٝ ٠غت ٕٚ٘ب ِٚٛاعٙزٙب، اعز١بص٘ب الأؽفبي ِٓ رزطٍت ٚاٌزٟ اٌغذ٠ذح، ٚاٌخجشاد

 ِٓ اٌطفً ِغ اٌجذء خلاي ِٓ اٌٍغ٠ٛخ اٌطفً لذسح ر١ّٕخ ؽ١ش ِٓ اٌطفً ِغ اٌغ١ٍُ اٌزؼبًِ اٌزؾؼ١شٞ

 خلاي ِٓ اٌطفً ػٕذ اٌٍغخ ٚر١ّٕخ ٚاٌىزبثخ اٌمشاءح ئٌٝ اٌزؼج١ش ػٍٝ ٚاٌمذسح اٌؾذ٠ش صُ الإطغبء ِٙبسح

 ػٕذ اٌؼمٍٟ إٌّٛ ر١ّٕخ فٟ أصش ٌٗ ٌّب اٌزخ١ٍٟ اٌٍؼت ٚلاع١ّب إٌّظّخ، اٌذسٚط ١ٌٚظ اٌؾش ٚإٌشبؽ اٌٍؼت

 ثّب ٚالاعزطلاع الاعزىشبف فٟ ٌشغجزٗ ٠طشؽٙب اٌزٟ اٌطفً أعئٍخ ػٓ اٌّؼٍّخ ئعبثخ ٚوزٌه اٌطفً،

  .ٚئدساوٗ فّٙٗ ِغزٜٛ ِغ ٠زٕبعت

 اٌّغزغذاد رٍه ِغ ٌٍزؼبًِ اٌؼم١ٍخ الاعزخذاِبد ثؼغ اٌطفً ٌذٜ رّٕٛ اٌّؼشفٟ إٌّبؿ ٘زا ظً ٚفٟ

 اٌؾبسصٟ،)ِٕزغخ، ؽ١ش ٠إوذ رٌه  ثأفؼبي اٌم١بَ ػٍٝ اٌّزؼٍُ رغبػذ اٌزٟ الأداءاد ِٓ شىً ٚاٌزٟ ٟ٘

 فٟ ٠زؾىُ فٙٛ اٌفشد، ػٕذ اٌغٍٛو١خ وبٌؼبداد اعزخذاِٙب فٟ الاعزّشاس ِغ فزظجؼ فٟ دساعزٗ ( 2002

 . ٌذ٠ٗ  ِٛعٛدح اٌؼم١ٍخ اٌؼبداد ٘زٖ ِضً رظجؼ أْ ثؼذ سٚر١ٕٟ ثشىً ٠ٚضبثش ٠ٚظغٟ رارٗ

صٛسٔذا٠ه  ٠ش١ش أْ اٌخجشح ٚوّب ئر اٌذساعخ عٕٛاد فٟ اٌطفً رمذَ ِغ ثبٌخجشح رزأصش لذ ٚػبداد اٌؼمً ٘زٖ

(Thorndike) صجبد، أوضش ٠غؼٍٗ ِؼ١ٓ ثفؼً اٌم١بَ رىشاس أْ ٚئٌٝ ٚاٌزذس٠ت اٌّّبسعخ لبْٔٛ طبؽت 

 اٌفشد ٠ٛاعٗ ػٕذِب أٞ ٚاٌخطأ، اٌّؾبٌٚخ ٌّجذأ ٚفمبً رزشىً لذ اٌّض١شاد ٚالاعزغبثبد ث١ٓ الاسرجبؽبد ٚأْ

 ػٓ إٌّبعجخ، ٠ٚزخٍٝ ثبلاعزغبثبد ٠ؾزفع فأٔٗ ٚثبٌزبٌٟ ٌٙب، الاعزغبثخ ِٕٗ ٠زطٍت ِؼ١ٕخ ِٛالف ِض١شح

 اٌزٟ اٌّضاع١خ اٌؾبٌخ ػٍٝ الأفشاد ٠ؼزّذ ٌذٜ الاعزؼذاد ثأْ صٛسٔذا٠ه ٠ٚشٜ إٌّبعجخ، غ١ش الاعزغبثبد

 ٌٍغٍٛن ساعؼخ رغز٠خ ٚعٛد ػشٚسح ػٍٝ ٠ٚإوذ صٛسٔذا٠ه ِؼ١ٓ، ِٛلف ِٛاعٙخ ػٕذ اٌفشد ػ١ٍٙب ٠ىْٛ

اٌؼبداد  ِّبسعخ ػٍٝ رإصش ع١ّؼٙب ٚ٘زٖ اٌّزؼٍُ، أداء رؾغ١ٓ أعً ِٓ أٚ اٌّّبسعخ اٌزذس٠ظ، ػ١ٍّخ أصٕبء

  .(Ormord,1999) الأفشاد ػٕذ

 ئٌٝ اٌذساعبد ِٓ اٌؼذ٠ذ ٔزبئظ رش١ش ؽ١ش اٌّزؼٍُ، ؽ١بح فٟ ٘بِخ ٔمطخ اٌؼمً ػبداد ئْ رشىً

،ٕ٘ذ ِب٘ش ػجذ اٌفزبػ (2019)دساعخ ػبئشخ صسلٟ : ِضً ٚاٌّؼ١ٍّٓ اٌطلاة ٌذٜ اٌؼمً ػبداد أ١ّ٘خ

، ِٕزس ثشبسح (2017)،  أعبِخ أؽّذ ؽغ١ٓ (2018)، محمد وبظُ اٌغ١ضأٟ(2018)ئثشا١ُ٘ 

، ػفبٔخ (2012)ٚاٌغفشٞ  (2012)س٠بٔٝ ؽّذ ، ٚدساعخ ثٓ (2014) ، ئٌٙبَ فب٠ك(2016)اٌغ٠ٍّٛٓ

، ؽغبَ (2010)، عّبػ ثٕذ ؽغ١ٓ (2012)ؽغ١ٓ  ئثشا١ُ٘ ِؾّٛد الله ػطب ، أعّبء(2012)ٚؽّش 

، أ١ِّخ (2006)، ثىش ٔٛفً(2006 )صبثذ ، دساعخ فذٜٚ ٔبطش(2007)،دساعخ اٌىشوٟ (2008)اٌذ٠ٓ
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، ٚدساعخ عؼبد ؽّلاْ ٚآخشْٚ (2000)، ثش٠ضان(2001)، أذسعْٛ(2005)دساعخ ٘ٛ . (2005)ػّٛس

(2017).  

 ثٙزٖ ا٘زّبَ لا ٠ٛعذ أٔٗ أوذد ِؼظّٙب اٌؼمً ػبداد رٕبٌٚذ اٌزٝ اٌغبثمخ ٚاٌذساعبد الأدث١بد ٚثبعزمشاء

 الأٔشطخ ٚاػٟ ئٌٝ ثشىً لا ٠ٕظشْٚ اٌّؼ١ٍّٓ ٚأْ اٌّزؼ١ٍّٓ خبطخ اٌّزؼ١ٍّٓ اٌظغبس، ٌذٜ اٌّٙبساد

 .اٌؼبداد  ٘زٖ ر١ّٕخ ػٍٝ اٌّزؼ١ٍّٓ ٌّغبػذح ٠غزخذِٛٔٙب اٌزٝ ٚالاعزشار١غ١بد

 ٠أرٟ ٌزٌه ٚٔز١غخ اٌؼمً ػبداد ِٙبساد اعزخذاَ ِٓ ٠ٚؼؼف ٠ؼٛق اٌؾب١ٌخ ثظٛسرٗ ٚاٌزذس٠ظ

 اٌؼمً، ثً ػبداد ئػّبي ػٍٝ اٌّمذسح ٌذ٠ُٙ ١ٌٚظ اٌؼ١ٍب ئٌٝ اٌّشاؽً اٌذساع١خ اٌّزؼ١ٍّٓ ِٓ اٌؼذ٠ذ

 .ٚاعزظٙبس٘ب اٌّؼٍِٛبد ؽفع فمؾ ٠غزط١ؼْٛ

 اٌؼمً ػبداد ثؼغ رؾذ٠ذ ثٙذف ٚاٌجؾٛس اٌذساعبد ِٓ اٌؼذ٠ذ الأخ١شح اٌفزشح فٟ أعش٠ذ ٚلذ

اٌذساعبد ثشاِظ  ٘زٖ ِٚٓ اٌّخزٍفخ اٌزؼ١ٍُ ِشاؽً فٟ ٌذ٠ُٙ رٛافش٘ب ِذٜ ػٍٝ ٚاٌزؼشف ٌٍطلاة اٌلاصِخ

ئسشبد٠خ ٚرذس٠ج١خ ٌز١ّٕخ ٘زٖ اٌؼبداد ٚوٍٙب ثشاِظ رٙذف ئٌٝ ئػّبي اٌؼمً ٌذٜ اٌطلاة ثّخزٍف اٌفئبد 

اٌؼّش٠خ ٚرٛطٍذ اغٍت ٘زٖ اٌذساعبد ئٌٝ ػشٚسح ئدِبط ػبداد اٌؼمً فٟ إٌّب٘ظ اٌزشث٠ٛخ ؽزٝ 

ٔغزط١غ رى٠ٛٓ ٚاوزغبة ع١ً ٠ؼشف ِزٝ ٠ٛظف اٌّىزغجبد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ ِٚٓ ٕ٘ب 

 ٌٍزط٠ٛش ٚاٌغؼٟ اٌطلاة ؽبعخ ئٌٝ اٌزشث٠ٛخ ث١ئزٕب فٟ ٍِؾخ ػشٚسح ٕ٘بن أْ فٟ ئشىب١ٌخ اٌذاسعخ ٚرزؾذد

 ئٌٝ ٠إٍُ٘ٙ ثذٚسٖ ٚرٌه اٌزؾؼ١شٞ اٌزؼ١ٍُ ِشؽٍخ ٚخظٛطب اٌؼمً ٌذ٠ُٙ ِٙبساد ػبداد ثؼغ لإوغبثُٙ

 : اٌزغبؤي اٌشئ١غٟ اٌزبٌٟ  رؾذ٠ذ رُ رٌه ػٛء غ١شُ٘، ٚػٍٝ ػٓ اٌز١ّض اٌشخظٟ

 عّغ –اٌّشىلاد   اٌزغبؤي ٚؽشػ–اٌّضبثشح )رذس٠جٟ فٟ ر١ّٕخ ثؼغ ػبداد اٌؼمً ثشٔبِظ ِذٜ فبػ١ٍخ ِب 

  ٌذٜ ؽفً اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ ؟  (اٌزٛاطً ٚاٌزفى١ش ثٛػٛػ ٚدلخ - اٌّؼٍِٛبد ثبعزخذاَ اٌؾٛاط

  :ا٢ر١خ اٌزغبؤلاد خلاي ِٓ اٌزغبؤي ٘زا ػٓ الإعبثخ ٠زُ عٛف

اٌم١بط اٌمجٍٟ  اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌّغّٛػخ دسعبد ِزٛعطبد ث١ٓ ئؽظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ ً٘- 1

 عّغ –اٌّشىلاد   اٌزغبؤي ٚؽشػ–اٌّضبثشح )ٚاٌم١بط اٌجؼذٞ ػٍٝ شجىخ اٌّلاؽظخ ٌؼبداد اٌؼمً

 ِٛػٛع اٌجؾش ؟ (اٌزٛاطً ٚاٌزفى١ش ثٛػٛػ ٚدلخ - اٌّؼٍِٛبد ثبعزخذاَ اٌؾٛاط

 –اٌّشىلاد   اٌزغبؤي ٚؽشػ–اٌّضبثشح )ً٘ ٠ٛعذ أصش ٌٍجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٌز١ّٕخ ثؼغ ػبداد اٌؼمً- 2

 ٌذٜ ؽفً اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ ؟ (اٌزٛاطً ٚاٌزفى١ش ثٛػٛػ ٚدلخ - عّغ اٌّؼٍِٛبد ثبعزخذاَ اٌؾٛاط

 : فرضياث انذراست - 2

اٌم١بط اٌمجٍٟ  اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌّغّٛػخ دسعبد ِزٛعطبد ث١ٓ ئؽظبئ١خ دلاٌخ راد فشٚق رٛعذ ً٘ -1

 عّغ –اٌّشىلاد   اٌزغبؤي ٚؽشػ–اٌّضبثشح )ٚاٌم١بط اٌجؼذٞ ػٍٝ شجىخ اٌّلاؽظخ ٌؼبداد اٌؼمً

 ِٛػٛع اٌجؾش ؟ (اٌزٛاطً ٚاٌزفى١ش ثٛػٛػ ٚدلخ - اٌّؼٍِٛبد ثبعزخذاَ اٌؾٛاط

عّغ -اٌّشىلاد   اٌزغبؤي ٚؽشػ–اٌّضبثشح )ً٘ ٠ٛعذ أصش ٌٍجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٌز١ّٕخ ثؼغ ػبداد اٌؼمً- 2

 ٌذٜ ؽفً اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ  (اٌزٛاطً ٚاٌزفى١ش ثٛػٛػ ٚدلخ - اٌّؼٍِٛبد ثبعزخذاَ اٌؾٛاط

 : أهًيت انذراست - 3

 : رىّٓ أ١ّ٘خ اٌذساعخ ف١ّب ٠ٍٟ 

 ٠ّضً ٚاٌزٟ ِٓ أؽفبي اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ ثٙب ٠غزٙبْ لا شش٠ؾخ رّضً ٘بِخ فئخ رزٕبٚي وٛٔٙب- 

 .ع١ذح ثظٛسح اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌّظِٛخ أ٘ذاف رؾم١ك فٟ ػمجخ ئّ٘بٌٙب

 ٌٍٛطٛي ٚرٌه اٌؼمً، ػبداد ثؼغ ر١ّٕخ اٌزؾؼ١ش٠خ اٌّشؽٍخ رلا١ِز اٌؾب١ٌخ اٌذساعخ رف١ذ لذ- 

 .اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب ِٓ اٌزفى١ش ٚ و١ف١خ رٛظ١ف ِبرُ رؼٍّٗ فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌّذسع١خ  ئٌٝ ثُٙ

 ػبداد ػٓ اٌمبئّخ اٌجشاِظ ثؼغ ٚرظ١ُّ ئػذاد فٟ اٌؾب١ٌخ اٌذساعخ ِٓ الاعزفبدح ٠ّىٓ لذ -
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 .اٌشخظ١خ ٚعّبد اٌؼم١ٍخ اٌمذساد ثؼغ ٌزؾغ١ٓ ٚرٌه اٌؼمً

 .الاثزذائ١خ اٌّشؽٍخ ؽلاة ٌذٜ اٌؼمً ػبداد ِٙبساد ٚرؼض٠ض ر١ّٕخ- 

 .أ١ّ٘زٙب ِٚذٜ اٌؼمً ثؼبداد اٌذٌٟٚ اٌّغزٜٛ ػٍٝ اٌّزضا٠ذ الا٘زّبَ ِغب٠شح- 

 اٌزذس٠ت ٠ّىٓ ِٙبساد ٘زٖ اٌؼبداد أْ ئر اٌؼمً ػبداد ِٙبساد ر١ّٕخ أ١ّ٘خ ػٍٝ اٌؼٛء ئٌمبء- 

 .الأؽفبي ػٕذ اٌؼبدح ِشؽٍخ ئٌٝ ٌزظً ِّٚبسعزٙب ػ١ٍٙب

 ػبداد ر١ّٕخ أ١ّ٘خ ئٌٝ اٌزؾؼ١ش٠خ  اٌّشؽٍخ ٚاٌّشثْٛ فٟ اٌزذس٠ظ ػ١ٍّخ ػٍٝ اٌمبئ١ّٓ ٔظش رٛع١ٗ- 

 اٌزغٍت ِٚؾبٌٚخ اٌؾ١بر١خ اٌّٛالف فٟ رٛاعُٙٙ اٌزٝ ٚاٌّشىلاد اٌذساع١خ اٌّبدح ِغ اٌزؼبًِ اٌؼمً فٟ

. ػ١ٍٙب

 :انذراست  أهذاف- 4

 : اٌذساعخ ئٌٝ  رٙذف

. اٌؼمً ػبداد ػٓ ٔظشٞ ئؽبس رمذ٠ُ- 

 .أؽفبي اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ  ٌذٜ ر١ّٕزٙب ٠ّىٓ اٌزٝ اٌؼمً ػبداد ِٙبساد رؾذ٠ذ -

 .ٌز١ّٕزٙب ٌذٜ أؽفبي اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ  اٌؼمً ػبداد ػٍٝ لبئُ ثشٔبِظ ئػذاد- 

 ؽشػ اٌزغبؤي –اٌّضبثشح  ) فٟ اٌّزّضٍخ اٌؼمً ػٍٝ ػبداد ٌٍزذس٠ت ثشٔبِظ فؼب١ٌخ اٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ- 

ٌذٜ أؽفبي  (اٌزفى١ش ٚاٌزٛاطً ثٛػٛػ دلخ –عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ ؽش٠ك اٌؾٛاط – ٚؽً اٌّشىلاد

 .اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ 

اٌٛاؽذح فٟ  اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ دسعبد ِزٛعطٟ ث١ٓ ئؽظبئ١خ دلاٌخ راد ق فشٚ ٚعٛد ػٍٝ اٌزؼشف- 

عّغ  –  ؽشػ اٌزغبؤي ٚؽً اٌّشىلاد–اٌّضبثشح  )اٌّزّضٍخ اٌؼمً ٌؼبداد اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚ اٌم١بط اٌجؼذٞ

. اٌجؾش ِٛػٛع (اٌزفى١ش ٚاٌزٛاطً ثٛػٛػ دلخ –اٌّؼٍِٛبد ػٓ ؽش٠ك اٌؾٛاط

 : يفاهيى انذراست - 5

 : انفعانيت 5-1

 اٌّؼبٌغخ رؾذصٗ أْ ٠ّىٓ الأصش اٌزٞ ػٓ ِذٜ اٌزغش٠ج١خ اٌزشث٠ٛخ اٌذساعبد فٟ اٌفؼب١ٌخ ِظطٍؼ  ٠ؼجش

 اٌّزغ١شاد اٌزبثؼخ  ئؽذٜ فٟ ثبػزجبس٘ب ِزغ١شا ِغزملا اٌزغش٠ج١خ

  (477: 1999 .انعربيت انهغت انًجًع)اٌزأص١ش ػٍٝ اٌشٟء ِمذاس ٚرؼٕٟ

:  إجرائيا

أؽفبي اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ ٚاٌزٞ ٠مبط ثبلاخزجبس  ػٍٝ رطج١مٗ ثؼذ اٌجشٔبِظ ٠زشوٗ اٌزٞ الأصش ثبٌفؼب١ٌخ ٔؼٕٟ

اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ِٓ خلاي اٌفشٚق اٌذاٌخ ث١ٓ ِزٛعؾ دسعبد أفشاد اٌّغٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

 . ِٚٓ خلاي ؽغُ اٌزأص١ش اٌزٞ ٠مبط ثّشثغ ئ٠زب

 :  انبرنايج انتذريبي 5-2

ف١ٗ وً ِزغ١شاد اٌّٛلف  ِؾذد ِٕظُ ثشٔبِظ ٚفك ِٕظّخ ػبداد ِّبسعخ ػٍٝ اٌطٍجخ رذس٠ت ٘ٛ

دٚس اٌّؼٍُ )الأ٘ذاف اٌؼبِخ، الأ٘ذاف اٌخبطخ، اٌّٛاد ٚالأدٚاد، اٌضِٓ ٚاٌغٍغبد، الإعشاءاد، )

 (296 :2005 ػّٛس، ، لطبِٟ)( ، اٌزفى١ش، اٌّزبثؼخ اٌزغز٠خ اٌشاعؼخ(ٚاٌطبٌت

  :إجرائيا

 اٌؼمً ػبداد اٌزلا١ِز ػٍٝ ثزذس٠ت رؼٕٝ ٚاٌخطٛاد اٌّخزٍفخ اٌزٝ ٚاٌّّبسعبد الأٔشطخ ِغّٛػخ ِٓ أٗ

-  عّغ اٌّؼٍِٛبد ثبعزخذاَ اٌؾٛاط–اٌّشىلاد   اٌزغبؤي ٚؽشػ–اٌّضبثشح )فٟ ٚاٌّزّضٍخ اٌجؾش ِٛػغ

 (اٌزٛاطً ٚاٌزفى١ش ثٛػٛػ ٚدلخ 

 :  عاداث انعقم 5-3
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 يأفؼب ئٌٝ اٌّزؼٍُ رمٛد اٌزٟ اٌزو١خ الأداءاد ِٓ  ّٔؾ "أٔٙب ػٍٝ  "٠Perkins(1991)ؼشفٙب ث١شو١ٕض 

 ؽٍٛي رىْٛ أْ ػٍٝ اٌّشىلاد ٚاٌزغبؤلاد، ِٓ ِؼ١ٕخ أّٔبؽ ئٌٝ اٌفشد لاعزغبثخ ٔز١غخ رزىْٛ ئٔزبع١خ،

". ٚرأًِ  رفى١ش ئٌٝ رؾزبط اٌزغبؤلاد ٚئعبثبد اٌّشىلاد

 : إجرائيا

ٟ٘ ِغّٛػخ اٌمذساد ٚاٌّٙبساد ٚاٌغٍٛو١بد اٌّزؼٍّخ ٌذٜ اٌطفً ِٓ خلاي رؼشػٗ ٌٍجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚ 

 ٟ٘ : 

 ًٍِ أٚ وًٍ دْٚ ِٚغزّش دائُ ٔشبؽ فٟ اٌفشد رغؼً اٌزٟ اٌؼم١ٍخ اٌؼبداد ِٓ اٌّضبثشح رؼزجش : انًثابرة- 1

 ػٍٝ ٠ضبثش أْ ػ١ٍٗ ػم١ٍخ ػبداد ٠ّزٍه اٌزٞ اٌشخض أْ ثٙب ٠ٚمظذ ، اٌّشعٛح الأ٘ذاف رؾم١ك ِٓ رّىٕٗ

 دْٚ ِٓ ف١ٙب ٠غزّش ٚئّٔب ػمجبد ِٓ ػٍّٗ فٟ ٠غبثٙٗ ٌّب ثغٌٙٛخ ٠غزغٍُ لا فٙٛ ٠زّٗ، ؽزٝ ػٍّٗ ِضاٌٚخ

 . ئ١ٌٗ عج١لاً  ا١ٌأط ٠ؼشف ٚلا وًٍ أٚ ًٍِ

 : إجرائيا 

 ٌّغّٛػخ ٚاعزخذاِٗ ًٍِ أٚ اعزغلاَ دْٚ اٌؼًّ ِٚٛاطٍخ اٌّشبس٠غ أٚ اٌّٙبَ ئرّبَ ػٍٝ اٌفشد لذسح ٟ٘

 . ِٕظّخ ثطش٠مخ اٌّشىلاد ٌؾً الاعزشار١غ١بد ِٓ

  : انحواس باستخذاو انبياناث جًع -2

 لاعزخذاَ اٌفشص ِٓ ِّىٓ ػذد أوجش ئربؽخ ػٍٝ اٌمذسح ٟ٘ اٌؾٛاط ثبعزخذاَ اٌج١بٔبد ثغّغ ٠ٚمظذ

 اٌّشىٍخ ٚؽً اٌفُٙ رؾم١ك ثٙذف ٚاٌزٚق ٚاٌشُ ٚاٌؾشوخ ٚاٌزغشثخ ٚاٌٍّظ ٚاٌغّغ اٌجظش ِضً اٌؾٛاط

 ػٓ ٚاعز١ؼبثٙب الأش١بء ِلاؽظخ خلاي ِٓ اٌج١ئخ ِٓ ٠شزك ٚاٌّبدٞ ٚاٌضمبفٟ اٌٍغٛٞ  اٌزؼٍُ ِؼظُ ثؾ١ش

 .اٌؾٛاط ؽش٠ك

 :اجرائيا

 ثزؾ١ًٍ اٌّؼشفخ ثٕبء ػ١ٍّخ فٟ ؽٛاعٗ ٚرٛظ١ف اٌؾغ١خ لذسارٗ ٚرط٠ٛش ر١ّٕخ ػٍٝ اٌطفً لذسح ٟ٘ 

  ِؼشف١خ ػلالخ لإ٠غبد ِؼب ٚاٌّشِّٛخ ٚاٌٍّّٛعخ ٚاٌّؾغٛعخ ٚاٌّشئ١خ اٌّغّٛػخ الأش١بء

  :  انًشكلاث وحم انتساؤل طرح- 3

 ػٍٝ ٚاٌؼًّ اٌّشىلاد أٚ اٌزغبؤلاد ؽشػ ػٍٝ اٌمذسح ثبٔٙب اٌّشىلاد ٚؽً اٌزغبؤي ؽشػ ػبدح رؼزجش

 فٟ اٌّٛعٛدح ٚاٌظٛا٘ش ثبٌزٕبلؼبد ٚرٕج١ٙب ػّمب، أوضش ِض١شاد ِٓ ؽٌٛٗ ثّب ٚٚػ١ٗ اٌؼمً ٚأزجبٖ ؽٍٙب،

 .ػ١ٍٙب ٚاٌزؼشف ٚأعجبثٙب اٌج١ئخ

  :اجرائيا

 اٌزٟ ٚاٌّٛالف اٌّشىلاد ٌؾً اٌؾٍٛي أٚ اٌجذائً ِٓ ػذد ٚئ٠غبد الأعئٍخ ؽشػ ػٍٝ اٌطفً لذسح ٟ٘

 . رٛاعٙٗ

   : ووضوح بذقت وانتواصم انتفكير- 4

 دل١مخ ٌغخ ِغزخذِب شف٠ٛب أَ وزبث١ب رٌه أوبْ عٛاء ثذلخ ٠ش٠ذٖ ِب رٛط١ً ػٍٝ اٌمذسح اٌؼبدح ثٙزٖ ٠مظذ

 ِؾذدح ِظطٍؾبد ٚاعزخذاَ ٚالاخزلاف اٌزشبثٗ ٚر١١ّض اٌشئ١غ١خ اٌظفبد ٚرؾذ٠ذ الأػّبي ٌٛطف

 . اٌزؼ١ُّ فٟ الإفشاؽ ػٓ ٚالاثزؼبد
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 : إجرائيا

 وّب ، ِؼطشثخ أٚ ِشٛ٘خ غ١ش ِٚؾذدح ٚٚاػؾخ ع١ٍّخ ثٍغخ ٚاٌزؼج١ش اٌظؾ١ؼ اٌزفى١ش ػٍٝ اٌطفً لذسح

. اٌزؼج١ش فٟ ٚاٌزٛػ١ؼ ٚاٌزؾذ٠ذ اٌزخظ١ض ػٍٝ لذسرٗ ٟ٘

 :  طفم انتربيت انتحضيريت 5-4

 .٘ٛ اٌطفً اٌزٞ ٌُ ٠جٍغ اٌغٓ الإٌضاِٟ ٌٍذساعخ ٠ٚذسط ثّب ٠غّٝ ثّشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ اٌزؾؼ١شٞ 

 . عٕٛاد ٌُٚ ٠ٍزؾك ثبٌزؼ١ٍُ الاثزذائٟ ثؼذ 6-5 ٘ٛ اٌطفً اٌزٞ ٠جٍغ ِٓ اٌؼّش :إجرائيا 
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:  ٠ذ ــــــِٗـــد

رؼزجش اُؼبدح أٓش ٣وّٞ ثٚ اُلشد ثؾٌَ ٓزٌشس ٝدٕٝ ػ٘بء ، ٝؽ٤ٖ أدخِذ اُذٍٝ أُؼبفشح ٛزا أُلّٜٞ ئ٠ُ 

" ػبداد اُؼوَ"ٓغبٍ ػِْ اُزشث٤خ ٝػِْ اُ٘لظ ، ٝٓضعزٚ ثبُؼوَ ٝهذسارٚ ، أٗزغذ ٓلٜٞٓب عذ٣ذا ، ألا ٝٛٞ 

، ٝعؼِذ ٖٓ الاٛزٔبّ ثزِي اُؼبداد ٝر٤ٔ٘زٜب ٖٓ أؽذ ا٧ٛذاف اُشئ٤غ٤خ ُِزؼ٤ِْ ، خبفخ ُذٟ كئبد أُشاؽَ 

ا٠ُٝ٧ ٖٓ اُزؼ٤ِْ ، ٝرُي ثٜذف ئٗزبط ٓزؼ٤ِٖٔ هبدس٣ٖ ػ٠ِ اعزخذاّ ٜٓبسارْٜ اُزل٤ٌش٣خ ٝهذسارْٜ اُؼو٤ِخ 

.  ثقٞسح ٓغزٔشح ك٢ ًبكخ ؽإْٜٝٗ اُؾ٤بر٤خ 

 ، ثَ رؼذٟ رُي ؿ٠ِ رٞظ٤ق ٛزا كؾغتكِْ ٣ؼذ الاٛزٔبّ ثبُٔؾزٟٞ هبفشا ػ٠ِ ٓغشد ئًغبثٚ ُِٔزؼِْ 

 اُز١ ٣غؼِٚ ػبدح ػو٤ِخ ا٧ٓشأُؾزٟٞ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزل٤ٌش ثؾٌَ ٣زؾٍٞ ئ٠ُ عِٞى دائْ ُِٔزؼِْ ، 

. ٣بح دٕٝ رؼت ػ٣ٔبسعٜب ٓذٟ اٍ

 ػبداد اُؼوَ أُزـ٤ش اُشئ٤غ٢ ك٢ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ، كغ٤زْ ر٘بُٜٝب ثؾ٢ء ٖٓ اُزلق٤َ ك٢ ٛزا إٔٝؽ٤ش 

. اُلقَ 
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 : ػبداد اٌؼمً - 1

:  رؼش٠ف ػبداد اٌؼمً  1-1

رؼذ ػبداد اُؼوَ ٖٓ أُلب٤ْٛ اُؾذ٣ضخ ٗغج٤ب ك٢ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لظ ٝاُزشث٤خ أُؼبفشح ، ٝهذ اخزِلذ آساء 

 ك٢ رؾذ٣ذ ٓب٤ٛزٜب ، رجؼب ُٔ٘ظٞسْٛ ٝارغبٛبرْٜ ٗؾٞٛب ، ُٝزا كوذ ظٜشد ُٜب ٓؼبٕ ػذح اُزشث٤٣ٖٞٝرٞعٜبد 

.  رلغش ٓؼ٘بٛب 

 ثأٜٗب ٗضػخ اُلشد ئ٠ُ اُزقشف costa &kallickٗولا ػٖ ًٞعزب ًٝب٤ُي  (67: 2008)كوذ ػشكٜب ٗٞكَ 

 أٝ اُؾَ ؿ٤ش ٓزٞاكش ك٢ أث٤٘زٚ أُؼشك٤خ ، ئر هذ ا٩عبثخثطش٣وخ ر٤ًخ ػ٘ذ ٓٞاعٜخ ٓؾٌِخ ٓب ، ػ٘ذٓب رٌٕٞ 

ثٔؼ٠٘ إٔ ػبداد اُؼوَ رؾ٤ش م٤٘ٔب ئ٠ُ رٞظ٤ق اُغِٞى . رٌٕٞ أُؾٌِخ ػ٠ِ ٤ٛئخ ُـض أٝ ٓٞهق أٝ ٓؾ٤ش

.  اُز٢ً ، ػ٘ذٓب لا ٣ؼشف اُلشد ا٩عبثخ أٝ اُؾَ أُ٘بعت 

اعزشار٤غ٤بد ر٤٘ٛخ ر٘ظْ ػَٔ اُؼوَ ٝآ٤ُبرٚ، " ك٤شٟ إٔ ػبداد اُؼوَ ٓب٢ٛ ئلا  (2004)أٓب أثٞ أُؼبه٢ 

ٝرنجو عِٞى اُجذٕ ٝأكؼبُٚ ، ٖٓ خلاٍ ؽغٖ رٞظ٤ق اُلشد ُِٔؼِٞٓبد ٝرٞع٤ٜٚ ُِؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ 

 ، ٝر٘وَ اُ٘ظشح ُِزًبء ٖٓ أُغزٟٞ ا٢ٌُٔ ٝاُ٘ظش١ ا٩ٗغب٢ٗٝأُؼشك٤خ ، ٢ٛٝ ثزُي رؼٔن اُلؼَ 

(  318ؿ)"   ئ٠ُ أُغزٟٞ ا٤ٌُل٢ ٝاُؼ٢ِٔ ٝأُزؼذدٝا٧ؽبد١

٢ٛ ع٤ًِٞبد ر٤ًخ، رؼَٔ ػ٠ِ ئثوبء ا٧كشاد : " ثوُٞٚ  (115 : 2005)ك٢ ؽ٤ٖ أؽبس ٝفلٜب اُؾ٤ِٞا٢ٗ 

."   ٓز٤وظ٤ٖ، ٤ُؼِٔٞا ٣ٝ٘زغٞا ثٌلبءح ، ٣ٝزؼشكٞا ػ٠ِ ٓٞاهٖ اُوقٞس ُذ٣ْٜ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزل٤ٌش

ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٜبساد ٝالارغبٛبد ٝاُو٤ْ اُز٢ رٌٖٔ اُلشد : " ك٤شٟ أٜٗب   (2008)أٓب ٗٞكَ 

 ػ٠ِ أُض٤شاد ٝأُ٘جٜبد اُز٢ ٣زؼشك ُٜب ، ث٘بءا أٝ اُغ٤ًِٞبد اُز٤ًخ ، ا٧داءاد ٖٓ ث٘بء رلن٤لاد ٖٓ 

ثؾ٤ش روٞدٙ ئ٠ُ اٗزوبء ػ٤ِٔخ ر٤٘ٛخ أٝ أداء عِٞى ٖٓ ٓغٔٞػخ خ٤بساد ٓزبؽخ أٓبٓٚ ، ُٔٞاعٜخ ٓؾٌِخ ٓب 

( . 68ؿ)" أٝ هن٤خ أٝ رطج٤ن عِٞى ثلبػ٤ِخ ، ٝأُذاٝٓخ ػ٠ِ ٛزا اُٜ٘ظ 

الارغبٛبد اُؼو٤ِخ ٝهشم اُزقشف ُذٟ اُلشد ، اُز٢ رؼط٢ عٔخ " ثأٜٗب  (2009)ًٔب ػشكٜب كزؼ الله 

ٝامؾخ ُ٘ٔو ُغ٤ًِٞبرٚ ، ٝروّٞ ٛزٙ الارغبٛبد ػ٠ِ اعزخذاّ اُلشد ُِخجشاد اُغبثوخ ٝالاعزلبدح ٜٓ٘ب 

( .  6ؿ)" ُِٞفٍٞ ئ٠ُ رؾو٤ن اُٜذف أُطِٞة

ثإٔ رِي اُؼبداد ٓب٢ٛ ئلا عًِٞبد ٗٔط٤خ ٝاػ٤خ ٝٓغزٔشح ، رظٜش : ٝك٢ مٞء رِي ا٥ساء ٣ٌٖٔ اُوٍٞ 

 اعزشار٤غ٤بد ر٤٘ٛخ ٓج٤٘خ ػ٠ِ أُؼشكخ ٝالارغبٙ ٝاُو٤ْ ، ٝروٞدٙ ئ٠ُ كؼَ ثبعزخذأُّٞاعٜخ ٓؾٌِخ ٓب ، 

.   ُزؾو٤ن اُٜذف أُ٘ؾٞد ئٗزبع٢

اُؼبداد اُز٢ رذ٣ش : " ثأٜٗب  (2003اُؾبسص٢، ) ك٢ ئ٤ُٜٔب رؼش٣ق ًٞعزب ًٝب٤ُي ُؼبداد اُؼوَ أُؾبس أٓب

" . ٝر٘ظْ ٝرشرت اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ، ٝرنغ ٗظبّ ا٣ُٞٝ٧بد اُغ٤ِْ ُٜزٙ اُؼ٤ِٔبد

 ، ئٗزبع٤خ إٔ ػبداد اُؼوَ ٗٔو ٖٓ اُغ٤ًِٞبد اُز٤ًخ ٣وٞد أُزؼِْ ئ٠ُ أػٔبٍ ٣ٝperkinsشٟ ث٤ش٤ً٘ض 

كبُؼبداد اُؼو٤ِخ رزٌٕٞ ٗز٤غخ لاعزغبثبد اُلشد ئ٠ُ أٗٔبه ٓؼ٤٘خ ٖٓ أُؾٌلاد ٝاُزغبؤلاد اُز٢ رؾزبط ئ٠ُ 

( .  perkins ,1991)رل٤ٌش ٝثؾش ٝرأَٓ 

اػزٔبد : " ػبداد اُؼوَ ثأٜٗب  (Goleman, Glatron, Brain )٣ٝؼشف عُٞٔبٕ ٝعلارٞسٕ ٝثشا٣ٖ 

 اُز٤٘ٛخ ، ػ٘ذ ٓٞاعٜخ ٝأُٜبساداُلشد ػ٠ِ اعزخذاّ أٗٔبه ٓؼ٤٘خ ٖٓ اُغِٞى اُؼو٢ِ ٣ٞظق ك٤ٜب اُؼ٤ِٔبد 

 رٞظ٤ق ٛزٙ ٗز٤غخ اعزغبثخ ٝأًضشٛب كبػ٤ِخ، ٝرٌٕٞ أكنَخجشح عذ٣ذح أٝ ٓٞهق ٓب، ثؾ٤ش ٣ؾون 

أُٜبساد اُز٤٘ٛخ ، ػ٘ذ ٓٞاعٜخ خجشح عذ٣ذح اٝ ٓٞهق ٓب، ثؾ٤ش ٣ؾون أكنَ اعزغبثخ ٝأًضشٛب كبػ٤ِخ، 

ساد أهٟٞ، ٝراد ٗٞػ٤خ أكنَ ٝأ٤ٔٛخ أًجش ٝعشػخ أًضش ػ٘ذ ؽَ اٝرٌٕٞ ٗز٤غخ رٞظ٤ق ٛزٙ أُٚ

" .  أُؾٌلاد أٝ اعز٤ؼبة اُخجشح اُغذ٣ذح 
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ٝث٘بءا ػ٠ِ ٓب عجن ، ٣لاؽع إٔ ػبداد اُؼوَ أٗٔبه ٖٓ اُغِٞى اُز٢ً رذ٣ش ٝر٘ظْ ٝرشرت اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ 

، رزٌٕٞ ٖٓ خلاٍ اعزغبثبد اُلشد ئ٠ُ أٗٔبه ٓؼ٤٘خ ٖٓ أُؾٌلاد رؾزبط ئ٠ُ رل٤ٌش ٝرأَٓ ، ٝإٔ ٛزٙ 

الاعزغبثبد اُز٢ رزؾٍٞ ئ٠ُ ػبداد ثلؼَ اُزذس٣ت ٝاُزٌشاس رز٘بدٟ ك٤ٜب أُٜبساد اُز٤٘ٛخ ػ٘ذ ٓٞاعٜخ 

  .أُٞاهق أُؾٌِخ ثغشػخ ٝدهخ

 :  خظبئض ػبداد اٌؼمً 1-2

٣ٌٖٔ ئدساى ٓلّٜٞ ػبداد اُؼوَ ٖٓ خلاٍ اُخقبئـ اُز٢ رزٔزغ ثٜب ٛزٙ اُؼبداد ٝاُز٢ أٝسدٛب ًٞعزب 

 : ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ ( 2010ؽغبد ، )ًٝب٤ُي أُؾبس ئ٤ُٜب ك٢ 

 .  ٝرزٔضَ ك٢ اخز٤بس ٗٔو ٖٓ اُغِٞى اُلٌش١ أُز٘ٞػخ  ( :(value  اٌم١ّخ * 

ٝرزٔضَ ك٢ اُؾؼٞس ثب٤َُٔ ُزطج٤ن أٗٔبه اُغِٞى اُلٌش١  : Inclination) )ٚعٛد اٌشغجخ أٚ ا١ًٌّ 

 . أُز٘ٞػخ 

 ٣ٌٕٝٞ رُي ػٖ هش٣ن ئدساى ٝعٞد اُلشؿ ٝأُٞاهق أُلائٔخ ُِزل٤ٌش  (:sensitivity)اٌؾغبع١خ 

 . ٝئخز٤بس ا٧ٝهبد أُ٘بعجخ ُِزطج٤ن 

 ٝرزٔضَ ك٢ آزلاى أُٜبساد ا٧عبع٤خ ٝاُوذساد اُز٢ ٣ٌٖٔ ػٖ هش٣وٜب  (:capoability)اِزلان اٌمذسح 

 .رطج٤ن اٗٔبه اُغِٞى اُلٌش١ أُزؼذدح 

 ٣ٝزْ رُي ػٖ هش٣ن اُؼَٔ ػ٠ِ رط٣ٞش ا٧داء اُخبؿ ثأٗٔبه ( :commitment )الإٌزضاَ أٚ اٌزؼٙذ 

 . اُغِٞى أُخزِلخ اُز٢ رذػْ ػ٤ِٔخ اُزل٤ٌش رارٜب 

 ٢ٛٝ اٗذٓبط ا٧ٗٔبه اُؼولا٤ٗخ ك٢ ع٤ٔغ ا٧ػٔبٍ ٝاُوشاساد ٝأُٔبسعبد ٝسكغ ( :policy)اٌغ١بع١خ 

 .ٓغزٞاٛب ، ٝعؼَ رُي ع٤بعخ ػبٓخ ُِٔذسعخ ٝلا ٣٘جـ٢ رخط٤ٜب 

ٝرٔضَ ػبداد اُؼوَ ٗظش٣خ رؼ٤ٔ٤ِخ ٝكِغل٤خ ؽٍٞ ٓبرا ٣غت إٔ ٣زؼِْ اُ٘بط ٤ًٝق ٣زؼِٕٔٞ، ٝرشًض ػبداد 

 . اُؼوَ ك٢ أ١ ٓغزٔغ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُو٤ْ ٝالاػزوبداد اُز٢ هذ رخزِق ٖٓ ٓغزٔغ ئ٠ُ آخش

 :  عّبد ػبداد اٌؼمً 1-3

 : أسثغ عٔبد ُؼبداد اُؼوَ ٢ٛٝ  (2000) ُوذ رًش ًٞعزب ًٝب٤ُي 

  اؽزشاّ اُؼٞاهق. 

  اؽزشاّ ا٤ٍُٔٞ اُخبفخ ٝاُلشٝم اُلشد٣خ. 

  ٓشاػبح اُؾغبع٤خ اُلٌش٣خ. 

  اُ٘ظشح اُزٌب٤ِٓخ ُِٔؼشكخ . 

 : ٝٗز٘بٍٝ ك٤ٔب٢ِ٣ ٛزٙ ااُغٔبد ثؾٌَ ٖٓ اُزلق٤َ 

رٜزْ ػبداد اُؼوَ ثبُزًبء اُؼبهل٢ ٝهذ أظٜشد اُذساعبد اُؾذ٣ضخ أصش ٛزا اُزًبء ك٢  : اؽزشاَ اٌؼٛاطف- 1

ر٢ٔ٘ اُزل٤ٌش ٝاًزغبة ٜٓبسارٚ ٣ٝظٜش رُي ٖٓ خلاٍ اػزجبس ا٤َُٔ فلخ ٖٓ فلبد اُغِٞى اُز٢ً، 

 . ٣ٝشرجو ا٤َُٔ ثبُٔؾبػش ٝاُؼٞاهق

ًٔب إٔ اٛزٔبّ ػبداد اُؼوَ ثؼذد ٖٓ أٗٔبه اُغِٞى اُلٌش٣خ ٝٓؾبُٝخ كٜٜٔب ٝاُغؼ٢ ئ٠ُ رؾغ٤ٜ٘ب ٝاًزغبة 

اُلشد ُٜب ٖٓ خلاٍ اُزذس٣ت ػ٤ِٜب ٝٓٔبسعزٜب ٝرُي ٤ٔٛ٧خ رن٤ٜٔ٘ب اُؼٞاهق أُقبؽجخ ُٜزٙ ا٧ٗٔبه 

اُزجش٣ش اُؼبهل٢ ، كبلاػزوبداد ٝالاُزضآبد  ( Petros )اُغ٤ًِٞخ ٝروذ٣شٛب، ٝٛزا ٓب أعٔبٙ ث٤زشٝط 

أُؾؾٞٗخ ثبُؼٞاهق ٢ٛ أُؾشى اُشئ٤غ٢ ُٔزبثؼخ أُؼشكخ ٝرطج٤وبرٜب، ٢ٛٝ اُجبػضخ ُِغِٞى ٝأُؾلضح ُٚ 

. 

ئ٠ُ إٔ اُزجش٣ش اُؼبهل٢ ٣ظٜش ُذٟ ا٩ٗغبٕ ػ٠ِ ؽٌَ اٛزٔبّ ػ٤ٔن   ( Schilffler)ٝهذ أؽبس ؽ٤ِلِش 

ًٔب إٔ . ٝعؼ٢ عبد ُِٞفٍٞ ئ٠ُ اُؾو٤وخ، ٝرؼَٔ ًأٜٗب ٓإؽش ٣ٞعٚ اُغًِٞبد اُؼو٤ِخ ئ٠ُ الارغبٙ اُقؾ٤ؼ
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ػبداد اُؼوَ رإًذ ػ٠ِ اُزؤـ اُؼبهل٢ ، ٝاُز١ ٣ؼ٢٘ إٔ اُؾخـ ٣زؼشف ئ٠ُ اُؾ٢ء ثغ٤ٔغ ٓؾبػشٙ ، 

ًٔب إٔ ػبداد اُؼوَ رإًذ . ٢ٌُٝ ٗغؼَ اُزؤـ اُؼبهل٢ هٔخ ػبداد اُؼوَ لاثذ ٖٓ الاعزٔبع ثلْٜ ٓؾجخ

 . ػ٠ِ ا٩داسح اُؼبهل٤خ اُزار٤خ 

٣ٝؼزوذ عُٞٔبٕ إٔ اُؼَٔ ػ٠ِ اُو٤ْ اُلٌش٣خ ٝالاُزضآبد اُؾخق٤خ ٝرلن٤َ أٗٔبه ٓؼ٤٘خ ٖٓ اُغِٞى ػ٠ِ 

ؿ٤شٛب ٣زنٖٔ ٓشاهجخ رار٤خ ػبهل٤خ ، ٝعؼخ ؽ٤ِخ، ٝرجقش ػ٤ٔن ٖٓ هجَ اُؾخـ ٗلغٚ ، كؼبداد اُؼوَ 

ثخقٞؿ ٛذٙ اُون٤خ ، ؽ٤ش رإًذ ػبداد اُؼوَ ػ٠ِ أ٤ٔٛخ  (Goleman )ٓزلوخ ٓغ ٓب أٝمؾٚ عُٞٔبٕ 

 ( .Costa& & Kallick ,2000). اُزأَٓ اُزار٢ ٝئداسح اُ٘ضٝاد ، ٝأُضبثشح  

ك٢ اُ٘ظشح اُزو٤ِذ٣خ ُِزًبء ػ٠ِ أُغبٍ أُؼشك٢ أُزٔضَ : اؽزشاَ ا١ٌّٛي اٌخبطخ ٚ اٌفشٚق اٌفشد٠خ - 2

ك٢ رق٤٘ق ثِّٞ ُِٜٔبساد أُؼشك٤خ ، ٝأُزٔشًض ػ٠ِ اُوذساد اُؼو٤ِخ ، رلزشك ٝعٞد اسرجبه ٓجبؽش 

٣ٌٖٔ ا٩ػزٔبد ػ٤ِٚ ث٤ٖ اُوذسح اُؼو٤ِخ ٝاُلؼَ، ٝثؼجبسح أخشٟ كاٜٗب رلزشك إٔ آزلاى اُؾخـ ٓوذسح 

ئلا إٔ ٛ٘بى أؽخبفب . ػ٠ِ اُزل٤ٌش ثطش٣وخ ع٤ذح ، ٣زنٖٔ ئ٠ُ ؽذ ًج٤ش إٔ ٣ؼَٔ ثطش٣وخ ع٤ذح ا٣نب 

٣ٔزٌِٕٞ أٗٞاػب ٓخزِلخ ٖٓ اُوذساد اُؼو٤ِخ ٌُْٜٝ٘ لا ٣ؾغٕ٘ٞ اعزخذآٜب ، كؼ٠ِ عج٤َ أُضبٍ ٛ٘بى 

أؽخبؿ ُذ٣ْٜ اُوذسح ػَ رؾذ٣ذ أُؾٌِخ ، ٌُٖٝ لا رٞعذ ُذ٣ْٜ اُذاكؼ٤خ ُؾِٜب ، ُٝزا كإ رؼش٣ق اُزًبء 

ػ٠ِ أٗٚ ٓغأُخ هذسح دٕٝ أخز الاػزجبساد ا٧خشٟ ثبُؾغجبٕ ٛٞ رؼش٣ق ؿ٤ش ًبف ، ُزا كإ ػبداد اُؼوَ 

ُِغِٞى ثطش٣وخ ٓؼ٤٘خ ، ٣ٝؼجش اُلشد ك٢ ػبداد اُؼوَ ػٖ  (٤ٓلا)ر٘ظش ئ٠ُ اُزًبء ثبػزجبسٙ ٗضػخ هج٤ؼ٤خ 

رًبءٙ ٖٓ خلاٍ أٗٔبه ٤ٔٓضح ٖٓ اُغِٞى اُز٢ً ك٢ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ ا٤ٓٞ٤ُخ ، ٝرخزِق ٛذٙ ا٧ٗٔبه 

اُغ٤ًِٞخ ػ٠ِ أُغزٟٞ اُغ٢ًِٞ ٖٓ ؽ٤ش اُذسعخ ٝاُ٘ٞع ، كٌَ اُ٘بط ُْٜ ػ٤٘بٕ اص٘زبٕ ٌُٖٝ هِٔب ٗغذ 

 . ػ٤٘٤ٖ ٓزؾبثٜز٤ٖ 

ٝػبداد اُؼوَ رؾزشّ اُلشٝم اُلشد٣خ ث٤ٖ اُ٘بط ٖٓ خلاٍ اُزش٤ًض ػ٠ِ اُقلبد اُؾخق٤خ اُؼبٓخ 

ثٔلٜٜٞٓب اُٞاعغ ، اُز١ لا ٣زو٤ذ ث٘ٔو أٝ ٓغزٟٞ ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُزًبء ، كؼ٠ِ عج٤َ أُضبٍ ٗغذ إٔ اُلشد ٣ٌٖٔ 

إٔ ٣ؼجش ػٖ أُشٝٗخ اُلٌش٣خ ثطش٣وخ ؽل٣ٞخ أٝ ؽش٤ًخ أٝ ٓٞع٤و٤خ ، ٖٝٓ أٌُٖٔ رطج٤ن أُضبثشح ٝاهؼ٤ب 

ػ٠ِ ٗؾبهبد رؾذ ظشٝف ٓخزِلخ ، ٣ٌٖٝٔ هشػ ا٧عئِخ ػ٠ِ ؽٌَ ًِٔبد أٝ فٞس أٝ أُؾبٕ ٓٞع٤و٤خ 

 (.Costa & Callick , 2000 ) أٝ ؽشًبد ، كؼبداد اُؼوَ لا رؾذ ٖٓ اُزؼج٤شاد ثَ رؾغؼٜب 

ٖٓ أْٛ عٔبد ػبداد اُؼوَ ٛٞ اٛزٔبٜٓب ثبُؾغبع٤خ اُلٌش٣خ ، ٝرزنٖٔ : ِشاػبح اٌؾغبع١خ اٌفىش٠خ - 3

اُؾغبع٤خ اُلٌش٣خ ئدساى اُلشؿ ٝأُ٘بعجبد اُز٢ ٣شؿت اُلشد أُؾبسًخ ك٤ٜب ثأٗٔبه ع٤ًِٞخ كٌش٣خ ٓلائٔخ 

، ٖٝٓ ا٧ٓضِخ ػ٠ِ رُي ئدساى اُلشفخ أٝ أُ٘بعجخ اُز٢ ٣٘جـ٢ إٔ ٣لٌش ك٤ٜب ث٘ٞع ٖٓ أُشٝٗخ اُؼو٤ِخ ، أ١ 

 . ٣ؼشف ٓز٠ ٣غأٍ ، ٝٓز٠ ٣غزٔغ ثبفـبء ٝاٛزٔبّ ٝكْٜ ٝؽز٠ ٣زلٌش ٣ٝزبَٓ رار٤ب 

٣ٝشٟ أُشثٕٞ أُٜزٕٔٞ ثزؼ٤ِْ اُزل٤ٌش ػ٠ِ ا٣غبد ٗٔو ٖٓ اُغِٞى اُلٌش١ ُذٟ اُزلا٤ٓز ، ٝرُي ٖٓ خلاٍ 

اُذاكؼ٤خ ٝاُوذسح اُؼو٤ِخ، أٝ ا٩سادح ، ٝأُٜبسح اُلٌش٣خ ٌُْٜٝ٘ : الاٛزٔبّ ث٘بؽ٤ز٤ٖ ُِغِٞى اُلٌش١ ٛٔب 

٣ِٜٕٔٞ اُؾغبع٤خ اُلٌش٣خ ا١ اُوذسح ػ٠ِ ر٤٤ٔض اُٞهذ أُ٘بعت ُِزأَٓ اُزار٢ ، أٝ ُطشػ ا٧عئِخ أٝ 

ُلاعزٔبع ثلْٜ ٝاٛزٔبّ أٝ اخز٤بس اُ٘ٔو اُلٌش١ أُلائْ ُِؾبُخ اُشاٛ٘خ، ئٕ ئصبسح اُذاكؼ٤خ أٓش ٛبّ ًٝزُي 

 . ر٤ٔ٘خ أُٜبساد اُلٌش٣خ ، ٌُٖٝ اُؾغبع٤خ اُلٌش٣خ ُٜب أ٤ٔٛزٜب ًزُي 

إٔ  ( Perkins & Tishman , 1997 )ٝهذ أصجزذ اُذساعبد ا٤ُٔذا٤ٗخ اُز٢ هبّ ثٜب ث٤شً٘ض ٝر٤ؾٔبٕ 

ُِؾغبع٤خ اُلٌش٣خ أصش ػ٠ِ رؼ٤ِْ اُزل٤ٌش اُلؼبٍ أًضش ٓٔب ًبٕ ٓزٞهؼب ، ٣ٝشًض ًَ ٜٓ٘ٔب ػ٠ِ صلاس هنب٣ب 

 : ٛبٓخ رزؼِن ثبُؾغبع٤خ 
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 إٔ اُؾغبع٤خ اُلٌش٣خ هبثِخ ُِو٤بط ، ٝأٗٚ ٣ٌٖٔ ر٤٤ٔضٛب رغش٣ج٤ب ػٖ اُوذساد اُلٌش٣خ ٝا٤ٍُٔٞ ك٢ :أٚلا 

ٝثؼبثشح أخشٟ رج٤ٖ إٔ اُؾغبع٤خ اُلٌش٣خ ٌٕٓٞ أعبع٢ ٖٓ ٌٓٞٗبد اُزًبء، ٣ٌٖٝٔ . ٓوب٤٣ظ ا٧داء اُلٌش١

 . ر٤٤ٔضٛب ػٖ اُوذسح ٝا٤َُٔ 

 إٔ اُطِجخ ػ٘ذٓب ٣لؾِٕٞ ك٢ اُو٤بّ ثبُزل٤ٌش اُلؼبٍ، ك٤ِظ ٓؼ٠٘ رُي ػذّ هذسرْٜ ػ٠ِ رُي، أٝ :صب١ٔب 

 . سؿجزْٜ ك٤ٚ ، ٌُٖٝ ػذّ هذسرْٜ ػ٠ِ رؾذ٣ذ اُلشفخ أُ٘بعجخ ُؼَٔ رُي 

، ٓٔب ٣ؼضص الاػزوبد  (IQ) أٗٚ لا ٣ٞعذ ٓؼبَٓ اسرجبه ػبٍ ث٤ٖ اُؾغبع٤خ اُلٌش٣خ ٝاخزجبساد اُزًبء :صبٌضب

 .اُغبئذ ثإٔ اخزجبساد اُزًبء لا رو٤ظ ع٤ٔغ اُؼٞآَ أُزؼِوخ ثبُزًبء 

ٝرٌٖٔ أُؾٌِخ ك٢ ٤ًل٤خ رذس٣ظ اُؾغبع٤خ اُلٌش٣خ، ٧ٜٗب رخزِق اخزلاكب ربٓب ػٖ رذس٣ظ أُٜبسح أٝ اصبسح 

اُذاكؼ٤خ ، كزؼ٤ِْ اُؾغبع٤خ اُلٌش٣خ ٛٞ رؼ٤ِْ اُطِجخ ٓز٠ ٤ًٝق ٣غزخذٕٓٞ ػبداد اُؼوَ ثأٗلغْٜ دٕٝ إٔ 

 .٣طِت ْٜٓ٘ رُي ، ٝرؼ٤ِْ اُطِجخ ٓز٠ ٤ًٝق ٣ذسًٕٞ مشٝسح اُو٤بّ ثؼبداد اُؼوَ  

أٗٚ ؿبُجب ٓب ر٘ؾأ اُؾغبع٤خ اُلٌش٣خ ػٖ هش٣ن اُؼٞاهق، ٣ٝشٟ س٣زؾٜبسد  (Tishman)٣ٝؼزوذ ر٤ؾٔبٕ 

(Ritch hart )  أٗٚ ٣ٌٖٔ سكغ ٓغزٟٞ اُؾغبع٤خ اُلٌش٣خ ػٖ هش٣ن سكغ دسعخ الاٗزجبٙ ٝاُز٤وع، ٝرُي

  ( .Costa & Kallick ,2000 )ثبعزخذاّ أُِقوبد ٝاُِٞؽبد اُغذاس٣خ ٝسكغ اُؾؼبساد 

ُٜٝزا ٣شرٌض ٓلّٜٞ ػبداد اُؼوَ ػ٠ِ إٔ ٤َٓ اُؾخـ ٝاعزؼذادٙ ُ٘وَ اُغِٞى اُلٌش١ ٖٓ ٓبدح دساع٤خ 

ئ٠ُ ٓبدح دساع٤خ أخشٟ ، ٛٞ ػبدح ػو٤ِخ ثؾذ رارٜب ٣٘جـ٢ رؼِٜٔب ، ًٔب إ هبث٤ِخ الاٗزوبٍ ٗلغٜب رؼجش ػٖ 

ٗظشح رؾ٤ِ٣ٞخ ُِزًبء رزغبٝص اُوذسح اُؼو٤ِخ ا٧عبع٤خ ٝرؾَٔ اُقلبد اُؾخق٤خ ٝاُو٤ْ ٝاُؼٞاهق ثٔب ك٤ٜب 

اُؾغبع٤خ ُزلغ٤ش اُؼٞاهق ٝأُض٤شاد ا٧خشٟ ، ًأدٝاد ٓؼشك٤خ ، ٝٓٔب ٣إ٣ذ ٛزا اُلْٜ إٔ ػذدا ٖٓ 

ا٤ُبؽض٤ٖ أخزٝ ٣٘ظشٕٝ ئ٠ُ اُزل٤ٌش اُلؼبٍ ػ٠ِ أٗٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٤ٍُٔٞ اُزل٤ٌش٣خ اُوبثِخ ُِزؾ٣َٞ ٖٓ ع٤بم 

 . ئ٠ُ آخش 

 : اٌؼمً ٌؼبداد اٌّفغشح  إٌّبرط1-4

 2009 ؽز٠ ػبّ 1994 ػبّ ٓ٘ز رنٔ٘ذ ٝاُز٢ اُؼوَ ُؼبدادٝاُ٘ظش٣بد أُلغشح  أُلغشح اُ٘ٔبرط رؼذدد

 ٝاُز٢ ٜٓ٘ب ٌَُ ا٤ُٔٔضح ا٧ثؼبد ؽغت ػ٠ِ روغ٤ٜٔب رْ اُز٠ أُخزِلخ  ٝاُ٘ظش٣بد اُ٘ٔبرط ٖٓ ٓغٔٞػخ

   :رنٔ٘ذ

 ,(Marzano et al.,1992 )  ٔٛاٌّبسص اٌضلاصٟ إٌّٛرط 1-4-1

 ٖٓ ًَ رنٔ٘ذٝاُز٢   ( Marzano 1992 )هجَ ٖٓ ٝفلٚ رْ ًٔب أُ٘زغخ اُؼوَ ػبداد ػ٤ِٚ ٣طِن 

  : اُزب٤ُخ أُؾبٝس

 ُغ٤ٔغ ٝر٘ظ٤ٔٚ ُزارٚ اُلشد ُلْٜ اُٜبٓخ ا٧ثؼبد ٖٓ اُجؼذ ٛزا ٣ٝؼزجش : اٌزاد رٕظ١ُ ػٍٝ اٌمذسح- أ

 ,Carver & Baird) ًَ ٖٓ ُغٜٞد أُ٘ؾ٠ ُٜزا اُلن٣َٝؼٞد . ح ٝأُؼشك٢ اُٞعذا٤ٗخ ؽ٤برٚ عٞاٗت

  ( Bandura, Adams, &Bayer, 1977)ٝ ( Bandura ,1977) ٝاػٔبٍ ثبٗذٝسا  ( 1998

 ا٧كٌبس، رؼذ٣َ أعَ ٖٓ دكشاا٧ ٣جزُٜب اُز٢ اُغٜٞد ئ٠ُ أُقطِؼ ٛزا ٣ٝؾ٤ش، .الاعزٔبػ٢ اُزؼِْ ك٢

 ئ٠ُ( 2008)دسدسٙ  اُغؼ٤ذ ٣ٝؾ٤ش .اُؼ٤ِب ا٧ٛذاف ٖٓ ٓغٔٞػخ مٞء ك٢ ٝاُغِٞى اُشؿجبد أُؾبػش،

 : ٝٛٔب سئ٤غ٤٤ٖ ٓجذأ٣ٖ ػ٠ِ ٣وّٞ اُزاد ر٘ظ٤ْ إٔ

 ر٤غ٤بداالاعزش ٝرؾذ٣ذ ٝر٤ٔ٘زٜب اُلشد أٛذاف ٩ػذاد د٣٘ب٢ٓ داكؼ٢ ٗطبم ٢ٛ اُزاد ر٘ظ٤ْ إٔ   :اٚلا 

  .ٝٓزبثؼزٜب ا٧ٛذاف ٛزٙ ٩ٗغبص أُخزِلخ

 ُؼ٤ِٔخ اُزار٢ اُز٘ظ٤ْ ػ٤ِٔبد رؼ٤ن ٝاُز٢ ٝأُزطشكخ أُزجب٣٘خ الاٗلؼبلاد ك٠ اُزؾٌْ ػ٠ِ اُوذسح  :ا صبٟٔ

  : اُزب٤ُخ اُؼ٤ِٔبد ٖٓ ًَ اُزار٢ اُز٘ظ٤ْ ٣ٝزنٖٔ، .اُزؼِْ

 ُِؼَٔ خطخ ئػذاد                    - س اُزل٢ٌ ثؼ٤ِٔبد اُٞػ٠ 
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 ح    أُزبػ أُقبدس أ٤ٔٛخ ئدساى -ساعؼخ               اٍ اُزـز٣خ ٖٓ الاعزلبدح  

 ْا٧داء ًلبءح رو٣ْٞ                       -  ُِ٘لظ اُزار٢ اُزو٤٤   

ٝصٓلائٚ  سصاٗٞ ٓب ف٘لٚ ٓب ؽغت ػ٠ِ اُؼوَ ُؼبداد سرً  ا ٓؾٞ ٛٞ اُ٘بهذ اُزل٤ٌش  ٣ؼزجش:إٌبلذ اٌزفى١ش 

(Marzano et al., 1992; Marzano, 1992)ٕ٣ز٤ٔض اُ٘بهذ اُزل٤ٌش رٝ اُؾخـ  ٝاُز١ ٣ٞمؼ أ 

 رزنٖٔ  ٝاُز٢ ُذ٣ٚ ٝاُخقبئـ اُغٔبد ٖٓ ٓغٔٞػخ ثزٞاكش

 ٝاُٞمٞػ اُزأف٤َ ػٖ اُجؾش                         -  اُغبد ٝاُجؾش اُذهخ             

 ٗؾو ٓزلزؼ رل٤ٌشٙ           - ك٢ الاٗذكبػ٤خ  اُزؾٌْ ػ٠ِ اُوذسح   

  أٝ هشاس  ٓٞهق ارخبر ػ٠ِ اُوذسح                              -   أُشٛق اُؾظ    - 

 ػ٠ِ اُؾقٍٞ خلاُٜب ٖٓ ٣ٌٖٔ اُز٢ اُؼو٤ِخ، اُؼبداد أْٛ ٖٓ ا٩ثذاع ٣ؼزجش  :الإثذاػٟ ٚاٌزفى١ش اٌزؼٍُ -

 ُذٟ ًبٓ٘خ هذسح ا٩ثذاع ٣ٝؼزجش .ٝأُزجب٣٘خ أُخزِلخ ُِٔؾٌلاد ٓأُٞكخ ؿ٤ش ؽٍِٞ أٝ عذ٣ذح اعزشار٤غ٤بد

  :ٖٓ ًَ رزنٖٔ ٝاُز٢ اُلشػ٤خ اُؼو٤ِخ اُؼبداد ٖٓ ٓغٔٞػخ ٣زنٖٔ ا٩ثذاػ٢ اُزل٤ٌش ٝإٔ اُلشد،

       اُزش٤ًض- 

          الاٗذٓبط - 

  أُزبؽخ ا٩ٌٓب٤ٗبد رٞظ٤ق- 

   ٝا٩ُؾبػ  أُضبثشح - 

  عذ٣ذح ٝأعب٤ُت هشم اهزشاػ- 

  اُلشد٣خ أُؼب٤٣ش ر٣ٌٖٞ-  

 ا٧ؽٌبّ ئفذاس- 

  ( :  Hyerle, 1999 (اٌضلاصٟ ١ٌٙشاٌٟ إٌّٛرط- 1-4-2

  1999ٖٓ هجَ ٤ٛشا٠ُ ػبّ  أهزشػ ٝاُز١ اُؼوَ ُؼبداد أُلغشح اُؾذ٣ضخ اُ٘ٔبرط ٖٓ اُ٘ٔٞرط ٛزا ٣ؼذ

( As illustrated in, Hyerle, 2008 ) ٝاُز١ ٣زنٖٔ صلاس ٓؾبٝس سئ٤غ٤خ ٢ٛٝ : 

 ٖٓ ٓؾذدح ع٤بهبد ك٢ ر٘زظْ اُز٢ أُزشاثطخ اُؼ٤ِٔبد ٓغٔٞػخ ثٜب ٣ٝوقذ :اٌزفى١ش ػ١ٍّبد خشائظ- 1

 ا٧عبع٤خ الاعزشار٤غ٤بد ئؽذٟ اُزل٤ٌش ػ٤ِٔبد خشائو ٝرؼذ. أُزبؽخ اُؾٍِٞ أكنَ ئ٠ُ اُزٞفَ أعَ

 ٓٞهق ك٢ اُلشد ٣زج٘بٛب اُز٢ اُوشاساد ٓغٔٞػخ خلاٍ ٖٓ رؾ٤ٌِٜب ٣زْ اُخشائو رِي لإ اُؼوَ، ُؼبداد

.  ٛزا أُٞهق ك٢ ٗغبؽٚ ٝػ٘ذ ٓؼ٤ٖ،

 : ٖٓ ًَ رزنٖٔ ٝاُز٢ أُٜبساد ٖٓ ٓز٘ٞػخ ٓغٔٞػخ اُزل٤ٌش خشائو ٝرزنٖٔ

  أُؼشكخ ٝساء ٓب ٜٓبسح

  ا٧عئِخ هشػ ٜٓبسح 

  اُؼبهل٤خ أُٜبساد

  أُزؼذدح اُؾٞاط ٜٓبساد

 ُِو٤بّ ا٧كشاد ٖٓ ٓغٔٞػخ اعزضبسح ػ٠ِ ٣ؼزٔذ ٝاُز١ اُؼوٍٞ ئصبسح ُوت ػ٤ِٚ ٣طِن: اٌزٕٟ٘ اٌؼظف-  2

 ُِٞفٍٞ ر٤٤ٔضٛب ٣ٌٖٔ ٝاُز٢ اُجذائَ ٖٓ ٓغٔٞػخ ئ٠ُ ُِٞفٍٞ ٓب ٓٞمٞع ٗؾٞ ٓٞعٜٚ رل٤ٌش ثؼ٤ِٔبد

 ئلا ٛٞ ٓب اُز٢٘ٛ اُؼقق إٔ ئ٠ُ ( 2008) اُٞاؽذ ػجذ ٣ٝؾ٤ش. أُزبؽخ ُِٔٞمٞػبد اُجذائَ أكنَ ئ٠ُ

 ٖٓ ٓٞهق ُٔؼبُغخ ا٧كٌبس ٖٓ ًْ أًجش ر٤ُٞذ أعَ ٖٓ اُزل٤ٌش ؽش٣خ ػ٠ِ ٣وّٞ ٝرذس٣ج٢ رؼ٢ٔ٤ِ أعِٞة

 ا٧ؿب ٛبسٕٝ ٓشاد ٣ٝإًذ أُٞمٞع،  ثزاد أُؼ٤٤ٖ٘ أٝ أُٜز٤ٖٔ ٖٓ أُطشٝؽخ أُٞاهق
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 ٖٓ ٝرُي اُ٘ٞاؽ٢ ع٤ٔغ  ٖٓ ٝاُزل٤ٌش ا٩صبسح ؽبُخ ك٢ اُذٓبؽ ٝمغ ؽبُخ ٛٞ اُز٢٘ٛ اُؼقق إٔ (2009)

 ثز٤ُٞذ ٤ُغٔؼ اُؾش٣خ ٖٓ عٞ رٞاكش ٖٓ ٝلاثذ أُطشٝػ أُٞمٞع ؽٍٞ اُؾٍِٞ ٖٓ ػذد أًجش ئٗزبط أعَ

 : اُزب٤ُخ اُلشػ٤خ أُٜبساد ٖٓ ًَ اُز٢٘ٛ اُؼقق ٜٓبسح ٝرزنٖٔ. ا٧كٌبس ع٤ٔغ

 الاعزطلاع         ؽت-  اُخجشاد  ر٣ٞ٘غ     -   ا٩ثذاع  -  أُشٝٗخ- 

 ُز٤غ٤ش فٔٔذ ٝاُز٢ ٝأٌُب٤ٗخ اُجقش٣خ اُزقٞساد ٖٓ ٓغٔٞػخ ػٖ ػجبسح ٢ٛ  : اٌشعَٛ ِٕظّبد -3

 ٝاك٤خ ثقٞسح رؾشػ اُز٢ أٌُب٤ٗخ ٝاُزشر٤جبد ، ا٧عْٜ اُخطٞه، اعزخذاّ هش٣ن ػٖ ٝرُي اُزؼِْ، ػ٤ِٔخ

 (Darch &Evas, 1986) ث٤ٜ٘ب ك٤ٔب ا٩سرجبه٤خ ٝاُؼلاهبد ٖٓ اُزؼ٤ِٔبد ٓغٔٞػخ أٝ رؼ٢ٔ٤ِ ٓؾزٟٞ

 : ٝرؾزَٔ 

 أُؼشك٤خ، اُخشائو اُذلا٤ُخ، أُؼبُْ رؾ٤َِ اُذلا٤ُخ، اُخشائو ٓضَ ا٧ؽٌبٍ ٖٓ اُؼذ٣ذ ػ٠ِ اُشعّٞ ٓ٘ظٔبد

(. Darch, Carnine, & Kameenui, 1986 )ك٤ٖ  ٝٓخططبد أُ٘ظٞٓخ ٝأُخططبد اُوقخ، خشائو

 هش٣ن ػٖ ٝرُي اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُؼ٤ِٔخ ك٢ اُشعّٞ ٓ٘ظٔبد اعزخذاّ (Ausubel , 1963)اٝصثَ  سثو ُٝوذ

 ر٘ظ٤ٜٔب هش٣وخ كإ أُؼشك٤خ ثج٤٘زٚ رشرجو ُٝز٢ ا أُزؼِْ ٣ٌزغجٜب اُز٢ أُؼِٞٓبد إٔ ػ٠ِ هبئْ كااكزش

 ٍ خلا ٖٓ اُؼ٤ِٔخ رِي ر٤غ٤ش اُشعّٞ ٓ٘ظٔبد كإ ُٝزُي. اُزؼِْ ػ٤ِٔخ ػ٠ِ رإصش ٝرشر٤جٜب اُؼوَ داخَ

 اُز٘ظ٤ْ ٛزا ػ٠ِ اػزٔبدا ُِلشد أُؼشك٤خ ك٢ اُج٤٘خ ئدخبُٜب ٝ اُجؼل ثجؼنٜب أُؼِٞٓبد سثو

Ausbel, 1963 ; Wittrock, 1984)  )  ٣ٝشٟ ٓب٣ش(Mayer, 1992   ) ٕاُشعّٞ ٓ٘ظٔبد أ 

 ٓشح اعزشعبػٜب عُٜٞخ صْ ٖٝٓ اُزاًشح ئ٠ُ أُؼِٞٓبد ئدخبٍ ر٤غ٤ش ػ٠ِ رؼَٔ ثأؽٌبُٜب أُخزِلخ كاٜٗب

 ٓغٔٞػخ أُٜبسح رِي ٝرزنٖٔ. اُجؾشٟ اُؼوَ داخَ أُؼِٞٓبد ٓؼبُغخ ػ٤ِٔبد ٤٣غش ٓٔب ثٌلبءح أخشٟ

:  ٖٓ ًَ رزنٖٔ اُز٢ اُلشػ٤خ أُٜبساد ٖٓ

 اُزشاثو  ئؽذاس ػ٠ِ اُوذسح                     -  اُذه٤وخ اُزلبف٤َ ئدساى 

 أُؼشك٢ اُزٌبَٓ              -  ثبُٔبم٤خ اُغبثوخ اُخجشاد سثو 

 : ( Daniels, 1994)ٌذا١ٍٔض اٌشثبػٟ  إٌّٛرط1-4-3

  :اُزب٤ُخ ا٧ثؼبد ٖٓ ًَ رزنٖٔ اُؼوَ ػبداد إٔ ٣ؾ٤ش ؽ٤ش اُؼوَ ُؼبداد اُزأف٤ِ٤خ اُ٘ٔبرط ٖٓ ٣ٝؼذ

 .ٝرٞعٜبرٜب رقشكبرٜب ك٠ اُلؼبُخ ُِؾخق٤بد ا٤ُٔٔضح ا٧ثؼبد ٖٓ اُجؼذ ٛزا ٣ؼزجش  ؽ٤ش :اٌؼمٍٟ الأفزبػ- 1

 الاٗلزبػ إٔ ًٔب.أُؾٌلاد  ٝؽَ اُوشاساد ارخبر ك٢ ٝاُضجبد ثبُوٞح اُلشد ؽخق٤خ رٔزغ ػ٠ِ د٤َُ أٜٗب ًٔب

 اُؼو٢ِ ثبلاٗلزبػ رز٤ٔض اُز٢ اُؾخق٤خ إٔ ًٔب أُإصشح، اُوشاساد ارخبر اُؼوَ ٓذاسى رٞع٤غ ك٢ ٣غْٜ اُؼو٢ِ

 ػ٠ِ اُوذسح اُؾخق٤خ ٛزٙ ُذٟ رزٞاكش ًٔب .ثٚ رؼَٔ ٓغبٍ أ١ ك٢ ٝاُؾ٣ٞ٤خ ثبُوٞح رزٔزغ ؽخق٤خ ٢ٛ

 .اُـ٤ش ٓغبػذح ػ٠ِ ثوذسرٚ ٣ز٤ٔض أٗٚ ًٔب ثغُٜٞخ، ٓؼْٜ ٝاُزٞاكن ا٥خش٣ٖ، ٓغ اُزٞافَ

 ك٢ ربثغ ؿ٤ش ثٌٞٗٚ اُلشد ٣ز٤ٔض ًٔب ، اُزار٢ الاًزلبء ػ٠ِ اُلشد هذسح ئ٠ُ ٣ٝؾ٤ش :اٌؼمٍٟ الاعزملاي- 2

 اُخجشاد ٖٓ ٓغٔٞػخ ػ٠ِ أُؼشك٤خ ٝاػزٔبدٛب ثبُٔشٝٗخ أكٌبسٙ ع٤ٔغ ٝرزٔزغ. ؽخـ  ١٧ أكٌبسٙ

 .خلاهخ ثقٞسح أُؾٌلاد ُؾٍِٞ اُٞفٍٞ ٣غزط٤غ أٗٚ ًٔب. أُزجب٣٘خ

 ٖٓ ٗٞع ٣ؾن ٓٔب أُخزِلخ ُِٔٞاهق ٝاُؾٍِٞ ا٧كٌبس ع٤ٔغ ث٤ٖ أُٞاصٗخ ثٜب ٣ٝوقذ: اٌؼم١ٍخ اٌؼذاٌخ-3

 اُؼو٤ِخ اُؼذاُخ أفؾبة ٣ٝز٤ٔض ٌٓٔ٘خ،  فٞسح ثأكنَ أُٞهق ؽَ ػ٠ِ ٝاُؼَٔ ا٧كٌبس رِي ث٤ٖ أُٞاصٗخ

 اُز٢ ُِٔؾٌِخ ٝأكنِٜب أٗغجٜب لاخز٤بس ث٤ٜ٘ب ك٤ٔب ٝأُلبمِخ أُخزِلخ، اُؾٍِٞ ث٤ٖ اُز٤٤ٔض ػ٠ِ ثبُوذسح

 .اُلشد رٞاعٚ

 اُوٞح عٞاٗت ػ٠ِ ٝاُزؼشف ٝا٥ساء ٨ُكٌبس اُلؼبٍ اُ٘وذ ػ٠ِ اُوذسح ثٚ ٣ٝوقذ: إٌمذٞ ٌلارغبٖ ا١ًٌّ-4

رً  ٣ٌٕٞ أٝ ػ٤ِٚ رؼشك اُز٢ ُِٔؾٌلاد اُؾٍِٞ أكنَ ئ٠ُ ٝاُٞفٍٞ رو٤٤ٜٔب أعَ ٖٓ ٝاُنؼق . ك٤ٜب هشكب

 ّٚٔٛرط عٌٛذٔجشط ٚصِلائٗ  ( Kasl & Elis, 2000)  إٌّٛرط اٌخّبعٟ وبعً ٚا٠ٍظ 1-4-4
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 ٖٓ ًَ رنٔ٘ذ ٝاُز٢ ا٧ثؼبد خٔبع٤خ اُؼوَ ػبداد إٔ ئ٠ُ  (Kasl & al, 2000)٣ؾ٤ش ًبعَ  ٝا٣ِظ 

 :اُزب٤ُخ ا٧ثؼبد

 ٓؾبػشٙ ٝكْٜ أُخزِلخ، سرٚاُوذ اُقؾ٤ؼ اُلْٜ ػ٠ِ اُلشد هذسح ئ٠ُ ٝرؾ٤ش :اٌزاد ػٍٝ اٌزؼشف- 1

 ٖٓ ٗٞع ٣ز٤ؼ اُزاد ػ٠ِ اُزؼشف إٔ ًٔب. ٜٓ٘ب اعزلبدح أًجش ٣ؾون ثٔب اُغ٤ِْ اُزٞع٤ٚ ٝرٞع٤ٜٜب ٝاٗلؼبلارٚ،

 اُوذسح ُذ٣ْٜ اُوذسح ثٜزٙ ٣زٔزؼٕٞ اُز٣ٖ ا٧كشاد إٔ ًٔب. أُزجب٣٘خ ُِٔٞاهق اُ٘لغ٢ ٝاُز٤ٌق اُزٞاكن أٗٞاع

 .ٝا٧ًبد٢ٔ٣ اُ٘لغ٢ الاؽزشام ٓوبٝٓخ ػ٠ِ

 اُغِٞى رج٠٘ ُٚ ٣ز٤ؼ ٓٔب ٝر٘ظ٤ٜٔب الاٗلؼبلاد كْٜ ػ٠ِ اُوذسح ثٚ ٣ٝوقذ :ٌٍؼٛاطف اٌزارٟ اٌزٕظ١ُ- 2

 ث٤ٖ اُزٞافَ ٜٓبساد أْٛ ٖٓ ٣ؼزجش ُِؼٞاهق اُزار٢ اُز٘ظ٤ْ إٔ ًٔب. أُخزِلخ أُٞاهق ك٢ ا٣٩غبث٢

. أُخزِلخ أُٞاهق ك٢ ٝرقشكبرْٜ ا٧كشاد ع٤ًِٞبد ٝكْٜ الاعزٔبػ٢، اُزٞافَ ػ٠ِ ٝاُوذسح ا٧كشاد،

 أُشؿٞثخ ؿ٤ش ٝا٧كٌبس اُغِج٤خ اُ٘ضػبد هٔغ ػ٠ِ اُزار٢ الاٗنجبه ٣ؼزٔذ :اٌزارٟ ٚالأداء الأضجبط- 3

 ( 2006)  ٗٔشح أثٞ خ٤ٔظ ٣ٝزًش محمد. اُلاأخلاه٤خ ُِشؿجبد الاٗق٤بع ٝػذّ اُ٘لظ ك٢ اُزؾٌْ ػ٠ِ ٝاُوذسح

 ا٧عبع٤خ ٝاُوٞا٤ٖٗ ا٧هش ٖٓ ٓغٔٞػخ ٝكن ٝاُزٞع٤ٜبد ثبُزؼ٤ِٔبد اُلشد اُزضاّ ٛٞ اُزار٢ الاٗنجبه ثإٔ

 ٝاُز٢ ا٣٩غبث٤خ الاعزٔبػ٤خ اُغ٤ًِٞبد ٓغ ٣زٞاكن ثٔب ٝدٝاكؼٚ ٤ُٓٞٚ ٝر٘ظ٤ْ سؿجبرٚ رٞع٤ٚ خلاٍ ٖٓ ٝرُي

رً  اُزار٢ الاٗنجبه ٓقذس ٣ٌٕٝٞ. ٝؿب٣برٚ اُلشد أٛذاف ٓغ رزلن  ئ٠ُ اُؾبعخ ثذٕٝ اُزاد ٖٓ سرً  ا فبد داخ٤ِب

 )اُش٣ظ  أؽٔذ اُلزبػ ، ػجذ (1982 )اٌُ٘ذ١  عؼلش ٖٓ ًَ أؽبس ُٝوذ. خبسع٤خ اُزؾ٤ضاد ٖٓ ٓغٔٞػخ

 صْ ارًٝ ٖٓ خبسع٢ ٓقذسٛب ٣ٌٕٞ اُز٢ ا٩عشاءاد ٖٓ ُٔغٔٞػخ ؽبَٓ اُزار٢ الاٗنجبه إٔ ئ٠ُ (2002

 .ُِلشد ٝاُغ٤ًِٞخ أُؼشك٤خ اُج٤٘خ ٖٓ عضء رقجؼ

 أؽذ اُزؼبهق اؽز٤بعٚ ، ٣ٝؼزجش ػ٘ذ ُٚ أُغبػذح ٝروذ٣ْ ا٥خش كْٜ ػ٠ِ اُوذسح ثٚ ٣ٝوقذ :اٌزؼبطف -4

. اُؼبهل٢ اُزًبء ػٖ رؾذس ػ٘ذٓب ( Kennedu ; 1995 )٤ً٘ذ١  ا٤ُٜب أؽبس اُز٢ اُشئ٤غ٤خ ا٧ثؼبد

 ئ٠ُ اُ٘ظش ثذٕٝ الاكشاد ث٤ٖ أُغبػذح أعبط ٛٞ اُزؼبهق كإ الاعزٔبػ٢ اُزجبدٍ ٗظش٣خ ئ٠ُ ٝثبُشعٞع

 )اُظشٝف ع٤ٔغ ك٢ ُِٔغبػذح روذ٣ٔٚ ٝساء ٖٓ اًزغبثٜب ُِلشد ٣ٌٖٔ ه٤ٔزٜب ٝاُز٢ أٝ أٌُبعت ٗٞع

Weirich, 1995) )  

 اُزٞافَ خلاٍ ٖٓ ا٧كشاد ٣ٌزغجٜب اُز٢ أُٜبساد ٓغٔٞػخ ثٜب ٣ٝوقذ :الاعزّبػ١خ اٌّٙبساد- 5

 ث٤ٖ ٓب ػشمٜب ك٢ هش٣وخ رز٘ٞع ٝاُز٢ ٝاُزوب٤ُذ اُؼبداد رظٜش خلاُٜب ٖٓ ُٝز٢ ا ا٥خش٣ٖ، ٓغ ٝاُزلبػَ

 اًزغبة ٣ٝزْ  ( .Rieffe, Terwogt,& Bosch,2004 )اُِلظ٢  ٝؿ٤ش اُِلظ٢ اُزٞافَ ٖٓ ٗٞػ٤ٖ

ر٤ٔ٘زٜب  ؽ٤ش ٖٓ اُجؾش٣خ ثبُٜٔبساد رٜزْ ٝاُز٢ الاعزٔبػ٤خ اُز٘ؾئخ هش٣ن ػٖ الاعزٔبػ٤خ أُٜبساد

 أُٜبساد ٝرزنٖٔ. أُزجب٣٘خ أُٞاهق ك٢ ا٧كشاد ث٤ٖ ٝاُزٞائْ اُزٞاكن أٗٞاع ٖٓ ٗٞع ئ٠ُ ُِٞفٍٞ ٝفوِٜب

 ؽَ اُزل٣ٞل، اُو٤بدح، اُلؼبٍ، الاعزٔبع  ا٩ه٘بع،:ٓضَ اُلشػ٤خ أُٜبساد ٖٓ ٓغٔٞػخ الاعزٔبػ٤خ

 ,Uekermann & Daum )أُخزِلخ  أُٞاهق ك٢ ثلبػ٤ِخ ٝاُزقشف ا٣٩غبث٢، اُزل٤ٌش أُؾٌلاد،

2008 . )  

 ػبداد إٔ ئ٠ُ ( Goldenberg, Shteingold, &Feurzeig, 2003)ٝصٓلائٚ  عُٞذٗجشط ٣ؾ٤ش ث٤٘ٔب

 : ئ٠ُ رؾ٤ش ٝاُز٢ أثؼبد خٔغخ رزنٖٔ اُؼوَ

 ٝاُنشٝساد الارلبه٤بد ث٤ٖ اُز٤٤ٔض اُزخ٤ٔ٘بد، ٝاصجبد أُطبُت رجش٣ش أٌُِخ، ٓؼب٠ٗ ؽٍٞ اُزل٤ٌش- 

 .أُؾٌلاد ؽَ ك٢ الاعزذلاٍ اعزخذاّ ٝ ٝاُطشم ٝأُؾٌلاد الاعزغبثبد رؾ٤َِ أُ٘طو٤خ،

  ( : Jensen, 200  )2000 ع١ً ٌغٕغ١ٓ اٌغذاعٟ إٌّٛرط 1-4-5

 : ٢ٛٝ اُؼوَ ُؼبداد اُغذاع٤خ ا٧ثؼبد ٖٓ ٓغٔٞػخ اُ٘ٔٞرط ٛزا ٣ٝزنٖٔ
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 ثقٞسح ٗٞػٜب ٖٓ كش٣ذح ٓؾٌلاد ُؾٍِٞ ٝاُزٞفَ  :اٌّٙبَ ِٓ ِغّٛػخ أداء ػٕذ ٚاٌؾّبط إٌشبط- 1

 .اُؼوَ ػبداد ٖٓ ػبدح ٣ؾٌَ اُؾٍِٞ ٛزٙ ئ٣غبد ػ٠ِ اُلشد ئفشاس إٔ ًٔب. ئثذاػ٤خ

 أٝ اُجذائَ ٝهشػ ٝاُزل٤ٌش اُزؾ٤َِ ػ٠ِ اُلشد رؾل٤ض ئ٠ُ رؾ٤ش ٢ٛٝ: اٌّشىلاد ٚؽً اٌزأ١ٍِخ اٌىزبثخ- 2

 .أُؾٌلاد ُؾَ اُلشد ٣زجؼٜب اُز٢ ٝالاعزشار٤غ٤بد اُخطٞاد ٖٓ اُؼذ٣ذ ٝاخزجبسٛب، ٝٝعٞد اُلشم٤بد

 ػ٠ِ اُلشد هذسح ئ٠ُ  Actively openاُ٘ؾو  أُ٘لزؼ اُزل٤ٌش ٣ٝؾ٤ش: ٔشظ ِزفزؼ ثزفى١ش رّزؼٗ -3

 ػ٠ِ ٝالاٗلزبػ اُزل٤ٌش ك٢ ٝأُشٝٗخ  minded thinking اُزل٤ٌش أُ٘ـِن ػٖ ٝاُجؼذ اُزؾ٤ض ٖٓ اُزؾشس

 اُجؾش: ٜٓ٘ب ٓجبدب ُٚ اُ٘ؾو أُ٘لزؼ ٝاُزل٤ٌش ( Haran, Ritov, &Mellers, 2013  )ٝاُو٤ْ ا٧كٌبس

 فؾخ ٖٓ اُزأًذ ٝاؽذ، ٓقذس ٖٓ عٔؼٜب ٣زْ اُز٢ أُؼِٞٓبد ثجؼل الاًزلبء ٝػذّ أُؼِٞٓبد ع٤ٔغ ػٖ

. ا٧خشٟ ا٥ساء ع٤ٔغ الاػزجبس ك٢ ا٧خز ٝدساعزٜب، أُؼِٞٓبد ٛزٙ

رً  رل٤ٌشارً  رل٤ٌشٙ ٣ؼذ أُجبدب ٛزٙ ٣زجغ اُز١ اُؾخـ إٔ ثبسٕٝ ٣ٝإًذ  رً  ٓ٘لزؾب  ك٢ ٣أخز ٧ٗٚ ٝرُي ٗؾطب

 رجذٝ ثبُلؼَ ه٣ٞخ اُز٢ ُلاؽزٔبلاد أُنبدح ٝاُذلائَ اُغذ٣ذح، ٝا٧ٛذاف اُغذ٣ذح، الاؽزٔبلاد الاػزجبس

(Stanovich & West, 1997. )  

 ُذ٣ْٜ ٣ٞعذ ا٧كشاد ٖٓ اُؼذ٣ذ ٧ٕ ٝرُي ٓزلبٝرخ، ثذسعبد ا٧كشاد ث٤ٖ ٣ٞعذ اُ٘ؾو أُ٘لزؼ اُزل٤ٌش إٔ ًٔب

رً  رؾ٤ضارً   فؾ٤ؼ ٝاُؼٌظ ٓ٘خلنخ، رٌٕٞ اُ٘ؾو أُ٘لزؼ اُزل٤ٌش ؽ٤ٞع دسعخ كإ صْ ٖٝٓ ٧كٌبسْٛ ٝامؾب

 اُؼب٤ُخ ُذ٣ْٜ، ٝاُذسعبد اُ٘ؾو أُ٘لزؼ اُزل٤ٌش ؽ٤ٞع دسعخ صدد ا سْٛ ٧كٌب ا٧كشاد رؾ٤ض هَ ًِٔب أ١

ٝاُذسعبد  ، (أُؼشك٤خ) ا٩دسا٤ًخ ٝأُشٝٗخ أُؼزوذاد ُزـ٤٤ش الاٗلزبػ ئ٠ُ رؾ٤ش اُ٘ؾو أُ٘لزؼ اُزل٤ٌش ػ٠ِ

 إٔ ًٔب( Stanovich &al , 1997)  رـ٤٤ش أُؼزوذاد ٝٓوبٝٓخ أُؼشك٤خ اُقلاثخ ئ٠ُ رؾ٤ش أُ٘خلنخ

 ئ٠ُ أُِؾخ ٝاُؾبعخ اُزار٤خ، ُِٔؼزوذاد اُزؾ٤ض رو٤َِ ػ٠ِ ثبُوذسح ٣زٔزؼٕٞ اُ٘ؾو أُ٘لزؼ اُزل٤ٌش أفؾبة

 اُغِٞى ثزلن٤َ ٣ز٤ٔضٕٝ أْٜٗ ًٔب ( . Haran, &al, 2013)  اُطشم ثؾز٠ ٝاًزغبثٜب أُؼشكخ ص٣بدح

 اُلشد كؾـ ئػبدح أُزجب٣٘خ، اُ٘ظش ٝٝعٜبد اُجذائَ رؾ٤َِ ٗؾٞ ا٤َُٔ ئظٜبس أُزٜٞس، اُغِٞى ػٖ اُزأ٢ِٓ

 اُؼَٔ اُ٘ؾو أُ٘لزؼ اُزل٤ٌش أفؾبة عٔبد ٖٝٓ. أُخزِلخ ٝالاؽزٔبلاد ثبُٔؼزوذاد ٝاُزشؽ٤ت ٧كٌبسٙ

 ٝأُٜبساد أُؼبسف اًزغبة ك٢ ٝاُشؿجخ اُزار٢ اُزؼج٤ش ٜٓبساد ُزؾغ٤ٖ ٝاُغؼ٢ أٛذاكْٜ رؾو٤ن ػ٠ِ

 ,Browne, Pennycook, Goodwin, &McHenny )أُؼشك٤خ ُؾَ أُؾٌلاد  اُوذساد ٝرٞظ٤ق

2017 )  

 ؽَ ػ٠ِ ٝاُوذسح ا٧كنَ، اُوشاس ارخبر ػ٠ِ اُلشد ٣غبػذ أٗٚ ؽ٤ش أ٤ٔٛخ ُٚ اُ٘ؾو أُ٘لزؼ اُزل٤ٌش إٔ ًٔب

  ( Lindsey,2001 )أُزؾ٤ضح  اُزلغ٤شاد ػٖ ثؼ٤ذ اُلشد ٣ٝغؼَ أُخزِلخ، أُؾبًَ

 أُخزِلخ اُوقٞس ٗٞاؽ٢ ئ٣غبد ػ٠ِ اُوبئْ اُج٘بء اُ٘وذ ػ٠ِ اُلشد هذسح ثٚ ٣ٝوقذ: إٌمذٞ اٌزأًِ- 4

 اُوقٞس ٗٞاؽ٢ رغزجؼذ ٝاكزشامبد ؽٍِٞ ئ٣غبد ػ٠ِ اُوذسح صْ ٖٝٓ رٞاعٜٚ اُز٢ أُٞاهق ك٢ ٝأُزجب٣٘خ

 . أُخزِلخ

 ٚالاعزٕزبط ٚاٌّلاؽظخ الاعزمظبء ٌّٙبساد اٌفشد اِزلان -5

  ( : Covey, 2000) ٞ وٛف ٌغز١فٓ اٌغجبػٟ إٌّٛرط  1-4-6

 اُؼوَ ػبداد إٔ ئ٠ُ ك٢ اُؾ٤بح ٝاُز٤ٔض ُِ٘غبػ كبػ٤ِخ ا٧ًضش اُغجغ اُؼبداد ًزبثخ ك٢ ًٞك٢ عز٤لٖ ٣ؾ٤ش

 : رؾَٔ سئ٤غ٤خ أثؼبد عجؼخ رزنٖٔ

  اُٜذف ٝمٞػ- 1

  أُجبدسح- 2

  ا٥خش٣ٖ أعَ ٖٓ اُزل٤ٌش- 3

  ا٣ُٞٝ٧بد رؾذ٣ذ- 4
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  اُزؼبٕٝ- 5

  اُزاد كْٜ- 6

 ٝرو٤٤ٜٔب اُ٘لظ ٓشاعؼخ- 7

 : ٚوب١ٌه  ٌىٛعزب اٌشبًِ إٌّٛرط 1-4-7

 ئ٠ُ اُلشد ٗضػخ ئ٠ُ رؾ٤ش اُؼوَ ػبداد إٔ ئ٠ُ ( Costa,&al, 2005 )ًٝب٤ُي  ًٞعزب ٖٓ ًَ ٣شٟ

 ث٤٘زٚ ك٢ ٓزٞكش ؿ٤ش اُؾَ ا٩عبثخ أٝ رٌٕٞ ػ٘ذٓب أٝ ٓب، ُٔؾٌِخ ٓٞاعٜزٚ ػ٘ذ ر٤ًخ ثطش٣وخ اُزقشف

ّٕ . أُؼشك٤خ  اُؾَ أٝ ا٩عبثخ اُلشد ٣ؼشف لا ػ٘ذٓب اُغِٞى اُز٢ً رٞظ٤ق ئ٠ُ ارً  مٖٔ رؾ٤ش اُؼوَ ػبداد كا

 هغٔب كِوذ  (Costa, Kallick, 2008 )ٝٗز٤غخ ُشؤ٣خ ًَ ٖٓ   . (Costa, Kallick, 2008 )أُ٘بعت 

 :اُز٤ًخ اُغ٤ًِٞبد ٖٓ ٓغٔٞػخ ػ٠ِ اػزٔبدا ػو٤ِخ ػبدح 16 ئ٠ُ اُؼوَ ػبداد

 أُؾٌلاد ٓٞاعٜخ ك٢ الاعزٔشاس ك٢ ٜٝٓبسارٚ اُلشد ٓوذسح ثٜب ٣ٝوقذ : Persistenceاٌّضبثشح  1-

 ,Miserandino )ُٜزٙ أُؾٌِخ  ؽَ ئ٣غبد ك٢ رغبػذٙ اُز٢ الاكزشامبد ٖٓ ٓغٔٞػخ ئ٠ُ ُِٞفٍٞ

.  اًزٔبُٜب ُؾ٤ٖ ُِلشد رإًَ اُز٢ أُٜبّ ثغ٤ٔغ اُزبّ الاُزضاّ رؼ٠٘ أٜٗب ًٔب (203: 1996

 ئ٣غبد ك٢ رغْٜ اُز٢ اُجذ٣ِخ الاعزشار٤غ٤بد ٖٓ اُلشد ُٔغٔٞػخ آزلاى ئ٠ُ رؾ٤ش اُؼو٤ِخ اُؼبدح ٛزٙ إٔ ًٔب

 ( 2002 اُؾبسص٢، ئثشا٤ْٛ) ؽَ ثذٕٝ ٓؾٌِخ ١٧ رشًٚ ٝػذّ اُز٢ ٣ٞاعٜٜب ُِٔؾٌلاد ٓز٘ٞػخ ؽٍِٞ

 هجَ اُزل٤ٌش ٝر٤شح مجو ػ٠ِ اُوذسح ثٚ  ٣ٝوقذ :Managing Impulsivity ثبٌزٙٛس اٌزؾىُ- 2

 أدائٚ ػ٘ذ اُلشد ٣غزخذٜٓب ُلاعزشار٤غ٤بد اُز٢ رطٞس٣خ ػ٤ِٔخ رزنٖٔ أٜٗب ًٔب. أُؾٌِخ ؽَ ك٢ اُؾشٝع

( . 2005 هطب٢ٓ، ٣ٞعق) ٓؼ٤ٖ ٓٞهق ك٢ ُٚ أًضش كبػ٤ِخ الاعزشار٤غ٤بد أ١ ٝرؾذ٣ذ ا٧ػٔبٍ ٖٓ ػَٔ أ١

 ٓؼ٤٘خ ٓؾٌِخ أٝ ٓٞهق ُؾَ ا٧كشاد ٣زجؼٜب اُز٢ الاعزشار٤غ٤بد ث٤ٖ اُزٞاكن ٝاُشثو ػ٤ِٔخ رزنٖٔ أٜٗب ًٔب

 اُزبّ ُؾ٤ٖ اُلْٜ ا٧ؽٌبّ ئفذاس هجَ اُزأ٢ٗ رغزِضّ اُؼبدح ٛزٙ إٔ ًٔب. ُٜب ٣زؼشك اُز٢ ٝٗٞػ٤خ أُٞاهق

 ( .2005 ػٔٞس، أ٤ٓٔخ هطب٢ٓ؛ ٣ٞعق ) ؽُِٜٞب ٝثذائَ أُؾٌِخ أٝ ُِٔٞهق

 ثٚ ٣ٝوقذ : Listening with Understanding and Empathyٚرؼبطف  ثزفُٙ الإطغبء- 3

 ٗظشٙ ٝعٜخ ا٥خش٣ٖ ٤ُٝغذ ٗظش ٝعٜخ خلاٍ ٖٓ ٝأُٞاهق ا٧ٓٞس سؤ٣خ ػ٠ِ ُِلشد اُزار٤خ اُوذسح

 ئػبدح ػ٠ِ اُوذسح أٝ ثبُذساعخ اُلشد كٌشح ٣ز٘بُٜٝب أ١ ٓغ ٝاُزؼبهق اُلْٜ ئظٜبس رزنٖٔ أٜٗب اُلشد٣خ ، ًٔب

 ( 2007 محمد، هبسم ) ػ٤ِٜب ٓضبٍ روذ٣ْ أٝ رٞم٤ؾٜب أٝ أخشٟ ئ٤ُٜب ٓؼبٕ ئمبكخ أٝ ثذهخ اُلٌشح ف٤بؿخ

 ٖٓ رٌٔ٘ٚ اُز٢ ا٣٩غبث٤خ ُِطبهخ اُلشد آزلاى ثٜب ٣وقذ : Flexibility Thinkingاٌّشْ  اٌزفى١ش 4-

 رِو٠ ػ٠ِ اُوذسح رزنٖٔ ٓخزِلخ ، ًٔب أٜٗب أخشٟ ٗبؽ٤خ ئ٠ُ ٗبؽ٤خ ٖٓ ثبعزٔشاس رل٤ٌشٙ ٝعٜخ رـ٤٤ش

 ًٔب. اُلشد رٞاعٚ اُز٢ أُؾٌِخ أٝ أُٞهق ثٔب ٣خذّ اُج٤بٗبد رِي ٓؼبُغخ ك٢ أُؼشك٤خ ٝالاٗغ٤بث٤خ اُج٤بٗبد

 ارًٝ ٓز٠ ٓلائْ ا٧كن اُٞاعغ اُزل٤ٌش ٣ٌٕٞ ٓب ٓز٠ خلاٍ ٖٓ ٓٔبسعخ أُشٝٗخ ُِلشد رز٤ؼ اُؼبدح ٛزٙ إٔ

 ( .2002 هطب٢ٓ، ٗب٣لخ ) اُذه٤وخ اُزلبف٤َ ٖٓ أُٞهق ٓغٔٞػخ ٣زطِت

 اُؼوَ ػبداد ئهبس ٝك٠ اُزل٤ٌش، ؽٍٞ اُزل٤ٌش ثٚ  ٣ٝوقذ :Meta Cognitionاٌّؼشفخ  ٚساء ِب 5-

 رؾَٔ ًٔب. اُؼَٔ ٝػ٠ِ ث٤ئخ أُؾ٤ط٤ٖ ا٧كشاد ػ٠ِ ٝرأص٤شٛب ٝرقشكبرٚ ٧كؼبُٚ اُلشد ئدساى ثٚ ٣وقذ

 أُؾٌلاد ُؾَ اُلاصٓخ أُؼِٞٓبد أعَ رٞك٤ش ٖٓ ٝالاعزشار٤غ٤بد اُؾٍِٞ ٖٓ اُؼذ٣ذ ئٗزبط ػ٠ِ اُوذسح

 اُجذائَ ع٤ٔغ ٝٓ٘بهؾخ اُؼَٔ، خطو أٝ اُؼو٤ِخ ٖٓ اُخشائو ٓغٔٞػخ رط٣ٞش رزنٖٔ أٜٗب ًٔب أُخزِلخ،

 اُزار٢ اُزو٤٤ْ ٧ؿشاك ر٘ل٤زٛب ئًٔبٍ رْ اُز٢ اُخطخ ك٢ ٝاُزأَٓ اُجذء ثز٘ل٤زٛب، هجَ أُؾٌِخ ُؾَ أُزبؽخ

 ( 2002 هطب٢ٓ، ٗب٣لخ ) ا٧داء أعَ رؾغ٤ٖ ٖٓ

 Thinking and Comminuting with Clarity andٚدلخ  ثٛضٛػ ٚاٌزٛاطً اٌزفى١ش 6-

percision  : ثذهخ هُٞٚ ا٧كشاد ٣ش٣ذ ٓب رٞف٤َ أعَ ٖٓ اُزاد رط٣ٞش ػ٠ِ أُغزٔشح اُوذسح ثٜب ٣ٝوقذ 
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رً  ًبٕ عٞاء  ثغ٤ٔغ ُِٔٞهق اُؼ٤ٔن اُلْٜ ك٢ ٣غْٜ ٝٓؾذدح ٝامؾخ ُـخ اعزؼٔبٍ إٔ ًٔب .ارً  ِٓلٞظ أٝ ٌٓزٞثب

 ًٝزُي أُضط أٝ ٝاُزؾ٣ٞٚ اُزؼ٤ْٔ ك٢ ا٩كشاه رغ٘ت أعَ ٖٓ ٣ٌبكؾٕٞ اُؼبدح ٛزٙ أفؾبة إٔ ًٔب، أثؼبدٙ

 ٝاُو٤بعبد أُوبسٗبد ئ٠ُ ثب٩مبكخ ِٓٔٞعخ ٝرٔض٤لاد ثا٣نبؽبد ُذ٣ٚ أُزبؽخ أُؼِٞٓبد ُذػْ اُغؼ٢

 ( .2005 هطب٢ٓ، ٣ٞعق( ا٤ٌُٔخ

 ػ٠ِ اُوذسح ث٣ٝٚوقذ : Creating , Imaging and Innovating الاثزٌبس– اُزقٞس – ا٩ثذاع 2-

 ػذح ٖٓ ؽُِٜٞب ٝثذائَ أُؾٌلاد ر٘بٍٝ ٣زنٖٔ ًٔب، روبثِٚ اُز٢ ُِٔؾٌلاد أُأُٞكخ ؿ٤ش ثبُؾٍِٞ ا٩ر٤بٕ

 اُز٢ اُزؾذ٣بد ٓٞاعٜخ أعَ ٖٓ ٝاُؼَٔ داخ٤ِخ، ٝاٗذكبػ٤خ ثوٞح أُخبهش ػ٠ِ ا٩هذاّ رزنٖٔ ًٔب .أٝعٚ

 . اُزؼض٣ض أٝ اُزؾغ٤غ ػ٠ِ اُؾقٍٞ أعَ ٖٓ لا ا٤ٓٞ٤ُخ ؽ٤برٚ ك٢ روبثِٚ

 ا٥خش٣ٖ، ٖٓ اُشاعؼخ اُزـز٣خ ٝهِت اُ٘وذ، ػ٠ِ الاٗلزبػ ػ٠ِ ثبُوذسح ٣ز٤ٔضٕٝ اُؼبدح ٛزٙ أفؾبة إٔ ًٔب 

 ا٧كشاد ٛإلاء إٔ ًٔب ا٧ٛذاف، ٖٓ اُؼذ٣ذ رؾو٤ن أعَ ٖٓ ٝا٩فشاس أُضبثشح اُج٘بء، اُ٘وذ روجَ ػ٠ِ اُوذسح

 ٣ٞعق( اُزٞاصٕ ٝاُغٔبٍ  اُز٘بؿْ، أٌُبٍ، اُؾشك٤خ، اُجغبهخ، اُغذح، اُزلبف٤َ، ثبُطلاهخ، ٣ٜزٕٔٞ

 ( 1992فجؾ٢،  ر٤غ٤ش هطب٢ٓ،

 ػ٠ِ اُوذسح ك٢ ٝرزِخـ : Questioning and Posing Problemاٌّشىلاد  ٚطشػ اٌزغبؤي 4- 

 ا٩عبثبد ئ٣غبد صْ ٖٝٓ أُؾٌِخ، ثٜزٙ رشرجو اُز٢ اُزغبؤلاد ٖٓ ٓغٔٞػخ ٝهشػ أُؾٌلاد ػ٠ِ اُؼضٞس

 .أُؾٌلاد رِي ُؾَ ُِٞفٍٞ أُؾٌِخ ُزغبؤلاد أُلائٔخ

 ٝهشػ ثذ٣ِخ، ٗظش ٝعٜبد ؽٍٞ أعئِخ ٝهشػ اُزغبؤٍ ػ٠ِ ثبُوذسح ٣ز٤ٔضٕٝ اُؼبدح ٛزٙ أفؾبة إٔ ًٔب 

 .( 2003أ٣ٖٔ ػبٓش،  ) اكزشام٤خ  ٓؾٌلاد ٝهشػ عجج٤خ ٝػلاهبد اسرجبهبد رو٤ْ أعئِخ

 ًبف ٝهذ ئربؽخ٣ٝؾ٤ش ئ٠ُ : Striving for Accuracy and Precisionاٌذلخ  أعً ِٓ اٌىفبػ 4-

 اُ٘زبئظ إٔ ٖٓ اُزأًذ أعَ ٖٓ ٝرُي ثٜب، الاُزضاّ ٣٘جـ٢ اُز٢ ٝاُ٘ٔبرط اُوٞاػذ ٝٓشاعؼخ ا٧ٓٞس، رلؾـ ك٢

 هش٣ن ػٖ أٌُبٍ ُذسعخ اُؼَٔ ئ٣قبٍ اُلشد  ٝٓؾبُٝخًبِٓخ ثقٞسح أُٞمٞػخ أُؼب٤٣ش ٓغ رزٞاكن

)  ٓ٘ٚ أُطِٞثخ أُٜٔخ ئروبٕ أعَ ٖٓ ٝرُي ٌٖٓٔ، أداء أكنَ ػ٠ِ ٣ٌٔ٘ٚ اُؾقٍٞ ٓٔب ٝأُضبثشح الاعزٜبد

 ( 2003ًٞعزب ًٝب٤ُي، 

 ؽت الاعزطلاع ثٚ  ٣ٝوقذ:Learning Continuously اٌّغزّش ٌٍزؼٍُ اٌذائُ الاعزؼذاد 12-- 

.  أُز٘ٞػخ ُِٔؼشكخ أُقبدس ػ٠ِ ٝاُؾقٍٞ أُخزِلخ، أُٞاهق ٖٓ اُزؼِْ ػ٠ِ ٝاُوذسح

 أُٞاهق اُزوبه ٜٓبسرْٜ اُزار٤خ، رؾغ٤ٖ أعَ ٖٓ اٌُلبػ أُزٞافَ، ثبُجؾش اُؼبدح ٛزٙ أفؾبة ٣ٝز٤ٔض

 رُي ٖٓ اُخٞف ٝػذّ أُؼشكخ ػذّ اُزؼِْ، ٝٓؼشكخ ػ٤ِٔخ ٓقبدس ٖٓ ٛبّ ٓقذس ثبػزجبسٛب ٝأُؾٌلاد

 ( 2003 ًٝب٤ُي، ًٞعزب)ثٚ  ا٩هشاس ثَ

 ػ٠ِ اُوذسح  ٝرؾ٤ش ئ٠ُ:Responding with Wonder and Aweٚد٘شخ  ثش٘جخ الاعزغبثخ- 11

 أُؾٌلاد رؾذ٣ذ ػ٘ذ ٝالاثزٜبط اُزؼِْ أُغزٔش، ٝٓٞافِخ ٦ُخش٣ٖ، ٝثذائِٜب اُؾٍِٞ ٝروذ٣ْ أُؾٌلاد ؽَ

 ٝا٩ؽغبط ٣زلزؼ، ثشػْ أٓبّ ثبلاٗجٜبس ٝاُؾؼٞس اُؼبُْ، ٝاُزٞافَ ٓغ ا٧ٓٞس لاعزطلاع ٝاُغؼ٢ ٝؽِٜب،

 ًٞعزب ) ٝا٩روبٕ ٝاُزوق٢ اُزؼِْ رغبٙ ٝأُؾجخ ثبُؾٔبعخ ٝاُؾؼٞس. ُِزشر٤ت اُش٣بم٢ أُ٘طو٤خ ثبُجغبهخ

 ( .2003ًٝب٤ُي، 

 اُوذسح  ٝرؼ٠٘ :Gathering Data Through all Sensesاٌؾٛاط  ثبعزخذاَ اٌج١بٔبد عّغ  -12

 صْ ٖٝٓ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد، ك٢ ػ٤ِٔبد  (ؽشًخ – رزٝم- ُٔظ- ؽْ- ثقش- عٔغ) اُؾٞاط اعزخذاّ ػ٠ِ

 ًٔب الاًزغبة، ك٢ اُؾٞاط ػ٠ِ لاػزٔبدٛب صبثزخ ُِلشد رٌٕٞ أُؼشك٤خ اُج٤٘خ ك٢ أُزشأًخ أُؼِٞٓبد كإ

 ٝئدساًٜب ا٧ؽ٤بء خلاٍ ٓلاؽظخ ٖٓ اُج٤ئخ ٖٓ اؽزوبهٚ رْ ٝاُز١ ٝاُضوبك٢ ٝأُبد١ اُِـ١ٞ اُزؼِْ ٓؼظْ إٔ

 ( 2005 ػٔٞس، أ٤ٓٔخ هطب٢ٓ، ٣ٞعق ) هش٣ن اُؾٞاط ػٖ
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 رٌٕٞ اُز٢ أُٞاهق ك٢ اُذػبثبد ئفذاس ػ٠ِ اُوذسح ثٚ  ٣ٝوقذ:Finding Humorاٌذػبثخ  ئ٠غبد- 13

 أًجش، ثقٞسح اُذػبثخ ٩ٗؾبء ًج٤شا ا٤َُٔ ٣ٌٕٞ إٔ ًٔب ا٧كشاد، ث٤ٖ اُؾبدس اُزٞرش ُزو٤َِ ثبُزٞرش ٓؾؾٞٗخ

 اُنؾي ػ٠ِ ٝاُوذسح اُضـشاد، ػ٠ِ ٝاُؼضٞس أُلبسهبد ٝاُزٌْٜ، ٝئدساى ا٥خش٣ٖ دػبثبد رلْٜ ٝأ٣نب

 ( .2003 ًٞعزب ًٝب٤ُي، ) أٗلغْٜ ٖٝٓ أُٞاهق ٖٓ

 ٓغ أُزضآٖ ػ٠ِ اُزل٤ٌش اُوذسح ثٚ ٣وقذ: Thinking Interdependentlyاٌزجبدٌٟ  اٌزفى١ش- 14

 اُوذسح رؾزَٔ ًٔب اؽز٤بعبرْٜ، ٝاُؾغبع٤خ ارغبٙ أُغٔٞػبد، ٓغ ًج٤ش ثؾٌَ ٝاُزٞافَ ا٥خش٣ٖ، ا٧كشاد

 ٝساء ٝاُغؼ٢ ٝا٩فـبء ا٥خش٣ٖ، ػ٘ذ اُؾٍِٞ فلاؽ٤خ اعزشار٤غ٤بد ٓذٟ ٝاخزجبس ا٧كٌبس رجش٣ش ػ٠ِ

 ( 2003 ًٝب٤ُي، ًٞعزب ) ٝا٣٩ضبس اُغٔبػ٤خ ٝاُو٤بدح ٝاُؼطق ٝاُزؼبهق اُغٔبػ٢، اُشأ١

 Applying Past Knowledge to Newعذ٠ذح  أٚضبع ػٍٝ اٌّبض١خ اٌّؼبسف رطج١ك- 15

Situation  : رِي رٞظ٤ق أُبم٢، ٝٓؾبُٝخ رغبسة ٗزبئظ ٖٓ أُزشأًخ اُخجشاد اًزغبة ٝرؼ٠٘ 

 ُذػْ ث٤بٗبد ٓقذس ٣ؼزجش أُبم٤خ اُخجشاد ٗزبئظ إٔ ًٔب. اُغذ٣ذح ُِٔؾٌلاد ؽٍِٞ ئ٠ُ ُِٞفٍٞ اُ٘زبئظ

 أُؼ٠٘ اعزخلاؿ ػ٠ِ ٝاُوذسح عذ٣ذ، رؾذ ًَ ُؾَ هشم أٝ ا٣٩نبػ ك٢ رغْٜ ٗظش٣بد اػزٔبد أٝ ا٥ساء

رً  ثٜب ٝاُغ٤ش ٓب رغشثخ ٖٓ  ( .2003 ًٝب٤ُي، ًٞعزب ) عذ٣ذ ٝمغ ػ٠ِ رطج٤وٜب صْ ٖٝٓ هذٓب

 اُزؾٞلاد  ٣ٝوقذ ثٜب ٓغٔٞػخ: Taking Responsible Risks ِغئٌٛخ ِخبطش ػٍٝ الإلذاَ -16

 اُٞفٍٞ أٝ ا٧ؽٌبّ ئفذاس ػ٠ِ ك٢ هذسرٚ ٝرإصش خبسع٤خ أٝ داخ٤ِخ ُؼٞآَ ٗز٤غخ اُلشد ُٜب ٣زؼشك اُز٢

ٝعٞد  اُـبٓنخ، أُٞاهق ٓٞاعٜخ اُذاخ٤ِخ ُزِي اُزؾٞلاد رإدٟ اُز٢ اُؼٞآَ ٖٝٓ. ٓإًذح ٗزبئظ ئ٠ُ

.  ا٧ػٔبٍ أداء ك٢ اُلؾَ اسرلبع ٗغجخ ٝاُزؾ٣ٞؼ، ُلاسرجبى ٓقبدس

 إٔ ٝٓؼشكخ اُؾ٤بح، ك٢ ٓلائْ ٛٞ ٓب رؾذ٣ذ ػ٠ِ ُذ٣ْٜ اُوذسح:  أْٜٗ اُؼبدح ٛزٙ أفؾبة ٤ٔ٣ض ٓب أْٛ ٖٝٓ

 .( 2003 ًٝب٤ُي، ًٞعزب ) ا٩هذاّ ػ٤ِٜب رغزؾن أُخبهش ًَ ٤ُظ

 اُزًبء  (الاعزٔبػ٤خ-أُؼشك٤خ- اُج٘بئ٤خ ) اُزؼِْ ٗظش٣بد ٖٓ ًَ رذػْ اُز٢ اُ٘ٔبرط ٖٓ اُ٘ٔٞرط ٛزا ٣ٝؼزجش

 ٝٛٞ. اُؾذ٣ضخ اُزو٤٘بد ٖٓ اُؼذ٣ذ ثبعزخذاّ اُجؾشٟ اُذٓبؽ ػ٠ِ أعش٣ذ اُز٢ ٝا٧ثؾبس ٝاُٞعذا٢ٗ، اُؼبّ

  .اُؾب٤ُخ دساعزٜب ك٢ رج٘زٚ اُجبؽضخ اُز١ اُ٘ٔٞرط

 

 :  إٌظش٠بد اٌّفغشح ٌؼبداد اٌؼمً 1-5

 Theory of Habits of Mind of social الاعزّبػٟ اٌّغبي فٟ اٌؼمً ػبداد  ٔظش٠خ1-5-1

Aspect :  

 أُغبٍ ك٢ اُؼو٤ِخ اُؼبداد ك٢ ٗظش٣زٚ الاعزٔبػ٢ اُ٘لظ ػِْ ك٢ ثبؽش ٝٛٞ ( Elias, 1997) أ٤ُظ اهزشػ

 ٝهذ أٓش٤ٌ٣ب،  ك٢ (  New Haven )٤ٗٞٛبكٖ  ٓذسعخ ك٢ رغش٣ج٢ ثشٗبٓظ ك٢ اػزٔذٛب ٝاُز٢, الاعزٔبػ٢

 :ا٥ر٢ اُ٘ؾٞ ػ٠ِ الاعزٔبػ٢ أُغبٍ ك٢ اُؼو٤ِخ اُؼبداد ف٘لذ

 اُزار٤خ اُؼبهلخ ػ٠ِ اُزؼشف ك٢ أُوذسح ٝرزنٖٔ:  Habit of Self Knowingاٌزاد  ِؼشفخ ػبدح- 1

 .ثبُؼبهلخ ٣ؾؼش أُشء عؼِذ اُز٢ ٝاُظشٝف ٝاعز٤ؼبة ا٧عجبة كْٜ ػ٠ِ ٝاُوذسح, ٝرغ٤ٔزٜب

 :ٝرزنٖٔ: Habit of Self Organza for Emotions ٌٍؼٛاطف اٌزارٟ اٌزٕظ١ُ ػبدح- 2

 .ؽل٣ٞب  اُؾخـ رؼزش١ اُز٢ ٝا٩ؽجبه, اُوِن ؽبلاد ٝفق- 

 .اُؼبهل٤خ ٝاُضٞساد, ٝاُـنت الاٛز٤بط ٝؽبلاد, اُ٘ضٝاد ؽبٍ ك٢ اُ٘لظ عٔبػ ًجؼ- 

٧عَ  ا٣٩غبث٤خ ؽُٜٞب أُؾبػش ٝرؾش٣ي, ٝأُذسعخ, ٝاُؼبئِخ, اُ٘لظ ك٢ اُوٞح ٗوبه ػ٠ِ اُزؼشف- 

 .أُغبػذح

  : Habit of Principle and Performance selfاٌزارٟ  ٚالأضجبط الأداء ػبدح 3-
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 : ٝرزنٖٔ 

 .ثٚ ٣وّٞ اُز١ اُؼَٔ ػ٠ِ اُلشد رش٤ًض- 

 .ا٧ٓذ ه٣ِٞخ ٝأخشٟ, ا٧ٓذ هق٤شح أٛذاف ٝمغ- 

 .سعؼخ ا اٍ اُزـز٣خ مٞء ك٢ ا٧داء رؼذ٣َ- 

 .ا٣٩غبث٤خ اُذٝاكغ رؾش٣ي- 

 :Habit of Sympathizing and Taking Standsاٌّٛالف  ٚارخبر, اٌزؼبطف ػبدح- 4

 : ٝرزنٖٔ

 .اُزؼبهق ص٣بدح آ٤ُبد رط٣ٞش- 

 .أُشًض الاعزٔبع ػ٠ِ اُزؼ٣ٞذ- 

 .ا٥خش٣ٖ ٓغ ٝاُؾؼٞس اُزؼبهق ص٣بدح- 

 .ٝػٞاهلْٜ ٝٓؾبػشْٛ ٝآسائْٜ ا٥خش٣ٖ ٗظش ٝعٜبد كْٜ- 

 and Treatment With Relationsاٌؼلالبد   ِغ ٚاٌزؼبًِ, الاعزّبػ١خ اٌّٙبساد ػبدح- 5

Habit of Social Skills: ٖٔٝرزن   : 

 .الاعزٔبػ٤خ اُؼلاهبد ك٢ اُؼٞاهق رؾٌْ- 

 .اُؼٞاهق ػٖ اُٞامؼ اُزؼج٤ش- 

 .ٝاُزأًذ ٝاُؾضّ, ٝا٩ه٘بع, اُو٤بدح ٓٔبسعخ- 

 .ٓزؼبٝٗخ ٓغٔٞػبد ك٢ اُؼَٔ- 

 .الاعزٔبػ٤خ ُِونب٣ب اُؾغبع٤خ ئظٜبس- 

 .الاعزٔبػ٤خ اُوشاساد ٝارخبر, أُؾٌلاد ؽَ ٜٓبساد ٓٔبسعخ- 

 ػذدا أ٣نب رًش أ٤ُظ ٝهذ أُؾٌلاد ؽَ ٜٓبساد ثبعزخذاّ ث٘بءٙ ثطش٣وخ الاعزٔبػ٤خ ُِؼوجبد الاعزغبثخ- 

, اُ٘لظ مجو: ة ٝرزٔضَ ا٩داسح اُزار٤خ ٜٓبسح ٢ٛٝ اُؼو٤ِخ ثبُؼبداد رشرجو اُز٢ اُؾ٤بر٤خ أُٜبساد ٖٓ

ٝرزٔضَ  اُوشاساد ٝارخبر, أُؾٌلاد ؽَ  ٜٝٓبساد,ٝالاعزٜبد اُنـٞه ٓغ ٝاُزؼبَٓ, اُزار٤خ ٝأُشاهجخ

: ة ٝرزٔضَ الارقبٍ ٜٝٓبسح. ٓؾذدح ٗظش ٝعٜخ ٝرج٢٘, اُزار٤خ ٝاُٞػ٢ ُِٔؾبػش, ثبُٔؾٌِخ ثب٩ؽغبط

 . ٝأُٞهق الارقبٍ ث٤ٖ ٝاُزٞك٤ن, اُِلظ٢ ؿ٤ش ٜٓبسح الارقبٍ

 : (وٛفٟ عز١فٓ) ٌـ فؼب١ٌخ الأوضش ٌلأشخبص اٌغجغ اٌؼمً ػبداد ٔظش٠خ 1-5-2

 Th seven Habits of Highly Effectiveٗظش٣زٚ ٛزٙ  ( Stephen covey)ًٞك٢  عز٤لٖ ع٠ٔ

people خلاٍ ٖٓ اُ٘ظش٣خ ٛزٙ كٌشح  ٝرؼ٢٘ ؽشك٤ب اُؼبدداد اُغجغ ُلاؽخبؿ ا٧ًضش كؼب٤ُخ ، ٝعبءد 

 ػبداد اُز٤ًخ اُغ٤ًِٞبد أْٛ ئ٠ُ رُي ثؼذ اُزبس٣خ٤خ ٝرٞفَ اُؾخق٤بد ٖٓ ًض٤ش ُؼوٍٞ دؤٝة ػَٔ

 ٓغزٔش ثؾٌَ اُلشد ث٘بء ئ٠ُ ٝروٞد ػو٤ِخ ػبداد عجغ ك٢ ا٥خش٣ٖ ٝمٜٔ٘ب اُ٘بط ػٖ ٤ٓضرْٜ اُز٢ اُؼوَ

 ع٘خ ٓبئز٢ ػجش اُ٘بعؾخ ا٧دث٤خ ا٧ػٔبٍ ثٔشاعؼخ ًٞك٢ عز٤لٖ هبّ ، ئر (85 : 2003اٌُٞك٢،  ) ٝكؼبٍ

  :إٔ ٓشؽِز٤ٖ ٝٝعذ ئ٠ُ ٝهغٜٔب

 ٓضَ اُلن٠ِ ٝاُو٤ْ أُجبدب ٖٓ ُٔغٔٞػخ ٝأُنٕٔٞ ثبُجبهٖ  اٛزٔذ( :first stage)اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ 

  .ٝاُؼذٍ ٝاُقذم اُؾن

 ًٞك٢ ٝأعزٔش عز٤لٖ ٝاُز٘ظ٤ْ ٝاُؼلاهبد اُخبسع٢ ثبُؾٌَ  اٛزٔذ( :stage two)اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ 

 اُؼبُْ أٗؾبء ك٢ ٝاُؼِٔبء اُجبسص٣ٖ اُلبػِخ اُزبس٣خ٤خ ُِؾخق٤بد ػبٓب ػؾش٣ٖ ٣وبسة ُٔب ٝاُزوق٢ ثبُجؾش

 اُ٘بط ػٖ ٤ٓضرْٜ اُز٢ (اُؼوَ ػبداد)اُز٤ًخ  اُغ٤ًِٞبد أْٛ ئ٠ُ رُي ثؼذ ٝرٞفَ , اُ٘بعؾ٤ٖ ٝاُوبدح

. ٝكؼبٍ ٓغزٔش ثؾٌَ اُلشد ئ٠ُ ث٘بء روٞد ػو٤ِخ ػبداد عجغ ك٢ ٝمٜٔ٘ب ا٥خش٣ٖ
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  :اُؼبداد ُٜزٙ ٓٞعض ػشك ك٤ٔب ٢ِ٣

 ٓجبدسارْٜ ُطشػ ا٧ر٤ًبء ا٧كشاد ٣جبدس ٝعجبهب ٝك٤ٜبBe productive  ٓجبدسا ًٖ  :الأٌٚٝ اٌؼبدح– 1

 اُضوخ رٔ٘ؾْٜ اُز٢ اُزار٤خ ثٌلب٣زْٜ ٣ٝؾؼشٕٝ , اُزار٤خ أٛذاكْٜ رؾو٤ن خلاُٜب ٖٓ ٣زٌٕٔ٘ٞ اُز٢ اُؾخق٤خ

  ٓجبدسا ٣ٌٖ ُْ ئرا رُي ٖٓ اُ٘و٤ل  ٝػ٠ِ .ثأػٔبٍ كؼبُخ ُِو٤بّ ُذ٣ْٜ ٝأُؾلض اُذاكغ رٞعذ ٝثبُزب٢ُ , ثبُ٘لظ

 ٣ذ ك٢ ٓب ك٢ ك٤لٌش اُ٘بعؼ ؿ٤ش أٓب ٣ذٙ ٓب ك٢ ٣لٌش اُز١ اُ٘بعؼ ٛٞ كب٩ٗغبٕ . ا٥خش٣ٖ ئٓلاءاد سٖٛ

  .ا٥خش٣ٖ

 ا٧كشاد ٖٓ ػبدح begin with the End in Mind ػوِي ك٢ اُٜ٘ب٣خ ٝ اُجذء  :اٌضب١ٔخ اٌؼبدح – 2

 كاْٜٗ ٝثبُزب٢ُ آ٤ٗخ أّ ٓزٞعطخ أّ ، أُذٟ ثؼ٤ذح ًبٗذ عٞاء ثْٜ خبفخ أٛذاكب ٣طٞسٕٝ أْٜٗ ا٧ر٤ًبء

  .أٛذاف ٖٓ رؾو٤وٚ ئ٠ُ ٓب ٣قجٕٞ ػ٠ِ ٝأػ٤ْٜ٘ ثبُؼَٔ ك٤جذؤٕٝ ٝاُزش٤ًض الاٛزٔبّ ٓٞمغ ٣نؼٜٞٗب

 ك٢ اصدؽبٓب  ًض٤شا ٓب٣ٞاعٚ ا٧كشاد Put First Things Firstأُْٜ  هجَ ثب٧ْٛ أثذأ  :اٌضبٌضخ اٌؼبدح -3

أُْٜ،  هجَ ثب٧ْٛ اُجذء ْٜٓ٘ ٣لنِٕٞ ا٧ر٤ًبء ٌُٖٝ ٓخزِلخ أعجبة ٗز٤غخ ثٜب ٣وٕٞٓٞ اُز٢ ا٧ػٔبٍ

  .ثب٧ػٔبٍ اُو٤بّ ك٢ ٣ُٞٝ٨ُبد عِٔب ٝامؼ٤ٖ

 ا٧ر٤ًبء ا٧كشاد  ٝكن ٛزٙ اُؼبدح ٣زغٚ Thinking win/ win ُِغ٤ٔغ أُ٘لؼخ رل٤ٌش  :اٌشاثؼخ اٌؼبدح -4

 ا٥خش٣ٖ ٓغ اُزؼبٕٝ ػٖ اعزشار٤غ٤بد كبُجؾش ا٥خش٣ٖ ٝث٤ٖ ث٤ْٜ٘ ٓب ك٢ ٝاُزؼبٕٝ أُؾبسًخ ٓلّٜٞ ئ٠ُ

 ٤ُٝظ ًغجْٜ ٧عَ ٓؼْٜ ٝاُزؼبهق ٓغ ا٥خش٣ٖ اُزلبْٛ ك٢ ٣ٌٖٔ اُؼبدح ٛزٙ ٝعٞٛش ، اُ٘غبػ ٓلزبػ ٛٞ

  .ُِز٘بكظ ٤ُٝظ ُِزؼبٕٝ ٤ًٔذإ اُؾ٤بح ٣شٟ أ١ . كوو ُلشد ٝاؽذ ٤ُٝظ ُِغ٤ٔغ ٣ٌل٢ ٓب إٔ أ١ , ُخغشاْٜٗ

 ٤ُSeek First To Understand Then To Beلٜٔٞى  أٝلا ا٥خش٣ٖ أكْٜ  :اٌخبِغخ اٌؼبدح– 5

Understood   : ٕا٥خش٣ٖ ٓغ ُِؼ٤ؼ ٣غؼ٠ اعزٔبػ٢ ًبئٖ أٗٚ ا٩ٗغب٢ٗ اُلشد خقبئـ ٖٓ ئ ، 

 ًج٤شح أ٤ٔٛخ ُٚ ٓلٜٞٓب رٌٕٞ ٤ًق ٝإٔ ٓؼشكخ ، اُطشك٤ٖ هجَ ٖٓ أُؾزشى اُلْٜ رزطِت اُزؼب٣ؼ ٝٓؾبُٝخ

 ًبٕ ًِٝٔب ، اُؾغبػخ ئ٠ُ ٣ٝؾزبط اُزذثش ٣وزن٢ اُغؼ٢ ُِلْٜ ٝإٔ ُِغ٤ٔغ أُ٘لؼخ ؽٍِٞ ئ٠ُ اُٞفٍٞ ك٢

 اُؼبدح ٛزٙ هٞح ٝرٌٖٔ ، ثبُزٞه٤ش ارغبْٜٛ عزؾؼش ًِٝٔب ، ُْٜ اصداد روذ٣شى ًِٔب ػٔوب أًضش ٦ُخش٣ٖ كٜٔي

 ٝاُزؼبهق ٦ُخش٣ٖ ثزلْٜ ٝا٩فـبء ا٩ٗؼبػ ئ٠ُ رذػٞا اُؼبدح ٛزٙ كإ ُزُي . دائشح رأص٤شى هِت ك٢ ًٜٞٗب

  .ٓؼْٜ

 ك٢ ٌٓبٕ ًَ ًبئٖ ك٢ اُزٌبرق  ئSynergizeٕ  (اُزؼبمذ)ا٥خش٣ٖ  ٓغ اُزٌبرق : اٌغبدعخ اٌؼبدح

 ٣غؼَ ٓٔب اُزشثخ ٗٞػ٤خ ٖٓ ثجؼنٜب ٝرؾظ رخزِو اُغزٝس كإ ٓزغبٝسر٤ٖ ٗجزز٤ٖ ؿشعذ ٓب كارا اُطج٤ؼخ، 

 الاٗلزبػ ٣غزط٤غ اُز٢ ٝاُ٘زبئظ .ثب٩صبسح صخش ا ثب٩صبسح ٝا٩ثذاع صخش ا ٝاُزٌبرق , أكنَ اُ٘جزز٤ٖ ًِزب ٗٔٞ

  .أكنَ ٗزبئظ ئ٠ُ ٣وٞد ٓغبٍ أ١ ك٢ كإ اُزٌبرق ٝثبُٜ٘ب٣خ , ٝػظ٤ٔخ ٛبئِخ رؾو٤وٜب

 أُٜخ، أٝ ؽؾز ئ٠ُ  أ١ إٔ اُلشد ثؾبعخSharpen the Saw (اُزغذ٣ذ ) أُ٘ؾبس ؽؾز  :اٌغبثؼخ اٌؼبدح– 

 ٝا٩ثذاع اُزغذ٣ذ ػ٠ِ اُلشد هذسح ٖٓ خلاٍ ٣زأر٠ ٝٛزا ٝاُغغ٤ٔخ ٝالاٗلؼب٤ُخ اُؼو٤ِخ أثؼبدٙ ك٢ اُق٤بٗخ

 اُغجغ اُؼبداد إٔ ٝ . ٝا٩ثذاع اُزغذ٣ذ ٖٓ رٞاكش رخ٤شح ػ٠ِ رذٍ ٝاُز٢ ثٜب ٣ٔش اُز٢ ا٧ؽذاس ٝٓغب٣شح

 ٝاؽذح ؽ٤بح اُؾ٤بح ػ٠ِ اُوذسح ٖٓ ٣ض٣ذ ا٧ثؼبد ٛزٙ ٖٓ أ١ ، ٝرغذ٣ذ اُزغذ٣ذ أثؼبد ث٤ٖ ا٧ٓضَ اُزٌبرق رخِن

ا٧ٍٝ  اُوغْ مْ ٓزؼبًغ٤ٖ ٛش٤ٖٓ ؽٌَ ػ٠ِ اُؼو٤ِخ اُؼبداد ًٞك٢ عز٤لٖ ف٘ق ، ٝهذ اُؼبداد ٛزٙ ٖٓ

 اُضب٢ٗ اُوغْ ، أٓب رارٚ ػ٠ِ ك٤ٜب ٣ؼزٔذ اُلشد ٧ٕ اُلشد١ اُ٘قش ػبداد ػ٤ِٜب ٝأهِن ا٠ُٝ٧ اُضلاصخ اُؼبداد

 ٝػ٠ِ رارٚ ػ٠ِ ٣ؼزٔذ ٧ٕ اُلشد اُغٔبػ٢ اُ٘قش ثؼبداد ٝعٔبٛب ا٧خشٟ اُضلاصخ اُؼبداد ػ٠ِ كبؽزَٔ

 ٧ٕ (أُٜخ ؽؾز ) اُغبثؼخ اُؼبدح مٖٔ ك٤ٚ دائش١ ثغذاس اُؼبداد رِي ٝأؽبه ، ا٥خش٣ٖ ٓغ اُزٌبرق

 ػ٠ِ ٣ؾبكظٕٞ رغؼِْٜ ٝثبُزب٢ُ ، اُؼو٤ِخ ٖٓ هبهبرْٜ ٣ض٣ذ عٞف اُؼبدح ُٜزٙ ا٧ر٤ًبء ا٧كشاد اًزغبة
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 ُذٟ اُؼو٤ِخ ٣ج٤ٖ اُؼبداد (2)اُؾٌَ أٗظش أًضش ُِٝزٞم٤ؼ ٜٓ٘ب ثلبػ٤ِخ ٣ٝغزلذٕٝ اُغبثوخ اُؼو٤ِخ اُؼبداد

 .ا٧ر٤ًبء  ا٧كشاد

 :( ٌغ١ضي ) ٚاٌؼشش٠ٓ اٌؾبدٞ ٌٍمشْ ٚاٌخ١بي ٚاٌمٍت ٌٍؼمً اٌزفى١ش ػبداد ٔظش٠خ 1-5-3

 اُز١ اُزشث١ٞ ك٢ أُإرٔش (Caplla university)ًبث٤لا  عبٓؼخ ٖٓ أعزبر ٝٛٞ ( Jaisle)ع٤ضٍ  هذّ )

رً  (  Minneosta) ٤ٓ٘ٞعزب ا٧ٓش٤ٌ٣خ عبٓؼخ ك٢ ػوذ  ٝاُخ٤بٍ ٝاُوِت ُِؼوَ اُزل٤ٌش ثؼ٘ٞإ ػبداد ثؾضب

Mind, Heart and Immagination for the 21ٝاُؼؾش٣ٖ اُؾبد١ ُِوشٕ
st
century Thinking 

habits of ٤َُ٘  ٌٓٔلارً  سرً  ا ٓوش أفجؾذ ثؾ٤ش رط٣ٞشٛب رْ ٝهذ , ُِؼوَ رل٤ٌش ػبداد ػؾش ك٤ٜب ؽذد 

  (.  Jaisle, 2000 :17) ًبث٤لا عبٓؼخ ك٢ أُؼِٞٓبد ٝرو٤٘خ , اُؼِّٞ ك٢ اُجٌبُٞس٣ٞط ؽٜبدح

 عذ٣ذ ٖٓ ثشٗبٓظ ٌٓٔلا عضءا رقجؼ ثؾ٤ش ، ٝاُخ٤بٍ ٝاُوِت ُِؼوَ اُؼؾش اُؼبداد ٛزٙ رط٣ٞش رْ ٝهذ

 . أُؼِٞٓبد رو٤٘خ  ك٢ أُزخققخ اُؾٜبدح  ٝثشٗبٓظCapellaعبٓؼخ  ك٢ اُؼِّٞ ك٢ ثٌبُٞس٣ٞط ُذسعخ

 أٝ ٓؼشكزْٜ ؽوٍٞ اخزلاف ٖٓ ػ٠ِ اُشؿْ أُؼشكخ خجشاء هجَ ٖٓ ٝاعغ ثؾٌَ اُؼبداد ٛزٙ اعزخذاّ رْ ٝهذ

 . اُؾ٤بح  ٓ٘بؽ٢ ؽز٠ ك٢ ٓ٘زغخ رغزخذّ ػبداد ٢ٛ اُؼبداد ٛزٙ ٝإٔ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٓغز٣ٞبرْٜ

 : Sean Covey2004 وٛفٟ ش١ٓ ي فؼب١ٌخ الأوضش ٌٍّشا٘م١ٓ اٌغجغ اٌؼبداد ٔظش٠خ 1-5-4

 عز٤لٖ اثٖ كؼب٤ُخ ٝٛٞ ا٧ًضش ُِ٘بط اُغجؼخ اُؼبداد ًٞك٢ عز٤لٖ ٗظش٣خ ؿشاس ػ٠ِ اُ٘ظش٣خ ٛزٙ روّٞ

 كؼب٤ُخ  ا٧ًضش اُغجؼخ ُِٔشاٛو٤ٖ اُؼوَ ػبداد  ٗظش٣خSean Coveyًٞك٢  ؽ٤ٖ فْٔ كوذ ًٞك٢

The 7 habits of highly Effective teens ؽغشح ؽٌَ ػ٠ِ اُؼو٤ِخ اُؼبداد ًٞك٢ ؽ٤ٖ ؽجٚ ٝهذ  ،

 رزؼِن ٢ٛٝ ٝاُضبُضخ ٝاُضب٤ٗخ ا٠ُٝ٧ اُؼبدح ك٢ اُؾغشح كغزٝس أؽذاٛب ا٧خشٟ، كٞم رج٠٘ اُؼبداد ٝإٔ

ٝاُخبٓغخ،  اُشاثؼخ اُؼبدح ػ٠ِ كبؽزَٔ عزػٜب أٓب اُخبؿ اُ٘قش اعْ ػ٤ِٜب اُزاد ٝأهِن ػ٠ِ ثبُغ٤طشح

 ٝأهِن ػ٠ِ , اُغٔبػ٢ ٝاُؼَٔ اُؾخق٤خ اُؼلاهبد رز٘بٍٝ ، ٢ٛٝ اُؾغشح ثأٝسام اُغبدعخ ٝؽجٚ اُؼبدح

 رقجؼ إٔ إٔ ٣ٌٔ٘ي هجَ راري ػ٠ِ اُغ٤طشح رؾٌْ إٔ أٝلا كؼ٤ِي اُؼبّ اُ٘قش ( 4,5,6 ) اُضلاس اُؼبداد

 اُؼبدح ٝمغ ٝهذ ، اُؼبّ هجَ اُ٘قش اُؾخق٢ اُ٘قش ٣أر٢ إٔ عجت ٝٛزا ، ػَٔ كش٣ن ك٢ ع٤ذا لاػجب

 .ا٧خشٟ اُغذ اُؼبداد رـز١ ع٤ٔغ ٢ٛٝ اُزغذ٣ذ ػ٤ِٜب ٝأهِن اُؾغشح هٔخ ك٢ اُغبثؼخ

 ، كٌشح اصسع (Samuel Smiles, 2004 )فب٣َٞٓ  ٣وٍٞ ؽ٤ش رؾطٔ٘ب أٝ رج٤٘٘ب إٔ ئٓب ػبدار٘ب إٔ ٝ 

 ٝاصسع ، ؽخق٤خ رؾقذ ٝعٞف ، ػبدح اصسع ، ػبدح رؾقذ ٝعٞف كؼلا اصسع ٝ ، كؼلا رؾقذ ٝعٞف

 . ( 7 : 2004 .ًٞك٢ ؽ٤ٖ ) "رؾقذ ٓق٤شا ٝعٞف , ؽخق٤خ

 أفجؾذ ثَ ُِٔشاٛن ثبُ٘غجخ ِٓؼجب رؼذ ُْ اُؾ٤بح ثإٔ  لاػزوبدٙ ثبُؾغشح اُؼو٤ِخ اُؼبداد ًٞك٢ ؽ٤ٖ ؽجٚ ٝهذ 

 ػبداد ٣ٞمؼ (4 ٝؽٌَ 3 ) اُؾٌَ أٗظش اُغجغ اُؼبداد ُٝؼشك ٖٓ ا٧ؽغبس ًج٤شح ٓغٔٞػخ رنْ ؿبثخ

 ًٞك٢ ُؾ٤ٖ اُؼوَ

  :( لأغش أٌٓ ) ي اٌؼم١ٍخ ا١ٌمظخ ٔظش٠خ 1-5-5

اُؼو٤ِخ  ٗظش٣خ ا٤ُوظخ ٛبسكبسد عبٓؼخ ك٢ رشث٣ٞخ أخقبئ٤خ ٢ٛٝ (Alen langer)لاٗغش أُٖ هٞسد

(Mindfulness)  عِٞى ثأٗٚ ا٤ُوع ، ٝػذد اُغِٞى( اُز٤ًخ اُغ٤ًِٞبد ) اُؼوَ ػبداد ػ٠ِ اُوبئٔخ 

 ، ٝث٤شً٘ض ، ًٝب٤ُي ًٞعزب ػِٔذ ثخلاف ٢ٛٝ ، ًبِٓخ اُؾ٤بح ٓؾٌلاد ُٔٞاعٜخ ٝهش٣وخ رؾز٣ش١

 ُٞفق " ا٤ُوظخ " ٓقطِؼ اعزؼِٔذ لاٗغش كإ آُٖ ، اُؼوَ ػبداد ٖٓ ٓغٔٞػخ ؽذدٝا اُز٣ٖ ٝٓبسصاٗٞ

 ػبداد ٓقطِؼ رغزخذّ ُْ ئر ، اُوشاساد اُغذ٣ذح ئ٠ُ روٞد اُطِجخ ٝاُز٢ اُز٤ًخ اُغ٤ًِٞبد ٖٓ أعب٤ُت

 اُؼوَ ػبداد ُٞفق اُؼو٤ِخ ا٤ُوظخ ٓقطِؼ اعزخذٓذ ثَ اُجبؽض٤ٖ اُغبثو٤ٖ اعزخذٓٚ اُز١ اُؼوَ

   :رُي ٣ج٤ٖ أدٗبٙ  4 ٝاُؾٌَ

 



الإطبس إٌظشٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخاٌفظً اٌضبٟٔ                                           

 

 

 

33 

 ي آٌٓ لأغش اٌؼم١ٍخ اٌؼبداد ٘شَ ٠ٛضؼ (01)             شىً

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  اٌخٍف١خ إٌظش٠خ ٌؼبداد اٌؼمً 1-6

 :اٌجٕبئ١خ  إٌظش٠خ1-6-1

٣ؼ٤ؾٚ ، ٣ٝؾ٤ش ًبٓجَ  اُز١ ٝأُغزٔغ اُلشد ث٤ٖ ٓب ُِزلبػَ ػ٤ِٔخ ُزٌٕٞ اُؼو٤ِخ اُؼبداد عبءد

(Campbell,2006 :9)ٕرطج٤ن ا٤ُٔزبٓؼشك٤خ، )ٓضَ اُؼوَ ػبداد ٓغ ٣زٞاصٟ اُج٘بئ٢ أُزٛت أعظ  أ 

 ػٖ اُج٤بٗبد ٝعٔغ ئداسح الاٗذكبػ٤خ، أُؾٌلاد، ٝهشػ اُزغبؤٍ عذ٣ذح، ٓٞاهق ػ٠ِ اُغبثوخ أُؼبسف

 :اُزب٢ُ اُ٘ؾٞ ػ٠ِ ٝرُي( اُؾٞاط ع٤ٔغ هش٣ن

اُزأَٓ،  ٓضَ ا٤ُٔزبٓؼشك٤خ اعزشار٤غ٤بد ٣غزخذٕٓٞ ثؼبُْٜٔ، اُخبفخ ٓؼب٤ْٜٗ اُطلاة ٣ج٢٘ ػ٘ذٓب- أ

 .اُؾٞاط ع٤ٔغ هش٣ن ػٖ اُج٤بٗبد عٔغ ػ٤ِٔبد ٝأ٣نب اُزو٤٤ْ، اُزخط٤و،

 ٖٓ ٣ٝزؼِٔٞا كٌشْٛ ػ٤ِٔبد ٣ٞمؾٞا ٢ٌُ ُِٔزؼ٤ِٖٔ كشؿ الاعزٔبػ٢ اُذاخ٢ِ اُزلبػَ ٣وذّ - ة

 .رجبد٤ُخ ٓٞاهق ك٢ ا٥خش٣ٖ

أُؾبًَ، ٣ٝشٟ  ٝؽَ ٝاُذلاُخ، أُؼ٠٘، ثق٤بؿخ ٣زؼِن ك٤ٔب أُزؼِْ ا٧عئِخ هشػ ارغبٙ ٣خذّ- ط

 رج٠٘ ؽ٤ش اُج٘بئ٢، ُِزؼِْ أُؼبفشح اُلٌشح ٓغ ر٘غغْ اُؼوَ  إٔ ػبداد(Bruner,1990 :179)ثشٝٗش

 الاعزٔبػ٢ اُذاخ٢ِ ُِزؼِْ، ٝاُزلبػَ اُزار٢ اُز٘ظ٤ْ اُزؼِْ، ك٢ اُ٘ؾطخ أُؾبسًخ أعظ ػ٠ِ اُج٘بئ٤خ اُ٘ظش٣خ

 .اُؾخق٤خ اُذلاُخ ٝف٤بؿخ ُِزؼِْ،

 :الاعزّبػٟ اٌزؼٍُ  ٔظش٠خ1-6-2

 ث٤ٖ رؾقَ اُز٢ اُذاخ٢ِ اُزلبػَ ثؼ٤ِٔبد ٣زأصش أُزؼِْ عِٞى  إٔ(Bandura;1977 :14)٣ؾ٤ش ثبٗذٝسا 

 صلاصخ عٞاٗت ٣ٝؾذد ٗلغٚ، اُغِٞى ٝرأص٤شاد اُخبسع٤خ، ٝاُزأص٤شاد ٝأُؼشك٤خ اُؾخق٤خ، اُزأص٤شاد

اُزؼِْ الاعزٔبػ٢  ُ٘ظش٣خ ٝهجوب اُزاد، ٓغ اُزؾذس اُِـخ، أُؾبٛذح،: ٢ٛٝ اُذاخ٢ِ اُزلبػَ ُؼ٤ِٔخ ٝامؾخ

. اخز٤بسٙ ُِغ٤ًِٞبد ك٢ ٣ٝغبػذٙ اُؼبُْ، ٖٓ ٤ُغزل٤ذ اُزاد ٝؽذ٣ش ٝاُِـخ، أُؾبٛذح، أُزؼِْ ٣غزخذّ

 ,Campbell: )ٓلب٤ْٛ رؾَٔ ٝا٤ُٔزبٓؼشك٤خ الاٗذكبػ٤خ، ئداسح إٔ (( Campbell, 2006 :10ًبٓجَ  ٣شٟ

 أُؾبٛذح أُٜبساد اُؾٞاط ًَ ػجش اُج٤بٗبد عٔغ رؾَٔ ث٤٘ٔب ُِغ٤ًِٞبد، اُزاد ٝر٘ظ٤ْ اُزاد، ؽذ٣ش

 ٝٝعبئَ ٝامؾخ، رٞاف٤ِخ ًأداح اُِـخ ٣ؾَٔ ٝدهخ ثٞمٞػ ٝاُزٞافَ اُزل٤ٌش أٓب ا٥خش٣ٖ، ٖٓ اُزؼِْ

 ( .2013:32 ؽغ٤ٖ،. )أُزؼِْ ثلٌش اُخبفخ ا٣٩نبػ

 

 رى٠ٛٓ فئبد عذ٠ذح ٌٍزفى١ش ٚرؾذ٠ش اٌفئبد اٌمذ٠ّخ

 رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزٍمبئٟ

 رمجـــً الأفىبس اٌغذ٠ذح

  ثذلا ِٓ إٌز١غخاٌزأوذ ِٓ اٌؼ١ٍّخ

 رمجً اٌشــــه
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: اٌّؼشف١خ إٌظش٠خ 3- 1-6-3

 ُِٔزؼِْ ا٤ُٔٔضح ٖٓ ا٧كن٤ِبد ٛٞ أُؼشك٢ ا٧عِٞة إٔ ئ٠ُ(Stemberg,2001 :249) ٣ؾ٤ش عزشثشط 

 ٣ٝق٘غ اُزؼِْ، ٤ٓٞلارً ٧عِٞة ٓزؼِْ ًَ ٣ٔزِي ؽ٤ش أُؼِٞٓبد، ٝرزًش ٝٓؼبُغخ ٝا٩دساى ُِزل٤ٌش،

 .اُزؼِْ ٜٓبّ ئدساى ث٤ٌل٤خ رزؼِن ٓؼشك٤خ اخز٤بساد

 اُذهخ، أعَ ٖٓ ٝاٌُلبػ الاٗذكبػ٤خ، ئداسح ٓضَ اُؼوَ اداد  إٔ(Campbell,2006 :8)٣ٝشٟ إٔ ًبٓجَ 

 ٓٞاهق اُغبثوخ ػ٠ِ أُؼبسف ٝرطج٤ن ٝأُؾٌلاد، ا٧عئِخ ٝهشػ ٝاُشٛجخ، ٝالاعزغبثخ ٝا٤ُٔزبٓؼشك٤خ

  .أُؼشك٤خ ا٧عب٤ُت ٓغبٍ ك٢ ٝمٞؽب أًضش ثؾٌَ رظٜش عذ٣ذح

 ػ٠ِ اُلشد اُوذساد ٝئػطبء اُلشد، ؽ٤بح ك٢ اُؼوَ ػبداد أ٤ٔٛخ ُزٞمؼ اُ٘ظش٣بد ٛزٙ عبءد ٛ٘ب ٖٝٓ

 ُذٟ ٝاُوذساد أُٞعٞدح أُٜبساد رٞظ٤ق خلاٍ ٖٓ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ اُؼ٤ِٔخ ؽ٤برٚ ك٢ الاٗذٓبط

رً  ٝخجشارٚ اُلشد ثوذسارٚ ثٜب ٣ز٤ٔض ؽ٤بح ٗغن ُزٌٕٞ ٝاُج٘بئ٤خ، ٝأُؼشك٤خ، اُلٌش٣خ، اُغٞاٗت ك٢ اُلشد  ٓؾووب

 . ٝث٘بءح  ئ٣غبث٤خ ٗزبئظ

رً  رظٜش اُؼوَ ػبداد ٧ٕ أُؼشك٤خ اُ٘ظش٣خ ػ٠ِ دساعزٜب ك٢ اُجبؽضخ اعز٘ذد ٝهذ  ٛزا ك٢ ع٤ِب

 اُؾٞاط، هش٣ن ػٖ اُج٤بٗبد عٔغ ، ك٢ أُضبثشح رزٔضَ ٝاُز٢ أُؼشك٤خ ا٧عب٤ُت خلاٍ ٖٓ أُغبٍ،

 . أُؾٌلاد ٝاُزل٤ٌش ٝاُزٞافَ ثٞمٞػ ٝدهخ  ٝهشػ اُزغبؤٍ،

 :  رظ١ٕفبد ػبداد اٌؼمً 1-7

رً  اُؼوَ، ػبداد دساعخ ك٢ اُ٘ظش٣خ اُزٞعٜبد ر٘ٞػذ  ثزُي ٗؾٞٛب، كظٜشد أُخزق٤ٖ ٗظشح ُز٘ٞع رجؼب

 أُ٘زغخ،  ثبُؼبداد اُؼو٤ِخ ٝأُغ٠ٔ (Marzanoٓبسصاٗٞ )رق٤٘ق أثشصٛب ٖٓ ًبٕ ػذح، رق٤٘لبد

  Hyerles ٤ٛشٍ ٝرق٤٘ق ، ، Daniels دا٣٘بُض ٝرق٤٘ق ، Sizer & Meier ٝٓب٣ش عب٣شص ٝرق٤٘ق

 رِي ك٢ ٝسد ٓب أُٞعض ٧ثشص اُزب٢ُ  ، ٝأُِخـCosta & Kallick ًٝب٤ُي ًٞعزب ٝرق٤٘ق ،

، ؽغبد  (11-10: 1 ، ط2013)ًٝب٤ُي  ًٞعزب: ٓضَ اُزشث٣ٞخ، ا٧دث٤بد أٝسدرٜب ًٔب اُزق٤٘لبد،

-61، 2009)، ٝاُؼظ٤ْ  (100-99، 2009) ، ٝكزؼ الله  (90-68، 2008)ٝٗٞكَ  ( 21-28، 2008)

 ( .77-73، 2009)، ٝػ٢ِ (57-53، 2010) ، ػش٣بٕ (63

 أثشص اٌزظ١ٕفبد فٟ ػبداد اٌؼمً  : (1)عذٚي 

  (فبؽجٚ)رق٤٘ق ػبداد اُؼوَ ٖٓ ٓ٘ظٞس ٓؼذٙ ٓؼذ اُزق٤٘ق 

 

 

 

 ِبسصأٛ

Marzano 
 

 

 

ئدساى أُقبدس / اُزخط٤و/ ئدساى اُزل٤ٌش اُزار٢): ٣ٝزلشع ٓ٘ٚ : اُز٘ظ٤ْ اُزار٢- 1

  . (رو٤٤ْ كبػ٤ِخ اُؼَٔ/ اُؾغبع٤خ ارغبٙ اُزـز٣خ اُشاعؼخ/ اُلاصٓخ

/ اُجؾش ػٖ اُٞمٞػ/ الاُزضاّ ثبُجؾش ػٖ اُذهخ): اُزل٤ٌش اُ٘بهذ ٣ٝزلشع ٓ٘ٚ- 2

اُؾغبع٤خ ارغبٙ / ارخبر أُٞاهق ٝاُذكبع ػٜ٘ب/ ٓوبٝٓخ اُزٜٞس/ الاٗلزبػ اُؼو٢ِ

  . (ا٥خش٣ٖ

رٞع٤غ ؽذٝد / الاٗخشاه ثوٞح ك٢ أُٜٔبد): اُزل٤ٌش ا٩ثذاػ٢ ٣ٝزلشع ٓ٘ٚ- 3

ر٤ُٞذ / ر٤ُٞذ ٓؼب٤٣ش اُزو٤٤ْ اُخبفخ ٝاُضوخ ثٜب ٝأُؾبكظخ ػ٤ِٜب/ أُؼشكخ ٝاُوذساد

  . (هشم عذ٣ذح ُِ٘ظش خبسط ٗطبم أُؼب٤٣ش اُغبئذح

 

 ١٘شي

Hyerles 

اُؾٞاط / ٓب ٝساء اُزل٤ٌش/ هشػ ا٧عئِخ): خشائو ػ٤ِٔبد اُزل٤ٌش ٣ٝزلشع ٓ٘ٚ - 1

  . (اُؼبهل٤خ/ أُزؼذدح

 . (رٞع٤غ اُخجشح/ ؽت الاعزطلاع/ أُشٝٗخ/ الاثذاع):اُؼقق اُز٢٘ٛ ٣ٝزلشع ٓ٘ٚ- 2

  .(اُذهخ/ اُنجو/ اُز٘ظ٤ْ/ أُضبثشح): أُ٘ظٔبد اُؾ٤ٌِخ ٣ٝزلشع ٜٓ٘ب - 3
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 دا١ٔبٌض

Daniels 

 الاعزولاٍ اُؼو٢ِ - 3الاٗلزبػ اُؼو٢ِ                 - 1

  ا٤َُٔ ئ٠ُ الاعزوقبء أٝ الارغبٙ اُ٘وذ١ – 4اُؼذاُخ اُؼو٤ِخ                  - 2

 

 عب٠شص ِٚب٠ش
Sizer & Meier 

  

 اُزٞافَ - اُزؼج٤ش ػٖ ٝعٜبد اُ٘ظش       - 1

 الاُزضاّ   - اُزؾ٤َِ                         - 2

 اُزٞامغ - اُزخ٤َ                          - 3

 اُجٜغخ ٝالاعزٔزبع - اُزؼبهق                        - 4

 

 

 

 وٛعزب ٚوب١ٌه 
Costa & Kallick  

 

  اُزل٤ٌش ٝاُزٞافَ ثٞمٞػ ٝدهخ 9- أُضبثشح                            - 1

  عٔغ اُج٤بٗبد ثبعزخذاّ اُؾٞاط 10-اُزؾٌْ ك٢ اُزٜٞس                  - 2

  اُزقٞس ٝالاثزٌبس ٝاُزغذ٣ذ 11-ا٩فـبء ثزلْٜ ٝرؼبهق           - 3

  الاعزغبثخ ثذٛؾخ ٝرغبؤٍ 12- اُزل٤ٌش ثٔشٝٗخ                    - 4

  ا٩هذاّ ػ٠ِ ٓخبهش ٓغإُٝخ 13- اُزل٤ٌش ك٢ اُزل٤ٌش                - 5

  ئ٣غبد اُذػبثخ  14- اٌُلبػ ٖٓ أعَ اُذهخ              - 6

  اُزل٤ٌش اُزجبد٢ُ أٝ اُزؾبس٢ً 15- اُزغبؤٍ ٝهشػ أُؾٌلاد          - 7

  الاعزؼذاد اُذائْ ُِزؼِْ أُغزٔش 16- رطج٤ن أُؼبسف أُبم٤خ          - 8

ٖٓ خلاٍ ػشك ٛزٙ اُوبئٔخ ٧ْٛ اُزق٤٘لبد ُؼبداد اُؼوَ كإ أُلاؽع ك٤ٜب أٜٗب ع٤ٔؼٜب رؾزشى ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب 

 : ٖٓ ؽ٤ش 

  ٚالاٛزٔبّ ثٔغبٍ دساعخ ػبداد اُؼوَ ًٝضشح اُجبؽض٤ٖ ك٤. 

  ٚاُزؾبثٚ اٌُج٤ش ك٢ ٓنٕٔٞ رِي اُزق٤٘لبد، ثبُشؿْ ٖٓ اُزلبٝد ٝالاخزلاف ك٢ ٓ٘ظٞس ٝرٞع

 .اُوبئ٤ٖٔ ثٜب، ٝلاع٤ٔب ك٢ أُغ٤ٔبد اُؼبٓخ

  إٔ رِي اُزق٤٘لبد، ٓب٢ٛ ئلا ٗزبط ُغٜٞد ثؾض٤خ ؿ٤ش ٓ٘ز٤ٜخ، ٢ٛٝ هبثِخ ُِزط٣ٞش ك٢ مٞء

 . ا٧ثؾبس اُزشث٣ٞخ أُغزغذح 

 :اٌؼمً ػبداد  ر١ّٕخ1-8

رً  (84-2002:81اُؾبسص٢، )هذّ   اُز٤ًخ، ٝاصدٛبس اُغ٤ًِٞبد ٗٔٞ ػ٠ِ رغبػذ اُز٢ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُِج٤ئخ ٝفلب

 :اُزب٤ُخ ثبُقلبد رزقق إٔ ٣غت ثأٜٗب اُغ٤ِٔخ اُؼو٤ِخ ٝاُؼبداد

 ٕاُزل٤ٌش ػ٠ِ هبدسٕٝ أُزؼ٤ِٖٔ ع٤ٔغ ثإٔ أُؼ٤ِٖٔ ئ٣ٔب 

 ُٕزؾو٤وٚ اُغؼ٢ ٣٘جـ٢ رشث١ٞ ٛذف ٛٞ اُزل٤ٌش إٔ اُطلاة ٣ذسى أ 

 اُزل٤ٌش٣خ هذسارْٜ رزؾذٟ ٓؾٌلاد ئ٠ُ اُطلاة رؼش٣ل 

 ا٧خطبس ٝرؾَٔ اُؼوبة ٖٓ خب٤ُخ ٝٓؾلضح آٓ٘خ رؼ٤ٔ٤ِخ ث٤ئخ ئ٣غبد 

 ثبُٔض٤شاد ؿ٤٘خ رؼ٤ٔ٤ِخ ث٤ئخ ئ٣غبد 

 ُِزلا٤ٓز اُؼو٢ِ أُغزٟٞ ٓغ ٓزٞاكوخ ثطش٣وخ اُزًبء ر٢ٔ٘ اُز٢ اُ٘ؾبهبد ػشك 

 ُِٕطلاة ؽغ٘خ هذٝح أُؼِْ ٣ٌٕٞ أ 

 :  اعزشار١غ١بد ر١ّٕخ ػبداد اٌؼمً 1-9

 ( 2013:238ػٔش، )رزؼذد الاعزشار٤غ٤بد اُز٢ ٖٓ ؽأٜٗب ر٤ٔ٘خ ػبداد ػو٤ِخ ُذٟ أُزؼ٤ِٖٔ ٢ٛٝ ًبُزب٢ُ

 ئعزشار٤غ٤خ اعزخذاّ ا٧عئِخ ُزؾذ١ كٌش أُزؼ٤ِٖٔ- 

 ئعزشار٤غ٤خ اُؼقق اُز٢٘ٛ - 

 ئعزشار٤غ٤خ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ- 

 أدٝاد اُِـخ - 
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 ئعزشار٤غ٤خ اُؾَ ا٩ثذاػ٢ ُِٔؾٌِخ - 

 ئعزشار٤غ٤خ ُؼت ا٧دٝاس - 

   :اٌؼمً ٌؼبداد اٌّزؼ١ٍّٓ اوزغبة أ١ّ٘خ1-10

رً  أًضش أكنَ ثقٞسح كْٜ ئ٠ُ رإد١ صْ ٖٝٓ أُؼشكخ ث٘بء ػ٘ذ اُز٤ًخ اُغ٤ًِٞبد ر٤ٔ٘خ ػ٠ِ رغُبػذ. 1  .ػٔوب

 .اُز٤ِٔز داكؼ٤خ ٝئسادح اُزل٤ٌش ٜٓبساد ث٤ٖ اُؼوَ ػبداد رغٔغ. 2

 اُج٤بٗبد ٝأُضبثشح عٔغ ك٢ اُذهخ ئ٠ُ اُز٤ِٔز ٝرذػٞ اُزؼِْ، ك٢ ٝاُؼوَ اُؾٞاط اعزخذاّ ػ٠ِ رغبػذ. 3

 .اُؼ٢ِٔ اُزل٤ٌش أُغبئَ ؽَ ك٢ أُؼو٤ُٞخ ٖٓ دسعخ ػٖ اُجؾش ك٢ ٝاٌُلبػ

 .أُشٝٗخ ٖٓ ثذسعخ اُؼ٢ِٔ اُزل٤ٌش ػ٠ِ اُؼوَ ػبداد رغبػذ. 4

 .ٓؼشك٤خ اُلٞم ٜٝٓبساد أُؼشكخ ث٘بء ث٤ٖ أُ٘زظ اُؼوَ ػبداد رغٔغ. 5

 ع٤ٔغ ا٧ٗؾطخ ك٢ اُلؼ٤ِخ ٝأُٜبساد اُوذساد اعزخذاّ رغبٙ ا٩سادح آزلاى ػ٠ِ أُزؼِْ رؾغ٤غ. 6

 .ٓٔبسعزٜب ٣َٔ لا ػبدح أُزؼِْ ُذٟ اُزل٤ٌش ٣قجؼ ؽز٠ ٝاُؾ٤بر٤خ، اُزؼ٤ٔ٤ِخ

 .أداء ئ٠ُ أكنَ ُِٞفٍٞ ٝاُز٘ظ٤ْ ٝا٩ثذاػ٢ اُ٘بهذ اُزل٤ٌش هذساد ٓضط ػ٠ِ اُوذسح أُزؼ٤ِٖٔ ئًغبة. 7

 .رل٤ٌشٙ ٓغبس ُشؤ٣خ ُِٔزؼِْ اُلشفخ ئربؽخ. 8

 ث٘لغٚ ٓؼب٤٣ش ٣نؼٜب ٝكن ثٜب ٣وّٞ اُز٢ أُٜٔخ ٓزطِجبد مٞء ك٢ ثذهخ اُزخط٤و ػ٠ِ أُزؼِْ ٓغبػذح. 9

 .مٞئٜب ك٢ أدائٚ ُزو٤٤ْ

 ًبٗذ ؿش٣جخ ٜٓٔب اُخبفخ ثطش٣وزٚ ٣لٌش إٔ ٓزؼِْ ٌَُ ئٕ ؽ٤ش اُزؼِْ ػ٠ِ أُزؼخ ٖٓ عٞ ئملبء . 10

 ٩ٜٗبء اُز٢ اعزخذٜٓب ثب٩عزشار٤غ٤خ اُزلا٤ٓز ثبه٢ ٓؾبسًخ ئ٠ُ ثب٩مبكخ ا٥خش٣ٖ، ُذٟ ٓأُٞكخ ٝؿ٤ش

 .ٜٓٔزٚ

رً  أُؼِْ ٣طشػ ؽ٤ش أُغإ٤ُٝخ رؾَٔ ػ٠ِ أُزؼِْ رذس٣ت . 11  اُلشفخ ٣ٝز٤ؼ أُٜبّ، ٖٓ ػذٓب

رً  أدائٜب ػ٠ِ رؼٞدٝا اُز٢ أُٜبّ ٧داء ُِٔزؼ٤ِٖٔ  .ػو٤ِب

 ه٤َِ صٖٓ ك٢ اُؼَٔ ئٜٗبء ػ٤ِٚ ٣ٌٕٞ ًإٔ خبفخ ظشٝف ك٢ اُؼَٔ ػ٠ِ أُزؼِْ رذس٣ت . 12

 .أُخبهش ثؼل أُٜٔخ رؾَٔ إٔ أٝ

 رغغ٤ذ ػ٠ِ رغبػذ أعب٤ُت رؼ٤ِْ اعزخذاّ ٣ٝزطِت اُغَٜ، ثب٧ٓش ٤ُظ ػبداد اُؼوَ ر٤ٔ٘خ إٔ اُجبؽضخ ٝرشٟ

 رٌٕٞ إٔ ٣غت ُٜٝزا أُؼشك٢ ُِٔزؼ٤ِٖٔ، اُ٘ٔٞ ثٔشاؽَ رشرجو أٜٗب ًٔب اعز٤ؼبثٜب، ٣ٌٖٔ ؽز٠ ا٧كٌبس

. ُِٔزؼِْ ٝأُؼشك٤خ اُ٘ٔبئ٤خ ُِٔشؽِخ اُؼو٤ِخ ٓ٘بعجخ اُؼبداد رط٣ٞش خلاُٜب ٖٓ ٣ٌٖٔ اُز٢ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا٧ٗؾطخ

 : ِغبلاد ر١ّٕخ ػبداد اٌؼمً 1-11

ٖٓ خلاٍ اعزؼشاك الادث٤بد اُزشث٣ٞخ أُخزقخ، ُٞؽع ر٘ٞع اُزٞعٜبد اُجؾض٤خ ك٢ ر٤ٔ٘خ ػبداد اُؼوَ، 

 : ئلا إٔ ؿبُج٤زٜب هذ ارخزد ٓغب٤ُٖ سئ٤غ٤٤ٖ ٛٔب

 :  ر١ّٕخ ػبداد اٌؼمً ِٓ خلاي ثشاِظ رذس٠ج١خ خبطخ 1-11-1

ٖٓ خلاٍ ئػذاد ثشآظ رذس٣ج٤خ خبفخ - ثؾٌَ ٓجبؽش أٝ ؿ٤ش ٓجبؽش- ؽ٤ش ٣زْ اعزٜذاف ر٤ٔ٘خ ػبداد اُؼوَ

ٖٝٓ ٗٔبرط اُجشآظ اُزذس٣ج٤خ اُز٢ أصجزذ . ثزُي، ٣زْ روذ٣ٜٔب ثؾٌَ ٓ٘ؼضٍ ػٖ ٗطبم أُوشساد اُذساع٤خ 

ٝثشٗبٓظ أ٤ٓٔخ  (2005)اُذساعبد اُزغش٣ج٤خ كبػ٤ِزٜب ك٢ ر٤ٔ٘خ ػبداد اُؼوَ ، ثشٗبٓظ اُشاثـ٢

 ( .2008)ٝثشٗبٓظ ٗٞكَ  (2007)ٝثشٗبٓظ ٝعذإ اٌُش٢ً (2005)ػٔٞس

 :  ر١ّٕخ ػبداد اٌؼمً ِٓ خلاي أٔشطخ رذس٠غ١خ ِزٕٛػخ 1-11-2

ؽ٤ش ٣زْ اعزٜذاف ر٤ٔ٘خ ػبداد اُؼوَ ٖٓ خلاٍ دٓغٜب ك٢ أُؾزٟٞ أُؼشك٢ أص٘بء اُزخط٤و ُِذسط، ٖٝٓ 

ٝهذ أًذد ػضح اُ٘بد١  . (ًبُطشهٞالاعزشار٤غ٤بد ٝأُذاخَ)صْ ر٤ٔ٘زٜب ٖٓ خلاٍ أٗؾطخ رذس٣غ٤خ ٓز٘ٞػخ 
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إٔ ٛزٙ اُؼ٤ِٔخ عزإد١ ئ٠ُ رـ٤٤ش ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُٔبسعبد ٝ أُؼزوذاد ؽ٠ُٞ ػ٤ِٔز٢  (2009:321)

 .اُزؼِْ ٝاُزؼ٤ِْ 

 : ٖٝٓ ٗٔبرط ا٧ٗؾطخ اُز٢ أصجزذ اُذساعبد اُزغش٣ج٤خ كبػ٤ِزٜب ك٢ ر٤ٔ٘خ ػبداد اُؼوَ ٓب٢ِ٣

، إٔ اعزخذاّ هقخ ؽ٤بح ػبُْ ٓغ (1999) ٝآخش٣ٖ Volkmann اُوقـ اُؼ٤ِٔخ، ئر أصجذ كٌُٞٔبٕ- 

أعِٞة أُ٘بهؾخ ُخقبئـ ٝعٔبد اُؼبُْ أُغزٜذف، هذ أدٟ ئ٠ُ ر٤ٔ٘خ أسثغ ٖٓ ػبداد ُذٟ هلاة 

 .أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ 

، ٖٓ خلاٍ Steinkuehler & Duncan ( 2008)ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ؽ٤ش أصجذ عزٌِٜ٘ش ٝدٌٗبٕ - 

أُوذٓخ ػجش ؽجٌخ الاٗزشٗذ ُؼ٤٘خ ػؾٞائ٤خ - دساعخ ؽجٚ رغش٣ج٤خ ،كبػ٤ِخ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ُؼبة اُزؼ٤ٔ٤ِخ

 .ٗٔو ٖٓ ػبداد اُؼوَ اُؼ٤ِٔخ  (12)ٓؾبسى ك٢ ر٤ٔ٘خ  (1078)ٌٓٞٗخ ٖٓ 

ٝرأر٢ اُذساع٤خ اُؾب٤ُخ ُزن٤ق ئ٠ُ اُجشآظ اُغبثوخ ، كبػ٤ِخ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ ثؼل ػبداد اُؼوَ 

أُضبثشح، عٔغ اُج٤بٗبد ثبعزخذاّ اُؾٞاط، هشػ اُزغبؤٍ ٝؽَ أُؾٌلاد، اُزل٤ٌش ٝاُزٞافَ ثٞمٞػ )

 . ُذٟ هلَ اُزشث٤خ اُزؾن٤ش٣خ ثبُٔذسعخ اُغضائش٣خ  (ٝدهخ
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 :اٌذساعبد اٌغبثمخ - 2

 ٖٓ ئ٣غبد اُجبؽضخ رزٌٖٔ ُْ اُذساعخ، ٓٞمٞع ؽٍٞ اُغبثوخ ُِذساعبد ٝؽقشٛب اُجبؽضخ ػِْ ؽذٝد ك٢

 ُزُي، ا٩ع٘بد اُ٘ظش١ ٝعٞد ٖٓ ُذٟ هلَ اُزشث٤خ اُزؾن٤ش٣خ ثبُشؿْ اُؼوَ ػبداد ر٘بُٝذ ٓجبؽشح دساعخ

 ػشك ٝع٤زْ ُذٟ ٛزٙ اُلئخ، اُؼوَ ػبداد ػٖ اٌُؾق ك٢ اُذساعخ ٛزٙ ٝأ٤ٔٛخ أفبُخ ٣ؼضص اُز١ ا٧ٓش

رً  رٞمؼ اُز٢ اُذساعبد  ٖٓ ػ٤ِٚ رؾزَٔ ثٔب ا٧هذّ ئ٠ُ ا٧ؽذس ٖٓ اُذساعخ اُؾب٤ُخ عٞاٗت ٖٓ أًضش أٝ عبٗجب

 اُغبثوخ، اُذساعبد ُٜزٙ ثبُ٘غجخ دساعزٜب ٓٞهغ أعَ رؾذ٣ذ ٖٓ ٝأع٘ج٤خ ٝعضائش٣خ ، ػشث٤خ، عبثوخ دساعبد

 : ثؼشمٜب ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ  هبٓذ اُجبؽضخ ُزُي اُذساعخ ئعشاءاد ك٢ ٜٓ٘ب ٝالاعزلبدح

 :  اٌذساعبد اٌؼشث١خ 2-1

فؼب١ٌخ ثشٔبِظ ٌز١ّٕخ ػبداد اٌؼمً ٚأصش٘ب فٟ اوزغبة  "رؾذ ػ٘ٞإ (2019)دساعخ صسلٟ 2-1-1

 هلَ ٖٓ أهغبّ اُزؾن٤ش١ 60 ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ،" اٌزفى١ش اٌؼٍّٟ ػٕذ طفً اٌزشث١خ اٌزؾض١ش٠خ

ثٔذسعخ ثٖ ػشث٤خ اُؾش٣ق اُطبٛش ثٞلا٣خ اُج٤ِذح ، ٝاُز٢ ٛذكذ ئ٠ُ روذ٣ْ ثشٗبٓظ ُز٤ٔ٘خ ػبداد اُؼوَ 

. ٝؽجٌخ ٓلاؽظخ ُؼبداد اُؼوَ ٝاخزجبس اُزل٤ٌش اُؼ٢ِٔ

ؽ٤ش اػزٔذد اُجبؽضخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ رٝ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ٓغزخذٓخ أعب٤ُت 

ٝٓؼبَٓ ٓشثغ ئ٣زب، ؽ٤ش رٞفِذ  اُجبؽضخ ( ف)ٝاخزجبس رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ  (د)ئؽقبئ٤خ ٓخزِلخ ٜٓ٘ب اخزجبس

 أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ ٗٔٞ ػبداد اُؼوَ ثαٖ٤ 0.05ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ

 داُخ ئؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ مٝاُنبثطخ ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ًٔب رٞفِذ ئ٠ُ ٝعٞد كشٝ

0.05α  ك٢ ٗٔٞ ػبداد اُؼوَ ث٤ٖ أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ رؼضٟ ُِغ٘ظ ًزُي رٞفِذ ئ٠ُ ٝعٞد كشٝم

 ك٢ اًزغبة اُزل٤ٌش اُؼ٢ِٔ ث٤ٖ أكشاد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ رؼضٟ α 0.05داُخ ئؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ 

. ُ٘ٔٞ ػبداد اُؼوَ 

 اُو٤بط اُجؼذ١ ك٢ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ دسعبد ٓزٞعو ث٤ٖ ئؽقبئ٤خ دلاُخ راد كشٝم رٞعذ لا 3-

. اُزاد ٓلّٜٞ ُٔو٤بط ٝاُززجؼ٢

أصش أٔشطخ سوٓ اٌؼٍَٛ فٟ ر١ّٕخ ثؼض ػبداد " رؾذ ػ٘ٞإ (2019اٌفٍفٍٟ ٚاٌّؾبد٠ٓ، )دساعخ  2-1-3

ٝٛذكذ ٛزٙ اُذساعخ ُِزؼشف ػ٠ِ اصش أٗؾطخ اُؼِّٞ سًٖ اُؼِّٞ " اٌؼمً ٌذٜ أطفبي اٌشٚضخ فٟ الأسدْ

 هللا ٝهلِخ ٖٓ 42ك٢ ر٤ٔ٘خ ثؼل ػبداد اُؼوَ ُذٟ أهلبٍ اُشٝمخ ك٢ ا٧سدٕ، ٝرٌٞٗذ اُذساعخ ٖٓ 

أهلبٍ أُغزٟٞ اُضب٢ٗ ٖٓ ئؽذٟ اُش٣بك اُخبفخ ك٢ ٓؾبكظخ اٌُشى ثب٧سدٕ ٝرشاٝؽذ أػٔبسْٛ ث٤ٖ 

ع٘ٞاد ٝاعزخذّ ك٢ اُذساعخ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ثزق٤ْٔ ؽجٚ رغش٣ج٢ ر١ الاخزجبس اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١  (5-6)

ُٔغٔٞػز٤ٖ رغش٣ج٤خ ٝمبثطخ ُٝزؾو٤ن ٛذف اُذساعخ اعزخذٓب اُجبؽضبٕ أٗؾطخ سًٖ اُؼِّٞ ، ٝاخزجبس 

ٓقٞس ُجؼل ػبداد اُؼوَ ٖٓ ئػذاد اُجبؽضزبٕ ٝرْ اُزؾون ٖٓ فذهٜب ٝصجبرٜب ٝأظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ 

ٝعٞد كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعو دسعبد أهلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ػ٠ِ اخزجبس 

ثؼل ػبداد اُؼوَ ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ًٔب أظٜشد اُ٘زبئظ ػذّ ٝعٞد كشٝم ث٤ٖ ٓزٞعو 

دسعبد اُزًٞس ٝٓزٞعو دسعبد ا٩ٗبس ػ٠ِ اخزجبس ػبداد اُؼوَ، ًٝزُي ػذّ ٝعٞد كشٝم ث٤ٖ ٓزٞعو 

دسعبد اُزًٞس ٝٓزٞعو دسعبد ا٩ٗبس ػ٠ِ اخزجبس ػبداد اُؼوَ، ًٝزُي ػذّ ٝعٞد أصش ُِزلبػَ ث٤ٖ 

ٓزـ٤ش ع٘ظ اُطلَ ٝا٧ٗؾطخ ك٢ اخزجبس ػبداد اُؼوَ ٝاعز٘زغذ اُجبؽضزبٕ إٔ أٗؾطخ سًٖ اُؼِّٞ كؼبٍ ك٢ 

ر٤ٔ٘خ ثؼل ػبداد اُؼوَ ُذٟ أهلبٍ اُشٝمخ ٝهذٓزب رٞف٤بد ثاػذاد ٝرذس٣ت ٓؼِٔخ اُشٝمخ ثٔب ٣إِٜٛب 

إٔ رٌٕٞ اُوذٝح ٝاُ٘ٔٞرط ُِطلَ ك٢ ٓٔبسعخ ػبداد اُؼوَ، ٝالاٛزٔبّ ثز٤ٔ٘خ ٝرذس٣ت ا٧هلبٍ ػ٠ِ ػبداد 

اُؼوَ ٖٓ خلاٍ ا٧ٗؾطخ أُز٘ٞػخ ٝرٞك٤ش ا٧سًبٕ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ ث٤ئخ اُشٝمخ ُزغ٤َٜ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝعؼِٚ 

 . عزاثب ٝٓؾٞهب ُْٜ
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 ٛزٙ ٛذكذ" ػبداد اٌؼمً ػٕذ طٍجخ اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ"  رؾذ ػ٘ٞإ(2019وش٠ُ )دساعخ  2-1-4

ا٩ػذاد٣خ أػذد اُجبؽضخ ٓو٤بط ُؼبداد اُؼوَ  أُشؽِخ هِجخ ػ٘ذ اُؼوَ ػبداد ٓغزٟٞ ئ٠ُ اُزؼشف اُذساعخ

 60اعزخذٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُٞفل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ٝهذ رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ  كوشح ( 108 )ٌٓٞٗخ ٖٓ 

هبُجب ٝهبُجخ ك٢ ٓذسعز٢ صب٣ٞٗخ ػبئؾخ ُِج٘بد ٝاثٖ خِذٕٝ ك٢ ٓشًض هنبء هٞص ٓؾبكظخ فلاػ اُذ٣ٖ 

 ، ٝرْ رطج٤ن ٓو٤بط ػبداد اُؼوَ أُؼذ ٝهذ اعزخذٓذ اُجبؽضخ اُٞعبئَ 2018/2019ُِؼبّ اُذساع٢ 

الاخزجبس , الاخزجبس اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽذح , ٓؼبدُخ أُلب ٌُشٝٗجبؿ , ٓؼبَٓ اسرجبه ث٤شعٕٞ : ا٩ؽقبئ٤خ اُزب٤ُخ 

ٓغزوِز٤ٖ ، ٝأظٜشد اُ٘زبئظ ٝعٞد كشم ر١ دلاُخ ئؽقبئ٤خ ك٢ ٓو٤بط ػبداد اُؼوَ ػ٘ذ  اُزبئ٢ ُؼ٤٘ز٤ٖ

 .هِجخ أُشؽِخ ا٩ػذاد٣خ 

فؼب١ٌخ ثشٔبِظ لبئُ ػٍٝ ػبداد اٌؼمً ٌزؾغ١ٓ "  رؾذ ػ٘ٞإ (2018ػجذ اٌفزبػ ، ) دساعخ 2-1-2

ٝاُز٢ ٛذكذ ئ٠ُ اٌُؾق ػٖ كؼب٤ُخ " ِفَٙٛ اٌزاد ٚاٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٌذٜ أطفبي اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ

 ٝاُزؾق٤َ اُذساع٢ ُذٟ أهلبٍ أُشؽِخ الاثزذائ٤خ ثشٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ ػبداد اُؼوَ ُزؾغ٤ٖ ٓلّٜٞ اُزاد

 ا٩سثبػ٠ كئخ ك٢ ٣وؼٕٞ ٝاُز٣ٖ اثزذائ٢ اُخبٓظ اُقق  ر٤ِٔز ٝر٤ِٔزح ٖٓ رلا٤ٓز38ٝأعش٣ذ اُذساعخ ػ٠ِ 

 أُغٔٞػخ ٣ٔضِٕٞ ٝر٤ِٔزٙ ر٤ِٔزارً  ( 20 ) ٓغٔٞػز٤ٖ ئ٠ُ اُؼ٤٘خ روغ٤ْ ٝرْ ػبداد اُؼوَ، ٓو٤بط ػ٠ِ ا٧د٠ٗ

( 12)ئ٠ُ  (10)ٖٓ  أػٔبسْٛ ٝرٔزذ اُنبثطخ أُغٔٞػخ ٣ٔضِٕٞ ٝر٤ِٔزٙ ر٤ِٔزارً  (18)ٝهجن ٝ اُزغش٣ج٤خ

  :اُذساعخ ٗزبئظ ع٘خ ًٝؾلذ

 ك٢ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ أُغٔٞػخ ٖٓ ًَ دسعبد ٓزٞعو ث٤ٖ ئؽقبئ٤خ دلاُخ راد كشٝم رٞعذ 1-

 .اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ ُقبُؼ اُزاد ٓلّٜٞ ُٔو٤بط اُجؼذ١ اُو٤بط

 ك٢ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ أُغٔٞػخ ٖٓ ًَ دسعبد ٓزٞعو ث٤ٖ ئؽقبئ٤خ دلاُخ راد كشٝم رٞعذ 2-

 .اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ اُذساع٢ ُقبُؼ ُِزؾق٤َ اُجؼذ١ اُو٤بط

فؼب١ٌخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ فٟ ر١ّٕخ ثؼض ػبداد "  رؾذ ػ٘ٞإ( :2013ؽغ١ٓ، أعّبء )دساعخ  2-1-2

ٝٛذكذ اُذساعخ ئ٠ُ ٓؼشكخ ٓذٟ كؼب٤ُخ ثشٗبٓظ "اٌؼمً ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ رلا١ِز اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ ثمٕب 

 هبُجب 60رذس٣ج٢ هبئْ ػ٠ِ ثؼل ػبداد اُؼوَ ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ رلا٤ٓز أُشؽِخ ا٩ػذاد٣خ ثو٘ب، ٝثِؾ ػذدٛب 

ٝهبُجخ ٣ٔضِٕٞ ٓغٔٞػز٤ٖ رغش٣ج٤خ ٝمبثطخ، ٝاهزقشد اُذساعخ ػ٠ِ أسثغ ػبداد ػو٤ِخ ٝأُزٔضِخ ك٢ 

ٝهشػ  اُزغبؤٍ– اُزٞافَ اُِـ١ٞ – رطج٤ن أُؼبسف أُبم٤خ ػ٢ِ أٝمبع عذ٣ذح – أُؼشك٢  اُذاكغ)

ئػذادٛب، ٝاعزخذٓذ  ، ٝاعزخذٓذ اُجبؽضخ ٓو٤بط ػبداد اُؼوَ ًأداح ُِو٤بط ك٢ اُجؾش ٖٓ(أُؾٌلاد

اُجبؽضخ ك٢ دساعزٜب ثؼل ا٧عب٤ُت ا٩ؽقبئ٤خ ًبُٔزٞعطبد اُؾغبث٤خ ، ٝالاٗؾشاف أُؼ٤بس١ 

 :ٝرٞفِذ اُجبؽضخ ئ٠ُ اُ٘زبئظ اُزب٤ُخ (د)ٝاخزجبس

 أٗٚ رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝأُغٔٞػخ اُنبثطخ ك٢

رطج٤ن أُؼبسف أُبم٤خ ػ٠ِ – اُذاكغ أُؼشك٢ )اُو٤بط اُجؼذ١ ػ٠ِ أثؼبد ػبداد اُؼوَ أُزٔضِخ ك٢ 

ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ، ٝرٞفِذ  (اُزغبؤٍ ٝهشػ أُؾٌلاد– اُزٞافَ اُِـ١ٞ – أٝمبع عذ٣ذح 

أ٣نب ئ٠ُ اٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ك٢ ا٧داء 

 .اُجؼذ١ ٝاُززجؼ٢ ػ٢ِ أثؼبد ػبداد اُؼوَ

ٚسعَٛ الأفىبس الإثذاػ١خ أصش اعزخذاَ غشائت اٌظٛس " رؾذ ػ٘ٞإ  (2012اٌغفشٜ )دساعخ  2-1-6

ر١ّٕخ اٌزؾظ١ً اٌّؼشفٟ ٚثؼض اٌؼبداد اٌؼم١ٍخ ٌطبٌجبد اٌظف  ٌزذسط ثؼض ِٛضٛػبد اٌؼٍَٛ ػٍٝ

اعزخذاّ ؿشائت فٞس ٝسعّٞ   اٌُؾق ػٖ أصشئ٠ُ ٛذكذ ١ٝاُذ" ِىخ اٌّىشِخ الأٚي اٌّزٛعظ ثّذ٠ٕخ

ر٤ٔ٘خ اُزؾق٤َ أُؼشك٢ ٝثؼل اُؼبداد اُؼو٤ِخ  ا٧كٌبس ا٩ثذاػ٤خ ُزذسط ثؼل ٓٞمٞػبد اُؼِّٞ ػ٠ِ

هبُجخ ، ٝأظٜشد  (84 )ٌٓخ أٌُشٓخ ، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ُطبُجبد اُقق ا٧ٍٝ أُزٞعو ثٔذ٣٘خ
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كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعو دسعبد هبُجبد أُغٔٞػز٤ٖ اُنبثطخ  ٗزبئظ اُذساعخ ٝعٞد

 .ػ٠ِ ٓو٤بط ػبداد اُؼوَ ٝاُزؾق٤َ اُذساع٢ ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝاُزغش٣ج٤خ

 أصش ثشٔبِظ ئصشائٟ لبئُ ػٍٝ ػبداد اٌؼمً فٟ" دساعخ ػ٘ٞاٜٗب  ( 2012س٠بٟٔ، ) دساعخ 2-1-7

  ٝٛذكذ اُذساعخ"اٌزفى١ش الإثذاػٟ ٚاٌمٛح اٌش٠بض١خ ٌذٜ طلاة اٌظف الأٚي اٌّزٛعظ ثّىخ اٌّىشِخ 

 ئ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ أصش ثشٗبٓظ ئصشائ٢ هبئْ ػ٠ِ ثؼل ػبداد اُؼوَ ك٢ اُزل٤ٌش ا٩ثذاػ٢ ٝهذسارٚ، ٝاُوٞح

رً 27 )اُش٣بم٤خ ٝػ٤ِٔبرٜب ُذٟ هلاة اُقق ا٧ٍٝ أُزٞعو ثٌٔخ أٌُشٓخ، ٝرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ٖٓ   ( هبُجب

 ٖٓ هلاة اُقق ا٧ٍٝ أُزٞعو ثٔذسعخ اُللاػ ثٌٔخ أٌُشٓخ، ٝهذ أٝف٠ اُجبؽش ثنشٝسح الاعزلبدح

 ٖٓ ثشٗبٓظ ػبداد اُؼوَ مٖٔ اُجشآظ اُزذس٣ج٤خ ٝا٩صشائ٤خ عٞاء ُِطلاة اُؼبد٤٣ٖ أٝ أُٞٛٞث٤ٖ،

ػبداد  ٝثنشٝسح ه٤بّ ٓؼ٢ِٔ اُش٣بم٤بد ثذٓظ ثؼل ػبداد اُؼوَ ك٢ دسٝعْٜ، ٝثبُغؼ٢ ٩ؽبػخ صوبكخ

رذس٣ج٢ ٓغز٘ذ  اُؼوَ مٖٔ اُجشآظ اُزذس٣ج٤خ ٝا٩صشائ٤خ ُِطلاة، ثاعشاء دساعبد ُِزؼشف ػ٠ِ أصش ثشٗبٓظ

 .ئ٠ُ ػبداد اُؼوَ ػ٠ِ ٗزبئظ رؾق٤َ اُطلاة ك٢ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٞاد اُذساع٤خ

  ٝٛذكذ"الأسدْ  اٌطٍجخ فٟ ٌذٜ اٌزار١خ ٚاٌفبػ١ٍخ اٌؼمً ػبداد" رؾذ ػ٘ٞإ (2008ؽغبد )دساعخ 

 ٝاسرجبهٜب ا٧سدٕ، اُطِجخ ك٢ ُذٟ اُزار٤خ ٝاُلبػ٤ِخ اُؼوَ ػبداد آزلاى دسعخ اعزوقبء اُذساعخ ئ٠ُ

 ٖٓ ٝهبُجخ  هبُت1000ٖٓ  ٌٓٞٗخ هجو٤خ ػؾٞائ٤خ ػ٤٘خ اخز٤بس ٝرْ. أُزـ٤شاد اُذ٣ٔٞؿشاك٤خ ثجؼل

 اُزار٤خ، اُلبػ٤ِخ ٝٓو٤بط ػبداد اُؼوَ: ٛٔب ٓو٤بع٤ٖ ك٤ٜٔب ٝاعزخذّ ا٧عبع٢، ٝاُؼبؽش اُغبثغ اُقل٤ٖ

. ٓشرلؼخ ثذسعخ اُؼوَ ُؼبداد اُطِجخ آزلاى دسعخ ٝعبءد

 اٌؼمً ٌز١ّٕخ ػبداد ئٌٝ ِغزٕذ رذس٠جٟ ثشٔبِظ فبػ١ٍخ " رؾذ ػ٘ٞإ  (2007) اٌىشوٟ دساعخ

 ئ٠ُ ٓغز٘ذ رذس٣ج٢ ثشٗبٓظ ٝٛذكذ اُذساعخ ئ٠ُ اعزوقبء كبػ٤ِخ" ِإرخ عبِؼخ طٍجخ ٌذٜ إٌبلذ اٌزفى١ش

 ػ٠ِ ا٩هذاّ اُذهخ، أعَ ٖٓ اٌُلبػ اُزل٤ٌش، ك٢ اُزل٤ٌش ٝرؼبهق، ا٩فـبء ثزلْٜ أُضبثشح، )اُؼوَ ػبداد

 ٝهبُجخ هبُت 60 اُؼ٤٘خ أكشاد ػذد ثِؾ ٓإرخ، عبٓؼخ هِجخ ُذٟ اُ٘بهذ ُز٤ٔ٘خ اُزل٤ٌش( أُؾغٞثخ أُغبصكخ

 ٝثؼذ١، هج٢ِ ا٧سد٤ٗخ ُِج٤ئخ أُؼذٍ اُ٘بهذ اُزل٤ٌش ُٜٔبساد ًب٤ُلٞس٤ٗب اخزجبس ا٠ُٝ٧، ٝهجن اُغ٘خ هِجخ ٖٓ

 ..اُ٘بهذ اُزل٤ٌش ر٤ٔ٘خ ك٢ اُؼوَ ػبداد ئ٠ُ أُغز٘ذ اُزذس٣ج٢ ُِجشٗبٓظ أصش اُ٘زبئظ ٝعٞد ٝأظٜشد

 الاعزطلاع ر١ّٕخ ؽت فٟ ػبداد ثؼض ئٌٝ ِغزٕذ رذس٠جٟ ثشٔبِظ"  رؾذ ػ٘ٞإ (2006)دساعخ صبثذ 

 كبػ٤ِخ  ٝٛذكذ اُذساعخ ئ٠ُ ثؾش"الأسدْ  فٟ اٌشٚضخ أطفبي ِٓ ػ١ٕخ ٌذٜ الاعزّبػٟ ٚاٌزوبء اٌّؼشفٟ

 ػ٤٘خ ُذٟ الاعزٔبػ٢ ٝاُزًبء أُؼشك٢ الاعزطلاع ر٤ٔ٘خ ؽت ك٢ ػبداد ثؼل ئ٠ُ ٓغز٘ذ رذس٣ج٢ ثشٗبٓظ

 اُ٘ٔزعخ، اُِؼت، أُغٔٞػبد، ك٢ اُؼَٔ: اعزخذٓذ اعزشار٤غ٤بد ٝهذ ا٧سدٕ، ك٢ اُشٝمخ أهلبٍ ٖٓ

 ٝا٩ؽبساد ٝاٌُ٘ذ، ٝأٌُِبد ٝا٧ُلبظ ُِشعّٞ أُأُٞف الاعزؼٔبٍ ؿ٤ش ُِؾشًبد، أُأُٞف ؿ٤ش اعزؼٔبٍ

 ٓغٔٞػخ هلَ ( 18 ) ػ٠ِ ٓٞصػ٤ٖ هلَ ( 38) اُؼ٤٘خ ػذد أكشاد ثِؾ ٝهذ. ا٧دٝاس ُٝؼت الاعزٔبػ٤خ،

  .مبثطخ ٓغٔٞػخ هلَ ( 20) ٝ رغش٣ج٤خ

 اُزًبء ٝٓغزٟٞ أُؼشك٢ الاعزطلاع ؽت ٓغزٟٞ ك٢ ئؽقبئ٤خ دلاُخ راد كشٝم ٝعٞد اُ٘زبئظ ٝأظٜشد

 ئؽقبئ٤خ دلاُخ راد كشٝم ٝعٞد ٝػذّ اُزغش٣ج٤خ، أُغٔٞػخ ُقبُؼ اُشٝمخ ٧هلبٍ الاعزٔبػ٢

 ٝٓو٤بط أُؼشك٢ الاعزطلاع ؽت ٓو٤بط ػ٠ِ ا٩ٗبس أداء ٝٓزٞعو اُزًٞس أداء ٓزٞعو ث٤ٖ ُِزلبػَ

 .الاعزٔبػ٢ اُزًبء

 اٌّشؽٍخ الأعبع١خ طٍجخ ٌذٜ اٌشبئؼخ اٌؼمً ػبداد اعزمظبء "  رؾذ ػ٘ٞإ  (2006 ) ٔٛفً دساعخ

 هِجخ ُذٟ اُؾبئؼخ اُؼوَ ػبداد اعزوقبء ئ٠ُ ٛذكذ اُذساعخ " الأسدْ فٟ اٌغٛس ٚوبٌخ ِذاسط فٟ اٌؼ١ٍب

 ػبداد ٓو٤بط هجن اُٜذف ٛزا ُٝزؾو٤ن ا٧سدٕ، ك٢ اُـٞس ًٝبُخ ٓذاسط ك٢ اُؼ٤ِب ا٧عبع٤خ أُشؽِخ

 هبُجب 834 ٖٓ ٌٓٞٗخ دساع٤خ ػ٤٘خ ػ٠ِ اُؼوَ ػبداد ٖٓ ػبدح 16 رٔضَ كوشح 80 ٖٓ إٌُٔٞ اُؼوَ
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 : ٢ٛ دساع٤خ ٓغز٣ٞبد صلاس ك٢ ،"ٓزذٕ ٓزٞعو، ػبٍ، "اُضلاس اُزؾق٤َ ٓغز٣ٞبد ٣ٔضِٕٞ ٝهبُجخ

 ػ٠ِ ٢ٛ اُطِجخ ُذٟ ؽ٤ٞػب اُؼوَ ػبداد أًضش إٔ اُذساعخ ٗزبئظ ٝأظٜشد ٝاُضبٖٓ، ٝاُزبعغ اُؼبؽش

 اُزجبد٢ُ، اُزل٤ٌش أُغزٔش، ُِزؼِْ اُذائْ الاعزؼذاد اُذهخ، أعَ ٖٓ اٌُلبػ أُضبثشح، ثبُزٜٞس، اُزؾٌْ :اُزشر٤ت

 ئ٠ُ رؼضٟ اُؼوَ ػبداد اًزغبة ك٢ كشٝم ٝعٞد ػذّ اُذساعخ أظٜشد ًٔب. ٝرؼبهق ثزلْٜ ا٩فـبء

 .اُذساع٢ أُغزٟٞ ٝٓزـ٤ش اُزؾق٤َ، ٝٓزـ٤ش اُغ٘ظ،

 فٟ ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٝ ػبداد اٌؼمً ٚفك ٔظش٠خ وٛعزب" رؾذ ػ٘ٞإ  (2005)دساعخ اٌشاثغٟ

 اُذساعخ  ٝٛذكذ"اٌغؼٛد٠خ اٌؼشث١خ ثبٌٍّّىخ صبٔٛٞ الأٚي اٌظف طلاة ٌذٜ الأغبص دافؼ١خ ػٍٝ اٌزفى١ش

 داكؼ٤خ ػ٠ِ اُزل٤ٌش ك٢ ٗظش٣خ ًٞعزب ٝكن اُؼوَ ػبداد ػ٠ِ هبئْ رذس٣ج٢ ثشٗبٓظ أصش ػ٠ِ اُزؼشف ئ٠ُ

 .اُغؼٞد٣خ اُؼشث٤خ ثبٌُِٔٔخ صب١ٞٗ ا٧ٍٝ اُقق هلاة ُذٟ الاٗغبص

 ئ٠ُ ٝهغٔذ عذح، ٓؾبكظخ ك٢ اُضـشح ثٔذاسط اُضب١ٞٗ ا٧ٍٝ اُقق هلاة ٖٓ اُذساعخ ػ٤٘خ رٌٞٗذ

 ٓو٤بط رطج٤ن رْ اُذساعخ ٛذف ُٝزؾو٤ن هبُت، 37 ٓغٔٞػخ ًَ ٝػذد ٝرغش٣ج٤خ مبثطخ ٓغٔٞػز٤ٖ

 كشٝم دلاُخ راد كشٝم ٝعٞد ػذّ ئ٠ُ اُذساعخ ٝرٞفِذ. اُغؼٞد٣خ اُج٤ئخ ػ٠ِ أُوٖ٘ الاٗغبص داكؼ٤خ

 أثؼبد ك٢ ٝاُنبثطخ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ دسعبد ٓزٞعو ث٤ٖ اُذلاُخ ٓغزٟٞ ػ٘ذ ئؽقبئ٤خ دلاُخ راد

 دلاُخ راد كشٝم ٝعٞد اُذساعخ أظٜشد ًٔب اُوج٢ِ، الاخزجبس رطج٤ن ك٢ الاٗغبص داكؼ٤خ ٓو٤بط

 ك٢ الاٗغبص داكؼ٤خ ٓو٤بط أثؼبد ك٢ ٝاُنبثطخ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ دسعبد ٓزٞعطبد ث٤ٖ ئؽقبئ٤خ

  .اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ ُقبُؼ اُجؼذ١ الاخزجبس رطج٤ن

 ؽ١بر١خ، فٟ ِٛالف اٌؼمً ػبداد ػٍٝ لبئُ رذس٠جٟ ثشٔبِظ"  رؾذ ػ٘ٞإ (2005)دساعخ ػّٛس

 ئ٠ُ اُذساعخ  ٝٛذكذ"الأعبع١خ اٌّشؽٍخ طٍجخ ٌذٜ الإثذاػٟ اٌزفى١ش ِٙبساد ر١ّٕخ فٟ أصشٖ ٚاعزمظبء

 اُزل٤ٌش ٜٓبساد ر٤ٔ٘خ ك٢ أصشٙ ٝاعزوقبء ؽ٤بر٤خ، ك٢ ٓٞاهق اُؼوَ ػبداد ػ٠ِ هبئْ رذس٣ج٢ ثشٗبٓظ ث٘بء

 اُقق هِجخ ٖٓ ٝهبُجخ هبُجب 160 ٖٓ اُذساعخ ػ٤٘خ ا٧عبع٤خ، ٝرٌٞٗذ أُشؽِخ هِجخ ُذٟ ا٩ثذاػ٢

 ٓذسعخ ًَ ٖٓ ػؾٞائ٤ب ٝاؽذح ؽؼجخ اخز٤بس ٝرْ ػٔبٕ، رشث٤خ اُزبثؼخ ُٔذ٣ش٣خ ٓذاسط ك٢ ا٧عبع٢ اُغبدط

 رْ رُي ُٝزؾو٤ن مبثطخ، ٝٓضِٜب هبُجخ، 35 ٝ هبُجب 45 أكشادٛب ػذد ؽ٤ش ثِؾ رغش٣ج٤خ، ٓغٔٞػخ ُزٌٕٞ

 ٝعٞد اُ٘زبئظ ٝأظٜشد ا٩ثذاػ٢، ُِزل٤ٌش رٞساٗظ اخزجبس ٝاعزخذاّ ُؼبداد اُؼوَ رذس٣ج٢ ثشٗبٓظ ث٘بء

 ا٧عبع٢ اُغبدط اُقق هِجخ أداء ٓزٞعو ث٤ٖ ا٩ثذاػ٢ اُزل٤ٌش ٜٓبساد ك٢ ئؽقبئ٤خ دلاُخ راد كشٝم

 أُغزٟٞ ٗلظ ٖٓ صٓلائْٜ أداء ٝٓزٞعو اُؼوَ ػبداد ػ٠ِ اُوبئْ اُزذس٣ج٢ اُجشٗبٓظ دسثٞا ثبعزخذاّ اُز٣ٖ

 راد كشٝم ٝعٞد ػذّ اُذساعخ ٝأظٜشد اُزغش٣ج٤خ، أُغٔٞػخ ُقبُؼ رذس٣ج٢ ثشٗبٓظ أ١ ُْ ٣زِوٞا اُز٣ٖ

اخزجبس  ك٢ اُزغش٣ج٤خ أُغٔٞػخ هِجخ ٖٓ ا٩ٗبس أداء ٝٓزٞعو اُزًٞس أداء ٓزٞعو ث٤ٖ دلاُخ ئؽقبئ٤خ

 . ا٩ثذاػ٢ ُِزل٤ٌش رٞساٗظ

 :  اٌذساعبد الأعٕج١خ 2-2

 ر١ّٕخ فٟ اٌؼٍَٛ ٌّؼٍّٟ رذس٠جٟ ثشٔبِظ"  رؾذ ػ٘ٞإ  (Bergman2007) دساعخ ثشعّب2-2-1ْ

 ثشٗبٓظ أصش ػ٠ِ  ٝٛذكذ اُذساعخ ئ٠ُ اُزؼشف"أ٠ٛا عبِؼخ ثشٔبِظ ضّٓ طلاثُٙ ٌذٜ اٌؼمً ػبداد

 اُؼِّٞ ٓؼ٢ِٔ ٩ػذاد أ٣ٞا عبٓؼخ ثشٗبٓظ مٖٔ هلاثْٜ ُذٟ اُؼوَ ػبداد ر٤ٔ٘خ ك٢ اُؼِّٞ ُٔؼ٢ِٔ رذس٣ج٢

 اعزخذاّ رْ ًٔب اُجشٗبٓظ، ٛزا ك٢ ٣ؾزشًٕٞ ٖٓٔ هلاة 10 ػ٠ِ اُذساعخ ػ٤٘خ اُضب٣ٞٗخ ٝاؽزِٔذ ثبُٔشؽِخ

 اُؼبداد ر٤ٔ٘خ ػ٠ِ ٝالاػزٔبد اُجشٗبٓظ، ٓٞمٞػبد ُزذس٣ظ رذس٣ظ ًاعزشار٤غ٤خ اُزؼِْ الاعزوقبئ٤خ دٝسح

 اُذساعخ أدٝاد اؽزِٔذ ٝهذ اُذساعخ، ػ٤٘خ ُذٟ ُِزط٣ٞش خطخ ٝػَٔ ٝاُزأَٓ ٝأُٔبسعخ  اُلْٜ:اُؼو٤ِخ

 ػ٠ِ

 ٖٓ ُِزأًذ ُِطلاة، ٝاعزج٤بٕ ؽخق٤خ، ٝٓوبثلاد ُِٔؼ٤ِٖٔ، ٝاعزج٤بٕ اُؼوَ، ُؼبداد ٓلاؽظخ ثطبهخ
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 ر٤ٔ٘خ ك٢ اُزذس٣ج٢ اُجشٗبٓظ كبػ٤ِخ : اُذساعخ ٗزبئظ أْٛ ٖٓ ًٝبٕ . ُِجشٗبٓظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ا٧ٛذاف رؾو٤ن

 اُضب٣ٞٗخ أُشؽِخ هلاة ٗلٞط ك٢ ا٣غبث٢ أصش ُِجشٗبٓظ ًبٕ ًٔب اُذاسعخ، ػ٤٘خ أكشاد ُذٟ اُؼوَ ػبداد

. أُؼ٤ِٖٔ أ٣ذ١ ػ٠ِ ٣ذسعٕٞ ٖٓٔ

 اٌّشؽٍخ طلاة ٌذٜ اٌؼمً ػبداد"  رؾذ ػ٘ٞإ (Mastaoka,2007) دساعخ ِبعزٛوب 2-2-2

 اٌّشىلاد ؽً ػٍٝ اٌمذسح ٚر١ّٕخ اٌؼ١ٍب اٌزفى١ش ِٚٙبساد ػ١ٍّبد اعزخذاَ فٟ ٚدٚس٘ب اٌّزٛعطخ

 أُشؽِخ هلاة ُذٟ اُؼوَ ػبداد ػ٠ِ اُزؼشف"  ٚاٌشخظ١خ الأوبد١ّ٠خ ؽ١برُٙ فٟ ٚارخبر اٌمشاس

ٝارخبر  أُؾٌلاد ؽَ ػ٠ِ اُوذسح ٝر٤ٔ٘خ اُؼ٤ِب اُزل٤ٌش ٜٝٓبساد ػ٤ِٔبد اعزخذاّ ك٢ ٝدٝسٛب أُزٞعطخ

اُقق  رلا٤ٓز ٖٓ رلا٤ٓز صٔب٤ٗخ ػ٠ِ اُذساعخ ػ٤٘خ ٝاُؾخق٤خ، ٝاؽزِٔذ ا٧ًبد٤ٔ٣خ ؽ٤برْٜ ك٢ اُوشاس

 ا٧عظ دساعخ ، ٝثؼذ(Hawi)  ثبُٔشؽِخ أُزٞعطخ ثٞلا٣خ ٛٞا١ 2003-2002اُغبثغ ُِؼبّ اُذساع٢ 

أٓٞسْٛ،  ٝأ٤ُٝبء اُطلاة ٓغ كشد٣خ ؽخق٤خ ٓوبثلاد ئعشاء ٝرْ اُطلاة، ُٜإلاء ٝاُغ٤ٌُٞٞع٤خ اُلِغل٤خ

ٛزٙ  ٝرغغ٤َ أًبد٤ٔ٣خ، أٝ ؽ٤بر٤خ ٓؾٌِخ ٓٞاعٜخ ػ٘ذ ثٜب ٣وٕٞٓٞ اُز٢ اُزل٤ٌش ػ٤ِٔبد ػ٠ِ ُِزؼشف

 ك٢ ٓغِخ ٝرغبؤلاد أكٌبس ٖٓ ُذ٣ْٜ ٓب ًزبثخ اُطلاة ٖٓ هِت ًٔب ٝك٤ذ٣ٞ، ًبع٤ذ ؽشائو ػ٠ِ أُوبثلاد

 لا ٣غزط٤ؼٕٞ هذ أؽ٤بء ػ٠ِ اُزؼ٤ِن كشفخ ُْٜ ٣ز٤ؼ ؽ٤ش( اُزأ٤ِٓخ أُغِخ ) ػ٤ِٜب أهِن اُز٢ اُؾبئو

 اُذهخ، رؾش١: ػبدا اُؼوَ  إٔ أٜٛٔب ٖٓ ًبٕ ٗزبئظ ػذح ئ٠ُ اُذساعخ ٝرٞفِذ أُوبثلاد، أص٘بء هشؽٜب

 أًضش ػبداد اُؼوَ اُز٢ ٖٓ الاٗذكبع ك٢ ٝاُزؾٌْ ٝرؼبهق، ثلْٜ ٝالاعزٔبع أُشٕ، اُزل٤ٌش أُضبثشح،

 . أُؾٌلاد ؽَ أص٘بء ك٢ رغزخذّ

 اٌّشاؽً طٍجخ ٌذٜ اٌؼمً ػبداد رٛافش ِذٜ" رؾذ ػ٘ٞإ  (Marshal ,2004) دساعخ ِبسشبي 2-2-3

 ا٧عبع٤خ أُشاؽَ هِجخ ُذٟ اُؼوَ ػبداد رٞاكش ٓذٟ روق٢ ئ٠ُ  ٛذكذ"اٌش٠بض١بد  فٟ اٌؼ١ٍب الأعبع١خ

 ٓو٤بعب رطج٤ن ؽ٤ش رْ ٝهبُجخ، هبُت ( 60 ) ػذدْٛ ثِؾ اُطِجخ ٖٓ ػ٤٘خ ُذٟ اُش٣بم٤بد، ك٢ اُؼ٤ِب

 خلاٍ اُطِجخ ك٢ عِٞى اُؾبفَ اُزطٞس ٓذٟ ٝٓلاؽظخ اُج٤بٗبد ُغٔغ ًأداح ػؾش اُغزخ اُؼوَ ُؼبداد

 ٗزبئظ ٝأظٜشد ُذٟ اُطِجخ، اُؼو٤ِخ اُؼبداد ك٢ ٗغج٢ رطٞس ٝعٞد اُ٘زبئظ ٝأظٜشد اُذساع٢، اُلقَ

 ك٢ كبػ٤ِخ ػ٠ِ ٣ذٍ ٓٔب ػبداد اُؼوَ، ٓو٤بط ػ٠ِ اُجؼذ١ ا٧داء ك٢ اُطِجخ ُذٟ ا٣غبث٤خ كشٝهب ٝعٞد أ٣نب

 .دساعخ اُش٣بم٤بد ك٢ ٓٔبسعبرْٜ خلاٍ اُطِجخ ُذٟ اُؼو٤ِخ اُؼبداد رط٣ٞش

 ػبداد ٌز١ّٕخ اٌؼٍَٛ رذس٠ظ ِؼب١٠ش اعزخذاَ فبػ١ٍخ"  رؾذ ػ٘ٞإ (Lff,2001) دساعخ ٌف 2-2-4

 رذس٣ظ ٓؼب٤٣ش اعزخذاّ كبػ٤ِخ سلاخزجب ٝٛذكذ اُذساعخ"اٌٛعطٝ  الأعبع١خ اٌّشؽٍخ طٍجخ ٌذٜ اٌؼمً

ًٔب  ا٤ٌُل٢، أُٜ٘بط اُجبؽش ٝاعزخذّ اُٞعط٠، ا٧عبع٤خ أُشؽِخ هِجخ ُذٟ اُؼوَ ػبداد ُز٤ٔ٘خ اُؼِّٞ

 ٖٓ دساع٤خ كقٍٞ خٔغخ ٖٓ هبُجب 138 ػذدْٛ اُجبُؾ ا٧عبع٢ اُقق اُغبثغ هِجخ ٖٓ اُؼ٤٘خ رٌٞٗذ

 ُذٟ اُؼوَ ػبداد ُزلؼ٤َ رذس٣ت ثشٗبٓظ اُجبؽش أػذ ؽ٤ش ا٧ٓش٤ٌ٣خ، ثبُٞلا٣بد أُزؾذح ٛجلاٗذ ٓذاسط

 ػ٠ِ اُجشٗبٓظ رطج٤ن ٝرْ ٝاُجؼذ١، اُوج٢ِ اُطِجخ أداء ٓزٞعو ُٔوبسٗخ اعزٔبسح  ٓو٤بط ٝاعزخذّ اُطِجخ،

 . اُؼوَ ػبداد ر٤ٔ٘خ ك٢ اُزذس٣ج٢ اُجشٗبٓظ كبػ٤ِخ اُذساعخ ٗزبئظ أُؼِٕٔٞ، ٝأظٜشد هجَ ٖٓ اُطِجخ

 اٌٍّىخ ِذاسط فٟ اٌطٍجخ ٌذٜ اٌؼمً ػبداد "  رؾذ ػ٘ٞإ(Stirling,2001) دساعخ عز١ش١ٌٕظ 2-2-5

 أ١ ئ٠ُ  ٝٛذكذ اُذساعخ ُٔؼشكخ"ٚإٌبلذ  الإثذاػٟ اٌزفى١ش ر١ّٕخ خلاي ِٓ اٌّشىلاد ؽً فٟ ئ١ٌضاث١ش

 ر٤ٔ٘خ خلاٍ ٖٓ أُؾٌلاد ؽَ ك٢ ئ٤ُضاث٤ش أٌُِخ ٓذاسط ك٢ ُذٟ اُطِجخ اُؼوَ ػبداد رٌبَٓ ٣ؾون ٓذٟ

 اُغ٤بهبد مٖٔ اُزؼِْ أعب٤ُت رـ٤٤ش ك٢ اُؼوَ ػبداد ٓغبٛٔخ ئ٠ُ ٝاُ٘بهذ، ٝاُزؼشف ا٩ثذاػ٢ اُزل٤ٌش

 اُؼوَ، ػبداد اُطِجخ ئًغبة ثٜذف رذس٣ج٢ ثشٗبٓظ رطج٤ن رْ اُذاسعخ أٛذاف  ُٝزؾو٤ن.أُخزِلخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ

 اُؼوَ ػبداد ر٤ٔ٘خ خلاٍ ٖٓ اُطِجخ رؾق٤َ ك٢ اُزـ٤٤ش ٓغزٟٞ ُٔؼشكخ ٝثؼذ١ هج٢ِ ئعشاء اخزجبس رْ ٝهذ

 اُجشٗبٓظ، رطج٤ن ثؼذ ُِٔؼ٤ِٖٔ اُزذس٣غ٤خ ا٧عب٤ُت ك٢ اُزـ٤٤ش ٓذٟ ٝٓؼشكخ ، اُذساع٢ مٖٔ أُٜ٘بط
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 اُجشٗبٓظ كبػ٤ِخ اُ٘زبئظ ٝأظٜشد اُغبدط، اُقق ُٝـب٣خ ا٧ٍٝ اُقق هِجخ ٖٓ اُذساعخ ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ

كؼب٤ُخ  ٣زج٤ٖ ًٔب اُزؼ٤ِْ، ػ٤ِٔخ ك٢ اُز٤ًخ اُغ٤ًِٞبد اُطِجخ ئًغبة ك٢ اُؼوَ ػبداد ئ٠ُ اُزذس٣ج٢ أُغز٘ذ

 ٝرط٣ٞش عًِْٜٞ ، ُِطِجخ ا٧ًبد٢ٔ٣ اُزؾق٤َ رؾغ٤ٖ ك٢ اُذساع٢ أُٜ٘بط مٖٔ اُؼوَ ػبداد رن٤ٖٔ

 اُزار٢، ئ٠ُ اُزؼِْ اُزو٤ِذ١ اُزؼ٤ِْ أعِٞة ٖٓ ٝاُزؾٍٞ أُؾٌلاد ؽَ ػ٠ِ اُطِجخ هذسح ٝرؾغ٤ٖ الاػز٤بد١،

. كؼبُخ رؼِْ ٝٓخشعبد ٗزبعبد ػ٠ِ ٝاُؾقٍٞ

 :  اٌزؼم١ت ػٍٝ اٌذساعبد اٌغبثمخ 2-3

 :اٌذساعبد ث١ئخ ؽ١ش ِٓ: أٚلالاً 

 اُز٢ ؽ٤ش اُج٤ئبد ٖٓ ر٘ٞػٜب اُؼوَ ػبداد ر٘بُٝذ ٝاُز٢ اُغبثوخ ُِذساعبد اُغبثن اُؼشك ٖٓ ٣زنؼ

 –( 2006صبثذ، )–( 2005ػٔٞس، )– ( 2005اُشاثـ٢، )دساعخ ٓضَ ػشث٤خ دساعبد كٜ٘بى ك٤ٜب أعش٣ذ

ػجذ )  ( –2013 ؽغ٤ٖ،)(- 2012اُغلش١، - ) (2012س٣ب٢ٗ، - )(2007اٌُش٢ً، - )(2006ٗٞكَ،)

ٝدساعخ ٖٓ ث٤ئخ ٓؾ٤ِخ ٢ٛٝ دساعخ  (2019اُلِل٢ِ ٝأُؾبر٣ٖ، - )(2019ًش٣ْ،- )(2018اُلزبػ ،

 (Mastaoka ,2007)– ( bergman,2007)أع٘ج٤خ ًذساعخ  ٝدساعبد (2019صسه٢،)

(Marshal,2004) – (Lff,2001)- (Stirling,2001)-. 

 

لاً   :اٌذساعبد ِٕٙظ ؽ١ش ِٓ: صب١ٔب

 اُؾقش لا أُضبٍ عج٤َ اُٞفل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ػ٠ِ أُٜ٘غ٢ اعزخذٓذ ئ٤ُٜب اُشعٞع رْ اُز٢ اُذساعبد ٓؼظْ

 (Mastaoka ,2007)–( -2019ًش٣ْ،- )(2008ؽغبد، ) – ( 2006ٗٞكَ،) ٖٓ ًَ دساعخ

(Marshal,2004). 

(- 2006صبثذ، )–( 2005ػٔٞس، )– ( 2005اُشاثـ٢، )ٓضَ اُزغش٣ج٢ أُٜ٘ظ اعزخذٓذ اُذساعبد ثؼل

(- 2018ػجذ اُلزبػ ،)  ( –2013 ؽغ٤ٖ،)(- 2012اُغلش١، - ) (2012س٣ب٢ٗ، - )(2007اٌُش٢ً، )

 --(Stirling,2001) -(Lff,2001)(- 2019صسه٢، - )(2019اُلِل٢ِ ٝأُؾبر٣ٖ، )

(bergman,2007 )   

 ٌّلائّزٗ ٌٍذساعخ اٌزغش٠جٟ إٌّٙظ اعزخذِٛا اٌز٠ٓ ؽزٚ اٌجبؽضخ ؽزد فمذ اٌذساعخ ٌٙزٖ ثبٌٕغجخ أِب

 .اٌؾب١ٌخ

لاً   :اٌذساعبد أ٘ذاف ؽ١ش ِٓ: صبٌضب

  ئ٠ُ ثؼل اُذساعبد ٛذكذ كوذ أٛذاكٜب ك٢ اخزِلذ أٜٗب ئلا اُؼوَ ػبداد ػٖ رؾذصذ اُغبثوخ اُذساعبد

، ٝدساعبد  (Mastaoka,2007)ٝدساعخ (2019ًش٣ْ،) ًذساعخ اُؼوَ ػبداد ٓغزٟٞ ئ٠ُ اُزؼشف

ٝدساعخ  (2006ٗٞكَ،)ٝدساعخ  (2008ؽغبد،)اُؼوَ ًذساعخ  ػبداد آزلاى دسعخ ئ٠ُ اعزوقبءٛذكذ 

(Marshal,2004).  

ػٔٞس، )– ( 2005اُشاثـ٢، ) دساعخ ٓضَ رذس٣ج٢ ثشٗبٓظ اصش ئ٠ُ اُزؼشف ئ٠ُ ٛذكذ دساعبد ٝٛ٘بى

 ( 2013 ؽغ٤ٖ،)(- 2012اُغلش١، - ) (2012س٣ب٢ٗ، - )(2007اٌُش٢ً، - )(2006صبثذ، )–( 2005

 -(Lff,2001)(- 2019صسه٢، - )(2019اُلِل٢ِ ٝأُؾبر٣ٖ، - )(2018ػجذ اُلزبػ ،) –

(Stirling,2001)-- (bergman,2007 )  .  

ٚاٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ارفمذ ِغ اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ أٔٙب رٙذف ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ أصش ثشٔبِظ رذس٠ججٟ 

 . ٌز١ّٕخ ػبداد اٌؼمً 

لاً   :اٌذساعبد ػ١ٕبد ؽ١ش ِٓ: ساثؼب



الإطبس إٌظشٞ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخاٌفظً اٌضبٟٔ                                           

 

 

 

44 

 اُغبٓؼخ، ئ٠ُ ٓشؽِخ اُشٝمخ ٖٓ اُذساعخ ػ٤٘خ ك٢ أُغزٜذكخ اُؼٔش٣خ أُشاؽَ ك٢ اُذساعبد ر٘ٞػذ ُوذ

 أُشؽِخ اعزٜذكذ اُز٢ اُذساعبد أٓب ، (2005اٌُش٢ً، )دساعخ ٓضَ اُغبٓؼ٤خ أُشؽِخ اعزٜذف كجؼنٜب

 أٓب اُذساعبد اُز٢  (Marshall,2007)،  (2013ؽغ٤ٖ،)ٝدساعخ  (2019ًش٣ْ، ) دساعخ :ك٢ٜ اُضب٣ٞٗخ

( 2008ؽغبد، - )(2012اُش٣ب٢ٗ،-)(2012اُغلش١،  )اعزٜذكذ أُشؽِخ أُزٞعطخ ك٤ٚ دساعبد ًَ ٖٓ 

– (Lff,2001)-(Mastaoka ;2007)دساعخ : ك٢ٜ اُطِجخ أُؼ٤ِٖٔ اعزٜذكذ اُز٢ اُذساعبد  ، أٓب

(Bergman,2007) ٖٓ ًَ ػجذ ) ٝك٤ٔب ٣خـ اُذساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ أُشؽِخ الاثزذائ٤خ ٢ٛ دساعبد

ٝاُذساعبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُوغْ اُزؾق٤ش ٝاُشٝمخ ك٢ٜ دساعبد ًَ ٖٓ  (2007ػٔٞس، - )(2018اُلزبػ، 

 ( 2006صبثذ، - )(2019اُلِل٢ِ ٝأُؾبر٣ٖ، ) –( 2019صسه٢،)

أطفبي اٌزشث١خ اٌزؾض١ش٠خ ثبٌّذسعخ الاثزذائ١خ اٌؼجذٞ محمد ثّمبطؼخ  اعزٙذفذ اٌؾب١ٌخ ٌٍذساعخ ثبٌٕغجخ أِب

اٌفٍفٍٟ ٚاٌّؾبر٠ٓ، ) –( 2019صسلٟ،)خ١ّظ ١ٍِبٔخ ٚلا٠خ ػ١ٓ اٌذفٍٝ ٚثٙزا ارفمذ ِغ دساعخ وً 

  . ِٓ ؽ١ش اٌؼ١ٕخ (2006صبثذ، - )(2019

 : خبِغب ِٓ ؽ١ش أدٚاد اٌذساعبد 

ػبداد اُؼوَ  ُو٤بط ٓوب٤٣ظ اعزخذٓذ ٝثؼنٜب اُؼوَ، ػبداد ُز٤ٔ٘خ ثشآظ أػذد اُذساعبد ثؼل

 .ٝاُجؼل ا٥خش اعزخذّ ؽجٌخ ٓلاؽظخ 

شجىخ ِلاؽظخ ٌشطذ عٍٛو١بد ثؼض  اعزخذاَ فٟ ( 2019صسلٟ، )دساعخ ِغ اٌذساعخ ٘زٖ ٚارفمذ 

 .  ػبداد اٌؼمً ؽ١ش رجٕذ اٌجبؽضخ ٘زٖ اٌذساعخ

لاً   :اٌذساعبد ٔزبئظ ؽ١ش ِٓ: عبدعب

ٟ ٝعٞد دُذ ػَ (2019صسه٢ ،)ٓضَ دساعخ  اُؼوَ ك٢ ٗٔٞ ػبداد اُغبثوخ اُذساعبد ثؼل ٗزبئظ أظٜشد

 أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ك٢ ٗٔٞ ػبداد اُؼوَ ثαٖ٤ 0.05كشٝم داُخ ئؽقبئ٤ب ػ٘ذ ٓغزٟٞ دلاُخ

ٝعٞد كشٝم ئ٠ُ  (2019اُلِل٢ِ ٝأُؾبر٣ٖ، ) ، ث٤٘ٔب أظٜشد ٗزبئظ دساعخ ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ

راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعو دسعبد أهلبٍ أُغٔٞػز٤ٖ اُزغش٣ج٤خ ٝاُنبثطخ ػ٠ِ اخزجبس ثؼل 

 ٝعٞد كشم ر١ ئ٠ُ (2019ًش٣ْ ، )ٗزبئظ دساعخٝأظٜشد  . ػبداد اُؼوَ ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ

 .دلاُخ ئؽقبئ٤خ ك٢ ٓو٤بط ػبداد اُؼوَ ػ٘ذ هِجخ أُشؽِخ ا٩ػذاد٣خ 

أٗٚ رٞعذ كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعط٢ دسعبد أُغٔٞػخ ( 2013ؽغ٤ٖ، )ٝاظٜشد دساعخ 

– اُذاكغ أُؼشك٢ )اُو٤بط اُجؼذ١ ػ٠ِ أثؼبد ػبداد اُؼوَ أُزٔضِخ ك٢  اُزغش٣ج٤خ ٝأُغٔٞػخ اُنبثطخ ك٢

ُقبُؼ  (اُزغبؤٍ ٝهشػ أُؾٌلاد– اُزٞافَ اُِـ١ٞ – رطج٤ن أُؼبسف أُبم٤خ ػ٠ِ أٝمبع عذ٣ذح 

 ٝعٞددكوذ أظٜشد أٗٚ  (2012اُش٣ب٢ٗ،)ٝ (2012اُغلش١،)، أٓب دساعخ ًَ ٖٓ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ

ػ٠ِ ٓو٤بط  كشٝم راد دلاُخ ئؽقبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٞعو دسعبد هبُجبد أُغٔٞػز٤ٖ اُنبثطخ ٝاُزغش٣ج٤خ

. ػبداد اُؼوَ ٝاُزؾق٤َ اُذساع٢ ُقبُؼ أُغٔٞػخ اُزغش٣ج٤خ

ٓشرلؼخ ، ًطِي  ثذسعخ اُؼوَ ُؼبداد اُطِجخ آزلاى دسعخ ُزضجذ( 2008ؽغبد، )ٝعبءد ٗزبئظ دساعخ 

 ك٢ اُؼوَ ػبداد ئ٠ُ ث٘زبئظ رإًذ اٗٚ ٛ٘بى أصش ُِجشٗبٓظ اُزذس٣ج٢ أُغز٘ذ (2007اٌُش٢ً، )عبءد دساعخ 

 .اُ٘بهذ  اُزل٤ٌش ر٤ٔ٘خ

 الاعزطلاع ؽت ٓغزٟٞ ك٢ ئؽقبئ٤خ دلاُخ راد كشٝم ٝعٞد (2006صجذ، )ٗزبئظ دساعخ  ٝأظٜشد

 كشٝم ٝعٞد ٝػذّ اُزغش٣ج٤خ، أُغٔٞػخ ُقبُؼ اُشٝمخ ٧هلبٍ اُزًبء الاعزٔبػ٢ ٝٓغزٟٞ أُؼشك٢

 الاعزطلاع ؽت ٓو٤بط ػ٠ِ ا٩ٗبس أداء ٝٓزٞعو اُزًٞس أداء ٓزٞعو ث٤ٖ ئؽقبئ٤خ ُِزلبػَ دلاُخ راد

. الاعزٔبػ٢ ٝٓو٤بط اُزًبء أُؼشك٢
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 ٝٓزـ٤ش ئ٠ُ اُغ٘ظ، رؼضٟ اُؼوَ ػبداد اًزغبة ك٢ كشٝم ٝعٞد ػذّ (2006ٗٞكَ، )دساعخ  ٝ أظٜشد

 .اُذساع٢ أُغزٟٞ ٝٓزـ٤ش اُزؾق٤َ،

 :اٌغبثمخ اٌذساعبد ػٓ اٌؾب١ٌخ اٌذساعخ ١ّ٠ض ِب

كإ ُٜب ٓب ٤ٔ٣ضٛب ػٜ٘ب ٝرُي ٖٓ  اُزًش اُغبُلخ اُغبثوخ اُذساعبد ٓغ ٗغِج٤ب رؾبثٚ ًبٗذ ٝئٕ اُؾب٤ُخ اُذساعخ

 : ؽ٤ش 

 : اٛزٔبّ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ثـــــــــــ 

أٓب أؿِت اُذساعبد الاخشٟ ر٘بُٝزٜب  (ٓبهجَ اُزٔذسط)هلَ اُزشث٤خ اُزؾن٤ش٣خ  اُؼوَ ػ٘ذ ػبداد ر٤ٔ٘خ- 

 . ػ٘ذ كئبد أخشٟ ك٢ ٓغز٣ٞبد ػٔش٣خ ٝرؼ٤ِٔخ أػ٠ِ 

رش٤ًض اُذساعخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ ر٤ٔ٘خ ثؼل ػبداد اُؼوَ ُٞؽذٛب دٕٝ سثطٜب ثٔزـ٤شاد أخشٟ أٓب ع٤ٔغ - 

 . اُؼوَ ثأًضش ٖٓ ٓزـ٤ش  ػبداد اُذساعبد كوذ سثطذ

 .اُؼوَ  ٖٓ رق٤ْٔ اُجبؽضخ ُو٤بط ػبداد ٓلاؽظخ ؽجٌخ ػ٠ِ ٛزٙ اُذساعخ اػزٔذد- 

 .ٛزٙ ا ُذساعخ ػ٠ِ أهلبٍ اُزشث٤خ اُزؾن٤ش٣خ ثبُج٤ئخ اُغضائش٣خ  هجوذ- 

: اٌغبثمخ اٌذساعبد ِٓ اٌجبؽضخ اعزفبدح ِذٜ

 . اُؾب٤ُخ ثبُذساعخ فِخ راد ٓٞام٤غ ر٘بُٝذ ٝاُز٢ اُذساعبد ٖٓ ٓخزِلخ أٗٞاع ػ٠ِ اُزؼشف- 

 ػبداد اُؼوَ ٖٓ ًَ ك٢ اُغضائش١ اُٞاهغ ػ٠ِ رطج٤وٜب رْ ٝاُز٢ اُغضائش٣خ اُذساعخ ٖٓ الاعزلبدح- 

 . اُزؾن٤ش٣خ اُزشث٤خ أهلبٍ ُذٟ اُؼ٢ِٔ ٝاُزل٤ٌش

  .اُذساعخ ػ٤٘خ اخز٤بس- 

  .ُِذساعخ اُ٘ظش١ ا٩هبس ث٘بء- 

  .ُِطبُت اُزؼ٤ٔ٤ِخ اُؾ٤بح ك٢ دٓغٜب ٝآ٤ُبد اُؼوَ ػبداد ػ٠ِ اُنٞء ئُوبء- 

  .ؽجٌخ ٓلاؽظخ ُشفذ ع٤ًِٞبد ثؼل ػبداد اُؼوَ ُطلَ اُزشث٤خ اُزؾن٤ش٣خ  رق٤ْٔ- 

  .اُؾب٤ُخ اُذساعخ ك٢ أُغزخذٓخ اُخبفخ ا٧دٝاد اخز٤بس- 

  .أُٜ٘ظ ؽجٚ اُزغش٣ج٢ ٝٛٞ اُذساعخ ُطج٤ؼخ أُلائْ أُٜ٘ظ رؾذ٣ذ- 

  .ػ٤ِٔخ ثطش٣وخ اُذساعخ ُٜزٙ اُ٘زبئظ ٝٓ٘بهؾخ اُؼشك ئصشاء ك٢ عبٛٔذ- 

  .اُذساعخ ُٜزٙ ا٧ٗغت ا٩ؽقبئ٤خ ا٧عب٤ُت اعزخذاّ- 

  .اُذساعخ ٝٓزـ٤شاد اُؼ٘ٞإ ٝاخز٤بس اُذساعخ ٓؾٌِخ ػ٠ِ اُٞهٞف- 

  .ُٜب أُلائٔخ ٝا٧ٗؾطخ اُؼوَ ػبداد هج٤ؼخ كْٜ- 

  .ُِذساعخ ا٩عشائ٤خ اُزؼش٣لبد رؾذ٣ذ- 

  .اُغبثوخ اُذساعبد ٗزبئظ ٓغ اُؾب٤ُخ اُذساعخ ئ٤ُٜب رٞفِذ اُز٢ اُ٘زبئظ ٓوبسٗخ- 

ػبداد اُؼوَ ُطلَ  ر٘بُٝذ ثشٗبٓظ رذس٣ج٢ ُز٤ٔ٘خ  ٝاُز٢ اُ٘بدسح أُؾ٤ِخ اُذساعبد ٖٓ اُذساعخ ٛزٙ رؼزجش- 

  .اُجبؽضخ اهلاع اُزشث٤خ اُزؾن٤ش٣خ ؽغت
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د  ــــــــــيهٍــــد     

 

 ِٓ ثّغّٛػخ اٌم١بَ ػٍٝ اٌجبؽضخ رٛعت اٌفشػ١بد، ِٓ ٚاٌزؾمك اٌذساعخ رغبؤلاد ػٍٝ       ٌلإعبثخ

 ِٕب٘ظ ثزؾذ٠ذ الإٔغب١ٔخ ٚالاعزّبػ١خ اٌؼٍَٛ فٟ اٌؼٍّٟ اٌجؾش ِٕٙغ١خ ػ١ٍٕب أٍِزٙب الإعشائ١خ، اٌخطٛاد

ح ػ١ٓوّب عززطشق اٌجبؽضخ فٟ ٘زا اٌفظً ئٌٝ  رٕف١ز ٚؽش٠مخ ، أدٚارٗ ئػذاد ٚؽش٠مخ ٚػ١ٕزٗ، اٌجؾش،

اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٙب ٚالأعب١ٌت الإؽظبئ١خ ٚ عخ،سااٌذئعشاء  ٚأدٚاد ِٚغزّغ اٌذساعخ، 

 .اٌّغزخذِخ 
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 : انذراسخ يُهح-  1

 : رغش٠جٟ ثغشع ايٚإٌّٙظ اٌزؾ١ٍٍٟ اٌٛطفٟ إٌّٙظ: ٌٍجؾش ِٕٙغ١ٓ اٌجبؽضخ اعزخذِذ اٌذساعخ ٘زٖ فٟ

ِذٜ فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ فٟ ر١ّٕخ ثؼغ ػبداد اٌؼمً ٌطفً اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ ٚوزٌه  رؾذ٠ذ-

 اٌزٞ اٌزؾ١ٍٍٟ اٌٛطفٟ إٌّٙظ ٌّؼشفخ أصش اٌجشٔبِظ ٌذٜ أؽفبي اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ،  اعزخذِذ اٌجبؽضخ

 اٌج١بٔبد عّغ ؽش٠ك خلاٌٗ اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ ػبداد اٌؼمً ٌذٜ ؽفً اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ ػٓ ِٓ ٠ّىٓ

 (2000:352 ٍِؾُ، ) رفغ١ش٘ب ٚ رؾ١ٍٍٙب ٚ رظ١ٕفٙب صُ ِٚٓ ػٕٙب، اٌّمٕٕخ ٚاٌّؼٍِٛبد

 إٌّٙظ اعزخٌذَ ر١ّٕخ ثؼغ ػبداد اٌؼمً ٌذٜ اٌطفً فٟ ٚأصشٖ اٌزذس٠جٟ اٌجشٔبِظ فبػ١ٍخ أِب ٌذساعخ- 

  . (54 : 2013 آخشْٚ، ٚ اٌخزبرٕخ)اٌفشٚع  ئصجبد فٟ اٌزغشثخ اعزخذاَ أٔٗ ػٍٝ ٠ؼشف اٌزٞ اٌزغش٠جٟ

  :انزدزَجٍ انزصًُى

 ثؼذٞ ٚل١بط لجٍٟ ل١بط رطج١ك ِغ اٌٛاؽذح اٌّغّٛػخ رظ١ُّ اٌجبؽضخ اعزخذِذ اٌزغشثخ رظ١ُّ فٟ

 : ٌٍزظ١ُّ  ِجغطب ِخططب ٠مذَ اٌزبٌٟ ٚاٌشىً. اٌم١بع١ٓ ث١ٓ اٌزذس٠جٟ اٌجشٔبِظ ٚرطج١ك

 

 (انجبزثخ إػذاد)نهذراسخ  انزدزَجٍ انزصًُى َجٍُ (02 )شكم 

: انذراسخ الاسزطلاػُخ- 2

رؼزجش اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ ِشؽٍخ ِّٙخ فٟ اٌجؾش اٌؼٍّٟ، اٌزٟ ثذٚس٘ب رغبػذ اٌجبؽش ػٍٝ اٌؾظٛي 

ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد الأ١ٌٚخ ؽٛي ِٛػٛع اٌجؾش، ٚأ٠ؼب اٌزؼشف ػٍٝ ا١ٌّذاْ اٌزٞ ٠غشٜ ف١ٗ اٌجؾش، وّب 

أٔٙب رّىٕٗ ِٓ ِؼشفخ ِذٜ طلاؽ١خ أداح اٌذساعخ اٌزٟ ٠غزخذِٙب فٟ اٌذساعخ الأعبع١خ ٚوزا اٌزأوذ ِٓ 

  :طذلٙب ٚصجبرٙب،  ٚلذ ٘ذفذ دساعزٕب الاعزطلاػ١خ ئٌٝ ِب ٠ٍٟ

اٌزؼشف ػٍٝ اٌظشٚف اٌزٟ ع١زُ ف١ٙب ئعشاء اٌجؾش ٚ اٌظؼٛثبد اٌزٟ سثّب رٛاعٕٙب فٟ رطج١ك أدٚاد - 

 .اٌجؾش

. ٌشجىخ اٌّلاؽظخ ٌشطذ عٍٛو١بد ثؼغ ػبداد اٌؼمً اٌزؾمك ِٓ اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ - 

. ٌّؼب١ٔٙب ِؼٍّخ اٌزؾؼ١شٞ اٌزؾمك ِٓ ِلائّخ ثٕٛد اٌّم١بط ٚ ِذٜ فُٙ - 

  . رؾذ٠ذ صِٓ اٌزطج١ك اٌلاصَ ٌلأدٚاد اٌّغزؼٍّخ- 

 . ِغ اٌجبؽضخ اٌزؼشف اٌّجبشش ػٍٝ أفشاد اٌؼ١ٕخ ٚ ِذٜ رغبٚثُٙ - 

 ثض٠بسح اعزطلاػ١خ لظذ اٌزؼش٠ف ثبٌّٛػٛع ٚأعجبة اٌم١بَ ثٗ، وّب رُ اِذ اٌجبؽضخٌٚزؾم١ك ٘زٖ الأ٘ذاف ق

 ِؼٍّزب اٌمغ١ّٓ اٌزؾؼ١ش١٠ٓ ثبٌّذسعخ الاثزذائ١خ اٌؼجذٞ محمد ِٚذسعخ الاثزذائ١خاٌزؼشف ػٍٝ ِذ٠ش اي

المرحلة الثالثة  -3

إعادة تطبيق شبكة الملاحظة 

المرحلة الثانية  -2

تطبيق للبرنامج التدريبي 

المرحلة الأولى  -1

تطبيق شبكة ملاحظة لرصد بعض عادات العقل على المجموعة التدريبية 
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ٌٍزؼشف أوضش ػٓ ِغزّغ اٌذساعخ ٚرؾذ٠ذ اٌٛلذ ٚلبػخ ٌزطج١ك أدٚاد اٌذساعخ ػٍٝ اٌؼ١ٕخ الاعزطلاػ١خ، 

 .ؽفً رُ اخز١بسُ٘ ثبٌطش٠مخ اٌؼشٛائ١خ  30ٚلذ رّضٍذ ػ١ٕخ اٌذساعخ الاعزطلاػ١خ فٟ 

  :يدزًغ انذراسخ. 3 

ع١ّغ أؽفبي اٌزؾؼ١شٞ ثبثزذائ١خ اٌؼجذٞ محمد ثمبؽؼخ خ١ّظ ١ٍِبٔخ ثٛلا٠خ ػ١ٓ رىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ 

 : وّب ٘ٛ ِٛػؼ فٟ اٌغذٚي اٌزبٌٟ . ؽفً   (50)اٌذفٍٝ ٠ٚجٍغ ػذدُ٘ اٌىٍٟ 

 

 َىضر يىاصفبد يدزًغ انذراسخ (02 )خذول رلى 

 اٌؼذد اٌغٕظ 

 20 روٛس 

 30 ئٔبس 

 50 اٌّغّٛع 

 

: ػُُخ انذراسخ وطزَمخ اخزُبرهب. 4

شجىخ اٌّلاؽظخ ٌشطذ عٍٛو١بد ثؼغ  اٌجبؽضخ ؽجمذ ؽ١ش لظذٞ، ثشىً اٌجؾش ػ١ٕخ ػٍٝ اٌؾظٛي رُ

اٌمغُ  فٟ الأؽفبي اٌّزّذسع١ٓ ِٓ ؽفً ٚؽفٍخ (25)ِٓ ِزىٛٔخ ػ١ٕخ ػٍٝ ؽشفٙب ِٓ اٌّؼذح ػبداد اٌؼمً

اٌزؾؼ١شٞ ثبثزذائ١خ اٌؼجذٞ محمد ثّمبؽؼخ خ١ّظ ١ٍِبٔخ ثٛلا٠خ ػ١ٓ اٌذفٍٝ خلاي اٌغٕخ اٌذساع١خ 

 :  ٚفٟ ِب٠ٍٟ ِٛاطفبد اٌؼ١ٕخ 2019/2020

 َىضر يىاصفبد ػُُخ انذراسخ ( 03 )خذول رلى 

 اٌؼذد اٌغٕظ 

 10 روٛس 

 15 ئٔبس 

 25 اٌّغّٛع 

                                  

ػٍٝ دسعبد اٌّزٛعؾ  رؾظٍٛا اٌز٠ٓ الأؽفبي ث١ٓ ِٓ اٌجبؽضخ اخزبسرُٙ اٌزذس٠ج١خ فمذ اٌّغّٛػخ أفشاد أِب

ٌشطذ عٍٛو١بد ثؼغ ػبداد اٌؼمً ٚفٟ ِب  [ 100.32-43]ٚاٌؼؼ١ف ِٓ شجىخ اٌّلاؽظخ ٚاٌّؾذدح ث١ٓ 

 : ٠ٍٟ ِٛاطفبرٙب 

 

 َىضر يىاصفبد أفزاد انًدًىػخ انزذرَجُخ ( 04)خذول رلى 

 

 

                         

 : انذراسخ  أدواد- 5

 ثجٕبء أدٚاد لبِذ اٌجبؽضخ اٌغشع ٌٙزا اٌجؾش ِزغ١شاد ٌم١بط ل١بط أداح ٚعٛد ثؾش أٞ ِزطٍجبد ِٓ

 ٌزؾم١كاٌذساعخ ٚ ػ١ٕخ ِغ خظبئض رزّبشٝ أٚ اٌذساعخ ِزغ١شاد رم١ظ أدٚاد ٚعٛد ٌؼذَ ٔظشا اٌذساعخ،

 :  اعزؼّبي رُ فشػ١برٗ، ٚاخزجبس رغبؤلارٗ ػٍٝ ٚالإعبثخ اٌجؾش أ٘ذاف

 اٌّغّٛع ئٔبس روٛس 

7 8 15 
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اٌّضبثشح، عّغ اٌج١بٔبد ثبعزخذاَ اٌؾٛاط، ؽشػ )شجىخ ِلاؽظخ ٌشطذ ثؼغ عٍٛو١بد ػبداد اٌؼمً - 

ٌذٜ أؽفبي اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ ٚاٌّؼذح ِٓ  (اٌزغبؤي ٚؽً اٌّشىلاد، اٌزفى١ش ٚاٌزٛاطً ثٛػٛػ ٚدلخ

 (01ٍِؾك سلُ )ؽشف اٌجبؽضخ 

أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزذس٠ج١خ اٌّؼذ ِٓ ؽشف اٌجبؽضخ  ٌذٜ ثؼغ ػبداد اٌؼمً ٌز١ّٕخ رذس٠جٟ ثشٔبِظ رطج١ك -

. ( 02اٌٍّؾك سلُ)

 ( 03انًهسك رلى ) Goodenoough Harrisاخزجبس سعُ اٌشعً ٌغٛدٔٛف ٘بس٠ظ - 

 

 : شجكخ انًلازظخ نؼبداد انؼمم   وصف5-1

 :الإػذاد خطىاد  5-1-1

 إٌظشٞ الأدة ػٍٝ ثبلاؽلاع اٌجبؽضخ لبِذ ػبداد اٌؼمً ٌذٜ ؽفً اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ رؾذ٠ذ أعً ِٓ- 

 ػٍٝ ٚالاؽلاع اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ ٚاٌز٠ّٕٛخ ثشىً خبص، ٚ ػبَ ثشىً ػبداد اٌؼمً ِٛػٛع رٕبٚي اٌزٞ

 ثاعشاء لبِذ وّب. ػبداد اٌؼمً  ٌم١بط اٌّخزٍفخ اٌّمب١٠ظ ٚػٍٝ ثؼبداد اٌؼمً اٌخبطخ اٌذساعبد ثؼغ

 رُ عإاٌُٙ ػٓ ػبداد اٌؼمً ٚاْ وٓ ٠ذسعٓ ؽ١ش ِؼٍّبد اٌزؾؼ١شٞ ِٓ ِغّٛػخ ِغ ِمبثلاد

 .ثبعزخذاِٙب صُ رُ رؼش٠فُٙ ثؼبداد اٌؼمً اٌغذ ػشش ٌىٛعزب ٚوب١ٌه 

 : الاؽلاع ػٍٝ اٌذساعبد ٚاٌّمب١٠ظ اٌزٟ رٕبٌٚذ ػبداد اٌؼمً فٟ اٌذساعخ ثشىً ػبَ ٟٚ٘ وبٌزبٌٟ - 

 ( .2003 ) 4، ط3، ط2، ط1آسصش وٛعزب ٚث١ٕب وب١ٌه ط 

  ٟ( .2008)ٚعذاْ اٌىشو 

  ( 2005)أ١ِّٗ ػّٛس 

  ٟ( 2012)خبٌذ ثٓ محمد اٌشاثغ 

  ( 2013)أعّبء ػطب الله 

  ( 2015)ئٌٙبَ فب٠ك 

 ُ( 2019)عشاة محمد وش٠ 

  ًع١ّغ الألٛاي ٚ الأفؼبي اٌذاٌخ ػٍٝ ػبداد اٌؼم 

اخز١بس اٌؼبداد الأسثؼخ ؽغت أساء اٌّشث١بد أٔٙب رزلائُ ٚاٌخظبئض اٌؼّش٠خ ٚاٌّؼشف١خ ٌطفً اٌزشث١خ - 

 .اٌزؾؼ١ش٠خ 

 .ػبدح ِٓ اٌؼبداد الأسثؼخ  ٌىً ٚطفٟ رؼش٠ف ئػذاد -

 ػبداد  (4)ثٕذ ي (43)اٌجٕٛد ٌىً ػبدح أٞ ثؼذ ٚػذد٘ب  ِٓ ِغّٛػخ ٚػغ -

 .اٌلاصِخ اٌزؼذ٠لاد ئعشاء صُ ِٓ ٚ ِؾى١ّٓ ػٍٝ شجىخ اٌّلاؽظخ ػشع -

 :٠ٍٟ وّب رٛصػذ ؽ١ش ثٕذ (43)إٌٙبئٟ أسثغ ػبداد ِزىٛٔخ ِٓ  شىٍٙب فٟ شجىخ اٌّلاؽظخ وزبثخ -

  (14)  ئٌٝ (1) ِٓ ثٕٛد٘ب ٚ اٌّضبثشح:  انؼبدح الأونً

  ( 10)ئٌٝ  (1)عّغ اٌّؼٍِٛبد ثبعزخذاَ اٌؾٛاط ٚثٕٛد٘ب ِٓ   :انؼبدح انثبَُخ

 ( 9)ئٌٝ  (1) ؽشػ اٌزغبؤي ٚؽً اٌّشىلاد ٚثٕٛد٘ب ِٓ :انؼبدح انثبنثخ 

 ( 10)ئٌٝ  (1)اٌزفى١ش ٚاٌزٛاطً ثٛػٛػ ٚدلخ ٚثٕٛد٘ب ِٓ  : انؼبدح انزاثؼخ

دائّب ، أؽ١بٔب،  : دسعبد صلاس ِٓ ِزىْٛ ٠ٚغ١ت ػٍٝ شجىخ اٌّلاؽظخ ِؼٍّخ اٌمغُ اٌزؾؼ١شٞ ػٍٝ عٍُ

 أثذا 

 .ؽفً ٚؽفٍخ ِٓ أؽفبي اٌزؾؼ١شٞ ثبثزذائ١خ اٌؼجذٞ محمد  (30) ػٍٝ رطج١مٙب -

 :  رسذَذ يسزىي شجكخ انًلازظخ 5-1-2
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 : رضًُذ انشجكخ أرثؼخ أثؼبد هٍ كبنزبنٍ 

  اٌّضبثشح 

  عّغ اٌّؼٍِٛبد ثبعزخذاَ اٌؾٛاط 

  ؽشػ اٌزغبؤي ٚؽً اٌّشىلاد 

  اٌزفى١ش ٚاٌزٛاطً ثٛػٛػ ٚدلخ 

رُ ط١بغزٙب فٟ ػجبساد رؼجش ػٓ أفؼبي  (01)عٍٛوب ٌؼبداد اٌؼمً اٌٍّؾك سلُ  (43)رؼُ ِغ ثؼغ 

  (دائّب، أؽ١بٔب، ٔبدسا )عٍٛو١خ ٠ّىٓ ِلاؽظزٙب، ٚأِبَ وً عٍٛن صلاس خبٔبد ٟ٘ 

 :  رسذَذ طزَمخ انزصسُر 5-1-3

 : رُ الاػزّبد فٟ رظؾ١ؼ شجىخ اٌّلاؽظخ ػٍٝ اٌزٕم١ؾ اٌزبٌٟ 

 ٌٍغٍٛن اٌزٞ ٔبدسا ِب ٠إدٜ  (1)دسعخ ٚاؽذح - 

 ٌٍغٍٛن اٌزٞ أؽ١بٔب ِب ٠إدٜ  (2)دسعزبْ - 

 ٌٍغٍٛن اٌزٞ دائّب ٠إدٜ  (3)صلاس دسعبد - 

 :  انخصبئص انسُكىيززَخ نشجكخ انًلازظخ نزصذ سهىكُبد ػبداد انؼمم 5-2

لبِذ اٌجبؽضخ ثؼشع شجىخ اٌّلاؽظخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ِٓ لغُ ػٍَٛ اٌزشث١خ ثغبِؼخ اٌغ١لاٌٟ 

 : ٚرٌه ثٙذف ِؼشفخ  (4)أعبرزح اٌٍّؾك سلُ  (5)ثٛٔؼبِخ ثخ١ّظ ١ٍِبٔخ لذس ػذدُ٘ ة 

 ِذٜ ٚػٛػ رؼ١ٍّخ شجىخ اٌّلاؽظخ - 

 ح اٌّطٍٛثخ ػمٍِٟذٜ رّض١ً وً ثٕذ ٌٍؼبدح اي- 

 اٌغلاِخ اٌٍغ٠ٛخ ٌىً ثٕذ - 

 ؽزف ثٕٛد أٚ ئثذاء أٞ ِلاؽظبد أخشٜ ػٍٝ اٌجٕٛد - 

 الزشاػ اٌظ١غ إٌّبعجخ -

 لبِذ اٌجبؽضخ ثاعشاء اٌزؼذ٠لاد اٌلاصِخ ٌشجىخ اٌّلاؽظخ إٌّظٛص ػ١ٍٙب ِٓ ؽشف الأعبرزح اٌّؾى١ّٓ 

 

 َجٍُ انزؼذَلاد انزٍ أخزَذ ػهً (05)خذول رلى 

 شجكخ انًلازظخ نزصذ سهىكُبد ػبداد انؼمم

 ثؼذ اٌزؼذ٠ً لجً اٌزؼذ٠ً اٌشلُ

٠ؼًّ ثغذ ٚٔشبؽ ٌٍؾظٛي ػٍٝ صٕبء أوضش ِٓ  01

 صِلاءٖ 

 ٠ؼًّ ثغذ ٌٍؾظٛي ػٍٝ صٕبء أوضش ِٓ اٌّشث١خ 

 ٠جزي لظبسٜ عٙذٖ لأداء اٌّّٙبد اٌظؼجخ ٠جزي لظبسٜ عٙذٖ لأداء اٌؼًّ اٌظؼت  05

 ١ّ٠ً ٌلاعزغلاَ  لا ٠غزغٍُ ٌٍفشً  07

 ٠ًّ ِٓ اٌّٙبَ اٌظؼجخ ثغشػخ  ٠جزؼذ ػٓ اٌّٙبَ اٌظؼجخ  09

٠ؾبٚي ؽً اٌزّبس٠ٓ اٌظؼجخ ؽزٝ ٠زٛطً ئٌٝ  13

 ؽٍٙب 

٠ؾبٚي ؽً اٌٛػؼ١بد اٌظؼجخ ؽزٝ ٠زٛطً ئٌٝ 

 ؽٍٙب 

ٌذ٠ٗ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼج١ش ػٓ ِب ٠شب٘ذٖ ِٓ خلاي  06

 اٌشعُ 

ٌذ٠ٗ اٌمذسح ػٍٝ اٌزؼج١ش ػٓ أفىبسٖ ِٓ خلاي 

 اٌشعُ 

 ٠زغشع فٟ الإعبثخ لإ٠غبد ؽً ٌٍّشىٍخ  ٠مذَ أٞ عٛاة ١ٌٕٟٙ ؽً اٌّشىٍخ ثأعشع ٚلذ  04
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 ٠غزّزغ ثزؼٍُ وٍّبد عذ٠ذح  ٠زّزغ ثزؼٍُ وٍّبد عذ٠ذح  03

 ٠غزخذَ اٌّفشداد اٌغذ٠ذح ثطش٠مخ فؼبٌخ  ٠غزخذَ اٌىٍّبد اٌغذ٠ذح ٚاٌغش٠جخ ثطش٠مخ فؼبٌخ  08

 

 :   زسبة انصذق نشجكخ انًلازظخ نزصذ سهىكُبد ػبداد انؼمم 5-2-1

 ِٚؼٕبٖ (149 :2013ِؾبعٕخ، )أػذ ٚطُّ ٌم١بعٙب    اٌغّخ اٌزٟ ل١بط الاخزجبس ػٍٝ لذسح" :ثٗ ٚٔؼٕٟ

  .(2008عؼذ، )ػ١ٍُٙ ٠طجك ٌّٓ الاخزجبس ٘زا ِٕبعجخ ِذٜ وزٌه

 :  صذق انًسكًٍُ 5-2-1-1

  أعبرزح ِٓ(5)ػٍٝ اٌّم١بط ػشع رُ ؽ١ش اٌّؾزٜٛ، طذق طذق اٌّؾى١ّٓ ٌٍزؾمك ِٓ اٌجبؽضخ اعزؼٍّذ

، ٚوزٌه ٌٍزؾمك ِٓ ِذٜ دلخ اٚئثذاء ِلاؽظبرُٙ ٚأسائُٙ ؽٌٛٗشجىخ ٚرٌه ثغشع رؾى١ُ اياٌزخظض  رٚٞ

أعبرزح ٘ب خّغخ ، ٠ٚجٍغ ػذد اٌّؾى١ّٓ يٌٍغٍٛوبد اٌّشاد ِلاؽظزٙباٌظٛسح الأ١ٌٚخ ِٚذٜ رغط١زٙب 

ٚاٌم١بط إٌفغٟ  ِزخظظْٛ فٟ ػٍُ إٌفظ ٚالإسشبد ٚاٌظؾخ إٌفغ١خ، ٚدوزٛساٖ ػٍَٛ ٚ ػَٛ اٌزشث١خ 

 شجىخ اٌّلاؽظخاعزّبسح خظظذ لإثذاء آسائُٙ ػٍٝ ح اٌجبؽش ٌٚٙزا اٌغشع أػذد (اٌٍّؾك سلُ )

، ٚثؼذ اؽلاػُٙ ػ١ٍٙب لذَ اٌّؾىّْٛ ِغّٛػخ ِٓ ا٢ساء ٚاٌّلاؽظبد ٚثؼغ اٌزٛع١ٙبد اٌّّٙخ، ٚثٕٛد٘ب

ِغ رمذ٠ُ ثؼغ اٌزؼذ٠لاد اٌزٟ عبّ٘ذ فٟ رط٠ٛش ٘زٖ اٌظ١غخ، ٚاٌغذٚي اٌزبٌٟ ٠ٛػؼ ثؼغ اٌزؼذ٠لاد 

: اٌزٟ أدٌذ ثٙب ػ١ٕخ اٌّؾى١ّٓ

 نجُىد شجكخ انًلازظخَىضر َسجخ لجىل انًسكًٍُ  ( 06)اندذول رلى 
 

ػبدح خًغ انًؼهىيبد ػٍ طزَك  ػبدح انًثبثزح

 انسىاس 

ػبدح طزذ انزسبؤل وزم 

 انًشكلاد 

ػبدح انزفكُز وانزىاصم ثىضىذ 

 ودلخ 

ػذد  انجُذ

انًسكًجٍ 

 (يُبست)

ػذد 

انًسكى

ثٍ 

غُز )

يُبست

 )

َسجخ 

 الارفبق 

ػذد  انجُذ

انًسكًجٍ 

 (يُبست)

ػذد 

انًسكى

ثٍ 

غُز )

 (يُبست

َسجخ 

 الارفبق 

ػذد  انجُذ

انًسكًجٍ 

 (يُبست)

ػذد 

انًسك

يجٍ 

غُز )

يُبس

 (ة

َسجخ 

 الارفبق 

ػذد  انجُذ

انًسكًجٍ 

 (يُبست)

ػذد 

انًسك

يجٍ 

غُز )

يُبس

 (ة

َسجخ 

 الارفبق 

1 01 04 %80 1 05 00 %100 1 05 00 %100 1 05 00 %100 

2 05 00 %100 2 05 00 %100 2 05 00 %100 2 05 00 %100 

3 05 00 %100 3 05 00 %100 3 05 00 %100 3 01 04 80 % 

4 05 00 %100 4 05 00 %100 4 01 04 80  % 4 05 00 %100 

5 02 03  %60 5 05 00 %100 5 05 00 %100 5 05 00 %100 

6 05 00 %100 6 01 04 %80 6 05 00 %100 6 05 00 %100 

7 01 04 80% 7 05 00 %100 7 05 00 %100 7 05 00 %100 
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8 05 00 %100 8 05 00 %100 8 05 00 %100 8 01 04 80 % 

9 00 05 %100 9 05 00 %100 9 05 00 %100 9 05 00 %100 

10 05 00 %100 10 05 00 %100 10 05 00 %100 10 05 00 %100 

11 05 00 %100 

12 05 00 %100 

13 01 04 80% 

14 05 00 % 100  

 

  ٚلذ رُ ؽغبة ٔغجخ الارفبق ث١ٓ اٌّؾى١ّٓ ثّؼبًِ الارفبق   

 

 : صذق الارسبق انذاخهٍ 5-2-1-2

  ٠ؼزجش طذق الارغبق اٌذاخٍٟ ِٓ أُ٘ اٌطشق ٌم١بط طذق اٌّم١بط، ٚ٘ٛ ػجبسح ػٓ ِؼبًِ اسرجبؽ 

ث١شعْٛ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِغبي ِٓ اٌّغبلاد ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط، ٚػ١ٍٗ فمذ رُ ؽغبة 

شجىخ ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ًٌػبدح ِٓ ػبداد اٌؼمً ل١ذ اٌذساعخ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌىً 

، ثٙذف اٌزؾمك ِٓ شجىخ ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ًٌ(اٌؼبداد الأسثؼخ)  ٚرٌه ٌّؼشفخ ِذٜ اسرجبؽ الأثؼبداٌّلاؽظخ

 ثؾغبة طذق الأداح  ِٓ خلاي ٘زٖ اٌطش٠مخ، ٠ٚزؼؼ رٌه ِٓ خلاي حِذٜ طذق اٌّم١بط لبِذ اٌجبؽش

: اٌغذٚي اٌزبٌٟ

  

 نشجكخ  َىضر يؼبيلاد الاررجبط ثٍُ انذرخخ انكهُخ ل:( 07 )خذول رلى        

 . انكهُخ نلأثؼبدادوانذرج                          
 

 انذرخخ انكهُخ  الأثؼبد 

 **0.71 انًثبثـــــــــــــــــزح

 **0.91 خًغ انًؼهىيبد ػٍ طزَك انسىاس

 **0.88 طزذ انزسبؤل وزم انًشكلاد

 **0.85 انزفكُز وانزىاصم ثىضىذ ودلخ

 

اٌخبطخ ثشجىخ ِلاؽظخ ٌشطذ عٍٛو١بد ػبداد اٌؼمً أْ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ٠زؼؼ   ِٓ خلاي اٌغذٚي 

ِغزٜٛ اٌذلاٌخ  ٚوبٔذ وٍٙب داٌخ اؽظبئ١ب ػٕذ 0.91 ٚ 0.71 لذ رشاٚؽذ ِبث١ٓ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخٚثٕٛد٘ب 

 ِزٕبعمخ ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ٚ٘زا ِإشش ِٓ شجىخ اٌّلاؽظخ، ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ أْ أثؼبد 0.01

. ِإششاد اٌظذق اٌؼبٌٟ
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 :  زسبة انثجبد نشجكخ انًلازظخ 5-2-2

ٌىشٚٔجبؿ ٚرٌه ثبٌٕغجخ  (α)اػزّذد اٌجبؽضخ فٟ اٌزؾمك ِٓ صجبد شجىخ ػبداد اٌؼمً ػٍٝ ؽش٠مخ أٌفب 

 : ٌٍذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط ، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٠ٍٟ 

 نكزوَجبش نشجكخ انًلازظخ (α)يؼبيم انثجبد أنفب  ( 08)اندذول رلى 

 نزصذ سهىكُبد ثؼض ػبداد انؼمم

 كزوَجبشل( α)يؼبيم أنفب              انجؼذ

 0.83 انذرخخ انكهُخ

 

ٌىشٚٔجبؿ ٌشجىخ اٌّلاؽظخ ٌشطذ ثؼغ  (α)أْ ل١ّخ ِؼبًِ أٌفب  (08)٠زؼؼ ِٓ خلاي اٌغذٚي سلُ

  .0.83عٍٛو١بد ػبداد اٌؼمً لذ ثٍغذ 

ٚفٟ ػٛء ٘زٖ اٌم١ّخ ٠ّىٕٕب اٌمٛي أْ ل١ّخ صجبد شجىخ اٌّلاؽظخ ٌشطذ ثؼغ عٍٛو١بد ػبداد اٌؼمً 

 . ِشرفؼخ ثبػزجبس أْ اٌم١ّخ اٌزٟ رُ اٌٛطٛي ئ١ٌٙب رفغش دسعخ ِشرفؼخ ِٓ اٌضجبد 

 :  انجزَبيح انزذرَجٍ نزًُُخ ثؼض ػبداد انؼمم نطفم انززثُخ انزسضُزَخ 5-3

  :  رؼزَف انجزَبيح انزذرَجٍ 5-3-1

ٟ٘ رٍه اٌجشاِظ اٌزٟ رٙذف ئٌٝ ر١ّٕخ عبٔت أٚ أؽذ اٌغٛأت فٟ شخظ١خ اٌطبٌت رؾم١مب ٌّجذأ ر١ّٕخ 

ػجذ )الاِىبٔبد اٌجشش٠خ ٚخبطخ ف١ّب ٠خض اٌغبٔت اٌّؼشفٟ وز١ّٕخ ثؼغ اٌمذساد اٌؼم١ٍخ اٌخبطخ 

 ( .2012اٌؼظ١ُ، 

: ٌجشٔبِظ اٌّمزشػ اٌمبئُ ػٍٝ ثؼغ ػبداد اٌؼمً ياٌزؼش٠ف الإعشائٟ أِب 

٘ٛ ٔظبَ ِزىبًِ ِٓ اٌخجشاد اٌّخططخ ٚإٌّظّخ، ٠ٚزؼّٓ عٍغٍخ ِٓ الأٔشطخ ٚلإعشاءاد ٚالأ٘ذاف 

ٚاٌّؾزٜٛ ٚأدٚاد اٌزم٠ُٛ ٚاٌزٞ رُ ثٕبؤٖ فٟ ػٛء ػبداد اٌؼمً اٌغزخ ػشش ٌىٛعزب ٚوب١ٌه، ٠ٚٙذف ئٌٝ 

. ر١ّٕخ ثؼغ اٌؼبداد اٌؼم١ٍخ  ٌذٜ أؽفبي اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ 

 :نهجزَبيح انؼبو  انزخطُظ5-3-2

 :اٌزب١ٌخ اٌخطٛاد ٚفك اٌذساعخ ٌجشٔبِظ اٌزخط١ؾ رُ

 .ٌٍجشٔبِظ اٌٙذف اٌؼبَ رؾذ٠ذ-

 .ٌٍجشٔبِظ الأ٘ذاف الإعشائ١خ رؾذ٠ذا- 

 .رؾذ٠ذ اٌؾبعخ ٌٍجشٔبِظ ٚأ١ّ٘زٗ - 

 .اٌجشٔبِظ ػ١ٍٙب اعزٕذ اٌزٟ ٚاٌزشث٠ٛخ اٌؼ١ٍّخ ٚاٌّجبدب الأعظ رؾذ٠ذ- 

 .رؾذ٠ذ ِظبدس ثٕبء اٌجشٔبِظ- 

 .رؾذ٠ذا ٌفئخ اٌّغزٙذفخ ِٓ اٌجشٔبِظ- 

 .اٌجشٔبِظ فٟ اٌّغزخذِخ ٚاٌف١ٕبد الأعب١ٌت رؾذ٠ذ- 

 .اٌجشٔبِظ فٟ اٌّغزخذِخ الأدٚاد رؾذ٠ذ- 

 .اٌجشٔبِظ ٌغٍغبد رؾذ٠ذ اٌضِبْ ٚاٌّىبْ- 

. اٌجشٔبِظ رم٠ُٛ- 
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: أهذاف انجزَبيح 5-3-2-1

 :انهذف انؼبو- أ 

 .٠ٙذف اٌجشٔبِظ ئٌٝ ر١ّٕخ ثؼغ ػبداد اٌؼمً ٌذٜ أؽفبي اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ 

: الأهذاف انخبصخ- ة 

رؼش٠ف الأؽفبي ػٍٝ ػبداد اٌؼمً ٚؽم١جخ اٌؼبداد  - 

.  رؼش٠ف ٚرجظ١ش الأؽفبي ثؼبدح اٌّضبثشح ٚعٍٛو١برٙب - 

. رذس٠ت الأؽفبي ػٍٝ عٍٛو١بد ػبدح اٌّضبثشح - 

. رؼش٠ف الأؽفبي ػٍٝ ػبدح عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ ؽش٠ك اٌؾٛاط - 

.  رجظ١ش الأؽفبي ثى١ف١خ اعزخذاَ اٌؾٛاط ٌغّغ اٌّؼٍِٛبد - 

. رذس٠ت الأؽفبي ػٍٝ عّغ اٌّؼٍِٛبد ثبعزخذاَ اٌؾٛاط - 

. رؼش٠ف ٚرجظ١ش الأؽفبي ػبدح ؽشػ اٌزغبؤي ٚؽً اٌّشىلاد - 

. رذس٠ت الأؽفبي ػٍٝ ؽشػ اٌزغبؤي ٚؽت الاعزطلاع - 

. رذس٠ت الأؽفبي ػٍٝ ئ٠غبد ؽٍٛي ٌجؼغ اٌّشىلاد - 

. رذس٠ت الأؽفبي ػٍٝ ؽشػ رغبؤلاد ؽٛي ِشىٍخ ٚئ٠غبد ؽٍٛي ٌٙب - 

. رؼش٠ف الأؽفبي ػٍٝ ػبدح اٌزفى١ش ٚاٌزٛاطً ثذلخ ٚٚػٛػ - 

. رذس٠ت الأؽفبي ػٍٝ اٌزفى١ش فٟ اٌّٛالف اٌزٟ رٛاعٙٗ- 

. رذس٠ت الأؽفبي ػٍٝ اٌزٛاطً اٌغ١ذ ثبعزخذاَ ٌغخ طؾ١ؾخ - 

يجزراد ثُبء انجزَبيح  5-3-2-2

.   الارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ فٟ رؼ١ٍُ الأؽفبي اٌزٟ رشوض ػٍٝ اٌؼمً  -

. ػذَ رشو١ض اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ ػبداد اٌؼمً أصٕبء اٌزخط١ؾ ٌٍؾظخ اٌظف١خ -

: انخهفُخ انُظزَخ و انزطجُمُخ نهجزَبيح 5-3-2-3

. ٔظش٠خ ػبداد اٌؼمً اٌغزخ ػشش ٢سصش وٛعزب ٚث١ٕب وب١ٌه اػزّذ اٌجشٔبِظ ػٍٝ 

 :  يصبدر ثُبء انجزَبيح 5-3-2-4

 :٠ٍٟ ف١ّب ٚاٌّزّضٍخ الاػزجبساد إٌظش٠خ ِٓ ِغّٛػخ ػٛء فٟ اٌؾبٌٟ اٌجشٔبِظ ِؾزٜٛ ٚرؾذ٠ذ اخز١بس رُ

 ثبٌذساعخ اٌٛطف١خ اٌّزؼّمخ ٚاٌذساعبد اٌجشاِظ ؿخلا ِٓ اٌؼمً ثؼبداد اٌّزؼّمخ اٌذساعبد ِشاعؼخ- 

: ِضً  اٌؾب١ٌخ

  ٟ(  2019)ػبئشخ صسل 

  ( 2018) ٕ٘ذ ِب٘ش ػجذ اٌفزبػ 

 (2017)طبٌؼ  ؽغ١ٓ أؽّذ أعبِخ 

  ٍّٓ(2016) ِٕزس اٌغ٠ٛ 

  ٓ( 2013)  أعّبء ػطبء الله ِؾّٛد ئثشا١ُ٘ ؽغ١ 

  ٞ( 2012) عّبػ ثٕذ ؽغ١ٓ طبٌؼ اٌغفش 

 (2012)ٚاسد  ؽغ١ٓ اٌغ١ضأٟ ٚشفبء عبعُ وبظُ  محمد 

 ( 2012)ػٍٟ ثٓ محمد ٔبطش  (2011)٠بعش ِؾّٛد 

  (2006)فذٜٚ ٔبطش صبثذ 

  ِٟ( 2006) ٠ٛعف اٌمطب 
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  -اٌذساعخ،  ِٛػٛع اٌؼم١ٍخ اٌؼبداد ثٕفظ ا٘زّذ اٌزٟ اٌذساعبد ػٍٝ الاؽلاع

 .اٌزؾؼ١شٞ ثطفً ٚاٌزٟ ا٘زّذ 

 

: وسبئم رُفُذ انجزَبيح   5-3-2-5

 DATA SHOWعٙبصػشع 

عٙبص وّج١ٛرش ِؾّٛي 

ثطبلبد ػشع  

 ٍِٛٔخ  ٚأللاَ سطبص أللاَ

  أٌغبصخشائؾ– ثطبلبد ػ١ٍّخ -  ِىجشاد اٌظٛد – أللاَ – عجٛسح – ِمض 

 : انًسزخذيخ فٍ انجزَبيح انفُُبد  5-3-2-6

اٌّؾبػشح  - 

إٌّبلشخ اٌغّبػ١خ - 

اٌؾٛاس  - 

اٌزؼض٠ض  - 

اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ  - 

اٌؼظف اٌزٕٟ٘ - 

اٌغشد اٌمظظٟ - 

إٌّزعخ - 

اٌٛاعت إٌّضٌٟ - 

ٌؼت الأدٚاس - 

ئعزشار١غ١خ اٌؾً الإثذاػٟ ٌٍّشىلاد  - 

:  خهسبد انجزَبيحوسيٍ ػذد  5-3-2-7

 60ؽذدد ِذح اٌغٍغخ اٌٛاؽذح ٚ  عٍغخ ثّؼذي عٍغز١ٓ وً أعجٛع (13)ػذد عٍغبد اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ 

  دل١مخ 

: يكبٌ انزطجُك 5-3-2-8

 ع١زُ رطج١ك اٌجشٔبِظ فٟ اثزذائ١خ ثخ١ّظ ١ٍِبٔخ  - 

. ٠زُ رطج١ك اٌغٍغبد فٟ اٌمغُ اٌخبص ثبٌزؾؼ١شٞ - 

:  انفئخ انًسزهذفخ 5-3-2-9

 ِٚٓ أُ٘ ( عٕٛاد6عٕٛاد 5ٚ)ػ١ٕخ لظذ٠ٗ ِٓ أؽفبي اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ اٌز٠ٓ رزشاٚػ أػّبسُ٘ ِبث١ٓ  

 : خظبئظٙب ِب ٠ٍٟ 

 عٕٛاد6 اٌضِٕٟ اٌؼّش ٔفظ . 

 ٜٛسعُ ثزطج١ك اخزجبس اٌزوبء ِغزٜٛ ِٓ اٌؼ١ٕخ أفشاد ث١ٓ اٌزغبٔظ ِٓ اٌزؾمك رُ :  اٌزوبء ِغز 

 .اٌزوبء ٌم١بط اٌشعً

 ٜٛاعزّبسح رٛص٠غ ؿخلا ِٓ ِٕٗ اٌزؾمك ٚالأَ رُ ٌلأة اٌزؼ١ٍّٟ ٚاٌّغزٜٛ الالزظبدٞ اٌّغز 

 (.2019)اٌجبؽضخ صسلٟ  فؽش ِٓ ِظّّخ اٌؼ١ٕخ افشد ػٍٝ ِؼٍِٛبد

: انًدًىػخ انزٍ َطجك ػهُهب انجزَبيح  5-3-2-10
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٠زُ رطج١ك اٌجشٔبِظ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ أؽفبي اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ اٌز٠ٓ رؾظٍٛا ػٍٝ دسعبد ِٕخفؼخ 

 .فٟ شجىخ اٌّلاؽظخ ٌشطذ عٍٛو١بد ػبداد اٌؼمً  ]100.32- 43]ِٚزٛعطخ ِب ث١ٓ 

  :و الأسهىة انًسزخذو أالإسززارُدُخ  5-3-2-11

 رُ اعزخذاَ أعٍٛة الإسشبد اٌغّبػٟ واعزشار١غ١خ ٠زُ ِٓ خلاٌٙب اعزخذاَ ف١ٕبد ٔظش٠خ ػبداد اٌؼمً 

. اٌغزخ ػشش ٌىٛعزب ٚوب١ٌه 

: انزصًًُبد انزدزَجُخ 5-3-2-12

اٌّضبثشح، ؽشػ اٌزغبؤي ٚؽً اٌّشىلاد، )     ثٙذف اخزجبس اصش ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌز١ّٕخ ثؼغ ػبداد اٌؼمً

ٌطفً اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ عٛف  (عّغ اٌج١بٔبد ثبعزخذاَ ع١ّغ اٌؾٛاط، اٌزفى١ش ثٛػٛػ ٚاٌزٛاطً ثذلخ

٠زُ اػزّبد اٌزظ١ُّ اٌزغش٠جٟ رٚ اٌّغّٛػخ ٚاؽذح ثم١بط لجٍٟ ٚثؼذٞ  

  :(لُبس لجهٍ  )انمُبس الأول- أ 

ؽ١ش رمَٛ اٌجبؽضخ ثزطج١ك شجىخ ِلاؽظخ رغ١ت ػٕٙب ِؼٍّخ اٌمغُ اٌزؾؼ١شٞ ٌشطذ عٍٛو١بد ػبداد 

اٌّضبثشح، ؽشػ اٌزغبؤي ٚؽً اٌّشىلاد، عّغ اٌج١بٔبد ثبعزخذاَ ع١ّغ اٌؾٛاط، اٌزفى١ش ثٛػٛػ )اٌؼمً

. ٚأخز الأؽفبي إٌّخفؼخ دسعبرُٙ  (ٚاٌزٛاطً ثذلخ

  :(لُبس ثؼذٌ  ): انمُبس انثبٍَ- ة

ؽ١ش رمَٛ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ٔفظ شجىخ اٌّلاؽظخ ػٍٝ ٔفظ اٌّغّٛػخ ثؼذ ٔٙب٠خ عٍغبد اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ، 

صُ رمَٛ ثبٌّمبسٔخ ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌّؼشفخ ِذٜ رأص١ش اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ فٟ ر١ّٕخ ػبداد اٌؼمً 

اٌّضبثشح، ؽشػ اٌزغبؤي ٚؽً اٌّشىلاد، عّغ اٌج١بٔبد ثبعزخذاَ ع١ّغ اٌؾٛاط، اٌزفى١ش ثٛػٛػ )

. ٌطفً اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ (ٚاٌزٛاطً ثذلخ

: يزازم ثُبء انجزَبيح 5-3-3

 :يززهخ انجذء وانزسضُز 5-3-3-1 

 . الأونً وانثبَُخٟٚ٘ ِشؽٍخ اٌزؼبسف ٚثٕبء الأٌفخ  ٚاٌضمخ ٚرىْٛ خلاي اٌغٍغخ 

:   يززهخ الاَزمبل 5-3-3-2

٠ٚزُ ف١ٙب ئٌمبء اٌؼٛء ػٍٝ اٌّشىٍخ اٌشئ١غ١خ، ٟٚ٘ اٌزؼشف ػٍٝ ِؼٕٝ ػبداد اٌؼمً ٚو١ف١خ اعزخذاِٙب ٚ 

 .اندهسخ انثبنثخ رىْٛ فٟ 

 : يززهخ انؼًم وانجُبء 5-3-3-3

 ، ف١ٙب ٠زُ رض٠ٚذ الأؽفبي ثبٌّؼبسف  ػشزثبَُخاندهسخ انزاثؼخ إنً اندهسخ ال٠ٚىْٛ رٌه خلاي 

. ٚاٌّؼٍِٛبد ٚئوغبثُٙ اٌّٙبساد اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ ر١ّٕخ ػبداد اٌؼمً ٌذ٠ُٙ 

  : يززهخ الإَهبء5-3-3-4

، ِٓ خلاي رم٠ُٛ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚاٌزؼشف ػٍٝ ِذٜ رؾم١ك ٌلأ٘ذاف  ػشزنثخاندهسخ انثبخلاي 

اٌّشعٛح أٞ ِذٜ ِغبّ٘زٗ فٟ ِذٜ اوزغبة الأؽفبي ٌجؼغ ػبداد اٌؼمً ٚرٛظ١فٙب فٟ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ 

 .اٌزؼ١ٍّخ 

 :يذح انجزَبيح  5-3-3-5

 دل١مخ ثّؼذي عٍغز١ٓ 45عٍغخ رذس٠ج١خ، صِٓ اٌؾظخ اٌذساع١خ  (13)٠زىْٛ اٌجشٔبِظ اٌّمزشػ ِٓ 

  ثبلأعجٛع

:  سيٍ اندهسخ انىازذح  5-3-3-6
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 د فٟ اٌغٍغخ اٌٛاؽذح ؽ١ش رؾزٛٞ اٌغٍغخ اٌٛاؽذح ػٍٝ ػذح أٔشطخ ٚوً ٔشبؽ 60لذِذ اٌجبؽضخ صِٓ 

 ِٓ ؽفًِمغُ ئٌٝ ثؼغ اٌذلبئك ٚث١ٓ وً ٔشبؽ رذس٠جٟ ٚآخش ٔشبؽ رشف١ٟٙ ؽشوٟ ٌجش إٌشبؽ فٟ سٚػ اي

 .عذ٠ذ ؽزٝ ٠ٛاطً ثٕفظ إٌغك 

: أسبنُت انزمىَى انًسزخذيخ فٍ انجزَبيح 5-3-4

ٌّٚؼشفخ ِذٞ رؾمك أ٘ذاف اٌجشٔبِظ ِٚزبثؼخ اٌزمذَ فٟ رٕف١ز اٌجشٔبِظ، ٚرشخ١ض اٌظؼٛثبد اٌزٟ رٛاعٗ 

  :  ِٓ اٌزم٠ُٛأرثؼخ أَىاعاٌطلاة أصٕبء رٕف١ز اٌجشٔبِظ عزغزخذَ اٌجبؽضخ 

  : انزمىَى انزشخُص5-3-4-1ٍ

ٚرٌه ػٍٝ شىً أعئٍخ ِٕٚبلشبد شف٠ٛخ لظ١شح رغزؼ١ٓ ثٙب اٌجبؽضخ ٌٍزؼشف ػٍٝ اٌخجشاد اٌغبثمخ ٌذٜ 

  . (ِشاػ١خ فٟ رٌه اٌخظبئض إٌّبئ١خ ٌٙزٖ اٌّشؽٍخ)أؽفبي اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ 

:  انزمىَى انجُبئٍ 5-3-4-2

 .٠زُ أصٕبء ع١ش اٌغٍغخ ٚرٌه ِٓ خلاي ؽشػ الأعئٍخ ٚإٌّبلشبد ٚالاعزّبع ٌلأعٛثخ ٚرظؾ١ؾٙب ٚرؼض٠ض٘ب

   : انزمىَى انخزبي5-3-4-3ٍ

.  ػجبسح ػٓ أعئٍخ ِٓ خلاي ثطبلبد رم١١ُ رم١ظ ِذٜ اعز١ؼبة الأؽفبي ٌلأٔشطخ فٟ ٔٙب٠خ وً ؽظخ

  :انزمىَى انُهبئٍ نهجزَبيح 5-3-4-4

 فٟ ٔٙب٠خ اٌجشٔبِظ (ثؼذٞ)ٚرٌه ِٓ خلاي رطج١ك شجىخ اٌّلاؽظخ ٌشطذ عٍٛو١بد ثؼغ ػبداد اٌؼمً 

 . (اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ)ٚاٌّمبسٔخ ث١ٓ اٌم١بع١ٓ 

 :  زسبة صذق انًسكًٍُ نهجزَبيح 5-3-5

اٌٍّؾك  فٟ أعّبءُ٘ ِزوٛسح ِؾى١ّٓ أعبرزح (05) ػٍٝ اٌؼمً ػبداد ٌز١ّٕخ اٌّمزشػ اٌجشٔبِظ رُ ػشع

فىبٔذ ٔغجخ الارفبق وّب  اٌؼمً ػبداد ٌز١ّٕخ ا ٌٍجشٔبِظ اٌؼبَ اٌّؾزٜٛ ؽِٓ طذ اٌزأوذ ثغشع ) (  سلُ 

 : ٟ٘ ِٛػؾخ فٟ اٌغذٚي اٌزبٌٟ 

 انًسكًٍُ نهجزَبيح الإرشبدٌ  ارفبقَىضر َسجخ (09 )اندذول رلى *                 

 

ػذد انًسكًٍُ إخزاءاد انجزَبيح  

 (يُبست)

غُز )ػذد انًسكًٍُ

 (يُبست

َسجخ الارفبق 

 %100 0 05فكزح انجزَبيح  

 %100 0 05 ػُىاٌ انجزَبيح 

 %100 0 05أهذاف انجزَبيح  

 %60 2 03يسزىي انجزَبيح  

 80% 01 04ػذد خهسبد انجزَبيح  

 %80 4 01يذح اندهسبد  

 %60 2 03انُشبطبد فٍ كم خهسخ  

 %100 0 05رزرُت اندهسبد  

 %100 0 05يؼذل اندهسبد فٍ الأسجىع  
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 ٌز١ّٕخ اٌّمزشػ اٌجشٔبِظ ؽوّؼ١بس ٌظذ اػزّبد٘ب رُ اٌزٟ اٌّؼب١٠ش أْ ٌٕب ٠زؼؼ(09)سلُ ياٌغذٚ يخلا ِٓ

 ؽغت لجٛلا ٠ؼٕٟ ِّب ( %100 ٚ  %60)ِبث١ٓ ِؾظٛسح ِٓ اٌّؾى١ّٓ قارفب ٔغجخ أخزد اٌؼمً ػبداد

 .اٌّؾى١ّٓ  سأٞ

  .الإرشبدٌَىضر يسزىي خهسبد انجزَبيح :( 10) خذول رلى

  

رلى 

اندهسخ 

ػُىاٌ 

اندهسخ 

سيٍ  الأدواد انًسزخذيخ انفُُبد انًسزخذيخ أهذاف اندهسخ

اندهسخ 

01+

02 

عٍغخ 

  رؼبسف

 اٌزؼبسف ٚثٕبء اٌضمخ: دف انؼبوانه

                 :الأهذاف الإخزائُخ 

أْ ٠زؼشف الأؽفبي ػٍٝ - 

ِؾز٠ٛبد اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ثشىً 

ػبَ  

أْ ٠زُ الارفبق ػٍٝ اٌمٛاػذ - 

  .الأعبع١خ إٌّظّخ ٌؼًّ اٌّغّٛػخ

 – اٌغّبػ١خ إٌّبلشخ

 اٌؾٛاس

 . اٌزؼض٠ض-  

 وّج١ٛرش  عٙبص- 

 ػشع عٙبص -  

 أللاَ – عجٛسح -  

 د 30

 ػبدح 03

 اٌّضبثشح

ح    ر١ّٕخ ػبدح اٌّضبثش: انهذف انؼبو

-                 :الأهذاف الإخزائُخ 

 اٌزؼشف ػٍٝ ِؼٕٝ اٌّضبثشح 

ػشع ّٔبرط ٌشخظ١بد ِضبثشح - 

رذس٠ت الأؽفبي ػٍٝ عٍٛو١بد - 

  ػبدح اٌّضبثشح

إٌّبلشخ اٌغّبػ١خ  

 اٌؾٛاس -

 اٌٛاعت إٌّضٌٟ -

 –اٌغشد اٌمظظٟ -  

 إٌّزعخ 

 

 اٌغبص ِظٛسح - 

 DATAػشع - 

SHOW  

 

 د  60

عّغ  04

اٌّؼٍِٛبد 

ػٓ ؽش٠ك 

 اٌؾٛاط

ر١ّٕخ ػبدح عّغ  -: انهذف انؼبو

 اٌّؼٍِٛبد ػٓ ؽش٠ك اٌؾٛاط 

 ر١ّٕخ ػبدح عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ -

ؽش٠ك ؽبعخ اٌجظش                

:               - الأ٘ذاف الإعشائ١خ 

أْ ٠زؼشف الأؽفبي ػٍٝ اٌؾٛاط ٚ 

 .ٚظبئفٙب 

أْ ٠غّٟ الأؽفبي الأػؼبء - 

 اٌّغإٌٚخ ػٓ اٌؾٛاط 

أْ ٠زؼشف الأؽفبي ػٍٝ ؽبعخ - 

 اٌجظش ٚٚظ١فزٙب 

رذس٠ت الأؽفبي ػٍٝ اعزخذاَ - 

 ؽبعخ اٌجظش فٟ عّغ اٌّؼٍِٛبد

   

 

 اٌمظخ - 

 اٌٍؼت- 

 اٌزؼض٠ض- 

 إٌّبلشخ- 

 اٌٛاعت إٌّضٌٟ- 

 

 ثطبلبد ػشع - 

 طٛس- 

 ِغغّبد - 

 

 د  60
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عّغ  05

اٌّؼٍِٛبد 

ػٓ ؽش٠ك 

ؽبعخ اٌغّغ 

ر١ّٕخ ػبدح عّغ : انهذف انؼبو 

اٌّؼٍِٛبد ػٓ ؽش٠ك اٌغّغ          

:                   الأهذاف الإخزائُخ

 أْ ٠زؼشف ػٍٝ ؽبعخ اٌغّغ - 

أْ ٠زؼشف ػٍٝ فبئذح ؽبعخ - 

 اٌغّغ 

أْ ٠زذسة ػٍٝ اعزخذاَ ؽبعخ - 

 اٌجظش فٟ عّغ اٌّؼٍِٛبد 

 

 

 اٌمظخ - 

 اٌٍؼت- 

 اٌزؼض٠ض- 

 إٌّبلشخ- 

اٌٛاعت إٌّضٌٟ    - 

 اٌؼظف اٌزٕٟ٘- 

 عٙبص اٌؼشع

 عٙبص وّج١ٛرش ِؾّٛي

 طٛس ٚٚصبئك 

 

 د  60

عّغ  06

اٌّؼٍِٛبد 

ػٓ ؽش٠ك 

 ؽبعخ اٌٍّظ

ر١ّٕخ ػبدح عّغ : انهذف انؼبو 

اٌّؼٍِٛبد ػٓ ؽش٠ك اٌٍّظ         

:                   الأ٘ذاف الإعشائ١خ

 أْ ٠زؼشف ػٍٝ ؽبعخ اٌٍّظ- 

أْ ٠زؼشف ػٍٝ فبئذح ؽبعخ - 

 اٌٍّظ 

أْ ٠زذسة ػٍٝ اعزخذاَ ؽبعخ - 

 اٌٍّظ فٟ عّغ اٌّؼٍِٛبد 

أْ ٠زذسة ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ - 

 ٍِّظ الأش١بء ٚشىٍٙب  

 

 اٌزؼض٠ض- 

 إٌّبلشخ ٚ اٌؾٛاس- 

 اٌٛاعت إٌّضٌٟ- 

 اٌؼظف اٌزٕٟ٘- 

ٚسق – خشت – لّبػ  -

– ٚسق ػبدٞ – ِمٜٛ 

ثلاعز١ه – ِٛو١ذ – عٍذ 

– ؽذ٠ذ – صعبط – 

أ١ٌَّٔٛٛ 

ِغغّبد راد أشىبي  -

ِغزذ٠شح ِٚشثؼخ 

ِٚغزط١ٍخ ِٚضٍضخ ٚ٘ش١ِخ 

ٚاعطٛا١ٔخ ِٚىؼجبد ٚراد 

عطٛػ ٔبػّخ ٚخشٕخ 

ِٚغز٠ٛخ ِٚزؼشعخ ٚراد 

أؽغبَ وج١شح ٔٛػب ِب 

 . ِٚزٛعطخ ٚطغ١شح

أوٛاة صعبع١خ ٚ ِؼذ١ٔخ - 

ٚخضف١خ ٚ ثلاعز١ى١خ ث١ذ 

 .ٚثذْٚ ٠ذ

د  60

07+

08 

ػبدح عّغ 

اٌّؼٍِٛبد 

ػٓ ؽش٠ك 

ؽبعزٟ اٌشُ 

 ٚ اٌزٚق

ر١ّٕخ ػبدح عّغ : : انهذف انؼبو 

اٌّؼٍِٛبد ػٓ ؽش٠ك ؽبعزٟ اٌشُ 

ٚاٌزٚق                      الأ٘ذاف 

:                              الإعشائ١خ 

 أْ ٠زؼشف ػٍٝ ؽبعخ اٌشُ - 

 أْ ٠زؼشف ػٍٝ ؽبعخ اٌزٚق -  

أْ ٠زذسة ػٍٝ اعزخذاَ ؽبعخ -  

 اٌزٚق فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ 

أْ ٠زذسة ػٍٝ اعزخذاَ ؽبعخ - 

 اٌزٚق فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ

أْ ٠زذسة ػٍٝ عّغ ِؼٍِٛبد - 

 ػٓ ؽش٠ك اعزؼّبي ؽبعخ اٌزٚق

أْ ٠زذسة ػٍٝ عّغ ِؼٍِٛبد - 

 اٌٍؼت- 

 اٌزؼض٠ض- 

 اٌؾٛاس ٚإٌّبلشخ - 

 اٌٛاعت إٌّضٌٟ- 

 اٌؼظف اٌزٕٟ٘ - 

 

 ثطبلبد 

 أللاَ ٚأٚساق 

 خؼش ٚفٛاوٗ 

 ٔجبربد 

 

 د 60
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 ػٓ ؽش٠ك اعزؼّبي ؽبعخ اٌشُ 

أْ ١ّ٠ض الأش١بء ِٓ خلاي اٌشُ - 

 ٚاٌزٚق 

  

09+

10 

ؽشػ 

اٌزغبؤي  

ٚؽً 

 اٌّشىلاد

 ؽشػ ر١ّٕخ ػبدح: انهذف انؼبو

اٌزغبؤي ٚؽً اٌّشىلاد                 

                   :الأهذاف الاخزائُخ 
اٌزؼشف ػٍٝ ِفَٙٛ ػبدح ؽشػ - 

اٌزغبؤي ٚؽً اٌّشىلاد واؽذٜ 

 ػبداد اٌؼمً  

٠زؼشف اٌطفً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ - 

اٌىٍّبد أٚ اٌغٍٛو١بد اٌزو١خ اٌذاٌخ 

ػٍٝ ػبدح اٌزغبؤي ٚؽشػ 

اٌّشىلاد رذس٠ت اٌطفً ػٍٝ 

 ؽشػ اٌزغبؤي ٚؽً اٌّشىلاد 

رٛظ١ف اٌطفً ػبدح ؽشػ  -  

 اٌزغبؤي فٟ اٌّٛالف اٌزٟ رٛاعٙٗ 

سطذ اٌطفً اٌّزذسة ٌٍّٛالف - 

اٌزٟ ِبسط ف١ٙب اٌزغبؤي ٚؽً 

    اٌّشىلاد

إٌّبلشخ اٌغّبػ١خ 

  ٚإٌّبلشخ اٌؾٛاس-

 اٌٛاعت إٌّضٌٟ -

 اٌغشد اٌمظظٟ-  

  اٌؼظف اٌزٕٟ٘ – 

 

 طٛس ِزب٘بد - 

لظض ٌّشىلاد ثذْٚ - 

 ؽً  

 ثطبلبد ٍِٛٔخ - 

 

 د 60

11+

12 

ػبدح اٌزفى١ش 

طً اٚاٌزٛ

ثٛػٛػ 

 ٚدلخ

ر١ّٕخ ػبدح اٌزفى١ش  :انهذف انؼبو

                                   ٚاٌزٛاطً ثذلخ ٚٚػٛػ

                   :الأهذاف الإخزائُخ
أْ ٠زؼشف الأؽفبي ػٍٝ ِفَٙٛ - 

ػبدح اٌزفى١ش ٚاٌزٛاطً ثٛػٛػ 

ٚدلخ  

أْ  ٠زؼشف الأؽفبي ػٍٝ - 

 ِغّٛػخ ِٓ اٌىٍّبد أٚ

اٌغٍٛو١بد اٌزو١خ اٌذاٌخ ػٍٝ ػبدح 

. اٌزفى١ش ٚاٌزٛاطً ثذلخ ٚٚػٛػ 

٠ٛظف الأؽفبي ػبدح رطج١ك - 

اٌزفى١ش ٚاٌزٛاطً ثٛػٛػ ٚدلخ 

فٟ اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌؾ١بر١خ  

٠شطذ الأؽفبي ع١ّغ اٌّٛالف - 

اٌزٟ ِبسط ف١ٙب ػبدح اٌزفى١ش 

 ٚاٌزٛاطً ثٛػٛػ ٚدلخ

إٌّبلشخ اٌغّبػ١خ - 

اٌؾٛاس ٚإٌّبلشخ - 

اٌٛاعت إٌّضٌٟ - 

اٌغشد اٌمظظٟ -  

اٌؼظف اٌزٕٟ٘  - 

 

  د 60 

ل١بط ثؼذٞ  13

ؽفً + 

 خزبِٟ

ل١بط ثؼذٞ ٌٍؼبداد : انهذف انؼبو

اٌّىزغجخ ٌطفً اٌزشث١خ اٌزؾؼ١ش٠خ 

:                    الأهذاف الإخزائُخ

ِؼشفخ ِذٜ اوزغبة الأؽفبي 

ٌٍؼبداد اٌزٟ رُ اٌزذسة ػ١ٍٙب 

 
شجىخ اٌّلاؽظخ ٌشطذ 

عٍٛو١بد ثؼغ ػبداد 

اٌؼمً ثؾ١ش رغ١ت ػ١ٍٙب 

 .اٌّؼٍّخ اٌخبطخ ثُٙ 

خهسخ 

 يفزىزخ 



 انفصم انثبنث                                               الإخزاءاد انًُهدُخ نهذراسخ

 

 خلاي اٌجشٔبِظ 

ؽفً خزبِٟ ٌشىش اٌزلا١ِز ٌزؼبُٚٔٙ 

 ٚاٌضٕبء ػ١ٍُٙ ٚرشغ١ؼُٙ

 

 

 

 

 

 : الأسبنُت الإزصبئُخ انًسزخذيخ فٍ انذراسخ - 6

 اٌزىشاساد ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ 

 ِؼبًِ أٌفبٌىشٚٔجبؿ 

 ِْٛؼبًِ اسرجبؽ ث١شع 

  ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خاٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ. 

 ٌؾغبة دلاٌخ اٌفشٚق ٌؼ١ٕز١ٓ ِزشاثطز١ٓاخزجبس د  .

  ٓؽغُ الأصش ثطش٠مخ و١٘ٛ 

  ؽغُ الأصش ثطش٠مخ ِشثغ ا٠زب 

 .21 الإطذاس (spss)اٌشصِخ الإؽظبئ١خ  ثشٔبِظ ثبعزخذاَ ح اٌج١بٔبد ِؼبٌظدرُٚ
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 :تمهُد

، ضطرغ جٌىٌجْس ج١ٌّىج١ٔسِٓ نلاي ئؾٍجءجش  ئ١ٌٙح ٔحػٍػح ضك١ٍ١ٍح ِفظلا ٌٍٕطحتؽ جٌطٟ ضٛطًف١ّح ٠ٍٟ ٔمىَ 

 . ذحٌّٕحلشس ٚجٌطف١ٍٓ فٟ ػٛء جلإؽحٌ جٌٕظٍٞ ٚجٌىٌجْحش جٌٓحذمس

 :عسض وتحهُم اننتائج -1

فٟ ػٛء ضٓحؤلاش جٌىٌجْس ٚأ٘ىجفٙح، ٚجٌفٍٚع جٌطٟ لحِص ػ١ٍٙح، ٚجلإؾٍجءجش جٌّٓطهىِس ٌٍطكمك ِٓ 

: ضٍه جٌفٍٚع وحٔص جٌٕطحتؽ وّح ٠ٍٟ

تىجد فسوق ذاث : انفسضُت الأونً انتٍ تنص عهً أنه عسض وتحهُم اننتائج فٍ ضىء-1-1

دلانت إحصائُت بُن متىسطاث دزجاث تلامُر انمجمىعت انتجسَبُت فٍ انقُاس انقبهٍ وانقُاس 

انمثابسة، جمع انبُاناث بانحىاس، انتساؤل وحم ): انبعدٌ عهً عاداث انعقم انمتمثهت فٍ

 .(انمشكلاث، انتفكُس وانتىاصم بىضىح ودقت

ٌؼ١ٕط١ٓ ِطٍجذطط١ٓ، ذؼى جٌطكمك ِٓ ضٛفٍ شٍٚؽ  (ش)ضُ جنطرحٌ طكس ًٖ٘ جٌفٍػ١س ذحْطهىجَ جنطرحٌ     

جػطىج١ٌس ض٠َٛغ ذ١حٔحش جٌؼ١ٕس فٟ جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ، ذ١حٔحش و١ّس : ضطر١مٗ فٟ ذ١حٔحش ػ١ٕس جٌىٌجْس ٟٚ٘

 .ِٓ ِٓطٜٛ جٌّٓحفحش جٌّطٓح٠ٚس ػٍٝ جلألً

 :ٚجٌٕطحتؽ وّح ٟ٘ ِٛػكس فٟ جٌؿىٚي جٌطحٌٟ

انمثابسة، )انفسوق بُن متىسطاث دزجاث تلامُر انمجمىعت انتجسَبُت عهً عاداث انعقم : (11)انجدول زقم 

فٍ انقُاسُن انقبهٍ  (جمع انبُاناث بانحىاس، انتساؤل وحم انمشكلاث، انتفكُس وانتىاصم بىضىح ودقت

 وانبعدٌ

 ػحوجش جٌؼمً

 

وٌؾس  جٌططر١ك جٌرؼىٞ جٌططر١ك جٌمرٍٟ

 جٌك٠ٍس

ِٓطٜٛ  (ش)ل١ّس 

 ع َ ع َ جٌىلاٌس

 0,05 29,84- 14 0,48 41,66 2,84 20,66 جٌّػحذٍز

 0,01 18,10- 14 0,81 29,66 2,91 14,73 ؾّغ جٌر١حٔحش ذحٌكٛجِ

جٌطٓحؤي ٚقً 

 جٌّشىلاش

15,53 1,92 26,33 1,54 14 -17,90 0,01 

جٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً 

 ذٛػٛـ ٚولس

16,33 3,06 29,73 0,79 14 -18,54 0,01 

جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌؼحوجش 

 جٌؼمً

67.26 7.28 127 3.22 14 -33.92 0.01 

أٔٗ ٠ٛؾى فٍق وجي ئقظحت١ح ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش جٌّؿّٛػس  (11)ٔلاقع ِٓ نلاي جٌؿىٚي ٌلُ 

ٚجٌطٟ  (ش)ٌٍىٌؾحش جٌى١ٍس ٌؼحوجش جٌؼمً، ق١ع ٠طؼف أْ ل١ّس  جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ ذحٌٕٓرس

 0,01 وجٌس ئقظحت١ح ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس 33,92: -ضمىٌ خ
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ٚوًٌه ذحٌٕٓرس ٌىً ػحوز ػم١ٍس، ق١ع ٔلاقع ٚؾٛو فٍق وجي ئقظحت١ح ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش جٌّؿّٛػس 

:-ٚجٌطٟ ضمىٌ خ (ش)جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ ذحٌٕٓرس ٌؼحوز جٌّػحذٍز  ق١ع ٠طؼف أْ ل١ّس 

  0,01 وجٌس ئقظحت١ح ػٕى ِٓطٜٛ 29,84

وّح ٔلاقع ٚؾٛو فٍق وجي ئقظحت١ح ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ 

 وجٌس ئقظحت١ح 18,10:-ٚجٌطٟ ضمىٌ خ (ش)ٚجٌرؼىٞ ذحٌٕٓرس ٌؼحوز ؾّغ جٌر١حٔحش ذحٌكٛجِ  ق١ع ٠طؼف أْ ل١ّس 

 0,01ػٕى ِٓطٜٛ 

ٔلاقع أ٠ؼح ٚؾٛو فٍق وجي ئقظحت١ح ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ ٚ

 وجٌس 17,90:-ٚجٌطٟ ضمىٌ خ (ش)ٚجٌرؼىٞ ذحٌٕٓرس ٌؼحوز جٌطٓحؤي ٚؽٍـ جٌّشىلاش ق١ع ٠طؼف أْ ل١ّس 

 0,01ئقظحت١ح ػٕى ِٓطٜٛ 

ٔلاقع أ٠ؼح ٚؾٛو فٍق وجي ئقظحت١ح ذ١ٓ ِطْٛطٟ وٌؾحش جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ ٚ

 وجٌس ئقظحت١ح 18,54:-ٚجٌطٟ ضمىٌ خ (ش)ٚجٌرؼىٞ ذحٌٕٓرس ٌؼحوز جٌطفى١ٍ ذٛػٛـ ولس ق١ع ٠طؼف أْ ل١ّس 

 0,01ػٕى ِٓطٜٛ 

ٚوً ًٖ٘ جٌفٍٚق ٌظحٌف جٌم١حِ جٌرؼىٞ، ق١ع أْ ؾ١ّغ  ل١ُ جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ ٌىٌؾحش جٌّؿّٛػس 

جٌطؿ٠ٍر١س ػٍٝ وً جٌؼحوجش جٌؼم١ٍس فٟ جٌم١حِ جٌرؼىٞ أػٍٝ ِٓ ل١ُ جٌّطْٛؾ جٌكٓحذٟ فٟ جٌم١حِ جٌمرٍٟ، أٞ أْ 

جٌّػحذٍز، ؾّغ جٌر١حٔحش ذحٌكٛجِ، : جٌرٍٔحِؽ جٌّٓطهىَ فٟ جٌىٌجْس أغرص فؼح١ٌطٗ فٟ ض١ّٕس ػحوجش جٌؼمً جٌطح١ٌس

  .جٌطٓحؤي ٚؽٍـ جٌّشىلاش ٚجٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚولس  ٌىٜ ضلا١ًِ جٌطٍذ١س جٌطكؼ٠ٍ١س

 

تىجد فسوق ذاث دلانت إحصائُت بُن متىسطاث انفسضُت انتٍ تنص عهً أنه  وعهً هرا الأساس نقبم

: عاداث انعقم انمتمثهت فٍعهً دزجاث تلامُر انمجمىعت انتجسَبُت فٍ انقُاس انقبهٍ وانقُاس انبعدٌ 

 .(انمثابسة، جمع انبُاناث بانحىاس، انتساؤل وحم انمشكلاث، انتفكُس وانتىاصم بىضىح ودقت)

 

 َىجد أثس :انفسضُت انثانُت انتٍ تنص عهً أنه عسض وتحهُم اننتائج فٍ ضىء-1-2

انمثابسة، جمع انبُاناث بانحىاس، انتساؤل ):  نهبسنامج انتدزَبٍ فٍ تنمُت عاداث انعقم انتانُت

 .ندي طفم انتسبُت انتحضُسَت (وحم انمشكلاث، انتفكُس وانتىاصم بىضىح ودقت

جٌّػحذٍز، ؾّغ جٌر١حٔحش ذحٌكٛجِ، )  :جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ فٟ ض١ّٕس ػحوجش جٌؼمً جٌطح١ٌسٌ ٞأظشٌّؼٍفس  

 زلحِص جٌرحقع، ٌىٜ ؽفً جٌطٍذ١س جٌطكؼ٠ٍ١س (جٌطٓحؤي ٚقً جٌّشىلاش، جٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚولس

جٌرٍٔحِؽ ) ٌّؼٍفس ِىٜ ضأغ١ٍ جٌّطغ١ٍ جٌّٓطمً  ذط٠ٍمس و١٘ٛٓ قؿُ جٌطأغ١ٍ ل١ّس ٍِذغ ئ٠طح ٚوًٌهذكٓحخ

" ش" ٚيٌه ذحٌٍؾٛع ئٌٝ ل١ّس (ػحوجش جٌؼمً ٌىٜ ؽفً جٌطٍذ١س جٌطكؼ٠ٍ١س) ػٍٝ جٌّطغ١ٍ جٌطحذغ  (جٌطى٠ٌرٟ

ًٚ٘ج ذحٌٕٓرس  ٌىلاٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش أفٍجو جٌؼ١ٕس فٟ جٌم١ح١ْٓ جٌمرٍٟ ٚجٌرؼىٞ، ٚوٌؾس جٌك٠ٍس، 

 :ٌىً ػحوز ػم١ٍس ، ٚجٌٕطحتؽ ِٛػكس فٟ جٌؿىٚي جٌطحٌٟ
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انمثابسة، جمع ) تأثُس انبسنامج فٍ تنمُت عاداث انعقم  حجم مسبع إَتا ومقداز قُمت:(12)جدول زقم ال

ندي طفم انتسبُت  (انبُاناث بانحىاس، انتساؤل وحم انمشكلاث، انتفكُس وانتىاصم بىضىح ودقت

 . انتحضُسَت

جٌّطغ١ٍ 

جٌّٓطمً 

وٌؾس  (ش)ل١ّس جٌّطغ١ٍ جٌطحذغ 

 جٌك٠ٍس

ل١ّس 

ٍِذغ 

 ئ٠طح

قؿُ ل١ّس 

 (و)جٌطأغ١ٍ 

جٌرٍٔحِؽ 

 جٌطى٠ٌرٟ
 6,69 0,9845 14 29,84- جٌّػحذٍز

  0,9590 14 18,10- ؾّغ جٌر١حٔحش ذحٌكٛجِ

  0,9581 14 17,90- جٌطٓحؤي ٚقً جٌّشىلاش

جٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ 

 ٚولس

-18,54 14 0,9608  

  0,9879 14 33.92- جٌىٌؾس جٌى١ٍس ٌؼحوجش جٌؼمً

 

 أْ ل١ّس ٍِذغ ئ٠طح ذحٌٕٓرس ٌىٌؾحش أفٍجو جٌؼ١ٕس جٌى١ٍس ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً ذٍغص ٠ر١ٓ (12)جٌؿىٚي ٌلُ 

 ٚجٌطٟ ضٍؾغ فٟ ػحوجش جٌؼمً ِكً جٌىٌجْس،  ًٚ٘ج ٠ؼٕٟ أْ ٔٓرس جٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ ٌىٌؾحش أفٍجو جٌؼ١ٕس 0,9878

   ضكٕٓح ٠َٚحوز لى أقىظ جٌرٍٔحِؽًٚ٘ج ٠ؼٕٟ أْ ضطر١ك    % 98,78  لى ذٍغصجٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ئٌٝ ضطر١ك 

%  98,78 قٛجٌٟ  ذٕٓرسػحوجش جٌؼمً جٌّىٌْٚس ٌىٜ أفٍجو جٌؼ١ٕسفٟ ِٓطٜٛ 

  ًٚ٘ج ٠ؼٕٟ أْ ٔٓرس جٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ ٌىٌؾحش 0,9845ذٍغص ذحٌٕٓرس ٌؼحوز جٌّػحذٍز  أْ ل١ّس ٍِذغ ج٠طح 

ًٚ٘ج ٠ؼٕٟ    % 98,45  لى ذٍغصجٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ  ٚجٌطٟ ضٍؾغ ئٌٝ ضطر١ك فٟ ػحوز جٌّػحذٍز، أفٍجو جٌؼ١ٕس 

 98,45   قٛجٌٟ ذٕٓرسػحوز جٌّػحذٍز ٌىٜ أفٍجو جٌؼ١ٕس فٟ ِٓطٜٛ   ضكٕٓح ٠َٚحوز لى أقىظ جٌرٍٔحِؽأْ ضطر١ك 

 %

  ًٚ٘ج ٠ؼٕٟ أْ 0,9590ذٍغص ذحٌٕٓرس ٌؼحوز ؾّغ جٌر١حٔحش ذحْطهىجَ جٌكٛجِ ل١ّس ٍِذغ ج٠طح وّح أْ 

لى جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ  ٚجٌطٟ ضٍؾغ ئٌٝ ضطر١ك فٟ ًٖ٘ جٌؼحوز جٌؼم١ٍس، ٔٓرس جٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ ٌىٌؾحش أفٍجو جٌؼ١ٕس 

ؾّغ جٌر١حٔحش  فٟ ِٓطٜٛ   ضكٕٓح ٠َٚحوز لى أقىظ جٌرٍٔحِؽًٚ٘ج ٠ؼٕٟ أْ ضطر١ك    % 95,90  ذٍغص

%  95,90   قٛجٌٟ ذٕٓرسذحْطهىجَ جٌكٛجِ ٌىٜ أفٍجو جٌؼ١ٕس

  ًٚ٘ج ٠ؼٕٟ أْ ٔٓرس جٌطرح٠ٓ 0,9581ذٍغص ذحٌٕٓرس ٌؼحوز جٌطٓحؤي ٚؽٍـ جٌّشىلاش ل١ّس ٍِذغ ج٠طح أِح 

 95,81  لى ذٍغصجٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ  ٚجٌطٟ ضٍؾغ ئٌٝ ضطر١ك فٟ ًٖ٘ جٌؼحوز جٌؼم١ٍس، جٌىٍٟ ٌىٌؾحش أفٍجو جٌؼ١ٕس 

ػحوز جٌطٓحؤي ٚؽٍـ جٌّشىلاش ٌىٜ  فٟ ِٓطٜٛ   ضكٕٓح ٠َٚحوز لى أقىظ جٌرٍٔحِؽًٚ٘ج ٠ؼٕٟ أْ ضطر١ك    %

%  95,81   قٛجٌٟ ذٕٓرسأفٍجو جٌؼ١ٕس

  ٚ ً٘ج ٠ؼٕٟ أْ ٔٓرس 0,9608ذٍغص ذحٌٕٓرس ٌؼحوز جٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚولس ل١ّس ٍِذغ ج٠طح 

  لى ذٍغصجٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ  ٚجٌطٟ ضٍؾغ ئٌٝ ضطر١ك فٟ ًٖ٘ جٌؼحوز جٌؼم١ٍس، جٌطرح٠ٓ جٌىٍٟ ٌىٌؾحش أفٍجو جٌؼ١ٕس 

ػحوز جٌطفى١ٍ ذٛػٛـ ٚولس  فٟ ِٓطٜٛ   ضكٕٓح ٠َٚحوز لى أقىظ جٌرٍٔحِؽًٚ٘ج ٠ؼٕٟ أْ ضطر١ك    % 96,08

%  96,08   قٛجٌٟ ذٕٓرسٌىٜ أفٍجو جٌؼ١ٕس

 ٚجٌطٟ ِفحو٘ح (2017صلاح مساد، )ٚٚفمح ٌّؼح١٠ٍ قؿُ جٌطأغ١ٍ ذحْطهىجَ ٍِذغ ج٠طح وأوجز ٚجًٌّوٌٛز فٟ 

 :أْ قؿُ جٌطأغ١ٍ ٠ؼطرٍ
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  ٓ0,01طغ١ٍج ئيج لً ػ 

  ٓ0,06 0,01ِٚطْٛطح ئيج جٔكظٍ ذ١ 

  ٓ0,14ور١ٍج ئيج َجو ػ 

 .ػٍٝ ً٘ج جلأْحِ ٔمٛي أْ قؿُ ضأغ١ٍ جٌرٍٔحِؽ ٍِضفغ ؾىج

ذحٌٕٓرس ٌؼحوز  15.95: ذط٠ٍمس و١٘ٛٓ ذحٌٕٓرس ٌؼحوجش جٌؼمً  ِكً جٌىٌجْسٚلى ذٍغ قؿُ جٌطأغ١ٍ 

 ذحٌٕٓرس ٌٍطٓحؤي ٚؽٍـ جٌّشىلاش، 9,56ذحٌٕٓرس ٌؼحوز ؾّغ جٌر١حٔحش ذحْطهىجَ جٌكٛجِ، 9.67 جٌّػحذٍز، 

 ذحٌٕٓرس ٌٍطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚولس، أِح ذحٌٕٓرس ٌؼحوجش جٌؼمً وىً فمى ذٍغ قؿُ ضأغ١ٍ جٌرٍٔحِؽ 9,91

وً ػحوز )  ػٍٝ جٌّطغ١ٍ جٌطحذغ(جٌرٍٔحِؽ) ضىي ػٍٝ قؿُ ضأغ١ٍ ور١ٍ ٌٍّطغ١ٍ جٌّٓطمً ٟٚ٘ وٍٙح ل١ُ 18,13

  (ػم١ٍس

، 2008ْؼى ػرى جٌٍقّٓ، )ذحٌٍؾٛع ئٌٝ ِؼح١٠ٍ جٌىلاٌس ػٍٝ ِمىجٌ قؿُ جٌطأغ١ٍ وّح يوٍ٘ح ًٚ٘ج 

( 143ص

 فاْ لٛز جٌطأغ١ٍ ضىْٛ ػؼ١فس  0.5 ٚقطٝ ألً ِٓ 0.2قٛجٌٟ  (و)وحٔص ل١ّس  ئيج 

  ِٓ فٟٙ ِطْٛطس 0,8   ئ0.5ٌٝٚئيج وحٔص 

  ٓضىْٛ ل٠ٛس0.8أِح ئيج َجوش ػ       

 ٌططر١ك جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟفإٔح  ٔٓطٕطؽ أْ  0.8أورٍ ٌِٓىً ػحوز ػم١ٍس ٚٔظٍج لأْ ِمىجٌ قؿُ جٌطأغ١ٍ 

جٌّػحذٍز، ؾّغ جٌر١حٔحش ذحْطهىجَ جٌكٛجِ، ؽٍـ جٌطٓحؤي ٚقً : ض١ّٕس ػحوجش جٌؼمً جٌطح١ٌسأغٍج ور١ٍج فٟ 

 .جٌّشىلاش ٚجٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚولس

 

 َىجد أثس نهبسنامج انتدزَبٍ :وهى ما َجعهنا نقىل أننا نقبم انفسضُت انثانُت انتٍ مفادها أنه

انمثابسة، جمع انبُاناث بانحىاس، انتساؤل وحم ):  نهبسنامج انتدزَبٍ فٍ تنمُت عاداث انعقم انتانُت

 .ندي طفم انتسبُت انتحضُسَت (انمشكلاث، انتفكُس وانتىاصم بىضىح ودقت

 

 :مناقشت وتفسُس نتائج اندزاست- 2

تىجد فسوق ذاث : انفسضُت الأونً انتٍ تنص عهً أنه  اننتائج فٍ ضىءمناقشت وتفسُس- 2-1

دلانت إحصائُت بُن متىسطاث دزجاث تلامُر انمجمىعت انتجسَبُت فٍ انقُاس انقبهٍ وانقُاس 

انمثابسة، جمع انبُاناث بانحىاس، انتساؤل وحم ): انبعدٌ عهً عاداث انعقم انمتمثهت فٍ

 .(انمشكلاث، انتفكُس وانتىاصم بىضىح ودقت

 

ِٓ نلاي جٌّؼط١حش جٌٛجٌوز أػلاٖ ٚجٌٕطحتؽ جٌّطكظً ػ١ٍٙح  فٟ جلانطرحٌ جٌرؼىٞ ٔٓطٕطؽ أْ جٌفٍػ١س لى        

 ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش جٌّؿّٛػس 0,01ضكممص، أٞ أٔٗ ضٛؾى فٍٚق يجش ولاٌس ئقظحت١س ػٕى ِٓطٜٛ ولاٌس 

ؽٍـ جٌطٓحؤي ٚقً - جٌّػحذٍز): جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌم١حِ جٌمرٍٟ ٚجٌم١حِ جٌرؼىٞ فٟ ػحوجش جٌؼمً جٌّطّػٍس فٟ

، ٠ّٚىٓ ضف١ٍٓ ًٖ٘  (جٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚولس -  ؾّغ جٌّؼٍِٛحش ذحْطهىجَ جٌكٛجِ–جٌّشىلاش 

جٌٕط١ؿس أٚ ئٌؾحػٙح ئٌٝ ضأغ١ٍ جٌّطغ١ٍ جٌّٓطمً أٞ جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌّٓطهىَ فٟ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس، جًٌٞ ٔؿف 

ؽٍـ جٌطٓحؤي ٚقً - جٌّػحذٍز)فٟ ضكم١ك جٌٙىف جٌّٕشٛو ِٓ جٌىٌجْس ٚ٘ٛ ض١ّٕس ذؼغ ػحوجش جٌؼمً 
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 ْأٚضؼُٜ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس  (جٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚولس -  ؾّغ جٌّؼٍِٛحش ذحْطهىجَ جٌكٛجِ–جٌّشىلاش 

ٜ جٌؼ١ٕس ػً ذىٌؾس ور١ٍز فٟ ئقىجظ ضغ١ٍ ج٠ؿحذٟ جُِ٘ جٌىٌجْس  ٌؼ١ٕسٌَّمىجْس ججٌرٍٔحِؽ جٌّمطٍـ فٟ جٌىٌ

 ذكعي يجي وجفؼ١س جلأؽفٚئغحٌزٞء ذحٌّطؼس يٞ ِكفُ ١ٌَُٚ جٌؿٛ جٌطغْجٌرؼىٞ، ق١ع وح جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌم١حِ

ٖ  ؽحلصيذحْطغلا ٠سي جٌىجل٠ٖس ذىجفغ يجضٟ ٠شرغ ٌغرحش٠ُ١ٌس جٌطغًِ ذحٌغْ ٠ٕهٍؽٌُٛٙؾغ" جلاْططلاع ٚقد

١ّ٠س ي جٌر١ثس جٌطغْ أ( 2006 ) فٟ غحذص ٖ ئٌٟجٌّشحٌ  ق١ع ٠ش١ٍ وْٛطح( ١ًٌٌِّٕٓ جٌٓٛٞ )"زٕٟ٘جٌؿ١ّٓس ٚجًٌ

 ُ٘شجٌو ئٌٝ ِشىلاش ضطكىٜ ق١ٌّٓ جٌطٟ ضؼٍع جٌّطغلً ٟ٘ جٌغػحوجش  جًٌوٟ أٚنيٜٚ ّٔٛ جٌّيجٌطٟ ضٓحػى ع

ً٘ج ِٓ نلاي ؽٍـ أْثٍس ضإوٞ ئٌٝ ض١ْٛغ ن١حي جٌّطؼ١ٍّٓ ٚضٓطىػٟ جْطهىجَ ؾ١ّغ ؽحلحضُٙ ٌكً جٌطفى٠ٍ١س ٚ

جٌّشىٍس ٚلى وحٔص جٌرحقػس لى جنطحٌش ػىو ِٓ جٌّشىلاش أّ٘ٙح ِشىٍس ٍِع ٚجٌى أِحٟٔ جٌّؼٍٚػس فٟ شىً 

لظس ٚؽٍرُٙ ئ٠ؿحو جٌكً ِػً أِحٟٔ ِٕٚكُٙ جٌفٍطس ذاػطحء ؾ١ّغ جٌكٍٛي فٕؿى أٔٗ لرً ضؼٍػُٙ ٌٍرٍٔحِؽ ٌُ 

ضىٓ ٌُٙ ضٍه جٌفٍطس لاْ ٔشحؽحش جٌرٍٔحِؽ نٍؾص ػٓ جٌّأٌٛف ٚػٓ ٔشحؽحش جٌّٕٙحؼ جٌّمٌٍ جٌطى٠ٌّ ذٗ 

 . ق١ع ٠ىطفٟ جلأؽفحي ذطٍو٠ى ِح ضمٌٛٗ جٌٍّذ١س ٚيٌه وْٚ ٍِجػحز قحؾحش جٌطفً جٌّٕحت١س 

 جٌّٕحلشحش ؿ نلاْ ََُِ٘ٚلاب  ِغ جٌٍّذ١سٌطٛجطً يلأؽفحيفٍطس يà( جٌط٠ٍمس جٌؿى٠ىز)أػطٝ جٌرٍٔحِؽٌمى - 

 .جٌفٍو٠س أٚ جٌؿّحػ١س

ٜ ي جٌطٟ ضٓحػى ع٘حش جٌطٛؾ٠ُٟٚضمى ٌهحؽثسج ِغ ئػحوز ضظ٠ٛد جي ئؾحذحش جلأؽفوً ذًٜ ضكي عػٍّص جٌرحقػس- 

 ْز فٟ قىٚو ٚلص جلأطظحٌ جًٌٞ ٠ؼى َيٜ جلأْةي علإؾحذس يئ٠ؿحو جلإؾحذس جٌظك١كس، ِغ ئضحقس جٌٛلص جٌىحفٟ

 .ج١ٌه  قٓد وْٛطح ٚنلً ض١ّٕس ػحوجش جٌغئٌٝ ز جٌطٟ ضإوُٞ٘جٌشٍٚؽ جٌُ

 :جلأْرحخ جٌطح١ٌس  ضٍؾغ ٔطحتؽ جٌفٍػ١س ئٌْٝ أْوّح ٠ّه- 

ي  جلأؽفحػًش فٟ ؼُ٘لى ْحٚٚجلأٌغحَ  خ ٚجٌطؿ٠ٍدٌغجلأٔشطس جٌّطؼّٕس لحتّس ػّٝ جي: ِكطٜٛ جٌرٍٔحِؽ- 

. و٠ٌر١سو جٌّؿّٛػس جٌصج ػٕى أفٍلً جٌغػحوجش  فٟ ّٔٛ ذؼغُ٘ ِّح ْحػٍُأوػٍ ئ٠ؿحذ١س فٟ جٌص

ضٓطىػٟ جي  جلأٌغحَ جٌطٟ لىِص ٌلأؽففّػلا  جًٌجضٌٟطؼٍُ فٍطس يجيجلأٔشطس جٌّطؼّٕس فٟ جٌرٍٔحِؽ أضحقص ٌلأؽف

يج  ي،يجٌّػحذٍز، ٚؽٍـ جٌطٓحؤغً جلأٌغحَ ٌَٛي ًٌٖٙ لإ٠ؿحو ـ جٌؼم١ٍس ٚو١حشي جٌّْ ِّحٌْس ػىو َي جلأؽفحَْ

 جلأٌغحَ فٟ جٌطى٠ٌّ َجْطهىجْ أ( 2015 )ضٍٜ ٠ٌٙحَ  جٌرٍٔحِؽ ق١ع ٞ جٌصضظٍٙ أ١ّ٘س جلأٌغحَ جٌطٟ جػطّى ١ٌٙح

ْ جْطهىجَ جلأٌغحَ  فٟ أيٌهٜ يعف ٚضؼٟ. جٌطٍذ٠ٛس٘ىجف  جلأ٠ك ضٍذٛٞ ِٕحْد ٠ٚٓحػى فٟ ضككِٕحلٌك ٠م

 .٠ؿؼً ِٓ جٌّطؼٍُ ِكٌٛج ِٚشحٌوح فحػلا فٟ ػ١ٍّس جٌطؼٍُ 

جٌطؼٍُ )َِلاتُٙ  جلأفىحٌ ِغ ي ضرحوئٌٝ  فٍطسؽفحي ٚفٍش ٌلأٌٛلا ـٌدئػحفس ئٌٝ جٌّشىلاش جٌطٟ وحٔص ضطؾ- 

 جٌّطؼىوز تً جٌرىجَ، ٚضمىَٞ جٌهٛف ِٓ جٌٕمى ٚجٌّكرس ٚػىْجٌطؼحٚ ء فٟ ؾٛ ٠ٓٛوٖج ج٢ٌؿٚضرحو (فٟ ِؿّٛػحش

 .٠ً قً جٌّشىلاش جٌّمىِس ٌُٙ ٚجٌىػ١ٍ فٟ ْد

 جلأٔشطس ي نلاْ َٚجلؼ١س ٚو١حش جًٌو١س ذظٌٛزيِّٚحٌْس جٌّػً  أفوً ئٌٝ جٌطفى١ٍ ذشي ِح ٠ىفغ جلأؽفح٘ٛٚ

 ٚؽٍـ ي جٌكٛجِ، جٌطٓحؤَ ذحْطهىجيَجٌطغ جٌّػحذٍز،)  غًذؼغ جٌؼحوجش َي  جلأؽفحفجٌّمىِس ذك١ع ٚظ

 . ( ، جٌطفى١ٍ ٚجٌطٛجطً ذٛػٛـ ٚولس جٌّشىلاش

 فٟ جٌرٍٔحِؽ ِّح أوٜ جٌّمىِس  جلأٔشطسقً يٚو١حش ذظٌٛز ِطىٌٍز نلاييٖ جٌّٖذّّحٌْس ي  جلأؽفحَ لحٚلى

  (ػٍٟ ذٓ قّى ٔحطٍ ) جٌّشحٌ ئ١ٌٗ فٟ  ق١ع ٠ٍٜ ذح٠ٍي٠س ػٕى جلأؽفحييٖ جٌؼحوجش جٌؼكٖئٌٝ ّٔٛ 

 " ٍِجٌج ٚضىٍجٌ قطٝ ضظرف ؾُءج ِٓ ؽر١ؼطٗ ضّحٌِ ٠ْؿد ألً  ػحوجش جٌغْأ"

 : فحي ذحٌٍّقّس جٌؼ٠ٍّس ٌلأؽلً جٌضرحؽ ػحوجش جٌغ- 

 جٌفٌٛٞ ُ٘ ذحْطٓلا٠َْط١ُّٚ ز جٌؼ٠ٍّسييٖ جٌٍّـٖ فٟ ي ػٕى وْٛطح ٚجلأؽفحأُ٘ ػحوجش جٌؼمً ْٞ َٖ :انمثابس

يٖ جٌؼحوز ػٕى ٌٖ ِّحٌْس ٖٚلى ظ ئٌٝ جٌمّسٌْٛ ٠ضْ يٖ جٌؼحوز ض١ُّ َٖ ْز وّح أي أٚ ِشهتك ٌؼح٘طُٙػٕى ِٛجؼ

 ئٌٝ جلأنٌٍٛ  جٌّكحٚلاش شْ وحٔٛج ٠ىٌٍٚذك١ع ٚجلأٔشطس جٌّمىِس ئ١ٌُٙ،   ٌلأٌغحَُ٘ ِّحٌْصي نلاَْ جلأؽفحي
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 ْعْ  ٠ركػٌُٛٙٚ ؾغ" جٌؿًّ جلأػٍؼ"  لظسْ َجٌّػحذٍْ جٌؿًّ  ؽٍـ ّٔٛيؼ عْ وّح أقٍٛي  أْ ٠ؿىٚج

يٖ جٌؼحوز ق١ع ٖ فٟ ّٔٛ ج ٘حِح وٌٖٚ يْوحْٛجء ِٓ أٍُ٘ٙ أٚ ِٓ شهظ١حش ِشٌٙٛز،   ْأشهحص ِػحذٍٞ

- ٘ح  جٌطٟ ٠ؼ١ش فٟضٗ ذ١ةَْ – َٖ أٚ ِحػٟي جٌّطغقحػٍْ  ضطٍـ ّٔحيؼ َْ أُ٘ جٌُْ َٖ جْ( وْٛطح )٠ٍٜ

. ٌشهظ١حش ِػحذٍز

 .ٖ لاْطػحٌز ضفى١ٍيجلأؽفحَ جٌؿٛ جًٌٞ ٠ٓٛوٖ جٌطٕحفّ ٚجٌطكىٞ ٚجٌطؼ٠ُُ ْحػى فٟ ئضحقس جٌفٍص أِح- 

 ٠ْىْٛٔٛ ِٛي جٌّطغْئٌٝ أ Donsworth 2007 ذك١ع ٠ش١ٍ وٌٚٔٓٛظ١ٌٙح  جٌّطكٍوس جٌطٟ جػطّى عَجٌٍْٛ- 

 .١ٌِّٓطغًٌ فٟ جٌّٕٛ جٌّؼٍفٟ ػى وّح ضٓحجٌرظٍٞ، يَ جٌطغلك ػٕىِح ٠طفُ٘ قحلاشػًفٟ أف

  ٠ٌحٟٔجي (2019)ٚو٠ٍُ  (2019)،ػرى جٌفطحـ (2019) ٌَلٟ ْس ج ِغ وٌ٘حْس فٟ ٔطحتؽج جٌىًٌٖ٘ جضفمص ٚلى

( 2007) ولا ِٓ جٌىٍوٟ ْسجْس جٌكح١ٌس ِغ وٌجٔطحتؽ جٌىٌوًٌه جضفمص  ( 2012)جٌؿفٍٞٚوٌجْس ( 2012 )

( 2019)، ٚجٌفٍف١ٟ (2005)، ٚوٌجْس جٌٍجذغٟ  (2006)ٚوً ِٓ غحذص ٚٔٛفً  (2005)ٚػٌّٛ

ئقظحت١ح ٌظحٌف جٌّؿّٛػس جٌطؿ٠ٍر١س فٟ جٌم١حِ جٌمرٍٟ  وجٌس ؽش ئٌٝ ٚؾٛو فٍٚيجٌطٟ ضٛص( 2007)ِٚحْطٛوح

. لً فٟ ض١ّٕس ٚجوطٓحخ ػحوجش جٌغٚجٌم١حِ جٌرؼىٞ 

 

 َىجد أثس :انفسضُت انثانُت انتٍ تنص عهً أنه  اننتائج فٍ ضىءمناقشت وتفسُس- 2-2

انمثابسة، جمع انبُاناث بانحىاس، انتساؤل ):  نهبسنامج انتدزَبٍ فٍ تنمُت عاداث انعقم انتانُت

 .ندي طفم انتسبُت انتحضُسَت (وحم انمشكلاث، انتفكُس وانتىاصم بىضىح ودقت

 

ض١ّٕس  ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ٚضؼُٚ  ور١ٍج فٟ أغٍجأغرطص ٔطحتؽ جٌىٌجْس جٌكح١ٌس أْ ٌٍرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ                

جٌرحقػس ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ئٌٝ جٌىٌٚ جٌفؼحي ٌٍرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ جٌمحتُ ػٍٝ ػحوجش جٌؼمً ٌط١ّٕس ذؼؼٙح، ٚضؼ٠ُُ ِح 

ٌى٠ُٙ ِٓ ػحوجش ػم١ٍس ٚض١ٍٓؾ جٌؼٛء ػ١ٍٙح لاْ جٌطفً ٠ّطٍه فٟ جٌؼحوز ًٖ٘ جٌّٙحٌز ٌىٓ ٠كطحؼ ٌّٓ ٠ىٌذٗ 

ػ١ٍٙح ١ّٕ٠ٚٙح ٌى٠ٗ قطٝ ٠ٓطط١غ جْطغلاٌٙح ٚضٛظ١فٙح ٌطكم١ك أورٍ جْطفحوز ِٕٙح ٚوحْ يٌه ِٓ نلاي جلأٔشطس 

جٌطٟ لىِٙح ٌُٙ جٌرٍٔحِؽ ٚػٍخ جٌؼى٠ى ِٓ جلأِػٍس ػٍٝ أشهحص جْططحػٛج جٌط١ُّ ذفؼً ضٍه جٌمىٌجش ِٚح 

 .ضُنٍ ذٗ جٌر١ثس جٌطٟ ٠ؼ١ش ف١ٙح جلأؽفحي ِٓ أِػٍس وػ١ٍز ضإوى أ١ّ٘س ضٍه جٌؼحوجش ٚضٛظ١فٙح 

ٚضٍٜ جٌرحقػس ذأْ  جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ ٌط١ّٕس ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ٠ؼَُ ٚذشىً ور١ٍ لىٌجش جلأؽفحي ٠ٍٚفغ ِٓ 

ِٓطٜٛ جٌطفى١ٍ ٌى٠ُٙ ٔظٍج ٌطأغ١ٍٖ ػٍٝ و١ف١س جْطهىجُِٙ ٌٍمىٌجش جٌؼم١ٍس ٌى٠ُٙ ق١ع أْ جٌرٍٔحِؽ ٠ىٓرُٙ أوػٍ 

ِٓ ػحوز ػم١ٍس وحٌّػحذٍز جٌّٓطٍّز ٌٍٛطٛي لأوػٍ ِٓ قً ٌٍّٓأٌس جٌطٟ ضٛجؾُٙٙ ٚنحطس أْ جٌهظحتض 

جٌّٕحت١س ٌٍطفً فٟ ًٖ٘ جٌٍّقٍس ضؿؼٍٗ لا ٠كرً جلإطٍجٌ ٚجٌّٛجطٍس فٟ جٌركع ٚقً جٌّشىلاش ٚئ٠ؿحو جٌكً 

جٌظك١ف ٚجٌرىجتً، ًٚ٘ج ِٓ نلاي ٠َحوز لىٌضُٙ ػٍٝ جْطغلاي جٌّؼحٌف جٌطٟ ٠ىطٓرٛٔٙح ١ِٛ٠ح ٚضطر١مٙح فٟ 

ِٛجلف ؾى٠ىز ٠طؼٍػْٛ ٌٙح، وّح أْ ضفحػً جلأؽفحي ِغ جلأٔشطس جٌّمىِس فٟ جٌرٍٔحِؽ َجوش ِٓ وجفؼ١طُٙ 

ٚقّحُْٙ ٌٍطؼٍُ ، ئي أْ جٌرٍٔحِؽ ٠مَٛ ػٍٝ ض١ّٕس وً ِٓ ػحوز جٌّػحذٍز جٌطٟ ضىٓد جٌطفً لىٌز ور١ٍز ػٍٝ 

جلاؾطٙحو ٚجٌؼًّ جٌّطٛجطً ٚجلا٘طّحَ ذحٌؿحٔد جٌطؼ١ٍّٟ ذشىً ِٓطٍّ ِٚطحذؼس وً ِح ٠ؼطٝ ٌٗ فٟ جٌكظض 

ِٓ لرً جٌٍّذ١س ، وّح أْ ًٖ٘ جٌؼحوز ضطٛجفك ِغ ػحوز ؽٍـ جٌطٓحؤي ٚقً جٌّشىلاش جٌطٟ ١ّٕ٠ٙح جٌرٍٔحِؽ فٟ 

ػ١ٍّس جٌٛطٛي ٌٍكٍٛي جٌّطٛلؼس ٚجٌطفى١ٍ ذٙح ذظٌٛز ج٠ؿحذ١س ٌٍٛطٛي ٌلإؾحذحش جٌىل١مس ذؼ١ىج ػٓ جلاْطٓلاَ 

 . ٚجٌىًٓ

وًجٌه ٠ّىٓ أْ ضؼُٜ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ئٌٝ أْ جٌرٍٔحِؽ ٠ٍجػٟ جٌفٍٚق جٌفٍو٠س ٚجٌهظحتض جٌّٕحت١س ٌطفً جٌطٍذ١س 

جٌطكؼ٠ٍ١س ِٓ نلاي ئضرحع أٍْٛخ جٌكٛجٌ ٚجٌّٕحلشس جلأٍِ جًٌٞ ٠ؿؼً ِٓ جٌطفً ٍِوُج، وٟ ٠ٓطط١غ أْ ٠ٍو 

 . ػٍٝ ٔمحشحش أفٍجو جٌّؿّٛػس جٌطٟ ٠ٕطّٟ ئ١ٌٙح، ٠ٚكػُٙ ػٍٝ ضرحوي جٌهرٍجش ٚجٌّؼٍِٛحش ِغ ذؼؼُٙ جٌرؼغ
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ٚػرى  (2012)ٚجٌؿفٍٞ (2007)، ٚجٌىٍوٟ(2006)ٚلى جضفمص ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ِغ وٌجْس وً ِٓ غحذص

 ( .2019)جٌفطحـ

وًٌه ٠ّىٓ ئٌؾحع جلأغٍ جٌىر١ٍ ٌٍرٍٔحِؽ فٟ ض١ّٕس ًٖ٘ جٌؼحوجش ئٌٝ أٔشطس جٌرٍٔحِؽ جٌطٟ وحٔص ذأٍْٛخ ِشٛق 

ِّٚطغ ٚؾًجخ ٌٍطفً، ٚقع جلأؽفحي ػٍٝ جٌٕشحؽ جًٌجضٟ، ٚجْطهىجَ جٌكٛجِ ٚجٌّّحٌْس جٌؼ١ٍّس ٚجٌطؿحٌخ، 

ٚجٌطفحػً ف١ّح ذ١ُٕٙ فٟ ؽٍـ جٌطٓحؤي ٚضٕظ١ُ جلأفىحٌ ٍِٚجؾؼطٙح ٚجٌّكحٌٚس ٚجلإطٍجٌ فٟ جٌطؼر١ٍ ٚجٌطٛجطً 

ذٍغس ١ٍّْس ٠فّٙٙح جٌؿ١ّغ ، ِٚٓ نلاي ٚػغ نطس ٌٍؼًّ ِّح أُْٙ فٟ ض١ّٕس ذؼغ ػحوجش ٌىٜ أؽفحي جٌطٍذ١س 

 .جٌطكؼ٠ٍ١س 

جٌكٛجٌ ٚجٌّٕحلشس، ؽٍـ جلأْثٍس، جٌطؼٍُ  )وّح أْ جٌطٕٛع فٟ جلاْطٍجض١ؿ١حش جٌّٓطهىِس فٟ ضمى٠ُ جلأٔشطس ِػً 

ٚجٌطٕٛع فٟ جٌطٍجتك ٚجلأْح١ٌد جٌّٓطهىِس فٟ ػٍع أٔشطس  (ذحٌٍؼد، جٌطؼٍُ ذحًٌّٕؾس ِٓ نلاي جٌمظض

ٌوٓ جٌؼٍَٛ أُْٙ فٟ ضكٓٓ لىٌجش جلأؽفحي، ٚضكف١ُُ٘ ػٍٝ جٌطفى١ٍ ٚجٌّشحٌوس، ٚج٠ؼح جغٕحء جلأٔشطس 

ذحٌّػ١ٍجش جٌطٟ ض٠ُى ِٓ وجفؼ١س جلأؽفحي ٌٍطؼٍُ، ٚجٌّٛجو ٚجلأوٚجش جٌطٟ ضُ ضٛف١ٍ٘ح ٚضمى٠ّٙح ٌلأؽفحي ذشىً 

ِرحشٍ وحْ ٌٙح وٌٚ فؼحي ِّح أوٜ ئٌٝ ضٛظ١ف جٌكٛجِ ذشىً ور١ٍ ِٓ نلاي ضؿٍذس جٌّٛجو ِٚلاقظطٙح ػٓ 

لٍخ، ٚئغحٌز جٌطٓحؤي ػٕىِح ضُ ضمى٠ّٙح ٌلأؽفحي، ٚضطٍن ٌُٙ ق٠ٍس جٌؼًّ ذك١ع ضؿؼٍٗ ِٕطؿح ِٚفىٍج ِٚرىػح، 

ٚضؿؼٍٗ ٠هٍؼ ػٓ جٌّٕؾ جٌّم١ى فٟ جٌطفى١ٍ ًٚ٘ج ؾ١ّؼٗ أُْٙ فٟ ض١ّٕس ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ٌىٜ أؽفحي جٌطٍذ١س 

 .جٌطكؼ٠ٍ١س

٠ٚؼُٜ أ٠ؼح ئٌٝ جْطهىجَ جٌرطحلحش جٌّظٌٛز، ٚجٌّؿّٓحش، ٚجًٌٞ جْطٕى ػٍٝ جٌطؼٍُ جٌكٟٓ فحٌطفً فٟ ًٖ٘ 

جٌٍّقٍس جٌؼ٠ٍّس ٠ؼطّى ػٍٝ جٌكٛجِ فٟ جٌطؼٍُ، ِّح ًْٙ ػ١ٍّس ض١ّٕس ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ٌىٜ ؽفً جٌطٍذ١س 

جٌّلاقظس، جٌطؿ٠ٍد، جلاْطٕطحؼ، ضف١ٍٓ )جٌطكؼ٠ٍ١س، ٚجْطهىجَ أٔشطس ضطؼّٓ جٌؼى٠ى ِٓ جٌؼ١ٍّحش جٌؼم١ٍس ِػً 

 .(جٌر١حٔحش، ٚئوٌجن جٌؼلالحش

وّح ضُ ضمى٠ُ جلأٔشطس ذط٠ٍمس ٍْٙس ِٚرٓطس ضطٕحْد ِغ لىٌجش جلأؽفحي ِٚٓطٛجُ٘ جٌطؼ١ٍّٟ ٚذط٠ٍمس ِكررس 

ٌى٠ُٙ، أضحقص جلأٔشطس جٌّمىِس ٌلأؽفحي جٌؼى٠ى ِٓ جٌّٛجلف جٌطٟ ضؿرٍُ٘ ػٍٝ جوطشحف جٌّشىلاش، ٚؽٍـ 

جٌطٓحؤلاش ٚجلإطٍجٌ ٚجٌّكحٌٚس وْٚ جْطٓلاَ، ٚجٌطؼحًِ ِغ جٌّٛلف جٌطؼ١ٍّٟ ذشىً ؾ١ى، فًٙج وحْ ٌٗ وٌٚ 

 .ج٠ؿحذٟ ٚفؼحي فٟ ٔؿحـ ً٘ج جٌطؼٍُ، ٚض١ّٕس ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ذفؼح١ٌس 

ًٚ٘ج ٠ؼٕٟ أْ أٔشطس جٌرٍٔحِؽ جٌطى٠ٌرٟ أضحقص لأؽفحي جٌّؿّٛػس جٌطى٠ٌر١س ٌطرحوي ٚؾٙحش جٌٕظٍ، ٚجْطهىجَ 

ؽٍجتك ٚجْطٍجض١ؿ١حش ِطٕٛػس ٌٍطؼحًِ ِغ جٌّٛجلف جٌطؼ١ّ١ٍس ِرحشٍز ٚجٌطفحػً ِغ جٌّؼٍِٛحش ٚضٕظ١ّٙح، 

ٚجٌطٛجطً ِغ ج٢ن٠ٍٓ فٟ ِؿّٛػحش، ٚجٌّػحذٍز فٟ ئ٠ؿحو جٌرىجتً جٌّطؼىوز ٌٍّشىلاش ٚؽٍـ جٌطٓحؤلاش 

ٚجٌركع ػٓ جٌّؼٍِٛحش جٌؿى٠ىز ٚجٌطٛجطً ِغ ج٢ن٠ٍٓ ذٓلاْس ٚولس ٚٚػٛـ، ِّح ْحُ٘ فٟ ِّحٌْس ػحوجش 

جٌؼمً ذظٌٛز فؼحٌس، ٚػ١ٍٗ فمى ظٍٙ ضأغ١ٍ جٌرٍٔحِؽ ذأٔشططٗ جٌػ٠ٍس فٟ ض١ّٕس ذؼغ ػحوجش جٌؼمً ٌىٜ أؽفحي 

جٌّؿّٛػس جٌطى٠ٌر١س ِّح جٔؼىّ ػٍٝ ٍْٛوُٙ ِكىغح ضغ١ٍج ٍِكٛظح، ٚضطفك ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ِغ ِح ضٛطٍص ئ١ٌٗ 

( 2019)ٚ وٌجْس جٌفٍفٍٟ،ٚجٌّكحو٠ٓ  (2019)ٚوٌجْس ػرى جٌفطحـ (2006)جٌؼى٠ى ِٓ جٌىٌجْحش وىٌجْس غحذص 

 (.2001)ٌٚف (2001)ٚ ْط١ٌٍٕؽ  (2004)ٚوٌجْس ِحٌشحي  (2013)ٚوٌجْس ق١ٓٓ
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نـــلاطــــــس  

 

 

 ضمىَ جٌّىٌْس جٌكى٠ػس ٚفٝ أوجء ٌْحٌطٙح ػٍٝ جٌٛؾٗ ٞضؼى ض١ّٕس ػحوجش جٌؼمً  ٌٙح وٌٚ ٘حَ ٚفؼحي ف       

  ٚ٘ٛ ِح ٞ ق١حضٕح ج١ِٛ١ٌس جٌؼ١ٍّس جٌطؼ١ّ١ٍس  ذظٌٛز طك١كس  ٚأ٠ؼح لأ١ّ٘س ػحوجش جٌؼمً  فٞ ضإوٞجلأوًّ ن

ج١ِٛ١ٌس  جٌك١حز ٞ جٌؼمً ذّٛجلف ق١حض١س ضّحٌِ ف جٌىجٌْس  ٚ٘ٛ ض١ّٕس ذؼغ ػحوجش ٖ  ً٘ٞضطظىٜ ٌٗ جٌرحقػس ف

. طفس ػحِس ٌٚذؾ يٌه ذؼ١ٍّس جٌطؼٍُخ

 

: ٠ٍٟ ذّح جٌطٛط١س أِىٓ ٔطحتؽ ِٓ جٌكح١ٌس جٌىٌجْس ئ١ٌٗ ضٛطٍص ِح ػٛء ٚ فٟ

 
اً  ذحػطرحٌ٘ح ، ٚجٌّٕح٘ؽ جٌىٌج١ْس جٌّمٌٍجش فٟ جٌؼمً ػحوجش وِؽ 1-     اً  ٘ىفح  جٌطٍذ١س ضٓؼٝ ضٍذ٠ٛح

 .ٌطكم١مٗ جٌكى٠ػس

ٌىٜ جٌّطؼ١ٍّٓ ِٓ  ٚجلإذىجػٟ جٌؼٍّٟ، جٌطفى١ٍ ضؼ٠ُُ فٟ ضٓحُ٘ جٌرحقػ١ٓ لرً ِٓ ؾى٠ىز ؽٍق جذطىحٌ 2-   

 .ضٛجؾُٙٙ جٌطٟ جٌّشحوً ػٍٝ جٌطغٍد فٟ ضٛظ١فٙح أؾً ِٓ ِهطٍف جلأؽٛجٌ جٌطؼ١ّ١ٍس

جٌّطؼ١ٍّٓ  جٌؼمً ٌىٜ ػحوجش ض١ّٕس شأٔٙح ِٓ ٚجٌطٟ جٌكى٠ػس جٌطٍذ١س أْح١ٌد ػٍٝ جٌّؼ١ٍّٓ ٚجٌٍّذ١ٓ ضى٠ٌد 3-  

 . 

 . جٌؼمً ذؼحوجش طٍس يجش ِٛػٛػحش ضطٕحٚي ٚذٍجِؽ ضى٠ٌر١س، ٚوٌٚجش ٔىٚجش، ئػىجو 4-  

 .جٌؼمً ٚض١ّٕطٙح ػحوجش ذأ١ّ٘س جٌطٍذ٠ٛس ٚجٌّإْٓحش ٚج٢ذحء، جٌّىجٌِ، ئوجٌز ضٛؾ١ٗ 5-  

 .ذحلأؾ١حي جٌمحوِس  ٌٍٕٙٛع نظرس ذ١ثس ضّػً لأٔٙح جٌؼمً ػحوجش ض١ّٕس ئٌٝ ضٙىف ػ١ٍّس ذكٛظ ئؾٍجء 6-  
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: عجاالمر 

 المراجع باللغة العربية - 1

 

 ( 8)العربٌة السعودٌة، جامعة تبون، المجلة العربٌة لتطوٌر التفوق، المجلد الخامس، العدد  ). .1

طالبات المرحلة الثانوٌة  تمنٌة بعض العادات العملٌة لدى: ( 2011 ) الصافوري، إٌمان عبدالحكٌم وعمر، زٌزي حسن 0 .2

، كلٌة التربٌة النوعٌة (الدولً الثالث– السادس  العربً)من خلال تدرٌس مادة التربٌة الأسرٌة، المؤتمر السنوي 

  . ، مصر2011بالمنصورة ابرٌل 

الجبر فً تنمٌة  فاعلٌة برنامج إثرائً لائم على أنموذج أبعاد التعلم لمادة: " ( 2014 ) المحطانً، عثمان علً 100- .3

 عادات العمل المنتج لدى الطلاب المتفولٌن فً الصف الثانً متوسط بالمملكة

 وعلالته 2061مشروع  مستوى اكتساب طلبة المرحلة الأساسٌة لعادات العمل حسب: "( 2010 ) محٌسن، مها محمد 120- .4

ماجستٌر، كلٌة العلوم التربوٌة، الجامعة الأردنٌة  بمتغٌرات الصف التعلٌمً والجنس والتحصٌل المدرسً، رسالة

الأولى، عمان، دار  الطبعة". تطبٌمات عملٌة فً تنمٌة التفكٌر باستخدام عادات العمل. "( 2008 ) نوفل، محمد بكر 135- .5

 .المسٌرة

الذات الأكادٌمً لدى  فاعلٌة خرائط التفكٌر فً تنمٌة عادات العمل ومفهوم: ( 2012 ) العتٌبً، وضحى حباب عبدالله 72- .6

والنفسٌة، المجلد الخامس، . - مكة المكرمة، السعودٌة طالبات لسم الأحٌاء بكلٌة التربٌة، مجلة أم المرى للعلوم التربوٌة

  250 -187: العدد الأول

  3، ، ج"عنها تمارٌر وإعداد العمل عادات تموٌم (2003)كالٌن  وبٌتا كوستا، آرثر 9- .7

لدى طلبة المرحلة  أثر استراتٌجٌات عادات العمل فً تنمٌة مهارات الاتصال اللغوي: "( 2007 ) الماضً، هٌثم 99- .8

 .للدراسات العلٌا، عمان، الأردن الثانوٌة فً الأردن، أطروحة دكتوراه غٌر منشورة، جامعة عمان العربٌة

، فعالٌة برنامج لائم على عادات العمل لتحسٌن مستوى الذات والتحصٌل  (2018)هند ماهر عبد الفتاح ابراهٌم ،   .9

الدراسً لدى أطفال المرحلة الابتدائٌة ، رسالة ممدمة لنٌل درجة ماجستٌر فً الدراسات التربوٌة ، جامعة عٌن شمس، 

 مصر 

 61  العدد المعرفة، مجلة أطفالنا ، حٌاة فً العمل عادات ( 2009 ) محمد أحمد، .10

تمدٌم دٌفٌد بٌركٌنز ، استكشاف وتمصً عادات العمل ، ترجمة مدارس الظهران الأهلٌة  (2003)آرثر كوستا وبٌنا كالٌن  .11

  1، ج1، دار الكتاب التربوي للنشر والتوزٌع الدمام ، المملكة العربٌة السعودٌة ، ط

تمدٌم دٌفٌد بٌركٌنز ، تفعٌل وإشغال عادات العمل ، ترجمة مدارس الظهران الأهلٌة ، دار  (2003)آرثر كوستا وبٌنا كالٌن  .12

  2، ج1الكتاب التربوي للنشر والتوزٌع الدمام ، المملكة العربٌة السعودٌة ، ط

 الدمام السعودٌة، ، الأهلٌة، الظهران مدارس ترجمة علٌها، والمحافظة العمل عادات تكامل ( 2003 ) كالٌن بٌتا /كوستا آرثر .13

 .4ج ،1ط.والتوزٌع للنشر التربوي الكتاب دار

المتفولٌن فً المملكة العربٌة  دراسة لعادات العمل لدى الطلبة: ( 2006 )الصباغ، سمٌلة والجعٌد، نورة وبنتن، نجاة - .14

   الاردن 743-713: ٌولٌو3السعودٌة ونظرائهم فً الأردن، مجلة العلوم التربوٌة، العدد 

العاشر الأساسً وإسهامها فً   عادات العمل لدى طلبة الصف  (2012 )البرصان، إسماعٌل سلامة وعبد، إٌمان رسمً  .15

 . عمان 68-56 :127 العدد المدرة على حل المشكلة الرٌاضٌة، مجلة رسالة الخلٌج العربً،

العلوم فً تنمٌة التحصٌل،  أثر استخدام غرائب صور ورسوم الأفكار الإبداعٌة لتدرٌس ممرر ( 2010 )لجفري، سماح ا .16

مكة المكرمة، رسالة دكتوراه، جامعة أم المرى، كلٌة  وبعض عادات العمل لدى طالبات الصف الأول المتوسط بمدٌنة

. التربٌة، السعودٌة

. يالأولى، الرٌاض، مكتبة الشمر  الطبعة، العادات العملٌة وتنمٌتها لدى التلامٌذ ( 2002 )الحارثً، إبراهٌم وأحمد مسلم  .17

تلامٌذ المرحلة الإعدادٌة  فعالٌة برنامج تدرٌبً فً تنمٌة بعض عادات العمل لدى: "( 2013 )حسٌن، أسماء عطا الله - .18

 .، دراسة ماجستٌر، كلٌة التربٌة بمنا، مصر"بمنا

شبكة العلوم النفسٌة، العدد  ممال منشور بمجلة" تكامل عادات العمل والمحافظة علٌها " ( 2005 )الحلٌوانً، ٌاسر عبدالله  .19

 ( 115-114) ، ص (6) 

الرٌاضٌة لدى طلاب  أثر برنامج إثرائً لائم على عادات العمل فً التفكٌر الإبداعً والموة: ( 2012 )رٌانً، علً  .20

. جامعة أم المرى، السعودٌة الصف الأول المتوسط بمكة المكرمة، رسالة دكتوراه، كلٌة التربٌة،
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، فعالٌة برنامج لتنمٌة عادات العمل واثرها فً اكتساب التفكٌر العلمً عند طفل التربٌة  (2019)زرلً، عائشة  .21

التحضٌرٌة ، رسالة ممدمة لنٌل درجة دكتوراه ل م د فً الارشاد والصحة النفسٌة، جامعة علً لونٌسً ، البلٌدة ، 

 . الجزائر

مهارات عادات العمل  فاعلٌة استراتٌجٌة الخرائط الذهنٌة فً تنمٌة التفكٌر التخٌلً وبعض: ( 2012 )السعدي، ٌوسف  .22

 .جامعة جنوب الوادي– كلٌة التربٌة بالغردلة  –مدرس بمسم المناهج وطرق التدرٌس . لدى تلامٌذ المرحلة الإعدادٌة

عادات العمل لدى طلاب  استمصِ على تنمٌة– أسأل – أثر استخدام استراتٌجٌة حلل : " ( 2006 )سعٌد، أٌمن حبٌب  .23

التربٌة العلمٌة تحدٌات الحاضر ورؤى المستمبل، ": العاشر المؤتمر العلمً"الصف الأول الثانوي من خلال مادة الكٌمٌاء، 

  الماهرة 464-391: المجلد الجمعٌة المصرٌة للتربٌة العلمٌة،

. العملٌة بٌن التنظٌر والتطبٌك تدرٌس مهارات اللغة العربٌة باستراتٌجٌات العادات: ( 2013 )السلامً، جاسم محمد عبد  .24

 .مجلة كلٌة التربٌة البنات– كلٌة التربٌة، جامعة بن رشد 

العادات واتخاذ المرار لدى  فاعلٌة تدرٌس العلوم وفك عادات العمل فً تنمٌة تلن: "( 2009 )السلٌم، ملان بنت محمد  .25

  غزة 333-303:  142، مجلة التربٌة، جامعة الأزهر،"طالبات المرحلة الابتدائٌة

من الطالبات والمعلمات  فاعلٌة برنامج تدرٌبً لتنمٌة بعض عادات العمل المنتجة لدى مجموعة: ( 2011 )السواح، منار  .26

 .عٌن شمس برٌاض الأطفال، كلٌة البنات للآداب والعلوم والتربٌة، جامعة

دراسة )الذاتٌة والأكادٌمٌة  عادات العمل وعلالتها بمعتمدات الكفاءة: ( 2010 )سٌد، إمام مصطفى وعمر، منتصر صلاح  .27

 472-395 :.1كلٌة التربٌة، العدد : جامعة المنصورة،  للتلامٌذ الموهوبٌن والعادٌٌن وذوي صعوبات التعلم، مجلة (ممارنة

 مصر 

التحصٌل الدراسً لدى  عادات العمل فً ضوء متغٌري السنة الدراسٌة ومستوى: ( 2010 )الشامً، حمدان ممدوح  .28
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 (01)يهحق رقى 
 

" خَٞس ٍيٞبّخ" جبٍؼخ اىجٞلاىٜ ثّ٘ؼبٍخ   

 ميٞخ اىؼيً٘ الاجزَبػٞخ ٗالإّسبّٞخ 

 قسٌ ػيً٘ اىزشثٞخ 

 

 

 

 

 

رذنٌٞ شجنخ ٍلادظخ       : اىَ٘ػ٘ع 

 

 

 

أسزبررٜ اىفبػيخ  /أسزبرٛ اىفبػو 

 

              رقً٘ اىجبدضخ ثاػذاد شجنخ ٍلادظخ ىشطذ سي٘مٞبد ثؼغ ػبداد اىؼقو 

ىطفو اىزشثٞخ اىزذؼٞشٝخ ّٗظشا ىخجشرنٌ فٜ ٍجبه اىؼيً٘ اىزشث٘ٝخ ٗاىْفسٞخ اسج٘ا 

:  ٍِ سٞبدرنٌ ئثذاء سأٝنٌ فٜ فقشاد شجنخ اىَلادظخ اىَذسجخ أدّبٓ ٍِ دٞش 

ٍذٙ ٗػ٘ح رؼيَٞخ شجنخ اىَلادظخ  - 

ٍذح رَضٞو مو ثْذ ىيؼبدح اىَطي٘ثخ  - 

ٍذٙ اىظذخ اىؼيَٞخ ٗاىيغ٘ٝخ ىيجْ٘د  - 

دزف أٗ ئثذاء أٛ ٍلادظبد أخشٙ ػيٚ شجنخ اىَلادظخ  - 

ٝغ اىزٜ رشّٖٗب أمضش رْبسجب  صاقزشاح اه- 

 

  ٗىنٌ ٍْٜ مو اىشنش ٗالادزشاً  

 

 

 

 

 

 اىجبدضخ                                                                     

 جي٘ه ثِ سيطبُ ّبدٝخ
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 COSTA,KALLICK  2004تعريف عبداث انعقم حسب آرثر كىستب وبينب كبنيك
        ٕٜ ّضػخ اىفشد ئىٚ اىزظشف ثطشٝقخ رمٞخ ػْذ ٍ٘اجٖخ ٍشنيخ ٍب ، ػْذٍب رنُ٘ الإجبثخ أٗ 

اىذو غٞش ٍز٘فش فٜ أثْٞزٔ اىَؼشفٞخ، ئر قذ رنُ٘ اىَشنيخ ػيٚ شنو ٍ٘قف ٍذٞش ، اٗ ىغض ٍذٞش، 

أٗ ٍ٘قف غبٍغ ، ئُ ػبداد اىؼقو رشٞش ػَْٞب ئىٚ ئىٚ ر٘فٞش اىسي٘ك اىزمٜ ػْذٍب لا ٝؼشف 

. اىفشد الإجبثخ أٗ اىذو اىَْبست

ئُ اىؼبدح َّؾ غٞش ٗاػٜ فٜ أغيت ا١دٞبُ ٍِ اىسي٘ك اىَنزست ٍِ خلاه ػَيٞخ اىزنشاس، 

أُ ػبداد اىؼقو ٕٜ  (PERKINS)ٗ ٝشٙ ثٞشمْٞض (Mind)ٗثبىزبىٜ فاّٖب رإسس فٜ اىؼقو 

 COSTA AND، 2005 )َّؾ ٍِ ا١داءاد اىفشدٝخ ىيطفو رق٘دٓ ئىٚ أفؼبه ئّزبجٞخ 

CALICK ). 

:  تعريف عبداث انعقم قيذ انذراست 

 :  انًثببرة 1

ٕٜ قذسح ؽفو اىزشثٞخ اىزذؼٞشٝخ ػيٚ ئرَبً اىَٖبً أٗ اىَشبسٝغ : انتعريف الإجرائي 

ٍٗ٘اطيخ اىؼَو دُٗ اسزسلاً أٗ ٍيو ٗاسزخذأٍ ىَجَ٘ػخ ٍِ الاسزشارٞجٞبد ىذو اىَشنلاد 

 .ثطشٝقخ ٍْظَخ 

:  جًع انبيبنبث ببستخذاو انحىاس - 2

ٕٜ قذسح ؽفو اىزشثٞخ اىزذؼٞشٝخ ػيٚ رَْٞخ ٗرط٘ٝش قذسارٔ اىذسٞخ : انتعريف الإجرائي

ٗر٘ظٞف د٘اسٔ فٜ ػَيٞخ ثْبء اىَؼشفخ ثزذيٞو ا١شٞبء اىَسَ٘ػخ ٗاىَشئٞخ ٗاىَذس٘سخ 

ٗاىَيَ٘سخ ٗاىَشٍَ٘خ ٍؼب لإٝجبد ػلاقخ ٍؼشفٞخ  

 .: طرح انتسبؤل وحم انًشكلاث  - 3

ٕٜ قذسح ؽفو اىزشثٞخ اىزذؼٞشٝخ ػيٚ ؽشح ا١سئيخ ٗئٝجبد ػذد ٍِ : انتعريف الإجرائي

 .اىجذائو أٗ اىذي٘ه ىذو اىَشنلاد ٗاىَ٘اقف اىزٜ ر٘اجٖٔ 

 انتفكير وانتىاصم بذقت ووضىح - 4

قذسح ؽفو اىزشثٞخ اىزذؼٞشٝخ ػيٚ اىزفنٞش اىظذٞخ ٗاىزؼجٞش ثيغخ سيَٞخ : انتعريف الإجرائي

ٗٗاػذخ ٍٗذذدح غٞش ٍشٕ٘خ أٗ ٍؼطشثخ ، مَب ٕٜ قذسرٔ ػيٚ اىزخظٞض ٗاىزذذٝذ 

 . ٗاىز٘ػٞخ فٜ اىزؼجٞش

: انفئت انًستهذفت ين انبرنبيج
   سْ٘اد 6-5اىزِٝ رزشاٗح أػَبسٌٕ ثِٞ رلاٍٞز اىزشثٞخ اىزذؼٞشٝخ 
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" خَٞس ٍيٞبّخ" جبٍؼخ اىجٞلاىٜ ثّ٘ؼبٍخ   

 ميٞخ اىؼيً٘ الاجزَبػٞخ ٗالإّسبّٞخ 

 قسٌ ػيً٘ اىزشثٞخ 

 

 

 

 

 

 

شجنخ ٍلادظخ ىشطذ ثؼغ سي٘مٞبد ػبداد اىؼقو  : اىَ٘ػ٘ع 

 

 

 

 

 

:   اىَؼيَخ ػضٝضرٜ

اىسلاً ػيٞنٌ ٗسدَخ الله رؼبىٚ ٗثشمبرٔ  

رٖذف شجنخ اىَلادظخ اىزٜ ثِٞ ٝذٝل ئىٚ سطذ سي٘مٞبد ىجؼغ ػبداد اىؼقو ىذٙ 

ػبداد ػقو رْذسط رذذ  (4)رلاٍٞز اىزشثٞخ اىزذؼٞشٝخ، ثذٞش رزؼَِ اىشجنخ أسثغ

مو ػبدح ٍجَ٘ػخ ٍِ اىجْ٘د اىذاىخ ػيٚ سي٘مٞبد ريل اىؼبدح ، فبىشجبء قشاءح مو ثْذ 

ثذائو ٗػيٞل اخزٞبس ثذٝو ٗادذ فقؾ  (3)ثؼْبٝخ ٗدقخ قجو الإجبثخ ػيٞٔ ئر ىنو ثْذ صلاس

أٍبٍٔ، ٍغ اىؼيٌ ثأُ الإجبثبد ٗاىَؼيٍ٘بد سزذبؽ ثبىسشٝخ اىزبٍخ  (X)ث٘ػغ ػلاٍخ

. ٗس٘ف رسزؼَو ١غشاع اىجذش اىؼيَٜ فقؾ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  ٗشنشا ىذسِ رؼبّٗل                                         
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شبكت يلاحظت نرصذ سهىكيبث بعض عبداث انعقم  

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, انهقب,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,الإسى

أبذا  أحيــــبنب  دائــًب  انعبـــــــــــــــــبراث  انرقى  

   انًثــــــــــــــــــــــــــــــــــببــرة 

   ٝؼَو ثجذ ّٗشبؽ ىيذظ٘ه ػيٚ أػيٚ اىذسجبد   01

   ٝسزَش فٜ ٍذبٗىخ أداء اىَٖبً   02

   ٝفذض اىؼَو اىزٛ ٝقً٘ ثٔ قجو ؽيت ٍسبػذح شخض ٍب   03

   ٝسزَش فٜ رنشاس اىَذبٗىخ ػْذٍب ر٘اجٖٔ ٍَٖخ طؼجخ   04

   ٝجزه قظبس جٖذٓ ١داء اىؼَو اىظؼت   05

   ٝزأمذ ٍِ ئرقبّٔ ىيؼَو اىزٛ ميف ثٔ قجو رقذَٝٔ   06

   لا ٝسزسيٌ ىيفشو   07

   ئرا فشو فٜ اّجبص ػَو ٍب ٝجذش ػِ ػَو آخش   08

   ٝجزؼذ ػِ اىَٖبً اىظؼجخ ثسشػخ   09

   ٝفؼو ا١ػَبه اىزٜ رذزبط ئىٚ جٖذ ثسٞؾ   10

   ٝزشك اىؼَو اىَنيف ثٔ ػْذٍب ٝشؼش ثبىزؼت   11

   ْٝزٖٜ ٍِ ػَئ فٜ اى٘قذ اىَذذد   12

   ٝذبٗه دو اىزَبسِٝ اىظؼجخ دزٚ ٝز٘طو ئىٚ ديٖب   13

   ٝذت أُ ٝنُ٘ أداءٓ أفؼو ٍِ أداء صٍلاءٓ    14

   جــــًع انًعـــهىيبث ببستــــخذاو انحـــىاس 

   ٝززمش ا١شٞبء ٍِ خلاه سؤٝزٖب   01

   ٝجذ ٍزؼخ فٜ اىؼَو ثبىؼجْٞخ   02

   ٝسزخذً أمضش ٍِ دبسخ فٜ اىزؼيٌ   03

   ٝزؼشف ػيٚ ا١شٞبء ٍِ خلاه سَبع ا١ط٘اد   04

   ٝزؼيٌ أفؼو ٍِ خلاه اىَشبٕذح   05

   ىذٝٔ اىقذسح ػيٚ اىزؼجٞش ػِ ٍب ٝشبٕذٓ ٍِ خلاه اىشسٌ   06

   ٝززمش ا١شٞبء جٞذا مَب قٞيذ ىٔ   07

   ٝزؼشف ػيٚ ا١شٞبء ثسشػخ ػْذ رزٗقٖب   08

   ٝذت ىَس ا١شٞبء ثٞذٝٔ   09

   ٝزؼشف ػيٚ ا١شٞبء ٍِ خلاه سٗائذٖب   10

   طرح انتسبؤل وحم انًشكلاث  

    ٝذٗس فٜ رْٕٔ  ٍبٝطشح أسئيخ ػِ مو 01

   ٝفنش فٜ أمضش ٍِ دو ٗادذ ىَشنيخ ٍب   02
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   ٝطشح أسئيخ ٍزْ٘ػخ ػِ ػِ مو ٍ٘قف   03

   ٝقذً أٛ ج٘اة ىْٖٜٞ دو اىَشنيخ ثأسشع ٗقذ   04

ٍب سجت / مٞف ٝذذس ٕزا : ْٝ٘ع فٜ ا١سئيخ اىزٜ ٝطشدٖب ٍضو  05

ىَبرا دذس ٕزا   / ٕزا

   

   ٝفؼو اىَشنلاد اىزٜ رزطيت الإزَبً ثبىزفبطٞو   06

   ٝسأه صٍلاءٓ ػِ اىَؼيٍ٘بد اىزٜ لا ٝفَٖٖب دزٚ رزؼخ ىٔ  07

   ٝجذ طؼ٘ثخ فٜ اىشثؾ ثِٞ ٍشنيزِٞ ٍزشبثٖزِٞ فٜ ٍ٘قفِٞ ٍخزيفِٞ   08

   ٝزظ٘س دي٘ه ئثذاػٞخ ىيَشنيخ   09

   انتفكير وانتىاصم بىضىح ودقت     

   ٝؼجش ػَب ثذاخئ ى٠خشِٝ ث٘ػ٘ح ٗدقخ   01

   ىذٝٔ اىقذسح ػيٚ ئقْبع اٟخشِٝ   02

   ٝزَزغ ثزؼيٌ ميَبد جذٝذح   03

   ىٞس ىذٝٔ اىقذسح ػيٚ اىزؼجٞش ػَب ثذاخئ ى٠خشِٝ   04

   قبىٔ اىَؼيٌ ثاػبفخ أفنبس جذٝذح ىٔ   ٝسزطٞغ طٞبغخ ٍب 05

   ٝجذ طؼ٘ثخ فٜ ئقْبع صٍلاءٓ ثأفنبسٓ    06

   ٝزفبػو جٞذا ٍغ اٟخشِٝ   07

   ٝسزخذً اىنيَبد اىجذٝذح ٗاىغشٝجخ ثطشٝقخ فؼبىخ   08

   ٝسزطٞغ ئػبدح طٞبغخ ٍب قبىٔ اىَؼيٌ دُٗ دزف   09

   ٝز٘اطو ٍغ اٟخشِٝ ثبىزؼجٞش ػِ أفنبسٓ ثيغخ سيَٞخ   10
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نرصذ بعض سهىكيبث عبداث انعقم استًبرة تحكيى شبكت يلاحظت 

 نطفم انتربيت انتحضيريت  

:  وانهقبالإسى 

:  الاختصبص 

:  انعهًيتانذرجت 
يذي تًثيههب  اىؼجبساد انرقى 

نهبنذ 

 انصيبغت

 انهغىيت نهبنذ

وضىح يفرداث 

انبنذ  
 اقتراح انتعذيم

 انًثــــــــــــــــــــــــــــــــــببــرة
غير  ينبسبت 

 ينبسبت 
غير  ينبسبت 

 ينبسبت 
غير  ينبسبت 

 ينبسبت 
 

       ٝؼَو ثجذ ّٗشبؽ ىيذظ٘ه ػيٚ أػيٚ اىذسجبد   01

       ٝسزَش فٜ ٍذبٗىخ أداء اىَٖبً   02

ٝفذض اىؼَو اىزٛ ٝقً٘ ثٔ قجو ؽيت ٍسبػذح شخض  03

ٍب  
       

       ٝسزَش فٜ رنشاس اىَذبٗىخ ػْذٍب ر٘اجٖٔ ٍَٖخ طؼجخ   04

       ٝجزه قظبس جٖذٓ ١داء اىؼَو اىظؼت   05

       ٝزأمذ ٍِ ئرقبّٔ ىيؼَو اىزٛ ميف ثٔ قجو رقذَٝٔ   06

       لا ٝسزسيٌ ىيفشو   07

       ئرا فشو فٜ اّجبص ػَو ٍب ٝجذش ػِ ػَو آخش   08

       ٝجزؼذ ػِ اىَٖبً اىظؼجخ ثسشػخ   09

       ٝفؼو ا١ػَبه اىزٜ رذزبط ئىٚ جٖذ ثسٞؾ   10

       ٝزشك اىؼَو اىَنيف ثٔ ػْذٍب ٝشؼش ثبىزؼت   11

       ْٝزٖٜ ٍِ ػَئ فٜ اى٘قذ اىَذذد   12

       ٝذبٗه دو اىزَبسِٝ اىظؼجخ دزٚ ٝز٘طو ئىٚ ديٖب   13

       ٝذت أُ ٝنُ٘ أداءٓ أفؼو ٍِ أداء صٍلاءٓ    14

       جــــًع انًعـــهىيبث ببستــــخذاو انحـــىاس 

       ٝززمش ا١شٞبء ٍِ خلاه سؤٝزٖب   01

       ٝجذ ٍزؼخ فٜ اىؼَو ثبىؼجْٞخ   02

       ٝسزخذً أمضش ٍِ دبسخ فٜ اىزؼيٌ   03

       ٝزؼشف ػيٚ ا١شٞبء ٍِ خلاه سَبع ا١ط٘اد   04

       ٝزؼيٌ أفؼو ٍِ خلاه اىَشبٕذح   05
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ىذٝٔ اىقذسح ػيٚ اىزؼجٞش ػِ ٍب ٝشبٕذٓ ٍِ خلاه  06

اىشسٌ  
       

       ٝززمش ا١شٞبء جٞذا مَب قٞيذ ىٔ   07

       ٝزؼشف ػيٚ ا١شٞبء ثسشػخ ػْذ رزٗقٖب   08

       ٝذت ىَس ا١شٞبء ثٞذٝٔ   09

       ٝزؼشف ػيٚ ا١شٞبء ٍِ خلاه سٗائذٖب   10

       طرح انتسبؤل وحم انًشكلاث  

       ٝطشح أسئيخ ػِ مو ٝذٗس فٜ رْٕٔ  01

       ٝفنش فٜ أمضش ٍِ دو ٗادذ ىَشنيخ ٍب   02

       ٝطشح أسئيخ ٍزْ٘ػخ ػِ ػِ مو ٍ٘قف   03

       ٝقذً أٛ ج٘اة ىْٖٜٞ دو اىَشنيخ ثأسشع ٗقذ   04

مٞف ٝذذس ٕزا : ْٝ٘ع فٜ ا١سئيخ اىزٜ ٝطشدٖب ٍضو  05

ىَبرا دذس ٕزا   / ٍب سجت ٕزا/ 
       

       ٝفؼو اىَشنلاد اىزٜ رزطيت الإزَبً ثبىزفبطٞو   06

ٝسأه صٍلاءٓ ػِ اىَؼيٍ٘بد اىزٜ لا ٝفَٖٖب دزٚ  07

رزؼخ ىٔ 
       

ٝجذ طؼ٘ثخ فٜ اىشثؾ ثِٞ ٍشنيزِٞ ٍزشبثٖزِٞ فٜ  08

ٍ٘قفِٞ ٍخزيفِٞ  
       

       ٝزظ٘س دي٘ه ئثذاػٞخ ىيَشنيخ   09

       انتفكير وانتىاصم بىضىح ودقت     

       ٝؼجش ػَب ثذاخئ ى٠خشِٝ ث٘ػ٘ح ٗدقخ   01

       ىذٝٔ اىقذسح ػيٚ ئقْبع اٟخشِٝ   02

       ٝزَزغ ثزؼيٌ ميَبد جذٝذح   03

       ىٞس ىذٝٔ اىقذسح ػيٚ اىزؼجٞش ػَب ثذاخئ ى٠خشِٝ   04

       قبىٔ اىَؼيٌ ثاػبفخ أفنبس جذٝذح ىٔ   ٝسزطٞغ طٞبغخ ٍب 05

       ٝجذ طؼ٘ثخ فٜ ئقْبع صٍلاءٓ ثأفنبسٓ    06

       ٝزفبػو جٞذا ٍغ اٟخشِٝ   07

       ٝسزخذً اىنيَبد اىجذٝذح ٗاىغشٝجخ ثطشٝقخ فؼبىخ   08

       ٝسزطٞغ ئػبدح طٞبغخ ٍب قبىٔ اىَؼيٌ دُٗ دزف   09

       ٝز٘اطو ٍغ اٟخشِٝ ثبىزؼجٞش ػِ أفنبسٓ ثيغخ سيَٞخ   10
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 : يلاحظبث أخري 
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  (02)انًهذك سلى 

: عشض يذزىي جهسبد انجشَبيج

 

انجهسخ انثبَُخ  + انجهسخ الأونً 

  عٍَخ رؼبهف: عُىاٌ انجهسخ 

 اٌزؼبهف ٚثٕبء اٌضمخ : انهذف انعبو  

:  الأهذاف الإجشائُخ 

رؼوف اٌجبؽضخ ٔفَٙب ػٍٝ ا٤ٛفبي ٚرؼوفُٙ ٚػٍٝ اٌجؤبِظ ِٚجوهارٗ ٠ٚزؼوف ا٤ٛفبي ػٍٝ ٍجت - 

 .ٚعٛكُ٘ فٟ اٌجؤبِظ ٚو١ف١خ افز١بهُ٘ ٌٍلهاٍخ 

أْ ٠زؼوف ا٤ٛفبي ػٍٝ ِؾز٠ٛبد اٌجؤبِظ اٌزله٠جٟ ثْىً ػبَ ٚ أْ ٠زُ ا٨رفبق ػٍٝ اٌمٛاػل - 

  .ا٤ٍب١ٍخ إٌّظّخ ٌؼًّ اٌّغّٛػخ

: الأدواد انًسزخذيخ 
أل٩َ  – ٍجٛهح -  عٙبى ػوٗ -  عٙبى وّج١ٛرو - 

 :انفُُبد انًسزخذيخ 
.  اٌزؼي٠ي -  اٌؾٛاه–  إٌّبلْخ اٌغّبػ١خ 

 ٌىً عٍَخ  (ك30)اٌيِٓ 

 :يذزىي انجهسخ 

 روؽت اٌجبؽضخ  ثب٤ٛفبي، ٚرؼوفُٙ  ثٕفَٙب ٚرطٍت ُِٕٙ اٌزؼو٠ف ثؤٔفَُٙ  ثغوٗ رؾم١ك ا٤ٌفخ -1

 .ث١ٕٙب ٚث١ٓ ا٤ٛفبي 
ٚٙؼ اٌجبؽضخ ٥ٌٛفبي ٍجت ٚعٛكُ٘ فٟ ٘نا اٌجؤبِظ، ٚو١ف رّذ ػ١ٍّخ افز١بهُ٘ ِٓ ف٩ي د- 2

ّوػ اٌجبؽضخ ٌُٙ فىوح اٌجؤبِظ ِٚؾزٛاٖ ٚأ١ّ٘زٗ ٚاٌٙلف ِٕٗ ٚ٘ٛ ر١ّٕخ ثؼ٘ ػبكاد اٌؼمً ٌل٠ُٙ 

ٚاثلاء اٌوغجخ اٌٖبكلخ فٟ رؼ١ٍُّٙ ٚا٨٘زّبَ ثُٙ ٚاٌؾوٓ ػٍٝ رمل٠ُ ِب ٠ف١لُ٘ ٚرْغ١ؼُٙ ػٍٝ 

. اٌؾٛاه كْٚ فغً أٚ روكك

 .رج١ٓ اٌجبؽضخ اٌمٛاػل إٌّظّخ ٤ػّبي اٌّغّٛػخ ٚاٌؾمٛق ٚاٌٛاعجبد ٌىً فوك فٟ اٌّغّٛػخ - 3

.  رمَٛ اٌجبؽضخ ثزٛى٠غ ا٤ٛفبي ػٍٝ ِغّٛػبد ػًّ ٌز١ًَٙ رٕف١ن ا٤ْٔطخ ٚاٌٛاعجبد ٚاٌّٙبَ ٨ؽمب-4

رملَ اٌجبؽضخ ف١ل٠ٛ ل١ٖو ٌزؼو٠فُٙ ثؼبكاد اٌؼمً ٚػٓ ِب١٘خ ٘نٖ اٌؼبكاد ٚو١ف١خ اٍزقلاِٙب ِٚبما - 5

. ١ٍغٕٟ ٘ئ٨ٚء ا٤ٛفبي ِٓ ٘نٖ اٌؼبكاد 

:  رج١ٓ اٌجبؽضخ ٌّْبهو١ٓ ِب ٠ٍٟ - 6

أ١ّ٘خ اٌجؤبِظ اٌّملَ ٚٙؼ ٌُٙ أ١ّ٘خ اٌّوؽٍخ اٌؼّو٠خ اٌزٟ ٠ّوْٚ ثٙب ِٓ ؽ١ش ُّٔٛ٘ اٌؼمٍٟ - 

ٚا٨ٔفؼبٌی، ٚ أ١ّ٘خ اٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ ؽ١ش أْ ٘نٖ اٌّوؽٍخ رؼل ا٤ُ٘ ِٓ ؽ١ش رؼٍُ ثؼ٘ ػبكاد 

. اٌؼمً، ٚأ١ّ٘خ اٍزقلاِٙب فٟ ؽ١برُٙ ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌؼ١ٍّخ 

:  واجت يُضنٍ -

  ِبما ١ٍؼٍّىُ ٘نا اٌجؤبِظ ، ِٚبٟ٘ أ١ّ٘زٗ ثبٌَٕجخ ٌىُ ؟- 

رقزُ اٌجبؽضخ اٌغٍَخ ثزنو١و ا٤ٛفبي ثّٛٙٛع اٌغٍَخ اٌمبكِخ -

 .صُ للَ ٌُٙ اٌْىو ٚاٌزمل٠و ٚاٌضٕبء ػٍٝ ِب أظٙوٖٚ فٟ اٌغٍَخ 
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 : انجهسخ انثبنثخ  

 ػبكح اٌّضبثوح  :عُىاٌ انجهسخ 

  :انهذف انعبو نهجهسخ
ر١ّٕخ ػبكح اٌّضبثوح  - 

  :الأهذاف الإجشائُخ 
 اٌزؼوف ػٍٝ ِؼٕٝ اٌّضبثوح - 

 ػوٗ ّٔبمط ٌْق١ٖبد ِضبثوح - 

 رله٠ت ا٤ٛفبي ػٍٝ ٍٍٛو١بد ػبكح اٌّضبثوح - 

  :الأدواد انًسزخذيخ 
 اٌغبى ِٖٛهح - 

  DATA SHOWػوٗ - 

  ( لٖخ اٌغًّ ا٤ػوط)ٍوك لٖخ ػٓ اٌّضبثوح - 

  إٌّنعخ –اٌَوك اٌمٖٖٟ -   اٌٛاعت إٌّيٌٟ- اٌؾٛاه-إٌّبلْخ اٌغّبػ١خ:انفُُبد 

 كل١مخ 45ِلح عٍَخ ث١ٓ  :انضيٍ 

: يذزىي انجهسخ 

 .  ٚرمل٠ُ اٌْىو ٌُٙ ػٍٝ ؽٚٛهُ٘ثب٤ٛفبي ِغلكااٌزوؽ١ت - 

 .اٍزؼواٗ ِب رُ رمل٠ّٗ فٟ اٌغٍَخ اٌَبثمخ - 

 رطوػ اٌجبؽضخ ٍئاي ػٓ اٌّضبثوح ٚػّب ٠ؼوفْٛ ػٓ اٌّضبثوح ٚرْوػ ٌُٙ ِؼٕب٘ب ٚرَزّغ ٦عبثبرُٙ - 

رملَ اٌجبؽضخ ف١ل٠ٛ ل١ٖو ثبٌوٍَٛ اٌىور١ٔٛخ ٠ؼوف ا٤ٛفبي ػٓ ػبكح اٌّضبثوح صُ رَؤي اٌجبؽضخ - 

ا٤ٛفبي ػٓ ِب اٍزٛػجٖٛ ِٓ اٌف١ل٠ٛ ٚرطٍت ِٓ وً ر١ٍّن اْ ٠ملَ ِفِٙٛٗ اٌقبٓ ٌٍف١ل٠ٛ ِٚب ٟ٘ 

 .ا٨ٍزٕزبعبد اٌزٟ فٍٔ ا١ٌٙب وً ر١ٍّن 

 (د 15) : 1َشبط 

 رمَٛ اٌجبؽضخ ثؼوٗ ٕٛه اٌغّبي اٌؼبك٠خ غ١و اٌّٖبثخ  ٕٚٛه ٌٍغًّ ا٤ػوط - 

 ٠غٌٍ ا٤ٛفبي فٟ ؽٍمخ ٚرغٌٍ اٌّؼٍّخ ِزوأٍخ اٌؾٍمخ صُ رمَٛ ثَوك لٖخ اٌغًّ ا٤ػوط ػ١ٍُٙ - 

 :  انمصخ

 ٠ؾىٝ أٗ فٟ اؽلٜ إٌّبٛك وبْ ٠مبَ ِٙوعبْ وج١و ٩ٌؽزفبي ثبٌغّبي ٠ٚمبَ ف٩ٌٗ ٍجبق ٌٍغّبي

 
 

 .. رملَ ٛبٌجب رَغ١ً اٍّٗ  فَبهع ثبيلوه اٌّْبهوخ هغُ ػوعزٗفٍجبق ٌٍغّبي ايٍّغ اٌغًّ ا٤ػوط ة ف
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  اٍزغوثذ ٌغٕخ اٌزَغ١ً

. فبفذ اٌٍغٕخ أْ ٠زؼوٗ ٌَٛء أصٕبء اٌَجبق فِب ٍجت اٌغواثخ ؟ أٔب ٍو٠غ اٌؼلٚ لٛٞ اٌج١ٕخ  :  ٌُٙ لبي

 .فلفً اٌَجبق ػٍٝ َِئ١ٌٚزٗ 

 ٍقود اٌغّبي ِٓ ػوعخ اٌغًّ ا٤ػوطأٗ أػوط ، ٍّؼذ اٌغّبي فٟ ٔمطخ ا٨ٔط٩ق 

ٍٕوٜ فٟ ٔٙب٠خ اٌَجبق ِٓ ٘ٛ ا٤لٜٛ ٚا٤ٍوع  :  ٌُٙلبي

وبْ اٌغًّ ا٤ػوط فٟ آفو اٌّزَبثم١ٓ ف.. أطٍمذ اٌغّبي وبٌَٙبَ صُ ثلأ اٌَجبق ٚ 

ع ٚإٔو أْ ٠ٛإً اٌَجبق هغُ ا٤ٌُ  اٌَوٍٖٞججذ ٌٗ ا٤ٌُ ػٕل هو٘ فمل ٕجو اٌغًّ ػٍٝ ػوعزٗ

اٌغّبي اٌف١ٕخ ٚاٌغجً ػبي ٚٚػو ٚاٌطو٠ك ٠ٍٛٛخ  ٌٚىٓ وبْ ػٍٝ اٌغّبي أْ رزٍَك اٌغجً صُ رؼٛكف

اٌغًّ ٌىٓ   اٌؼٛكحؽبٌٚذ اٌٖؼٛك ثَوػخ فؤٕبثٙب ا٦ٔٙبن ثؼٚٙب ٍمٜ ِٓ اٌزؼت ٚثؼٚٙب لوه

 اٌغّبي اٌزٟ أِبأوضو اٌغّبي رواعؼذ لجً ٌٕٚٛٙب اٌٝ اٌمّخ  ام أْ ا٤ػوط وبْ ١َ٠و ثجٜء ٚلٛح

  وبٔذ ِزؼجخ فبٍزٍمذ روربػفٍٕٚذ اٌمّخ ل١ٍٍخ علا 

فٟ ؽ١ٓ  ثؼوعزٗ ٍوػبٌُ ٠ىٓ ٠ْؼو ثبٌزؼت ػبك َ ٚاٌمّخاٌٝ اٌغًّ ا٤ػوط ثبٕواه ؽزٝ ًٕٚ ٍبه 

ؽبٌٚذ اٌغّبي اٌٍؾبق ثٗ فٍُ  ف ا٨ ثؼل ٌٕٚٛٗ اٌٝ أٍفً إٌّؾله ٌٗاٌغّبي اٌَّزو٠ؾخ ٌُ رٕزجٗأْ 

 ثؼل ٨ٌٛٚ ثؼوعزٗ وؤً اٌجطٌٛخ ٚوبْ فقٛهاٚفبى ةوبْ أٚي اٌٛا١ٍٕٓ اٌٝ ٔٙب٠خ اٌَجبق  فرَزطغ

 .إواهٖ ٕٚجوٖ ٌّب فبى

 :ثعذ َهبَخ انمصخ رجذأ انجبدثخ ثطشح الأسئهخ عهً الأطفبل 

 و١ف وبْ ِٛلف ٌغٕخ اٌَجبق ِٓ اٌغًّ ؟ : ً

 ِبما عوٜ ٌٍغًّ أصٕبء اٌَجبق؟ : ً

 اما ٠ب أٛفبي ِبما رؼٍّزُ ِٓ ٘نا اٌغًّ ؟ : ً

 : ثؼل ا٨ٍزّبع اٌٝ ا٦عبثبد رمَٛ اٌطبٌجخ ثزؼو٠فُٙ ثٖفبد اٌْقٔ اٌّضبثو 

 .ٍزّو فٟ أكاء ِّٙزٗ - 

 .٨ ٠َزٍَُ ٌٍفًْ - 

 . ٠زؾلٜ اٌٖؼبة ٨ٚ ٠ًّ ٨ٚ ٠ىوٖ - 

رقجو اٌجبؽضخ أْ اٌْقٔ إٌبعؼ ٠ٍزيَ ثبٌؼًّ اٌنٞ ٠مَٛ ثٗ ؽزٝ ٠ىٍّٗ، ٚ٘ٛ ّقٔ ٨ ٠َزٍَُ - 

 .ثٌَٙٛخ، وّب أٔٗ لبكه ػٍٝ رؾ١ًٍ اٌّْىٍخ ٨ٚ ٠ؼٛكْٚ ٌٍٛهاء ٠َٚزٍَّْٛ ٌٍفًْ ٚا١ٌؤً

ٌىٓ، ا٤ٛفبي ػبكح ٠َزٍَّْٛ ػٕلِب ٠٨َزطؼْٛ ؽً ٍئاي ِجبّوح، ثً أؽ١بٔب ٠ّيلْٛ ٚهلخ ا٤ٍئٍخ 

 .٨ أٍزط١غ أْ أفؼً ٘نا أٗ ٕؼت علا ٠َٚزٍَّْٛ ٌٍفًْ : ُٚ٘ ١ٖ٠ؾْٛ 

 .رطوػ اٌجبؽضخ ٘نا اٌَئاي ٚرَزّغ ٦عبثبرُٙ ِغ رٖؾ١ؾٙب فٟ ا٤ف١وإرٌ يٍ هى انشخص انُبجخ ؟ 

  : رَؤي اٌجبؽضخ ِزٝ  ّٔزٍه ػبكح اٌّضبثوح ؟ ٚرَزّغ ٧ٌعبثبد ع١ّؼٙب صُ رقجوُ٘- 

 : ًَزهك عبدح انًثبثشح دٍُ

 ؽ١ّٕب َٔزّو فٟ أغبى ػٍّٕب أٚ ٚاعجبرٕب * 
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 ؽ١ّٕب َٔزّو فٟ اٌزفى١و ٚاٌؼًّ ؽزٝ ًٖٔ اٌٝ ِوؽٍخ أغبىا ٚػٍّٕب ٌٍٛاعت *

 ؽ١ّٕب ٖٔو ػٍٝ ٕٚٛي ٘لفٕب *

 ؽ١ّٕب ٔؾبٚي ٚٔؾبٚي ِٓ اعً إٌٛٛي اٌٝ اٌٙلف هغُ اهرىبثٕب ٌجؼ٘ ا٨فطبء ًٖٚٔ اٌٝ اٌؾً *

 ؽ١ّٕب ١ٔئٌ ٔزواعغ ٌٍٛهاء ٚٔزملَ ٥ٌِبَ * 

 ؽ١ّٕب افجو ٔفَٟ أٗ ٨ ٠غل َِزؾ١ً ٨ٚ ٠ٛعل ّٟء ٕؼت ٨ ٠ّىٓ ؽٍٗ *

   يٍ َذٍ َب أدجزٍ ؟رَؤي اٌجبؽضخ ا٤ٛفبي - 

 رَزّغ ٦عبثبرُٙ صُ رقجوُ٘ ٔؾٓ اٌّضبثوْٚ ٚرملَ ٌُٙ ثْؼبه اٌّضبثوح ٚاٌْقٔ اٌّضبثوح وؤْ رمٛي ٌُٙ

 ٨ ٔزٛلف ػٓ اٌؼًّ ٚغ١و٘ب ِٓ اٌْؼبهاد، صُ رمَٛ ثزوك٠ل – ٨ ٔفًْ – ٨ َٔزٍَُ –ٔؾٓ ٨ ١ٌٕؤً - 

٘نٖ اٌؼجبهاد ِغ ا٤ٛفبي ٚرَبػلُ٘ ػٍٝ وزبثخ ػجبهح ِٓ اٌؼجبهاد ؽزٝ رجمٝ هاٍقخ فٟ مٕ٘ٗ ٚونٌه 

رجش فٟ ٔفٍُٛٙ اٌؾّبً ٚا٨لزلاء ثبٌغًّ ٚاْ ٨ ٠ىٍٛا ٨ٚ ٠ٍّٛا ٨ٚ ٠زؼجٛا ٚأْ ٠ؼٍّٛا ٠ٚؼٍّٛا ؽزٝ 

 .٠ٕغؾٛا ِضٍٗ 

رؼوٗ اٌجبؽضخ ػٍٝ ا٤ٛفبي ف١ل٠ٛ ل١ٖو وورْٛ ػٓ ّق١ٖخ ِٓ اٌؼٍّبء اٌن٠ٓ صبثوٚا ٚ٘ٛ رِٛبً - 

 . ِؾبٌٚخ فبٍّخ ؽزٝ ًٕٚ اٌٝ افزواع اٌّٖجبػ 900اكٍْٛ ؽ١ش لبَ ة 

ثؼل اٌف١ل٠ٛ رزٕبلِ اٌجبؽضخ ِغ ا٤ٛفبي ؽٛي ِؾزٜٛ اٌف١ل٠ٛ ِٚب اٍزقٍٖٖٛ ِٓ اٌف١ل٠ٛ ًٚ٘ ٠ؼزجو 

 .رِٛبً اك٠َْٛ ّقٔ ِضبثو 

  ( د15) : 2َشبط 

رملَ اٌجبؽضخ ثطبلبد رؾزٛٞ ٕٛهح ٌْىً ِب ٚأعياء ِىٛٔخ ٌنٌه اٌْىً ٚرطٍت ُِٕٙ اْ ٠مِٛٛا - 

 .ثمٔ رٍه ا٤عياء ٌٖٚمٙب فٟ ٚهلخ أفوٜ ١ٌزؾٍٖٛا ػٍٝ اٌْىً اٌّٛعٛك ٌل٠ُٙ فٟ اٌجطبلخ 
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رَبػل اٌجبؽضخ ا٤ٛفبي ٚرنووُ٘ ثْؼبه اٌّضبثو ٚثؤُٔٙ ٌٓ ٠َزٍَّٛا ١ٍٚىٍّْٛ ٌٖك ا٤ّىبي ِغ - 

 .  رؼي٠ي ِؼٕٛٞ ثٕٛفُٙ أثطبي ّٚغؼبْ ِٚؾجْٛ ٌٍزؼٍُ 

 (د 7 )انزمىَى 

ؽزٝ رزؤول اٌجبؽضخ أْ ا٤ٛفبي أكهوٛا ِؼٕٝ اٌّضبثوح، رملَ ٌُٙ ٕٛهح ٌض٩س لطٜ ٚرطٍت ُِٕٙ 

 . اٍزقواط اٌمٜ اٌّقزٍف ٚر٩ؽع اْ ٚإٍٛا اٌجؾش ٚٔغؾٛا فٟ ا٠غبك اٌمٜ أَ فٍْٛا ِٓ أٚي ِؾبٌٚخ 

 
 رخزى انجبدثخ انذصخ يع شكشهى وركهُفهى ثىاجت يُضنٍ 

 : انىاجت انًُضنٍ 

 .٠طٍت ِٓ ا٤ٛفبي أْ ٠َؤٌٛا أ١ٌٚبءُ٘ ػٓ ّق١ٖبد ِضبثوح ١ٌزُ ٍوك لُٖٖٙ فٟ اٌؾٖخ اٌمبكِخ 

 : يلادـــظــخ 
  د  4 د وانخزبو ة4 د يىصعخ ثٍُ انزشدُت ة 8ثبلٍ صيٍ انذصخ 
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 : انجهسخ انشاثعخ 

 عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ ٛو٠ك اٌؾٛاً  :عُىاٌ انجهسخ 

 : انهذف انعبو 
 ر١ّٕخ ػبكح عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ ٛو٠ك اٌؾٛاً  -

  ر١ّٕخ ػبكح عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ ٛو٠ك ؽبٍخ اٌجٖو -

 : الأهذاف الإجشائُخ 
 .أْ ٠زؼوف ا٤ٛفبي ػٍٝ اٌؾٛاً ٚ ٚظبئفٙب - 

 أْ ٠َّٟ ا٤ٛفبي ا٤ػٚبء اٌَّئٌٚخ ػٓ اٌؾٛاً - 

 أْ ٠زؼوف ا٤ٛفبي ػٍٝ ؽبٍخ اٌجٖو ٚٚظ١فزٙب - 

 رله٠ت ا٤ٛفبي ػٍٝ اٍزقلاَ ؽبٍخ اٌجٖو فٟ عّغ اٌّؼٍِٛبد- 

 : الأدواد انًسزخذيخ 
 ثطبلبد ػوٗ - 

 ٕٛه- 

 ِغَّبد - 

 : انفُُبد انًسزخذيخ
 اٌمٖخ - 

 اٌٍؼت- 

 اٌزؼي٠ي- 

 إٌّبلْخ- 

 اٌٛاعت إٌّيٌٟ- 

  (د10): يذزىي انجهسخ 
 رجلأ اٌجبؽضخ ثبٌزوؽ١ت ثب٤ٛفبي ٍٚئاٌُٙ ػٓ أؽٛاٌُٙ- 

 اٍزنوبه ِب لبِٛا ثٗ  فٟ اٌؾٖخ اٌَبثمخ - 

اٌَّبع ٌٍمٖٔ اٌزٟ ٍٛجذ ُِٕٙ فٟ اٌٛاعت إٌّيٌٟ ٚا٨ٍزّبع ا١ٌٙب ٚاٌزؤول ِٓ هٍٛؿ ِفَٙٛ - 

 .اٌّضبثوح ٌل٠ُٙ 

 .رملَ اٌجبؽضخ ر١ٍّؾبد ٌُٙ ػٓ ْٔبٛ اٌؾٖخ ٚاٌجلء ثزؼو٠فُٙ ثبٌؾٛاً اٌقَّخ ٚفٛائل٘ب - 

 ِٓ اٍز١ؼبة ٚفُٙ وً ِب ٠لٚه ا٦َٔبْ ٠زّىٓ  ٚو١ف رٛظ١ف ٘نٖ اٌؾٛاًرْوػ اٌجبؽضخ ٌُٙ و١ف١خ- 

  . ثنٌهَ ِْٚبهوخ ِٓ ؽٌَٛٗاٌزؼج١و ػّب ٠غٛي فٟ كافٍٗ  فَٟ ٟٚ٘ ١ٍٍٚزَٗؽٌٛٗ

روثٜ  اٌؾٛاً اٌقٌّ اٌزٟ ٠ّزٍىٙب ا٦َٔبْ ٟ٘ ثّضبثخ إٌٛافن اٌطج١ؼ١خ ث١ٕٗ ٚث١ٓ اٌؼبٌُ اٌقبهعٟ اٌزٟ

  .اٌٛعٛك اٌقبهعٟ ثن١ٕ٘خ ا٦َٔبْ

 ١ٌٛٙؼ ٌُٙ ػبكح عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ ٛو٠ك اٌؾٛاً (ك2)رملَ اٌجبؽضخ ف١ل٠ٛ ل١ٖو ٌف١ٍُ  وورْٛ - 

 . رَؤي اٌجبؽضخ ا٤ٛفبي  ِبما رُ فّٙٗ ِٓ اٌف١ل٠ٛ ِٚبٟ٘ اٍزٕزبعبرُٙ ؽٌٛٗ - 

 ( د 10) : 1َشبط 
رمَٛ اٌجبؽضخ ثؼل مٌه ثز١َّخ ا٤ػٚبء اٌَّئٌٚخ ػٓ اٌؾٛاً فزَّٟ اٌجبؽضخ اٌؾبٍخ ٚاٌؼٚٛ - 

اٌَّئٚي ػٕٙب ٚرمَٛ ربهح ثز١َّخ اٌؼٚٛ ِض٩ ا٤مْ ٚروثطٗ ثؾبٍخ اٌنٚق ٚر٩ؽع اْ وبٔٛا ٠زبثؼْٛ 

 . ِؼٙب ًٚ٘ ١ٍٕزجْٙٛ ٌّب فؼٍذ ٠ٚمِْٛٛ ثبٌزٖؾ١ؼ 

ثؼل٘ب رجلأ ثطوػ ا٤ٍئٍخ ػٓ ِب ٠َزط١ؼْٛ فؼٍٗ ػٓ وً ؽبٍخ ٚرَزّغ اٌٝ اعبثبرُٙ ٚرؼيى ا٦عبثبد - 

 اٌٖؾ١ؾخ ٚرٖؾؼ ٌُٙ ا٦عبثخ اٌقبٛئخ 

ثؼل إٌّبلْخ رملَ ٌُٙ أ١ّ٘خ ٚعٛك اٌؾٛاً ٚأ١ّ٘خ اٍزقلاِٗ فٟ رؼٍّٕب صُ رمل ٌُٙ ثطبلخ ٚرطٍت ُِٕٙ - 

 هثٜ اٌْٟء ٚاٌؼٚٛ اٌَّئٚي ػٓ اٌؾبٍخ 
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 أٌٛأٗ فز١ّي أِبِٙب ٠ٛعل ِب روٜ فزقجوُ٘ ثؤْ اٌؼ١ٓا٨ٔزمبي اٌٝ ؽبٍخ اٌجٖو ٚرؼوفُٙ اٌجبؽضخ ثٙب - 

 اٌّْب٘لاد هإ٠خ ِٓ رّىٕٕب ٌّقٍٛلبرٗ، أٙب لله ٚ٘جٙب ٔف١َخ عٛ٘وح اٌؼ١ٓ فػٕبّ ٚثؼلٖ ٚلوثٗ ٚأّىبٌٗ

ًّ  فٟ رزؾوّن اٌؼ١ٓف ؽٌٕٛب ِٓ اٌّقزٍفخ   .ثٕب ٠ؾ١ٜ ِب وً ثوإ٠خ ٌٕب فزَّؼ ارغبٖ و

  ( د10) : 2َشبط 
رؼوٗ ػ١ٍُٙ اٌجبؽضخ ِغَّبد ١ّ٤بء ٚر١َّٙب ٌُٙ صُ رمَٛ ثزم١َُّٙ اٌٝ ِغّٛػبد ٚأٚعٗ ٍئاي ٌىً 

ِغّٛػخ ػٍٝ ؽلٜ ألٛي ِض٩ ووح ٍٍخ ٚأٍٛت ُِٕٙ ا٦ّبهح ا١ٌٙب ٚأٙغ ٌُٙ ٔغّخ فٟ علٚي اٌزؼي٠ي 

ٚأووه ٔفٌ اٌْٟء ِغ ثبلٟ اٌّغّٛػبد ٚ أّغؼُٙ ٚاػيى ف١ُٙ اٌضمخ ٚ اؽفيُ٘ ٚأمووُ٘ كائّب ثؤُٔٙ 

 . ِضبثوْٚ ٚرملَ ٌُٙ اٌجبؽضخ ِىبفآد ٕغ١وح

  (د7): انزمىَى 
  وزم١١ُ ٌُٙ رؼوٗ اٌجبؽضخ ػ١ٍُٙ ثطبلخ ػ١ٍٙب ِغّٛػخ ِٓ اٌٖٛه ٚرطبٌجُٙ ثوثٜ ِبػٍٝ اٌوعً اكهاوٗ

 
 صُ رؼوٗ ػ١ٍُٙ اٌجبؽضخ ثطبلخ أفوٜ ٚ رطٍت ُِٕٙ هثٜ اٌْٟء ثبٌغوفخ إٌّبٍجخ ٌٗ 
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 رطٍت اٌجبؽضخ ِٓ ا٤ٛفبي ٌٖك ا١ٌٍٍٛخ إٌّبٍجخ ٌٍطو٠ك 

٠طٍت ِٓ ا٤ٛفبي ر١َّخ ا١ّ٤بء فٟ إٌّيي ِغ اٌٛاٌل٠ٓ ٚا٦فٛح ؽزٝ ٠زُ  :انىاجت انًُضنٍ 

 .اكهاوٙب ع١لا 

 : يلادـــظــخ 
  د  4 د وانخزبو ة4 د يىصعخ ثٍُ انزشدُت ة 8ثبلٍ صيٍ انذصخ 
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 : انجهسخ انخبيسخ

 عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ ٛو٠ك ؽبٍخ اٌَّغ  :عُىاٌ انجهسخ 

  : انعبو  انهذف
 ر١ّٕخ ػبكح عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ ٛو٠ك اٌَّغ 

 : الأهذاف الإجشائُخ 
 أْ ٠زؼوف ػٍٝ ؽبٍخ اٌَّغ - 

 أْ ٠زؼوف ػٍٝ فبئلح ؽبٍخ اٌَّغ - 

 أْ ٠زلهة ػٍٝ اٍزقلاَ ؽبٍخ اٌجٖو فٟ عّغ اٌّؼٍِٛبد - 

 : الأدواد وانًعهىيبد انًسزخذيخ 
 عٙبى اٌؼوٗ

 عٙبى وّج١ٛرو ِؾّٛي

 ٕٛه ٚٚصبئك 

 : انفُُبد انًسزخذيخ 
 اٌمٖخ - 

 اٌٍؼت- 

 اٌزؼي٠ي- 

 إٌّبلْخ- 

 اٌٛاعت إٌّيٌٟ- 

 اٌؼٖف اٌنٕٟ٘ - 

  (د7): يذزىي انجهسخ 
 رجلأ اٌجبؽضخ ثبٌزوؽ١ت ثب٤ٛفبي ٚاٌَئاي ػٓ أؽٛاٌُٙ- 

رمَٛ اٌجبؽضخ ثبٍزنوبه ِبلبِٛا ثٗ فٟ اٌؾٖخ اٌَبثمخ صُ رَؤٌُٙ ػٓ ا١ّ٤بء اٌزٟ لبِٛا ثز١َّزٙب فٟ - 

 اٌج١ذ  ٚا٨ٍزّبع ا١ٌُٙ 

  :رمَٛ اٌجبؽضخ ثبٌز١ٍّؼ ٌُٙ ػٓ ْٔبٛ اٌؾٖخ فزطوػ اٌَئاي اٌزبٌٟ - 

 صُ رَزّغ اٌٝ اعبثبرُٙ كْٚ رمل٠ُ اٌؾىُ ػ١ٍٙب اْ ٟ٘ ٕؾ١ؾخ أٚ ٨ صُ رملَ ٌُٙ ثًبرا َسًع الأصىاد؟

 : اٌجبؽضخ اٌّؼٍِٛبد اٌزب١ٌخ 

  الأرٍَُ ٘ٛ :اٌَّغ  ؽبٍخ ٠وٕل اٌنٞ اٌؼٚٛ

  اٌَّغ ِٓ ٠ّىّٕٕب اٌنٞ اٌؾَٟ اٌؼٚٛ :الأرٌُُ 

 رَبُ٘ فٟٙ اٌؾٛاً أُ٘ ِٓ أؽ١بٔب، أٙب اثٖبه٘ب لجً اٌّقزٍفخ ا٤ٕٛاد ر١١ّي فٟ رَبػلٔب اٌؾبٍخ ٘نٖ

 ػ١ٍٕب ٠فُوٗ ٌٚنٌه ف١ٙب اٌزؾىُ َٔزط١غ ٨ فٕؾٓ اهاك٠خ غ١و ؽبٍخ أٙب ِٚقزٍفخ أِٛها اٌفوك رؼ١ٍُ فٟ

  .ٍّبػٙب فٟ ٔوغت ٨ لل اٌزٟ ا٤ٕٛاد ِٓ اٌؼل٠ل ٍّبع

  (د7) : 1َشبط 
رَّؼُٙ اٌجبؽضخ إٔٛاد ٌّووجبد ٌٚؾ١ٛأبد ٚرطٍت ُِٕٙ اٌزؼوف ػٍٝ ٘نٖ ا٤ٕٛاد ٚرؼيى اعبثبرُٙ 

 .ٚرْغغ ِٓ افطؤ ٚرنووٖ ثؤٔٗ ِضبثو ٠َٚزط١غ اٌزؼوف ػٍٝ اٌٖٛد ِغ ل١ًٍ ِٓ اٌزوو١ي 

  (د8) : 2َشبط 
رمَٛ اٌجبؽضخ ثبغّبٗ ػ١ٕٟ اٌز١ٍّن ٚ رَّؼٗ ٕٛد ربهح لو٠ت ِٕٗ ٚربهح أفوٜ ثؼ١ل ٚرَؤٌٗ أْ وبْ 

لو٠ت ِٕٗ أَ ثؼ١ل ػٕٗ  ٚرطٍت ِٕٗ اٌزؼوف ػ١ٍٗ ٚ٘ىنا كٚا١ٌه ِغ وً ا٤ٛفبي ؽزٝ ٠ٖجؼ ثّملٚهُ٘ 

 .اكهان ا٤ٕٛاد اٌمو٠جخ ٚاٌجؼ١لح ٚ ر١َّزٙب 

  (د10) : 3َشبط 
 روٚٞ ٌُٙ اٌجبؽضخ لٖخ ػٓ أ١ّ٘خ ؽبٍخ اٌَّغ ٚرغٍَُٙ فٟ ؽٍمخ ٚرمَٛ ثَوك اٌمٖخ

 : انمصخ  
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ٚم٘ت ثٙب ا٤ً٘ اٌٝ اٌَّزْفٝ ٌٍؼ٩ط، ٚأزٙذ هؽٍخ اٌقبٌخ ،  ثؾّٝ ّل٠لح فزؾ١خِوٙذ اٌقبٌخ 

  ثْٟء ِغ اٌّوٗ ثبٌْفبء ِٓ اٌؾّٝ ٌٚىٕٙب إٔجؾذ ّٕبء ٨ رَّغ ١ّئب فىبٔذ ر١َو ٨ٚ رؾٌفزؾ١خ

اٌنٞ أؽّل لبَ ىٚعٙب  ػٍٝ اؽل ُِٕٙ  ٚؽزٝ رَزط١غ ا٨ٔزجبٖ ثّٕبكارُٙ ػ١ٍٙب ف ٠ٕبكٚٔٙب ف٩ روكفمل وبٔٛا

ِٓ ٠ٚغٜ ػ١ٍٗ ٠ٛلل ِٖبث١ؼ فٟ أِبوٓ  فؤٕجؼ وبْ ٠ؼًّ وٙوثبئ١ب ثٛٙغ ىهاً وٙوثبئ١بً ػٍٝ اٌجبة

 ٕ٘بن ِٓ ٠لق عوً اٌجبة أْ فزؼوف فزؾ١خوبٔذ ٘نٖ اٌطو٠مخ رٍفذ ٔظو اٌقبٌخ ِٚزفولخ ِٓ إٌّيي، 

 ٠ؼوٙٙب ػٍٝ أٍْٛجذ ِٕٗ ٚ ػبّٕخ فٟ ايٕبٌؼ ٚماد ٠َٛ م٘جذ اٌقبٌخ ٌي٠بهح ّم١مٙب  .فزَوع ٌفزؾٗ

 فمبي أٗ غلا ٕجبؽب ١ٍؤفن٘ب اٌٝ أؽل ا٤ٛجبء اٌّقز١ٖٓ ِزقٖٔ فٟ عواؽخ ا٤مْ ٚٛج١ت ِب٘و

فؾٔ اٌطج١ت اٌّؼوٚف١ٓ، ٚفٟ اٌغل أفن٘ب وّب ٚػل٘ب ٚثؼل كفٌٛٙب ٌؼ١بكح اٌطج١ت ٚافجبهٖ ثؾبٌزٙب 

فزقٛفذ اٌقبٌخ فزؾ١خ ٚأفجود أفب٘ب أْ ٠َؤي اٌطج١ت ػٓ  ٨ ثل ِٓ عواؽخ ػبعٍخ ثؤٔٗأم١ٔٙب ٚلبي 

اِىب١ٔخ ٔغبػ اٌؼ١ٍّخ فبفجوُ٘ اٌطج١ت أْ اٌطت رطٛه ٚاْ َٔجخ إٌغبػ ١ٌَذ ثىج١وح ٌىٓ ٠ّىٓ أْ 

رٕغؼ فٕٖؾٙب أفب٘ب ثبْ ٨ رمَٛ ثبعواء٘ب ٌىٕٙب إٔود ػٍٝ اعواء٘ب ٚاٙؼخ صمزٙب ثبلله ٚثبٌطج١ت 

.  ٔبعؾخٚوبٔذ  (اٌؼ١ٍّخ  )فمبَ اٌطج١ت ثبعواء اٌغواؽخ ٚثؼل فزوح ِؼ١ٕخ 

ثؼل أ٠بَ رؾّل الله ػٍٝ ٔؼّزٗ ٌمل ٍّؼذ فٟ مٌه ا١ٌَٛ ٕٛد اٌّئمْ ٚ٘ٛ ٠ئمْ  فزؾ١خ فوعذ اٌقبٌخصُ 

ٍّٚؼذ , ٔيٌذ اٌٝ اٌْبهع صُ فمبِذ اٌقبٌخ ٚرٛٙؤد َِٚؾذ أم١ٔٙب ث١ل٠ٙب ٚوؤٔٙب رمجٍّٙب ثؤٕبثؼٙب

. ا٤ٕٛاد؛ إٔٛاد إٌبً ٚا١ٌَبهاد ٚٔلاء اٌجبػخ 

 : ثؼل ٔٙب٠خ اٌمٖخ رَؤي اٌجبؽضخ ا٤ٛفبي ِب ٠ٍٟ 

 ِب ٍجت فملاْ اٌقبٌخ فزؾ١خ ٌؾبٍخ اٌَّغ ؟ - 

 ِبما فؼً ىٚعٙب أؽّل ؽزٝ رَزط١غ اٌزؼوف ثؤْ اٌجبة ٠لق؟ - 

 ِب ٟ٘ ا٤ٕٛاد اٌزٟ ٍّؼزٙب اٌقبٌخ فزؾ١خ ثؼل اعواء٘ب اٌؼ١ٍّخ اٌغواؽ١خ ؟ - 

  (د7) : 04َشبط 
ثؼل٘ب أللَ ٌُٙ ثطبلبد ػٓ ٌّووجبد ثو٠خ ٚ ع٠ٛخ ٚؽ١ٛأبد ٚ اٍّؼُٙ ا٤ٕٛاد ِٚٓ ٠زؼوف ػٍٝ 

 .اٌٖٛد ٠مَٛ ثؾًّ اٌجطبلخ إٌّبٍجخ ٌٗ ٚأّغؼُٙ ٚاؽفيُ٘ 

  (ك7) :انزمُُى 

ٍؤٌُٙ ػٓ ِب ٠فؼٍٗ وً ٛفً درملَ اٌجبؽضخ ٥ٌٛفبي ثطبلبد ٚرطٍت ُِٕٙ اٌزؼج١و ػٕٙب ٚثطبلخ أفوٜ 

رون ٌُٙ اٌؾو٠خ فٟ اٌزؼج١و ٚاٍزّغ ٧ٌعبثبد  دٚ

 
 رؼوٗ اٌجبؽضخ ػٍٝ ا٤ٛفبي ثطبلخ ٌٖٛهح ٛفً ٚرطٍت ُِٕٙ ر٠ٍٛٓ اٌؼٚٛ اٌَّئٚي ػٓ ؽبٍخ اٌَّغ 
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وّب رؼوٗ ػ١ٍُٙ اٌجبؽضخ ثطبلخ ف١ٙب ٕٛه ٌؾ١ٛأبد ٚ رٛىػٙب ػ١ٍُٙ ِغ اٍّبػُٙ إٔٛاد ٌؾ١ٛأبد 

ٚرطٍت ُِٕٙ أْ ٠ولّٛ٘ب ؽَت لٛح ٕٛرٙب ِٓ اٌٚؼ١ف اٌٝ اٌمٛٞ  

 

اٌزٟ ٌٙب ػ٩لخ ثبٌَّغ ٚاٌٖبلٙب فٟ اٌّىبْ  رملَ ٌُٙ اٌجبؽضخ ِغّٛػخ ٕٛه ٚرطٍت ُِٕٙ لٔ اٌٖٛه

إٌّبٍت ٌٙب فٟ ٕٛهح ا٤مْ  

 

 اٌزٟ رَّغ  ا١ّ٤بء ٠ٚؼٛا كائوح ؽٛي أْرملَ اٌجبؽضخ ثطبلخ أفوٜ ٚرطٍت ُِٕٙ 
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 رطٍت اٌجبؽضخ ُِٕٙ أْ ٠َزّؼٛا ٌىً ا٤ٕٛاد اٌزٟ ٠ٖبكفٛٔٙب فٟ اٌقبهط ٚفٟ :انىاجت انًُضنٍ 

.  أٚ أ٘ب١ٌُٙ إٔللبئُٙاٌج١ذ ٠ٚزؼوفٛا ػ١ٍٙب ِغ 
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 : انجهسخ انسبدسخ

 عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ ٛو٠ك ؽبٍخ اٌٌٍّ  :عُىاٌ انجهسخ 

  : انعبو  انهذف
 ر١ّٕخ ػبكح عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ ٛو٠ك اٌٌٍّ 

 : الأهذاف الإجشائُخ 
 أْ ٠زؼوف ػٍٝ ؽبٍخ اٌٌٍّ- 

 أْ ٠زؼوف ػٍٝ فبئلح ؽبٍخ اٌٌٍّ - 

 أْ ٠زلهة ػٍٝ اٍزقلاَ ؽبٍخ اٌٌٍّ فٟ عّغ اٌّؼٍِٛبد - 

 أْ ٠زلهة ػٍٝ اٌز١١ّي ث١ٓ ٌٍِّ ا١ّ٤بء ّٚىٍٙب - 

 : الأدواد انًسزخذيخ 

– ؽل٠ل – ىعبط – ث٩ٍز١ه – ِٛو١ذ – عٍل – ٚهق ػبكٞ – ٚهق ِمٜٛ – فْت – لّبُ  -

أ١ٌَّٔٛٛ 

ِغَّبد ماد أّىبي َِزل٠وح ِٚوثؼخ َِٚزط١ٍخ ِٚضٍضخ ٚ٘و١ِخ ٚاٍطٛا١ٔخ ِٚىؼجبد ٚماد ٍطٛػ  -

 . ٔبػّخ ٚفْٕخ َِٚز٠ٛخ ِٚزؼوعخ ٚماد أؽغبَ وج١وح ٔٛػب ِب ِٚزٍٛطخ ٕٚغ١وح

 .أوٛاة ىعبع١خ ٚ ِؼل١ٔخ ٚفيف١خ ٚ ث٩ٍز١ى١خ ث١ل ٚثلْٚ ٠ل- 

 : انفُُبد انًسزخذيخ 

 اٌزؼي٠ي- 

 إٌّبلْخ ٚ اٌؾٛاه- 

 اٌٛاعت إٌّيٌٟ- 

 اٌؼٖف اٌنٕٟ٘ - 

  (د8): يذزىي انجهسخ 

 رجلأ اٌجبؽضخ ثبٌزوؽ١ت ثب٤ٛفبي ٚاٌَئاي ػٓ أؽٛاٌُٙ- 

رمَٛ اٌجبؽضخ ثبٍزنوبه ِبلبِٛا ثٗ فٟ اٌؾٖخ اٌَبثمخ صُ رَؤٌُٙ ػٓ ا١ّ٤بء اٌزٟ لبِٛا ثَّبػٙب فٟ - 

 .اٌج١ذ ٚفٟ اٌقبهط ٚا٨ٍزّبع اٌٝ اعبثبرُٙ ٚرْىوُ٘ ػٍٝ اٌّؾبٌٚخ 

 ثّبما ٌٍّٔ ا١ّ٤بء؟ ِبٟ٘ ٘نٖ اٌؾبٍخ ؟ 

 ٌنٌه  ٚا١ٌلعَُيأٗ اٌغطبء اٌقبهعٟ ي ٚاٌغٍل ٘ٛ ػٚٛ اٌٌٍّّ رَزّغ ٧ٌعبثبد  ٚرقجوُ٘ اٌجبؽضخ أْ - 

 ، ٚرطً ٚا٤ّؼخ اٌٚبهّح ٘ٛ ؽّب٠خ اٌغَُ ِٓ اٌؾواهح ٚاٌجوك ٚاٌّبء ٚاٌغواص١ُٚفٍٗ كٚه فؼبي علا 

 اٌٝاٌٚوه ثٗ ِٓ أثَٜ مهح غجبه ء ثلْٚ عٍل ؽ١ش رَزط١غ أثَٜ ا١ّ٤ب  أَبْاٌجبؽضخ ُِٕٙ رق١ً

ٍجؾبٔٗ ٚ رؼبٌٝ ٚ  ػٓ اٌغواص١ُ ٚا١ٌّىوٚثبد ٌنٌه فبٌغٍل ٔؼّخ وجوٜ ِٓ لله ٔب١٘هء إٔغو لطوح ِب

. ٕغ١و ِٕٗ ثقلُٚ أٚ عوٚػ رن٠مٕب ا٨٢َ ٠ىفٟ أْ ٔلهن ل١ّزٗ ؽ١ّٕب ٠ٖبة عيء

  (د10) : 1َشبط 
ٍٛت ُِٕٙ أْ ٠زٍَّٛا اؽلٜ اٌمطغ ٌٚزىٓ لطؼخ ِٓ د ٚا٤ٛفبي فٟ ِزٕبٚي ٠لٞ رٚغ اٌجبؽضخ  ا٤كٚاد- 

 افجوُ٘ أٗ ٔٛع ِٓ ٦عبثبرٌُُٙٙ ف١ّب ٠َزقلَ اٌمّبُ ؟ ثؼل ا٨ٍزّبع أدًاٌمّبُ ٚثؼل أْ ٠زٍَّٖٛ 

أْ اٌمّبُ أٔٛاع ِٓ ؽ١ش ٚاٌمّبُ اٌنٞ ٠َزقلَ فٟ ٕٕبػخ ا٩ٌّثٌ ٚاٌّفوّٚبد ٚاٌَزبئو ٚغ١و٘ب، 

ٚاٍزقلاِبد  (ٕٕبػٟ-وزبْ-لطٓ-ؽو٠و–ٕٛف )اٌٌٍّّ فْٓ ، ٔبػُ ، ِزٍٜٛ إٌؼِٛخ أٚ اٌقْٛٔخ 

 ٠زؾََٙب ِٕٙب اٌَّزط١ً ٚ ِٕٙب اٌّوثغ ِٕٚٙب اٌَّزل٠و ِٕٚٙب اٌّضٍش ٚ ِٕٙب اٌزٟوً ٔٛع، ٚأْ اٌمطغ 

 .اٌىج١و ٔٛػب ٚ اٌّزٍٜٛ ٚ اٌٖغ١و

  (د10) : 2َشبط 
 ثبٌّمبهٔخ  اٌجبؽضخٛبٌجُٙد ٌٚزىٓ فْت ِض٩ صُ ث٩ٍز١ه ٚؽل٠ل ٚأفوٜ افن لطؼخ  اٌجبؽضخٍٛت ُِٕٙد

 .ِزٛاىٞ َِزط٩١د–ِىؼت –اٍطٛا١ٔخ –ث١ٓ ٩ٌِِ ٘نٖ ا١ّ٤بء ٚ ث١ٓ ٍطٛؽٙب ٚ أّىبٌٙب ٘و١ِخ 
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للَ ٌُٙ لطغ أفوٜ ِٓ اٌٛهق ٚاٌغٍل ٚاٌّٛو١ذ ماد أّىبي ِقزٍفخ ٚثؼل رفؾُٖٙ ٌٙب ِٓ ؽ١ش د

أٚ  (ِزؼوعخ)فجوُ٘  أْ أّىبٌٙب اِب غ١و َِز٠ٛخ د ٚثؼل٘ب ا١ٌٍُٙزّغ د ٚأّىبٌٙبٌُٙ ػٓ رَؤاٌٌٍّّ 

  .(٠ًَِزٜ– ِوثؼخ – َِزل٠وح  )أّىبٌٙب َِز٠ٛخ

 .رؤول  ِٓ اكهان ا٤ٛفبي اٌٍَّٟ ٚ ر١١ّيُ٘ ث١ٓ أّىبي ٚ أؽغبَ ٍٚطٛػ ا١ّ٤بء اٌّقزٍفخد

  (د10) : 3َشبط 
رمَٛ اٌجبؽضخ ثزم١َُ ا٤ٛفبي اٌٝ ِغّٛػبد ٚ أغّ٘ ػ١ٕٟ ٛفً ػٓ وً ِغّٛػخ ٚأللَ ٌُٙ - 

ِغَّبد ماد ّىً ٌٍِّٚ ِقزٍف ٠ٚطٍت ِٓ اٌطفً اٌزؼوف ػٍٝ ٔٛع اٌّغَُ ٍَِّٚٗ ٚ رٛٙغ 

. ٔغّخ فٟ علٚي اٌزؼي٠ي ٚ ٠ّوه اٌلٚه ػٍٝ وً أػٚبء اٌّغٛػخ ٠ٚملَ ِىبفؤح ٌُٙ 

  (د7) : ولٍُانذ
ٍؤٌُٙ ػٓ دا٤ٛفبي ص٩س لطغ ِٓ اٌقْت ٚاٌغٍل ٚاٌٛهق ماد أّىبي ٚأؽغبَ ِقزٍفخ ٚاٌجبؽضخ ػطٝ د- 

 .ٛج١ؼخ ِبكح اٌْٟء وٍٗ ٚؽغّٗ ٚثؼ٘ اٍزؼّب٨رٗ

 ٠ٚمِْٛٛ ُ٘ػٍٟ أٔٛاع ا٤وٛاة اٌّٛعٛكح فٟ ِزٕبٚياٌزؼوف ٍٛت ُِٕٙ د ٚا٤وٛاةللَ ٌُٙ  دثؼل٘ب 

 .ثٍَّٙب ٚ رؾََٙب ٚ ِؼوفخ ٛج١ؼخ اٌىٛة رجؼب ٌٍّبكح اٌّٖٕٛع ِٕٙب 

 فٟ اٌقبٔخ اٌزٟ ٠مغ ف١ٙب xػ١ٍٙب ِغّٛػخ ٕٛه ٚرطٍت ُِٕٙ ٚٙغ ػ٩ِخ 1رملَ اٌجبؽضخ ثطبلبد هلُ - 

 اٌٌٍّ 

 ٚرطٍت ُِٕٙ ٚٙغ كائوح ؽٛي اٌٖٛهح اٌزٟ ف١ٙب اٌٌٍّ ِٚٓ صُ ر٠ٍٛٓ 2رملَ اٌجبؽضخ ثطبلخ هلُ 

 اٌؼٚٛ اٌَّئٚي ػٓ اٌٌٍّ 

 
 :انىاجت انًُضنٍ 

 ا٤ٛفبي ثؤْ ٠َؤٌٛا أ١ٌٚبءُ٘ ػٓ ا١ّ٤بء اٌزٟ رٖبفلُ٘ فٟ اٌج١ذ ٚاْ ٠زٍَّٛ٘ب ٠ٚزؼوفٛا حرىٍف اٌجبؽش

 .ػٍٝ ٔٛع اٌّبكح ٠ٚقجوٚا أٍُ٘ٙ ثنٌه 
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 انثبيُخ  +انجهسخ انسبثعخ 

  ػبكح عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ ٛو٠ك ؽبٍزٟ اٌُْ ٚ اٌنٚق: عُىاٌ انجهسخ 

 ر١ّٕخ ػبكح عّغ اٌّؼٍِٛبد ػٓ ٛو٠ك ؽبٍزٟ اٌُْ ٚاٌنٚق: انهذف انعبو 

 : الأهذاف الإجشائُخ 
 أْ ٠زؼوف ػٍٝ ؽبٍخ اٌُْ - 

 أْ ٠زؼوف ػٍٝ ؽبٍخ اٌنٚق -  

 أْ ٠زلهة ػٍٝ اٍزقلاَ ؽبٍخ اٌنٚق فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ -  

 أْ ٠زلهة ػٍٝ اٍزقلاَ ؽبٍخ اٌنٚق فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ- 

 أْ ٠زلهة ػٍٝ عّغ ِؼٍِٛبد ػٓ ٛو٠ك اٍزؼّبي ؽبٍخ اٌنٚق- 

 أْ ٠زلهة ػٍٝ عّغ ِؼٍِٛبد ػٓ ٛو٠ك اٍزؼّبي ؽبٍخ اٌُْ - 

 أْ ١ّ٠ي ا١ّ٤بء ِٓ ف٩ي اٌُْ ٚاٌنٚق - 

 : الأدواد انًسزخذيخ 
 ثطبلبد 

 أل٩َ ٚأٚهاق 

 فٚو ٚفٛاوٗ 

 ٔجبربد 

 : انفُُبد انًسزخذيخ 
 اٌٍؼت- 

 اٌزؼي٠ي- 

 اٌؾٛاه ٚإٌّبلْخ - 

 اٌٛاعت إٌّيٌٟ- 

 اٌؼٖف اٌنٕٟ٘ - 

 : يذزىي انجهسخ 
 رجلأ اٌجبؽضخ ثبٌزوؽ١ت ثب٤ٛفبي ٚاٌَئاي ػٓ أؽٛاٌُٙ- 

رمَٛ اٌجبؽضخ ثبٍزنوبه ِبلبِٛا ثٗ فٟ اٌؾٖخ اٌَبثمخ صُ رَؤٌُٙ ػٓ ا١ّ٤بء اٌزٟ لبِٛا ثٍَّٙب فٟ - 

 .اٌج١ذ ٚفٟ اٌقبهط ٚا٨ٍزّبع اٌٝ اعبثبرُٙ ٚرْىوُ٘ ػٍٝ اٌّؾبٌٚخ 

 : رجلأ اٌجبؽضخ اٌؾٖخ ثطوػ اٌزَبإ٨د اٌزب١ٌخ - 

 

 

 كُف َزعشف عهً الأكم إٌ كبٌ طُجب أو لا ؟ ثًبرا َزعشف عهُهب؟

 ِٓ رّىٕٗ أكاح ٌٗ ٚ٘ت لله ٤ْ ا ٍؼ١ل ا٦َٔبْ ٠ىْٛ أْ ٠غترَزّغ ٧ٌعبثبد  ٚرقجوُ٘ اٌجبؽضخ - 

 ؽبٍخ ٠وٕل اٌنٞ اٌٍَبْ ٚاٌؼٚٛ ثفًٚ وٍٗ ٚ٘نا ٌٙب ؽٖو ٨ اٌزٟ ٚا٤مٚاق ا٤ٛؼّخ ثّقزٍف اٌزّزغ

 .انهسبٌ :اٌنٚق 

  ِوح أَ ِبٌؾخ ؽبِٚخ، ؽٍٛح، وبٔذ اْ ا٤ٛؼّخ ِقزٍف ثٗ ٔزنٚق ػغ١جخ أكاح فبٌٍَبْ

 .ٚا٤ٌُ ٚاٌجوٚكح ثبٌَقٛٔخ أ٠ٚب ٠ؾٌ أْ اٌٍَبْ ٠َزط١غ

 : رطشح انجبدثخ انسؤال انزبنٍ - 

ِٚبٟ٘ ؽبٍخ اٌُْ ؟ صُ رَزّغ اٌٝ اعبثبرُٙ كْٚ رمل٠ُ اٌؾىُ ػ١ٍٙب اْ ٟ٘ ؟ يب هٍ دبسخ انززوق

 اٌزٟ ِٕٙب ا٤ٛؼّخاٌز١١ّي ث١ٓ ٔٛع ِٚناق ٕؾ١ؾخ أٚ ٨ صُ رؼط١ُٙ اٌزؼو٠ف ثبْ ؽبٍخ اٌزنٚق ٟ٘ 

ٚؽبٍخ اٌزنٚق رَُبػل ا٦َٔبْ ػٍٝ رنٚق اٌطؼبَ ٌّؼوفخ إٌىٙخ،  اٌؾٍٛ ٚاٌّبٌؼ ٚاٌؾبه ٚاٌؾبِ٘ ٚاٌّو

وّ ٚاٌؾبِ٘ ُّ . ٚاٌز١١ّيّ ث١ٓ اٌّبٌؼ ٚاٌؾٍٛ ٚاٌ
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ِٓ اٌؾٛاً ا١ٌّّيّح ٚاٌّّٙخ فٟ عَُ ا٦َٔبْ؛ ؽ١ش رٛفو ٧ٌَٔبْ اٌملُهح ػٍٝ أِب ؽبٍخ اٌُْ فٟٙ 

زؼٍمخ ثبٌّقبٛو، ِضً ُّ قزٍفخ؛ ٚفٖٕٛبً ػٕل ُّ اٌوٚائؼ اٌ ُّ هائؾخ فَبك اٌطؼبَ : اٌز١١ّي ث١ٓ اٌوٚائؼ اٌ

.  أٚ هائؾخ اٌغبى ٚاٌلفبْ

اٌُْ  ؽبٍخ رطوػ اٌجبؽضخ ٍئاي ػٓ ِبما رَبػلٔب ؽبٍخ اٌُْ ٚ رَزّغ ٦عبثبرُٙ صُ رغ١جُٙ ثؤْ- 

 ؽب٨، اٌّٛلل فَزطفئ اٌّؾزوق اٌطؼبَ هائؾخ ا٤َ اّزّذ اما :فّض٩  اٌمواهاد ػل٠ل ارقبم ػٍٝ رَبػلٔب

 ا٩ٌَِخ اؽز١بٛبد ارقبم اٌٝ ٔٙوع ٚلل رٕبٚي ٚعجزٕب ػٍٝ فَٕمُجً اٌيو١خ اٌطؼبَ هائؾخ اّزّّٕب اما أِب

 اٌفٍفً فوائؾخ ا٤ٛؼّخ ِؼظُ ػٍٝ اٌزؼوف فٟ اٌُْ ؽبٍخ ٚرَبػل اٌّطجـ فٟ اٌغبى هائؾخ ّّّٕب اما

 .ا١ٌٍّْٛ أٚ اٌزفبػ هائؾخ ػٓ رقزٍف اٌجًٖ أٚ اٌؾبه

ٍٛت ُِٕٙ دثب١ٌل ػٍٝ اٌٍَبْ ٚصُ رمف اٌجبؽضخ ٚرمٛي ٌُٙ ٔزؼوف ػٍٝ ا٤وً ثبٌٍَبْ ٚ ر١ْو اٌجبؽضخ 

ِبٌؼ، ,ِو , وبْ ؽٍٛ اماثبٌٍَبْ ٠زّىٓ ا٦َٔبْ أْ ١ّ٠ي اٌطؼبَ  ِؼٙب ا٠ٙب ٚرقجوُ٘ أْ ٠وككٚرم١ٍل

 . ٚثب٦مْ ٠زّىٓ ا٦َٔبْ ِٓ اٌزؼوف ػٍٝ اٌوٚائؼ اٌط١جخ ٚاٌوٚائؼ اٌىو٠ٙخ ؽبِ٘,ؽبه

  : 1َشبط 
رملَ ٌُٙ اٌجبؽضخ ثؼ٘ ٤ٔٛاع ِٓ اٌقٚو ٚاٌفٛاوٗ  وؤْ رملَ ثورمبي ٚر١َّٙب ٌُٙ صُ رّوه٘ب ا١ٌٙب - 

١ٌّْٛ٘ب ٚثؼل٘ب رقجوُ٘ ػٓ فٛائل٘ب ٚأٔٙب ِٓ اٌؾ١ّٚبد ٚثؼل٘ب رملَ ٌُٙ ِٛى، رفبػ ، رّو، ٔؼٕبع، 

ثًٖ، عيه، ىػزو، ػ١ٖو ؽبِ٘، ػ١ٖو ؽٍٛ، ِبء، فً، ػطو ٚرٛاثً ٚرمَٛ اٌجبؽضخ ثٕفٌ ِواؽً 

 .اٌجورمبي 

رمَُ ٤ٛفبي اٌٝ ِغّٛػبد ٚرغّ٘ أػ١ُٕٙ ٚرجلأ ثزن٠ٚمُٙ ا١ّ٤بء ٚرَؤٌُٙ ِب٘ٛ ٚرٚغ ٔغّخ فٟ 

علٚي اٌزؼي٠ي ٌىً ِٓ ٠غ١ت اعبثخ ٕؾ١ؾخ ِٚٓ ٠قطٝ رْغؼٗ ٚرنووٖ أٔٗ ِضبثو ٠غت أْ ٠ؾبٚي 

 .ؽزٝ ٠زؼوف ػ١ٍٙب 

  :   2َشبط 
رؼوٗ اٌجبؽضخ ػٍٝ ا٤ٛفبي ٕٛه فٚو ٚفٛاوٗ ٚرطٍت ُِٕٙ ر١ٕٖفٙب ؽَت اٌنٚق ؽٍٛ، ِبٌؼ، -

 ِو، ؽبِ٘، ؽبه 
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  : 3َشبط 

 رملَ اٌجبؽضخ ٕٛه ٌجؼ٘ اٌّؤو٨ٛد ٚرطٍت ُِٕٙ اٌزؼوف ػٍٝ ِىٛٔبرٙب 

   
 

 

 

   
 : انزمُُى 

 : رؼوٗ اٌجبؽضخ ِغّٛػخ ِٓ اٌجطبلبد رؾٛٞ ِغٛػّخ ِٓ اٌٖٛه ٚرطٍت ُِٕٙ ِب٠ٍٟ 

 هثٜ ااٌفبوٙخ ثْىٍٙب اٌلافٍٟ - 

 اٌزؼوف ػٍٝ اٌوٚائؼ اٌىو٠ٙخ ٚاٌوٚائؼ اٌغ١ٍّخ - 

 اٌز١١ّي ث١ٓ اٌّْوة ٚاٌّؤوً - 
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 : انىاجت انًُضنٍ 

رطٍت اٌجبؽضخ ِٓ ا٤ٛفبي ٠زؼوفٛ ػٍٝ ا١ّ٨بء اٌّٛعٛكح فٟ اٌج١ذ ِغ أ١ٌٚبءُ٘ ٠ٚؾبٌٚٛا اٌزؼوف 

  .(٠ىوهٚا ٔفٌ إٌْبٛ فٟ اٌج١ذ )ػ١ٍٙب ِغّٟٚ ا٤ػ١ٓ 
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 انعبششح+ انجهسخ انزبسعخ 

 ٛوػ اٌزَبإي ٚؽً اٌّْى٩د: ػٕٛاْ اٌغٍَخ 

 : انهذف انعبو 

  اٌزَبإي ٚؽً اٌّْى٩د ٛوػ ر١ّٕخ ػبكح

  :الأهذاف الإجشائُخ 
 فَٙٛ ػبكح ٛوػ اٌزَبإي ٚؽً اٌّْى٩د وبؽلٜ ػبكاد اٌؼمً  اٌزؼوف ػٍٝ َ- 

٠زؼوف اٌطفً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌىٍّبد أٚ اٌٍَٛو١بد اٌنو١خ اٌلاٌخ ػٍٝ ػبكح اٌزَبإي ٚٛوػ - 

 اٌّْى٩د رله٠ت اٌطفً ػٍٝ ٛوػ اٌزَبإي ٚؽً اٌّْى٩د 

 رٛظ١ف اٌطفً ػبكح ٛوػ اٌزَبإي فٟ اٌّٛالف اٌزٟ رٛاعٙٗ  -  

 هٕل اٌطفً اٌّزلهة ٌٍّٛالف اٌزٟ ِبهً ف١ٙب اٌزَبإي ٚؽً اٌّْى٩د - 

  :الأدواد انًسزخذيخ 
 ٕٛه ِزب٘بد - 

 لٖٔ ٌّْى٩د ثلْٚ ؽً  - 

 ثطبلبد ٍِٛٔخ - 

: انفُُبد 
إٌّبلْخ اٌغّبػ١خ 

  ٚإٌّبلْخ اٌؾٛاه-

 اٌٛاعت إٌّيٌٟ -

 اٌَوك اٌمٖٖٟ-  

  اٌؼٖف اٌنٕٟ٘ – 

  (د8): يذزىي انجهسخ 

 رجلأ اٌجبؽضخ ثبٌزوؽ١ت ثب٤ٛفبي ٍٚئاٌُٙ ػٓ أؽٛاٌُٙ- 

اٍزنوبه ِب لبِٛا ثٗ  فٟ اٌؾٖخ اٌَبثمخ ٚ ا٨ٍزّبع ا١ٌُٙ ؽٛي ا١ّ٤بء اٌزٟ رؼوفٛا ا١ٌٙب فٟ اٌج١ذ - 

 ُٚ٘ ِغّٟٚ ا٤ػ١ٓ 

رجلأ اٌجبؽضخ فٟ رؼو٠فُٙ ثؼبكح ٛوػ اٌزَبإي ٚ أْ اٌزَبإي ١ٕ٠و اٌؼمً ٠ٚيٚكٖ ثبٌّؼوفخ ٚاْ وً ّٟء - 

 .٨ ٔفّٙٗ ٔطوػ ٍئاي ؽٌٛٗ ؽزٝ ٠زٚؼ ٌٕب 

 رؼوٗ اٌجبؽضخ ػٍٝ ا٤ٛفبي اٌّفوكاد اٌلاٌخ ػٍٝ ٛوػ اٌزَبإي ِضً ِبما؟ و١ف؟ ِبٟ٘؟ٌّبما؟ - 

 

 

  (د10) : 1َشبط 

:  ا٤ٛفبي رجلأ اٌجبؽضخ ثؼوٗ ٕٛه- 

ِٓ ٘نا ؟ ِٓ ٘نٖ ؟ ِٚٓ ٘نا اٌٛالف ٕ٘ب ؟ 

 
.  ا٤ٛفبي ٠غ١جْٛ 

:  رْىً اٌجبؽضخ كائوح ٠ٚغٌٍ ا٤ٛفبي ؽٛي ٘نٖ اٌلائوح صُ رطٍت ِٓ ر١ٍّن٠ٓ أْ ٠مِٛب ثبٌؾٛاه اٌزبٌٟ - 
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ِٓ ٠ْزوٞ ٌه ا٩ٌّثٌ ؟ ٚكٚا١ٌه ؽزٝ ٠مَٛ اٌغ١ّغ ./ ِٓ ٠ٍت ِؼه فٟ اٌج١ذ/ ِٓ أثٛن ؟ ِٓ أِه 

. ثؤكاء اٌؾٛاه 

رؼوٗ اٌجبؽضخ ثطبلخ أفوٜ ٚرَؤي ا٤ٛفبي ِبٌنٞ ٠فؼٍٗ ا٤ٛفبي فٟ اٌٖٛهح؟  - 

 
ِب ما ٠فؼً ٘نا ّقبٓ؟ رطٍت اٌجبؽضخ ِٓ ا٤ٛفبي أْ ٠طوؽٛا ثؼ٘ ا٤ٍئٍخ ف١ّب ث١ُٕٙ ِب ما ٠فؼً ا٤- 

؟ ِٚبما رفؼً ٘نٖ ؟ِبما رؾًّ ٘نٖ اٌجٕذ؟ 

ِٚبما رَمٟ ٘نٖ اٌجٕذ؟ ٚ ا٤ٛفبي ٠غ١جْٛ  

 يبؽٛاه ث١ٓ ا٤ٛفبي ؽٛي ا١ٌٖغخ 

 ِب ٍٕه؟ ِب ٌْٛ ِؾفظزه؟ ِبما رو٠ل أْ رٖجؼ فٟ اٌَّزمجً ؟ ِبٟ٘ إٌّٙخ اٌّفٍٚخ ٌل٠ه؟  

ِبٟ٘ ٘ٛا٠زه ؟ و١ف رمٟٚ ٚلذ فواغه؟ ِبٟ٘ ا٤ِبوٓ اٌزٟ رؾت أْ ريٚه٘ب؟ ِبٟ٘ أؽ٩ِه؟            

 (اٌجبؽضخ ِٛعٙخ)

 (ٚاؽل ٠َؤي ٚا٢فو ٠غ١ت ٚاٌؼىٌ  )

رؼوٗ اٌجبؽضخ ٕٛهح أفوٜ ٚرَؤي ا٤ٛفبي و١ف ٘ٛ ّىً اٌزفبؽخ ؟  - 

 
رطً اٌجبؽضخ ِٓ ا٤ٛفبي ٛوػ أٍئٍخ ػٍٝ ّبوٍخ و١ف  

و١ف ٘ٛ ّىً اٌّلهٍخ ِٓ اٌقبهط  ٚرَزّغ اٌجبؽضخ ٌٍؾٛاه رٛعُٙٙ / و١ف ٘ٛ ث١زىُ / و١ف ؽبٌه 

. ىُ٘ ٚرْغؼٗ ػٍٝ ا٦ر١بْ ثؤِضٍخ فٚرَبػل ا٤ٛفبي ٚرؼ

 :  2َشبط 
  (د10): انمصخ 
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َْ ٚاٌلُ  ُُّ ثٗ ا٘زّبِبً وج١واً أَوب َْ ٠ٙز ِٗ ٚوب ِٗ اٌىض١وُ ِٓ أّغبهِ اٌفٛاو ٍَ , أِٟ ٠ٍّهُ ثَزبٔبً وج١واً ثِ ٚمادَ ٠ٛ

َُّ ٌؾبيِ اٌٛاٌلِ ٌٚؾبيِ أٍورِٙب  ُْ رغلْ ا٤ٍوحُ ٛؼبِبً أٚ ّواثبً فؾَئِذَْ ا٤ رؤصَّودْ , رؼتَ ا٤ةُ رؼجبً ّل٠لاً فٍ

ٙب ٚفىّودْ ٚفىودْ أَ ِِّ ِْ أ ًُ ػٍٝ , أِٟ ٌؾي ٘ب ِقزبه اٌٝ فىوحٍ ٍٛفَ رلف ُٛ ِٟ٘ ٚأف ٚأف١واً ا٘زلَدْ 

. ا٤ٍوحِ اٌىض١ِوَ ِٓ إٌمٛكِ 

 ا٤ٛفبيأٟ ٚا٠غبك اٌؾً ٚرَزّغ ٌغ١ّغ اٌؾٍٛي اٌزٟ ٠مزوؽٙب  أَرطٍت اٌجبؽضخ ِٓ ا٤ٛفبي اٌزفى١و ِضً-

 .٨ٚ روف٘ أٞ ؽً ِغ رْغ١ؼُٙ ٚرؼي٠ي اعبثبرُٙ 

ا٤ّقبٓ ثبٌؾووبد  ٚ  ٚرطٍت ُِٕٙ رم١ٍل  ا٤كٚاه ٛفبيرٛىع اٌجبؽضخ ا٤كٚاه ػٍٝ ا٤- 

  (د10) : 3َشبط 
 :  1عشض يشكهخ 

 :رمٛي فل٠غخ 

ث١ّٕب وٕذ أرغٛي فٟ ٍبؽخ اٌّلهٍخ ٚعلد ٍبػخ فبفوح ٚع١ٍّخ ٍِمبح ػٍٝ ا٤هٗ، ٚٙؼزٙب فٟ 

رٛعٙٙب ٔؾٛ ا٦كاهح لبثٍزٙب ه٠ُ ٍٚؤٌزٙب ً٘ ع١جٟ ٚ م٘جذ فٟ ارغبٖ اكاهح اٌّلهٍخ ٌز١ٍَّٙب ٌُٙ، ٚأصٕبء 

هأ٠ذ ٍبػزٟ ٍِمبح ػٍٝ ا٤هٗ ٠ب فل٠غخ ؟  

رمٛي فل٠غخ اؽزود ً٘ أػطٟ اٌَبػخ ٌو٠ُ ؟ أَ أٔىو هإ٠زٟ ٌٙب ٚأوًّ ٛو٠مٟ ٔؾٛ ا٦كاهح ؟  

 ٌٚىٓ و١ف ؟  !! ٚثؼل ٌؾظخ رفى١و رٍٕٛذ اٌٝ أٔٗ ٠غت اٌزؤول ِٓ ٍِى١خ ه٠ُ ٌٍَبػخ

رمٛي اٌجبؽضخ ٥ٌٛفبي فل٠غخ ثؾبعخ اٌٝ َِبػلرٕب ٌززؤول ِٓ أْ ٕبؽجخ اٌَبػخ ٟ٘ ه٠ُ فٍٕمزوػ ٌٙب - 

ص٩س ؽٍٛي أٚ ٛوق ٌززؤول ِٓ مٌه  

ٚرَزّغ اٌجبؽضخ ٌٍؾٍٛي اٌزٟ ٠مزوؽٙب ا٤ٛفبي ٚرؾفيُ٘ ٚرْغغ ِٓ ٌُ ٠زًٕٛ اٌٝ ؽً ٚرنووٖ ثؤٔٗ - 

. ِضبثو ٠َٚزط١غ َِبػلح فل٠غخ 

 :  2عشض يشكهخ 

فٟ أؽل ا٠٤بَ وبْ ٕ٘بن غواة ٠ؾٌ ثؼطِ ّل٠ل فؤفن ٠جؾش ػٓ اٌّبء ٠ٚجؾش فٟ وً ِىبْ ؽزٝ 

ٚعل عوح فٟ لبػٙب ثؼ٘ اٌّبء، ٌٚىٕٗ ٌُ ٠َزطغ إٌٛٛي اٌٝ اٌّبء ٤ْ فزؾخ اٌغوح ١ٙمخ علا ٨ 

٠َزط١غ اٌلفٛي ِٕٙب ١ٌْوة اٌّبء ، فؤفن ٠فىو فٟ و١ف١خ إٌٛٛي اٌٝ اٌّبء كافً اٌغوح  

أؽجزٟ ٘نا اٌغواة ػطْبْ علا ٚػ١ٍٕب َِبػلرٗ ١ٌَزط١غ إٌٛٛي اٌٝ اٌّبء  رمٛي اٌجبؽضخ ٥ٌٛفبي ٠ب- 

اٌنٞ كافً اٌغوح فٍَٕبػلٖ ٚٔملَ ٌٗ اٌؾٍٛي ؽزٝ ٠ْوة ِٓ مان اٌّبء  

رَزّغ اٌجبؽضخ ٥ٌٛفبي ٚاٌؾٍٛي اٌزٟ ٠ملِٙب وً ٚاؽل ُِٕٙ ٚرؾفيُ٘ ٚرْغغ ِٓ ٌُ ٠زًٕٛ اٌٝ ؽً - 

. ٚرنووٖ ثؤٔٗ ِضبثو ٠َٚزط١غ َِبػلح اٌغواة 

  (د8):  انزمُُى 
رملَ اٌجبؽضخ ٕٛهح ٌوعً ٚاثٕٗ ٠و٠لاْ إٌٛٛي اٌٝ اٌَّغل فزطٍت اٌجبؽضخ ِٓ ا٤ٛفبي أْ - 

٠ٍّٕٛٛ٘ب اٌٝ اٌَّغل  

 
رملَ اٌجبؽضخ ٕٛهح ١ٌَبهح ِفىىخ ٚرطٍت ُِٕٙ روو١جٙب  - 
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رملَ اٌجبؽضخ ثطبلخ رؾٛٞ ٕٛها ٚرطٍت ُِٕٙ ٛوػ اٌزَبإي ػٓ ؽبٌخ وً ٕٛهح  - 

رملَ اٌجبؽضخ ثطبلخ ٌّزب٘خ ٚرطٍت ِٓ ا٤ٛفبي َِبػلح فل٠غخ ٌٍٕٛٛي ٨ٌؼبثٙب - 

 

  
:  انىاجت انًُضنٍ 

رطٍت اٌجبؽضخ أْ ٠ّبهٍٛا ػبكح اٌزَبإي ٚؽً اٌّْى٩د فٟ اٌّٛالف ا١ِٛ١ٌخ، فٟ اٌج١ذ ِغ ا٤ً٘ ِٚغ 

. ا٤ٕللبء
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 انثبَُخ عشش + انذبدٌ عشش انجهسخ 

ًٕ ثٛٙٛػ ٚكلخ  اػبكح اٌزفى١و ٚاٌزٛ: اٌؼٕٛاْ 

ر١ّٕخ ػبكح اٌزفى١و ٚاٌزٛإً ثللخ ٚٚٙٛػ   :انهذف انعبو نهجهسخ 

:  الأهذاف الإجشائُخ 
أْ ٠زؼوف ا٤ٛفبي ػٍٝ ِفَٙٛ ػبكح اٌزفى١و ٚاٌزٛإً ثٛٙٛػ ٚكلخ  - 

أْ  ٠زؼوف ا٤ٛفبي ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌىٍّبد أٚ اٌٍَٛو١بد اٌنو١خ اٌلاٌخ ػٍٝ ػبكح اٌزفى١و - 

. ٚاٌزٛإً ثللخ ٚٚٙٛػ 

٠ٛظف ا٤ٛفبي ػبكح رطج١ك اٌزفى١و ٚاٌزٛإً ثٛٙٛػ ٚكلخ فٟ اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌؾ١بر١خ  - 

٠وٕل ا٤ٛفبي ع١ّغ اٌّٛالف اٌزٟ ِبهً ف١ٙب ػبكح اٌزفى١و ٚاٌزٛإً ثٛٙٛػ ٚكلخ  - 

:  الأدواد انًسزخذيخ 
ٕٛه ِزب٘بد  - 

عٙبى ِؾّٛي - 

عٙبى ػوٗ  - 

ثطبلبد ٍِٛٔخ  - 

: انفُُبد 
إٌّبلْخ اٌغّبػ١خ - 

اٌؾٛاه ٚإٌّبلْخ - 

اٌٛاعت إٌّيٌٟ - 

اٌَوك اٌمٖٖٟ -  

اٌؼٖف اٌنٕٟ٘  - 

  (د8): يذزىي انجهسخ 
رجلأ اٌجبؽضخ ثبٌزوؽ١ت ثب٤ٛفبي ِٓ عل٠ل ٍٚئاٌُٙ ػٓ أؽٛاٌُٙ  - 

اٍزنوبه ِب لبِٛا ثٗ  فٟ اٌؾٖخ اٌَبثمخ ٚ رَؤٌُٙ اٌجبؽضخ ً٘ ِبهٍٛا اٌزَبإي ِغ ا٤ً٘ ٚا٤ٕللبء - 

ِٚبٟ٘ اٌّٛالف اٌزٟ ٚاعٙزُٙ ٚو١ف رٖوفٛا  

. رَزّغ اٌجبؽضخ اٌٝ اعبثبرُٙ ٚرضٕٟ ػٍٝ ِّبهٍزُٙ ٌؼبكح ٛوػ اٌزَبإي ٚؽً اٌّْى٩د - 

رجلأ اٌجبؽضخ ٌزؼو٠فُٙ ثبٌزفى١و وؼبكح ٚرٛٙؼ اٌجبؽضخ ٥ٌٛفبي أْ اٌزفى١و ٔؾزبعٗ فٟ ِٛالف ؽ١بر١خ - 

ِقزٍفخ ٚؽزٝ رَزط١غ اٌزؼج١و ػٓ ِب ٔفىو ثٗ ٔؾزبط اٌٝ ٌغخ ٚاٌزٟ ِٓ ف٩ٌٙب ٔؼجو ًٕٚٔٛ ٣ٌفو٠ٓ 

ِب ٔو٠ل ٚ٘نٖ اٌٍغخ رىْٛ فٟ ّىً ػجبهاد ٚاٌؼجبهاد ٨ثل أْ رىْٛ فٟ عًّ ِفِٙٛخ ٌٚٙب ِؼٕٝ، اما ٠ب 

أٛفبي ٨ ٠غت أْ ٔؾنف وٍّبد أٚ ْٖٔٛ اٌغٍّخ اٚ اٌؼجبهح ٤ٔٗ ٠قزً اٌّؼٕٝ ٚلل ٨ ٠فُٙ ا٢فو٠ٓ ِب 

. ٔو٠ل 

رؼطٟ ٌُٙ اٌجبؽضخ ِضبي ػٓ عٍّخ ف١ٙب ؽنف أٚ رْٛ٘بد ٚرَؤٌُٙ ػٓ اٌغًّ ا٤ٕؼ ٚاٌزٟ رًٕٛ - 

:  اٌّؼٕٝ ثللخ فزمٛي اٌجبؽضخ 

و اٌىوٍٟ   /      وَو أؽّل اٌىوٍٟ     -  َِ وُ

ِبٟ٘ اٌؼجبهح ا٤ٕؼ  : - صُ رَؤي اٌجبؽضخ 

ٕ٘ب رَزّغ اٌجبؽضخ ٧ٌعبثخ ٚرٛٙؼ ٌُٙ أْ اٌؼجبهح ا٤ٌٚٝ – ِب اٌفوق ث١ٓ اٌغٍّز١ٓ                       - 

رقزٍف ػٓ اٌضب١ٔخ فٟ أْ ا٤ٌٚٝ أٚٙؾذ أْ اٌىوٍٟ لل رىَو ِٚٓ لبَ ثىَو اٌىوٍٟ أِب اٌغٍّخ 

. اٌضب١ٔخ فمل ٚٙؾذ أْ اٌىوٍٟ لل رىَو ٌٚىٓ ٌُ رٛٙؼ ِٓ لبَ ثفؼً اٌىَو 

رملَ اٌجبؽضخ ف١ل٠ٛ وورْٛ ل١ٖو ٠ٛٙؼ ٌُٙ ِؼٕٝ ػبكح اٌزفى١و ٚاٌزٛإً ثٛٙٛػ ٚكلخ ٚرزٕبلِ ِغ - 

 .ا٤ٛفبي ؽٛي ِب رُ ػوٙٗ فٟ اٌف١ل٠ٛ 

  (د10) : 1َشبط 

:  رؼوٗ اٌجبؽضخ ػٍٝ ا٤ٛفبي ِغّٛػخ ِٓ اٌجطبلبد ٚرطٍت ُِٕٙ ِب ٠ٍٟ - 
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٩ِؽظخ اٌجطبلبد ٚاٌزّؼٓ ف١ٙب ع١لا          - 

اٌزفى١و فٟ ا٤ؽلاس اٌزٟ رلٚه كافً اٌجطبلبد اٌّؼوٚٙخ          - 

اٌزؼج١و ثؤٍٍٛثٗ اٌْقٖٟ ػّب ٨ؽظٗ ٚفىو ف١ٗ          - 
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رَزّغ اٌجبؽضخ ٌىً ٛفً ٚرَبػلُ٘ ثبٍزقلاَ ػجبهاد ع١لح ٚرٛٙؼ ٌُٙ مٌه ِٓ ف٩ي اٍزقلاِٙب لً 

ونا ٨ٚ رمً ونا ٚ٘ىنا رمَٛ اٌجبؽضخ ثزله٠جُٙ ػٍٝ اٍزقلاَ ع١ل ٌٍّفوكاد ٚفك َٔمٙب اٌٍغٛٞ اٌٖؾ١ؼ 

. وّب ٠زلهثْٛ ػٍٝ ٛو٠مخ اٌزؼج١و ٚر١ًٕٛ ا٤فىبه اٌقبٕخ ثُٙ ثٛٙٛػ ٚكلخ 

  (د10) : 2َشبط 

رؼوٗ اٌجبؽضخ ثطبلخ رؾزٛٞ ِغّٛػخ ِٓ اٌٖٛه رّضً ِغًّ ا٤ْٔطخ اٌزٟ ٠مَٛ ثٙب اٌطفً ف٩ي - 

ا١ٌَٛ ٚرطٍت ِٓ وً ٛفً اٌزؼج١و ػٓ وً ٕٛهح ٚا٠ٖبي فىورٗ ػٓ اٌجطبلخ ثٛٙٛػ ٚكلخ  

 
 

رَزّغ ٌُٙ اٌجبؽضخ ٚرْغؼُٙ ػٍٝ اٌزؼج١و اٌغ١ل ٚا٨ٍزقلاَ اٌغ١ل ٌٍّفوكاد ٚرٛظ١فٙب كافً اٌغٍّخ 

ثؾ١ش رزلفً كائّب أصٕبء رؼضو ا٤ٛفبي فٟ اٌزؼج١و  

  (د10): 3َشبط 

:  رمل٠ُ ٌٍْٕبٛ 
.  اْ اٌزفى١و ِٓ أعً اٌزٛإً ِورجٜ ثبٌٍغخ ٚو١ف١خ اٍزقلإِب ٌٙب - 

أؽ١بٔب ِٓ أعً اٌزٛإً َٔزقلَ اٌٍغخ ثٛٙٛػ ٚكلخ ِغ رغٕت اٍزقلاَ اٌغًّ غ١و اٌّفِٙٛخ ٚفبٕخ - 

. اٌزؼ١ُّ ف١غت أْ ٔؾلك ٚٔقٖٔ ِبما ٔو٠ل ثبٌٚجٜ ٚو١ف ٔؼجو ػٕٗ ثٛٙٛػ 

 ِغّٛػبد ٚرؼ١ٓ لبئل ػٍٝ وً ِغّٛػخ ٚرملَ ٌىً ِغّٛػخ فو٠طخ 3رمَُ اٌجبؽضخ ا٤ٛفبي اٌٝ 

ٚوً ر١ٍّن فٟ اٌّغّٛػخ ثّؼٕٝ فو٠طخ اٌّغّٛػخ اٌٛاؽلح رقزٍف ػٓ فو٠طخ اٌّغّٛػبد ا٤فوٜ 
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ٚػ١ٍُٙ أْ ٠ٍٕٛٛا  (فو٠طخ ِٖغوح ٌٍّل٠ٕخ ٌٚىٓ ِٓ ىٚا٠ب ِقزٍفخ  )٠ؾًٖ ػٍٝ فو٠طزٗ اٌقبٕخ 

 ِب٘و اٌٝ ا٤ِبوٓ اٌزٟ ٠و٠ل اٌن٘بة ا١ٌٙب 

 و١ف١خ ا٠ٖبي ِب٘و اٌٝ اٌَّغل  ٟ٘ 1فو٠طخ اٌّغّٛػخ - 

اٌٝ اٌّلهٍخ  ا٠ٖبي ِب٘و  و١ف١خ ٞ 2ٖفو٠طخ اٌّغّٛػخ - 

ِزغو كافً اٌَٛق  َِبػلح ِب٘و فٟ إٌٛٛي  ٟ٘ 3فو٠طخ اٌّغّٛػخ - 

ا٠ٖبي ِب٘و ٌٍّىبْ اٌنٞ ٠و٠ل إٌٛٛي رطٍت اٌجبؽضخ ِٓ وً لبئل ػٓ اٌّغّٛػخ أْ ٠فىو فٟ و١ف١خ - 

٠ٚؼطٟ رؼ١ٍّبد ٌي٩ِئٗ فٟ افجبه ا٤ٛفبي فٟ اٌّغّٛػخ ػٓ اٌّىبْ اٌّواك إٌٛٛي ا١ٌٗ  ا١ٌٗ كْٚ

ٚث١َطخ أٞ ٌغخ ِفِٙٛخ ٕٚؾ١ؾخ ف١زملَ ر١ٍّن اٌّغّٛػخ ا٤ٌٚٝ اٌّغّٛػخ َِزقلِب وٍّبد ٚاٙؾخ 

٠ٚؾلك ٔمطخ اٌجلا٠خ ٌٚزىٓ اٌّلهٍخ ٟ٘ ٔمطخ اٌجلا٠خ صُ ٠زبثغ ؽووخ ِب٘و ِٓ رٍه إٌمطخ ِؾلكا ارغبٖ 

ٚثؼل أْ ٠ىًّ لبئل اٌّغّٛػخ ٕٚف رٕمً ِب٘و ػٍٝ  (ثْىً رمو٠جٟ)١ٍوٖ ٚاٌَّبفبد اٌزٟ ١َ٠و٘ب 

ا٤ٛفبي ػٍٝ ا٤ٛفبي رؾل٠ل اٌّىبْ اٌنٞ ًٕٚ ا١ٌٗ ِب٘و وً ػٍٝ فو٠طزٗ ٚافجبهٔب ثبٌّىبْ اٌنٞ 

 . ًٕٚ ا١ٌٗ 

  (ك10): 4ْٔبٛ 
 اٌّْبوً اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب وٛوت ا٤هٗ ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِؼٙب : رمل٠ُ ٌٍْٕبٛ 

 : رملَ اٌجبؽضخ اٌز١ّٙل اٌزبٌٟ - 

صمت ا٤ٚىْٚ، :           وٛوجٕب ا٤هٗ ٠ؼبٟٔ ِٓ ِْبوً وج١وح رٕؼىٌ ػٍٝ ؽ١برٕب ِٚٓ ٘نٖ اٌّْبوً 

رؼوٗ ػ١ٍُٙ اٌجبؽضخ ٕٛها ِٖبؽجخ ٌٙنا )اهرفبع كهعخ ؽواهح ا٤هٗ، اٌزٖؾو، اٌغفبف، اٌزٍٛس، 

صُ رٛإً اٌجبؽضخ ٚ٘نٖ اٌّْبوً إٔجؾذ رئصو ػٍٝ ؽ١برٕب َِٚزمجٍٕب = اٌز١ّٙل رقٔ ٘نٖ اٌّْبوً

ثبٌٍَت ٟٚ٘ رُٙ وً اٌجْو ِٓ اٌز١ٍّن اٌٖغ١و ػٍٝ اٌَّئٚي اٌىج١و ٚهئ١ٌ اٌجٍل ٚلبكح اٌلٚي فٟ وً 

 .اٌؼبٌُ
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 : ٌٕمُ ثبعواء اٌّمبثٍخ اٌزب١ٌخ ٌٕزؼوف ػٍٝ ٘نٖ اٌّْبوً ػٓ وضت ٚو١ف١خ ؽٍٙب ِغ ثؼ٘ 

ٍزىْٛ اٌجبؽضخ وٖؾفٟ ٠ٛعٗ ا٤ٍئٍخ ١ٍٚىْٛ ا٤ٛفبي أػٚبء ٌغّؼ١خ ؽّب٠خ اٌج١ئخ ٠ٚغ١جٛا ػٍٝ - 

أٍئٍخ اٌجبؽضخ ِٓ ف٩ي رفى١وُ٘ فٟ اٌؾٍٛي ٚاٌزٛإً ِغ اٌجبؽضخ اٌٖؾبف١خ ٠٦ٖبي فىورُٙ ثٛٙٛػ 

 .ٚكلخ 

 : الأسئهخ 
 فٟ هأ٠ىُ ِبٟ٘ اٌزٖوفبد اٌٖؾ١ؾخ اٌزٟ ٠غت أْ ٠ٍزيَ ثٙب اٌَىبْ ٚاٌّف١لح ٌٍج١ئخ ٚا٤هٗ؟  : 1ً

ىهاػخ إٌجبربد ، ؽّب٠خ ا٤ٔٙبه ٚاٌّؾ١طبد ِٓ اٌزٍٛس، ٔظبفخ اٌّؾ١ٜ، ػلَ ؽوق اٌغبثبد،  : 1ط 

 .......................اٌزم١ًٍ ِٓ اٌّٛاك اٌى١ّ١بئ١خ اٌّٚوح ثبٌٖؾخ ، ٚغ١و٘ب ِٓ ا٦عبثبد 

 ِبٟ٘ اٌزٖوفبد اٌزٟ رَٟء ٌىٛوجٕب ؟  : 2ً 

لطغ ا٤ّغبه ، ؽوق اٌغبثبد،اٍزقلاَ اٌّٛاك اٌج٩ٍز١ى١خ ثىضوح ٚه١ِٙب فٟ اٌجؾبه، اٌزٍٛس،  : 2ط 

 .................اٍزقلاَ ِٛاك ِفغوح ١ٌٖل اٌؾ١زبْ، اٍزقلاَ ِٛاك و١ّ١بئ١خ فٟ اٌيهاػخ ، 

 ِب ٟ٘ ا٤فطبه اٌزٟ رٛاعٗ وٛوجٕب ا٤هٗ ٚرٛاعٗ اٌَىبْ؟  : 3ً 

، ؽوق (ا٨ٔؾجبً اٌؾواهٞ )اٌزٖؾو، اٌغفبف، اٌزٍٛس، صمت ا٤ٚىْٚ، اهرفبع كهعخ اٌؾواهح : 3ط 

 ................................اٌغبثبد، افز٩ي اٌزٛاىْ فٟ إٌظبَ اٌج١ئٟ

 ِبٟ٘ اٌؾٍٛي أٚ ا٨لزواؽبد فٟ هأ٠ىُ ٌٕزغبٚى ٘نٖ ا٤فطبه؟  : 4ً 

 َٔزّغ ٌٍؾٍٛي اٌّملِخ ِٓ ٛوفُٙ ٖٚٔؾؾٙب ِغ ثؼ٘ ٌٕقوط ثبٌؾٍٛي إٌّبٍجخ  : 4ط 

 :انزمُُى 
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رملَ اٌجبؽضخ ِغّٛػخ ِٓ اٌجطبلبد ٚرطٍت ُِٕٙ اٌزفى١و فٟ ِؾزٛا٘ب ٚاٌزؼج١و ػٕٙب ٚا٠ٖبي اٌفىوح  - 

 اٌزٟ رلٚه كافً وً ثطبلخ 

 

  

  
 : انىاجت انًُضنٍ 

رطٍت اٌجبؽضخ ِٓ ا٤ٛفبي أْ ٠غوٚا ؽٛاهاد ِغ ا٤ً٘ فٟ اٌج١ذ ٚا٤ٕللبء ثبٍزقلاَ وٍّبد ٕؾ١ؾخ 

  .ِؼجوح ؽزٝ ٠َزط١ؼٛا ا٠ٖبي أفىبهُ٘ 

 

 

 

 

 



 

 

116 

 : انجهسخ انثبنثخ عشش 

 ؽفً فزبِٟ + ل١بً ثؼلٞ  :انعُىاٌ 

 : انهذف انعبو 
 ل١بً ثؼلٞ ٌٍؼبكاد اٌّىزَجخ ٌطفً اٌزوث١خ اٌزؾ١ٚو٠خ 

 : انهذف الاجشائٍ
 ِؼوفخ ِلٜ اوزَبة ا٤ٛفبي ٌٍؼبكاد اٌزٟ رُ اٌزلهة ػ١ٍٙب ف٩ي اٌجؤبِظ 

 ؽفً فزبِٟ ٌْىو اٌز١ِ٩ن ٌزؼبُٚٔٙ ٚاٌضٕبء ػ١ٍُٙ ٚرْغ١ؼُٙ 

 : الأدواد انًسزخذيخ 
 .ّجىخ ا٩ٌّؽظخ ٌوٕل ٍٍٛو١بد ثؼ٘ ػبكاد اٌؼمً ثؾ١ش رغ١ت ػ١ٍٙب اٌّؼٍّخ اٌقبٕخ ثُٙ 

 : ِؾزٜٛ اٌغٍَخ 

روؽت اٌجبؽضخ ثبٌز١ِ٩ن ٚرَؤٌُٙ ػٓ أؽٛاٌُٙ ٚرَؤٌُٙ ػٓ اٌٛاعت إٌّيٌٟ ٚاْ وبٔٛا لل أعوٚا  -

ؽٛاهاد ِٚؾبكصبد ِغ ا٤ً٘ ٚا٤ٕللبء ٚاْ وبٔٛا اٍزقلِٛا ٌغخ ١ٍٍّخ ٕٚؾ١ؾخ ٚرَزّغ 

 ٌُٙ ع١ّؼُٙ ٚرؼيى ِؾب٨ٚرُٙ 

صُ رملَ ٌُٙ اٌجبؽضخ اٌْىو ٚا٨ِزٕبْ ػٍٝ رؼبُٚٔٙ ِؼٙب ٦رّبَ اٌجؾش ٚ اٌغٛ اٌّوػ اٌنٞ  -

أٙفٖٛ ػٍٝ اٌغٍَبد ، وّب رْغؼُٙ ػٍٝ اٌّٟٚ ٚا١ٌَو ثقطٝ ػبكاد اٌؼمً ١ٌىٛٔٛا إٍِٔب فٟ 

 .رى٠ٛٓ ع١ً ٠جلع ٠ٚفىو ٠َٚزط١غ اٌزؼبًِ ِغ ِقزٍف اٌّْى٩د 

فٟ ا٤ف١و رملَ ٌُٙ اٌجبؽضخ ا٦ووا١ِبد ِٓ ؽ٠ٍٛبد ِْٚوٚثبد ٚ رمَٛ ِؼُٙ ثزوك٠ل ّؼبهاد  -

ػبكاد اٌؼمً وٕٛع ِٓ اٌزنوو ٚاٌزو١ٍـ ٚثؼل٘ب رملَ ٌُٙ ٘لا٠ب ّىو ٚاِزٕبْ ِغ ّٙبكاد 

 .ِْبهوخ فٟ اٌجؤبِظ 

وّب رملَ اٌجبؽضخ اٌْىو ٚاٌزمل٠و ٚا٨ِزٕبْ ٌّؼٍّخ اٌزوث١خ اٌزؾ١ٚو٠خ ٌؾَٓ رؼبٚٔٙب ِغ اٌجبؽضخ  -

 .١ٌٍَو اٌؾَٓ ٌٍجؤبِظ ٚٔغبؽٗ ٚرملَ ٌٙب ٘ل٠خ هِي٠خ ّٚٙبكح ّىو 

وّب ٌٓ رَٕٝ اٌجبؽضخ رمل٠ُ ّىو ٌّل٠و اٌّلهٍخ ػٍٝ اٌز٩١َٙد اٌزٟ للِٙب ٌٍجبؽضخ ِٓ أعً  -

 .اعواء اٌجؾش ١ٍٚوٖ فٟ ٔظبَ ٚعٛ ِو٠ؼ ثؾ١ش رملَ ٌٗ ّٙبكح ّىو ػوفبْ ٚ٘ل٠خ هِي٠خ  
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 (4)يهذك سلى 

 
 وانًىالف انزًثُهُخ خلال رُفُز انجشَبيج الأَشطخثعط انصىس يٍ 
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  (04)يهذــــــك سلـــــى 

 
 لبئًـــــخ الأسبرزح انًذكًٍُ نشجكخ انًلادظخ نشصذ 

 سهىكُبد ثعط عبداد انعمم 
 

 انجبيعخ انًُزًٍ إنُهب انزخصص اسى ونمت الأسبرزح انشلـــــــى

" عبِؼخ اٌغ٩١ٌٟ ثٛٔؼبِخ  ػٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ ف١ٛٛخ فز١ؾخ 01

 "ف١ٌّ ١ٍِبٔخ

اٌم١بً إٌفَٟ فٟ ػٍُ إٌفٌ  هؽّْٛ أ١ِٕخ 02

 ٚػٍَٛ اٌزوث١خ

" عبِؼخ اٌغ٩١ٌٟ ثٛٔؼبِخ 

"ف١ٌّ ١ٍِبٔخ  

" عبِؼخ اٌغ٩١ٌٟ ثٛٔؼبِخ  ا٦هّبك ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ رٛثو٠ٕبد ع١ٙلح 03

"ف١ٌّ ١ٍِبٔخ  

" عبِؼخ اٌغ٩١ٌٟ ثٛٔؼبِخ  ػٍَٛ اٌزوث١خ أؽّلٞ فٌٛخ 04

"ف١ٌّ ١ٍِبٔخ  

" عبِؼخ اٌغ٩١ٌٟ ثٛٔؼبِخ  ػٍُ إٌفَٟ اٌّلهٍٟ ٔبظو ػجل اٌمبكه 05

"ف١ٌّ ١ٍِبٔخ  
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  (05)يهذــــــك سلـــــى 

 
 لبئًـــــخ الأسبرزح انًذكًٍُ نهجشَبيج انزذسَجٍ نزًُُخ 

 ثعط عبداد انعمم نذي طفم انزشثُخ انزذضُشَخ 

 
 

 انجبيعخ انًُزًٍ إنُهب انزخصص اسى ونمت الأسبرزح انشلـــــــى

" عبِؼخ اٌغ٩١ٌٟ ثٛٔؼبِخ  ػٍُ إٌفٌ اٌزوثٛٞ ِملَ أِبي  01

 "ف١ٌّ ١ٍِبٔخ

اٌم١بً إٌفَٟ فٟ ػٍُ إٌفٌ  هؽّْٛ أ١ِٕخ 02

 ٚػٍَٛ اٌزوث١خ

" عبِؼخ اٌغ٩١ٌٟ ثٛٔؼبِخ 

"ف١ٌّ ١ٍِبٔخ  

" عبِؼخ اٌغ٩١ٌٟ ثٛٔؼبِخ  ا٦هّبك ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ رٛثو٠ٕبد ع١ٙلح 03

"ف١ٌّ ١ٍِبٔخ  

" عبِؼخ اٌغ٩١ٌٟ ثٛٔؼبِخ  ػٍَٛ اٌزوث١خ أؽّلٞ فٌٛخ 04

"ف١ٌّ ١ٍِبٔخ  

" عبِؼخ اٌغ٩١ٌٟ ثٛٔؼبِخ  ػٍُ إٌفَٟ اٌّلهٍٟ ٔبظو ػجل اٌمبكه 05

"ف١ٌّ ١ٍِبٔخ  
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Statistiques de fiabilité 

Alpha de 

Cronbach 

Nombre 

d'éléments 

,830 5 

 

 

Corrélations 

 الكل التفكير التساؤل الحواس المثابرة 

 المثابرة

Corrélation de Pearson 1 ,745
**
 ,574

**
 ,429

*
 ,796

**
 

Sig. (bilatérale)  ,000 ,001 ,018 ,000 

N 30 30 30 30 30 

 الحواس

Corrélation de Pearson ,745
**
 1 ,735

**
 ,682

**
 ,915

**
 

Sig. (bilatérale) ,000  ,000 ,000 ,000 

N 30 30 30 30 30 

 التساؤل

Corrélation de Pearson ,574
**
 ,735

**
 1 ,803

**
 ,889

**
 

Sig. (bilatérale) ,001 ,000  ,000 ,000 

N 30 30 30 30 30 

 التفكير

Corrélation de Pearson ,429
*
 ,682

**
 ,803

**
 1 ,853

**
 

Sig. (bilatérale) ,018 ,000 ,000  ,000 

N 30 30 30 30 30 

 الكل

Corrélation de Pearson ,796
**
 ,915

**
 ,889

**
 ,853

**
 1 

Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,000  

N 30 30 30 30 30 

**. La corrélation est significative au niveau 0.01 (bilatéral). 

*. La corrélation est significative au niveau 0.05 (bilatéral). 

 

 
 

Statistiques pour échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Paire 1 

 73463, 2,84521 15 20,6667 1قبلي

 12599, 48795, 15 41,6667 1بعدي

Paire 2 

 75256, 2,91466 15 14,7333 2قبلي

 21082, 81650, 15 29,6667 2بعدي
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Paire 3 

 49634, 1,92230 15 15,5333 3قبلي

 39841, 1,54303 15 26,3333 3بعدي

Paire 4 

 79082, 3,06283 15 16,3333 4قبلي

 20625, 79881, 15 29,7333 4بعدي

 

 

Corrélations pour échantillons appariés 

 N Corrélation Sig. 

Paire 1 236, 326, 15 1بعدي & 1قبلي 

Paire 2 431, 220,- 15 2بعدي & 2قبلي 

Paire 3 711, 104, 15 3بعدي & 3قبلي 

Paire 4 094, 448, 15 4بعدي & 4قبلي 

 

 

Test échantillons appariés 

 Différences appariées t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Moyenne Ecart-

type 

Erreur 

standard 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% 

de la différence 

Inférieure Supérieure 

Paire 

1 

ka1 - 

ba1 

-

21,00000 
2,72554 ,70373 -22,50935 -19,49065 

-

29,841 
14 ,000 

Paire 

2 

ka2 - 

ba2 

-

14,93333 
3,19523 ,82501 -16,70280 -13,16387 

-

18,101 
14 ,000 

Paire 

3 

ka3 - 

ba3 

-

10,80000 
2,33605 ,60317 -12,09366 -9,50634 

-

17,906 
14 ,000 

Paire 

4 

ka4 - 

ba4 

-

13,40000 
2,79796 ,72243 -14,94946 -11,85054 

-

18,549 
14 ,000 
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Statistiques pour échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Paire 1 

kabli 67,2667 15 7,28469 1,88090 

ba3di 127,4000 15 3,22490 ,83267 

 

 

Test échantillons appariés 

 Différences appariées t ddl Sig. 

(bilatérale) 

Moyenne Ecart-

type 

Erreur 

standard 

moyenne 

Intervalle de confiance 

95% de la différence 

Inférieure Supérieure 

Paire 

1 

kabli - 

ba3di 

-

60,13333 
6,86468 1,77245 -63,93487 -56,33180 

-

33,927 
14 ,000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

130 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

131 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

133 

 

Statistiques pour échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Paire 1 
 73463, 2,84521 15 20,6667 1قبلي

 12599, 48795, 15 41,6667 1بعدي

Paire 2 
 75256, 2,91466 15 14,7333 2قبلي

 21082, 81650, 15 29,6667 2بعدي

Paire 3 
 49634, 1,92230 15 15,5333 3قبلي

 39841, 1,54303 15 26,3333 3بعدي

Paire 4 
 79082, 3,06283 15 16,3333 4قبلي

 20625, 79881, 15 29,7333 4بعدي

 

 

Corrélations pour échantillons appariés 

 N Corrélation Sig. 

Paire 1 236, 326, 15 1بعدي & 1قبلي 

Paire 2 431, 220,- 15 2بعدي & 2قبلي 

Paire 3 711, 104, 15 3بعدي & 3قبلي 

Paire 4 094, 448, 15 4بعدي & 4قبلي 

 

 

Test échantillons appariés 

 Différences appariées t ddl Sig. 

(bilatérale) Moyenne Ecart-

type 

Erreur 

standard 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% 

de la différence 

Inférieure Supérieure 

Paire 

1 

ka1 - 

ba1 

-

21,00000 
2,72554 ,70373 -22,50935 -19,49065 

-

29,841 
14 ,000 

Paire 

2 

ka2 - 

ba2 

-

14,93333 
3,19523 ,82501 -16,70280 -13,16387 

-

18,101 
14 ,000 

Paire 

3 

ka3 - 

ba3 

-

10,80000 
2,33605 ,60317 -12,09366 -9,50634 

-

17,906 
14 ,000 

Paire 

4 

ka4 - 

ba4 

-

13,40000 
2,79796 ,72243 -14,94946 -11,85054 

-

18,549 
14 ,000 
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Statistiques pour échantillons appariés 

 Moyenne N Ecart-type Erreur standard 

moyenne 

Paire 1 
kabli 67,2667 15 7,28469 1,88090 

ba3di 127,4000 15 3,22490 ,83267 

 

 

Test échantillons appariés 

 Différences appariées t ddl Sig. 

(bilatérale) Moyenne Ecart-

type 

Erreur 

standard 

moyenne 

Intervalle de confiance 95% 

de la différence 

Inférieure Supérieure 

Paire 

1 

kabli - 

ba3di 

-

60,13333 
6,86468 1,77245 -63,93487 -56,33180 

-

33,927 
14 ,000 

 
 


