(alad) Giadly Mad) el 53

~Rille uad— Aalaigy Dbl daals

dae Laialy dxilud) agle 48
Sue LuiaY) aslal) aud
.ﬂ‘

Apadil) Balacall (a8 douytal) AdSY) Agjlea g4

3

Ao gial) s pal) L (g
daa g A ) paadidy jill agde A iuldl salgd e J seand) lillatal YlaSin) dadia 3 S0

diBlial) ddad

BN iy

dbj eJBA o

2020 — 2019 :dazalall diwd)




(&

‘. .y M
$ .

bl Uy M) 1S 0y g cladlag Yol £ dead
| t gl b e Ol u W

Sy Laalu 8 0585 o dag Jo (Agal) Jludy
‘fé M‘ 6‘—‘#&9

claglaall Lbdial) Gilay) o))
4 il BAUAY) ) KAl askl

o WAL g lgadlal Ue Jag ol 3
cralad) Ga 138 alad) Jus

oL B Uina bl on U 1) S ol LS
. Ayall pla




A -

Al )L Csas gy L lea e )

KPP PYSEI PR IS [ [ DWR PR WYER N RUREIR|
oAge )y 4plai

el el slallsda L sain

o Lglin | lillae 5 & jua & el (e -

: MQGJ\@EJLA@MG]UW@}“JUJJ\@P .|I
| |

-.. |
| %;ﬂ@}u)uig\aﬂ\utsg\@% |

**JL,oT P’“ %%

Lol (B s 8 OIS (e L (B e gl 2 ol -

| Sy e JS (B gdin OIS (e

Y
-"“‘.}‘

il



D Alad g Ailan Lagad JUE (52

" Gl ol gl g ol Y1 ) gat YT
| {‘,L-‘ BIRYT iy sl e 1 e 5 85 il Al 55050 )
L ' 00 B el g5 bl ) Glaa e
! '-.-'-__

{ daal KK \**qm \#.;

ws;wwd.a\oﬁwat.;waigawcugmmiwsuﬁ'

!.‘ i dal e alee 5 02¢a S i
'y . Aﬂ‘**c;—.‘i**@!

wﬂbj} cwﬂ\)'c ¢dadia qu...d daie 5l g

adls | Ll Y olagl S e el

O \ ™

. o N |

)
_H*or



Al Al (mdle
du)all (adla

Balaad) (38t (3 daepaal) ALiY) dles Hen g KD Aglaa ) duhall sda Cang
o Lilan] NS @3 (B8 g culS L 13y L B e A Aangiall Ayl Sl Auedl
o Ailan] AN 3 358 aag il L 1Y Loy edpedil) sabedly daepnall i) (ghi
Ciadie) ahall Calaal ganily L o)l (ggie ) ans Gl Baleadly Laesyral) Aladdl) (ggione
iba) i) sl bl aead ol aladial S o st dagll mgiall Gle sl
Cus (2018) alles came Ciyh (e Jaed) Locstil) sobead) (ulias copfialdl dac] (e esyadl
& Sl e AVs daugiall Al e Shalis Ml (160) lealsd due o ol i
f ] llags aibil) dalaty ULl e daag Adlsde ARyl a8)ladl
25 (s3] deadil) Baland) (ginns danprall Aadl) (ggine A Aflasn] AN Y B9 g
Jacigia (gsiasall ellial Aassgiall dls sl
dpepnall ALl agiojles (b Alacgia) Alayall 35 Gn ddlas) ANS @Y Gy s Y
b Abagiall dlsyall 23 G Adlas) AVS Gl @98 g (pa (B bl aalsiad aag
acgia B L) 2005 lleal o) adlsiosal wass dansiill agislew
Aldacsgiall Al pall 3000 Al Boleed) a3 3 0 L) Gad Apayaall A dojles

dasgiall Alapdl 2l — Lol salecd) — Lo paal) AV rdaalidal) culals)



fsd 52 adle

Study summary

This study aims to try to uncover the role of practicing school activities in
achieving psychological happiness for middle school students in Ain Defla
State. And if there were statistically significant differences in the level of school
activities and psychological happiness, and also if there were statistically
significant differences in the level of school activities and psychological
happiness due to the school level. To achieve the aims of the study, the
researchers relied on the descriptive and analytical approach, and two tools were
used to collect data: the school activities questionnaire prepared by the
researchers, and the modified psychological happiness scale by Ajimi and
Gholam (2018). Where two tools were applied on a sample of (160) male and
female intermediate school students in the state of Ain Defla, who were
randomly selected and after collecting data and analyzing the results, we
concluded that :

_ there are statistically significant differences in the level of school activities and
the level of psychological happiness among intermediate school pupils at an
intermediate level.

_ There are no statistically significant differences between middle school
students in their practice of school activities due to their academic level, while
there are statistically significant differences between intermediate school
students in their psychological happiness due to their academic level in favor of
third year pupils.

_ The practice of school activities has no role in achieving psychological
happiness for middle school students.

Key words: school activities - psychological happiness - middle school students
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Test T

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

Ui sanal) N Moyenne  Ecart type standard
Toad Al Wl de sandll 11 52,5455 2,20743 ,66556

Llall de sanall 11 63,3636 1,20605 ,36364

Test des échantillons indépendants
Test de Levene sur I'égalité des Test t pour égalité des
variances moyennes
F Sig. t ddl

4l ki) Hypothése de variances 4,199 ,054 -14,264 20

égales

Hypothése de variances -14,264 15,482

inégales

Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Différence Différence erreur
Sig. (bilatéral) moyenne standard
A aal Ay Hypothése de variances égales ,000 -10,81818 ,75842
Hypothése de variances ,000 -10,81818 , 75842
inégales
Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes
Intervalle de confiance de la différence & 95 %
Inférieur Supérieur

G paal) ddassy) Hypothése de variances égales -12,40023 -9,23614

Hypothése de variances inégales -12,43035 -9,20601




Statistiques de fiabilité
Alpha de Nombre

Cronbach d'éléments

,533 24

Statistiques

a2l Aazal)

N Valide 160
Manquant 0

Moyenne 58,9500

Ecart type 4,23195

A paal) ddaislyy
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé

Valide 49,00 2 1,3 1,3 1,3
50,00 2 1,3 1,3 2,5
51,00 3 1,9 1,9 4,4
52,00 6 3,8 3,8 8,1
53,00 5 3,1 3,1 11,3
54,00 5 3,1 3,1 14,4
55,00 15 9,4 9,4 23,8
56,00 11 6,9 6,9 30,6
57,00 10 6.3 6,3 36,9
58,00 15 9,4 9,4 46,3
59,00 11 6,9 6,9 53,1
60,00 10 6,3 6,3 59,4
61,00 10 6,3 6,3 65,6
62,00 18 11,3 11,3 76,9
63,00 15 9,4 9,4 86,3
64,00 7 4,4 4,4 90,6
65,00 7 4,4 4,4 95,0
66,00 6 3,8 3,8 98,8
67,00 2 1,3 1,3 100,0

Total 160 100,0 100,0




Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur
N Moyenne  Ecart type standard
ke A 160 58,9500 4,23195 ,33457

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 48

Intervalle de confiance de la

Différence différence & 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
L de A 32,729 159 ,000 10,95000 10,2892 11,6108
ANOVA
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
4wy dbsl  Inter-groupes 135,600 3 45,200 2,600 ,054
Intragroupes 2712,000 156 17,385
Total 2847,600 159
Al Balasal) Inter-groupes 442,619 3 147,540 3,095 ,029
Intragroupes 7437,575 156 47,677
Total 7880,194 159
ANOVA
Adil] Balaal)
Somme des
carrés ddl Carré moyen F Sig.
Inter-groupes 442,619 3 147,540 3,095 ,029
Intragroupes 7437,575 156 47,677

Total 7880,194 159




Comparaisons multiples :

Variable dépendante: Al salaud)
Scheffé

Intervalle de

confiance a 95

Différence %
(D 2 ssin (J) ol 2 5 sina moyenne (I-J)  Erreur standard Sig. Borne inférieure
Al 1) Asdl A Al -3,00000 1,54397 ,291 -7,3636
Al ol -1,45000 1,54397 ,830 -5,8136
S aaud) 1,47500 1,54397 ,822 -2,8886
A ) Lol )1 A5 3,00000 1,54397 ,291 -1,3636
Agal aad) 1,55000 1,54397 ,799 -2,8136
Sy A 4,47500" 1,54397 ,042 , 1114
A dadl Aol Asd) 1,45000 1,54397 ,830 -2,9136
Al ) -1,55000 1,54397 ,799 -5,9136
Y A 2,92500 1,54397 ,313 -1,4386
S aaud) ol 1) A8 -1,47500 1,54397 ,822 -5,8386
AU A -4,47500" 1,54397 ,042 -8,8386
A Al -2,92500 1,54397 ,313 -7,2886

Variable dépendante:  ddill salaudl
Scheffé

(1) ol 5 e

Comparaisons multiples :

() gl 2 5 e

Intervalle de confiance a 95 %

Borne supérieure

gl ) Al

A )

Al Al

S Al

) A5
) dad)
) Al
Lagl ) )
4 2ad)
AR
el ) )
) A5
S Al
Lagl ) )
A 25

) Al

1,3636
2,9136
5,8386
7,3636
5,9136
8,8386
5,8136
2,8136
7,2886
2,8886
-,1114
1,4386




*, La différence moyenne est significative au niveau 0.05.

Statistiques

Apudil) 3alaal)

N Valide 160
Manquant 0

Moyenne 179,3937

Ecart type 7,03996

Adil) 3alaad)
Pourcentage Pourcentage
Fréquence Pourcentage valide cumulé

Valide 156,00 1 6 ,6 ,6
161,00 3 1,9 1,9 2,5
163,00 1 ,6 ,6 3,1
165,00 4 2,5 2,5 5,6
166,00 1 ,6 ,6 6,3
167,00 1 ,6 ,6 6,9
168,00 2 1,3 1,3 8,1
169,00 4 2,5 2,5 10,6
170,00 4 2,5 2,5 13,1
171,00 1 ,6 ,6 13,8
172,00 1 ,6 ,6 14,4
173,00 4 2,5 2,5 16,9
174,00 8 5,0 5,0 21,9
175,00 5 31 3.1 25,0
176,00 7 4,4 4,4 29,4
177,00 4 2,5 2,5 31,9
178,00 12 7,5 7,5 39,4
179,00 6 3,8 3,8 43,1
180,00 11 6,9 6,9 50,0
181,00 9 5,6 5,6 55,6
182,00 12 7,5 7,5 63,1
183,00 15 9,4 9,4 72,5
184,00 10 6,3 6,3 78,8
185,00 I 4,4 4,4 83,1



186,00 4 2,5 2,5
187,00 5 3,1 3,1
188,00 6 3,8 3,8
189,00 3 1,9 19
190,00 5 3,1 3,1
191,00 2 1,3 1,3
192,00 1 ,6 6
193,00 1 ,6 6
Total 160 100,0 100,0

85,6
88,8
92,5
94,4
97,5
98,8
99,4
100,0

Statistiques sur échantillon uniques
Moyenne erreur

N Moyenne Ecart type standard

Gouail) salad) 160 179,3937 7,03996 ,55656

Test sur échantillon unique
Valeur de test = 162

Intervalle de confiance de la

Différence différence a 95 %
t ddl Sig. (bilatéral) moyenne Inférieur Supérieur
Aol salad) 31,252 159 ,000 17,39375 16,2946 18,4929

Variables introduites/éliminées?

Variables Variables
Modéle introduites éliminées Méthode
1 A yde Adalsfb . Introduire

a. Variable dépendante : il salad)

b. Toutes les variables demandées ont été introduites.

Récapitulatif des modéles®
Erreur standard

Modéle R R-deux R-deux ajusté de I'estimation

1 ,0132 ,000 -,006 7,06159




a. Prédicteurs : (Constante), s ikl
b. Variable dépendante : sl 33l

ANOVA®?
Somme des

Modéle carrés ddl Carré moyen F Sig.
1 Régression 1,356 1 1,356 ,027 ,869°

Résidu 7878,837 158 49,866

Total 7880,194 159
a. Variable dépendante : il salad)
b. Prédicteurs : (Constante), i e bl

Coefficients®
Coefficients
Coefficients non standardisés standardisés

Modéle B Erreur standard Béta t Sig.
1 (Constante) 178,107 7,821 22,773 ,000

L ye il ,022 ,132 ,013 ,165 ,869
a. Variable dépendante : 4l salad)

Statistiques des résidus?
Minimum Maximum Moyenne Ecart type N

Prévision 179,1766 179,5694  179,3937 ,09236 160
Résidu -23,37302 13,62698 ,00000 7,03935 160
Prévision standardisée -2,351 1,902 ,000 1,000 160
Résidu standardisé -3,310 1,930 ,000 ,997 160

a. Variable dépendante : il salad)

Corrélations



1) 2223l 32l 4l 52l
122) Corrélation de Pearson 1 ,210 ,130 414" ,037
Sig. (bilatérale) 193 424 ,008 ,820
N 40 40 40 40 40
2223 Corrélation de Pearson ,210 1 ,200 ,122 ,270
Sig. (bilatérale) ,193 ,216 ,455 ,092
N 40 40 40 40 40
32zl Corrélation de Pearson ,130 ,200 1 -,037 ,240
Sig. (bilatérale) 424 ,216 ,822 ,136
N 40 40 40 40 40
4aa) Corrélation de Pearson 414" ,122 -,037 1 ,156
Sig. (bilatérale) ,008 455 822 337
N 40 40 40 40 40
5a=i) Corrélation de Pearson ,037 270 ,240 ,156 1
Sig. (bilatérale) ,820 ,092 136 337
N 40 40 40 40 40
Baxdl Corrélation de Pearson ,110 ,320" 464" -,014 ,166
Sig. (bilatérale) 501 ,044 ,003 ,931 ,306
N 40 40 40 40 40
duall saladl  Corrélation de Pearson ,548" ,649" ,588" 497 547"
Sig. (bilatérale) ,000 ,000 ,000 ,001 ,000
N 40 40 40 40 40
Corrélations
622) Gpedil) saladl
12 Corrélation de Pearson ,110 ,548™
Sig. (bilatérale) ,501 ,000
N 40 40
A Corrélation de Pearson ,320° ,649™
Sig. (bilatérale) ,044 ,000
N 40 40
32l Corrélation de Pearson 464™ ,588™
Sig. (bilatérale) ,003 ,000
N 40 40
4223 Corrélation de Pearson -,014 497"
Sig. (bilatérale) ,931 ,001
N 40 40
5ad) Corrélation de Pearson ,166 547"
Sig. (bilatérale) ,306 ,000
N 40 40
6=l Corrélation de Pearson 1 ,567"



Sig. (bilatérale) ,000

N 40 40
Apndill Balendl Corrélation de Pearson 567" 1

Sig. (bilatérale) ,000

N 40 40

** La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral).

*, La corrélation est significative au niveau 0,05 (bilatéral).

Statistiques de fiabilité

Alpha de Nombre
Cronbach d'éléments
,495 54
Test T

Statistiques de groupe

Moyenne erreur

e sanall N Moyenne Ecart type standard
Al Balandl Ll de ganal) 11 151,0000 6,04979 1,82408
Llel) 4o ganll 11 170,3636 3,38446 1,02045

Test des échantillons indépendants

Test de Levene sur I'égalité des Test t pour égalité des

variances moyennes
F Sig. t ddl
daill 3aaadl - Hypothése de variances 3,024 ,097 -9,264 20
égales
Hypothese de variances -9,264 15,701

inégales




Test des échantillons indépendants

Test t pour égalité des moyennes

Différence Différence erreur
Sig. (bilatéral) moyenne standard
4l Balad) Hypothése de variances égales ,000 -19,36364 2,09012
Hypothéese de variances inégales ,000 -19,36364 2,09012

Test des échantillons indépendants
Test t pour égalité des moyennes

Intervalle de confiance de la différence a 95 %

Inférieur Supérieur
Al Balaal) Hypothése de variances égales -23,72355 -15,00373
Hypothése de variances inégales -23,80136 -14,92591

Corrélations
Al saladd 2 skl

duaill salaudl  Corrélation de Pearson 1 411"
Sig. (bilatérale) ,008
N 40 40
2kl Corrélation de Pearson 411" 1
Sig. (bilatérale) ,008
N 40 40

**_La corrélation est significative au niveau 0,01 (bilatéral).
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