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  :ملخص الدراسة

تهدف الدراسة الحالیة إلى التعرف على العلاقة بین التكیف المدرسي و الدافعیة الانجاز لدى تلامیذ السنة 

ثانیة ثانوي، حیث تكون مجتمع الدراسة من السنة الثانیة ثانوي بثانویة عدادي الحاج عین الدفلى بالجزائر، 

تلمیذ و  90أما العینة الأساسیة فتكونت من تلمیذ و تلمیذة لدراسة الاستطلاعیة، و  30أما عینة الدراسة 

تلمیذة من السنة الثانیة ثانوي تخصص علمي و ادبي، و قد استخدما المنهج الوصفي للدراسة، كما اعتمدنا 

في عملیة جمع المعلومات على مقیاسین مقیاس التكیف المدرسي لعائشة سمیة و عدلته كعبوش حلیمة، و 

اللطیف محمد الخلیفة، و قد تمت المعالجة الاحصائیة للنتائج بواسطة مقیاس الدافعیة للانجاز لعبد 

  : الاختبارات للفروق بین المتوسطات و قدت  توصلنا إلى النتائج التالیة

  توجد علاقة ارتباطیة بین التكیف المدرسي و دافعیة الانجاز لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي .1  

  یة في التكیف المدرسي تعزى لمتغیر الجنس توجد فروق ذات دلالة احصائ لا.2  

  توجد فروق ذات دلالة  احصائیة في دافعیة الانجاز تعزى لمتغیر الجنس لا .3  

  توجد فروق ذات دلالة احصائیة في التكیف المدرسي وفقا لمتغیر التخصص الدراسي.4  

  . ةالتخصص الدراسلا توجد فروق ذات دلالة احصائیة في دافعیة الانجاز وفقا لمتغیر . 5  

 

 

 

  

 

 



    Abstract: 

   Th current study aims to identify the relationship between school adaptation 

and achievement motivation for secondary school students . where the population 

of the study is from the second year secondary  to a secondary school  Aadadi El 

hadj ain dafla algeria. As for the study sample, 30 male and female students 

study an eploratory study, and the basic sample consists of 90 mal and female 

students from the second year of secondary school specializing in science and 

literature, and they used the descriptive method of study. In the process of 

collecting information, we also relied on two measures: the school adaptation 

scale for Aisha Soumia, and modifiend by Kaabush Halima .  

And the motivation to achievment scale of Abd elatif muhammad Al Khalifa, the 

statistical treatment of results was done by means of testsfor the differences 

between the avarages, and we come up to the following results:  

.1 Ther is acorrelation between school adaptation and achievment motivation for 

second year secondary school pupils. 

.2 There are no statistically significant differnces in school adjustment due to the 

gender varaible.  

.3  Ther are no statistically significant differncesin achievment motivation due to 

the gender variable. 

.4  There are statistically significant differnces in school adaptation according to 

the varaible of academic specialization. 

.5 There are no statistically significant differnces in achievment motivation 

according to the acadimic specialization variable. 
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  مقدمة

بصفة عامة وحیاة  الإنسانیشغل موضوع التكیف حیزا كبیرا في الدراسات و البحوث في حیاة 

المتعلم بصفة خاصة ، حیث سعت الكثیر منها إلى فهم سلوكیات المتعلم ضمن نطاق المدرسة ، و لذا 

تعتبر مرحلة الثانوي من أهم المراحل التي یمر بها التلمیذ في تعلیمه ، بحیث یتمیز التلامیذ في هذه المرحلة 

تعلیمیة و القدرة على اكتساب كل ماهو جدید نظرا لما بالمهارة و القدرة على أداء الكثیر من الأنشطة ال

یتمتعون به من صفات جسمیة و عقلیة و انفعالیة ، فالتلامیذ من خلال تفاعلاتهم الیومیة داخل المدرسة 

بمختلف مجالاتها و القیم التي تبنى فیهم ، ولهذا فالتكیف المدرسي للمراهق یمكن أن یؤثر على مساره 

سلوب تفاعله و تعامله مع العناصر التربویة في البیئة المدرسیة ، حیث تعتبر هذه الدراسي من خلال أ

المعرفة ، التربیة و  أنواعأین یقضي جزء كبیر في حیاته یتلقى فیها  الأسرةالمدرسة المؤسسة الثانیة بعد 

وضوع التكیف أي التعلیم من الطرق الناجحة في تعدیل السلوك و یشغل م الأخیرالتعلیم ، حیث یعد هذا 

المدرسي حیزا كبیرا في الدراسات و البحوث نظرا لأهمیته في حیاة المتمدرس بصفة خاصة باعتباره عنصر 

تتطلبه المؤسسة التربویة  في حیاة التلمیذ بحیث یعرف التكیف المدرسي على أنه تلاؤم الطالب مع ما أساسي

  .مل على تطویرها لدى الطلبةمن استعداد لتقبل الاتجاهات و القیم و المعارف التي تع

قد یختلف التلامیذ في قدراتهم على تحقیق التكیف المدرسي حسب قدراتهم المعرفیة و المرحلة 

، و تحقیق انجازات مختلفة  الأزمةالدراسیة التي یدرسون فیها، أو یختلفون في تحقیق الكفایة التحصیلیة 

في تحقیق الكفایة التحصیلیة اللازمة و تحقیق إنجازات  خارج أقسام الدراسیة التي یدرسون فیها أو یختلفون

مختلفة خارج أقسام الدراسة بحیث كلما كان للتلمیذ قدرة على التكیف المدرسي كلما زادت دافعیته للانجاز 

التي یعیش فیها ، فتعد هذه الأخیرة  الاجتماعیةتعتبر إحدى مكوناته الشخصیة التي یكتسبها الفرد من البیئة 

دوافع الأساسیة في تكوین شخصیة الإنسان حیث تحدد مستوى الطموح للفرد و الذي یهتم بدوره في من ال

على أنها  ماكلیلاندنمط الحیاة حیث یجعلها أكثر دینامیكیة في مواجهة تحدیات العصر بحیث یعرفها 

ثابت نسبیا في الشخصیة یحدد مدى سعي الفرد و مثابرته في سبیل تحقیق و بلوغ نجاح یترتب علیه  استعداد

  .نوع من الإرضاء و ذلك في المواقف التي تتضمن تقییم الأداء في ضوء مستوى محدد من الامتیاز

الدافعیة  وفي هذا السیاق جاءت هذه الدراسة التي تهدف إلى إبراز العلاقة بین التكیف المدرسي و

  : للإنجاز لدى التلامیذ مرحلة  الثانویة ، حیث تناولت مجموعة من الفصول و هي كالأتي
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إشكالیة الدراسة و تساؤلاتها و صیاغة الفروض : و المعنى بالإطار العام للدراسة :الأولالفصل 

  .، أهمیة و أهداف و تحدید متغیرات الدراسة إجرائیا ، و أخیرا الدراسات السابقة 

  :أما الجانب النظري یحتوي على 

تعریف التكیف المدرسي : تحت عنوان التكیف المدرسي و تم التطرق فیه إلى :الفصل الثاني 

مجالات التكیف المدرسي ،  متطلبات التكیف المدرسي لدى تلامیذ مرحلة الثانوي مركبات التكیف المدرسي 

  .مظاهره و العوامل المؤثرة فیه ، خصائص التكیف المدرسي أبعاد التكیف المدرسي و 

تعریف دافعیة الانجاز أهمیة : تحت عنوان الدافعیة للانجاز و تم التطرق فیه إلى:الفصل الثالث 

دافعیة الإنجاز ، و أنواعها و مكوناتها ، و نظریات المفسرة لدافعیة  الإنجاز ، و خصائص الفرد ذو الانجاز 

  .زالعالي ، و طرق قیاس الدافعیة الإنجا

  :الجانب التطبیقي یحتوي على  أما

منهج الدراسة ، :المنهجیة للدراسة  و تم التطرق فیه إلى  الإجراءاتتحت عنوان :الفصل الرابع 

  الإحصائیة الأسالیبت الدراسة و الدراسة الاستطلاعیة ، و الدراسة الأساسیة ، و مجالات الدراسة ، و أدوا

فقد تعرضنا فیه إلى عرض و مناقشة النتائج التي خلصت إلیها الدراسة و  :الفصل الخامس 

مناقشتها في ضوء الفرضیات من خلال المعالجة الإحصائیة و مناقشة الفرضیة العامة ثم الفرضیات الجزئیة 

 .للنتائج و أخیرا خاتمة الدراسة وقائمة المراجع و الملاحق 
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  :الدراسة إشكالیة

تعتبر المدرسة من أهم المؤسسات التي تقوم بوظیفة تربویة من  أجل تنمیة و تطویر الأفراد و ذلك 

  .من أجل إكسابهم الخبرات و المعارف الضروریة التي تساعدهم و تمكنهم من التنافس و بناء مستقبل ناجح 

قوم بوظیفة تربویة بعد الأسرة حیث ولهذا تعتبر المدرسة من أهم المؤسسات الاجتماعیة التي ت

یقضي فیها التلمیذ معظم وقته و ذلك من خلال الاستفادة من الخبرات التي تقدم له و لهذا یجب على الفرد 

أن یتعایش مع المحیط  الذي یعیش فیه و ذلك من أجل أن یستطیع التكیف مع كل ما یتعرض له من 

العملیات الأساسیة التي یسعى من خلالها الفرد في تلبیة  أحد و خبرات جدیدة و یعتبر التكیف مواقف 

حیث أن الطلاب ، كغیرهم من أفراد المجتمع ،لهم دوافعهم و حاجاتهم الجسمیة و  احتیاجاتهمطالبه و 

النفسیة و الاجتماعیة التي یسعون إلى إشباعها و عدم إشباع هذه الحاجات یؤدي إلى نتائج سلبیة أهمها 

أن  لتربویة و لهذا یجب على المدرسة مع الجو المدرسي باعتبار التلمیذ  محور العملیة ا الفشل في التكیف

  .تقوم بمساعدة التلمیذ إلى الوصول إلى مستوى أفضل من التكیف مع المحیط المدرسي 

، و یعد التكیف المدرسي من الأمور الرئیسیة التي تسعى العملیة التربویة إلى تحقیقها لدى طالب 

لتكیف المدرسي من الموضوعات التي أثارت اهتمام الباحثین و أهمیتها من حیث تأثیرها في تكوین ولعل ا

  .)873ص ،2013  الجمیعة،،  القصاص( خصیة الاجتماعیة للطالبالش

حیث أجریت ، ید من الباحثین و علماء التربیةو لقد حضي مفهوم التكیف المدرسي باهتمام العد

  .تناولت هذا المفهوم و بحثه فیه فهو من المتغیرات التربویة العدید من الدراسات التي 

التي تناولت التنظیم ) 1997(ومن الدراسات التي تناولت هذا المتغیر نجد دراسة نادیة شرادي 

حیث أسفرت نتائجها عن وجود علاقة بین التنظیم العقلي و التكیف المدرسي  ،العقلي و التكیف المدرسي

  .ثالثة ثانوي لدى تلامیذ السنة ال

أما فینفا مرین إدیمامبو و آخرون التي بحثت في العلاقة بین التكیف المدرسي و الجنس 

حیث أظهرت نتائجها عن وجود علاقة ارتباطیة موجبة بین  ،والتحصیل الدراسي عند دراسة السنة الثانیة

ائیة في مستوى التكیف التكیف المدرسي و مستوى التحصیل الدراسي و كذلك وجود فروق ذات دلالة إحص

  .)28ص ،2015بن عائشة،( المدرسي
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ومن أجل الوصول إلى مستوى تكیف أفضل مع المحیط المدرسي بحیث یظهر التكیف في 

ه و تعامله مجالات مختلفة ولهذا فإن الأمر الذي یمكن أن یؤثر على مساره الدراسي من خلال أسلوب تفاعل

علاقة تفاعلیة دینامیة بین التلمیذ و البیئة المدرسیة لتحقیق التلاؤم بینه إذ یعبر عن ، مع العناصر التربویة

فالتلامیذ یأتون إلى الصف التعلیمي بمستویات  ، عاب مواد الدراسة و النجاح فیهاوبین مكوناتها ، و استی

  . و البعض الأخر یبقیها على حالهامختلفة من الدافعیة إن بعضهم یطورون  دافعیتهم 

كما ینظر إلى ، ر مالدیه من دافعیة نحو الدراسةتكیف التلمیذ دراسیا یتوقف على مقداأي أن 

الدافعیة المحرك الأساسي لسلوك التلمیذ نحوى التكیف فمن بین الدوافع الاجتماعیة التربویة التي تحدد سلوك 

و على النقیض من ذلك  التلمیذ الناجح دافعیة الانجاز فكلما كانت دافعیة الانجاز أقوى كان إنجازه أفضل

 تنخفض حیث یقل میله لانجاز و یهمل التكیف حیث قام بعض العلماء بتعریف دافعیة الانجاز

یعد الدافع الانجاز هدفا ذاتیا ینشط و یوجه سلوك الفرد، حیث یوصف الأفراد ذو الانجاز المرتفع 

دافعیة الف  واقفمنجاح في كثیر من البأنهم یمیلون إلى بذل المحاولات الجادة للحصول على قدر كبیر من ال

الانجاز تؤثر في تحدید مستوى الفرد التعلیمي فهي تعمل كقوة إضافیة توجه سلوك الطلبة نحو تحقیق 

  .)11ص  ، 2015الرابغي ،( مما یدفعهم إلى زیادة معارفهم و تنمیة مهاراتهم ،آمالهم

لیس فقط المجال النفسي ، و لكن أیضا في و كان الاهتمام بدراسة دافعیة الانجاز نظرا لأهمیتها 

و المجال الإداري و المجال   ،العدید من المجالات و المیادین التطبیقیة و العملیة ، كالمجال الاقتصادي

التربوي الأكادیمي حیث یعد الدافع للانجاز عاملا مهما في توجیه سلوك الفرد ، كما عد الدافع للانجاز  

حیث یشعر الفرد بتحقیق ذاته من خلال ما   ،و توكیدها  ،رد تجاه تحقیق ذاتهمكونا أساسیا في سعي الف

العرفاوي (و فیما یسعى إلیه  من أسلوب حیاة أفضل لوجوده الإنساني ، ینجزه ، و فیما یحققه من أهداف

  ).6ص  ،2008

ما ینجزه و تعد دافعیة الانجاز عاملا مهما في توجیه سلوك الفرد و تنشیطه و تحقیق ذاته خلال 

وما یحققه من أهداف و مادامت الفرص التعلیمیة في العصر الحالي متاحة لكل الجنسین و في جمیع 

المستویات و في مختلف التخصصات دفع ببعض الباحثین إلى القیام بدراسات تناولت الفروق بین الجنسین 

تهدف إلى معرفة الفروق بین التي ) 1979(في دافعیة الإنجاز ومن بین هذه الدراسات نذكر دراسة لوكس
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الجنسین في دافعیة الانجاز حیث توصل إلى أن هناك فروقا دالة إحصائیا في دافعیة الانجاز بین الطلاب 

  .)6ص،  2008العرفاوي ، .(الطالبات و 

و هناك العدید من الدراسات التي تناولت العلاقة بین التكیف المدرسي و الدافعیة للانجاز و التي 

  :أن تساعدنا في دراستنا الحالیة ، و علیه فتمحورت إشكالیة الدراسة الحالیة حول التساؤل الآتي من شأنها 

هل توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین كل من التكیف المدرسي و الدافعیة للانجاز لدى تلامیذ  - 

  مرحلة الثانیة ثانوي ؟

  :فرضیات الدراسة-2 

  :الفرضیة العامة.1.2

علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین كل من التكیف المدرسي و الدافعیة للانجاز لدى تلامیذ  توجد - 

  السنة الثانیة ثانوي ؟

  :الجزئیة  ات الفرضی .2.2 

  .توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في التكیف المدرسي تعزى لمتغیر الجنس   - 

  .توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في الدافعیة لإنجاز تعزى لمتغیر الجنس   - 

  .لمتغیر التخصص الدراسي إحصائیة في التكیف المدرسي تعزى توجد فروق ذات دلالة   - 

  .توجد فروق ذات دلالة إحصائیة في الدافعیة للانجاز تعزى لمتغیر التخصص الدراسي   - 

  أهمیة الدراسة  -3

  دراسة أهمیتها من طبیعة الموضوع في حد ذاته و من نوع المشكلة المطروحة للبحث تستمد هذه ال

  .تناولها لمفهومین یخدمان مجال الاختصاص و هما التكیف المدرسي و دافعیة الانجاز  - 

تناولها لأحد قطبي العملیة التعلیمیة التعلمیة  و هو التلمیذ الذي یعتبر حجر الزاویة و محور العملیة  - 

  .التعلمیة 
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تناول الدراسة التكیف المدرسي الذي یعمل من خلال التلمیذ على تحقیق التوازن بین الوظائف المدرسیة  - 

  .وما یتعلق بها من أنظمة و تعلیمات و نشاطات 

أما دافعیة الانجاز فمن خلالها یعبر التلمیذ عن رغبته و میله لانجاز كل المهام و النشاطات المدرسیة  - 

ت و أفضل طریقة ممكنة وخاصة و أنها تتم في المرحلة الثانوي و التي تعتبر من المراحل المهمة بأسر وق

  .التي یمر بها التلمیذ في تعلیمه 

  :الدراسة أهداف -4

  .معرفة طبیعة العلاقة بین التكیف المدرسي و دافعیة الانجاز لدى التلمیذ المتمدرس بالثانوي  - 

  كیف المدرسيالت مدى تأثیر متغیر الجنس على التعرف على - 

 -التعرف على مدى تأثیر متغیر الجنس على الدافعیة الانجاز

  .التعرف على مدى تأثیر متغیر التخصص الدراسي على كل من التكیف المدرسي و الدافعیة للانجاز  - 

  5-: تحدید متغیرات الدراسة إجرائیا

یتحصل علیها التلمیذ على استبیان التكیف المدرسي المعد للدراسة  تحدده الدرجة التي  :التكیف المدرسي

  .الحالیة 

 الأولىمن خلال انتقاله من یتحدد في الدراسة الحالیة في السنة الثانیة ثانوي و ذلك   :المستوى الدراسي

  .يثانو 

  :الدراسات السابقة -6

  : التكیف المدرسي و الدافعیة الانجاز: الدراسات التي تناولت متغیري الدراسة معا.1.6

بعنوان الثقة بالنفس و علاقتها بالتكیف المدرسي و الدافعیة ) "2014(دراسة الهادي سرایة  -

  " الانجاز
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نجاز لدى تلامیذ هدفت هذه الدراسة للكشف عن العلاقة بین الثقة بالنفس و التكیف المدرسي و الدافعیة الا 

) 845(، حیث تكونت عینة الدراسة من )التخصص الدراسي  - الجنس( سنة ثالثة ثانوي وفقا لمتغیرین هما 

في  الارتباطيتلمیذ تم اختیارهم بصفة عشوائیة من ثانویات مدینة ورقلة، تم استخدام المنهج الوصفي 

ق من صدقها و ثباتها بالدراسة الاستطلاعیة، وقد الدراسة، كما ان تم تطبیق ادوات الخاصة بالدراسة و التحق

للتحقق من صدق الفرضیات التي انطلق منها  SPSSالبرنامج  باستخدامللنتائج  الإحصائیةجرت المعالجة 

  :البحث، و لقد توصلت الدراسة إلى النتائج التالیة

  عینة الدراسة مرتفع الأفرادمستوى الثقة بالنفس لدى .1

  بین الثقة بالنفس و التكیف المدرسي و الدافعیة الانجاز  إحصائیاوجود علاقة ارتباطیة دالة .2

  في الثقة بالنفس لصالح الذكور الإناثبین الذكور و  إحصائیاوجود فروق دالة .3

  في الثقة بالنفس الأدبیینبین العلمیین و  إحصائیاوجود فروق دالة .4

 :كیف المدرسيدراسات تناولت متغیر الت. 2.6

، بعنوان التكیف المدرسي عند المتفوقین و المتأخرین )2006(، دراسة أماني محمد الناصر -

  .تحصیلا في مادة اللغة الفرنسیة و علاقته بالتحصیل الدراسي في هذه المادة

في هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بین التكیف المدرسي بین المتفوقین و المتأخرین تحصیلا   

مادة اللغة الفرنسیة بالتحصیل الدراسي في هذه المادة، أما العینة الدراسة فهي تلامیذ السنة الثانیة و الثالثة 

الدراسة  أدواتالوصفي التحلیلي، أما ثانوي، و بخصوص المنهج المستخدم في هذه الدراسة هو المنهج 

خلصت لفصل الدراسي وللتكیف المدرسي و خاصة بالتلمیذ و المجموع العام ل أولیةفتمثلت في استمارة بیانات 

بین متوسطات درجات العینة البحث عن مقیاس التكیف  إحصائیةنتائجها إلى وجود فروق ذات دلالة 

الثالث ثانوي أكثر تكیفا دراسیا  تلامیذ الصفكذلك وجدت بأن  ، والإناثالمدرسي العام و الخاص لصالح 

  . على مقیاس التكیف المدرسي العام و الخاص لتلامیذ الصف الثاني ثانوي

  الدراسات المرتبطة بمتغیر الدافعیة الانجاز .3.6

  بعنوان الدافعیة للانجاز في ظل التوجیه المدرسي بالجزائر)2004(دراسة خویلد اسماء -  
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ذ على بطاقة من طرف التلامی ن العلاقة بین الرغبة المصرح بهالى الكشف عهدفت الدراسة إ

الرغبة أو سواء توافق مع تلك  الانجاز في التخصص الذي یزاولون دراستهم بهالرغبات و دافعیتهم ل

العدد  ولى ثانوي بمدینة ورقلة و قد بلغلشامل لتلامیذ سنة الأخلال الحصر ا لم یتوافق، و ذلك من

 - الجنس: طیة التالیةتمت الاستعانة بالمتغیرات  الوس تلمیذ و تلمیذة، هذا و قد 2079الدراسة  في

و اعتمدت الطالبة في عملیة جمع  تم استعمال المنهج الوصفي في الدراسة،  التخصص الدراسي،

البیئة العربیة فاروق فه على الدافعیة الانجاز الذي ألفه هیرمانز و عدله و كیالمعلومات على اختبار 

لدلالة الفروق بین " ت " حصائیة للنتائج بواسطة الاختبار الفتاح موسى، و تمت المعالجة الإ عبد

  : المتوسطات و قد تم التوصل إلى النتائج التالیة

ن بغیر رغبة في موجهین برغبة و التلامیذ الموجهیال حصائیة بین التلامیذ توجد فروق ذات دلالة إ- 

  ین برغبة م للانجاز لصالح التلامیذ الموجهدافعیته

هم للانجاز لصالح تتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین الذكور الموجهین بغیر رغبة و دافعی - 

  ن برغبة الذكور الموجهی

الموجهات بغیر رغبة في  الإناثالموجهات برغبة و  الإناثبین  إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة  - 

  الموجهات برغبة  الإناثلح لصاللانجاز  دافعتیهم

 دافعتیهمالموجهات برغبة في  الإناثین برغبة بین الذكور الموجه إحصائیةدلالة توجد فروق ذات  - 

  الموجهات برغبة  الإناثللانجاز لصالح 

الموجهات بغیر رغبة  الإناثین بغیر رغبة و وجهبین الذكور الم إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة  - 

  الموجهات بغیر رغبة  الإناثللانجاز لصالح  دافعتیهمفي 
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و تلامیذ التعلیم برغبة  الموجهینبین تلامیذ التعلیم الثانوي العام  إحصائیةتوجد فروق دلالة  - 

  برغبة في دافعیتهم للانجاز لصالح تلامیذ التعلیم الثانوي العام  الموجهینالثانوي التكنولوجي 

بغیر رغبة و تلامیذ  الموجهینالتلامیذ التعلیم الثانوي العام  بین إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة  - 

للانجاز لصالح تلامیذ التعلیم الثانوي  دافعتیهمبغیر رغبة في  الموجهینالتعلیم الثانوي التكنولوجي 

  برغبة  الموجهینالعام 

جذع  برغبة و تلامیذ الموجهینبین تلامیذ جذع مشترك علوم  إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة  - 

للانجاز لصالح تلامیذ جذع مشترك علوم الموجهین  دافعتیهمبرغبة في  الموجهینمشترك تكنولوجیا 

  برغبة 

ین بغیر رغبة و تلامیذ ین تلامیذ جذع مشترك علوم الموجهب إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة  - 

للانجاز لصالح تلامیذ جذع مشترك علوم  دافعتیهمین بغیر رغبة في ك تكنولوجیا الموجهجذع مشتر 

  الموجهین بغیر رغبة 

الموجهین برغبة و تلامیذ جذع مشترك  آداببین تلامیذ  إحصائیةتوجد فروق ذات دلالة  - 

  الموجهین برغبة  آدابللانجاز لصالح تلامیذ جذع مشترك  دافعتیهمتكنولوجیا الموجهین برغبة في 

الموجهین بغیر رغبة و تلامیذ  آداببین تلامیذ جذع مشترك  ئیةإحصالا توجد  فروق ذات دلالة  - 

  للانجاز  دافعتیهمجذع مشترك تكنولوجیا الموجهین بغیر رغبة في 

، بعنوان الرضا عن التوجیه الدراسي و علاقته بالدافعیة )2012(دراسة قدوري خلیفة  -

  الانجاز لدى تلامیذ سنة ثانیة ثانوي 

على علاقة الرضا عن التوجیه الدراسي بدافعیة الانجاز لدى تلامیذ السنة الثانیة  هدفت الدراسة الى التعرف

بحاسي خلیفة ولایة الوادي " و غربي بشیر" " هواري بومدین " ثانوي بمختلف التخصصات الموجودة بثانویتي 

تلمیذ، واعتمدت الدراسة المنهج الوصفي الارتباطي و الذي اعتمد فیه الباحث  )160(شملت عینة الدراسة 
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على وصف ظاهرة الدراسیة بموضوعیة و دقة، كما اهتم فیه بتحدید الظروف و العلاقات التي توجد بین 

في استبیان حول الرضا عن  الأولىالظواهر، و لجأ الباحث إلى استخدام اداتین لجمع البیانات تمثلت 

الثانیة تمثلت في مقیاس الدافعیة للانجاز و خلصت النتائج أنه توجد علاقة ذات  الأداةتوجیه الدراسي و ال

الدراسي و الدافعیة الانجاز لدى تلامیذ السنة ثانیة ثانوي، كما دلالة احصائیة بین الرضا عن التوجیه 

فروق ذات دلالة احصائیة في الرضا  توصلت النتائج إلى عدم تحقق الفرضیة العامة الثانیة ألا و هي توجد

عن التوجیه الدراسي و الدافعیة الانجاز باختلاف الجنس و التخصص لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي و 

  .تحققت في جزئیة واحدة مفادها توجد فروق في الرضا عن التوجیه الدراسي باختلاف التخصصات الدراسي

ة تقدیر الذات بالدافعیة الانجاز لدى تلامیذ  ، بعنوان علاق)2011(حمري صارة دراسة  -

  . الثانویة

هدفت الدراسة إلى البحث في علاقة تقدیر الذات بالدافعیة الانجاز لدى تلامیذ الطور الثانوي، كما هدفت   

إلى دراسة الفروق بین الجنسین لكل من متغیري تقدیر الذات و الدافعیة الانجاز، فقد شملت عینة  أیضا

، حیث كان أنثى 200ذكر و  177فرد بواقع  377على مجموعة من تلامیذ لثانویتین بلغ عددهم الدراسة 

، و قد اعتمدت الدراسة على المنهج 1.05سنة بانحراف المعیاري یقدر ب  18.14متوسط العمر لدیهم 

لجمع البیانات و المعطیات الضروریة لهذه الدراسة و هما مقیاس تقدیر  أداتینالوصفي، كما تم استخدام 

و مقیاس الدافعیة الصورة خاصة بالمدرسة إعداد لیلى عبد الحمید عبد الحافظ، " كوبر سمیث " الذات ل 

  " هارمز إعداد فاروق عبد الفتاح موسى " للانجاز ل 

.Spssبرنامج الاحصائي في العلوم الاجتماعیة تمت المعالجة الاحصائیة للبایانات بواسطة ال  

  : الاحصائیة وهي الأسالیبعدد من  باستخدامذلك و 

  التكرارات و النسب المئویة.1

  المتوسط الحسابي و الانحراف المعیاري  .2

  معامل الارتباط بارسون .3

  لدراسة الفروق بین مجموعتین مستقلتین ) ت ( اختبار .4
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هناك علاقة ارتباطیة موجبة دالة احصائیا بین تقدیر الذات و الدافعیة  أنى وخلصت نتائج هذه الدراسة إل 

إلى في تقدیر الذات  الإناثوجود فروق بین الذكور و  إلىنتائج الدراسة  أشارتللانجاز لدى عینة كلیة، كما 

  . یضاالدافعیة للانجاز لصالح الذكور أ لى وجود فروق بین الجنسین فيصالح الذكور، إضافة إ

، بعنوان الدافعیة للانجاز و علاقاتها بمستوى الذكاء )2011(میماس ذاكر كمور. دراسة د -

  فرع الاردن / الانفعالي لدى طلبة الجامعة العربیة المفتوحة

هدفت هذه الدراسة إلى البحث العلاقة بین الدافعیة للانجاز و مستوى الذكاء الانفعالي لدى عینة من طلبة  

لبة یدرسون في كل من التخصصات طالب و طا) 201(بلغت العینة  الأردنفرع / لمفتوحةالجامعة العربیة ا

ن جیا المعلومات، استخدم مقیاس باراالانجلیزي، و تكنولو  الأدبالتربیة، و إدارة أعمال، و : الآتیةمیة یكادالأ

 أشارتل الباحثة، و قد ، و مقیاس دافعیة الانجاز الذي تم بناءه من قب)للشباب  مطور( للذكاء الانفعالي 

  : النتائج إلى ما یأتي

أي كلما زادت : توجد علاقة ارتباطیة بین الدافعیة للانجاز و مستوى الذكاء الانفعالي، و العلاقة طردیة.1

  . قیمة الذكاء الانفعالي، كلما زادت درجة الدافعیة الانجاز لدى الطلبة من كلا الجنسین

الانفعالي و مقیاس الدافعیة الانجاز تعزى  لى كل من مقیاس الذكاءلا توجد فروق بین المتوسطات ع.2

  .لمتغیر الجنس

لا توجد فروق بین المتوسطات على كل من مقیاس الذكاء الانفعالي و مقیاس الدافعیة الانجاز تعزى .3

  .الأكادیميلمتغیر التخصص 

  : التعقیب على الدراسات

من خلال عرضنا لدراسات السابقة تبین لنا أن كل دراسة ارتبطت بأهداف و منهج و أسالیب احصائیة و  

  . نتائج

" خویلد اسماء " فالدراسات التي تناولت دافعیة الانجاز و علاقتها ببعض المتغیرات الاخرى كالدراسة 

میماس ذاكر كمور . دراسة د، و )2011(، و دراسة حمري صارة )2012(، و دراسة قدوري خلیفة)2004(

، و الدراسات المتعلقة بمتغیر التكیف المدرسي ببعض المتغیرات الاخرى كالدراسة اماني محمد )2011(
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، حیث كل هذه الدراسات بعد )2014(كما انا هناك دراسة مشتركة كالدراسة الهادي سرابة ، )2006(الناصر

  الدراستنا الحالیة  الإتباعل الاطلاع علیها زودتنا بمجموعة من الدلائل من أج

أما بالنسبة للمنهج المستخدم فقد تشابهت أغلب الدراسات في استخدام للمنهج الوصفي و المنهج الوصفي  

  . الارتباطي

التي كانت دراسته على عینة ) میماس ذاكر كمور . د( حیث شملت الدراسات المرحلة الثانویة إلا دراسة  

مع  اتفقتفكانت عینة دراستنا تختص بمرحلة الثانیة ثانوي، و بالتالي . لمفتوحةمن طلبة الجامعة العربیة ا

  . دراسة قدوري خلیفة

إلى هدف كل دراسة و طبیعة موضوعها، أما في ذلك و هذا راجع  اختلفتأما من حیث أدوات الدراسة فلقد  

للمعالجة الاحصائیة للبیانات فقد تختلف باختلاف  بالنسبةدراستنا استخدمت مقاییس جاهزة و مقننة، أما 

  . طبیعة الموضوع و المنهج المتبع في كل دراسة

 الأسالیبالنظري و أدوات و  الإطارو بالتالي فإن الدراسات السابقة فقد ساعدتنا كثیرا في تحدید و بناء  

الدراسات من نتائجها في تفسیر و الاحصائیة المناسبة و المنهج المناسب لدراسة، كما أن استفدنا من هذه 

  . مناقشة دراستنا و مقارنتها بها
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  :تمهید

تعتبر المدرسة بیئة تحمل مجموعة من الأنظمة و القوانین تعمل وفق أسالیب ووسائل أین یجعلها هي   

الاخرى تفرض على الفرد المتعلم مجموعة من المتطلبات لا بد أن یتلائم معها وهذا حتى یحقق التكیف 

علم في هذه الحالة یكون تحت المدرسي، و إذ لم یستطع أن یتوافق مع المدرسة نتیجة لعوامل ما، فالفرد المت

دائرة سوء التكیف المدرسي، و نحاول من خلال هذا الفصل تناول التكیف من حیث تعریفه و مجلاته، و 

متطلباته لدى التلامیذ مرحلة الثانویة، و مركبات التكیف المدرسي، و خصائصه و كذلك أبعاده، بالإضافة 

 .فیه إلى مظاهر التكیف المدرسي و العوامل المؤثرة

  :التكیف المدرسي: أولا

یوجد العدید من التعریفات المختلفة للتكیف المدرسي و هذا باختلاف وجهات  :تعریف التكیف المدرسي.1 

   :نظر الباحثین، نتناول منها

هو قدرة الفرد على تحقیق التلاؤم الدراسي من ثم تمكنه من عقد علاقات متمیزة بینه :التكیف المدرسي -

  ).  36، ص1990عوض، ( اركته في مختلف الأنشطة الثقافیةأساتذته و أصدقائه و مشوبین 

ترى نوال محمد عطیة أن التكیف المدرسي یعني أن الفرد المتعلم یمكن أن یتكیف أو یتوافق مع البیئة  - 

إذا كانت هذه الخ و ...المدرسیة   التعلیمیة،بما فیها من مناهج و موارد دراسیة مختلفة و معلمین و زملاء 

البیئة التعلیمیة یشعر بداخلها بالرضا و الارتیاح و التقبل ،و الاستقرار من خلال الأخذ و العطاء بین أفرادها 

و التفاعل الاجتماعي بینهم ،و تقدیر الذات و احترامها و الثقة بالذات ،و التعبیر عنها في مجلات الدراسة 

  .)23، ص2001عطیة، ( المختلفة 
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تحقیق الاستقرار النفسي و الاجتماعي و العقلي و الجسمي ،كما :ف التكیف المدرسي على أنهكما یعر  - 

یكون التلمیذ مواظبا على الحضور الفعال و یكون متقدما في دراسته و یكتسب الصداقات في بیئته المدرسیة 

  ).69، ص2003إبراهیمي،(اون و اللعب و المعاملة الحسنة الجدیدة عن طریق التع

فهو تلاؤم الطالب مع ما تتطلبه المؤسسة التربویة من استعداد : بن دانیة و الشیخ حسن:ا بالنسبة لأم - 

  ).9، ص2006ناصر،( معارف التي تعمل على تطویرها لدى طلبةلتقبل الاتجاهات و القیم و ال

تكوین العلاقات التكیف المدرسي هو قدرة الطفل على :   كما جاء تعریف ماجدة بهاء الدین السید عبید - 

لدراسیة و الطیبة مع مدرسیة و زملائه في المدرسة،  كما یظهر من خلال النشاط و استیعاب الموارد ا

 ).45، ص2008عبید ،(  المواظبة على النظام

التكیف المدرسي هو عملیة مستمرة مرتبطة أساسا :  في حین یرى محمد القصاص و ناصر الجمیعة - 

ت إلى المؤسسة ،و التي لها تأثیر كبیر في رسم الصورة التي یتمناها الطفل عن بمرحلة الانتقال من البی

   .المحیط المدرسي 

أو هو مدى قدرة الطالب على تحقیق الحد المقبول من التأقلم النفسي و الاجتماعي و الأكادیمي سواء كان  - 

  ). 874، ص2013القصاص و الجمیعة، ( ب العادیین أم ذوي صعوبات التعلممن الطلا

عرفه بأنه حالة الإشباع التام لحاجات الفرد من جهة و ظروف " أیزنك"أما تعریف التكیف المدرسي حسب - 

، 2014حرزلي، (  الاجتماعیةد و البیئة المادیة و التام بین الفر  الانتسابالبیئة من جهة أخرى و إیجاد حالة 

   ).51ص

من خلال التعریفات التي تم طرحها عن التكیف المدرسي نرى أنه من المصطلحات المهمة في المجال  - 

، بما یعني ذلك قدرة التلمیذ على التلاؤم ماعیاتجاالمدرسي و التي تأخذ طابعا تربویا أو معرفیا أو نفسیا أو 
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قوانین و مدرسین و زملاء و قدرته مع كل متطلبات الحیاة المدرسیة بكل ما تحتویه من أنشطة و مناهج و 

  . على إقامة علاقات طیبة معهم

  :لات التكیف المدرسيمجا. ثانیا 

تلعب المدرسة دورا أساسیا لتحقیق التكیف و الصحة لطلابها، و المدرسة مكانا یقضي فیه التلامیذ معظم   

وقتهم و یتعرض لقوانین و أنظمة  انضباطیة خلال فترة وجودهم فیها، و یتاح لهم فیها ظروف خاصة من 

لاؤم الجید للتلامیذ أساسه التكیف التفاعل  الاجتماعي فیما بینهم، وفي إیطار   قدرة المدرسة على تحقیق الت

سویة وإتاحة الفرصة للتلامیذ للتفاعل مع نظم المدرسة و توفیر المجال لهم  اتجاهاتللجمیع و تكوین 

للمبادرة بالمحافظة أو تحسین أو تطویر علاقاتهم بجوانب البیئة المدرسیة و یمكن أن نذكر أهم المجالات و 

  : هي

  :سةالتكوین المادي للمدر  1.  2

إن المدرسة ینبغي أن یتوفر عند تصمیمها،اختبار الموقع الملائم للبناء الذي یحقق حركة التلامیذ وانسیابیتهم 

للتعبیر عن  الأزمةو عدم التكدس في مكان واحد،فضلا عن توفر القاعات و المكتبات و الملاعب الكافیة و 

الطاقات الفكریة و الحركیة و الفنیة،و یراعي أیضا في صفوف الدراسة الظروف الصحیة من حیث التهویة و 

الإضاءة،ووضع المقاعد و الأجهزة و غیر ذلك مما یجعل المدرسة مثیرا و باعثا عن السرور و البهجة و 

ب لها و تقبل لبرامجها و مناهجها لكي یعمل على تكوین اتجاه نحوها، فیقبل علیها الطلبة و هم في ح

  یقودهم هذا الإقبال إلى حیاة نفسیة خالیة من الأمراض و المشكلات أساسها السواء و التكیف  

  :النظم و اللوائح المدرسیة 2.  2
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وبهذا الموضوع یطلب من المدرسة العمل على تكوین اتجاه إیجابي نحو نظمها و لوائحها بعید عن خلق 

مخیفة التي ترهب التلامیذ، و تشجیع بینهم حالة من الفوضى و الإرباك عن طریق ما تسنه من الأجواء ال

قواعد یصعب تقبلها و یصعب الالتزام به، بل إن من واجب المدرسة أن تعمل أولا وقبل كل شيء على 

و لیس الحد من  توعیة التلامیذ و توعیتهم أن القوانین و اللوائح و النظم المدرسیة، إنما وضعت لحمایتهم

حریتهم، و أن المدرسة ملك للجمیع، و یساعد على تكوین الاتجاهات الایجابیة للقوانین و لوائح المدرسة، 

قدرة الإدارة على تطبیق هذه اللوائح بعدالة مع كل التلامیذ دون استثناء كي یصبح لها معان أخر یرتبط 

  . من یوم مدرسي كریه بمفاهیم بعیدة عن القهر و التسلط و العنف و التخلص

  :التفاعل الاجتماعي و العلاقات الاجتماعیة 3.  2

تعبر العلاقات الاجتماعیة نتاج التفاعل الاجتماعي الذي یحدث بین أفراد المجتمع و تحدث بین أفراد 

ورا المجتمع، إذ تحدث العلاقات الاجتماعیة في المؤسسات التربویة و تلعب المشاكل النفسیة و الاجتماعیة د

  كبیرا في درجة تكیف الفرد مع رفقائه و زملائه في النادي و المدرسة و غیرها من مواقع التجمع

ویتأثر سلوك التلمیذ داخل المدرسة بشبكة معقدة من العلاقات الشخصیة فمن خلال تعامله مع الجامعة 

لاقات المتفاعلة شرسا یتمیز یتشكل سلوكه و تنمو شخصیته سلبا أو إیجابا، و قد یصبح التلمیذ جراء هذه الع

بالقوة و العدوان، إن السلوك الجماعي و عملیة التفاعل التي تحدث داخل الجماعة و خاصة عندما یشعر 

أنه مقبول من جماعته و أن سلوكه و تفاعله الاجتماعي مع أقرانه من التلامیذ أدى إلى تقویت معنویاته 

و روح الانتماء للجماعة و جمیع هذه السمات تقود إلى السویة و  ووفر لهم الطمأنینة و الشعور بالثقة بالنفس

  . التكیف و التكامل الشخصیة

  :التكیف و المدرس 4.  2
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یعد المدرس حجر الزاویة في تحقیق التكیف عند التلامیذ، فهو البدیل الحقیقي للوالدین،و هو المكلف الرسمي 

هولة ما لم یمتلك المدرس الكفاءة المهنیة التي تؤهله لبناء برعایة التلامیذ علمیا و نفسیا، و هذا لن یتم بس

علاقات مع التلامیذ تنعكس على تصرفاتهم و سلوكیاتهم الفردیة و الجماعیة و تؤثر في مدى تمتعهم 

بالتكیف و الصحة النفسیة، بمعنى أخر فإنه لا یمكن أن نتصور مدرس یفتقر إلى جوانب التكیف و یستطیع 

لتكیف لتلامیذه أن فاقد الشيء لا یعطیه، و هذا ما یعد و أي الاعتقاد بأن الجانبین العلمي أن یوفر تحقیق ا

و النفسي للمدرس أمر ضروري لا ینبغي التهاون فیها، كما ینبغي أن تتوفر في المدرسة خصائص مهمة 

  :لكي یستطیع التأثیر في التكیف النفسي للتلامیذ و هذه الخصائص هي

 . ن التكیف سعیدا في حیاته الخاصة و له علاقات الاجتماعیة الناضجةأن یكون على قدر م - 

 .أن یؤمن بلقیمة الإنسانیة لكل تلمیذ و أن یحاول أن یكون صدیقا للجمیع - 

داخل غرفة الصف مع شخصیته أن یكون على درجة كبیرة من المرونة و أن تتطابق بشخصیته في  -

  .)136،ص 2017بوزاهر،(خارجها

  : متطلبات التكیف المدرسي للتلامیذ في مرحلة الثانویة. ثالثا 

تعتبر مرحلة الثانویة أكثر المراحل التعلیمیة أهمیة بالنسبة للتلامیذ من مختلف المجتمعات نظرا      

و الثقافیة و السیاسیة التي یعیشونها، كونها تعبر عن الجسر الذي  الاجتماعیةو  الاقتصادیةللتحدیات 

  .م من خلاله الوصول إلى تحقیق هویتهم و أهدافهمیمكنه

وتعطي المرحلة الثانویة مرحلة من مراحل النمو لدى التلامیذ، و هي المراهقة و تعرف بأنها مرحة النمو 

الطبیعي یمر بیها التلمیذ تتمیز بتغیرات فیزیولوجیة و سیكولوجیة، فإذا لقیت هذه المرحلة بالرعایة النفسیة و 

   ).84، ص2015بن عائشة، (هق الوقوع في الأزمات و المشكلاتلسلیمة، تجنب التلمیذ المراالتربویة ا
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تحول دون تحقیق التكیف المدرسي في  اجتماعیةكما یمكن أن ینتج عن هذه التغیرات مشكلات نفسیة و 

الثانویة، فالتلمیذ المراهق عندما یلتحق بالثانویة یتعرض للمواقف و مشكلات جدیدة مع زملاءه و أساتذته و 

و بالتالي سوء  الاضطرابله، و تولد عن ذلك القلق و  الارتباكالمواد الدراسیة مما قد یسبب الحیرة و 

جود التوجیه الخاطئ، أما إذا توفر التوجیه السلیم و عرف التلمیذ كیف التكیف المدرسي خاصة في ظل و 

فهمي، (  وسط المدرسي في المرحلة الثانویةیواءم بین رغباته ومتطلبات التكیف فإنه یستطیع ان یتكیف مع ال

   )122، ص1990

  : وعلیه فإن المتطلبات الضروریة لتحقیق التكیف المدرسي كالتالي

ویقصد بها كل المتطلبات التي یصادفها كل التلمیذ في وسطه المدرسي و التي لا  :ةمتطلبات بیئی - 1- 3

و الحقوق و الواجبات نحو النشاطات المدرسیة و  الالتزاماتبد له من التعرف علیها، و هي المهام و 

  )17، ص2008رزق، ( ظام فیهامرافقتها، لضبط سلوكه و ضمان الن

التي  الإنسانیةلمیذ في الثانویة وسط من العلاقات الاجتماعیة و یعیش الت: متطلبات اجتماعیة - 2- 3

و تكون هذه العلاقات   اجتماعیاو شخصیا و  انفعالیایتفاعل معها و تساهم في تكوین شخصیته معرفیا، و 

تنحصر بین التلمیذ و زملائه وأساتذته و الطاقم الإداري، لتحقیق التكیف مع المطلب لا بد أن تتوفر هذه 

  ) 85، ص2014بن عائشة، ( و الطمأنینة الأمنو المشاركة و  الاحترامالعلاقات عنصر المحبة و التقدیر و 

النفسي السوي في جمیع مراحله و بمختلف مظاهره  یعد توفر مطالب النمو  :متطلبات نفسیة - 3- 3

وازن أنه یساهم في و الجسمیة من أهم عوامل تحقیق التكیف، و ینظر إلى البناء النفسي المت الانفعالیة

  .)708، ص2011راشد، (  تحقیق السعادة

أ على التلمیذ هذه تعتبر مرحلة المراهقة مرحلة التغیرات النفسیة و فیزیولوجیة تطر : متطلبات دراسیة - 4- 3

التغیرات وقد ینجم عنها مشكلات، و أن من بین التغیرات هي تغیرات المعرفیة بحیث أنه یعتبر مرحلة 
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متطورة جدا من التفكیر المنطقي و النضج لذا فهو یحتاج غلى لإشباع حاجاته المعرفیة، و تعمل الثانویة 

و طموحاته، و من  رغباتهتتوافق مع میوله و أسالیب تعلم جدیدة  إكسابهعلى توفیر المطلب من خلال 

 .)86، ص2015بن عائشة، ( فعیته نحو تحقیق النجاح الدراسيشأنها أن تزید من دا

  : مركبات التكیف المدرسي -رابعا 

یتعلق تكیف التلمیذ مع المدرسة بعوامل متعددة و بتفاعلها الثابت یكون بعض هذه العوامل داخل التلمیذ،    

و بعضها ملتصقة بمختلف الاوساط التي یتطور فیها او یتوجب علیه مواجهتها هي القاعدة الرئیسیة لبناء 

 اكتسابیة و الاجتماعیة و مكان الشخصیة، و المدرسة هي مكان تفتح نمو إمكاناته الفكریة و العاطف

  :بشيء من التفصیل و هي الأطرافالمعارف التي یتطلبها المجتمع، و سنتناول هذه 

إن سن السادسة هي عمر الدخول إلى المدرسة، و التي یرغب فیها الطفل و یخشى منها : التلمیذ - 1- 4

في نفس الوقت، و بلوغ هذه السن و الدخول إلى المدرسة یعنیان تطورا هائلا، و مرحلة فاصلة في نفسیة 

ازعه الطفل أو التلمیذ، حیث ینخرط مع أقران له و رفقاء له دون مساعدة حب والدیة، و یتخلى عن نو 

 الاستفرادالمعارف محل  اكتسابفضولیة من أجل الحساب و القراءة و التنافس المدرسي محل الغیرة و 

  .بالاشیاء

في حیاته و هي  الأكبرإن العوامل التي تساهم في بناء شخصیة الطفل التي لها الدور  :العائلة - 2- 4

نذ ولادته فیتربى في جوها و یتأثر بمحیطها، التي تحتضن الطفل م الأولى، إذ تعد الخلیة الاجتماعیة الأسرة

أنها حاضنة و حامیة لطفولته،  باختصارفتزرع فیه خصاله و عاداته، ترى میوله و تنمي استعداداته، 

 الإنسانقویا و سویا یكون  الأساسو بقدر ما یكون هذا  الإنسانفي حیاة  الأساسیةفالطفولة هي المرحلة 

  . ته بثقة و جدارةالراشد فاعلا و یتحمل مسؤولی
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ظهرت أبحاث كثیرة و في بلدان مختلفة في محاولة لإیجاد و إدراك دور  الأخیرةفالسنوات : المدرسة - 3- 4

المدرسة في المصاعب التي یمكن وحدها أو مشتركة في أصل إعادة الصفوف و الرسوب المدرسي الذي 

  .نلاحظه

  : الشروط التربویة-أ

ي الصف الواحد كبیرا فلا یسمح بإجراء تعلیم مفرد فالنتائج تكون بالغة الضرر غالبا ما یكون عدد التلامیذ ف

بشكل خاص، و قد دلت الدراسة الفارقیة للتدرج المدرسي وفق نوع الدراسة التي قادها زاروا و دابو 

عند التلامیذ الذین یستطیعون الاستفادة ) 3و2(على وجود نسبة منخفضة جدا من إعادة الصفوف )1954(

  .ن تجهیزات تربویة وفیرة و ذات نوعیة،و من دعم تربوي أكثر فعالیة م

  :البرامج_ ب  

لقد أظهرت الأبحاث النفسیة التربویة و خاصة تلك التي أجریت من أبحاث جان بیاجیه على مراحل النمو - 

و النمو  المعرفي المتفاوت و التي تتضمن أن عملیات التفكیر لدى الطفل لیست هي نفسها عند الراشدین

لیس ببساطة عبارة عن مهارات كمیة متراكمة بل هو عبارة عن سلسلة من إعادة التركیب الكیفي،و هذه 

  .المراحل متتالیة و تظهر و فق نظام ثابت من التسلسل لأن كل واحدة منها ضروریة في تكوین التي تلیها

  :الطرق_ ج 

و فضحوا التفاوت الموجود ) 1981(و كرایزس )1977(و فایل) 1976(هناك كتاب من بینهم ناتاسون -    

بین الممارسات المدرسیة الراهنة و الطرق التي ینتجها علم نفس الطفل و الأبحاث النفسیة و التربویة التي 

أفضت إلى ضرورة إرساء الطرق التربویة في المدرسة الابتدائیة على الملاحظة و الاختیار الذین یقوم بهما 

  .التلمیذ
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  :ئص التكیف المدرسيخصا: خامسا

 :هناك مجموعة من الخصائص تمیز التلمیذ المتكیف عن غیره وأهمها

یشمل التوافق  تضمن الرضا و التوافق الاجتماعي،وویتمثل في ذلك التوافق الشخصي و ی :التوافق.1.5

  .الأسري و التوافق و التوافق الدراسي و التوافق المهني

ودلائل ذلك الشعور بالسعادة و الراحة النفسیة لما للفرد من ماض نظیف  :لشعور بالسعادة مع النفس.2.5

و حاضر سعید و مستقبل مشرق،و الاستفادة من مسرات الحیاة الیومیة وإشباع الدوافع و الحاجات النفسیة 

لها و الأساسیة و الشعور بالأمن و الطمأنینة و الثقة و وجود اتجاه متسامح نحو الذات و احترام النفس و تقب

   .الثقة فیها و تقدیر الذات حق قدرها

و الثقة بهم واحترامهم و تقبلهم وجود  الآخرینو یظهر ذلك في حب  :الآخرینالشعور بالسعادة مع  .3.5

و القدرة على علاقات اجتماعیة دائمة،الانتماء للجماعة و القیام بالدور  الآخریناتجاه متسامح نحو 

   .الآخرینالاجتماعي المناسب و التفاعل الاجتماعي السلیم و القدرة و التضحیة و خدمة 

یتمثل ذلك في فهم النفس و التقییم الواقعي الموضوعي للقدرات و  :تحقیق الذات واستغلال القدرات. 4.5

و الطاقات،و تقبل نواحي القصور و تقبل الحقائق المتعلقة بالقدرات الموضوعیة و تمثل مبدأ الإمكانیات 

  .)96، ص2012الختاتنة،(یة و وضع أهداف و مستندات الطموحالفروق الفرد

ودلائل ذلك النظرة السلیمة الموضوعیة للحیاة و مطالب و مشكلاتها الیومیة : مواجهة مطالب الحیاة.5.5

الواقع و القدرة على مواجهة احباطات الحیاة و بذل الجهود من أجل التغلب على هذه المشكلات في مواجهة 

 ة على الظروف البیئیة كلما أمكنو حلها و تقدیر و تحمل المسؤولیات الاجتماعیة،و تحمل السلوك و السیطر 

  .)28،ص2001زهران،(
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  :أبعاد التكیف المدرسي -سادسا

 :المدرسي من أبعاد و مجالاته المتنوعة كما یليیمكن النظر إلى التكیف 

الجوع، (و یشمل السعادة مع النفس و الرضا عنها، و إشباع الدوافع الأولیة  :البعد النفسي 1.  6

و ) الأمن، الحب، التقدیر،و الاستقلال (و الثانویة المكتسبة ) العطش، الجنس، الراحة و الأمومة 

غنائم (مكاناته مع مستوى طموحه و أهدافهقدرات الفرد و إ انسجامه و حل صراعاتها و تتناسب

  .)211ص  ،2011وأخرون،

و یقصد بالبعد العقلي كل من الإدراك الحسي و التذكر و التفكیر و الذكاء وكذا  :البعد العقلي 2.  6

الدراسة و المذاكرة و ات الاستعداد لتقبل المواد الدراسیة أو قدرة التلمیذ على تنظیم وقته و التوفیق بین أوق

  .)36ص ،2012 قاسم عبداالله،(الترفیه

أنه قدرة الطالب على تحقیق " محمود عوض:"أما البعد الاجتماعي فیرى  :البعد الاجتماعي 3.  6 

  ).106ص  ،2014معتوق، (ساعد على توافقه الذاتي و سماتهالتلاؤم بینه و بین أساتذته و زملائه، إنما ی

  :التكیف المدرسيمظاهر : سابعا

یعتبر التكیف مركز الصحة النفسیة و الدال على وجودها و إذا حدث أي تغیر من الفرد،أو في بیئته و 

لم یستطع إیجاد كیفیة التوافق مع هذه التغیرات حدث سوء التكیف وساءت الصحة النفسیة للفرد، و هنا 

السیئ و التكیف المدرسي هو الحالة یكون لدینا شكلین هامین من أشكال التكیف الحسن،و التكیف 

الایجابیة للتلمیذ أو الفرد المتعلم التي یجب أن یكون علیها في الوسط الذي یتعلم فیه لتحقق صحته 

 :النفسیة، و التكیف المدرسي الحسن عدة مظاهر منها
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ت التي من بین سمات التلمیذ المتوافق هو قدرته على الصمود إزاء المشكلا :الراحة النفسیة 1.  7

الخ و الخلو منها یدل .........القلق و الاكتئاب و الوسواس القهري :تواجهه و تؤدي إلى سوء تكیفه مثل

  .على حدوث الراحة النفسیة و حسن التكیف

إن خلو الجسم من الأمراض و الاضطرابات السیكوسوماتیة ذات المنشأ  :الأعراض الجسمیة 2. 7

  .درته على التكیفالنفسي للفرد المتعلم یدل على ق

  :و تشتمل ثلاث أبعاد و هي :العلاقة الصحیة مع الذات 3.  7

 .و یعني أن یعرف المرء نقاط القوة و الضعف فیه :فهم الذات - 

 .أي أن یتقبل المرء ذاته بإیجابیاتها و سلبیاتها: تقبل الذات - 

 .أن یسعى الفرد المتعلم إلى تطویر و تحقیق ذاته - 

لتلمیذ المتكیف إیجابیا یشعر بالأمن و الطمأنینة بصفة عامة و هذا یدل على ا: الشعور بالأمن 4.  7

  .قدرته على مواجهة القلق، الذي یتعرض له و قدرته على حل المشكلات ضمن إمكانیاته و حدود واقعیة

التكیف المدرسي الحسن هو الذي یجعل التلمیذ یقوم بتعدیل من سلوكه :الاستفادة من الخبرة 5.  7

  .لخبرات التي تعرض لهاضمن ا

ویعني هذا أن تكون ردود أفعال التلمیذ في المدرسة متناسبة و الموقف الذي الذي یمر : التناسب 6.  7

 لامبالاتبه و الظروف التي تحیط به،لاسیما في الجانب الانفعالي، بحیث لا تكون بحساسیة زائدة أو بال

  .أن حدث هذا دل على سوء التكیف المدرسي

و هذا یعني أن التلمیذ یدرك إدراكا یتناسب مع الحقیقة و الواقع الذي یحیط به، و طبعا : الواقعیة 7.  7

  .هذا یكون ضمن حدود إمكاناته و قدراته
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  .أي أن التلمیذ یثق في قدراته على التحكم في سلوكیاته و اندفاعاته :ضبط الذات 8.  7

التلمیذ یجد البدائل دائما للسلوك الذي یفشل فیه حتى یصل بحیث أن الفرد المتعلم أو  :المرونة 9.  7

  .إلى هدفه

أي قدرة الفرد المتعلم على بناء علاقات اجتماعیة مع  :القدرة على بناء علاقات اجتماعیة 10.  7

الآخرین ضمن محیطه المدرسي، بحیث أنه یجب أن تتسم العلاقة بالفاعلیة و قدرته على تحمل 

  .لآخرینالمسؤولیة و تفهم ا

یعتبر النجاح الدراسي أهم مؤشر التكیف المدرسي كونه یشیر إلى قدرة الفرد  :النجاح الدراسي 11.  7

زید مستو تحصیله و أدائه المتعلم على إشباع حاجاته المعرفیة و الانفعالیة و دافعیته في النجاح حتى ی

  ). 83 82ص ص  ، 2015بن عائشة، (  المدرسي

متكیف مدرسیا تظهر علیه العدید من المظاهر و التي من شأنها أن تسهم في توافقه لابد أن التلمیذ ال- 

  .و انسجامه مع كل المتغیرات و الخبرات الجدیدة التي یطرأ لها أو تصادفه

  :العوامل المؤثرة في التكیف المدرسي:ثامنا   

وهذه العوامل تتعلق بالتلمیذ نفسه و تشمل الجانب النفسي و الجسمي  فالحالة  :العوامل الذاتیة .1.  8

النفسیة للمراهق من شعور بالنقص تؤثر على علاقته بإخوانه في البیت و زملائه في المدرسة مما یحد 

ذ من تركیزه و في المتابعة الصحیة للتلمیذ أثر في تكیفه في المدرسة، فالصحة المعتلة تضطر بالتلمی

إلى إكثار التغیب عن المدرسة أو إلى إهمال الواجبات المدرسیة، فیهبط مستواه الدراسي كذالك یؤثر 

ضعف البصر أو السمع في قدرة التلمیذ على متابعة الدروس و الاستفادة منها، و هناك أیضا العیوب 

یة، كلها قد تؤثر فیما الجسمیة كالتطرف في الطول أو القصر أو النحافة أو البدانة أو العاهات الجسم
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یصبو إلیه التلمیذ من إحترام أو تعاون مع الأقران في العمل أو اللعب، لذلك تعني المدرسة الحدیثة 

، ص ص 2014معتوق، (  ضهم فضلا عن تخصیص مدارس للموقینبرعایة الصحة للتلامیذ و علاج أمرا

102 – 104 .(  

  :العوامل التربویة .2.  8

عمل الإدارة المدرسیة لا یقتصر لا یقتصر على مجرد تسیر شؤون  :الإدارة المدرسیة .1.  2.  8

عبد "یقول  . المؤسسة بل یتعدى ذلك إلى سیاسة المدرسة التي تساعد على تربیة و تكییف التلامیذ

 لا یقتصر عمل الإدارة المدرسیة على تصریف الشؤون الإداریة الیومیة: الحمید مرسي  في هذا الصدد

فحسب بل هي مسؤولة على رسم سیاسة عامة للمدرسة من شأنها المساعدة على تربیة التلامیذ و 

تكییفهم السوي و یتوقف نجاح المدرسة إلى حد كبیر على فهم المدیر و المدرسین، نجاح التلامیذ و 

  .)42ص، 1976مرسي، (ة التي تساعد على تنمیة شخصیتهماستعداداتهم و أسالیب المعامل

اعتبار إن الشيء الذي یمكن أخذه بعین الاعتبار في عملیة التكیف : التنظیم التربوي .2.  2.  8

المدرسي داخل المؤسسة التربویة هو التنظیم التربوي و الذي یشمل التجهیزات المادیة و البشریة للبیئة 

ام الدراسي من حیث مفهوم استقرار التنظیم التربوي منذ بدأ الع: المدرسیة لذا أكد المختصون على أن

تأثر نوع المعلمین على أقسامهم و تنقلهم من قسم لأخر أو إجراء تنقلات بین المعلمین من مدرسة إلى 

أخرى بعد مرور وقت طویل على انتظام الدراسة كل هذا یؤدي إلى إحداث أثر سلبي على مستوى 

المدرسیة إعداد جیدا من حیث المادة كما أن ضبط البرنامج التعلیمي و إعداد الكتب . الدراسي للتلامیذ 

التعلیمیة و من حیث الطریقة التربویة و من براعة إخراج هذه الكتب و حسن طباعتها كل ذلك أیضا له 

  .)149ص، 1973سلامة أدم و حداد، (امة على مستوى التلامیذ  الدراسيآثر اله
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لیم و إدخال طرق جدیدة مآلها إن عملیة إصلاح التع: شخصیة المعلم و علاقته بالتلامیذ  .3.2.8

الفشل ما لم یهتم بشخصیة المعلم و تكوینه، فتكوین المعلم بصورة جیدة یساعد على تحویل المعلومات 

للتلامیذ بصورة سهلة و بسیطة و لهذا فالتكیف مع المناهج الجدیدة مرتبط بشخصیة المعلم و تكوینه و 

  :تلامیذ في أمرین اثنین هماتتلخص مهمة الدرس لتحقیق التكیف السوي عند ال

یستعملهما المعلم كلما عمل مع تلامیذه داخل قاعة الدرس أو خارجها فعلاقة المعلم " التعلیم و التوجیه"

مع التلامیذ تمثل جانبا إنسانیا یؤثر تأثیرا كبیرا في نجاح العملیة التربویة و تحقیق تكیف التلامیذ داخل 

لذا . تؤدي إلى تشویقهم للدرس و حبهم للمعلم و إقبالهم على المادةالمدرسة و خارجها، هذه الطریقة 

یمكن إتاحة فرص الاندماج بین المعلم و التلمیذ لإیجاد التجاوب الاجتماعي و تنمیة الإحساس 

ملائم بالعلاقات الأخویة القائمة على احترام الصغیر الكبیر، هذه العلاقات تساعد كثیرا في تهیئة الجو ال

  .)44ص، 1976مرسي، (ع البیئة المدرسیةللتكیف م

إن التكیف المدرسي للتلامیذ لا یتأثر بعلاقتهم مع المعلم فحسب و لكن : العلاقة بین التلامیذ . 4.2.8

تساهم فیه عوامل أخرى، من بین هذه العوامل تلك العلاقة بالزملاء داخل الفصل أو خارجه ذلك أن الفرد 

  .ن الوسط العائلي الذي یعمل على تنمیتها و إبرازهاله غریزة فطریة للتجمع نابعة م

إلى جانب المدرسة یجب أن یبذل التلمیذ من جانبه جهدا لیشترك في الجماعة : و یقول مصطفى فهمي

إن الصداقة في المدرسة تقوم على أساس تشابه المیول :و یواصل قوله. المدرسیة الجدیدة و یتكیف معها

ورا هاما في تكوین مثل هذه الصدقات إما عن طریق الاشتراك في النوادي و الخبرات و تلعب النوادي د

فیتعلم الطالب كیف یعیش و كیف یتعامل مع الآخرین و إذا رفض الاشتراك في النوادي معنى ذلك 

  .)15ص،  1978فهمي، ( و عدم تكیفه مع البیئة المدرسیةخوفه من الناس أ

  :العوامل الخارجیة  . 3.8
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إن للجو الذي ینمو فیه التلمیذ أثر كبیرا في حیاته و تفاعله مع الآخرین فالجو العائلي : الأسرة . 1.3.8

الذي یكون مملوء بالخلافات و الاضطرابات النفسیة التي تسود في البیت لها تأثیر كبیر علیه و أیضا 

على الحیاة الاجتماعیة  دور فعال في تكیف المراهق، و علاقته بإخوانه و والدیه، كل ذلك یمتد تأثیره

المدرسیة، مثال ذلك ما یتعرض له المراهق، و علاقته بإخوانه و والدیه، كل ذلك یمتد تأثیره على الحیاة 

الاجتماعیة المدرسیة، مثال ذلك ما یتعرض له المراهق في حاجاته إلى الاستغلال و رفض الوالدین له 

و الاستغلال عنهم و عن الزملاء وما ) كسلطة(ة الخروج عن سلطتها و امتداد ذلك إلى رفض لأساتذ

  .)46ص، 2017دبي، (تعبر عن عدم تكیف اجتماعي مدرسي ینجم عن ذلك من صراعات

یتضح من دراسة مشكلات التلامیذ في المؤسسة التعلیمیة، مدى تأثیر الوسط  :المجتمع . 2.3.8

الدراسة و إنتضامهم في العمل المدرسي، و لا الاجتماعي في سلوكهم و اتجاهاتهم النفسیة و سیرهم في 

یقتصر الأمر على ما یكتسبه التلمیذ من الحي الذي یعیش فیه من أسالیب في السلوك و التعامل، بل إن 

التلمیذ أحیانا یكون صدقات من أفراد جنسه أو من الجنس الآخر فتستوعب قدرا من وقته و نشاطه 

  .) 104 ، ص2014معتوق،( حیث یتأثر أحیانا مستواه الدراسيب

یمكن القول أن التكیف المدرسي یتأثر بكل هذه العوامل بحیث نرى أن العوامل الذاتیة و التي تتعلق 

بالتلمیذ نفسه من مشاعر و أحاسیس یشعر بها التلمیذ تؤثر حتما على علاقته مع المحیط الخارجي 

ظام التربوي و الإدارة المدرسیة و المعلم و بالإضافة إلى العوامل التربویة و التي تشمل على كل من الن

علاقته بالتلامیذ و حتى التلامیذ فیما بینهم تسیر وفق نظام متسلسل مما یسمح الفرصة للتلمیذ لتقدیم   

كل ما لدیهم و تصدیهم لكل المواقف الجدیدة، و كذلك العوامل الخارجیة التي تشمل الأسرة و المجتمع و 

اة التلمیذ بحیث أغلب تواجده في أسرته أو محیطه الاجتماعي فكل ما هما عنصرین مهمین في حی

  لعمل المدرسي و سیرهم في الدراسةیتعرض له سیؤثر حتما على سلوكاتهم و انتظامهم في ا
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  :خلاصة الفصل

حسب ما توصلنا إلیه في هذا الفصل فإن التكیف المدرسي یعد الركیزة الأساسیة لانطلاق   

المستقبلیة فهو یهدف إلى تربیة و معرفة قدرتهم،و له عدة مظاهر و یمكن خللها  الإنسان نحو حیاته

التأكد من حدوث التكیف المدرسي، و من أهمها تحقیق النجاح المدرسي، و یعد تحقیق التكیف المدرسي 

في المرحلة الثانویة یتضمن عدة متطلبات على التلمیذ أن یواءم بینها و بین رغباته، كما یمكن أن 

تتدخل عدة عوامل على التكیف المدرسي، فتعیقه و هذا ما ندعوه بسوء التكیف المدرسي، و تتعلق 

  .و بأسرته أو بالمدرسة أو المجتمعالعوامل المؤدیة لسوء التكیف المدرسي إما بالتلمیذ نفسه أ
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  : تمهید

عن الحیوان، فهو تكوین فرضي یشیر  الإنسانیمیز  لأنه الإنسانیةالدوافع  أهمیعد الدافع للانجاز من      

المثابرة مواجهة الصعاب و لبذل الجهد و السعي نحو التفوق و إلى عدد من المظاهر السلوكیة، مثل السعي 

استغلال الوقت  إطارو المهام في  الأعمال إتقانإلى التخطیط الدقیق و  بالإضافة الأهدافللوصول إلى 

الجوانب التي  أهملذلك یتناول هذا الفصل دراسة ، الأداءأفضل استغلال ممكن في ضوء معاییر الجودة في 

  : التعمق فیها و هي كالتاليمكننا من فهم الدافعیة الانجاز و ت

  :تعریف دافعیة الإنجاز-1

لقد تناول العدید من المفكرین و الباحثین موضوع دافعیة الإنجاز بالدراسة و سنحاول عرف التعریفات     

  . التي قدمها هؤلاء لمفهوم الدافعیة

الحاجة للإنجاز تشیر إلى رغبته أو میل الفرد للتغلب على العقبات، و ممارسته القوى و " موراي  "عرف 

لصعبة بشكل جید و بسرعة كلما أمكن ذلك و منافسة للاخرین، و التفوق الكفاح أو المجاهدة لأداء المهام ا

موراي " علیهم، و تقدیر الفرد لذاته من خلال الاستغلال الناجح لما لدیه من قدرات و إمكانیات، و قد أشار 

ادة إلى أن الحاجة للإنجاز قد أعطیت اسم إرادة القوى، و قد إلى أن الحاجة للإنجاز قد أعطیت اسم إر " 

القوى، و قد افترض أنها تندرج تحت حاجة كبرى و أشمل و هي الحاجة إلى التفوق، هذا ما یظهر من 

رغبة أو میل الفرد لتغلب على العقبات و "  خلال التعریف الذي قدمه حول الدافعیة للإنجاز حیث قال

  .) 66، ص 2008وال،  ن(" ممارسة القوى  والكفاح لأداء المهام الصعبة بشكل جید و بسرعة ما أمكن 

  یحدد مدى سعي الفرد و مثابرته في سبیل تحقیق أو بلوغ نجاح یترتب علیه نوع من الإرضاء،  

و ذلك في المواقف التي تتضمن تقییم الأداء في ضوء مستوى معین للامتیاز، و الدافعیة للإنجاز تعني 

   ).156، ص 2015خالد، ( لنجاح في الأداء كذلك الرغبة و السعي للتغلب على الصعوبات و العوائق لتحقیق ا

إلى أن أصول مصطلح الدافع للإنجاز في علم النفس ترجع من الناحیة " أحمد عبد الخالق " كما أشار 

الذي أوضح إلى أن الحاجة للإنجاز هي دافع تعویضي مستمد من خبرات  1935" أدلر " التاریخیة إلى 

  .الطفولة
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" إلى أن مفهوم الحاجة للإنجاز كما قدمه  1988" و صلاح أبو ناهیة رشاد عبد العزیز " كما أشار 

  : یتضمن معنى المثابرة، الإتقان، الطموح، و أن تعریفه یبنى على عاملین مهمین هما" موراي 

السرعة  - 2أهمیة الإتقان مع توفیر الرغبة لدى الفرد للقیام بالعمل و استعداده لبذل جهد أملا في النجاح  -1

  .)47، ص2011سارة، (  دیر أهمیة الوقتمع تق

  : أهمیة دافعیة الإنجاز -2

تتزاید أهمیة الدافعیة للإنجاز یوما بعد یوم بشكل متسارع بحیث أصبحت في عصرنا من المواضیع      

ذات أهمیة بالغة في مجال علم النفس و یعود الفضل في ذلك إلى الجهود الكبیرة التي بذلها العلماء و 

  الباحثون منذ زمن طویل و إلى یومنا هذا، و لقد أشارت العدید من البحوث 

اسات إلى جوانب مختلفة لأهمیة الدافعیة مثل ارتباطها بالنجاح، و دورها الفعال في توجیه السلوك و الدر 

إضافة إلى تأثیرها الواضح على القرارات التي یتخذها الأفراد في المواقف الحیاتیة المختلفة، و كذا ارتباط 

  . عدید من المتغیرات النفسیةالدافعیة بمجموعة من الأمور الاقتصادیة، الاجتماعیة، الأخلاقیة وال

ومن الناحیة الاجتماعیة تظهر الأهمیة الكبیرة للدافعیة من خلال الاهتمام المتزاید لهذا المفهوم عند عامة 

الناس، فنجد الأولیاء كثیرا ما یساءلون عن أسباب انخفاض دافعیة أبناءهم نحو التعلیم، و یتساءل أرباب 

  .لأنواع معینة من المهن و الأعمال العمل عن انخفاض دافعیة الأفراد

  : أما من الناحیة التربویة فإن الدافعیة تعتبر أحد الأهداف التربویة المهمة و ذلك من خلال

سعي العملیة التربویة لاستثارة الدافعیة لدى المتعلمین، و توجیهها بما یحقق الأهداف النهائیة لتلك    

على تولید الاهتمامات مختلفة لدى المتعلمین، سواء معرفیة،  العملیة، هذا بالإضافة إلى عمل المدرسة

  عاطفیة، ریاضیة أو فنیة یستفید منها المتعلمون حتى خارج نطاق المدرسة وتكون 

  ). 73، ص2012قدوري، ( سندا لهم في حیاتهم المستقبلیة بشكل عام 

  :أنواع دافعیة الإنجاز-3

  :نوعین أساسین من الدافعیة للإنجاز همابین " شارل سمیث " و " فیروف "  میز    
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  .یقصد بها تطبیق المعاییر الداخلیة أو الشخصیة في مواقف الإنجاز :دافعیة الإنجاز الذاتیة .1.3

و تتضمن تطبیق معاییر التفوق التي تعتمد على المقارنة  :دافعیة الإنجاز الاجتماعیة .2.3

  .الاجتماعیة، أي مقارنة أداء الفرد بالاخرین

ویمكن أن یعمل كل من هذین النوعین في نفس الموقف، و لكن قوتهما تختلف وفقا لأیهما أكثر سیادة و  

  ).74، ص2014حنان، (سیطرة في الموقف، فانه غالبا ما یتبعها دافعیة الإنجاز الاجتماعیة و العكس صحیح

  :مكونات دافعیة الانجاز -4

  " ان عمر " و " أوزیل " نتناول تصنیفین لكل من    

  : یرى أن هناك ثلاث مكونات على الأقل لدافع الإنجاز و هي: تصنیف أوزیل .1.4

الذي یشیر إلى محاولة الفرد إشباع  حاجاته لأن یعرف و یفهم حیث أن المعرفة : الحافز المعرفي -   

  . الجدیدة تعین الأفراد على أداء مهامهم بكفاءة أكبر فإن ذلك یعد مكافأة له

و تمثله رغبة الفرد في المزید من السمعة و الصیت و المكانة التي یحرزها عن طریق أدائه : توجیه الذات - 

المعترف بها، بما یؤدي إلى شعوره بكفایته و احترامه  الأكادیمیةالمتمیز و الملتزم في الوقت نفسه بالتقالید 

  . لذاته

  ، الآخرینرغبة في الحصول على تقبل بمعناه الواسع الذي یتجلى في ال: الانتماءدافع  - 

بوصفه أداء للحصول على  الأكادیميمن هذا التقبل بمعنى أن الفرد یستخدم نجاحه  إشباعهو یتحقق 

  . الاعتراف و التقدیر من جانب أولئك الذین یعتمد علیهم في تأكید ثقته بنفسه

  : فیفترض أن دافع الإنجاز یتكون من الأبعاد التالیة :تصنیف عمران .2.4

و أن دافعیته في ذلك  اللإنجازویتمثل هذا البعد في محاولة الفرد تحقیق ذاته من خلال : البعد الشخصي - 

دافعیة ذاتیة، إنجاز من اجل الإنجاز، حیث یرى الفرد أن في الإنجاز متعة في حد ذاته، وهو یهدف إلى 

الذي یخضع للمقاییس و المعاییر الذاتیة الشخصیة التحمل و المثابرة و هذه أهم صفاته الإنجاز الخالص 

  . الشخصیة
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بالتفوق في المنافسة على جمیع المشاركین في المجالات المختلفة  الاهتمامو یقصد به : البعد الاجتماعي - 

  .  دف كبیر بعید المنالمن اجل تحقیق ه الآخرینالمیل الى التعاون مع  أیضاكما یتضمن هذا البعد 

 إلىصاحب المستوى العالي في الإنجاز یهدف  إنو یقصد بهذا البعد : العالي في الانجاز المستوىالبعد  - 

  ).  69، ص2015خویلدي، ( المستوى الجید و الممتاز في كل ما یقوم به من عمل 

  : نظریات المفسرة لدافعیة الإنجاز -5

  : نظریة موراي .1.5

صیغة جدیدة لنظریة التحلیل النفسي في الدافعیة، و من  1938" هنري ألكسندر موراي " تعتبر نظریة   

  محاولة إقرار التكامل بین الجوانب القیمة من نظریة التعلم،  : أبرز معالمها

أساس مفهوم الحاجة في نموذجه النظري، و اعتبره " موراي " نظریة التحلیل النفسي، و اعتمد  أساسیاتو 

السلوك، و هو تكوین یمكن وراءه القوة في منطقة المخ، و هي القوة التي تنظم الإدراك و الفهم، التعقل، و 

  .بطریقة یتم بها تحویل موقف قائم غیر سار إلى جهة معینة الأداءالنزوع و 

به، و قد في نموذجه النظري إلى أن كل حاجة یصاحبها شعور أو انفعال خاص تتمیز " موراي " و أشار 

تكون الحاجة قویة أو ضعیفة، وقتیة أو دائمة في تفاعل مستمر مع الوسط البیئي، ما دامت البیئة تستطیع 

  . أن توفر الدعم اللازم للتعبیر عن الحاجة أو تكون ملیئة بالحوافز التي تعیق لسلوك

ن حاجة مقسمة إلى حاجات تصنیفا للحاجات بإعتبارها متغیرات للشخصیة بلغت نحو أربعی" موراي " و قدم 

  . حشویة الأصل أو المنشأ، و حاجات نفسیة الأصل أو المنشأ

  ): 1961( نظریة ماكلیلاند  .2.5

و یتضمن هذا النموذج الخاصیة " نموذج الاستثارة الانفعالیة " نموذجا نظریا في الدافعیة أطلق علیه اسم   

حوافز الجوع أمورا متعلمة، و هي تمثل التكوینات  و یعتبر كل الدافعیات بما فیها. الوجدانیة للسلوك

قد تكون في ) اللذة أو الألم ( إلى أن الاستثارة الوجدانیة " ماكلیلاند " الأساسیة في تحلیل السلوك، و یشیر 

  . بعض الأحیان أساس ارتباطات الدافعیة
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الحالة الوجدانیة تؤدي إلى حدوث  فالثواب أو العقاب التي یتعرض له الفرد یؤدي إلى اللذة أو الألم، و هذه

، و لذا یصبح سلوك الفرد المستقبلي مدفوعا باللذة أو تجنب )انجذاب نحو السار و تجنب الألم ( ارتباط 

  .) 88، ص2013ربیحة، ( الألم 

  : النظریة السلوكیة .3.5 

بالبواعث الخارجیة بوصفها حاكمة للسلوك مهملا دور الحالات الداخلیة للكائن الحي، و " سكینر "اهتم   

و التدعیم تعد مدخلا صحیحا لزیادة احتمال صدور  للإثابةمن ثم افترض أن البیئة الخارجیة كمصدر 

" نظریة ، و یمكن تلخیص الإجرائي بالاشتراطاستجابة معینة أو خفض هذا الاحتمال، و هو ما یعرف عنده 

  : الآتیةفي هذا الصدد في المعادلة " سكینر 

  . تعزیز هذا السلوك لعدد من المرات+ صدور السلوك = تكرار السلوك  

و تنطوي هذه المعادلة على الصیغة التي یمكن إشباعها لإثارة دافعیة الكائن الحي و تتمثل هذه الصیغة في 

  : عدد من الخطوات نذكرها على النحو التالي

  . عزیز السلوك المرغوب، و تجاهل السلوك غیر مرغوب تمامات - 

  . الاستجابة مرغوبة و تعزیزها إصدارتقلیل الوقت الفاصل بین  - 

  . تحاشي استخدام العقاب كوسیلة لدفع الفرد إلى أداء سلوك معین - 

فحسب . سلوكه أن الدافعیة تنشأ من توابع السلوك أي على ماذا سیحصل الفرد من" سكینر " بهذا یرى   

رأیه فإن السلوك المدفوع ینتج عن توابع سلوك سابق و مشابه فإذا حصل الفرد على تعزیز عن سلوكات 

معینة فإنه سیقوم بتكرار ذلك السلوك بنشاط و قوة، أما إذا لم یحصل على التعزیز فإنه سیفقد الاهتمام بذلك 

  . أداؤه فیه ینخفضالسلوك و سوف 

یعتبر الحالة المرضیة التي یصل الكائن الحي إلیها معزز، و بالتالي تمثل الاثابة، و ف" ثروندایك " أما   

الحالة غیر مرضیة منفر، و بالتالي تمثل عقابا، لیلعب هنا التعزیز هنا الدور الدافعي من حیث تكرار 

  ).  73، ص2012أمال، ( السلوك أو الابتعاد عنه 
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  : نظریة ماسلو .4.5  

قد شارك ماسلو روجرز في وجهة نظره بأن الجنس البشري یناضل لتحقیق إمكانیاته الداخلیة، و و    

هو تحقیق الذات، و اقترح ماسلو أن الحاجة إلى تحقیق الذات  الإنسانيالمصطلح الذي تبناه بالنسبة للنضال 

  . ضمن أربع أنواع أخرى من الحاجات، مكونا بذلك هرم الحاجات إدراجهایتم 

  : نظم هذه النظریة حول عدد من المسلمات من أهمهاو ت

تنظیم الحاجات البشریة في شكل هرمي متدرج یبدأ بالحاجات الفسیولوجیة و ینتهي بتحقیق الذات، و هذا -1

  . من أجل الإشباع الإلحاحالتدرج هو تدرج في 

یتطلع الفرد دائما إلى الحصول على أشیاء مختلفة، و من ثم لا تشبع الحاجات كاملة، و ما أن تشبع -2

  . لم تشبع همیتها و بالتالي تبرز حاجة أخرىأ حاجة تقل

  : و یشتمل التنظیم الهرمي للحاجات على المستویات التالیة

الأساسیة مثل الحاجة  الفسیولوجیةیقع المستوى الأول في قاعدة الهرم و یمثل الحاجات : الأولالمستوى 

  . إلى الطعام و الحاجة لشراب و الحاجة إلى الجنس

متضمنا حاجات الأمن و هي توجه سلوك الإنسان نحوى التحكم  الأولو یلي المستوى : الثانيالمستوى 

  . و الأمن النفسي و المادي للاطمئنانإشباعا  فیها حوله من كائنات البیئة و أحداثها، و

نحو أن  الإنسانحاجات الحب و الانتماء، و هذه الحاجات توجه سلوك  إشباعیتضمن : المستوى الثالث

الجماعة مشبعا  أفرادیكون محبا و أن یكون موضوعا للحب، و ذلك عن طریق علاقات موجبة بینه و بین 

  . أخرىأیضا الحاجة إلى الانتماء لأسرة أو جماعة إلى 

 الآخرینو احترام احترامه  لنفسه  للإنسانفیتضمن الحاجة إلى تأكید الذات تلك التي تشبع : المستوى الرابع

  . له و توجه سلوكه نحوى الانجاز

ا وسط أفراد ممیز  الإنسانیصبح یتضمن الحاجة إلى تحقیق الذات التي بإشباعها : المستوى الخامس

  .الجماعة أو المجتمع
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و ترتبط الحاجة إلى تحقیق الذات بالانجاز و التحصیل و التعبیر عن الذات، كأن یكون الشخص مبدعا     

أو منتجا، و أن یقوم بأفعال و تصرفات مفیدة و ذات قیمة للاخرین، كما یعد الدافع للانجاز مكونا جوهریا 

لال ما ینجزه و فیما یحققه من ذاته من خبتحقیق  الإنسانحیث یشعر . في سعي الفرد تجاه تحقیق ذاته

  ). 64، ص2010إیمان، ( أهداف

  : خصائص الفرد ذو الانجاز العالي-6

تنطوي على التحدي  أهداف لأنفسهمة لذلك یصنعون ملك النزعة للقیام بمجازفات محسوبة و منضبطی. 

 الأهدافوالمجازفة و هم یفعلون ذلك كحالة طبیعیة حیث أنهم لا یشعرون باللذة و الانجاز إذا كانت المهام و 

  . التي یعتقدونها سهلة و بسیطة و مضمونة النتائج

 الشخصیة في تحلیل المشاكل المسؤولیةیل إلى الوضعیات و المواقف التي یتمكنون فیها من تحمل الم. 

  .حلول له وإیجاد

خبرة منهم  الأكثر الأفرادمرتفعي الانجاز بالثقة العالیة بالنفس حیث یمیلون للشك في أراء  لأفرادیتمیز . 

  . حتى و لو كانوا لا یملكون معرفة معمقة بالموضوع الذین یریدون اتخاذ القرار فیه بآرائهمویلتزمون 

، 2000القیروتي، ( تمرة و ینفرون من المهن الروتنیةمسیفضلون المهن المتغیرة و التي فیها تحدیات . 

  .)90ص

  .و محاولة التفوق علیهم الآخرینمناقشة . 

  . مقاومة الضغوط الاجتماعیة التي قد یتعرضون لها. 

  ).96، ص2016حلیمة، (مواصلة الجهد و السعي عندما تكون المهام صعبة. 

  :نجازطرق قیاس الدافعیة الا  -7

في قیاس الدافعیة للانجاز تنقسم إلى فئتین نعرض بإیجاز على النحو تبین أن المقاییس التي استخدمت   

   : التالي
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و زملاءه، بإعداد اختبار لقیاس الدافع للانجاز مكون " ماكلیلاند" قام  : المقاییس الاسقاطیة - 1- 7

 T.A.T ) (  Thermatic( اق بعضها من اختبار تفهم الموضوع من اربع صور، تم اشتق

Apperception Test ( ماكلیلاند " فقام  الأخرم، أما بعض 1938عام " موراي "  أعدهالذي "

  .بتصمیمه لقیاس الدافع للانجاز

ثم یطلب . ة لمدة عشرین ثانیة امام المبحوثو في هذا الاختبار یتم عرض كل صورة من الصور على شاش 

  : هي الأسئلةبالنسبة لكل صورة، و  أسئلة أربعةة، تعطى الباحث من المبحوث بعد عرض كتابة قص

  . الأشخاصماذا یحدث؟ من هم   

  . ما الذي أدى إلى هذا الموقف  

  ما محور التفكیر؟ و ما المطلوب عمله؟ و من الذي یقوم بهذا العمل؟   

  ماذا یحدث؟ و ما الذي یجب عمله؟   

بالنسبة لكل صورة، و یستكمل عناصر القصة الواحدة  ربعةالأ الأسئلةعلى هذه  بالإجابةثم یقوم المبحوث 

و یستغرق إجراء الاختبار كله في حالة استخدام الصور الاربع حوالي . دقائق أربعةفي مدة لا تزید عن 

  ). 107، ص2009عمار شوشان، ( عشرین دقیقة

، و یتم تحلیل القصص أو نواتج الخیال لنوع معین من الإبداعيبالتخیل  أساساویرتبط هذا الاختبار  

  . المحتوى في ضوء ما یمكن أن یشیر إلى الدافع للانجاز

وزملاءه قد كشفوا عن معاملات ثبات و صدق مرتفعة لاختبار تفهم " ماكلیلاند "  أنو على الرغم من   

، غلا ان اغلب أخرىراسة في د 0.58في دراسته وإلى  0.96الموضوع، فقد وصل معامل ثباته إلى 

الدراسات التي اجریت ) Veinsttein  ( أحصىالدراسات التي استخدمته كشفت عن انخفاض ثباته، ولقد 

م و المقاییس المعتمدة علیها، و بین أنها تفتقر إلى الثبات و الصدق، 1968على الدافع للانجاز عام 

نجاة ( 0.4ارضة و ذات معاملات ثبات لاتزید عن خاصة الاختبارات الإسقاطیة منها، كما ان نتائجها متع

  ). 36، ص2005بوطاوي، 
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أدوات أخرى أكثر موضوعیة لقیاس الدافع للانجاز فجاءت المقاییس  إعدادبدأ التفكیر في تصمیم و  

  . الموضوعیة

المقاییس الموضوعیة لقیاس الدافع للانجاز، بعضها قام الباحثون بإعداد  : المقاییس الموضوعیة 7-2

، و بعضها صمم لقیاس (Weiner, KuKla, 1970): مثل مقیاس الأطفالأعد لقیاس الدافع للانجاز لدى 

 ,Lynn)عن المیل للانجاز، و مقیاس   (Mehrabian, 1968)مقیاس: مثلالدافع للانجاز لدى الكبار 

. الأجنبیةو قد استخدمت هذه المقاییس في العدید من الدراسات   (Hermans, 1970)و مقیاس  (1996

  ).102، ص2000خلیفة، عبد اللطیف محمد ( في بعض الدراسات العربیة أیضاكما استخدمت 

  

 خلاصة الفصل

و بعد عرض  لقد تطرقنا في هذا الفصل موضوع  الدافعیة الانجاز، فقد تناولنا فیه تعریف لدافعیة 

الدافعیة هي حالة داخلیة و ظروف خارجیة تستثیر  أنعلى  إجماعمن طرف الباحثین تم  التعاریف المقدمة

الدافعیة  أنواعو  أهمیتهفي هذا الفصل  أیضاكما تناولنا و  . سلوك الفرد و توجهه نحو تحقیق هدف معین

الانجاز  ، و مكوناتها و استعراض مختلف النظریات المتعلقة بها، كما حددنا خصائص الفرد ذوالانجاز

 .إلى طرق قیاسها و التي من شأنها كل هذه العناصر أن تخدم موضوع البحث أیضارقنا العالي وتط
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  : تمهید 

 الإجراءاتبعد ما انطلقنا من الجانب النظري من خلال الفصول السابقة، نستعرض في هذا الفصل  

، الأساسیةالمنهجیة للدراسة ، و التي تشمل المنهج المتبع في الدراسة و الدراسة الاستطلاعیة، الدراسة 

تأتي في إطار التحقق من صحة فروض  الإجراءاتالاحصائیة، و هذه  الأسالیبوأدوات لجمع المعلومات و 

  . الدراسة الحالیة و هدفها

  : منهج الدراسة.1

 الإنسانیةعلى المنهج الوصفي و هو المنهج الشائع الاستعمال في العلوم  تقوم الدراسة الحالیة   

  . عیة، كونه یسمح بوصف الظاهرة وصفا دقیقا في وضعها الراهن معبرا عنه بصورة كمیة و كیفیةوالاجتما

و یمكن تعریف المنهج الوصفي بأنه طریقة من طرق التحلیل و التفسیر بشكل علمي، للوصول إلى 

و تصویرها عن طریق محددة لوضعیة اجتماعیة معینة، أو هو طریقة لوصف الظاهرة المدروسة  الأغراض

، 2007حسان، ( لدراسة الدقیقة إخضاعهاجمع المعلومات المقننة عن المشكلة و تصنیفها و تحلیلها و 

   ).72ص

على  اعتماداضوع البحثیة التي تتكامل لوصف الظاهرة أو المو  الإجراءاتمجموعة من " كما یعرف بأنه 

البیانات و تصنیفها و معالجتها و تحلیلها تحلیلا كافیا و دقیقا لاستخلاص دلالتها و  جمع الحقائق و

شحاتة سلیمان، محمد سلیمان، ( " أو الموضوع محل البحث  الوصول إلى نتائج أو تعمیمات على الظاهرة 

  ). 337، ص2006

      والمنهج الوصفي هو ذلك المنهج الذي یمكن من خلاله معرفة ما إذا كان هناك علاقة بین المتغیرات 

 . من عدمها و التعرف على درجة تلك العلاقة) التكیف المدرسي، الدافعیة الانجاز(

  :أدوات الدراسة. 2

  : لقد استخدمنا في دراستنا الحالیة الأدوات التالیة

  )سمیة بن عائشة( لمدرسي من إعدادمقیاس التكیف ا-1
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   )عبد اللطیف محمد خلیفة( الدافعیة الإنجاز من إعداد مقیاس-2

  :مقیاس التكیف المدرسي: أولا

  : وصف المقیاس-1

عبارة سلبیة  26عبارة ایجابیة، و  38بند منها  64یتكون مقیاس التكیف المدرسي ل بن عائشة سمیة من  

  . كلها تهدف إلى قیاس التكیف المدرسي لدى تلامیذ  المرحلة الثانویة

 :كیفیة تطبیق المقیاس-2

  .یطبق المقیاس بصورة جماعیة أو فردیة على التلامیذ المرحلة الثانویة 

  : كیفیة تنقیط المقیاس-3

، حیث تقدر )نعم، أحیانا، لا ( ثلاثي بحیث یقابل كل بند ثلاث بدائل هي " لیكرت " هذا المقیاس من نوع  

  ).   1 - 2 -3( كل درجة تبعا لاتجاه البند 

  : طریقة تصحیح المقیاس-3

، و أقل درجة هي )3(قیاس هي من خلال أوزان البدائل إجابات بنود المقیاس یتبین لنا أن أعلى درجة الم 

  : ، و یكون بهذا المستوى التكیف المدرسي للتلامیذ المرحلة الثانویة كالتالي)1(

  .یكون مستوى التكیف المدرسي منخفض 106إلى  64درجة من . 

  . یكون مستوى التكیف المدرسي متوسط 149إلى  107درجة من . 

  .تفعیكون مستوى الدراسي مر  192إلى  150درجة من . 

بحساب الخصائص السیكومتریة لهذا المقیاس من أجل حذف أو تعدیل " الكعبوش حلیمة " فقامت الباحثة  

، ) - 51 - 21 - 14 -7 - 3( في البنود التي تخدم لا تخدم الموضوع، فكانت التعدیلات في البنود التالیة 

فیها نوع من التكرار و یشمل البنود  بند باعتبارها أنها متشابهة و 30أما بالنسبة للبنود المحذوفة فهناك 
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 - 36 - 35 - 34 - 32 - 29 -25 -24 -23 - 20 -18 - 17 - 13 - 10 -9 - 6 - 5 - 1: ( التالیة

37 - 38 - 40 - 41 - 44 - 46 - 53- 55- 56- 59 - 60 - 61 - 64  .(  

ة عبار  15عبارة إیجابیة و  19بند منها  34و بالتالي فأصبح المقیاس في صورته النهائیة یحتوي على  

  سلبیة

 -17 -16 - 15 - 14 - 13 - 12 - 11 - 10 - 8 - 6 -5 - 4 -3 - 2 - 1:( العبارات الایجابیة هي

19 - 32 - 33 - 34  .(  

 - 30 -29 - 28 -27 - 26 - 25 - 24 - 23 - 22 - 21 -20 - 18 -9 - 7: (العبارات السلبیة هي

31.(  

  : مقیاس الدافعیة الانجاز: ثانیا

بند سلبي  11بند منها  50یتكون مقیاس الدافعیة الانجاز لعبد اللطیف خلیفة من  :وصف المقیاس-1

تنطبق بدرجة / تنطبق إلى حد كبیر/ تنطبق تماما: بدائل و هي 5بنود ایجابیة، كما أنه تصاحبه  39

  . لا تنطبق على الإطلاق/ تنطبق إلى حد ما/ متوسطة

  : أبعاد المقیاس-2

من أعمال على یقصد به الالتزام و الجدیة في أداء ما یكلف به الفرد و  :الشعور بالمسؤولیة .1.2

أكمل وجه، و بذل المزید من الجهد و الانتباه لتحقیق ذلك، حیث الدقة و التفاني في العمل و القیام ببعض 

  . الاعمال و المهام التي من شأنها تنمیة مهارات الفرد

و یعني به بذل الجهد للحصول على  :مرتفعالسعي نحو التفوق لتحقیق مستوى الطموح . 2.2

أعلى التقدیرات، و الرغبة في الاطلاع و معرفة كل ماهو جدید، و ابتكار حلول جدیدة للمشكلات، و السعي 

  , لتحسین مستوى الأداء، و تفضیل الأعمال الصعبة التي تتطلب المزید من التفكیر و البحث

و تمثلت مظاهرها في السعي نحو بذل الجهد للتغلب على العقبات التي قد تواجه الشخص  :المثابرة. 3.2

في أدائه لبعض الأعمال، و السعي نحو حل المشكلات الصعبة مهما استغرقت من وقت و مجهود، و 
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الاستعداد لمواجهة الفشل بصبر إلى أن یكتمل العمل الذي یؤدیه الفرد، و التضحیة بكثیر من الأمور 

  . لحیاتیة مثل قضاء الوقت الفراغ و ممارسة الأنشطة الترفیهیةا

بند، تم  انتقاء عشرة بنود منها  15و یتكون هذا المقیاس في الأصل من  :الشعور بأهمیة الزمن. 4.2

هي الأعلى ثباتا، و تركزت هذه البنود حول الحرص على تأدیة الواجبات في مواعدها، و الالتزام بجدول 

یفعله الفرد سواء في ما یتعلق بأدائه لبعض الأعمال أو في زیارته و علاقاته بالآخرین، و  زمني لكل ما

 - 29 - 24 -19 - 14 - 9 -4: الانزعاج من عدم الالتزام  الغیر بالمواعید، و تمثلت في البنود التالیة

34 - 39 - 44 - 49 .  

ینوي الفرد القیام بها، و و تركزت مظاهره في رسم خطة للأعمال التي  :التخطیط للمستقبل. 5.2

الشعور بأن ذلك من شأنه تنظیم حیاة الفرد و التفادي الوقوع في المشكلات، و أن التخطیط للمسقبل من 

  . أفضل السبل لتوفیر كل من وقت و جهد

بناءا على التعلیمات الخاصة بالمقیاس المستخدم أن یضع المبحوث  :طریقة تصحیح المقیاس -4

إلى ) 1(حیث تشیر الدرجة . و ذلك في مربع یوجد یسار كل بند 5 – 1تتراوح بین  درجة من درجات خمس

و . تشیر إلى تعبیر البند تماما عن المبحوث) 5(عدم تعبیر البند على الإطلاق عن المبحوث، أما الدرجة 

عام فتتراوح بین أما الدرجة الكلیة للمقیاس بوجه ). 50 -10(تتراوح  الدرجة الكلیة على المقیاس الفرعي بین 

)50 – 250.(  

  . هذا و قد تم  تصحیح بنود المقیاس بوجه عام في اتجاه الدافعیة الانجاز    

و هناك بعض البنود السلبیة التي یجب عكس الدرجة علیها عند الحصول على الدرجة الكلیة للمقیاس و 

   42 – 41 – 36  -  33 – 19 – 18 – 16 – 12 – 11 – 10 – 7: تتمثل هذه البنود كالتالي

  : و عند تصحیح هذه البنود في الاتجاه العام للمقیاس یتم تغییر الدرجة على النحو التالي  

   5  4  3  2  1: الدرجة

  1  2  3  4  5: الدرجة المعدلة
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 : الدراسة الاستطلاعیة .3

لأي بحث علمي في جانبه المیداني لأنها تلم بمختلف جوانب  الأولىتعتبر الدراسة الاستطلاعیة الخطوة   

المشكلة المطروحة، بالإضافة إلى أنها تعطینا النظرة الأولیة حول متغیرات الدراسة، كما تمكنا من إعادة 

  . أهداف الدراسة الاستطلاعیةصیاغة الفرضیات أو تعدیلها و غیرها من 

تلمیذ و تلمیذة من  30قوامها  الدراسة، تم اختیار عینة قصدیة و لتأكد من الخصائص السیكومتریة لأدوات 

 24 ، و لقد اجریت هذه الدراسة في تاریخالأساسیةللدراسة بحیث تم استبعادها من العینة  الأصليالمجتمع 

  .  2019فیفري 

  :من خلال تطبیقنا لمقاییس الدراسة على العینة الاستطلاعیة توصلنا إلى النتائج التالیة    

  )34 فقراته عدد الأول(التكیف المدرسي حساب الخصائص السیكومتریة لمقیاس . 1.2

  :حساب الصدق التمییزي -

من ) %27(تم التأكد من هذا الصدق عن طریق المقارنة الطرفیة بین متوسط درجات الثلث الأعلى      

من ) %27(درجات الثلث الأدنى ، ومتوسط المدرسي التكیفتوزیع درجات العینة الاستطلاعیة في مقیاس 

، إذن عدد أفراد كل من N=30×0.27= 08، ومنه 30أفراد العینة الاستطلاعیة عددها (هذا التوزیع 

 بواسطة اختبار) العلیا والدنیا(، حیث تم اختبار الفرق بین المجموعتین )16المجموعتین الدنیا والعلیا یساوي 

  :لعینتین مستقلتین، ولخصت النتائج في الجدول الآتي )t-test( ت

  ).العلیا و الدنیا(یوضح الفرق بین المجموعتین ) 1(جدول رقم -

  

  - T-قیمة ت   الانحراف المعیاري  المتوسط الحسابي  =N 16العینة 
مستوى دلالة     

  - T-ت 

  2.35  87.12  المجموعة العلیا

  0.01دالة عند   9.54

  5.15  68.00  المجموعة الدنیا
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الدنیا عند بین متوسطي المجموعتین العلیا و  توجد فروق ذات دلالة إحصائیة أنهنلاحظ من الجدول 

، بمعنى أن المقیاس یتسم بالقدرة على التمییز بین ) df=14(عند درجة الحریة و ) α=  0.01(مستوى الدلالة 

یمتاز بدرجة عالیة من الصدق المدرسي  التكیف، ومنه فمقیاس جات العلیا و ذوي الدرجات الدنیاذوي الدر 

  .التمییزي 

  :الثبـات

إلى نصفین فردي وآخر  لمقیاستقوم هذه الطریقة على تقسیم ا: طریقة التجزئة النصفیة  - أ

زوجي وحساب معامل الارتباط بین درجات الأفراد في كلا الجزأین عن طریق تطبیق معامل ارتباط 

 ). ر(بیرسون 

، لذا یتم تطبیق معادلة التعدیل لمقیاسوهذا یمكننا من الحصول على معامل ثبات نصف واحد ل  

الكلي، وتم اختیار هذه الطریقة لاتسامها  لمقیاسلسبیرمان براون، وذلك للحصول على معامل ثبات درجات ا

أنها تختصر الوقت  ، كمامقیاسبعدة مزایا أهمها أنها تغطي العیب الذي تخلفه طریقة إعادة تطبیق ال

 .والجهد

  المدرسي التكیف لمقیاسبطریقة التجزئة النصفیة  لمقیاسوالجدول التالي یوضح معامل ثبات درجات ا 

  

  بطریقة التجزئة النصفیة المدرسي  التكیفمقیاس معامل ثبات درجات : )2(جدول رقم 

  تعدیل معامل الثبات  معامل الارتباط  المقیاس

  0.82  0.71  المدرسي التكیف

  

  . یتضح من هذا الجدول أن معامل الثبات قوي و هو ما یبین أن المقیاس ثابت  

  :طریقة معامل الفا كرونباخ - ب 

  معامل ألفا كرونباخ  البعد

  0.85  المقیاس ككل
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 یتمتع أن المقیاس یبین ، مما)0.85( یساوي ككل للمقیاس ألفا كرونباخ معامل أن السابق الجدول من یتضح

  .الثبات من عالیة بدرجة

  )50الثاني عدد فقراته (دافعیة التعلم حساب الخصائص السیكومتریة لمقیاس . 2.2

  :حساب الصدق التمییزي -

من ) %27(تم التأكد من هذا الصدق عن طریق المقارنة الطرفیة بین متوسط درجات الثلث الأعلى      

من هذا ) %27(، ومتوسط درجات الثلث الأدنى التعلم دافعیةتوزیع درجات العینة الاستطلاعیة في مقیاس 

، إذن عدد أفراد كل من المجموعتین N=30×0.27= 08، ومنه 30أفراد العینة الاستطلاعیة عددها (التوزیع 

 )t-test( ت بواسطة اختبار) العلیا والدنیا(، حیث تم اختبار الفرق بین المجموعتین )16الدنیا والعلیا یساوي 

  :لعینتین مستقلتین، ولخصت النتائج في الجدول الآتي

  ).العلیا  و الدنیا ( یوضح الفرق بین المجموعتین )3(جدول 

  - T-قیمة ت   الانحراف المعیاري  المتوسط الحسابي  =N 6ط1العینة 
مستوى دلالة     

  - T-ت 

  8.22  210.25  المجموعة العلیا
  0.01دالة عند   10.37

  3.65  177.25  المجموعة الدنیا

  

الدنیا عند مستوى بین متوسطي المجموعتین العلیا و  توجد فروق ذات دلالة إحصائیة أنهنلاحظ من الجدول 

، بمعنى أن المقیاس یتسم بالقدرة على التمییز بین ذوي ) df=14(عند درجة الحریة و ) α=  0.01(الدلالة 

 .یمتاز بدرجة عالیة من الصدق التمییزي التعلم  دافعیة، ومنه فمقیاس جات العلیا و ذوي الدرجات الدنیاالدر 
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  :الثبـات

  :طریقة معامل ألفا كرونباخ -أ

  معامل ألفا كرونباخ  البعد

  0.79  المقیاس ككل

  

 یتمتع أن المقیاس یبین ، مما)0.79( یساوي ككل للمقیاس ألفا كرونباخ معامل أن السابق الجدول من یتضح

  الثبات  من عالیة بدرجة

بما أن قیم معامل الثبات و الصدق التي تحصلنا علیها تتمتع بدرجات عالیة یمكننا تطبیقها على العینة  

  .للدراسة الأساسیة

  :أهداف الدراسة الاستطلاعیة .3.3

  تعرف على میدان الدراسة . 

  تعرف على مجتمع الدراسة و تحدید نوع العینة . 

  المستخدمة في الدراسة  الأدواتتعرف على كیفیة تطبیق . 

    الأساسیةالكشف عن الصعوبات التي یمكن مواجهاتها في الدراسة . 

  تحدید موضوع الدراسة بالدقة . 

  : نتائج الدراسة الاستطلاعیة .4.3

   الأساسیةتحدید عینة الدراسة .  

  تم تحدید المقاییس المناسبة لخصائص العینة .  
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 تم قیاس الخصائص السیكومتریة لأدوات الدراسة و المتمثلة في مقیاس التكیف المدرسي و مقیاس .  

 . الدافعیة الانجاز

  : الأساسیةالدراسة  .4

  : مجالات الدراسة .1.4

  .2020- 03- 04هذه الدراسة في فترة  إجراءتم  :المجال الزماني .1.1.4

بمنطقة عین بویحي " عدادي الحاج " هذه الدراسة المیدانیة بالثانویة  إجراءتم  :المجال المكاني 2.1.4

  " عین الدفلى " ولایة 

   - عین الدفلى –هم تلامیذ المرحلة الثانویة بثانویة عدادي الحاج : المجال البشري .3.1.4

 : مجتمع الدراسة .2.4

لولایة عین " عدادي الحاج " لدراسة یتكون من جمیع التلامیذ السنة الثانیة ثانوي بثانویة  الأصليالمجتمع  

  : كالأتيذكور و إناث لسنة ثانیة ثانوي و هي موزعة ) 411(الدفلى، حیث كان عدد التلامیذ 

  . یوضح توزیع أفراد المجتمع الاصلي للدراسة) 4(جدول 

  عدادي الحاج

  146  ذكور

  265  إناث

  411  المجموع

  

  : یمثل الجدول توزیع أفراد المجتمع الأصلي لدراسة حیث 

  )  146( بلغ عدد الذكور  - 
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  )  265( الإناثبلغ عدد  - 

  : عینة الدراسة. 3.3

من المجتمع الذي نرید بحثه، أي  أخذهاو هي عبارة عن مجموعة من المفرادات و العناصر التي یمكن  

  .) 103، ص2016عدنان حسین الجادري،  (هذا الجزء أن یكون ممثلا للكلفي هي جزء من الكل، و یفترض 

لقد تم اختیار أفراد عینة البحث من ثانویة عدادي الحاج بمنطقة عین بویحي بولایة عین الدفلى، حیث و  

  : لسنة ثانیة ثانوي بعد الجذع المشترك في التخصصات التالیةتلمیذ و تلمیذة ) 90( تكونت العینة من 

  فرد  45) علوم تجریبیة ( العلمیة عب الش

  فرد 45)و فلسفة آداب(  الأدبیةالشعب 

  : من الثانویة، و یوضح الجدول التالي توصیف لعینة الدراسةقصدیة  بطریقة  هذه العینة اختیارو لقد تم  

  : العینة حسب الجنس الأفرادیمثل توزیع حجم و نسبة ) 5(الجدول رقم

  المجموع  العدد  الجنس

  57  الاناث

90  

  33  الذكور
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  :حسب التخصص الأفرادیمثل توزیع ) 6(الجدول رقم 

  المجموع  العدد  الجذع المشترك

  45  علوم تجریبیة

90  

  45  اداب و فلسفة

 
 
 
 

  : الأسالیب الإحصائیة. 5.3

  .(Spss )تم الاعتماد على البرنامج  -  

  الأداتینلعینتین مستقلتین لحساب صدق ) (T.Testاختبار - 

معامل الارتباط بارسون للكشف عن العلاقة الارتباطیة بین التكیف المدرسي و الدافعیة الانجاز لدى  - 

  . تلامیذ سنة ثانیة

  .للفروق) T(اختبار  - 

  . الأداتینمعامل ألفا كرومباخ  و التجزئة النصفیة لحساب ثبات  - 
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  .المستخدم لكل فرضیة الإحصائي الأسلوبنوع  )7( الجدولیمثل 

  المقیاس  نص الفرضیة  الفرضیات
الاختبار الاحصائي 

  المستخدم

  الفرضیة الاولى

توجد علاقة ارتباطیة بین 

التكیف و دافعیة الانجاز لدى 

  تلامیذ السنة الثانیة

مقیاس التكیف المدرسي 

  ومقیاس دافعیة الانجاز
  معامل الارتباط بیرسون

  الفرضیة الثانیة

ذات دلالة  توجد فروق

احصائیة في متغیر التكیف 

لدى تلامیذ الثانیة ثانوي وفقا 

  لمتغیر الجنس

  لدلالة الفروق Tاختبار   التكیف المدرسي

  الفرضیة الثالثة

توجد فروق ذات دلالة 

احصائیة في متغیر دافعیة 

الانجازلدى تلامیذ الثانیة ثانوي 

  وفقا لمتغیر الجنس

  ة الفروقلدلال Tاختبار   دافعیة الانجاز

  الفرضیة الرابعة

توجد فروق ذات دلالة 

احصائیة في التكیف لدى 

تلامیذ الثانیة ثانوي وفقا 

  لمتغیر التخصص

  لدلالة الفروق Tاختبار   التكیف المدرسي

  الفرضیة الخامسة

توجد فروق ذات دلالة 

احصائیة في دافعیة التعلم لدى 

تلامیذ الثانیة ثانوي وفقا 

  لمتغیر التخصص

 لدلالة الفروقTاختبار   دافعیة الانجاز
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  :خلاصة 

الدراسة الاستطلاعیة و أهدافها و نتائجها، كما  الإجراءاتتضمن هذا الفصل المنهج المتبع و أهم  

و مجلاتها و حدودها، كم تم وصف أدوات الدراسة المستخدمة،  الأساسیةتناول أیضا عینة الدراسة 

  . التي نعتمد علیها في تحلیل و تفسیر النتائج الإحصائیة الأسالیبإلى توضیح  بالإضافة

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 
 

  و مناقشة النتائج و تحلیل عرض: لفصل الخامسا

  تمهید 

  عرض و تحلیل و مناقشة الفرضیة العامة .1

   الأولى عرض و تحلیل و مناقشة الفرضیة الجزئیة.2

  عرض وتحلیل و مناقشة الفرضیة الجزئیة الثانیة.3

  ض وتحلیل و مناقشة الفرضیة الجزئیة الثالثةعر .4

  عرض و تحلیل و مناقشة الفرضیة الجزئیة الرابعة.5

  مة الخات 

  اقتراحات الدراسة
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  :عرض و تحلیل و مناقشة نتائج الدراسة. 1

  : نتائج الفرضیة العامة و مناقشة وتحلیل عرض 1.1

وقد تنص هذه الفرضیة على وجود علاقة ارتباطیة ذات دلالة احصائیة بین التكیف المدرسي و الدافعیة  

" الانجاز لدى تلامیذ سنة ثانیة ثانوي، ولاختبار صحة هذه الفرضیة فقد قمنا باستخدام معامل الارتباط 

  " بارسون 

  ي و الدافعیة الانجاز یوضح دلالة العلاقة الارتباطیة بین التكیف المدرس )8(الجدول

  مستوى الدلالة  درجة الحریة  قیمة ر  ن  

  التكیف
90  0.398  89  0.01  

  دافعیة التعلم

  ....الفرضیة محققة

بدرجة  0،01مستوى الدلالةعند  احصائیا دالةتوجد علاقة ارتباطیة من خلال نتائج الجدول أعلاه یتضح أن 

حیث بلغت قیمة معامل الارتباط بارسون . بین التكیف و دافعیة الانجاز لدى تلامیذ الثانیة ثانوي 89الحریة 

  و هي قیمة موجبة تعبر عن العلاقة طردیة بین التكیف و دافعیة الانجاز 0.39

ئیة بین التكیف و و علیه نقبل الفرضیة العامة التي تنص على انه توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة احصا

  . دافعیة الانجاز لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي

مناقشة الفرضیة العامة و التي تنص على أنه توجد علاقة ارتباطیة ذات دلالة إحصائیة بین 

  .التكیف المدرسي و الدافعیة للانجاز

ة معامل الارتباط هي  حیث أن قیم) 8(حسب النتائج النتائج المتحصل علیها و الموضحة في الجدول رقم - 

  .وعلیه أن الفرضیة العامة للدراسة محققة 0،01هي دالة  عند و  0.398
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 التكیف المدرسي و الدافعیة( و هناك العدید من العوامل التي كانت وراء هذه العلاقة بین المتغیرین 

و عند الرجوع إلى الجانب النظري نجد أن من أهم مظاهر التكیف المدرسي الراحة النفسیة بحیث  )للانجاز

أنه من صفات التلمیذ المتكیف هو قدرته على الصمود و إزاء المشكلات التي تواجهه و تؤدي إلى سوء 

ضمن محیطه  الآخرینمع  اجتماعیةإلى قدرته على بناء علاقات  بالإضافةتكیفه كالقلق و الاكتئاب 

المدرسي بحیث یجب أن تتسم هذه العلاقة بالفاعلیة و القدرة على تحمل المسؤولیة ، كما تشیر أیضا إلى 

النجاح الدراسي و الذي یعتبر من أهم مؤشرات التكیف المدرسي كونه یشیر إلى قدرة الفرد المتعلم على 

وى تحصیله و أدائه المدرسي فإذا كان التلمیذ في النجاح حتى یزید مست الانفعالیةإشباع حاجاته المعرفیة و 

سطه المدرسي من زملاء و أساتذة و مدیر المدرسة و كل ما  و متكیفا مع كل ما یحیط به ضمن و متوافقا

في جو  الاندماجیتلقاه من مواد دراسیة أي ما یتضمنه المنهاج الدراسي ، فهذا سیشجعه على المشاركة و 

لى تحقیق التفوق من خلال التنافس و التشجیع و التعاون مع الزملاء داخل المدرسة ، و یجعله قادرا ع

الصف الدراسي و داخل المدرسة ككل ، و التي تعتبر المسؤول الثاني بعد الأسرة ، بحیث تسعى هي 

للتلامیذ بالإضافة إلى طبیعة العلاقة مع الأساتذة أو العكس فحتما هذا  انسجامالأخرى إلى تحقیق أفضل 

ي الثقة بالنفس لدى هؤلاء التلامیذ مما یزید من قدرتهم و یرفع من معنویاتهم و ینمي ثقتهم بأنفسهم  و سینم

بینهم و بین البیئة المدرسیة من أجل الوصول إلى  الانسجامهذا یعني قدرة التلامیذ على تحقیق التلازم و 

دافعیة قویة للانجاز ، كما أننا نجد   امتلاكأهدافهم و حاجاتهم و دوافعهم أي النجاح في الدراسة ، و 

یجعل منهم موضع تقدیر و  التلامیذ المتكیفین مع الوسط المدرسي لهم أهداف واضحة في الحیاة و هذا ما

إهتمام و ثقة بین زملائهم مما یكون لدیهم مشاعر إیجابیة نحو النجاح و تحقیق التفوق و السعي للوصول 

توصلت إلیه دراسة  ى دافعیتهم للانجاز ، و تتوافق هذه النتیجة مع ماإلى الأهداف و هذا ینعكس بدوره عل

بعنوان الثقة بالنفس و علاقتها بالتكیف المدرسي و دافعیة الانجاز لدى تلامیذ  "2013الهادي سرایة "

السنة الثانیة ثانوي ، حیث كانت العلاقة الارتباطیة دالة إحصائیا بین الثقة بالنفس و التكیف المدرسي و 

  .الدافعیة للانجاز
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  : الأولىنتائج الفرضیة الجزئیة  ومناقشة عرض و تحلیل.2.1

الثانیة ثانوي لفرضیة على وجود فروق ذات دلالة احصائیة في متغیر التكیف المدرسي لدى تلامیذ تنص ا 

  وفقا لمتغیر الجنس

  في التكیف المدرسي )  الإناثالذكور و ( یوضح فروق بین الجنسین) 9(الجدول

  العینة  
المتوسط 

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري

 _T_ قیمة 

  _ت_ 
  درجة الحریة

مستوى 

الدلالة ت 

_T_  

  9.08  74.87  33  الذكور
1.876-

=T 
88  0.064  

  7.58  78.22  57  الإناث

  الفرضیة غیر محققة

 و علیه نستنتج 0.064د مستوى الدلالة عن - 1.876بلغت  Tاتضح من خلال الجدول اعلاه أن قیمة     

 في مستوى  بین متوسط درجات الذكور و متوسط درجات الاناث  ذات دلالة احصائیةأنه لا یوجد فروق 

  .التكیف المدرسي لدى تلامیذ ثانیة ثانوي وفق لمتغیر الجنس

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في التكیف لدى تلامیذ سنة : و علیة نرفض الفرضیة التي تنص على أنه 

   . ثانیة ثانوي وفقا لمتغیر الجنس

و التي توصلت نتائجها إلى وجود ) 200(اماني محمد الناصر " تیجة مع دراسة هذه الن ختلفتو قد ا

فروق ذات دلالة احصائیة بین متوسطات درجات العینة البحث عن مقیاس التكیف المدرسي العام و الخاص 

   الإناثلصالح 

أكثر تكیفا مع المدرسة لأنهم یسیرون وفق تعلیمات المؤسسة و  الإناثن تفسیر هذه النتیجة بأن و یمك 

  أو من من حیث المناهج عكس الذكور الذین یتمردون على قوانین و  الإدارةأو  الأساتذةمع  سواءقوانینها 
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و النظام الخاص بالمؤسسة، و خاصة في المرحلة المراهقة و تعرف بأنها مرحلة النمو الطبیعي یمر بها 

  . تتمیز بتغیرات فیزیولوجیة و سیكولوجیةالتلمیذ 

  : نتائج الفرضیة الجزئیة الثانیة و مناقشة عرض و تحلیل.3.1

  توجد فروق ذات دلالة احصائیة في متغیر الدافعیة الانجاز لدى تلامیذ الثانیة ثانوي وفقا لمتغیر الجنس 

  .في دافعیة الانجاز الإناثیوضح الفروق بین الجنسین الذكور و ) 10(الجدول رقم 

  العینة  
المتوسط 

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري

  قیمة ت

-T -  

  درجة الحریة

مستوى 

  دلالة ت

-T - 

  21.58  178.81  33  الذكور
0.54-  =

T 
88  0.590  

  21.33  181.26  57  الاناث

  الفرضیة غیر محققة  

و هذا یعني انه لا  0.59عند مستولى الدلالة  - 0.54بلغت  Tأن قیمة نلاحظ من خلال الجدول أعلاه   

ت دلالة احصائیا بین متوسط درجات الذكور و متوسط درجات الاناث في مستوى دافعیة توجد فروق ذا

   . الانجاز، او بعبارة اخرى لا یختلف مستوى دافعیة الانجاز لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي بإختلاف الجنس

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في دافعیة الانجاز لدى : الفرضیة التي تنص على انه و علیه نرفض 

  . تلامیذ السنة الثانیة ثانوي وفقا لمتغیر الجنس

الرضا عن التوجیه الدراسي و علاقته بعنوان " قدوري خلیفة " تتفق هذي النتیجة مع دراسة  و 

و التي توصلت نتائجها إلى انه لاتوجد فروق ذات " بالدافعیة الانجاز لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي
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 باختلافسنة الثانیة ثانوي دلالة احصائیة في الرضا عن التوجیه الدراسي والدافعیة الانجاز لدى تلامیذ ال

  .الجنس

في ظل التوجیه  الدافعیة للانجاز" ، بعنوان ) 2004( خویلد اسماء دراسة  اختلفت في حین أنها

و التي توصلت نتائجها إلى انها توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین الذكور الموجهین المدرسي بالجزائر، 

  . الموجهات برغبة الإناثالموجهات بغیر رغبة في دافعیتهم للانجاز لصالح  الإناثبغیر رغبة و 

أن المرأة في الماضي كانت محرومة من عدة خدمات كالتعلیم و خروج المرأة مكن تفسیر هذه النتیجة و ی

إلى عالم الشغل عكس المرأة في الحاضر، فأصبحت المرأة عندها رغبة في تحقیق النجاح و التفوق في عدة 

المجتمع ینظر إلى المرأة أنها ضعیفة و یشككون في قدراتها و هذا  أنمجالات كمجال الدراسة و العمل، كما 

  . مما أعطاها دعما و اندفاعا قویا في تحقیق قدراتها في مختلف المجالات

  الفرضیة الجزئیة الثالثة  و مناقشة نتائج عرض و تحلیل.4.1

ا لمتغیر سنة ثانیة ثانوي وفقتوجد فروق ذات دلالة احصائیة في التكیف لدى التلامیذ ال بأنهتنص الفرضیة 

  ). أدبيعلمي، ( التخصص 

( فروق في التكیف المدرسي لدى تلامیذ سنة ثانیة ثانوي وفقا التخصص یوضح ) 11(الجدول 

  ):  أدبيعلمي، 

  العینة  
المتوسط 

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري

 –قیمة ت 

T-  
  درجة الحریة

مستوى 

–دلالة ت 

T-  

  8.35  73.06  45  العلوم

5.10- =T  88  0.01  

  6.08  80.93  45  الآداب
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  الفرضیة محققة 

 0.01دالة احصائیا عند مستوى الدلالة  - 5.10بلغت  Tیتضح من خلال نتائج الجدول أعلاه أن القیمة   

بین متوسطي درجات تلامیذ التخصص العلمي و درجات  أنه یوجد فروق ذات دلالة احصائیة وعلیه نستنتج

  . التلامیذ التخصص الادبي في مستوى التكیف

أكبر من المتوسط الحسابي لدرجات ) 80.93( الأدبيمتوسط الحسابي لدرجات التلامیذ تخصص  أنو بما  

توى التكیف ، حیث أن مسالأدبيفالفروق إذن لصالح تلامیذ التخصص ) 73.06(تلامیذ التخصص العلمي

توجد فروق ذات أنه : و علیه نقبل الفرضیة التي تنص. لدیهم أفضل من زملائهم ذوي التخصص العلمي

علمي، (دلالة احصائیة في متغیر التكیف المدرسي لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي وفقا لمتغیر التخصص

  )ادبي

، یمكن هذا راجع إلى المنهج الدراسي الذي یحتوي على الأدبینو یمكن تفسیر أن العلمین أقل تكیفا من   

و بالتالي عدم تقبلهم للمواد الدراسیة، كما أنا الضغط فالقسم الواحد للعلمین  الأدبیندروس مكثفة أكثر من 

   . في المدرسة، مما یؤدي بهم إلى عدم الراحة النفسیة و هذا ما یجعلهم أقل تكیفا الأدبینعكس 

  الفرضیة الجزئیة الرابعة  و مناقشة نتائج عرض و تحلیل.5.1

  .هناك فروق ذات دلالة احصائیة في دافعیة الانجاز لدى تلامیذ ثانیة ثانوي وفقا لمتغیر التخصص

لدى تلامیذ سنة ثانیة ثانوي وفقا لمتغیر یوضح دلالة الفروق في دافعیة التعلم  )12(الجدول

  )  أدبيعلمي، ( التخصص 

  العینة  
المتوسط 

  الحسابي

الانحراف 

  المعیاري

–قیمة ت 

T-  
  درجة الحریة

مستوى دلالة 

  - T–ت 

  24.02  177.73  45  العلوم

1.15  88  0.250  

  18.17  182.93  45  آداب
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  الفرضیة غیر محققة  

بمعنى أنه لا توجد فروق  0.25عند مستوى الدلالة  1.15بلغت  Tیتضح من خلال الجدول أعلاه أن قیمة 

بین متوسط درجات تلامیذ التخصص العلمي و متوسط درجات تلامیذ التخصص  ذات دلالة احصائیة

( في دافعیة الانجاز لدى تلامیذ الثانیة ثانوي وفقا لمتغیر التخصص  الادبي في مستوى دافعیة الانجاز 

توجد فروق ذات دلالة احصائیة في دافعیة : نرفض الفرضیة التي تنص على أنهوعلیه  .)علمي، ادبي 

  ). علمي، ادبي(الانجاز لدى تلامیذ السنة الثانیة ثانوي وفقا لمتغیر التخصص

ك فروق بین التي توصلت نتیجة دراستها الا أنه هنا" خویلد أسماء" هذه النتیجة مع دراسة  و قد اختلفت 

موجهین برغبة و تلامیذ جذع مشترك تكنولوجیا الموجهین برغبة في دافعیتهم  ابآدتلامیذ جذع مشترك 

  . موجهین برغبة آدابنجاز لصالح تلامیذ جذع مشترك للا

اثر التوجیه المدرسي على " ، بعنوان )2009(العرفاوي ذهبیة دراستنا مع دراسة  و كما اتفقت 

التي توصلت نتیجة دراستها " و العلمیة لدى تلامیذ سنة ثانیة ثانوي  الأدبیةدافعیة الانجاز للشعب 

الموجهین بدون رغبة في الدافعیة الرغبة و التلامیذ  أساسإلى انه لا توجد فروق بین التلامیذ الموجهین على 

  . للانجاز

ه التلامیذ برغبتهم و العلمین في الدافعیة و هذا بسبب توج الأدبینذلك إلى عدم اختلاف بین  إرجاعو یمكن 

  . إلى تخصصهم المعین و بالتالي یبذلون مجهودات في دراستهم
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  : خاتمة

یعتبر موضوع  التكیف المدرسي من أهم المواضیع التي احتلت مكانة هامة في علم النفس و علم 

لقیت اهتماما كبیرا من طرف  الأخیرةالنفس الاجتماعي و نالت حیزا كبیرا في الصحة النفسیة و في هذه 

في حیاة  لأهمیته المهمة في الحیاة المدرسیة، نظرا ، و یعتبر أیضا من المواضیعالباحثین و المختصین

التلمیذ المتمدرس في كل المراحل الدراسیة، بحیث تعتبر الحیاة سلسلة من عملیات التكیف المستمر و التوافق 

أن  الإمكانفالتلمیذ المتمدرس في الثانویة یحاول قدر  مألوفةو الانسجام مع كل المواقف الجدیدة أو غیر 

  إدارةو زملاءه و  أساتذةما یعترضه في محیطه المدرسي من سلوكیات و استجابات متوازنة مع كل تكون له 

وصولا إلى التكیف المدرسي سلیم و ذلك ما  الآخرینو غیرهم و بالتالي یحاول أن یرضي نفسه و یرضي 

تحمله من رسالة تربویة تهدف إلى ما هو أشمل و أوسع من مجرد التعلیم و التحصیل المعرفة بل إلى تكوین 

و رعایة مطالبه و العمل على تحریر طاقاته و استعداداته و استغلالها في المجال الدراسي، شخصیة التلمیذ 

مما یزید لدیه دافعیة عالیة للانجاز و تحویل قدراتهم و دافعیتهم إلى استعداد و رغبة في النجاح ضمن جو 

مراحل التعلیمیة و و علیه یجب تنشیط عجلة البحث في موضوع التكیف المدرسي في باقي ال. دراسي محفز

و علاقته بباقي المتغیرات من جهة حتى الجامعة من جهة و علاقته ببعض المتغیرات من جهة و علاقته 

  اخرى
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 : اقتراحات الدراسة

  : في الدراسة نقترح مایلي إلیهانتائج التي توصلنا  استنادا على

في فترة المراهقة من اجل ضمان التكیف المدرسي لكل  أنهمتقدیم الدعم النفسي لتلامیذ هذه المرحلة خاصة - 

   الإناثمن الذكور و 

في تحقیق التكیف المدرسي من عدة نواحي المادیة  ذتوفیر كل ما یساعد و یناسب التلمیالعمل على  - 

  الخ... والبشریة

  . ضرورة لفت الانتباه المعلم إلى أهمیة وجود دافعیة الانجاز بین الطلبة خاصة في هذه المرحلة - 

  . الاهتمام بالدافعیة الانجاز كإحدى السمات الشخصیة - 
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   .، المملكة العربیة السعودیة9، العدد 2المجلد 
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  .الارطوفونیا، مذكرة مكملة لنیل شهادة ماجستیر في علوم التربیة

  . ، دار حامد للنشر و التوزیع، عمان1، مقدمة فالصحة النفسیة، ط) 2012(الختاتنة سامي محمد، .7

  نجاز، ب ط، دار غریب للطباعة و النشر و ، الدافعیة للا)2000(،الخلیفة محمد عبد اللطیف.د .8

  . مصر - التوزیع، القاهرة



  

 
 

مقیاس الدافعیة الانجاز، ب ط، دار غریب للنشر و التوزیع، ، )2006(الخلیفة محمد عبد اللطیف، . د.9

  . القاهرة

  . ، دار الشروق، عمان، الاردن1ط، السلوك التنظیمي، ) 200( القیروتي محمد قاسم، .10

، أسالیب التفكیر و علاقتها بالتكیف المدرسي لدى تلامیذ المتفوقین دراسیا و )2015(بن عائشة سمیة، .11

رحلة الثانویة، مذكرة مكملة مقدمة لنیل شهادة الماجیستیر في علم النفس، تخصص علم النفس العادین في الم

و الاجتماعیة، قسم علوم  الإنسانیةالمدرسي، شعبة علم النفس و علوم تربیة و الارطوفونیا، كلیة العلوم 

  . الاجتماعیة، جامعة الحاج لحضر، باتنة

، أهمیة التربیة البدنیة و الریاضیة في تنمیة التكیف الاجتماعي ) 2017(بوزاهر محمد لخضر،  .12

المدرسي لدى تلامیذ المرحلة الثانویة، رسالة مقدمة ضمن متطلبات الحصول على درجة دكتوراه ل م د في 

یة، قسم التربیة الحركیة، النشاط البدني الریاضي التربوي، معهد علوم و تقنیات النشاطات البدنیة و الریاض

  . جامعة محمد خیضر، بسكرة

، دار إثراء للنشر 2، ط الإحصائیة الاستخداماتالمنهجیة و  الأسس، ) 2016( جادري عدنان حسین، .13

  . و التوزیع، عمان

، المكانة السوسیومتریة و علاقتها بالتكیف الدراسي لدى تلامیذ المدرسة ) 2014(حرزلي حسین، .14

نوفمبر بمدینة  أولدراسة مقارنة بین التلامیذ سنة الخامسة ابتدائي بمدرستي توامة الشیخ، و  –ائیة الابتد

  , بوسعادة، مذكرة مكملة لنیل شهادة الماجستیر تخصص علم النفس الاجتماعي، جامعة محمد خیضر بسكرة

،  تقدیر الذات بالدافعیة الانجاز لدى تلامیذ الثانویة، مذكرة مكملة لنیل شهادة )2012( حمري صارة، .15

  . ماجستیر في علم النفس و علوم تربیة، جامعة وهران

 - الجامعي الأستاذعلى دافعیة الانجاز لدى  انعكاساته، الاجهاد النفسي و ) 2015(خویلدي سلیمان، .16

النفس تخصص ي الاقتصاد و المحروقات، مذكرة مكملة لنیل شهادة الماجیستیر في علم دراسة میدانیة بقسم

  . تنظیم، جامعة قاصدي مرباح، ورقلة علم النفس عمل

دراسة میدانیة لدى  –، الدافعیة للانجاز في ظل التوجیه المدرسي بالجزائر ) 2004( خویلد أسماء، .17

 الإنسانیةو العلوم  الآدابكرة مكملة لنیل شهادة ماجیسیر، كلیة ثانوي بمدینة ورقلة، مذ أولىتلامیذ سنة 

   . تخصص علم النفس المدرسي، فرع علم النفس، جامعة ورقلة 



  

 
 

، مجلة جامعة دمشق، الإرشادیة، مشكلات الطلبة المرحلة الثانویة و حجاتهم ) 2008( رزق أمینة،  .18

  . ، العدد الثاني24المجلد 

ت في المسارا، التوافق الدراسي و الشخصي و الاجتماعي بعد توجیه )2011( راشد محمد یوسف، .19

دراسة میدانیة على الطلبة المرحلة الثانویة بالمحافظة الوسطى، مجلة جامعة دمشق، المجلد ( مملكة البحرین 

  .740  -701، الملحق 24

، عالم الكتب لنشر و التوزیع، 3، التوجیه و الارشاد النفسي، ط)2002(زهران حامد عبد السلام،  .20

  . القاهرة

، الأساتذةلدى  ، النمط القیادي لمدیري الثانویات و علاقته بدافعیة الانجاز)2008(شوشان عمار،  .21

و  لإدارة و علوم التربیة، تخصصامذكرة مكملة لنیل شهادة الماجیتیر في علوم التربیة،قسم علم النفس 

  .التسییر التربوي، جامعة الحاج لخضر، باتنة

دراسة على عینة من  –، نمط التوجیه الجامعي و علاقته بالدافعیة الانجاز ) 2012( شویخي أمال، .22

و اجتماعیة تخصص انتقاء و توجیه،  إنسانیةطلبة جامعة تلمسان، مذكرة لنیل شهادة ماجیستیر، كلیة علوم 

 .ي بكر بلقاید تلمسانجامعة أب

، مناهج البحث بین النظریة و التطبیق، ب ط، مركز )2006(شحاتة سلیمان، محمد سلیمان، .23

  . الاسكندریة للكتاب، القاهرة

  .للتكوین، الجزائر، المدیریة الفرعیة 1، علم النفس الطفل، ط) 1973( سلامة محمد ادم و اخرون، .24

، الضغط النفسي و تأثیره على دافعیة الانجاز لدى تلامیذ المقبولین على إمتحان ) 2008(سید نوال، .25

و الاجتماعیة قسم علم النفس و  الإنسانیة، مذكرة لنیل شهادة ماجیستیر في علوم التربیة،كلیة العلوم البكالوریا

  . ائرعلوم التربیة و الارطوفونیا، جامعة الجز 

  . ، الموجز في الصحة النفسیة،دار المعرفة، الاسكندریة1، ط)1990( عوض عباس محمد، .26

و مشكلاته و اثره على الصحة النفسیة،  ، الضغط النفسي) 2008(دین السید، عبید ماجدة بهاء ال .27

  . ، عمان، دار الصفاء للنشر و التوزیع1ط



  

 
 

، القاهرة، دار القاهرة 1، علم النفس و التكیف النفسي و الاجتماعي، ط) 2001( عطیة نوال محمد، .28

  . للكتاب

، الذكاء الانفعالي و علاقته بالدافعیة الانجاز و تقدیر الذات لدى تلامیذ سنة ) 2013( عمور ربیحة، .29

  . وقسم علوم اجتماعیة، جامعة مولود المعمري تیزي وز  ثالثة ثانوي،

لدى  ضغوط الوالدیة و علاقتها بالدافعیة الانجاز، ) 2010( ایمان،  حسن علي الجندي عبد المقصود.30

تلامیذ مرحلة التعلیم الاساسي، مذكرة لنیل شهادة ماجیستیر، كلیة التربیة تخصص صحة نفسیة، جامعة 

   . بنها

، دار النهضة المصریة، 3ط ، الطفل بطیئ التعلم خصائصه و علاجه،) 1987( فهمي مصطفى،  .31

  . القاهرة

، مكتبة الخانجي، 2دراسات في سیكولوجیة التكیف، ط - ، الصحة النفسیة) 1990( فهمي مصطفى،  .32

  . القاهرة

، الرضا عن التوجیه الدراسي و علاقته بالدافعیة الانجاز لدى تلامیذ السنة ثانیة ) 2012(قدوري خلیفة، .33

دراسة میدانیة بثانویتي حاسي خلیفة ولایة الوادي، مذكرة مكملة لنیل شهادة الماجیستیر في علم  - ثانوي

  . تیزي وزو –النفس المدرسي، جامعة مولود معمري 

 –، الضغط المهني و علاقته بدافعیة الانجاز لدى اطباء الصحة العمومیة ) 2013 (قوراري حنان، .34

دراسة میدانیة على اطباء الصحة العمومیة الدوسن، مذكرة مكملة لنیل شهادة الماجیستیر في علم النفس 

  . الاجتماعي قسم علوم اجتماعیة، جامعة محمد خیضر بسكرة 

وجداني و علاقته بكل من التكیف المدرسي و دافعیة الانجاز لدى ، الذكاء ال) 2014( معتوق خولة، .35

الصم بالمسیلة، مذكرة مكملة لنیل شهادة الماجیستیر، كلیة  میدانیة بمدرسة صغاردراسة  –المعاقین سمعیا 

و اجتماعیة، قسم العلوم علم النفس، تخصص تربیة العلاجیةـ، فرع علم النفس، جامعة محمد  إنسانیةعلوم 

  . اف المسیلةبوضی

الدافعیة للانجاز و علاقتها بمستوى الذكاء الانفعالي لدى طلبة جامعة ، )2011(میماس ذاكر كمور، .36

  . العربیة المفتوحة، فرع الاردن



  

 
 

  . مصر- ، مكتبة الشافعي، القاهرة1، التوجیه التربوي و المهني، ط) 1976(مرسي سید عبد الحمید، .37

، التكیف المدرسي عند المتفوقین و المتأخرین تحصیلا في مادة اللغة ) 2006(ناصر أماني محمد، .38

  . الفرنسیة و علاقته بالتحصیل الدراسي في هذه المادة، جامعة دمشق، كلیة التربیة، قسم التربیة الخاصة
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  صورته النهائیةاستبیان التكیف المدرسي في )  1 (ملحق

  جامعة الجیلالي بونعامة بخمیس ملیانة

  و الاجتماعیة الإنسانیةكلیة العلوم 

  شعبة علوم التربیة

  ثانیة ماستر: مستوى

  و توجیه إرشادتخصص 

  .....الشعبة الدراسیة....      الجنس

  

  

  

  عزیزي التلمیذ السلام علیكم

انجاز مذكرة التخرج لنیل شهادة الماستر في علوم التربیة بعنوان التكیف  إطاربما أنني في 

المدرسي و علاقته بالدافعیة الانجاز لدى تلامیذ الثانویة، أمل منك عزیزي التلمیذ التعاون معي 

  .الصریحة و الواضحة على بنود هاته الاستمارة بما یحقق أهداف البحث العلمي بالإجابة

التي ترى أنها مناسبة لك مع العلم أنه لا  الإجابةأمام ) ×(وضع علامة و المطلوب منك هو 

خاطئة إن المعلومات التي سوف تدلي بها ستكون في غایة  أخرىتوجد عبارة صحیحة و 

  .و نشكركم جزیل الشكر على تعاونكم معنا. السریة و لا تستخدم إلا لأغراض البحث العلمي

  



  

 
 

 الرقم العبارة نعم احیانا لا

 01 أحترم الاساتذة داخل الثانویة    

 02 الاساتذة یتفهمون مشكلاتنا الدراسیة    

 03 أستمع جیدا لشروح الاساتذه  للدروس    

 04 الساتذة یعولون علي    

 05 عن كل غموض في الدروس استفسر دوما من الاساتذة    

 06 یتعامل الاساتذة مع التلامیذ بإنصاف داخل الثانویة    

 07 أتوتر عندما یوجه لي الاساتذة سؤالا بشكل مفاجئ   

 08 التزم بإحضار كل الادوات المدرسیة اللازمة داخل الثانویة    

 09 أجد صعوبة في التحدث مع الاساتذة عن مشكلاتي الدراسیة   

 10 أثق بقدراتي الدراسیة    

 11 أحب شعبتي الدراسیة التي وجهت لها في الثانویة    

 12 احترم و اقدر زملائي بالثانویة    

 13 یروق لي مشاركة زملائي في الانشطة الترفیهیة المنظمة في ثانویتي    

 14 اساعد زملائي في حل واجباتهم المدرسیة داخل القسم    

 15 أتكیف مع التغیرات الحاصلة في الثانویة  أناستطیع    

 16 زملائي داخل القسم  أراءو  أفكاراستمع    

 17 معدل فقط  أعلىطموحاتي الدراسیة تتخطى الحصول على    

 18 عدم لبس المئزر المدرسي داخل الثانویة  أفضل   

 19 أحافظ على التجهیزات المدرسیة داخل الثانویة    

 20 أجد أن البرامج الدراسیة بالثانویة كثیفة    

 21 بسلوك سیئ اتجاه الموظفین داخل الثانویة  أتصرف   



  

 
 

 22 اجد الصعوبة في الخضوع للنظام المدرسي بالثانویة    

 23 أمیل إلى العزلة عن زملائي بالثانویة    

 24 أفضل عدم الجلوس مع التلامیذ من نفس مستواي الدراسي    

 25 زملائي لرأي داخل القسم  إهمالیؤلمني    

 26 یتقلب مزاجي ما بین السرور و الحزن داخل الثانویة    

 27 یروق لي الكتابة على جدران الثانویة    

 28 أتجنب الحدیث مع زملائي التلامیذ من الجنس الاخر    

 29 یتقرب زملائي مني لمنافعهم الشخصیة    

 30 أتوتر عندما یضغط علیا والدي لتحقیق نتائج مدرسیة أفضل   

 31 على فهم الدروس  یشرد ذهني داخل القسم حتى یتعذر   

 32 أحترم و اقدر المراقبین بالثانویة    

 33 التي تنظمها ثانویتي التي ادرس فیها  الأنشطةأشارك في    

 34 أقوم بتحضیر دروسي قبل الحصص الدراسیة   

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 
 

  خلیفةمقیاس الدافعیة الانجاز لعبد اللطیف ): 02(الملحق رقم 

لا 

تنطبق 

على 

 الاطلاق

تنطبق 

إلى 

 حد ما

تنطبق 

بدرجة 

 متوسطة

تنطبق 

إلى 

حد 

 كبیر

تنطبق 

 تماما
 م 

به من أعمال على أكمل  أكلفأفضل القیام بما      

  وجه 
01 

 02 أشعر أن التفوق غایة في حد ذاته      

 03  أریدإلى ما  أصلابذل جهدا كبیرا حتى      

 04 أحرص على تأدیة الواجبات في مواعیدها       

أفكر كثیرا في المستقبل أكثر من الماضي أو      

 الحاضر
05 

التي تتسم بالتحدي  الأعمالأحب أداء       

 والصعوبة 
06 

احصل على أعلى  أنلیس من الضروري      

 التقدیرات 
07 

هام في أدائي لأي عمل من  شيءالمثابرة      

  الأعمال
08 

 09 أحدد ما افعله في ضوء جدول زمني      

 10 أفكر في انجازات الماضي أكثر من المستقبل      



  

 
 

 11 عمل ما  ءلا یهمني أن افشل في أدا     

التي تتطلب المزید من التفكیر  الأعمالأرفض      

 والبحث 
12 

عندما ابدأ في عمل ما من الضروري الانتهاء      

 منه 
13 

أحرص على الالتزام بالمواعید التي أرتبط بها مع      

  الآخرین
14 

أشعر أن التخطیط للمستقبل من أفضل الطرق      

 لتفادي الوقوع في المشكلات 
15 

 16 في الحیاة  شيءالراحة هي أهم  أنأشعر      

 17 أشعر بالسعادة عندما أكتشف أشیاء جدیدة      

 18 لغیره  أتوجهاتركه و عندما افشل في عمل ما      

كثیرا ما تحول المشاغل و الظروف بیني و بین      

 مواعدها 
19 

والتخطیط المسبق لما  الأعدادمن الضروري      

  في المستقبل  أعمالسنقوم به من 
20 

 21  الأعماللأي عمل من  أدائيالتزم الدقة في      

 22 دائما الاطلاع وقراءة المراجع  أحاول     

في حل مشكلة ما  أفكراشعر بالسعادة عندما      

 لفترات طویلة 
23 



  

 
 

 24 بالنسبة لي المحافظة على المواعید شيء مقدس      

التي لا یسبقها استعداد  للأعمال أدائيافشل في      

 وتهیؤ 
25 

 26 إذا فعلت شیئا ما بطریقة ردیئة  أتضایق     

المقررات الدراسیة غیر كافیة لتنمیة  أناشعر      

 معارفي 
27 

 أخذتفي حل المشكلات الصعبة مهما  أتفانى     

 من وقت 
28 

عندما احدد موعدا فإني احضر في الوقت      

 المحدد بالضبط 
29 

 30 بعیدة المدى  أشیاءالتفكیر في  أفضل     

التي أقوم  للأعمالاهتماما وتركیزا عالیا  أعطي     

 بها 
31 

 32  أدائيباستمرار لتحسین مستوى  أسعى     

الاستمرار في بذل الجهد لحل  أناشعر      

 المشكلات الصعبة المضیعة للوقت 
33 

 34 مع الوقت بجدیة تامة  أتعامل     

 35  أحداثلا اهتم بالماضي وما یشتمل علیه من      

 36 جهود كبیرة  إلىتحتاج  التي لا الأعمال أفضل     

 37 الطرق لتقدمي  أفضلالحاجة لمعرفة الجدیدة هي      



  

 
 

الاستمرار والمثابرة من انسب الطرق لحل      

 المشكلات الصعبة 
38 

ان یتم على حساب  الأعمالاسمح لعمل من  لا     

 أخروقت عمل 
39 

 40 الذین لا یهتمون بمسقبلهم  الأشخاصیزعجني      

 41 یمثل عبئا بالنسبة لي  والأعمالالواجبات  أداء     

 42 اكتفي بما ادرسه في المنهج من موضوعات      

اشعر بالرضا عند مواصلة العمل لفترة طویلة في      

 حل المشكلات التي تواجهني 
43 

 44 احد عن موعده معي  یتأخر نأیزعجني      

التي انوي  للأعمالاشعر بالسعادة عندما اخطط      

 القیام بها 
45 

قضاء وقت الفراغ في القیام ببعض المهام  أحب     

 لتنمیة مهاراتي وقدراتي  الأعمالاو 
46 

التي تتطلب  والأعمالاستمتع بالموضوعات      

 حلول جدیدة ابتكار 
47 

 48 التفكیر بجدیة لساعات طویلة  أفضل     

 49 بموعد سابق  إلا أحداازور  أنمن الصعب      

السبل لتوفیر  أفضلالتخطیط للمستقبل من      

 الوقت والجهد
50 

  



  

 
 

  جدول یوضح قیمة معامل الارتباط للعلاقة بین التكیف المدرسي و دافعیة الانجاز) 3(الملحق رقم 
 
  

Correlations 

 الدافعیة التكیف 

Pearson Correlation 1 .398 التكیف
**

 

Sig. (2-tailed)  .000 

N 90 90 

Pearson Correlation .398 الدافعیة
**

 1 

Sig. (2-tailed) .000  

N 90 90 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

  

 

  جدول یوضح الفروق بین الجنسین في التكیف المدرسي ) 4(ملحق رقم
 

Group Statistics 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الجنس 

 1.58099 9.08212 74.8788 33 الذكور التكیف

 1.00469 7.58527 78.2281 57 الاناث

 
 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. T df 

Sig. 

(2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

 Equal التكیف

variances 

assumed 

1.154 .286 -1.876- 88 .064 -3.34928- 1.78522 -6.89703- .19847 

Equal 

variances not 

assumed 

  
-1.788- 57.688 .079 -3.34928- 1.87322 -7.09937- .40080 

 

 
  
 

 



  

 
 

 .الجدول یوضح الفروق بین الجنسین في دافعیة الانجاز) 5(الملحق رقم 
Group Statistics 

 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الجنس 

 3.75688 21.58164 178.7273 33 الذكور الدافعیة

 2.82638 21.33870 181.2632 57 الاناث

 
 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. T df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence Interval of 

the Difference 

Lower Upper 

 Equal الدافعیة

variances 

assumed 

.013 .910 -.541- 88 .590 -2.53589- 4.68701 -11.85033- 6.77856 

Equal 

variances 

not assumed 

  
-.539- 66.332 .591 -2.53589- 4.70134 -11.92153- 6.84976 

 
 

 الجدول یوضح الفروق في التكیف المدرسي وفقا لمتغیر التخصص) 6(الملحق رقم 
 

Group Statistics 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الشعبة 

 1.24617 8.35953 73.0667 45 العلوم التكیف

 90699. 6.08426 80.9333 45 الآداب

 
 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. 

Error 

Differen

ce 

95% Confidence Interval 

of the Difference 

Lower Upper 

 Equal variances التكیف

assumed 

2.969 .088 -5.104- 88 .000 -7.86667- 1.54128 -10.92964- -4.80369- 

Equal variances not 

assumed 
  -5.104- 80.401 .000 -7.86667- 1.54128 -10.93368- -4.79965- 

 



  

 
 

  الفروق في الدافعیة الانجاز وفقا لمتغیر التخصصالجدول یوضح ) 7(الملحق رقم 
 

Group Statistics 
 N Mean Std. Deviation Std. Error Mean الشعبة 

 3.58172 24.02688 177.7333 45 العلوم الدافعیة

 2.70883 18.17141 182.9333 45 الآداب

Independent Samples Test 

 

Levene's 

Test for 

Equality 

of 

Variance

s t-test for Equality of Means 

F 

S

i

g

. t df 

Sig. (2-

tailed) 

 

Std. 

Error 

Differen

ce 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

 Equal الدافعیة

variances 

assumed 

1.190 .

2

7

8

-1.158- 88 .250 4.49071 -

14.12434- 

3.72434 

Equal 

variances 

not assumed 
  

-1.158- 81.926 .250 -

5.20

000- 

4.49071 -

14.13357- 

3.73357 

 


