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للهم على الحمد الله حمدا كثيرا يليق بمقامه وعظيم سلطانه وصلي ا

 سيدنا محمد خاتم الأنبياء والمرسلين.

والقائل في محكم  نشكر االله سبحانه وتعالى على فضله وتوفيقه لنا

 تنزيله

  سورة إبراهيم) – 07(الآية  لأزيدنكم}شكرتم  لئن{

ب أو انجاز هذا العمل من قريونتقدم بالشكر إلى كل من ساهم في 

 من بعيد

والموجه:كما نتقدم بالشكر الجزيل الخالص إلى الدكتور المشرف   

داوود بــورزامـــة""  

صواب الذي سهل لنا طريق العمل، وبين لنا الخطأ ووجهنا إلى ال

از هذا فألف شكر وتقدير له على كل شيء قدمه لنا من أجل انج

.العمل المتواضع  

 

 بلال ،نور الدين
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  إهداء:

 ........أهدي ثمرة جهدي هذا

إلى من أشترت راحتي وسعادتي بتعبها وشقائها إلى أغلى اسم نطقه              

  لساني 

 أمي ثم أمي ثم أمي حفظها االله ورعاها وأطال في عمرها       

إلى من كان لي بمثابة الشمعة التي تحترق لتنير طريق دربي إلى              

 ونعم القدوة أبي حفظه االله  نعم المثل

 لكما يا أغلى ما أملك في الحياة والديا الكريمين

محمد إلى الذين يدخلون القلب بلا استئذان إلى أخي الحبيب 

 بعيد وإلىالأصدقاء من قريب أو  وإلى أعزوأخواتي كل باسمه 

الصغيرتين كل الأهل والأقارب كبيرا وصغيرا خاصة الأختين 

 .االله ورعاهم حفضهمهينة وج جمانة

                                              الذين تتلمذت على أيديهم من الطور  جميع الأساتذةإلى 

 .بورزامةداود الجامعي خاصة الأستاذ:  لابتدائي حتىا

إلى الأحباب الذين جمعتني بهم أيام الدراسة بجامعة         

 دون استثناءبخميس مليانة 

 ........إلى كل من لم يجد اسمه فغضب           

   .هذا إلى كل هؤلاء أهدي ثمرة عملي إلى قارئ هذا الإهداء       

  

 نورالدين ليسير                     
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  إهداء:

 بسم االله الرحمن الرحيم

  .إلى من قال فيها الصادق الصديق الذي لا ينطق على الهواء

إلى التي حملتني في بطنها                                          الأمهات"الجنة تحت أقدام "

  الليالي وسهرت لأجلي

  وحنانها وسامحتني بحبهاإلى التي باركتني بدعائها 

  قلبي دعيني انحني إمامك والعزيزة علىالغالية 

  ...أمي.واقبل جبينك

  إلى صاحب وكافح لأنالإلى الذي تعب لارتاح 

 الأبيض أبي الحبيب أطال االله في عمره.القلب 

  إسماعيل – زكرياإلى أغلى كنز وهبه االله لي أخوتي "

  حفضها االله ورعاهاالعزيزة  والأخت محمد –كريم  –علي 

 وإلى جميع أولادهم الأعزاء"

 باسمه.إلى أجدادي وأعمامي أخوالي كل 

 كل من أعرفهم............ وطفولتي وإلىإلى رفقاء دربي                          

 ".محمد الزين –الصادق – رشيد" إلى جميع رفقاء الجامعة        

  علوم وتقنيات النشاطات التربية وطلبة وعمال معهدإلى أساتذة                      

 خميس مليانة والرياضية بجامعةالبدنية 

  ة صدقظلح بهموفرقتني إلى من جمعتني بهم لحظة صدق ...              

  .وتعبيأهدي ثمرة جهدي 

  أورياشي بلال
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  :البحثملخص 

هدفت هذه الدراسة إلى الكشف عن مدى مساهمة مناهج الجيل الثاني في زيادة دافعية التعلم لدى         

تلاميذ الطور المتوسط خلال حصة التربية البدنية والرياضية، وقصد التحقق من صحة ذلك استخدمنا المنهج 

 10ضم ثلاثة محاور كل محور يضم الوصفي بطريقة المسح، من خلال أدوات البحث والمتمثلة في الاستبيان ي

ومقياس دافعية التعلم ل: "أحمد  ،أستاذ) 30أسئلة وهو موجه لأساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط (

تلميذ)،  50بند مقسم على ستة أبعاد موجه لتلاميذ السنة الرابعة من التعليم المتوسط ( 50دوقة وآخرون" يضم 

وتفريغها تم معالجتها احصائيا عن طريق النسبة المئوية والكاف تربيع والمتوسط الحسابي،  وبعد استرجاع النتائج

  وتبين لنا ما يلي:

منهاج الجيل الثاني تساهم في زيادة دافعية التعلم لدى تلاميذ الطور المتوسط خلال حصة التربية  - 

 البدنية والرياضية.

 وسط.مناهج الجيل الثاني تؤثر على تلاميذ الطور المت - 

 مناهج الجيل الثاني تساهم في زيادة دافعية تعلم الأنشطة الفردية. - 

 مناهج الجيل الثاني تساهم في زيادة دافعية تعلم الأنشطة الجماعية. - 

 مناهج الجيل الثاني تساهم في الرفع من مستوى دافعية التعلم. - 
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Résumé de l’étude :  

            Le but de cette étude était de révéler dans quelle mesure les programmes de 

deuxième génération contribuaient à accroître la motivation des étudiants du cycle 

moyen d’apprendre dans le secteur de l’éducation physique et sportive. 

Afin de vérifier cela, nous avons utilisé la méthode descriptive dans la méthode 

d’enquête à travers les outils de recherche. Le questionnaire comprend trois axes, 

chacun comportant 10 questions et étant destiné aux enseignants d’éducation 

physique et sportive. Pour le stade intermédiaire (30 enseignants) et la mesure de 

motivation d'apprentissage pour: Ahmed Duqqa et autres, comprenant 50 pays 

répartis en six dimensions destinées aux étudiants de quatrième année du cycle 

intermédiaire(50 élèves) Après avoir récupéré et évalué les résultats, puis les avoir 

traités statistiquement par pourcentage, quadrature et moyenne arithmétique, nous 

avons constaté ce qui suit: 

 

- Le programme d'études de deuxième génération contribue à accroître la motivation 

des élèves à mi-parcours d'apprendre pendant l'éducation physique et sportive. 

- Le programme de deuxième génération influence sur les étudiants du cycle moyen. 

- Le programme de deuxième génération contribue à une plus grande motivation pour 

apprendre des activités de groupe. 

- Le programme de deuxième génération contribue à élever le niveau de motivation      

pour l’éducation. 
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  :مقدمة

بهـا وذلـك ربطـا طرديًـا بـين  والارتقـاءالسـعي لتطويرهـا  محـاولاتالمناهج المدرسـية وزادت ب الاهتمامعظم         
تقـــدمها وتطورهـــا وبـــين وضـــعية المجتمـــع مـــن حيـــث التطـــور أو التـــأخر وخاصـــةً  بعـــد الطفـــرة الهائلـــة فـــي مجـــال 
التكنولوجيا وما ترتب عليه من تعاظم دور المناهج المدرسية في مواكبة ذلك التطور هـذا مـن ناحيـة، ومـن ناحيـة 

العديــد مــن البحــوث والدراســات العلميــة فــي مجــال علــم الــنفس وطــرق  اءإجــر أخــرى ذلــك التقــدم الهائــل النــاجم عــن 
الرئيسية التـي تقـوم عليهـا التربيـة لتحقيـق أهـدافها فـي أيـة عمليـة تربويـة،  الأداةويعتبر المنهج المدرسي . التدريس

الدراسـي، فمـن  والمـنهجوالأسـتاذ التعليمية تقوم على عدة محاور أساسـية منهـا التلميـذ  إن العمليةفغني عن القول 
ليســتولوا عنــا إعــدادهم للحيــاة  نعتمــد علــيهم، فإنمــا مــن أجــل تعلــيمهم للأســاتذة نســلم أبنائنــاأنــه عنــدما بــه المســلم 

القصـوى للمـنهج المدرسـي  الأهميـة يبـينالذي  الأمر الإعدادالمستقبلية ويكون المنهج المدرسي حجر الزاوية لهذا 
 .ولتحديد مفهومه

ا كان لزاما على المنظومة التربوية تخطيط وتسطير منـاهج علميـة دقيقـة وفـق مقاربـات حديثـة تطبـق لذ          
في مختلف المؤسسات التربوية لتكون سندا وعونا للفرد المتعلم علـى النمـو المعرفـي والوجـداني والحسـي والحركـي 

كال التغيـــرات الراهنـــة، ســـعت ومـــن أجـــل مســـايرة التطـــورات المعاصـــرة ومواكبـــة مختلـــف أشـــ. والعقلـــي وغيـــر ذلـــك
ـــى  ـــة إل ـــة وقـــد مســـت هـــذه الخطـــوة  إصـــلاحالمنظومـــة التربوي ـــاهج التربوي ـــة ال الأطـــواروتطـــوير المن ة ثـــلاثالتعليمي

، والــذي جــاء 2004-2003الــذي شــرع فــي تطبيقــه الموســم الدراســي  الإصــلاح(ابتــدائي، متوســط، ثــانوي) منــذ 
وهـذه المقاربـة الجديــدة جعلـت التلميـذ محــور العمليـة التعلميــة  ،بالأهــدافنمـوذج المقاربـة بالكفايــات خلفـا للمقاربـة ب

 .التعلمموجها ومشرفا على عملية  والأستاذ

لمنهاج المقاربة بالكفايات وذلك  تقييميةورغم ما جاء به هذا الإصلاح من ايجابيات كان البد من وقفة           
اللجنــة الوطنيــة للمنــاهج، فجــاء هــذا الإصــلاح بمــا يســمى  المســطرة تحــت إشــراف تمــن خــلال المشــاورات والورشــا

منهاج الجيل الثاني، وقد تم إدراجه خلال مخطط متعدد السنوات في المنظومة التربويـة، وللتـذكير فانـه قـد اعتمـد 
اج ويعتبـر منهـ. في بناء هذا المنهاج الجديد على منهاج المقاربة بالكفاءات كأساس لتوجيـه عمليـة التعلـيم والـتعلم

المنهجــي والعلمــي كونهــا تتوافــق مــع مســاعي  لإطارهــاالجيــل الثــاني امتــدادا لمنهــاج المقاربــة بالكفــاءات وتمحــيص 
وكافيــا  كــاملاالمدرســة الجزائريــة وأهــدافها فــي الوقــت الــراهن، وتعمــل علــى إعــداد التلميــذ مــن كــل الجوانــب إعــدادا 

 لامنهـاج الجيـل الثـاني ضـرورة  لإدراجتجربـة ولهـذا كـان ، لما تزوده من معرفـة و مستقبلالمواجهة تحديات الحياة 
 .المستقبلية بأمان الأفاقمفر منها حتى تسمح له بالتطلع إلى 

قـائم علــى  الأسـاتذةوبمـا أن وزارة التربيـة الوطنيـة قــد انتهجـت منهـاج الجيــل الثـاني فـان برنـامج تكــوين            
قدرات التلميذ الفكرية والحركية، والتي ينبغي على المـدرس اكتشـافها  لإبراز الأنجحهذه المقاربة باعتبارها الوسيلة 

  .وتوجيهها وتنميتها فيما يخدم أهداف التعليم
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بصـــفة عامـــة وعلـــى أســـاتذة التربيـــة البدنيـــة للطـــور  الأســـاتذةوعليـــه فقـــد ألقـــت المنظومـــة التربويـــة علـــى           
ل الثــاني بكــل تفاصــيله وجوانبــه ومراحلــه ومكوناتــه، وبالتــالي المتوســط بصــفة خاصــة مســؤولية تنفيــذ منهــاج الجيــ

نظرة شاملة ويكون أفكار قائمة على أساس تجاربه مع منهاج الجيل الثاني، بحكـم اسـتخدامه لهـذا  للأستاذيصبح 
المنظومــة التربويــة إلــى تكــوين جيــل مشــبع بقيمــه ومعتــز بوطنــه وثقافتــه  لالــهالمنهــاج الجديــد والــذي تســعى مــن خ

فـي  الأولـىهـم  الأساتذةالمعرفية والتكنولوجية التي تفرضها العولمة، لذلك يعتبر  الإفرازاتادر على التحكم في وق
  .عملية تقييم منهاج الجيل الثاني لكونهم أكثر من يؤثر ويتأثر بهذا المنهاج

التربيـــة البدنيــــة خـــلال حصــــة  ولمعرفـــة مــــدى مســـاهمة منــــاهج الجيـــل الثــــاني فـــي زيــــادة دافعيـــة الــــتعلم          
لــدى تلاميــذ الطــور المتوســط قســمنا البحــث إلــى ثلاثــة جوانــب رئيســية هــي الجانــب التمهيــدي والجانــب  والرياضــية

  النظري والجانب التطبيقي.

الفرعيــة والفرضــيات الجانــب التمهيــدي: يتنــاول الإطــار العــام للدراســة ويشــمل كــل مــن الإشــكالية والتســاؤلات  �
بحـــث وصـــعوباته والدراســـات الســـابقة المتعلقـــة بـــالمتغيرين (الجيـــل الثـــاني ودافعيـــة وأهـــداف البحـــث وأهميـــة ال

  التعلم) كما يحدد مفاهيم البحث الأساسية نظريا وإجرائيا.
الفصــل الأول ويشــمل الجيــل الثــاني، الفصــل الثــاني يشــمل دافعيــة  ،الجانــب النظــري: ويتنــاول ثلاثــة فصــول �

  التعلم، الفصل الثالث يشمل حصة التربية البدنية والرياضية.
 صص للدراسة الميدانية وتنقسم إلى فصلين:خالجانب التطبيقي: و  �

المعالجـة  أما الفصل الثاني ويشمل عرض النتائج ومناقشتها من خلال الفصل الأول ويشمل منهجية البحث
وتوصيات مستخلصة من  استنتاجات الإحصائية لفرضيات البحث ومقارنتها بنتائج الدراسات السابقة متبوعة

 كما أرفقنا الدراسة بالمراجع المستخدمة وكذا الملاحق.خاتمة و نتائج البحث 
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  التمهيدي
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 :البحثإشكالية  .1

عرفت بمناهج الجيـل  الإصلاحاتجملة من  )2017-2016(قد شهد الدخول المدرسي للعام الدراسيل          

عــداد المنــاهج، لإ، والــدليل المنهجــي 04/08الثــاني، والتــي اعتمــدت علــى القــانون التــوجيهي للتربيــة الوطنيــة رقــم 

نسـجام لااعتماد مبدأ الشـمولية كا موت ،2013أفريل لزامي لإالتعليم الاستشارة الميدانية حول لإضافة إلى خالصة 

ول التــي افتقــدت إلــى مرجعيــة واضــحة لأمنــاهج الجيــل ا لمعالجــة تفكــكطــوار لأبــين منــاهج الســنوات فــي جميــع ا

جميــع ولقــد أدرك القــائمون علــى النظــام التربــوي أهميــة دور المعلــم فحرصــوا علــى تــوفير . لتجســيد لهــذين المبــدأين

مهنيا، ذلـك أن مهنـة التعلـيم لـم تعـد تقـوم علـى الفطـرة والموهبـة و  وسلكيالازمة بإعداده وتأهيله تربويا لمكانات الإا

النظريــات طــر و لأالقواعــد الفنيــة القائمــة علــى أســس مســتمدة مــن اصــول و لأوالممارســة فقــط، بــل البــد مــن إتقــان ا

  )100، صفحة 2009(الفرحان، .قبلهاإلى جانب التكوين أثناء الخدمة و التربوية، 

بالإضــافة إلــى ذلــك فإنــه لا يمكــن أن تحــدث أيــة عمليــة تعلــم مــا لــم تتــوفر فــي المــتعلم عوامــل وشــروط           

تكـون وهذه القوى إما أن تكون داخليـة أو خارجيـة فقـد  وقوى تدفعه وتوجهه نحو التعلم وطلب التحصيل الدراسي،

ــتعلم وهــذه الأخيــرة شــرط  ،عــاملا داخليــا نابعــا مــن المــتعلم أو خارجيــة تدفعــه للــتعلم، وهــي مــا تعــرف بالدافعيــة لل

فالدافعيــة للــتعلم حالــة مميــزة مــن  ،أساســي يتوقــف عليهــا تحقيــق الأهــداف التعليميــة فــي مجــالات الــتعلم المتعــددة

تشــير إلــى حالــة معرفيــة داخليــة عنــد المــتعلم تدفعــه للانتبــاه إلــى الموقــف التعليمــي والإقبــال عليــه  ،الدافعيــة العامــة

  )45، صفحة 2002(قطامي، .بنشاط محدد والاستمرار فيه حتى يتحقق التعلم

حيــث أن معرفــة درجــة الدافعيــة أمــر  لم،فالدافعيــة عمليــة إثــارة ومســاندة الســلوك وتوجيهــه نحــو هــدف الــتع         

هي كالتعلم لا تلاحظ مباشرة وإنمـا يسـتدل عليهـا مـن خـلال مؤشـراتها النسبة لعملية التعلم والتعليم و بالغ الأهمية ب

إلـى جانـب ذلـك تعتبـر الدافعيـة مفهومـا تعليليـا يسـاعد فـي فهـم سـبب تصـرف وكية ومن الألفـاظ الدالـة عليهـا و السل

ة ينهمكـون فـي نشـاطات حيث تجعل الطلب ا وعلى نحو معين إلا أنها تلعب دورا مهما في التعلم،الناس بطريقة م

  )127، صفحة 2004(سميح، .تسهل التعلم

جميـع العــاملين فــي العمليــة التربويــة مـن طلبــة ومعلمــين ومرشــدين ومــديرين  اهتمــامتشـكل الدافعيــة ملتقــى         

كثيرا من قبل الناس عامة والمختصين خاصة  اهتماماوكل من له علاقة أو صلة بالعملية التعليمية، حيث لاقت 

وينظر إلى الدافعية على أنهـا المحركـات التـي تقـف وراء سـلوك الإنسـان بمعنـى آخـر تبحـث عـن السـلوك البشـري 

  نحو هدف محدد. الاندفاعفي مختلف مجالات الحياة والذي يسبب 

لــديهم ممــا يجعلهــم يقبلــون علــى ممارســة  مامــاتاهتالدافعيــة للتلاميــذ وزيادتهــا وتوجيههــا تولــد  اســتثارةإن         

ومـا وزيادتهـا  اسـتثارتهاأنشطة تعليمية متنوعـة بـأداء عـالي، فنجـد كثيـر مـن البحـوث تطرقـت إلـى الدافعيـة وكيفيـة 

تـــؤثر فــي مـــردود التلميــذ ســـواء فــي العمليـــة التعليميــة أو قابليـــة الــتعلم وحـــب الــتعلم، ويـــزداد الحــديث عـــن  يجعلهــا

يل الثاني ودرجة نجاعته في ظل الإصلاحات الجديدة في المنظومة التربوية ومدى تحقيقه للأهداف التدريس بالج

  المنتظرة، وبناء على ما تم تناوله يمكننا طرح التساؤل التالي:
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هل تساهم مناهج الجيل الثاني في زيادة دافعية التعلم أثناء حصة التربيـة البدنيـة والرياضـية لتلاميـذ المرحلـة  �

 سطة؟تو مال

  الأسئلة الفرعية:

 على تلاميذ المرحلة المتوسطة؟في التأثير التدريس بمناهج الجيل الثاني  يساهمهل  �

 هل يساهم التدريس بمناهج الجيل الثاني في زيادة دافعية التعلم لدى التلاميذ في الأنشطة الفردية؟ �

 التلاميذ في الأنشطة الجماعية؟هل يساهم التدريس بمناهج الجيل الثاني في زيادة دافعية التعلم لدى  �

 تلاميذ السنة الرابعة متوسط؟دى هل تساهم مناهج الجيل الثاني في الرفع من مستوى دافعية التعلم ل �

 

  :  البحثفرضيات  .2

  الفرضية العامة:

فــي زيــادة دافعيــة الــتعلم أثنــاء حصــة التربيــة البدنيــة والرياضــية لتلاميــذ المرحلــة تســاهم منــاهج الجيــل الثــاني  �

 المتوسطة.

  الفرضيات الجزئية:

 .على تلاميذ المرحلة المتوسطةفي التأثير التدريس بمناهج الجيل الثاني  يساهم �

 يساهم التدريس بمناهج الجيل الثاني في زيادة دافعية التعلم لدى التلاميذ في الأنشطة الفردية. �

 لاميذ في الأنشطة الجماعية.يساهم التدريس بمناهج الجيل الثاني في زيادة دافعية التعلم لدى الت �

 تلاميذ السنة الرابعة متوسط.دى تساهم مناهج الجيل الثاني في الرفع من مستوى دافعية التعلم ل �

  :البحثأهمية  .3

تتضح أهمية البحث من خلال دراسة مناهج الجيل الثاني في زيادة دافعية التعلم لدى تلاميذ المرحلـة المتوسـطة  

إضــافة جديــدة إلــى الدراســات التــي تعــالج فيــه، فهــو يعتبــر  ورأي الأســاتذةخــلال حصــة التربيــة البدنيــة والرياضــية 

ذة ووضع بـرامج ومنـاهج أكثـر إلمامـا بجميـع جوانـب نمـو مناهج التعليم، وقد تفيد هذه الدراسة عملية إرشاد الأسات

 التلاميذ.
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 :البحثأهداف  .4

 الهدف العام:

معرفــة مــدى مســاهمة منــاهج الجيــل الثــاني فــي زيــادة دافعيــة الــتعلم أثنــاء حصــة التربيــة البدنيــة والرياضــية  �

  لتلاميذ الطور المتوسط.

  الأهداف الجزئية:

 تلاميذ المرحلة المتوسطة. على تأثيرفي مناهج الجيل الثاني مساهمة مدى معرفة  �

 معرفة مدى مساهمة التدريس بمناهج الجيل الثاني في زيادة دافعية التعلم لدى التلاميذ في الأنشطة الفردية. �

معرفـــة مـــدى مســـاهمة التـــدريس بمنـــاهج الجيـــل الثـــاني فـــي زيـــادة دافعيـــة الـــتعلم لـــدى التلاميـــذ فـــي الأنشـــطة  �

 ية.الجماع

تلاميــذ الســنة الرابعــة دى منــاهج الجيــل الثــاني فــي الرفــع مــن مســتوى دافعيــة الــتعلم لــ معرفــة مــدى مســاهمة �

 متوسط.

  الموضوع: اختيارأسباب  .5

 قلة الدراسات التي تناولت هذا الموضوع. �

الرغبـــة الشخصـــية التـــي دفعـــت بنـــا لتنـــاول موضـــوع منـــاهج الجيـــل الثـــاني الـــذي أصـــبح العـــالم بأســـره ينـــادي  �

 لضرورة تطبيقه.

معرفــة وتوضـــيح الــدور الـــذي تلعبـــه منــاهج الجيـــل الثــاني فـــي تـــدريس التربيــة البدنيـــة والرياضــية فـــي التعلـــيم  �

 المتوسط.

 العوائق التي تحول دون تطبيق مناهج الجيل الثاني في حصص التربية البدنية والرياضية. اكتشاف �

 علم لدى التلاميذ في المرحلة المتوسطة.معرفة مدى تأثير مناهج الجيل الثاني على دافعية الت �

 :البحثصعوبات  .6

  :تلقيناها هي التي الصعوبات أهم إن

 قلة المراجع حول متغيرات موضوع الدراسة، خاصة مناهج الجيل الثاني لحداثته. �

 قلة الدراسات السابقة حول موضوع الدراسة. �

 .أحيانا إلا بعض بعضهما عن لبعدهم نظرا الأخرى المؤسسة إلى مؤسسة من التنقل صعوبة �

 .والرياضية البدنية النشاطات وتقنيات معهد علوم مستوى على الإضراب �

 .عدم إيجاد أساتذة التربية البدنية في بعض الأحيان، فتركه عند المراقب أو المدير �

 .صعوبة استرجاع الاستبيانات �
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 الدراسات السابقة والمشابهة: .7

 :2017دراسة الباحث "مسكين عبد االله"  �

بالكشف عن اتجاهات أساتذة السنة الثانية من التعليم الابتدائي نحو مضمون القـيم والمواقـف  اهتمت هذه الدراسة

أستاذا وأستاذة بمديرية التربية لولاية مستغانم  336في منهاج الجيل الثاني، وتم اختيار عينة عشوائية تتكون من 

ت المـــنهج الوصـــفي، ســـعيا لتحقيـــق أهـــداف الدراســـة ، واتبـــع الباحـــث خطـــوا2016/2017خـــلال الموســـم الدراســـي

استخدم مقياسا للاتجاهات، تم التحقق من دلالات صدقه وثباتـه، وبعـد إجـراء عمليـة التحليـل الإحصـائي بواسـطة 

، توصـلت الدراســة إلـى أن أسـاتذة التعلـيم الابتـدائي يمتلكــون اتجاهـات ايجابيـة نحـو القــيم اختبـار "ت" لعينـة واحـدة

  ي منهاج الجيل الثاني، والتي تضمنتها مواد: اللغة العربية، التربية الإسلامية، التربية المدنية.والمواقف ف

  وخلصت الدراسة إلى:

  جاءت به مناهج الجيل الثاني من الإصلاحات التي مست مضمون القيم. تثمين ما

 :2017"حدة نش"الباحثة دراسة  �

دراسة إلى الكشف عن اتجاهات الأساتذة التعليم الابتدائي نحو مناهج الجيل الثاني، كمـا سـعت إلـى فت هذه الهد

معرفــة الفــروق الفرديــة بــين الأســاتذة فــي اتجاهــاتهم نحــو هــذه المنــاهج تبعــا للتكــوين والأقدميــة مــن خــلال توزيــع 

البيداغوجي) بعـد التأكـد مـن خصـائص  استبيان مكون من ثلاثة أبعاد (القيمي، الإبستمولوجي المعرفي، المنهجي

مدينـة  بابتـدائياتأسـتاذ وأسـتاذة  100مصمم وفق مقيـاس ليكريـت الخماسـي علـى عينـة مكونـة مـن  السيكو مترية

ومــن خــلال  22طبعــة  spssالبيانــات ومعالجتهــا باســتخدام المســيلة وللإجابــة علــى فرضــيات الدراســة تــم إدخــال 

  للفروق تم التوصل إلى النتائج التالية: t. Testحساب المتوسط الحسابي والانحراف المعياري و

كانت اتجاهـات أسـاتذة التعلـيم الابتـدائي نحـو منـاهج الجيـل الثـاني فـي الاتجـاه الموجـب بمتوسـط حسـابي  - 

)3.65.( 

(القيمـــي، الابســـتومولوجي، المعرفـــي، المنهجـــي الأســـاتذة موجبـــة نحـــو أبعـــاد الاســـتبيان  كانـــت اتجاهـــات - 

 .البيداغوجي)

وجود فروق في الاتجاهات بـين الأسـاتذة تبعـا لتكـوين لصـالح خريجـي الجامعـة حيـث كـانوا أكثـر إيجابيـة  - 

 من خريجي المعهد التكنولوجي.

 10 وجــود فــروق فــي الاتجاهــات بــين الأســاتذة تعــزى لمتغيــر الأقدميــة لصــالح مــن لــديهم خبــرة أقــل مــن - 

 سنوات.
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 : 1967دراسة الباحثة " شو"  �

عبـارة تقـيس الدافعيـة  500من جامعـة كولومبيـا الأمريكيـة تحـت عنـوان "دراسـة عالميـة لدافعيـة الـتعلم" وقـد صـاغ 

مقيــاس فرعــي وقــد  16، وكانــت هــذه العبــارات موزعــة علــى قــام بجمعهــا بالاســتعانة بمقــاييس الدافعيــة والشخصــية

 تي:لآالدراسة وجود خمس عوامل للدافعية وهي كا نتائج هذهبينت 

 الاتجاه الايجابي نحو الدرس ويتضمن بعض الطموحات العالية والمثابرة والثقة بالنفس. - 

 ويتضمن بعض ملاحظات الاساتذة والتفاعل مع النشاط المدرسي. الاجتماعيالحاجة إلى الاعتراف  - 

 دافع تجنب الفشل. - 

 .الاستطلاعحب  - 

 أو مع ضغوطات الأقران. والأساتذةالتكيف مع مطلب الآباء  - 

 

 : 1994دراسة الباحثة جيهان أبو راشد العمران  �

التــي تناولــت موضــوع دافعيــة الــتعلم وعلاقتهــا بالتحصــيل الدراســي وبعــض المتغيــرات الديموغرافيــة لــدى عينــة مــن 

تلميــذة تــم اختيــارهم  177اشــتملت علــى  1994 الطلبــة فــي المــرحلتين الابتدائيــة والإعداديــة بدولــة البحــرين ســنة

ثــر الفــروق بــين أاســتهدفت الدراســة التعــرف علــى العالقــة بــين دافعيــة الــتعلم والتحصــيل الدراســي ومعرفــة . عشــوائيا

الأطفــال الــدين ينتمــون إلــى منــاطق جغرافيــة مختلفــة فــي دافعيــة الــتعلم وكــذلك معرفــة العلاقــة بــين حجــم الأســرة 

 :تخدمت الباحثة اختبار الدافعية للتعلم وتوصلت في النتائج التاليةاس.ودافعية التعلم

تأثير أساليب التنشئة الأسرية التي يتبعها الآباء والأمهات فـي مجتمـع البحـرين علـى دافعيـة الـتعلم لـدى  - 

  .أبنائهم

  .وجود عالقة بين دافعية التعلم والتحصيل الدراسي - 

  .لصالح الإناث الإناث على مقياس دافعية التعلموجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور و  - 

 .للتعلم دافعتيهمثر الاختلاف المناطق التي ينتمي إليها الأطفال في أوجود  -

  

 :1988تركي  االلهدراسة الباحثة آمنة عبد  �

ببعض المتغيرات لـدى تلاميـذ المرحلـة الابتدائيـة بدولـة قطـر  علاقتهاتمحور الدراسة حول دافعية التعلم، تطورها و 

  تلميذ، واستهدفت الدراسة التعرف على التطور الذي يحدث  180، حيث بلغ عدد العينة 1988سنة 

لدافعيـــة الـــتعلم لمســـتويات عمريـــة مختلفـــة، وذلـــك عـــن طريـــق دراســـة الدافعيـــة للـــتعلم، لـــدى ثالـــث مجموعـــات مـــن 

كما حاولت الدراسة الكشف عـن العلاقـة بـين دافعيـة . ة الثانية والرابعة والسادسة ابتدائيالأطفال في صفوف السن

  :التعلم والتوافق في البيئة المدرسية، ولكشف ذلك استخدمت الباحثة أربع مقاييس
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  .ليةلاستقلامقياس دافعية التعلم ا - 

  .جتماعيةلامقياس دافعية التعلم ا - 

  .تجاهات الوالديةلامقياس ا - 

  .التوافقمقياس  - 

  :وتوصلت إلى النتائج التالية

  .البنات في دافعية التعلم الاستقلاليةد عينة الدراسة بالنسبة للبنين و توجد فروق بين أفرا لا - 

 . البنات في دافعية التعلم الاجتماعيةد عينة الدراسة بالنسبة للبنين و توجد فروق بين أفرا لا - 

 . جتماعية لدى البنين والبناتلاودافعية التعلم الية لاستقلاوجود فروق بين دافعية التعلم ا - 

بــــين دافعيــــة الــــتعلم جتمــــاعي والتوافــــق العــــام، و لاهنــــاك عالقــــة ايجابيــــة بــــين التوافــــق الشخصــــي والتوافــــق ا - 

 جتماعية. لالية لدى البنين والبنات وكذا دافعية التعلم الاستقلاا

 

 :2017 دراسة الباحثة "سيسبان فاطمة الزهراء" �

لتحســين دافعيــة الــتعلم لـدى التلاميــذ المعرضــين للتســرب المدرســي  إرشــاديالدراســة حــول فاعليــة برنـامج  تمحـورت

تلميـذ، واسـتهدفت  63، حيث بلغ عـدد العينـة 2017أطروحة للحصول على شهادة الدكتوراه في علم النفس سنة 

متوســط،  تلاميــذ الســنة الرابعــةالدراســة الكشــف عــن مــدى فاعليــة برنــامج إرشــادي فــي تحســين دافعيــة الــتعلم لــدى 

التعــرف علــى الفــروق بــين متوســطات كمــا حاولــت الدراســة  زيــادة التوعيــة بأهميــة التكفــل النفســي بفئــة المتســربين،

درجات القياس القبلي ومتوسطات درجات القياس البعدي للمجموعة التجريبية في درجات التحصيل الدراسي لـدى 

  ولكشف ذلك استخدمت الباحثة الأدوات التالية: .ضين للتسرب المدرسيتلاميذ السنة الرابعة متوسط المعر 

الـــذكاء للمـــراهقين لجـــون رافـــن، وتطبيـــق البرنـــامج  اختبـــارمقيـــاس دافعيـــة الـــتعلم ل أحمـــد دوقـــة وآخـــرون،  - 

 الإرشادي.

  وتوصلت إلى النتائج التالية:

ســـطات درجـــات القيـــاس توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين متوســـطات درجـــات القيـــاس القبلـــي ومتو  - 

البعدي للمجموعة التجريبية في درجـات التحصـيل الدراسـي لـدى تلاميـذ السـنة الرابعـة متوسـط المعرضـين 

 .للتسرب المدرسي لصالح القياس البعدي
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وجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات درجــات أفــراد المجموعــة الضــابطة ومتوســطات درجــات  - 

فــي درجــات التحصــيل الدراســي لــدى تلاميــذ الســنة الرابعــة متوســط المعرضــين أفــراد المجموعــة التجريبيــة 

 .للتسرب المدرسي بعد تطبيق البرنامج الإرشادي، ولصالح المجموعة التجريبية
توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين متوســطات درجــات أفــراد المجموعــة الضــابطة ومتوســطات درجــات  - 

لدافعيـــة للـــتعلم لـــدى تلاميـــذ الســـنة الرابعـــة متوســـط المعرضـــين أفـــراد المجموعـــة التجريبيـــة علـــى مقيـــاس ا

 .للتسرب المدرسي بعد تطبيق البرنامج الإرشادي، ولصالح المجموعة التجريبية
توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين متوســـطات درجـــات القيـــاس القبلـــي ومتوســـطات درجـــات القيـــاس  - 

علم لــدى تلاميــذ الســنة الرابعــة متوســط المعرضــين البعــدي للمجموعــة التجريبيــة علــى مقيــاس الدافعيــة للــت

 .للتسرب المدرسي، ولصالح القياس البعدي
 التعليق على الدراسات السابقة: .8

من الدراسات السابقة أنها في مجملها تناولت موضوعات تربوية متعلقة بالوسط التربوي (مناهج الجيـل يستخلص 

 وأالثــاني، دافعيــة الــتعلم)، وقــد اســتهدفت كلهــا عنصــرا بشــريا أساســيا فــي العمليــة التعليميــة التعلميــة وهــو الأســتاذ 

  التلميذ.

 .336إلى  63تدت من في عدد أفراد العينة حيث ام اختلفت الدراسات السابقة - 

 المنهج المناسب للدراسة. باعتبارهاعتمدت أغلب الدراسات المنهج الوصفي  - 

 الأدوات المستخدمة متمثلة في كل من الاستبيان، المقاييس والاختبارات. - 

تشابه عنوان الدراسة الحالية بعض الشيء غير أن كل الدراسات قد تطرقت إلى متغيرين لـم يـرد التطـرق  - 

 ا سبق ذكره من الدراسات السابقة وهذا ما يميز الدراسة الحالية.إليهما فيم

  الاستفادة من الدراسات السابقة:

  :يلي فيمااستفاد الباحث من هذه الدراسات     

 بناء استبيان واختيار مقياس. - 

 التعرف على الأساليب الإحصائية المستخدمة. - 

 إثراء الجانب النظري. - 

 هذه الدراسات.مناقشة نتائج الدراسة على ضوء  - 

 

 

 




	ي:                    ا������
 ا�ط�ر ا���م ��	را��                                                      � ا�

 

12 

 

  :تحديد المفاهيم والمصطلحات .9

  :تعريف منهاج الجيل الثاني )1

هو" الطريق الواضح" كما جاء في لسان العرب منظـور ويمكـن القـول أن كلمـة المنهـاج تعنـي الطريـق  :اصطلاحا

 الأهــدافالتــي ينتهجهــا الفــرد حتــى يصــل إلــى هــدف معــين فمثــال المدرســة أو الكليــة، تتبــع المنهــاج العلمــي فــي 

، الصــفحات 1970(جــواد، .يســمى منهجــا الأســلوبالمختلفــة لتحقيــق أهــدافها التربويــة فهــذا  والأنشــطةوالمعــارف 

21-22( 

  :تعريف الجيل الثاني �

لكنهـا تبقـى عبـارة مجازيـة  ،المعارف وبنـاء الكفـاءات لاكتسابهو الطريق الذي اختارته المدرسة الجزائرية  لغوي:

محمد  الدكتور تعني التدريس بالكفاءات في مضمونه التدريس بالوضعيات، وهذا ما أشار إليه  الأدقالعبارة  لان

تناولــت منــاهج الجيــل الثــاني  الأســاسوعلــي فــي أبحاثــه التــي أثــرت علــى الســاحة التربويــة الجزائريــة، وعلــى هــذا 

وقد جاء بهدف معالجة نقـائص تلـك المنـاهج التـي  الأولعن مناهج الجيل  تختلف لاالتدريس بالوضعيات، وهي 

  )09، صفحة 2017(محمد، .المطلوب عليها الانسجامأعدت في ظروف استعجاليه دون التمكن من إضفاء 

، وهـو الأولهي المناهج التي جاءت لمعالجة الثغرات وأوجه القصور التي تم تحديدها في منـاهج الجيـل  :إجرائيا

 .المدرسيبالقسم  التلاميذعلى  الأساتذةالمحتوى العلمي الجديد للمادة الدراسية التي يلقيها 

 :حصة التربية البدنية والرياضية )2

تعنــــي ذلــــك الوقــــت  والرياضــــية البدنيــــة التربيــــةحصــــة وتعنــــي جلســــة أو تجمــــع أي مــــدة الجلســــة، وحصــــة  :لغــــة

  )94، صفحة 1968(الشاطئ، .الدراسي نهاجالمخصص في الم

تقــدم كافــة الخبــرات والمــواد  لــه، ومــن خلاالرياضــية والتربيــةمــن البرنــامج المدرســي  الأهــمتمثــل الجــزء :اصــطلاحا

 حيــث.علـى الأقـل أســبوعيا مـرتينالمدرسـة  تلاميــذكـل  يسـتفيدأن  ويفتــرض، المنهـاج أهـدافالتعليميـة التـي تحقــق 

 أهــممــن  ويعتبــر، وتنفيــذها نهــاجتعتبــر اللبنــة أو الوحــدة المصــغرة التــي تبنــى وتتحقــق بالتتــابع وأســق محتــوى الم

التعليمية من المنظور السلوكي (حركي، معرفي، وجدني) وتتكون الوحدة  ضهاواجبات المدرس، ولكل حصة أغرا

، الجـــزء الرئيســـي: مقدمـــة، الجـــزء التاليـــةوتشـــمل الجوانـــب  التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية التعليميـــة مـــن عـــدة حصـــص

  )30، صفحة 1998(فرج، ...الختامي

ــا ، وتلــك المــدة مبرمجــة ضــمن رياضــيةات أو حركــات مهــار ب القيــامذلــك الوقــت المخصــص مــن أجــل  ھ��و :إجرائي

 .البرنامج المدرسي
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 دافعية التعلم: )3

فطريـــة أو  الدافعيـــة اصـــطلاح عـــام يشـــمل الحـــوافز لبواعـــث والـــدوافع والتـــي قـــد تكـــون داخليـــة أو خارجيـــة،لغـــة: 

  )17، صفحة 2011(فروجة، .شعورية شعورية أو لا مكتسبة،

للموقـف  الانتبـاههي حالة خاصة ممن الدافعية العامة تشـير إلـى حالـة داخليـة عنـد المـتعلم تدفعـه إلـى اصطلاحا: 

  )20، صفحة 2008(احمد، فيه حتى يتحقق التعلم. والاستمرارعليه بنشاط موجه  والإقبالالتعليمي 

الدافعيــة للــتعلم تشــير إلــى تلــك القــوة التــي تجعــل المــتعلم يرغــب فــي الدراســة ويقبــل عليهــا رغبــة منــه فــي إجرائيــا: 

  .الحصول على المزيد من التحصيل



 

انب ـــــــالج

  ريــــــالنظ
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 :تمهيد

إلــى واقــع  والاجتمــاعيذلــك أن المنــاهج التعليميــة الحديثــة أصــبحت تجســد وتتــرجم الفكــر التربــوي        
تعليمي معين، مـن خـلال مـا يتحـدد بمـا لـدينا مـن مفهـوم واضـح عـن معنـى التربيـة المطلوبـة لهـذا المجتمـع 
وطبيعتهــا ووســائطها التربويــة ومصــادرها، ومــن ثــم فــإن المنــاهج التعليميــة تعتبــر الترجمــة العمليــة ألهــداف 

نــــي أشــــياء كثيــــرة بحســــب مــــا يــــرى التربيــــة والتعلــــيم وخططهــــا واتجاهاتهــــا فــــي كــــل مجتمــــع، وتطويرهــــا يع
المخططــون، أو مـــا يطلـــب مـــنهم، ذلـــك أن التطـــوير قـــد يعنـــي إعـــادة النظـــر فـــي جميـــع عناصـــر ومكونـــات 

   ...المنهج بدءا من الأهداف ووصولا إلى التقويم، كما يتناول جميع العوامل المؤثرة فيه والمتأثرة به
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 :المنهاجتعريف  .1

الطريق أو المسار، وعليه فالمنهج  ومعناه: "النهج" في اللغة مشتقة من "المنهاج" أو "المنهج" كلمة        
) 5:1999حلمـي أحمـد الوكيـل، محمـد أمـين، المفتـي  (وسيلة محدودة توصل إلى غايـة معينـة. لغة يعني:

 .) (القرآن الكريم)48المائدة(»مْنكم شرعَة ومنهاجا.. ِ جعَلنَا لكل«.ِ.قال تعالى: 

 والكلمـة الدالـة علـى المنهـاج هـي .الواضـحية الكريمة تعني الطريـق الآالواردة في  "منهاج" فكلمة         
Curriculum   09، صفحة 2009(معري،  .تيني ومعناها سباق الخيللاوهي كلمة مشتقة من جذر(   

  :حيلاصطلااالمعنى 

هــو بنيــة منســجمة لمجموعــة مــن العناصــر المنظمــة فــي نســق، تربطهــا علاقــات التكامــل المحــددة         
علـى منطـق يـربط الأهـداف المقصـودة بالوضـعيات  الاعتمادبوضوح، وإعداد أي منهاج يقتضي بالضرورة 

  )49فحة ، ص2004(الخوالدة،  .والمضامين كالأساليب المعتمدة لتجسيدها

تتيحهـا المدرسـة للتلاميـذ داخـل  والمعرفيـة التـيدولاندشير بأنه هـو الخبـرات التربويـة  ويعرف حسب        
حـــدودها أو خارجهـــا بغيـــة مســـاعدتهم علـــى نمـــو شخصـــيتهم فـــي جوانبهـــا المتعـــددة نمـــوا ينســـجم والأهـــداف 

  .المسطرة

ويعــرف المنهــاج التعليمــي حســب تــايلور بأنــه جميــع الخبــرات التعليميــة الموجهــة للتلاميــذ والتــي يــتم         
  .تربوية أهدافتخطيطها والإشراف على تنفيذها من جانب المدرسة لتحقيق 

 ) يعني المنهاج التعليمي جميع الخبرات (النشاطات والممارسات)18ص: 1995( وحسب اللقاني        
المخططــة التــي توفرهــا المدرســة لمســاعدة الطلبــة علــى تحقيــق النتاجــات التعليميــة المنشــودة إلــى أفضــل مــا 

 .قدراتهمتستطيعه 

  :المفهوم التقليدي للمنهج �

يعني المنهاج في مفهومـه التقليـدي مجموعـة المعلومـات والحقـائق والمفـاهيم والأفكـار التـي يدرسـها         
، صــفحة 2011(ســلطاني،  ســية، اصــطلح علــى تســميتها بــالمقررات الدراســية.التلاميــذ فــي صــور مــواد درا

79(   
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  :المفهوم الحديث للمنهج �

بقصد احتكاكهم وتفـاعلهم  إشرافهاهو جميع الخبرات والأنشطة التي تقدمها المدرسة للتلاميذ تحت         
معها، وعن طريق هذا الاحتكاك والتفاعل يحدث تطوير سلوكهم، وتعديله ويؤدي الى تحقيق النمو الشامل 

    )67، صفحة 2011(بحري،  .المتكامل الذي يعد الهدف الأسمى للتربية

  كما عرفته وزارة التربية الوطنية:  �

بأنــه الهــداف والكفــاءات بجميــع مســتوياتها والمحتويــات والوضــعيات والمواقــف والأنشــطة التعليميــة،         
 )26، صفحة 2012(حثروبي،  .الوسائل وأدوات التقويم وأساليبهالأنشطة اللاصفية والطرائق و 

 :مفهوم مناهج الجيل الثاني .2

ديناميـة متســارعة،  2016شـهدت المنظومـة التربويـة فـي الجزائـر فــي الفتـرة الأخيـرة وبالضـبط عـام        
حيــث شــرع فــي إصــلاحات جديــدة مســت منــاهج الإصــلاح (المقاربــة بالكفــاءات) والتــي بــدأ العمــل بهــا عــام 

جــة ، وبعــد مــرور أكثــر مــن عشــرة أعــوام دعــت الضــرورة الملحــة إلــى إصــلاح ثــان، وهــذا نتي2003/2004
اللاذعة للمنظومة التربوية برمتها من حيث تدني المستوى، والرسوب وضـعف التـأطير، والخلـط  للانتقادات

 اكتظـاظالواضح في المصطلحات والمفاهيم، وعدم وجود روابط بين المنـاهج وبقيـة السـندات التربويـة وكـذا 
و إنهـاء العمـل بمنـاهج المقاربـة إجـراء علمـي هـ اتخـاذالأقسام... ومن هنا صـار لزامـا علـى الهيئـة الوصـية 

منـــاهج جديـــدة أطلـــق عليهـــا تســـمية منـــاهج الجيـــل  واعتمـــادبالكفـــاءات تـــدريجيا لعـــدم جـــدواها ومحـــدوديتها، 
الثقافيـــــة والتـــــي تعـــــود إلـــــى العـــــالم الروســـــي " فيجـــــو تســـــكي "  الاجتماعيـــــةالثـــــاني، والتـــــي تتبنـــــى المقاربـــــة 

levvygotsky) فية، ترتكـز علـى الـتعلم وكيفياتـه فـالفرد يبنـي المعنـى مـن ثقا اجتماعية) وهي نظرية بنائية
  )03، صفحة 2017(والتطبيقية،  الإيجابي بالبيئة وعناصرها. الاحتكاكخلال 

يســتند إلــى خلفيــة نظريــة أو مرجعيــة جديــدة  شــعار، لأنــه لاأو فعبــارة (الجيــل الثــاني) مجــر تســمية        
طالما مازلنا في تطبيق (البنائية)، التي تؤكد أهمية بناء المتعلم للمعرفة في بيئته العقلية، معتمدا في ذالـك 
على المعرفة السـابقة. فكـان بالإمكـان تسـميتها بالمنـاهج المعدلـة أو المنـاهج التـي أعيـدت كتابتهـا، فمنـاهج 

تــدل علــى الــنهج أو الطريــق الــذي  مفتاحيــه" عبــارة  الأخيــرةالتــدريس بالكفــاءات، وهــذه  الجيــل الأول تبنــت
المعـارف وبنـاء الكفـاءة، ولكنهـا تبقـى عبـارة مجازيـة، لأن عبـارة الأدق  لاكتسـابالمدرسة الجزائريـة  اختارته

، لهــذا فمنــاهج )05، صـفحة 2017(يــونس، تعنـي: التــدريس بواسـطة الوضــعيات لبنـاء وتنميــة الكفـاءات " 
تختلــف عــن منــاهج الجيــل الأول. وقــد جــاءت بقصــد  الجيــل الثــاني تناولــت التــدريس بالوضــعيات وهــي لا

  .ةستعجاليامعالجة نقائص المناهج التي أعدت في ظروف 
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  :المبادئ المؤسسة للمنهاج .3

إن المنــاهج التعليميــة بنيــة منســجمة لمجموعــة مــن العناصــر المنظمــة فــي نســق تربطهــا علاقـــات         
التكامـــل المحـــددة بوضـــوح؛ وجـــاءت المبـــادئ المؤسســـة للمنهـــاج حســـب ملخـــص منـــاهج الطـــور الأول مـــن 

فــي ثالــث مجــالات هــي: المجــال  )03، صــفحة  2016(الوطنيــة، الصــادر عــن  الابتــدائيمرحلــة التعلــيم 
 .العلمي)، المجال (المنهجي والبيداغوجي) –(الفلسفي  (القيمي)، المجال البستيمولوجي الأخلاقي

يشـكل اختيـار القـيم ووضـعها حيـز التطبيـق، أول مصـدر لتوجيـه  (القيمـي):الأخلاقـي في المجـال  •
المنظومــة التربويــة وغاياتهــا، وطرائــق الــتعلم وطبيعــة المنــاهج واختيــار مضــامينها علــى أساســها يمكــن مــن 

والعروبة  الإسلامالمتعلقة أولا بقيم الهوية الوطنية المرجعية ( والأخلاق الآدابإكساب كل متعلم قاعدة من 
 .الجزائرييغية) وذلك بتناول التراث بكل مكوناته في سياقه الوطني والأماز 
 علـــى المنـــاهج التعليميـــة أن تتجنـــب تكـــديس المعـــارف(المعرفـــي):  فـــي المجـــال الإبســـتيمولوجي •

 رائــق المهيكلــة للمــادة والتــي تشــكلفقــط)، بــل ينبغــي أن تفضــل المفــاهيم والمبــادئ والط والاســترجاعالحفــظ (
العمـــودي للمــواد اللائمــة لهـــذه المقاربــة، إذ ينبغـــي أن تكــون المعلومـــات  الانســجاموتيســـر  التعليمــاتأســس 

عــاملا يســاهم فــي تنميــة الكفــاءات وربــط المــواد ببعضــها الــبعض لفــك عزلــة بعضــها بعــض أو جعلهــا فــي 
ـــى المقاربـــة  ـــدة عل ـــاهج الجدي ـــداغوجي: ترتكـــز المن خدمـــة مشـــروع تربـــوي واحـــد فـــي المجـــال المنهجـــي والبي

، والتــي تعتمــد علــى منطــق الــتعلم والمقاربــة النســقية، قصــد الاجتماعيــةالكفــاءات المســتوحاة مــن البنيويــة ب
 فللمعلم حرية استعمال مختلف مقاربات الأساليب البيداغوجية. تلاميذه داخل القسم، التعليماتضبط 

 

  :شروط بناء المناهج الجيل الثاني .4

(الوطنيــــة، هنــــاك مجموعــــة مــــن الشــــروط لبنــــاء المنــــاهج، وردت فــــي المرجعيــــة العامــــة للمنــــاهج         
  :ويعتمد بناء المنهج على احترام المبادئ التالية )02، صفحة 2016المرجعية العامة للمناهج، 

ضمان  والسنوات قصديقتضي بناء المناهج حسب المراحل التعليمية ثم حسب الأطوار  :الشمولية �
  .العمودي. أي بناء مناهج للمرحلة التعليمية الانسجام
يهــدف إلــى وضــوح العالقــة بــين مختلــف مكونــات المنهــاج وتكــوين وتنظــيم المؤسســات  :الانســجام �

  .التربوية على وجه الخصوص
 التلاميـذالخصـوص ظـروف  والتكفـل وعلـىنجـاز الإللتكييـف مـع ظـروف أي قابلة  نجاز:الإ قابلية  �

  .النفسية والبيداغوجية
أي البساطة ووضوح الهدف ودقة التعبير والدقة في صياغة البرنامج لجعلـه أداة سـهلة  المقروئية: �

  .الاستعمال
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  .التربويةهداف التكوينية للمناهج والحاجات الأأي السعي إلى تحقيق التنسيق بين  الوجاهة: �
 ملائمــةتقــويم تســييري يحــدث  إجــراءأي احتــواء معــايير قابلــة للقيــاس وللــتمكن مــن  قابليــة التقــويم: �

  .بين أهداف تكوين المنهاج والحاجات التربوية المقصودة
 التلاميـذوالتكفـل وعلـى الخصـوص ظـروف  الانجـازالتي تمكن من تكييف ظـروف  :الملائمةمبدأ  �

 .والبيداغوجيةالنفسية 
  

  دواعي وضع مناهج الجيل الثاني:  .5

   :يلي هناك دواعي عديدة أهمها ما
  .المنهجيهيكلية) القانون التوجيهي والمرجعية العامة والدليل  فلسفية، قانونية،اعتماد مرجعيات ( �
  .العمودي والأفقي الانسجاماعتمار المقاربة النسقية لتحقيق  �
   .القيم والمواقف والكفاءات العرضية إدراج �
  .في بناء المناهج الاستراتيجيةضبط المفاهيم القاعدية بالشرح، وتحديد أهميتها  �
  .المصطلحاتالهيكلة الموحدة لجميع المواد مع استعمال نفس  �
التــي تمكــن المــتعلم مــن بنــاء  الاســتراتيجياتالتــي تضــع فــي الصــدارة  الاجتماعيــةاعتمــاد البنيويــة  �

  .معارفه ضمن العمل التشاركي
  .كتابة المناهج مراعاة لمبدأ الحداثة إعادة �
، 2015(أوصـــيف،  .2013حـــول المنـــاهج  الاستشـــارةليـــات الـــواردة فـــي عم بالملاحظـــاتالتكفـــل  �

 )04صفحة 
  
  من الجيل الأول إلى الجيل الثاني: الانتقالدواعي  .6

  دوريا ل: تخضع المنهاج المدرسية ككل المناهج التكوينية    

 الضبط والتصحيح الظرفي الذي يعتبر أمرا عاديا في تسيير المناهج. •
 للتحسين الذي يفرضه تقدم العلوم والتزايد الدائم للمعارف وذلك إدراج معارف أو مواد جديدة. •
جديـدة فـي مجـال التربيـة أو إعـادة  اجتماعيةلمتطلبات  استجابةللتغيير الشامل في بعض الأحيان  •

 لاحياتها بعد تراجع المردود المدرسي.النظر في ص
 .الاقتصاديتفرضه العولمة في المجال  ما •
، المتوســط، الثــانوي) بحيــث تــم إصــدار الابتــدائينقــص التنســيق بــين الأطــوار والمراحــل التعليميــة ( •

 والتماسك. الانسجاممناهج الجيل الأول سنة بعد سنة مما جعلها تفقد 
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المنظومـة  بـاختراقى العالم العربي والإسلامي تحـت ظـل العولمـة، الهيمنة الخارجية (الغربية) " عل •
تطـــوير وتغييـــر المنـــاهج التربويـــة والتـــي تتـــزامن مـــع مخططهـــم العـــالمي  باســـمالتعليميـــة  لتلـــك البلـــدان 

والــرأس مــال الرمــزي للشــعوب كالوكالــة  والحضــارةعلــى منــاطق الثــورة  الاســتحواذالجديــد الرامــي إلــى 
للتنمية الدولية التي تلعب دورا كبيرا في تغيير المناهج الداعية للأفكار الأصولية الإسـلامية   الأمريكية

فالغايــة مــن الإصــلاح لــيس الإصــلاح الــذي تنشــده الأجيــال وينتظــره المجتمــع والــذي يهــدف إلــى ترقيــة 
مغايرة وجعلها مستوى الأداء التعليمي، وإنما الذي يستهدف منه تغيير وجهة المدرسة بإعطائها وجهة 

تنفصـل تـدريجيا عـن مقومـات مجتمعنـا وخصوصـياته الثقافيـة والحضـارية، لتنفـتح علـى العـالم وتسـاير 
العصــر فهــم لا يريــدون أن تكــون المدرســة الجزائريــة شخصــيتها وطنيــة وخصوصــيتها المجتمعيــة، بــل 

والحـذف التغييـر والترقيـع  يريدونها مدرسة لا لون لها إلا العلـم والمعرفـة. والـدليل علـى ذلـك التعـديلات
 )62، صفحة 2009(فضيل،  في الكتاب والمنهاج عند بداية كل موسم دراسي.

  المقاربة بالكفاءات في الجيل الثاني: .7

نفــس المقاربــة، فهــي  اســتمرارتــدعو إليــه المقاربــة بالكفــاءات فــي الجيــل الثــاني هــو  مــن أهــم مــا      
بهــا والــذي يميزهــا عــن  الخــاصلهــا جهازهــا المفــاهيمي  وكــذلكبيــداغوجيا لهــا إطــار عــام، لهــا أهــدافها 

 واستثماربيداغوجيات أخرى تتقاطع معها، فالمقاربة بالكفاءات ترتكز على تعويد المتعلم على توظيف 
، فإنه للوصـول إلـى ذلـك كـان يلـزم مكتسباته في مواجهة وضعيات ومشاكل تعترضه في حياته العملية

بيـــداغوجيات  باعتمـــادالمعلـــم وضـــرورة تنويـــع مـــداخل التعلـــيم وذلـــك  اشـــتغالإعـــادة النظـــر فـــي طريقـــة 
  )36، صفحة 2017(يونس،  متنوعة، ويطلق عليها تسمية الفعالة أو النشيطة أو بيداغوجيا الإدماج.

  )36، صفحة 2017(يونس،  بيداغوجيا الإدماج بخاصيتين أساسيتين هما:وتتميز  �
أي التركيــز علــى الــتعلم والــتمكن مــن المهــارات بــدل التركيــز علــى  التركيــز علــى الكيــف بــدل الكــم: •

قــــدرات دون  بــــالأحرىالمعرفــــة، فالمعرفــــة تبقــــى ضــــرورية حيــــث لا يمكــــن أبــــدا تخيــــل كفــــاءات أو 
القــدرات ومــن ثــم  لاكتســابغايــة فــي حــد ذاتــه بــل ممــرا طبيعيــا  لا يمثــلمعــارف، ولكــن حضــورها 

  الكفاءات.
، المتخيلةتهتم بالمتعلم بكل خصوصياته وإمكاناته الحقيقية وليس  التمركز حول شخصية المتعلم: •

  .التعليمةلأنه محور العملية التعليمية/ 
،  2016(الوطنيـــة، ة نقلـــة نوعيـــة مـــع الإصـــلاح علـــى مســـتويين: لقـــد حققـــت المنـــاهج الدراســـي   

  )03صفحة 
مــن حيــث وجاهتهــا مــع غايــات ومهــام المدرســة الجزائريــة وتطلعــات  علــى المســتوى التصــوري: �

  المجتمع وتتمثل عناصر المقاربة في العناصر الموضحة في الجدول:




ھ�                                    :                                      ا	ولا���� ����
  ا���� ا��
 

22 

 

  

  نجد فيه عدة جوانب أهمها: على مستوى إعداد المناهج: �

  :الجانب البيداغوجي

عناصر 

  المقارنة

  مناهج الإصلاح

  الجيل الثاني  الجيل الأول

المقاربة 

  البيداغوجية

المقاربة بالكفاءات التي تستدعي 
  جملة من القدرات المعرفية.

المقاربة بالكفاءات التي تعرف بالقدرة على 
  حل وضعيات المشكلة ذات دلالة.

  المدخل

بنشاطات التعلم: التركيز على 
النشاطات التطبيقية التي تمكن 

من تحويل المكتسبات في 
  وضعيات مدرسية جديدة.

 اجتماعيوضعيات مشكلة للتعلم ذات طابع 
  مستنبطة من أطر الحياة.

عناصر 

  المقارنة

  الإصلاح مناهج

  الجيل الثاني  الجيل الأول

تصور 

  المنهاج

  تصور المناهج بترتيب
(سنة بعد سنة) وغياب  زمني

  النظرة الشمولية.

تصور شامل وتنازلي للمنهاج يضمن 
والوجاهة. الإطار الموحد الذي  الانسجام

  يشمل كل برامج المواد
  شاملة) تعلميه(وحدة 

ملمح 

  التخرج

تم التعبير عنه بشكل غايات لكل 
مادة وتكفل ببعض القيم بشكل 

  له. مخططمعزول وغير 

يهدف إلى تحقيق غاية شاملة مشتركة بين 
. الاجتماعيفي الواقع  مرساةكل المواد 

 الاجتماعيةتتضمن قيم ذات علاقة بالحياة 
  والمهنية.

النموذج 

  التربوي

في  الاستقلاليةائي يستهدف بن
بناء التعلم عن طريق تنمية 
  كفاءات ذات طابع معرفي.

الاجتماعية بوضع البنيوية  اجتماعيبنائي 
  المنتهجة. الاستراتيجياتفي صدارة كل 
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  التقويم

بالوظـــــائف التاليـــــة  الاهتمـــــامبـــــرز 
للتقـــــــويم: التشخيصـــــــي، التكـــــــويني 

ــــــى ــــــويم  والتحصــــــيلي. ارتق ــــــى تق إل
القدرات العليا مثل القدرة على حل 

  المشكلات.

التعلم  أدواتمن  التقويم يشكل أداة فعلية
تعديلية، الإقرارية عن ويهتم بالوظيفتين ال

  طريق تقويم المسارات والكفاءات.

 

  :الجانب الديداكتيكي

عناصر 

  المقارنة

  مناهج الإصلاح

  الجيل الثاني  الجيل الأول

هيكلة 

  المادة

تهيكل على أساس مفاهيم أساسية 
  منظمة في مجالات مفاهمية.

تهيكلت المادة على أساس مفاهيم منتقاة 
  ومنظمة في ميادين. حسب قدرتها الإدماجية

مستوى 

تناول 

  المفاهيم

حددت مستويات التناول حسب 
مستوى النضج العقلي للمتعلم 

  ومكتسباته القبلية.

حددت مستويات المفاهيم على أساس 
الصعوبات التي تطرح عند ممارستها في 

  التعليم والتعلم.

المضامين 

  المعرفية

نظمت المحتويات بشكل معارف 
مجال  لخدمةأكثر ترابط 

  مفاهيمي.

نظمت المحتويات على شكل مواد معرفية 
  لخدمة الكفاءة.

  

  أهداف عملية تعديل وطباعة المناهج الجديدة: .8

  تمت إعادة كتابة منهاج الجيل الثاني ل:      

 معالجة الثغرات وأوجه القصور التي تم تحديدها في مناهج الجيل الأول. •
 .التعليماتتعزيز المقاربة بالكفاءات كمنهج لإعداد البرنامج وتنظيم  •
للتربيـة والمرجعيـة العامـة للمنهـاج  التوجيهيالمناهج المدرسية للضوابط المحددة في القانون  امتثال •

 )2015(مليكة،  والدليل المنهجي لإعداد المناهج.
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  :الثانيخصائص مناهج الجيل  .9

   .)14، صفحة 2016(سليمان،  تتمثل باختصار فيما يلي:      
  .لها إعداديتمحور المنهاج حول التلميذ ويجسد خبراته كمشروع للحياة أو  �
  .واتزانينمي شخصية المتعلم بجميع جوانبها الوجدانية والعقلية والبدنية في شمول  �
يؤكد على ضرورة توظيف المعلومات والمهارات والخبرات التـي يكتسـبها التلميـذ فـي حياتـه اليوميـة  �

  .والمستقبليةالحاضرة 
والقـــدرة علـــى تحســـين حســـن  والابتكـــار والاستقصـــاء والاكتشـــافيهيـــئ الفـــرص لتنميـــة روح الإقـــدام  �

  .الحياتية المشكلاتواتخاذ المواقف وحل  الاختيار
المنهجــي الــذي نــص عليــه القــانون التــوجيهي للتربيــة الوطنيــة  الاختيــاروهــذه الخصــائص تتماشــى مــع     

 .الجديدةبالنسبة للمقاربة التي ينبغي اعتمادها في تقديم المناهج 

 

  :كيفية بناء منهاج الجيل الثاني .10

 :كما يلي )02، صفحة  2016(الإبتدائي، الثاني وفق تم بناء مناهج الجيل     
 :)الكسيولوجيا(القيم من حيث  �
باعتبار المواد منفصلة، وباعتبار  لقد أعدت المناهج على صعيدين: :والمنهجيةالمقاربة النسقية  �

 :تيالآالتشارك بين المواد وذلك وفق التنظيم 
 .والطورالتخرج من المرحلة  ملامحمن الغايات إلى  �
 .طوار إلى الكفاءات الشاملةالأمن  �
 .الختاميةمن الكفاءات الشاملة إلى الكفاءات  �
 .قا من تحليل الكفاءات الختامية إلى مركباتلامن الكفاءات الختامية إلى المناهج انط �
الـــداخلي للمنهـــاج الشـــغل الشـــاغل للجنـــة الوطنيـــة للمنهـــاج كمـــا عبـــرت عنـــه فـــي  الانســـجامويشـــكل  �

 .العديد من وثائقها، خاصة وثيقة أسباب إعادة كتابة أو تعديل المنهاج
 .والكفاءات الختامية والكفاءات الشاملةمح لاانسجام بين الم �
ا أصــل كــل الفلســفات نهــلأتعتبــر القــيم أول مصــدر للمنــاهج، هــو اعتبــار فــي محلــه  تــدعيم القــيم: �

والثقافات التي تصاغ عنها السياسات التربوية، ولـذلك ينبغـي أن تتكفـل بهـا المنـاهج  والأخلاق، والعقائد
الـوطني وممارسـة المواطنـة  للانسجامولوية للقيم المشكلة للهوية الوطنية، والضامنة الأالدراسية بإعطاء 
 .والتضامن الوطني
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 بالكفاءات؟لماذا المقاربة  من حيث المنهجية: �
تعتبــر المقاربــة بالكفــاءات المبنيــة علــى أســس بنيويــة  ،بالأهــدافقصــد ســد الثغــرات التــي خلقتهــا المقاربــة 

  :اجتماعية المحور الرئيسي لهذا المنهاج والتي

  .توفر للمعلم إمكانية التجنيد بشكل ضمني لعدد من الموارد المندمجة في حل وضعيات مشكلة �
منطــق الــتعلم الــذي يركــز علــى التلميــذ وردود أفعالــه فــي مواجهــة الوضــعيات المشــكلة عــن تفصــل  �

  .منطق التعليم الذي يركز على اكتساب المعارف
   .تجنبنا لتجزئة المعارف �

 

   :شروط تطبيق مناهج الجيل الثاني .11

 :يليالممارسات نوجزها فيما  يعتمد تطبيق هذه المناهج على جملة من

  :البيداغوجيةالممارسة  �

تقتضــي الممارســة البيداغوجيــة فــي المقاربــة بالكفــاءات تنويــع التــدريس والــتعلم النشــط، فــالتنويع يتمثــل فــي 
ف قـدراتهم لانشطة التعليميـة التعلميـة وابتكـار طـرق متعـددة تـوفر للمتعلمـين علـى اخـتللأاستخدام المعلمين 

تكافئة لفهم واستيعاب المفاهيم واستخدامها في مواقف وميولهم واهتماماتهم احتياجاتهم التعلمية ... فرصا م
قـران والـتعلم الأالـتعلم الـذاتي وتعلـم  لالالحياة اليومية، كما تسـمح بتحمـل مسـؤولية تعلمهـم وتقيـيمهم مـن خـ

  .الفوجي

البيداغوجيـة التـي  الاختيـاراتمـور ضـمن الأخـذ بزمـام الأالمبـادرة و  إلـىوالتي تدفع المتعلم  اختيار الطرائق:
سـتاذ ليضـمن سـالمة المسـار قبـل الأتعتمدها المقاربة بالكفاءات. وذلك في سياق مرافقـة ايجابيـة مـن طـرف 

 .التعلموأثناء وفي نهاية 

 :استغلالهاالتحكم في الوسائل وحسن  �

المســرح ذاعــة المدرســية، الإ، انترنــت، المكتبــة المدرســية، ، أشــرطة ســمعية بصــريةســندات مكتوبــة، صــور
مـــــاكن الســـــياحية والشـــــواطئ والغابـــــات الأثريـــــة، دور الثقافـــــة، الأ، المعـــــالم ، المكتبـــــات العموميـــــةالمدرســـــي

  .والصحراء ...الخ
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  :مكونات مناهج الجيل الثاني .12

 :مكونات مناهج الجيل الثاني فيما يلي )09-08، الصفحات 2016(التربية،  أورد في:

 وهـــو مجمـــوعترجمـــة بيداغوجيـــة للغايـــات الـــواردة فـــي القـــانون التـــوجيهي للتربيـــة،  :ملمـــح التخـــرج �
الكفــاءات الشــاملة للمــواد إذا كــان متعلقــا بــالتخرج مــن المرحلــة، ومجمــوع الكفــاءات الختاميــة إذا كــان متعلقــا 

  .بالمادة الواردة
يقتصــر علـى تحديـد المحتويـات، بــل لا السـنوية المبرمجـة، لكنـه  التعليمــات هـو :البرنـامج السـنوي �

يربطها رباطـا متينـا بصـفتها مـوارد ضـرورية لبنـاء القـيم والكفـاءات العرضـية وكفـاءات المـواد ويقـدم 
 .أنماط لوضعيات تعلمية، ومعايير التقويم ومؤشراته ومقترحات لتوزيع الحجم الساعي

نظــام المســار  وفــق ،هــدف تســعى إلــى تحقيقــه فــي نهايــة فتــرة دراســية محــددة الكفــاءة الشــاملة:  �
الدراسي، لذا نجد كفاءة شاملة في نهاية المرحلـة وكفـاءة شـاملة فـي نهايـة كـل طـور وكفـاءة شـاملة 

  .في نهاية كل سنة
ــدان � جــزء مهيكــل ومــنظم للمــادة قصــد الــتعلم وعــدد الميــادين فــي المــادة يحــدد عــدد الكفــاءات  :المي

 .الختامية التي ندرجها في ملمح التخرج
مرتبطـة بكـل ميـدان مـن الميـادين المهيكلـة للمـادة وتعبـر بصـيغة التصـرف عمـا  الكفاءة الختاميـة: �

  .هو منتظر من التلميذ في نهاية فترة دراسية لميدان مهيكل
المضـامين المعرفيـة، توظيفهـا،  :هو تجزئة للكفاءة الختاميـة تتنـاول مسـتوى واحـد ركبات الكفاءة:م �

   .تنمية القيم والكفاءات العرضية المناسبة لهذه المادة
لتحقيــــق الكفـــاءة والمســــتنبطة مــــن المصــــفوفة  إرســــاؤهاهــــي المضـــامين المــــراد  المــــوارد المعرفيــــة: �

  .المفاهمية
هـي أنمـاط مقترحـة مـن الوضـعيات التعلميـة، تمكـن مـن الـتحكم فـي المعـارف  :الوضعيات التعلمية �

 .دماجيةالإ، وتشكل مركبات الكفاءة وأنماط الوضعيات واستعمالها

   :معايير ومؤشرات التقويم .13

 الدقـة: المنتـوجهو حجر الزاوية لتقويم الكفاءات، وهو النوعية التي ينبغي أن يتصف بها  المعيار: •
  ....صالةالأو  الانسجاموالوضوح، 

  .حظة والقياسلاهو الوجه العلمي للمعيار رمز ملموس قابل للم المؤشر: •
ناسـب موضـوعه، تالنمط عبارة عن المواصـفات التـي يتميـز بهـا نـص عـن غيـره  أنماط النصوص: •

ئمـــه، فالحكايـــة مثـــال يناســـبها الـــنمط الســـردي، والمقالـــة يناســـبها الـــنمط لاولكـــل فـــن تعبيـــري نمـــط ي
 .التفسيريالبرهاني أو 
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  :توجيهات تربوية تتعلق بوضع المنهاج حيز التطبيق .14

مــن منطــق التعلــيم إلــى منطــق الــتعلم الــذي  الانطــلاقأن  )134، صــفحة 2015(للمنــاهج، ورد عــن      
ي تغييــرا جــذريا فــي الممارســة البيداغوجيــة داخــل القســم لــذا فالمــدرس هــو عتتبنــاه المقاربــة بالكفــاءات، يســتد

فــي  الإصــلاحأن يكــون واعيــا بــالتغيرات التــي يحملهــا  والــذي ينبغــيالفاعــل الــرئيس فــي كــل عمليــة تربويــة 
  :بد من تكوينه لتغيير ابستيمولوجي حقيقيلاو  ،)والاستراتيجيةالبيداغوجية  (المنهجيةمختلف جوانبه 

  .تلقينيهتعليمية  لاويجعلهم في وضعيات تعلمية  التلميذ، لتعليماتيكون مرشدا مرافقا  •
  .ميذهلاالمبرمجة، مراعيا في ذلك التدرج والمستوى العقلي لت للتعليماتيعد مخططا  •
  .ول من هذه المرحلة التعليميةالأسيما في الطور لا الضرورية، يوفر لدرسه الوسائل الملموسة •
  .يستغل المناسبات التاريخية والدينية كسياقات تعليمية لغرس القيم الوطنية والعالمية •
  .جانب تقييم المعارف إلىيغير نمط التقويم بتقييم الكفاءات  •
 .يحدد معايير التقييم ومؤشراته وفق ما تقتضيه الوضعية •

 

   :التي تنميها مناهج الجيل الثانيالقيم  .15

 الاختيـاراتنسانية المستمدة مـن الإالمناهج تتحمل النصيب الوافر في مجال نقل وإدماج القيم الوطنية و  إن
ـــات الأ ـــك بالتكامـــل مـــع المكون ـــة، وذل ـــة الجزائري ـــيم  الأخـــرىساســـية للدول للنظـــام التربـــوي ويمكـــن حصـــر الق

  :الرئيسية التي تنميها حسب المرجعية العامة في

  :)الهوية، المواطنة، الضمير الوطني (مجال التأصيل الوطني �
  .للجزائر، وقادرا على التعبير عن احترامه للرموز التي تحملها الانتماءعارفا مبادئ  �
  .تعلقه بها ومبدئيامة الجزائرية، الأعارفا مؤسسات  �
 .للأمةمكتسبا معرفة واسعة عن التراث التاريخي، والجغرافي، واللغوي، والثقافي، والديني  �
ومؤديا ...) ء الدراسة، أطفال الحي لامشاركا في الحياة ضمن مجموعة من أقرانه (في العائلة، زم �

  .أدوارا تقوم على المسؤولية والتضامن واحترام القواعد المشتركة
  .اتخاذ مبادرات والمثابرة عليهاقادرا على  �
  .في مجال التفتح على العالم �
   .جانب بلده وحضارته وثقافته إلىواعيا بتعدد البلدان، والحضارات والثقافات عبر العالم  �
بوجــــود  ،مــــن، الصــــحة، البيئــــة)الأنســــانية التــــي يعــــاني منهــــا العــــالم (الفقــــر، الإعارفــــا بالمشــــاكل  �

 .مهامهالمؤسسات والهيئات الدولية المعروفة في محيطه، وله فكرة عامة عن 
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  :ليات ووثائق تنفيذ مناهج الجيل الثانيآ .16

  :تيسيرا لمقروئية المنهاج وتنفيذه وضعت وزارة التربية الوطنية مجموعة من الوثائق هي  

المضـــامين المعرفيـــة والقـــدرات توضــيح بعـــض مفـــاهيم المنهـــاج ومبادئـــه بواســـطة أمثلــة عمليـــة مـــن  �
  .هداف التعليميةالأوالكفاءات و 

توضيح بعض المعالم التي تساعد المعلم على اتخاذات القـرارات المتعلقـة بتنـاول المنهـاج وتطبيقـه  �
  .نشطة ضمن وحدة التعلمالأوتنظيم 

(حثروبـي،  سـتاذ علـى إعـداد خططـا ولعمـل وتصـميمهالأخرى التي تسـاعد الأاقتراح بعض المعالم  �
  .)37، صفحة 2012

هذه الوثيقة على الغايات المحددة لها الـدليل المرجعـي لبنـاء المنـاهج، وهـي غايـات تعبـر  إعداداعتمد في  
قدرتها على شـرح وتوضـيح مـا ينبغـي  لالعن سقف توقعات عال نتمنى أن نحققه والمتعاملين معها من خ

ليكــون التعلــيم  أخــرى،طــار الــذي يجــري فيــه المعلــم اختياراتــه البيداغوجيــة مــن جهــة الإتعلمــه مــن جهــة، و 
 2016(العربيـة،  النجاح والتفوق والتميـز أفق إلىستاذ للألهام الإمتاع و الإمصدرا من مصدرا من مصادر 

  .)57 ، صفحة

للمنهـاج والوثيقـة المرافقـة لـه، وداعمـا للبرنـامج التكـويني  مكمـلاويعد هذا الدليل  دليل المقاطع التعليمية:  
الفـرص لكـل جديـد  إتاحةفكار والتصورات، مع الأالذي قدمه المفتشون في الميدان، حيث يطرح العديد من 

داء الأبـ الارتقاءستاذ على الألمساعدة  إجرائيافكار واستيعابها، كما يقدم شرحا عمليا الأيساعد على تثبيت 
ه وتخطيطـــه طبقــا للمعـــايير المهنيــة. ويـــزوده بــالكثير مـــن المعلومــات التـــي تســاعده ليرتقـــي بمســتوى تصـــور 

 .وأدائه للمقطع التعلمي

أنه من المسلم بـه لـدى الجميـع ممـن يهـتم ويتـابع المنظومـة الجزائريـة أنهـا فـي  اعتماد المقاربة بالكفاءات:
ثـم  لتلاميـذستاذ بنقل المعارف مـن الكتـب وتلقينهـا الأالمقاربات السابقة كانت تركز على التعليم حيث يقوم 

  .بنفسهالمقاربة بالكفايات والتي تركز على التلميذ وهو من يبني معارفه  إلىانتقلت 
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  :صة الفصللاخ

تسـتوعب التغيـرات الحاليـة والمسـتقبلية  لابد من النظر إليها على أنها  لاإن المناهج التعليمية الراهنة      
قليميــة والدوليــة، ولهــذا أصــبح مــن الضــروري تغييــر محتوياتهــا الإالتــي تفرضــها طبيعــة التحــديات المحليــة و 

ــم أنــه كلمــا عــدلت لتل حــق بــذلك التغيــر، كــان التغيــر قــد قطــع شــوطا آخــر لتواجــه هــذه التحــديات، مــع العل
المنهــاج الدراســي فــي قمــة المنظومــة التربويــة والتعليميــة  يــأتي ...جديــدا فــي المنــاهج وهكــذا لايقتضــي تعــدي

يتم بمعزل عن تطوير المنهج الدراسي بحكـم أنـه المحـور  لاح تربوي لان أي إصلأي نظام تربوي وذلك لأ
نظمــة الفرعيــة للنظــام التربــوي مــن نظــام إعــداد الأساســي للعمليــة التعليميــة والتجســيد الــواقعي لهــا فجميــع الأ

نظمــة وغيرهــا البــد أن تكــون متصــلة بــالمنهج الدراســي الأالمعلــم ونظــام التقــويم والنشــاط المدرســي كــل هــذه 
المـنهج الدراسـي مـن عوامـل  نـه بمقـدار مـا يتـوفر فـيلأو . وأسسـه ومتطلباتـه وأن تعمـل علـى تحقيـق أهدافـه

الكفاءة والقوة بمقدار ما يحكم على مخرجاته من حيث الكفاءة والفعالية. ولكـي يحقـق المـنهج الـدور الفعـال 
ت لاتحسـين مـدخ تقتضـيفي مواجهة التحديات فان ذلك يستلزم تبني سياسية جديدة وأهـدافا جديـدة للتعلـيم 

 التقـــويم-المدرســـي  النشـــاط- التـــدريس طـــرق- الخبـــرات- المحتـــوى- الأهـــدافالمـــنهج الدراســـي مـــن حيـــث 
 .فراد وحاجات المجتمعللأوالذي يؤدى بدوره إلى تحسين نوعية المخرجات التعليمية 
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 تمهيد:

وهـــــذه  القـــــوى التــــي تدفعـــــه وتحثـــــه علــــى ذلـــــك، بـــــاختلافالإنســـــان وردود أفعالـــــه تختلــــف  اســــتجاباتإن         
تــتحكم فيهــا قــوى داخليــة أو خارجيــة هــي مــا تعــرف بالدافعيــة حيــث تــؤثر فــي ســلوكه وتعلمــه وتفكيــره  الاســتجابات

وأعمالــه وإدراكــه و فــي المجــال التربــوي فهــي مفهــوم مــن المفــاهيم الأساســية فــي علــم الــنفس  وأراءهوخيالــه وإبداعــه 
المتعلمـين مـن حيـث  اخـتلافالباحثون في التربيـة وعلـم الـنفس إحـدى العوامـل المسـؤولة عـن  اعتبرهاالتربوي وقد 

در كبيـر فـي نجـاح العمليـة أداءاتهم المدرسية ومستويات نشاطهم الدراسي وأن معرفتها ومحاولة حصـرها يسـهم بقـ
وعليـه نحـاول فــي هـذا الفصـل التعـرف والتطـرق إلـى الدافعيـة وخاصـة عنــد . التربويـة التعليميـة وفـي نجـاح المـتعلم

 وذكــر مكوناتهــا أنهــا القــوة والباعــث المحــرك والمــنظم للســلوك التعليمــي، باعتبــارالمــتعلم ألا وهــي الدافعيــة للــتعلم 
ووظائفهــا وعلاقتهــا بالتحصـــيل والــتعلم ومحاولــة تقـــديم بعــض الأســاليب المســـاعدة علــى إثــارة دافعيـــة الــتعلم عنـــد 

  .المتعلمين
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  :تعريف الدوافع .1

 ى التـي تحـرك السـلوك وتوجهـه نحـوالدوافع بأنها "مجموع القو  Lindersly Anne تعرف آن لندرسلي          
  ".بأنها عمليـة اسـتثارة السلوك وتنظيم وتعزيز السلوك"YOUNG ويعرفها يونغهدف من الأهداف "، 

 .الإنسـان ويوجهـه لتحقيـق التكامـل" داخلـي يسـتثير سـلوك عامـل"بأنهـا الدافعيـة  Murry وعـرف مـوري      
 )99، صفحة 1999(حسن، 

وهــو القــوة  مثيــر داخلــي يحــرك ســلوك الفــرد للوصــول إلــى هــدف معــين، )2000(نايفــة، والــدافع حســب           
التي تدفع الفرد لأن يقوم بسلوك من أجل إشباع حاجة أو هدف، ويعتبر الدافع شكلا من أشكال الاستثارة الملحة 

ي يـرتبط بـه مفهـوم يشـير إلـى نزعـة الفـرد الفعاليـة وهـو عبـارة عـن مفهـوم افتراضـ التـي تخلـق نوعـا مـن النشـاط أو
للحفــاظ علــى بيئــة داخليــة ثابتــة نســبيا، وينظــر إلــى الســلوك الإنســاني علــى أنــه حلقــة مســتمرة مــن التــوتر وخفــض 

 .التوتر

يقـوم بسـلوك مـن الدوافع بأنها القوى التـي تـدفع الفـرد لأن  )GOVERN ،2004( غوفرنويعرف بتر و           
أجل إشباع وتحقيق حاجة أو هدف، ويعتبر الدافع شكلا من أشكال الاستثارة الملحة التي تخلق نوعا من النشاط 

  .والفعالية

فيرى أن الدافع عبارة عن مفهوم افتراضي يرتبط بـه مفهـوم يشـير إلـى نزعـة  )ZOO ،2003(أما زوو           
 .الفرد للحفاظ على بيئة ثابتة نسبيا

 : MOTIVATIONالدافعية مفهوم .2

داخليـة أو خارجيـة)  (تشـير التعـاريف المختلفـة للدافعيـة بأنهـا مفهـوم افتراضـي يشـير إلـى مجمـوع القــوى          
نموذج لهذه  وفيما يليتثير السلوك أو تحافظ على استمراريته أو تعمل على تغييره لتحقيق هدف أو إشباع حاجة 

  :التعريفات

إعـــادة التــوازن) الخــاص بالجانــب  (Homeostasis إن أصــل مصــطلح الدافعيــة يرجــع للنمــوذج الهوميوزتـــازي
الفيزيولـــوجي، والتـــي تعـــرف علـــى أنهـــا الســـيرورات الفيزيولوجيـــة المتناســـقة التـــي تبقـــى بأغلـــب الحـــالات ثابتـــة فـــي 

ة بين الفوائد التي يحصل عليها الفرد ودرجة التوقع لتحقيق هـذه العضوية، وهي محصلة تفاعل قوة الجـذب الكامن
 .الفوائـد كنتيجـة للأداء

هـــي الـــسيرورة النفســية  )Norbert Sillamy ،1996( الدافعيــة حســب القــاموس الفرنســي لعلــم الــنفس          
ـــارة واســـتمرارية  ـــرة . الســـلوكوالفســـيولوجية المســـؤولة عـــن إث ـــة متغي ـــة حالـــة ديناميكي وحســـب هـــذا التعريـــف فالدافعي

 .ومتجددة للسلوك حسب تأثير العوامل الفيزيولوجية أو النفسية
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يشــير مصــطلح الدافعيــة إلــى مجمــوع الظــروف الداخليــة والخارجيــة التــي تحــرك الفــرد مــن أجــل إعــادة           
اء نزعـة للوصـول إلـى هـدف معـين وهـذا الهـدف قـد يكـون لإرضــالتـوازن الـذي اختـل فهـي بهـذا المفهـوم يشـير إلـى 

 )2002(الرحمان،  .حاجات داخلية أو رغبات داخلية

والدافعيــة حالــة يعيشــها الكــائن الحــي تعمــل علــى اســتثارة الســلوك وتنشــيطه وتوجيهــه نحــو هــدف معــين          
نتهـي هـذه التتابعـات بتحقيـق تتابعات السلوك الموجهة نحو هـدف معـين وتويمكن أن يستدل على هذه الحالة من 

  )1979(منصور،  .الهدف

والدافعية قوة تحرك سلوك الفرد وتوجهه لتحقيق غاية معينة يشعر بالحاجـة إليهـا أو بأهميتهـا العاديـة أو          
 )2000(نايفة،  .تدفع الفرد إلى التقدم في تحصيلهالمعنوية بالنسبة له وبذلك يمكن تحديد العوامل التي 

ــــــويلي (          ــــــة  ,Fenouillet) 1997وعرفهــــــا كــــــذلك فن ــــــى أنهــــــا مجموعــــــة مــــــن المكانيزمــــــات البيولوجي عل
فالدافعيــة تشــير إلــى مجموعــة الظــروف  )2005(وآخــرون، وحســب . والســيكولوجية التــي تســمح بــانطلاق الســلوك

اجتماعيــة لــذلك جــاء الداخليــة التــي تحــرك الفــرد لســد نقــص أو حاجــة معينــة ســواء كانــت بيولوجيــة أو نفســية أو 
وتسـعى إلـى إزالـة التـوتر والقلـق والتـي تحـدثها الحاجـة وبـذلك يحـدث  Need مفهوم الدافع مرتبطا بمفهـوم الحاجـة

حالة من التوازن والتكيف وأن وظيفة الدوافع كحالة سيكولوجية داخليـة هـي إشـباع حاجـات الفـرد والمحافظـة علـى 
 .توازنه

وتعمل علـى  ،المتعلم انتباهون دافع وهي توجه بأنها حتمية إذ لا سلوك بد )1998(يوسف، كما يعرفها          
  .والسعي نحو التعلم ويعتمد التعلم على حالة المتعلم واتجاهاته نحو التعلم الاهتماموتزيد من  استمراره

داخليـة تختلـف درجتهـا مـن شـخص لآخـر تعمـل علـى  ،نفسـية –وهي تشـير كـذلك إلـى حالـة فسـيولوجية          
 .)2006تحريك الفرد للقيام بسلوك معين لتحقيق هدف معين (بوعمامة واللحوم، 

يـرى أن الدافعيـة قـوى داخليـة تنطلـق مـن ذاتيـة الفـرد وتثيـر فيـه الرغبـة فـي ) 2006وعلـى أن عياصـرة (         
. توجيـه تصـرفاته ومسـلكه فـي سـبيل تحقيـق هـذا الشـيءالحصول على شيء أو تحقيق هـدف معـين وتعمـل علـى 

يتحقــق  واســتمراريته حتــىفــي هــذا الصــدد أنهــا الحالــة التــي تســاعد فــي تحريــك الســلوك  )2002(محمــود، ويــرى 
داخلــي فــي الفــرد فالدافعيــة إذن تشــير إلــى قــوة داخليــة ذاتيــة أو محــرك . الهــدف، وبــدونها يصــعب القيــام بالأعمــال

فـي القيـام وأداء  تقوم ولها وظيفة الحفاظ والسعي للوصول إلى التوازن الحيوي تبعـث فيـه شـعورا بالرغبـة والإلحـاح
نحـو  للاسـتمرارالسلوك وتوجيهه وتبعث فيـه الطاقـة اللازمـة  استثارة عمل ما وأمر معين وهي تعمل على توليد و

من أدائه فيخـف هـذا  الانتهاءوالوصول إلى الأعمال المسطرة إلى حين  )تحقيق هذا الهدف (الحفاظ على التوازن
  .الإلحاح والرغبة الملحة
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   :تعريف الدافعية للتعلم .3

هو إيجاد وتحديد ، إن أهم صعوبة واجهت الباحثين وعلماء النفس والتربويين المهتمين بموضوع الدافعية         
المعـرفين لهــا ونظريـاتهم ومنطلقــا  بـاختلاففنجــد أنهـا عرفـت مفــاهيم وتعـاريف مختلفــة  مفهـوم محـدد وواضــح لهـا،

  .تهم الفكرية

تعتبـــر الدافعيـــة للـــتعلم أو الدافعيـــة المدرســـية علـــى أنهـــا حالـــة مميـــزة مـــن الدافعيـــة العامـــة وهـــي خاصـــة          
  .بالموقف التعلمي

 وتعمـل علـى اسـتمرار السـلوك، المتعلم تحـرك سـلوكه وأداءه، والدافعية للتعلم تشير إلى حالة داخلية لدى         
فهـي  ).2006(عياصـرة، فهي رغبة تحثه على التعلم وتوجهه تصـرفاته وسـلوكه نحـو تحقيـق الـتعلم وطلـب المزيـد

تشير إلى درجة إقبال التلاميذ على النشاطات الدراسية قصد الوصول إلـى تحقيق التعلم والتغيير و تشـمل الرغبـة 
القيـــام بالعمـــل الدراســـي والرغبـــة فــــي حــــدوث الـــتعلم، وتتميـــز بـــالطموح الاســـتمتاع بمواقـــف المنافســـة والرغبــــة فـــي 

  .الجامحـة فـي التميـز والتفوق

على أنها حالة داخلية تحرك سلوك الإفراد ومعـارف المـتعلم  )ROLAND ،1997( وفيو رولاندوعرفها          
  .ورغبته وانتباهه وتحثه على مواصلة سلوكه إلى غاية تحقيق التوازن المعرفي

الدافعية للتعلم بأنها ما يحرك سلوك المتعلم نحو هدف أو غاية  )TARDIF ،1992( وقد عرف تارديف        
ناجمـة عـن التصـور والإدراك الـذي يحملـه التلميـذ فهي  معينة بحيث يكون مصدر ذلك السلوك داخليا أو خارجيا،
   .وعن قيمة تلك النشاطات التي تقدمها عن الأهداف الني يتوقعها ويرجوها منم التحاقه بالمدرسة،

فعرفهـــا علـــى أنهـــا حالـــة ديناميكيـــة لهـــا أصـــولها فـــي إدراك  )ZAIMMERMAN ،1990( وأمـــا زيمـــرمن        
النشاط التعلمي وتحثه على الإقبـال  المتعلم لنفسه ولكل ما يحيط به، فالدافعية للتعلم تحث وتدفع المتعلم لاختيار

فالدافعيـة للـتعلم تشـير إلـى حالـة داخليـة عنــد  .والاسـتمرار فـي أدائـه لتحقيـق هـدف أو غايـة معينـة والتوجـه نحـوه،
في نشاط  للاستمراروتوجهه للإقبال عليه بنشاط وحماس وتلح عليه  ،عه للانتباه إلى الموقف التعليميالمتعلم تدف

  )2001(توق محي الدين،  .حتى يتحقق التعلم

أن الدافعيــة للـتعلم هـي حالــة داخليـة تحـرك أفكــار ومعـارف المـتعلم وبنــاءه  )1999(نايفـة ق.، كمـا تقـول         
الأداء وذلـك للوصـول إلـى حالـة التـوازن معرفيـة معينـة  لاسـتمرارعليـه لمواصـلة أو  وانتباهـه وتلـحالمعرفي ووعيـه 

  .المعرفيةوتمثل بناء المتعلم 

ـــة )1994وقـــد عـــرف كـــذلك الشـــحيمي (         ـــه تلـــك القـــوى التـــي تثيـــر حماســـة التلميـــذ  الدافعي ـــى أن للـــتعلم عل
  . للتحصيل ومواصلته والتفوق عليه حتمية يستثمر قدراته ويكون التحصيل وافرا بقدر ما يكون الدافع قويا
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يرى أن الدافعية للتعلم أو التحصيل يتمثل فـي رغبـة الفـرد فـي القيـام بشـيء مـا  )2001(مثقال، كما أن          
في ذلك النجاح بمعنى أنه محفوف بالطموح والرغبة والمنافسـة ومحكـوم  للاستمراروالنجاح فيه وبذل أقصى جهد 

  .علم وزيادة التعلم، حيث أن الدافعية للتعلم يتمثل في نزوع الفرد في الحصول على تالاجتماعيةبطريقة التنشئة 

ـــك القـــوة الداخليـــة أو           ـــتعلم هـــي تل ـــذكر والتـــي تتفـــق حـــول أن الدافعيـــة لل مـــن خـــلال التعـــاريف الســـالفة ال
الخارجيــة التــي تقــوم باســتثارة ســلوك المــتعلم وتقــوم بتوجيهــه نحــو تحقيــق هــدف الــتعلم والرغبــة فــي الحصــول علــى 

ة والباعث للاستمرار في الأداء من أجل الوصول إلى الهدف المرجو أكبر قدر من المعرفة ثم تقوم بإعطاء الطاق
 .ألا وهو السعي نحو التعلم

  :تعريف الدافعية حسب مختلف المقاربات النفسية .4

  :المقاربة التحليلية �

حيث تعرف هذه النظرية الدافعيـة المدرسـية أو الدافعيـة  يعتبر فرويد أول من حاول فهم دافعية الإنسان،         
ــتعلم بأنهــا حالــة تحــث المــتعلم للســعي بأيــة وســيلة يمتلكهــا مــن أدوات ووســائل للوصــول إلــى التكيــف والســعادة  لل

وتتضـمن هـذه النظريـة علـى مفهـومين أساسـين للدافعيـة همـا الاتـزان البـدني الـذي يعمـل  لتجنب الوقوع في الفشل،
فالتلميـذ لديــه  بتجنــب الألـم والبحـث عــن السـعادة،ومبـدأ المتعـة أو اللــذة الـذي يقـوم  علـى اسـتثارة وتنشـيط الســلوك،

أن يتـأقلم مـع الدراسـة مـن طـرف والديـه  اسـتطاعدافعية للتعلم من أجل الحصول على مبدأ اللذة الذي يقدم لـه إذا 
والمعلمين وكذا من زملائه في المدرسة ثم يتحول إلى لذة خاصة يشعر مـن خلالهـا بأهميتـه ومقدرتـه علـى الـتعلم 

  .وبها يبعد نفسه من الألم الناجم عن فقدان الرغبة في التعلم

  :النظرية الترابطية �

لتجــارب الســابقة والخبــرات الماضــية فالدافعيـــة للــتعلم تمثــل حالــة ترجــع هــذه النظريــة الــتعلم إلــى أســاس ا         
يستجيب برغبـة منـه للحصـول  مثير، فهومعينة في وضع  باستجاباتداخلية أو خارجية لدى المتعلم تدفعه للقيام 

وقـانون  والوصول إلى إشباع حاجاته ولتجنـب الألـم والوقوع في الفشل ويقوم هذا التفسير انطلاقا مـن الأخـذ بمبـدأ
والمواصــلة علــى منوالـه أمـا  اسـتمرارهالأثر الذي يـنص على أن الفعل الـذي يصـاحبه الثـواب الإيجـابي يـؤدي إلـى 

  .إذا صاحبه الخيبة والعقاب أدى به الأمر إلى إزالته والتخلي عنه

  :السلوكيةالمقاربة  �

الـذي يـرى أن الدافعيـة هـي حالـة داخليـة أو خارجيـة فـي المـتعلم تقـوم بتحريـك  سـكينر الاتجـاهيتزعم هـذا          
وتوجيهه نحو تحقيق هدف أو غاية محددة وهـي مرتكـزة علـى الثـواب والعقـاب  استمرارهسلوكه وأداءه وتعمل على 

دافعية التعلم ترتبط بتوظيـف  وأن زيادةوالتي تبرز الدور الذي تلعبه الظروف والمتغيرات البيئية والمحيطية بالفرد 
 .التعليميالمهارات وحسن التقدير والتعزيز المستمر للسلوك 
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  :النظرية الإنسانية �

القـرار الشخصي والسعي نحو  واتخاذ الاختيارإن الدافعية من وجهة نظر ها تقوم على تأكيد مبدأ حرية          
 اسـتثارةأن الدافعيـة تمثـل حالـة  )1999(نايفـة ق.، وترى هـذه النظريــة حسـب  )1998(يوسف، النمو الشخصي 

أقصــى مــا لديــه مــن طاقــة وإمكانيــات فــي أي موقــف تعلمـــي وهـــي تقـــوم  اســتغلالداخليــة تحــرك المـــتعلم مـــن أجــل 
  .وقدراته لتحقيق الـتعلم المطلوب إمكانياتهواستثمار  استغلالبالتركيز على مساعدة المتعلم على 

  ApprocheCognitive :المعرفيةالمقاربة  �

المعرفي بأنها حالة داخلية تحرك أفكـار ومعـارف المـتعلم وبنـاءه المعرفـي  الاتجاهتعرف الدافعية حسب           
الأداء مـن أجـل الوصـول إلـى حالـة مـن التـوازن المعرفـي وهـي تقـوم علـى  واسـتمرار وهذا لمواصـلة ووعيه وانتباهه

  .الفشلوالتوقع للنجاح أو  الاهتماموأخذ القرار وبناء الخطط ومدى  الاختيار

يتبين من خلال ما سبق أن المقاربات المختلفة حاولت تفسير الدافعية من زوايـا مختلفـة ممـا يتبـين أنهـا          
  .العواملتتأثر بمجموعة من 

فالدافعية تكون إما داخلية أو خارجية ولها جـذورها البيولوجيـة فبعضـها لـه علاقـة مباشـرة بالعضـوية كمـا          
 ،رات للاشعورية لكثير مـن السـلوكاتهو الحال في الدوافع والحاجات الجسمية ولها جذور نفسية مما يفسر التفسي

وتحفزها الظروف الخارجية والمحيطية حين يقوم بادراك العلاقة بين  إلا أن هذه العوامل الداخلية تحركها وتسيرها
  .حاجاته ودوافعه ومتطلبات الظروف الخارجية

وعليه فالدافعية للتحصيل والتعلم يتمثل في رغبـة المـتعلم فـي القيـام بشـيء مـا والنجـاح فيـه وبـذل أقصـى          
طموح والرغبـة والمنافسـة وهـي تلعـب دورا حاسـما ومهمـا فـي ذلـك النجـاح بمعنـى أنـه محفـوف بـال للاسـتمرارالجهد 

  .في تعلم الطلبة

  :أنواع الدوافـع .5

  :حسب نوعها �

   Primary Motives :الأولية الأساسيةالدوافع  •

فالدوافع مـن هـذا النـوع تكـون فطريـة ومرتبطـة بالجانـب الفسـيولوجي العضـوي للفـرد مثـل الحاجـة للغـذاء           
علـى الأسـاس البيولـوجي الغريـزي ويطلـق عليهـا كـذلك بالـدوافع الفطريـة أو الولاديـة فهـي ترجـع والهواء وهي تركز 

لمصــدر الــداخلي بأنهــا دوافــع إلــى الوراثــة وتنشــئ عــن حاجــة الجســم الخاصــة وتســمى الــدوافع أو الحاجــات ذات ا
ورية للمحافظــة علــى بقــاء بيولوجيــة غيــر المتعلمــة وأحيانــا تســمى بــدوافع البقــاء ويرجــع ذلــك إلــى أنهــا ضــر  ،فطريــة
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ـــنفس العـــام،  .الفـــرد واســـتمراره ووجـــوده ومـــن مثلهـــا نـــذكر دافـــع الجـــوع والعطـــش وغيرهـــا ـــم ال ، 1999(حســـن، عل
   )103-102الصفحات 

    Secondary Motives :الثانويةالدوافع  •

ـــع           ـــتعلم والتطب ـــر خـــلال عمليـــة ال أمـــا فيمـــا يخـــص هـــذا النـــوع مـــن الـــدوافع فهـــي متعلمـــة ومكتســـبة وتتغي
ــتعلم مــن خــلال عمليــة  الاجتمــاعي التــي يتعــرض لهــا الفــرد فــي الأســرة أو فــي المدرســة أو غيرهــا مــن مصــادر ال

أو الاجتماعيــة أو  الثــواب تنمــو مــن تعــاملات الشــخص ويكــون لهــا أســاس نفســي يطلــق عليهــا الــدوافع المكتســبة
المتعلمــة وتنشــأ نتيجــة تفاعــل الفــرد مــع البيئــة والظــروف الاجتماعيــة المختلفــة التــي يعــيش فيهــا ويمكــن أن نتتبــع 
مراحــل وطريقــة تطــور هــذا النــوع مــن الــدوافع بتتبــع مراحــل نمــو الطفــل الصــغير فهــي تنمــو وتتطــور بنمــوه وتطــوره 

لاجتماعية المحيطة به وتكون وليدة الثواب والعقاب التي تسود الثقافة نتيجة لنمو واتصال الفرد بغيره وبالظروف ا
التــي يكــون الفــرد فيهــا ومــن مثلهــا نــذكر الــدافع للتحصــيل والــدافع للصــداقة والحاجــة للســيطرة وتجنــب الألــم والقلــق 

 . وغيرها

   :مصدرها حسب �

   Intrinsèque Motivation :الدوافع الداخلية •

داخلية بأنها نابعة من داخل الشـخص والطاقـة الداخليـة والتوجيـه الـذي يكـون السـبب فـي تعرف الدوافع ال         
القيــام بالشــيء منبعثــا مــن رغبتــه الذاتيــة فــي القيــام بــذلك العمــل وأنــه يقــوم بالوظــائف مــن أجــل ذاتــه وســعيا منــه 

ن الشـخص مـدفوعا داخليـا لتحقيقها وليس مدفوعا للقيام بأي عمل من أجل أن يثاب أو أن يقدره الآخرون فإذا كـا
للقيام بالنشاط من ذاته فهو يقوم بأي نشاط من أجل الحصول على اللـذة والإشـباع وتنـتج عـن عمليـة بحـث الفـرد 

  .عن الشعور بإدراك الكفاءة والعزم الذاتي وهذا ما يدفع بالأفراد من أجل إنجاز مختلف المهام

الداخليــة بأنهــا تمثــل مجمــوع القــوى التــي تــدفعنا للقيــام الدافعيــة  Roussel) 2000وقــد عــرف روســل(         
بنشاطات بمحض إرادتنا وهذا للأهمية والمنفعة بالنسـبة لهـا كمـا تفـرض اللـذة والإشـباع اللـذان نشـعر بهمـا بمعنـى 

، يعمل على إخراج طاقته وتوجيهها برغبته الذاتية لأحيان تحث تأثير الدافع الداخليأن الطالب يعمل في بعض ا
فهــو يعــزز نفســه بنفســه ويكــون قيــام الفــرد بالنشــاط نابعــا مــن ذاتــه ولتحقيــق ذاتــه  ،شــاركة فــي أداء النشــاطالم فــي

فـالمتعلم ذوي الـدافع الـداخلي يتحـدد نشـاطه النفسـي مـن  ،حصول علـى أي تقـدير أو ثـواب خـارجيوليس مدفوع لل
   )105، صفحة 1999(حسن، علم النفس العام،  .خلاله هو الذي يدفع المتعلم لأن يقبل على التعلم بمبادرة منه

  Extrinsèque Motivation :الخارجيلدوافع ذات المصدر ا

، والتـي وجيه أداء الفرد وتحثه على العملتتمثل الدوافع في هذا النوع بأن مصدر الطاقة خارجي تقوم بت         
تؤدي به للقيام بالأعمال ليس مـن أجلـه بـل مـن أجـل الآخـرين فهـو يطمـح لأن يقـدره الآخـرين ويعترفـوا بـه أو مـن 
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أجل الحصول على حوافز خارجية كالمكافأة والثواب ولتجنب العقاب أو للحصول علـى عـلاوة أو ترقيـة أو تقـدير 
فـأداءه مرهـون  ،يكـون محكـوم ومنضـبط مـن الخـارج رجيخارجي ،فالتلميـذ الـذي يكـون لـه دافعيـة ذاتـه مصـدر خـا

بعوامل خارجية وبظروف خارجية وينتظر المكافئة من الآخرين ويركز على التعلم السطحي، فهو مسـلوب الإرادة 
فهـو  حسن عند الآخرين، انطباعفهو يسعى لأن يكون  إذا طلب منه وإذا قدم لها ثواب، في العمل إذ نجده يعمل

  )Nuthin ،1980( .هو يس من أجلهيعمل من أجلهم ول

  :أهمية الدوافع .6

 والمواقـــفتصـــرف بمـــا تقتضـــيه الظـــروف وتدفعـــه إلـــى ال وبغيـــره،بنفســـه معرفتـــه . تســـاعد الإنســـان علـــى زيـــادة 1
  .المختلفة

مـثلاً تـرى فـي  فـالأم فـي المنـزل والمربيـة فـي المدرسـة الآخـرين،الفرد أكثـر قـدرة علـى تفسـير تصـرفات  تجعل . 2
ما يكمن وراء هذا السـلوك مـن حاجـة  ولكنها أذا عرفت الطاعة،مشاكسة الأطفال سلوكاً قائماً على الرفض وعدم 

  .على فهم سلوك أطفالها إلى العطف وجذب الانتباه فإن هذه المعرفة ستساعدها
وبالتـالي يمكـن توجيـه سـلوكه إلـى وجهـات  دوافعـه، بالسـلوك الإنسـاني إذا عرفـتتسـاعد الـدوافع علـى التنبـؤ  . 3

  .المجتمع معينة تدور في إطار صالحه وصالح
بعـض الميـادين: ميـدان التربيـة والتعلـيم  لا تقتصر أهمية الدوافع على توجيه السلوك بل تلعب دوراً مهمـاً فـي . 4

  .تساعد على حفز دافعية التلاميذ نحو التعلم المثمر والصناعة والقانون فمثلاً في ميدان التربية
 في ميدان التوجه والعلاج النفسي لما لها أهمية من تفسير استجابات الأفراد وأنماط تلعب الدوافع دوراً مهماً  . 5

  )115، صفحة 2000(لويس،  .سلوكهم

  :وظائف الدافعية .7

الدافعية في تسهيل فهمنا لبعض الحقائق المحيرة في السلوك الإنساني فهي مهمـة لتفسـير عمليـة تسهم           
التعزيــز وفــي تحديــد المعــززات وتوجيــه الســلوك نحــو هــدف معــين والمســاعدة فــي التغيــرات التــي تطــرأ علــى عمليــة 

(شــفيق،  .ا تحقــق هــدف الحيــاةضــبط المثيــر والمثــابرة علــى الســلوك معــين حتــى يــتم انجــازه فلــولا الــدافع العــالي لمــ
2004(   

كمــا تلعــب الدافعيــة الــدور الأهــم فــي مثــابرة الإنســان علــى انجــاز عمــل مــا وقــد تعــد المثــابرة مــن أفضــل          
الســلوك فهــي وتقــوم الدافعيـة بعمليــة بعــث وإنشــاء وإثـارة وتوجيــه ، المقـاييس المســتخدمة فــي تقـدير مســتوى الدافعيــة

كمــا تقــوم بتوجيــه وتحديــد مســار  تكــون كالحــافز والانطلاقــة وإعطــاء الطاقــة الباعثــة والمحركــة والملحــة للســلوك،
  )2002(عصمت،  .السلوك وتكون لها وظيفة وضع خطة لكيفية سير السلوك نحو تحقيق الهدف

وأن معرفــة الدافعيــة يمكننــا مــن تفســير الفــروق الفرديــة بــين الأشــخاص وخاصــة بــين المتعلمــين فــي تحديــد         
 :وهيأربعة وظائف إضافية أساسية  إن للدافعيةجوانب الاختلاف في أداءاتهم وعليه يمكننا القول 
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  استثارة السلوك أولا:

تعتبـر الدافعيــة عامـل يحــث الإنسـان علــى القيـام بســلوك معــين مـع أنهــا قـد لا تكــون السـبب فــي حــدوث           
وقـــد بـــين علمـــاء الـــنفس أن أفضـــل مســـتوى مـــن دافعيـــة الاســـتثارة لتحقيـــق نتـــائج ايجابيـــة هـــو المســـتوى  الســـلوك،

المسـتوى المرتفـع عـن الحـد كمـا أن  ،دي عادة إلى الملل وعدم الاهتمامأن المستوى المنخفض يؤ  المتوسط، حيث
فالدافعيــة تقــوم بعمليــة بعــث وإثــارة وتوجيــه الســلوك فهــي تقــدم الحــافز  المعقــول يــؤدى إلــى ارتفــاع القلــق والتــوتر،

 .والانطلاقة وإعطاء الطاقة الباعثة والمحركة والملحة للسلوك

  ثانيا: تنشيط السلوك 

فـي تعبئـة الطاقـة لـدى الفـرد وتحفيـزه نحـو هـدف معـين فهي تحـرك وتنشـط السـلوك حيـث تتمثـل الدافعيـة          
  )1998(يوسف،  .شاط العام للفرد للقيام بالأعمالحيث أن وظيفة التنشيط تتمثل في إعطاء الطاقة والن

فيضيفان أنه بوجود الدافع ينشط السلوك ويسـتثيره ويحركـه أي يبعـث فيـه الطاقـة  )1979(منصور، أما          
اللازمــة لــلأداء والأفعــال وتعمــل الدافعيــة للــتعلم علــى إمــداد المــتعلم بالطاقــة والنشــاط لأداء الســلوك فهــي تقــدم لــه 

   .الحافز والانطلاقة وتبث فيه الطاقة الباعثة والمحركة والملحة للسلوك التعلمي

أن التعلم يحدث عن طريق النشاطات التي يقوم بها الفرد وأن حدوث هذا  )1996(مصطفى، ويضيف          
النشاط مرتبط بظهور دافع أو حاجة تسعى إلـى الإشـباع ويـزداد بزيـادة الـدافع فالـدوافع هـي الطاقـات الكامنـة لـدى 

 .التعلميمكن اعتبارها الأساس الأول في عملية  المتعلم، وعليه

  : التوجيهثالثا

يقــوم  تشــير الدافعيــة إلــى جعــل الشــخص يقــوم بمقارنــة بــين البيئــة والهــدف والتقليــل مــن التفــاوت بينهمــا،         
بمعالجــة البيئــة ليســعى بعــدها لتحقيــق هدفــه ،فهــي تــدفع الفــرد للقيــام بنشــاط معــين وتطبــع ســلوكه بطــابع معرفــي 
وتعمـل كمخطـط وتوجيـه لمسـار السـلوك الإنسـاني وبـذلك تكــون لهـا وظيفـة وضـع خطـة لكيفيـة سـير السـلوك نحــو 

راســـية وتـــؤثر فـــي توجيـــه ســـلوكه نحـــو إلــى النشـــاطات الد انتباهـــهتحقيــق الهـــدف فهـــي عنـــد المـــتعلم خاصـــة توجـــه 
حيـث يلاحـظ أن الطالـب الـذي يكـون لديـه دافعيـة  المعلومـات المهمـة التـي يتوجـب عليـه الاهتمـام بهـا ومعالجتهـا،

  )2000(منصور رشيد عبد الرحمان،  .عالية للتعلم ينتبه لمعلمه أكثر من زميله الذي تكون لديه دافعية متدنية

  الاستمرارية :رابعا

بقي الإنسان مدفوعا بالحاجة إليه وتفيدنا الدافعية في فهم  اتقوم بالمحافظة على استدامة السلوك لطالم          
الأطفال والدوافع المختلفة التي تحركهم وتساعدنا في التنبؤ بالسلوك الإنساني وتعمل على توليد اهتمامات معينـة 

  .حركية –عاطفية –وجعلهم يقبلون على ممارسة نشاطات معرفية 
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ى أداء جيـد عنــدما يكـون مــدفوعا نحـوه حيــث أن الطلبـة المــدفوعين إن الدافعيـة تــؤدي إلـى حصــول الإنسـان علــ -
   .للتعلم هم أكثر الطلاب تحصيلا وأفضلهم أداء

الدافعية تؤثر في نوعية التوقعات التي يحملها الناس تبعا لأفعـالهم ونشـاطاتهم وبالتـالي فهـي تـؤثر فـي مسـتوى  –
   .الطموح

المـتعلم وتثيـر نشـاطه وإمـداده بالشـعور بالرغبـة فـي زيـادة طلـب العلـم كما تعمل على بعث الطاقـة الكامنـة عنـد  –
  .والتعلم والمثابرة عليها وطلب المزيد

    :بالتعلمالدافعية وعلاقتها  .8

أهم العوامل التي تساعد على تحصيل  إذا كانت الدافعية وسيلة لتحقيق الأهداف التعليمية فإنها تعد من         
، ذلــك مثــل الــذكاء والخبــرة الســابقة نســعى لتحقيقهــا مثلهــا فــي وغيرهــا مــن الأهــداف التــي المعرفــة والفهــم والمهــارات

 الــذين يتمتعـون بدافعيــة) عاليـة يــتم تحصـيلهم الدراسـي بفاعليــة أكبـر فــي حـين أن المتعلمــين( فـالمتعلمون الطـلاب
   .الفصلالذين ليس لديهم دافعية عالية قد يصبحون مثار شغب وسخرية داخل 

و غـرض نحـ وتُعَد الحاجات الأساسية دوافع قوية لدى الإنسان وهي تمثل الطاقة التي توجه السـلوك هذا         
، فمــثلاً لا يكــون حاجــة واحــدة . علمــاً بــأن الســلوك المعقــد لا ينبعــث عــادة مــن حاجــة واحــدة، أي أن أساســهمعــين

ــاً  مطالعــة الصــحف وفــي كتابــة المقــالات طــويلاً فــي  الطالــب الــذي يقــوم بتحريــر مجلــة المدرســة قــد يقضــي وقت
وهـذا النشـاط قـد يكـون مرتبطـاً بإشـباع عـدة حاجـات مثـل الحاجـة . ويمضي في ذلـك سـاعات طويلـة بعـد المدرسـة

   .والحاجة إلى الشعور بالأهمية والحاجة إلى الاستقلال والحاجة إلى الإنجاز إلى النجاح والتقدير

التربويــة) يقــوم بــدور الوســيط فــي عمليــة  ره الهــام فــي العمليــة التعليميــةلــذلك نجــد أن المعلــم (نتيجــة لــدو          
    )134، صفحة 2000(راتب،  .الطلاب إشباع وتحريك الدوافع (البواعث) لدى

    :الدوافع في عملية التعلم وظائف .9

لتحقيقهـا بنـاءً علـى وضـوح الهـدف وحيويتـه والغـرض يسـعى وينشـط  تضع الدوافع أمام الفرد أهدافاً معينة �
   .يصبح التعلم مجدياً  منه وقربه أو بعده وهنا

عن طريق النشاط الذي يقوم به الطالـب، ويحـدث هـذا  تمد السلوك بالطاقة وتثير النشاط. فالتعلم يحدث  �
    .الدافعإلى الإشباع) ويزداد ذلك النشاط بزيادة  النشاط عند ظهور دافع (حاجة تسعى

يسـتجيب لـبعض المواقـف  يتم التعلم، فالدوافع تجعـل الفـردالنشاط المطلوب لكي ه تساعد على تحديد أوج �
، 2010(العـــدل،  الانتبـــاه فـــي اتجـــاه واحـــد) وحـــول نشـــاط معـــين حســـب اللـــزوم ومقتضـــيات الظـــروف (تركيـــز

   .)86-85الصفحات 
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  :  المعلم في إثارة الدافعية للتعلمدور  .10

فــي إنجــاح  الاهتمــام بــدوافع المتعلمــين (الطــلاب) وميــولهم واتجاهــاتهم مــن قبــل المعلمــين ذو أهميــة إن         
تحقيــق هــدف معــين كمــا ذكــر. لــذلك  العمليــة التعليميــة، (وهنــا تظهــر كفــاءة المعلــم). فالــدوافع تنشــط الســلوك نحــو

  .المختلفةوتنوعه في مواقف التعلم  استمراريتهعلى  لنشاط نحو أداءات أفضل والعمليمكن للمعلم توجيه هذا ا
 المتعلمــين نحـــو أداء معــين واســتخدام المنافســـة بقــدر مناســـب بيــنهم مــن الأمـــور الهامــة التـــي وتعتبــر إثــارة ميـــول

المتعلمــين) حيــث أنــه  قــدرات واســتعدادات الاعتبــارتســتخدم لتحقيــق الأهــداف التربويــة والتعليميــة (مــع الأخــذ فــي 
زادت مواقف التعلم والممارسـة. وإن دفـع  يمكن أن يصل إلى معدل معين من التقدم لا يزيد بصورة ملحوظة مهما

إنـه يـؤدي إلـى التعثـر والإحبـاط نحـو الـتعلم  لا شـكقدراتـه وإمكانياتـه  المتعلم إلى القيام بأداء مهام لا تتناسـب مـع
 تعـادل درجـة لك يمكن للمعلم أن يعمل على رفع مستوى طموح المتعلمـين بدرجـةلذ في الدراسة ومن ثم الاستمرار

النجـاح والاسـتمرارية فـي الأداء وعـدم  الأنشـطة المختلفـة حتـى يتسـنى للمتعلمـين استعدادهم وميولهم وقدراتهم نحو
   .التعرض للإحباط

 التعلم حيث أن الطلاب يختلفون من حيثالفروق الفردية ودورها في انجاح الإنجاز في  ولا ينسى المعلم        
مـع الأخـذ بالاعتبـار بـأن  القدرات والاستعدادات كما هم يختلفون بالأوصاف الجسمية حتى وإن كـانوا أخـوة تـوائم،

وإمكانيـات حتـى لا يصـابوا بشـيء مـن الإحبـاط، مـع  طموح أكبر من مما يملكون من قدرات إلىلا يدفع الطلاب 
   )105، صفحة 2010(علام،  .بالمعلمين وإنما يشمل أولياء الأمور أيضا خاصاً فقطلتأكيد على أن ذلك ليس 

  :  أسباب انخفاض الدافعية .11

   )214، صفحة 2009(كاظم،  :الدافعية نحو الدراسة إلى عدة أسباب منها انخفاضيرجع 

   :الاستجابة لسلوك الوالدين �

   :نقاطويتمثل ذلك في عدة 
الفشل وبالتـالي تـنخفض  فعندما تكون توقعات الوالدين مرتفعة جداً فإن الأطفال يخافونً من :الوالدين توقعات -أ

  . الدافعية

، وبهـذا طمـوح متـدنّ مستوى  فقد يقدر الآباء أطفالهم تقديراً منخفضاً وينقلون إليهم :المنخفضة جدا التوقعات- ب
تبعـاً لـذلك. فنجـد الآبـاء غيـر المبـالين لا يشـجعون الطالـب  يتعلم الأطفال أنه لا يتوقع منهم إلا القليل فيسـتجيبون

 والأداء الجيد في الامتحانات لأنهم يعتقدون أنهم غير قادرين على ذلك مما يَجُر إلى وبذل الجهد على التحضير
   .هذه التبعات السلبية
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الطالــب فـــي  بعمـــل اهتمامــافقــد ينشـــغل الآبــاء بشــؤونهم الخاصـــة ومشــكلاتهم فـــلا يعيــرون  :عــدم الاهتمـــام - ج
إلا أنهـم غيـر مهتمـين بالعمليـة  المدرسـة كمـا لـو أن تعلمـه لـيس مـن شـأنهم، وقـد يكـون الآبـاء مهتمـين بالتحصـيل

  . التي تؤدي إلى ذلك التحصيل

مـنهم الطاعـة، فالانضـباط لا  لأطفـالهم، ولا يتوقعـون التربيـة حـدوداً لا يضـع الآبـاء المتسـيبون فـي  :التسـيب– د
 في بيوتهم، وربما يعتقد بعضهم أن التسيب يعلم الطالب الاستقلالية، ويزيد دافعيته يعتبر جزءاً من الحياة اليومية

   .إلا أن ذلك يولد لدى الطالب شعوراً بعدم الأمن ويخفض من دافعيته للتحصيل

ولا تتــرك لــديهم رغبــة فــي  د تشــغل المشــكلات الأســرية الأطفــالفقــ :الأســرية أو الزوجيــة الحــادة الصــراعات -هـــ
   .مستمرةتكون المدرسة مهمة لهم إذا كانوا يدركون أن شعورهم بالأمن مهدد بأخطار  الدراسة، فكيف

فتنخفض الدافعية نحو  وذون باليأس وعدم الكفاءة والغضبالأطفال المنب يشعر :النبذ والنقد المتكرر -و 
  .ذلك كما لو كان طريقة للانتقام من الوالدين التحصيل ويظهر

شيوعاً الخوف على  زائدة لأسباب متعددة أكثرها كثير من الآباء يحمون أطفالهم حماية :الحماية الزائدة -ز
  .عاشها الآباء حياة أفضل من تلك التي سلامة الأطفال والرغبة في أن يعيشوا

  :تقدير الذات تدني �

يؤدي تدني اعتبار الذات وتقديرها إلى انخفاض الدافعية للتعلم، فمجرد شعور الطالب بعدم القيمة وعدم الاهتمام 
  .عوامل ضعف الدافعية به وتقديره يكون ذلك عاملاً من

 :المناسب الجو المدرسي غير �

خفض الدافعية للتعلم لدى عدد كبير  إلىإن الجو التعليمي في نظام المدرسة أو في صف معين يمكن أن يؤدي 
العوامل المرتبطة بالكادر الإداري والتعليمي، فإذا كانت الروح  من الطلاب، ويعتمد جو المدرسة على مزيج من

بالتعلم  في المدرسة مرتفعة فإن جو المدرسة يصبح أقرب إلى الإنجاز والتفاؤل فيما يتعلق المعنوية للعاملين
بيئة الصف دافعاً قوياً للتحصيل  الإنسانية وللمعلم الدور الأكبر في رفع معنويات طلابه، وجعلوبالعلاقات 

  .السلوك واكتساب وتعديل

 :الإنمائيةالمشكلات  �

بمعــدل بطــيء بالمقارنــة مــع أقــرانهم هــم أقــل دافعيــة مــن أقــرانهم أي أن توقعــاتهم  إن الأطفــال الــذين يســير نمــوهم
قــدرة مــن  يكــون أقــل مــن توقعــات أقــرانهم فهــم يتصــرفون وينظــرون لأنفســهم كأشــخاص أقــلفــي الــتعلم قــد  لأدائهــم
   .غيرهم
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 :يلي التعلم كما نحو بعض النقاط الهامة في تنمية الدافعية سبق نستخلصمما 
ــم النــاجح هــو الــذي يبــذل جهــده فــي فهــم دوافــع • المتعلمــين حتــى يــتمكن مــن تحقيــق أكبــر قــدر مــن الــتعلم  المعل

قدرته على ملاحظة سلوك المتعلمين ودوافع ذلك، وهذا يساعده على خفض التـوتر  بين المتعلمين، كذلكالهادف 
  .سواءعلى نحوٍ  واكتساب السلوكيشعر به المتعلم مما يدفع عملية التحصيل  الذي

  .بالفروق الفردية بين الطلاب الاهتمام •
  . مائهفي تثبيت التعلم ون أهمية الحوافز المادية والمعنوية •
 .مستويات الدافعية عند المتعلمين اختلاف تنويع الحوافز من قبل المدرسة والأسرة بسبب •
الأمور  ، فالميول تعتبر منبقدر مناسب بينهم معين واستخدام المنافسة تحقيق ميول المتعلمين نحو نشاط •

  .والتعليميةالتي تستخدم لتحقيق الأهداف التربوية  الهامة
  .الأبناء على الإنجاز وعلى التدريب والممارسة على الاستقلالية والاعتماد على الذات بتشجيعالاهتمام  •
 التعلم إيجابياً وسلبياً (تقدير تقنين الثواب والعقاب داخل الأسرة والمدرسة إذ أن ذلك يؤثر على دافعية •

   .الموقف)
 .منهملأسلوب المقارنة بين المتعلمين خاصة الإخوة  عدم لجوء المعلمين والآباء •
   .بالفشل ت وإمكانيات المتعلم حتى لا يصابأكبر من قدرا (الطموح)التعلم  لا يكون الدافع نحو •
  .الجامعية بشكل مباشر بفرض نوع التعلم ومستواه على الطالب كالتخصص بالمرحلة عدم التدخل •

  :قياس الدافعية .12

يتمثل الأسلوب الشائع في قياس الدافع على أسـاس وضـع الكـائن فـي سلسـلة مـن مواقـف للاختيـار لكـي          
. ويمكــن تقــدير قــوة الــدافع اختيارهــاوالمــاء للفئــران لكــي يلاحــظ اتجــاه  تقــديم الطعــامفــيمكن  ،يتحــدد اتجــاه اختيــاره

و فئرانـا مـن أو طعامـا أيكـون مـاء  لـى الهـدف والـذي قـدإبوضع تيار كهربائي يفرض عليها التوقف عن الوصول 
ودائما ما يواجه البشر فـي مواقـف الحيـاة الفعليـة بمثـل هـذا النـوع  .و متاهات أخرى مثيرة للاهتمامأالجنس الآخر 

  . الاختيارمن ضرورة 

لا الجوانـب الشـعورية مـن الحـافز وتتمتـع إن كانـت لا تلمـس إ من أيسر سبل القياس و  الاختباراتوتعتبر          
وهـو دافـع لـه  ،نجـاز)لى التحصـيل (الإإبدرجة صدق واطئة. ومن الدوافع التي أمكن دراستها بهذه الطريقة الدافع 

. معينـة علـى معـاييرالفاعلية الأساسية فـي مواقـف النجـاح والفشـل ومواقـف التنـافس مـع الآخـرين ومواقـف التفـوق 
ن الحاجة للتحصيل ألقياس هذا الدافع. وبينت الدراسات  اختباراكاليفورنيا) للشخصية  باراتاختوتتضمن (بطارية 

ومنها أيضا الدافع للتفوق  ،التفوق الأكاديمي بين الأطفال والطلاب في المجتمع الغربي :تتخذ صورا متعددة منها
  و غيرها. أفي لعبة الكروكيت 
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الرغبــة فــي الســيطرة وفــرض التــأثير فــي المواقــف  وأي مقــدارالقــوة  لــىإآخــر لقيــاس الــدافع  اختبــاروهنــاك         
ن يضبط نمط شخصية معتمدة على الآخرين وبحاجة لأ الاختبار وتظهر الدرجة المنخفضة في هذا ،الاجتماعية

وتتضــمن بطاريــة كاليفورنيــا للشخصــية مقــاييس (الســيطرة) و(الرغبــة فــي  .ســلوكه مــن الآخــرين ويوجهــون أفعالــه
  )455، صفحة 2000(علام ص.،  المركز).

بعــرض  الاختبـاراتوفـي هــذا النـوع مــن  ،ســقاطيةالإ الاختبـارات باســتخدامويمكـن قيـاس الدافعيــة البشـرية          
وبــين  ،علـى الشــخص صــورة غامضــة ويطلـب منــه كتابــة أيــة قصــة تطـرأ علــى ذهنــه تصــف مـا يحــث فــي الصــورة

مجموعــة مــن الأشــخاص بعــد  علــى TATتفهــم الموضــوع  اختبــارن عــرض بطاقــات أ   Maclellandكللانــدما
 أداء بعــض الاختبـارات الأخــرى فـي موقـف تجريبــي مقـنن أدى الــى تـأليف قصـص تتضــمن الكثيـر مــن فشـلهم فـي

التصــارع  ،محاولــة التغلــب علــى العقبــات ،الأفكــار المرتبطــة بالتحصــيل مثــل العمــل معــا لتحقيــق أهــداف مســتقبلية
  والتنافس مع الناس الآخرين .... 

  عمل الدوافع على استثارة السلوك  :وظائف الدوافع نحو السلوك الرياضي .13

  تعمل الدوافع على توجيه السلوك الرياضي. •
  تساعد الدوافع على استمرار السلوك الرياضي حتى تحقيق الهدف. •
  تعمل الدوافع على زيادة السلوك الرياضي. •
  تساعد الدوافع على تأخير ظهور التعب خلال الممارسة الرياضية. •
 )98، صفحة 2001(باهي،  ياضي.الدوافع تساعد تعلم السلوك الر  •

  :تطور دوافع الممارسة الرياضية .14
  ولية للنشاط الرياضي.دوافع مرحلة الدراسة الأ  �

  الميل نحو النشاط البدني. •
  العوامل البيئية. •
  درس التربية الرياضية. •
    النشاط الخارجي. •
 التخصصية.دوافع مرحلة الممارسة الرياضية  �

  ميل خاص نحو نشاط رياضي معين. •
  اكتساب قدرات خاصة •
  اكتساب معارف جديدة. •
  (المباريات).في المنافسات الاشتراك •
 البطولة).(دوافع المستويات الرياضية العالية  �

  محاولة تحسين المستوى. •
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  محاولة الوصول إلى المستويات العالمية. •
  المكاسب الشخصية. •
  الارتقاء بمستوى النشاط التخصصي.  •
  الحاجة إلى تعليم الآخرين. •
  دوافع الممارسة الرياضية الترويحية. �

 الحاجة إلى الحركة والنشاط. •
 الحاجة إلى تطوير اللياقة البدنية وتحسينها. •
 تكوين علاقات اجتماعية من خلال النشاط. إلىالحاجة  •
 الصحة البدنية والنفسية. إلىالحاجة  •
 قضاء وقت الفراغ. إلىالحاجة  •
 تحسين القدرة على العمل والإنتاج. إلىالحاجة  •
 الميل نحو النشاط. إشباع إلىالحاجة  •
 .والإثارةالمتعة  إلىالحاجة  •
 )288، صفحة 2001(باهي،  .التعرف على الذات البدنية إلىالحاجة  •
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  :الفصل خلاصة

ويمكننا القول في الأخير أن مكانة التلميذ قد تغيرت ولم يعد عنصر سلبي يتلقى التعلم ويقوم بالتعلم بطريقة      
المعرفة والبحث عن  اكتسابالتعلم لتنظيم وتسهيل طرق  استراتيجيات لاستخدامعشوائية بل أصبح يسعى جاهدا 

أصـبح بمقـدوره أن  والاسـتراتيجياتلبعض التقنيات  باكتسابهالحلول لمشكلة نسيانه ونقص كفائتـة التحصيلية فهو 
ـــتحكم فـــي تعلمــه وفــي رصــيده المعرفــي بعــدما كــان فــي الأول يعتمــد عــل الحفــظ الآلــي دون تفحـــص أو مراقبــة  ي

بل الآن أصبح ينتهج مجموعة من الطرق تضمن له أن ينوع ويزيد من قدرته علـى  ومعرفة المستوى الحقيقي له،
الاحتفـاظ دون أن يكلفـه الكثيــر مــن الجهـد الضـائع فـالمعلوم إن الشـيء المـنظم والمحكـم البنـاء التعلم والاكتساب و 

ووجــب  الاسـتراتيجياتبهـذه  الاهتمـاموعليـه وجـب  والمتسلسل يكون أسـهل للحفـظ وابقـي فـي الـذاكرة لوقـت أطـول،
لأنهـــا تكفــــل أن يتحســـن  اتيجياتالاســـتر هـــذه  واســـتعمالبمســـاعدة تلامـــذتهم علـــى تعلـــم  اعلــــى المعلمـــين أن يقومـــو 

 .المستوى التعليمي



  

  

  تمهيــد                

 . مفهوم التربية البدنية والرياضية1  

 علاقة التربية البدنية بالتربية الرياضية. 2       

 علاقة التربية البدنية والرياضية بالتربية العامـة. 3  

 أهداف التربية البدنية والرياضية. 4  

 أهمية التربية البدنية والرياضية في المدرسـة. 5  

 خصائص التربية البدنية والرياضية. 6  

 ماهية حصة التربية البدنية والرياضية. 7  

 صفات حصة التربية البدنية والرياضية. 8  

 أهداف حصة التربية البدنية والرياضية. 9  

 محتوى حصة التربية البدنية والرياضية. 10  

 أهمية حصة التربية البدنية والرياضية. 11  

 البدنية والرياضيةتحضير حصة التربية . 12  

 إخراج حصة التربية البدنية والرياضية. 13  

 تنظيم حصة التربية البدنية والرياضية. 14  

 أساليب تدريس التربية البدنية والرياضية. 15  

 خصائص التدريس بالكفاءات في حصة التربية البدنية والرياضية. 16  

 ية والرياضيةعلاقة التلميذ بالأستاذ خلال حصة التربية البدن. 17  

  علاقة التلميذ بالأستاذ خلال حصة التربية البدنية والرياضية. 18  

 إسهامات مادة التربية البدنية والرياضية في التعليم في المرحلة المتوسطة. 19           

 خلاصة الفصل        
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  :تمهيــد

تعد حصة التربية البدنية والرياضية الركيزة الأساسية في برنامج التربية البدنية والرياضـية والدراسـية وهـي 

، مسطرة للتربية البدنية والرياضيةبمثابة أصغر جزء من هذا البرنامج الذي يسعى إلى تحقيق الأغراض البعيدة وال

طريــق النشــاط المشــترك للمــدرس والتلميــذ، فهــو الوحــدة التشــكيلية للــدورة ويمثــل مركــز اهتمامهــا فــي النشــاط عــن 

الرياضي والتعبيـر الجسـدي، ويـتم تحديـد مركـز الاهتمـام بالموضـوع للأهـداف المسـطرة مـن طـرف الأسـتاذ وكـذلك 

  لبرنامج السنوي.

لرياضــية، صــفاتها وأهــدافها إضــافة إلــى محتواهــا وفـي هــذا الفصــل أدرجــت ماهيــة حصــة التربيــة البدنيــة وا  

  وكيفية تحضيرها وإخراجها وتنظيمها وأيضا إلى التربية البدنية والرياضية وأهميتهـا.
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  التربية العامـة والتربية البدنية والرياضيــــة: �

  مفهوم التربية البدنية والرياضية: .1

والرياضـــية عـــدة تصـــورات فهنـــاك مـــن يـــرى أنهـــا مرادفـــة لمفـــاهيم مثـــل: نجـــد فـــي تعريـــف التربيـــة البدنيـــة   

الألعاب، التمرينات، الترويح، المسابقات الرياضـية، الـرقص، لكـن فـي الحقيقـة هـذه المفـاهيم كلهـا تعبـر عـن أطـر 

  وأشكال الحركة المنظمة في المجال الأكاديمي، الذي يطلق عليه اسم التربية البدنية والرياضية.

وبنية الإنسان الخارجية في المراحل الأولـى  لتربية البدنية والرياضية هي الأساس السليم للشخصيةومنه ا  

  من التربية حيث تشكل النواة الأولى للشاب السليم وتغرس فيه كل القيم الروحية والإنسانية السليمة.

التربيــة الــذي يــتم عــن " أن التربيــة البدنيــة والرياضــية هــي ذلــك الجــزء مــن Sharmann" ويشــير شــارمان  

طريق النشاط الذي يسـتخدم الجهـاز الحركـي لجسـم الإنسـان والـذي ينـتج عنـه أن يكتسـب الفـرد بعـض الاتجاهـات 

  السلوكية".

" أن التربيـة البدنيـة عبـارة عـن  فيقولـون: William, Brownell et Vernierأما ويليلم وبراونـل وفيرتيـو         

 .بغرض الفوائد التي قـد تعـود علـى الفـرد نتيجـة لممارسـة هـذه الأوجـه مـن النشـاط" أوجه نشاط بدنية مختارة تؤدى

  )40(عبدو، صفحة 

  علاقة التربية البدنية بالتربية الرياضية: .2

المختــارة يقصــد بالتربيــة البدنيــة والرياضــية تلــك العمليــة التربويــة التــي تــتم عنــد ممارســة الأنشــطة البدنيــة 

والمواجهــة لإعــداد الفــرد إعــدادا متكــاملا بــدنيا واجتماعيــا وعقليــا وهكــذا جــاء الــربط بــين التربيــة البدنيــة والرياضــية، 

 ويعتقـــد الـــبعض أن التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية هـــي مختلـــف الرياضـــات وأنواعهـــا والـــبعض الآخـــر أنهـــا عضـــلات،

أنهــا مجموعــة مــن الخبــرات التــي تمكــن الفــرد مــن فهــم عــرق، أو تــدريب تــأتي عــن طريــق الممارســة ذكــرت علــى 

عبـارات جديــدة بطريقـة أفضــل ولـذلك يختلــف نطـاق مفهومهــا الحـديث لطبيعــة الكـائن البشــري وذلـك المفهــوم الــذي 

يبـرز وحـدة الفــرد الـذي جعــل التربيـة البدنيـة والرياضــية تعنـي التربيــة عـن طريـق النشــاط الجسـمي ومــا يترتـب عــن 

ــــك مــــن الناحيــــة  ــــة والعلاقــــات الشخصــــية والســــلوكات ذل ــــة مــــن ضــــرورة الاهتمــــام بالاســــتجابات الانفعالي التطبيقي

الاجتماعيـــة والوجدانيـــة والجماليـــة أمـــا الاهتمـــام بالناحيـــة الجســـمية والمهـــارات الحركيـــة فهـــي مـــن الأمـــور لهـــا مـــن 

بدنيـة والرياضـية شـملت إعـداد الفـرد الأهمية ما لا ينبغي إهمالهـا إلا أنهـا ليسـت كافيـة لتربيـة الفـرد، لأن التربيـة ال

من كل النواحي من مهارات ومعارف ومعلومات ومعاني وسلوك اجتماعي مميز وذلك من خلال الأنشطة البدنية 

  )44-43، الصفحات 1966(زكي،  والألعاب الرياضية التي يمارسها الفرد في كل ميادين المجتمع.
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  علاقة التربية البدنية والرياضية بالتربية العامـة: .3

جاء الربط بين مفهوم التربية البدنية والرياضية بعد أن توصل علماء النفس والتربيـة فـي بحـوثهم بالسـعي 

لمحاولة التوصل إلى أنسب الطرق التي تساهم في زيادة حصيلة الفـرد وتزويـده بـالخبرات واتضـح أن ذلـك يتحقـق 

شطة الرياضـية، لـذا كـان للرياضـة دورهـا وأهميتهـا فـي تربيـة الفـرد بحيـث نشـأ نشـأة حيـة فأصـبحت عن طريق الأن

الصلة الاسمية التي تربط بين الغرض والتطبيق أي بين التربية و التربية البدنية والرياضية مقرونين ببعض تحت 

لغـرض والمعنـى والمظهـر الـذي يحـدد "تربية بدنية ورياضية"، وأصبح ارتباطهما واضحا وجليا متفقـين فـي ا عنوان

تنميــة وتطــور وتكيــف الــنشء مــن الناحيــة الجســمانية والعقليــة والاجتماعيــة والانفعاليــة وذلــك عــن طريــق الأنشــطة 

ـــا" ـــل والقـــيم الإنســـانية تحـــت إشـــراف قيـــادة صـــالحة ومؤهلـــة تربوي ـــارة بغـــرض تحقيـــق أســـس المث  .الرياضـــية المخت

  )54، صفحة 1983الوهاب، (

  أهداف التربية البدنية والرياضية: .4

لقـد اهـتم الإنسـان منـذ القـديم بجســمه وصـحته ولياقتـه وشـكله كمـا تعــرف علـى الفوائـد والمنـافع التـي تعــود 

كمـا عليه من جراء ممارسته للأنشطة البدنية التي اتخذت أشكالا اجتماعيـة كاللعـب والتمـارين البدنيـة والرياضـية، 

أدرك أن المنافع الناتجة عن ممارسة هذه الأشكال مـن الأنشـطة لـم تتوقـف عـن الجانـب البـدني والصـحي فحسـب 

  بل تعداها إلى منافع في الجانب النفسي والاجتماعي والجانب العقلي والمعرفي.

  :ومن هنا نحاول أن نوضح أهم الأهداف للتربية البدنية والرياضية التي تمس عدة جوانب منهـا

  الجانب البدني:  �

يهـــدف إلـــى الاهتمـــام بـــالبرامج الحركيـــة التـــي تبنـــي القـــدرة الجســـمية فـــي الفـــرد عـــن طريـــق تقويـــة الأجهـــزة 

العضــوية المختلفــة للجســم وينــتج عنهــا مقــدرة علــى الاحتفــاظ بمجهــود تكيفــي والمقــدرة علــى الشــفاء والمقــدرة علــى 

الأهداف المقصورة علـى التربيـة البدنيـة والرياضـية ولا يـدعي مقاومة التعب، كما تتمثل أهمية هذا الهدف أنه من 

  أي علم أو نظام أكاديمي آخر يستطيع أن يقدم ذلك الإسهام لجسم الإنسان بما في ذلك الطب.

 وهكذا ما ذكره المربـي الألمـاني: جـوتس موتسـر" أن النـاس تلعـب مـن أجـل أن يتعـارفوا وينشـطوا أنفسـهم"

  )193-166، الصفحات 1997(الخول، 

  الجانب الاجتماعي: �

تعتبر التربية البدنية والرياضية أسها وسيط للدعوة إلى الإخاء وأقوى وسيلة ليتعارف الناس على بعضـهم 

الــبعض معرفــة صــادقة أساســها حســن المعاملــة والتعــاون عــن طريــق لعــبهم معــا، كمــا تســاعد علــى فهــم العلاقــات 

  الاجتماعية والتكيف معــها.  
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ها العديـــدة فرصـــة مـــن أثمـــن الفـــرص لهـــذه العمليـــات التكيفيـــة وتهيـــئ التربيـــة البدنيـــة خـــلال أوجـــه نشـــاطات

  شريطة وجود القيادة الملائمة.

" عن طريق ألوان نشاط التربية البدنيـة التـي تـدار تحـت قيـادة مؤهلـة يكتسـب  وهذا ما أكده العالم كلارك:

  وعة ..."الشخص صفات كالتعاون واحترام حقوق الآخرين والخلق الرياضي والمسؤولية تجـاه المجم

  وكلما تساعده على أن تكون علاقته بالغير طابعها الانسجام كما تساعده على أن يكون مواطنا صالحـا.

  الجانب النفسي:  �

لقـــد كشـــفت العلـــوم الســـيكولوجية والبحـــوث التـــي أجريـــت أن التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية لهـــا أهـــداف كبيـــرة 

كمــا يــرى بــردي كــوبر كــان أن التربيــة البدنيــة:" تعنــي الفــرد للصــحة النفســية، وبنــاء الشخصــية الســوية المتكاملــة 

  )167-166، الصفحات 1997(الخول، وشخصيته لمعارك الحياة" 

إضــافة إلــى هــذا يعتبــر هــدف التنميــة النفســية مــن مختلــف القــيم والخبــرات والحصــائل الانفعاليــة الطبيــة 

يمكن أن تكسبها برامج التربية البدنية والرياضية للمشتركين بها حيث يمكن إجمال هذا التأثير في والمقبولة والتي 

تكوين الشخصية الإنسانية المتزنة والتي تتصف بالشمول والتكامل كما أنها تتيح الكثيـر مـن الاحتياجـات النفسـية 

  للفرد.

لرياضية مع إنتاجه فرص المتعـة والبهجـة لأن ويساهم هدف التنمية النفسية عبر أنشطة التربية البدنية وا

الأصل في هذه الأنشطة هو اللعب والحرية بحيـث يتحـرر الإنسـان مـن التـوتر والضـغوط ويشـعر بنشـاط يتـيح لـه 

  اللذة ويمكنه من التنفيس عن هذه الضغوط والتوترات والأحداث المزعجـة.

  التنمية المعرفية: �

العقلي والإدراكي حيث يمكـن للتربيـة البدنيـة والرياضـية أن تسـاهم  إن الجانب المعرفي له علاقة بالجانب

فــي التنميــة المعرفيــة والفهــم والتحليــل والتركيــب مــن خــلال الجوانــب المتضــمنة فــي النشــاطات البدنيــة والرياضــية 

صـة وأسـاليب كتاريخ السباقات الرياضية وتاريخ الألعاب وسيرة أبطالها وأرقامهـا القياسـية قـديما وحـديثا وقواعـد خا

التدريب والممارسة وقواعد التغذية وضبط الوزن ...الخ، من الجوانـب المعرفيـة التـي تفيـد الفـرد فـي حياتـه اليوميـة 

  وتساعده على التفكير واتخاذ القرار.

  التربية البدنية والرياضية كمادة أساسية: �

دفـة يجـب الاعتمـاد علـى الخبـرة حتى يمكن إعطاء أفضل فهم للتربيـة البدنيـة والرياضـية كمـادة دراسـية ها

الواقعية المشاهدة في الميدان والتي يمكن أن تتمثل في المهارات الأدائية والمعرفيـة والمعرفـة المطلوبـة والأساسـية 
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لممارســة الرياضــة وأيضــا الاتجاهــات والميــول التــي يحملــه الأفــراد اتجــاه الأنشــطة البدنيــة بشــكل عــام واتجــاه ألــوان 

  لفة بشكل خاص.وأنواع رياضية مخت

إن برامج التربية البدنية والرياضية تهدف وتهتم بتعليم المهارات وما يصاحبها من سلوكات مثله في ذلك 

 مثــل الاهتمــام بالتربيــة الموســيقية بــالأداء علــى الآلات أو الاهتمــام بالتربيــة المســرحية بــأداء الفــرد لأدوار دراميـــة.

  )49، صفحة 1995ي، (حرشاو 

  أهمية التربية البدنية والرياضية في المدرسـة: .5

إن ممارســـة التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية تســـاعد علـــى تحســـين الأداء الجســـماني للتلميـــذ وإكســـابه المهـــارات 

  الأساسية وزيادة قدرته الجسمانية كما أنها تساعد على تحسين الجهاز الوظيفي.

لممارســة الأنشــطة الرياضــية تمــد التلميــذ بالمتعــة مــن خــلال الحركــات المــؤداة فــي إن الخبــرات الأساســية 

   )35، صفحة 1982(كامل،  التمرينات والمسابقات والتي تتم من خلال التعاون التلميذ مع الآخرين أو منفردا.

س بدون اسـتخدام أدوات صـغيرة بسـيطة أو باسـتخدام أما المهارات التي يتم التدريب عليها من خلال الدر 

الأجهزة الكبيرة تؤدي إلى اكتساب المهارات التي تعمل على شعور التلميذ بقوة الحركة، والتربية البدنية والرياضية 

(العظمــي،  هــي عمليــة حيويــة فــي المــدارس بمراحلهــا المختلفــة ولهــا دور أساســي فــي تنميــة اللياقــة البدنيــة للتلميــذ.

  )61، صفحة  1996

ومــن هــذا المنطلــق فــإن الــدفاع عــن فكــرة زيــادة حصــص التربيــة البدنيــة والرياضــية هــو أمــر مشــروع وهــام 

لتأســيس حيــاة صــحيحة وســليمة للتلاميــذ ومــنحهم الفرصــة لممارســة كافــة الأنشــطة الرياضــية، عــن التلاميــذ ذوي 

م القدرة على الاندماج فـي المجتمـع بشـكل جيـد فبالتـالي فـإن قـدرتهم أو عـدم قـدرتهم علـى عقـد المهارات العالية له

صداقات مع زملائهم غالبا ما تتأثر بالمهارات الخاصة لديهم ومن الهام جدا أن تعمل على إنجاح وزيادة خبـرات 

عمل الجماعي وانتمائهم اتجاه التربية التلاميذ في التربية الرياضية، وذلك قصد تنمية مهاراتهم الشخصية وتنمية ال

إن وجـود برنـامج رياضـي تعليمـي يشـمل علـى أنشـطة تعمـل علـى إظهـار الفـروق الفرديـة بـين  البدنيـة والرياضـية.

التلاميــذ وتشــجعهم وهــذا أمــر هــام جــدا وعلــى ذلــك فمــن غيــر المفتــرض أن كــل التلاميــذ يــؤدون المهــارات بــنفس 

  )20، صفحة 1998(مذكور،  الكفاءة.

  خصائص التربية البدنية والرياضية: .6

  تتميز التربية البدنية والرياضية عن غيرها من النظم التربوية بعدة خصائص أهمها:

 تعتمد على اللعب بشكل رئيسي للأنشطة. -

 التلاميذ.تعتمد على التنوع في الأنشطة مما يساعد على مصادقة جميع أنواع الفروق لدى  -
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كمـــا أن الخصـــال المتصـــلة بالمعـــايير والأخـــلاق والآداب، يـــتم اكتســـابها غالبـــا بطـــرق غيـــر مباشـــرة وفـــي  -

بعـض الإسـهامات التربويـة التـي  1987ظروف ديناميكية بعيدة عـن التلقـين، ولقـد أوردت ويسـتب وتشـر 

 لنظام التربوي، منها:يمكن ان تعبر بوضوح عن طبيعة العلاقات بين التربية البدنية والرياضية وا

 تساهم التربية البدنية والرياضية في التحصيل الدراسي. -

 للنشاط الحركي صلة قوية بالعمليات العقلية العليا. -

 تساهم التربية البدنية والرياضية في فهم جسم الإنسان.  -

 توجه التربية البدنية والرياضية حياة الفرد نحو أهداف نافعـة ومفيـدة. -

البدنية والرياضية في تأكيد الـذات وتقـدير الـنفس فـي الاتجـاه الإيجـابي نحـو النشـاط البـدني  تساهم التربية -

 بشكل عـام.

تســاهم التربيــة البدنيــة والرياضــية فــي تنميــة الاعتبــارات الإنســانية والتأكيــد عليهــا وتعمــل علــى تنميــة قيمــة  -

 التعاون.

ضــة أو غيرهــا، بمــا أنهــا تفيــد فــي التــرويح فــي تســاهم فــي تنميــة المهــارات الحركيــة النافعــة ســواء فــي الريا -

 )87، صفحة 1997(التربية،  أوقات الفراغ.

 

  حصة التربية البدنية والرياضية: �

  ماهية حصة التربية البدنية والرياضية: .7

الرياضــيات، الفيزيــاء، العلــوم  تعتبــر حصــة التربيــة البدنيــة والرياضــية أحــد أشــكال المــواد الأكاديميــة مثــل    

واللغة ...الخ، إلا أنه يختلف عنه بكونه لا يقتضي بتزويد التلاميذ بالمهارات والخبـرات الحركيـة فقـط، بـل يتعـدى 

أيضا تزويدهم بالمهارات والمعلومات التي تغطي الجوانب الصحية، النفسية والاجتماعية، إضافة إلـى المعلومـات 

لميــة فــي تكــوين جســم الإنســان وذلــك باســتخدام الأنشــطة الحركيــة: التمرينــات، الألعــاب التــي تغطــي الجوانــب الع

  )94، صفحة 1968(ياسين،  المختلفة الفردية والجماعية وهذا تحت إشراف مدرسين أعدوا لهذا الغرض.

للتعليم والتعلم وكذلك لتعليم التربية وتختلـف عـن غيرهـا تعد حصة التربية البدنية والرياضية عملية مركبة         

مــن المــواد الدراســية الأخــرى، لأن ســلوك التلميــذ الحركــي يعــد هــدفا أساســيا كمــا تعــد التمرينــات البدنيــة والألعــاب 

  )30، صفحة 1998(فرج،  والمسابقات أهم المحتوى الأساسي الدراسي.

  حصة التربية البدنية والرياضية: صفات .8

  لحصة التربية البدنية والرياضية شروط يجب توفرها من أجل نجاحها وأهمها:

 أن يكون للحصة هدف معروف وواضح يعمل على تحقيقه. -
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(نظافــة مســاحة اللعــب، مراعــاة العوامــل المناخيــة،  أن يتماشــى الــدرس مــع العوامــل الصــحية ويتمثــل فــي -

 التلاميذ وفتراتهم العمرية)مراعاة قدرات 

ـــذ، التعـــاون  الاهتمـــام بالجانـــب النفســـي التربـــوي مـــن حيـــث - (أوجـــه النشـــاط الشـــيقة ومناســـبة لســـن التلامي

 والمنافسة).

 مراعاة القيم السلوكية الاجتماعية والأخلاقية. -

 أن يتناسب النشا طمع إمكانيات الدراسة من حيث المساحة وتوفر الأجهزة والأدوات. -

 عاة النقاط التالية عند تنفيذ الدرس:يجب مرا -

 أن يكون الجزء الأول من الدرس منشطا وجذابا للتلاميذ. �

 عدم إضاعة الوقت من الدرس. �

 أن يسود النظام والطاعة والالتزام بالضوابط. �

 أن تكون شخصية المدرس عاملا مؤثرا في الدرس. �

 والشـدة.أن تكون أجزاء الدرس متسلسلة ومرتبطة ومتصاعدة في الجهد  �

 أن تشمل النشاطات والفعاليات جميع أجزاء الجسم. �

 )142-141، الصفحات 1988(وآخرون،  العناية بالأجهزة والأدوات وحفظها في أماكن مخصصـة. �

 

  أهداف حصة التربية البدنية والرياضية: .9

عملية تربوية تعمل على تحقيق أهداف وواجبات البرامج، على مستوى تعتبر حصة التربية البدنية والرياضية 

المدرسة ولا يجب أن ننظر لهـا كشعارات مرفوعــة تحمـل طـابع الدعايـة أو الإعـلام فقــط، بـل كـأهم ركيـزة يسترشـد 

  بها المخططون للسياسة التعليمية والتربوية نعمل على تحقيقها ومن أهم هذه الأهداف:

 عمل التربوي التعليمي في أي مجال من المجالات.الهدف الأسمى لل -

 تكوين شخصية متكاملة ومتزنة أو على الأقل التربية الشاملة للفـرد. -

الارتقـــاء بالكفـــاءة الوظيفيـــة لأجهـــزة الجســـم وبالصـــفات البدنيـــة وإكســـاب مهـــارات حركيـــة وقـــدرات رياضـــية  -

 واكتساب معارف صحية ورياضيـة.

العمل الجماعي والتعاون والميول الرياضي والاتجاهات الإيجابية نحو إكساب الأطفال والشباب حب  -

 التربية البدنية والرياضية في إطار الأهداف التربوية واكتسابهم العديد من السمات النفسية الإيجابية

 (إرادية وخلقيـة) التي يساهم في تكوين شخصياتهم كالنظام، الطاعـة، الشجاعـة، الاعتماد على النفس.

ســـاب التلاميـــذ القـــدرات العقليـــة عـــن طريـــق التفكيـــر الـــواعي أثنـــاء ممارســـة النشـــاط الرياضـــي والقـــدرات إك -

 للتمرينات البدنيـة. الابتكاريالجماعية عن طريق الأداء 
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  محتوى حصة التربية البدنية والرياضية: .10

تدريسـها أو إخراجهـا لا شك أن نجاح المربي الرياضي في اختيار محتويـات الحصـة وطريقـة تشـكيلها أو     

تعد من العوامل الهامة التي تعمل على تحقيق أهداف معينة، وينبغي النظر إلى عملية التـدريس علـى أنهـا وحـدة 

(الهدف، المحتوى والطريقة) ويرتبط الدرس ككل ارتباطا وثيقا بهذه العوامل الثلاثة، كل واحد منهم يؤثر  تتضمن:

لأهـداف المرجـوة وحتـى الآن لا يوجـد اتفـاق تـام حـول مفهـوم محتـوى درس في الآخر ويتـأثر بـه ويسـعى لتحقيـق ا

التربيــة البدنيــة والرياضــية ، علــى أنــه مجموعــة مركبــة مــن التمرينــات البدنيــة ويــرى الــبعض الآخــر أنهــا نظــام مــن 

  المعارف والمعلومات والسلوك.

المناسبة لكي يسهل له الوصـول إلـى وينبغي على المدرس اختيار المحتوى والأهداف الجيدة مع الطريقة     

الأهــداف المرجـــوة ويشــير بعـــض المختصــين إلـــى أن محتــوى درس التربيـــة البدنيــة والرياضـــية يتضــمن المكونـــات 

  التالية:

 (حركية والأنشطة الرياضية، الألعاب، المسابقات والمنافسات). مجموعة مركبة من التمرينات -

 تناسب أساليب السلوك السنوي.مجموعة مركبة من القيم والاتجاهات التي  -

 مجموعة مركبة من المفاهيم والمعايير والحقائق التي تكسب التلاميذ المعارف والمعلومات. -

مجموعـــة مــــن أســـاليب الأداء الرياضــــي التـــي يكتســــبها التلاميـــذ والتــــي تســـاعدهم علــــى ممارســـة النشــــاط  -

 )19-17، الصفحات 1998رج، (ف الرياضي بصورة مستقلـة.

 

  أهمية حصة التربية البدنية والرياضية: .11

فـــي كـــل حصـــة للتربيـــة البدنيـــة والرياضـــية يجـــب الاهتمـــام بجميـــع جوانـــب الشخصـــية واســـتمرار اكتســـاب     

بالنسـبة المعارف وتنمية القدرات والمهـارات والعـادات الصـحية السـليمة، لـذلك يجـب الاهتمـام دائمـا بوضـع الـدرس 

للعملية التربوية، إذ أنه يعد كحل أساسي للتعليم وتربية الناشئ وتظهر أهمية درس التربية البدنية والرياضـية فيمـا 

  يلي:

يجــب أن يكــون درس التربيــة البدنيــة والرياضــية إجبــاري لجميــع الأطفــال والشــباب الأصــحاء فــي مرحلــة  -

 الإلـزام.

 ة فعالية العملية التعليمية والتربوية.أن يتميز الدرس بالقيادة المخططة وزياد -

 أن يكون الدرس في جميع المراحل السنية تبعا برامج ذات هدف ومحتوى موحــــد. -
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أن يــرتبط درس التربيــة البدنيــة والرياضــية بــالمواد الدراســية المختلفــة بالمــدرس وبالنشــاط الرياضــي خــارج  -

ع البـرامج التـي تعمـل علـى تنميـة الشخصـية تنميـة الدرس وبأشكاله المختلفة والذي يعد هدفا أساسيا لجميـ

 متكاملــة.

 

  تحضير حصة التربية البدنية والرياضية: .12

يعد تحضير حصة التربية البدنية والرياضية الخطوة النهائية فـي تخطـيط الحصـة ويكـون هـذا مبنيـا علـى 

ر بـاقي الـدروس الأكاديميـة الخطة الجزئية، كما يجب الاهتمام بتحضير الدرس التالي وهو لا يختلف عن تحضـي

ومــن ثــم فعلــى المــدرس أن يكــون ملمــا إلمامــا كافيــا بالمــادة وطــرق وأســاليب تدرســيها وعنــد تحضــير الحصــة يجــب 

  مراعاة ما يلي:

  تحديد هدف الحصة بدقة. -

  اختيار المادة وتقسيم حجم العمل الذي تحتوي عليه الحصة والإجراءات التربوية. -

  مدروسة والطرق المستخدمة للتعليم والتربية وربطها مع الحصـة.دراسة شاملة للإمكانيات ال -

  مراعاة الإمكانيات والأجهزة المسيرة ووضع الحلول البديلة في حالة عدم توفرها. -

  مراعاة الترتيب المنطقي في تسلسل المهارات اعتمادا على ما درس من قبل وممهدا لما هو قادم. -

  المنسجمة ذات التأثير على النمو البدني والقوام للتلاميذ. احتواء الحصة على التمرينات والألعاب -

  التخطيط الزمني والتنظيمات التشكيلية المناسبة لكل جزء من الحصة. -

  إن الحصة شاملة لجميع التلاميذ ويشبعون رغباتهم في اللعب. -

  أن يلتزم المدرس في الخطة الموضوعة للمرحلة العمرية والسنوية والجزئية. -

، الصــفحات 1998(فــرج،  مســبقا مــع تقيــيم العمــل أي حجــم العمــل علــى محتــوى الــدرس. إعــداد الحصــة -

47-90(  

  إخراج حصة التربية البدنية والرياضية: .13

لقــد تضــاربت الآراء واختلفــت وجهــات النظــر حــول إخــراج الحصــة فــي التربيــة البدنيــة والرياضــية فالاتحــاد 

  : جزء تمهيدي، جزء رئيسي، جزء ختامي.ثلاثة أقسـامودول أوربا الشرقية تقسمه إلى  السوفياتي

أمــا فــي الــدول الغربيــة الولايــات المتحــدة فتقســمه إلــى أربــع أقســـام: مقدمــة، تمرينــات، نشــاط تطبيقــي وجــزء 

  ختامي.

أما في الجزائر فهو مقسم إلى ثلاثة أجزاء: جزء تمهيدي، جزء رئيسي، جزء ختامي ونورد هنا ثـلاث مـن 

وجهات النظر بالنسبة للجزء التمهيدي والجزء الختـامي ومـن وجهـات نظـر فسـيولوجية نفسـية وتربويـة وهـي تـرتبط 

ة في بداية الدرس كالاستعداد للعمـل، أمـا ببعضها البعض ارتباطا وثيقـا، فوجهة النظر الفسيولوجية ترى أن التدفئ
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فـــي الجـــزء الختـــامي فيكـــون للتهدئـــة ومـــن وجهـــة النظـــر النفســـية فيتطلـــب أولا فـــي الجـــزء التمهيـــدي إيقـــاظ البهجـــة 

والاهتمام والرغبة في الحركة وفي الجزء الختامي يجب التركيز على أن تكون عاطفية ومن الوجهة التربوية يجب 

 زء التمهيدي بمواقف تربوية حقيقية كأساس للأداء الذي يليه وفي الختام بهتم بموازنة تربويـة.مراعاة البدء في الج

  )90، صفحة 1998(فرج، 

  أقسام الخطة الرئيسية: �

  تنقسم خطة حصة التربية البدنية والرياضية إلى ثلاثة أقسام رئيسية:

  الجزء التمهيدي: •

(موقــف تربــوي، إعــداد  قــق الجــزء التمهيــدي لحصــة التربيــة البدنيــة والرياضــية ثلاثــة أهـــدافيجــب أن يح

  بدني، إيقاظ الاستعداد للتمارين).

خلق موافقـة تربويـة مناسـبة فـي أول الحصـة مـع مراعـاة الأوقـات المختلفـة، النظـام فـي تغييـر الملابـس، النظـام  -

(النظافـــة)، نـــزع  فـــي حينـــه، التفتـــيش علـــى الملابـــس الرياضـــيةفـــي حجـــرة الملابـــس، أخـــذ الغيابـــات، يبـــدأ الـــدرس 

  الساعات، السلاسل، الخواتم، الحفاظ على التشكيلات النظامية.

الإعداد البدني عن طريق ما يسمى بالتدفئة ليؤثر في الدورة الدموية، العضلات، الأربطة المجموعة العصبية،  -

التمثيــل الغــذائي والاهتمــام بالتدفئــة يمنــع الإصــابات ويســاعد اللاعــب علــى رفــع مســتوى  البيــو كيميائيــةالعمليــات 

العمل الأصعب والأقوى، يراعي في التدفئـة زيادة الحمل تدريجيا، بنـاء علـى تـوفر الإمكانيـات أن يتصـرف جميـع 

ـأ أثنـاء التمـرين، حتـى التلاميذ في نفس الوقت وعلى المدرس أن يعطي نقاطا تعليمة قصيرة ويقوم بإصلاح الخطـ

ـــة والغيــر  يمكــن تجنــب فتــرات الراحــة ويتجنــب الشــرح الطويــل ويجــب اختيــار التمــارين والحركــات والألعــاب السهل

معقدة، والتي لا تؤدي إلى زيادة الحمل مع مراعاة تنفيذها بأشكال متعددة ومتنوعة حتى لا تدخل الملل بتاتـا إلـى 

ديل شكلــه، الجـري بـدائرة، صفــا، خـط منعـرج، خـط مائـل، الجـري فـي صـفين، التلاميذ، ففـي الجـري مـثلا يكفـي تبـ

  )48، صفحة 1998(فرج،  قاطرة موانـع.

(خاصة تمارين الارتخاء، تمارين تسخين العضلات) مناسبة جدا  تعد الألعاب الصغيرة والحركات البدنية

ى المــدرس أن يغيـــر وبنــوع دائمـــا فــي التمرينــات وأن تكـــون متدرجــة الصـــعوبة لهــذا الجــزء مـــن الــدرس ويجـــب علــ

بالنسبة للجنسين، كما يجب أن يتناسب الجزء التمهيدي مع نوع النشاط الممارس في الدرس، حيـث يمكـن مباشـرة 

  (الجزء الأساسي). الانتقال إلى تدريس الجزء الثاني من الدرس

الاستعداد للتعلم والوصول إلـى مسـتوى أفضـل ولا يـأتي هـذا إلا  يجب حث التلاميذ في بداية الدرس على

بتوضــيح الهـــدف مــن الــدرس للتلاميــذ شــرحا يكــون شــيقا ومميــزا ليــوقظ اهتمــامهم ورغبــتهم للعمــل مــع مراعــاة أن 

 يناسب الهدف من التلاميذ.
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  الجزء الرئيسي: •

مـــــن درس التربيـــــة البدنيـــــة فـــــي هـــــذا الجـــــزء تتحقـــــق جميـــــع الواجبـــــات والأهـــــداف الموضـــــوعة والمطلوبـــــة 

(القــوة، الســرعة،  والرياضــية، لــذلك يجــب أن يتضــمن هــذا الجــزء الأمــور الأساسيـــة، مثــل تنميــة الصــفات البدنيــة

  المداومة ...) تعلم النواحي الفنية والخططية وتوصيل واكتساب الرياضة والعادات الجيدة والذي يوافق تعليم 

رشــاد ويجــب علــى الأســتاذ أن يكــون مرنــا وأن يغيــر مــن العمــل المهــارات الحركيــة عــن طريــق النصــح والإ

الواقــع علــى أجــزاء الجســم المختلفــة فــي اســتخدام أمــاكن اللعــب والأدوات ويجــب أن يراعــي فــي تخطيطــه مــا ينــاب 

  )50-49، الصفحات 1998(فرج،  الطلاب ويحقق أغراض الحصـة الأساسية المرسومـة.

  الجـزء الختامي: •

  يجب أن يتحقق الجزء الختامي لحصة التربية البدنية والرياضية الأهداف التاليـــــة:

العمـــل علـــى تهدئـــة الجســـم والوصـــول مـــرة أخـــرى إلـــى حمـــل عـــالي الشـــدة، بفضـــل استخــــدام الألعـــاب الصـــغيرة  -

تهدئـة الجسـم علـى أنـه مـن الممكـن الوصـول المناسبة وخاصة من خـلال اللعـب بـالكرة أو التتابعـات المناسـبة فـي 

  إلى ذلك عن طريق الألعاب المنظمة، ثم تمرينات منشطة ومشوقة مع إتباع فترة ارتخاء قصيرة.

تناســب الختـــام مــع الشعـــور: يجــب الاهتمــام ببعــث البهجـــة ســواء كــان العمــل عــالي أو مــنخفض هــذا شــعور لا  -

ســعادة لمعرفــة كــل تلميــذ للمســتوى الــذي وصــل إليــه، إن أداء المهــارات يعنــي فقــط الفرحـــة أو البهجـــة، بــل كــذلك ال

(فـــرج،  الحركيـــة الصـــعبة والتمرينـــات الســـهلة والأساســـية لمتابعـــة المســـتوى يعمـــل علـــى إيقـــاظ الشـــعور بالمعايشـــة.

   )50-49، الصفحات 1998

د الانتهــاء مـــن الحصــة يجــب ترتيــب الأدوات وتنظيمهــا مــع مراعــاة الهــــدوء عمــل ختــــــــام ذي قيمــة تربويــة: بعــ -

والتركيز ويتبع ذلك كلام المدرس النهائي الذي يجب أن يكون قصيرا يعرض من خلال ما توصل إليــه من نتائج 

وعلــى  فـي الحصـة كنـوع مـن التقيـيم وأن يمـنح المجتهـد ويــدلي الملاحظــات وبـأداء التحيـة للمـدرس، ينتهـي الـدرس

  )51، صفحة 1998(فرج،  التلاميذ ترك الملعب لتغيير الملابس.

  تنظيم حصة التربية البدنية والرياضية: .14

تعـــد العمليـــة التنظيميـــة لحصـــة التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية هامـــة جـــدا لنجـــاح الحصـــة، وهـــي العلاقـــة بـــين 

المــدرس والتلميــذ، وكــذلك العلاقــات بــين التلاميــذ بعضــهم الــبعض، وتعــد العمليــة التنظيميــة لحصــة التربيــة البدنيــة 

ا وفهمهـا ومـن خـلال تعـديل سـلوكهم بحيـث والرياضية هامة جدا لنجاحها، واكتساب التلاميـذ القـدرة علـى معايشـته

يكتسبون معايير سلوكية مرغوب فيها، وكل عمل تعليمي وتربوي يتطلب اسـتعمال أدوات ووسـائل بيداغوجيـة مـع 

مراعــاة صــحة التلاميــذ أثنــاء الأداء(الوقايــة والســلامة) واحتــرام زمــن كــل مرحلـــــة مــن مراحــل الحصــة، حتــى يمكــن 
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ـــواع الأساســـية للتنظـــيم وإخـــراج الحصـــة وهـــي ضـــمان سهولــــة انســـيابية واق تصـــادية الأداء الحركـــي للتلاميـــذ والأن

  )101-93، الصفحات 1998(فرج،  )01موضحة في الجدول رقم(

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ): يمثل كيفية تنظيم التلاميذ خلال حصة التربية البدنية والرياضية01( جدول رقم

  أساليب تدريس التربية البدنية والرياضية: .15

  مفهوم التدريس: -

بــالرغم مــن تعــدد التعــاريف الخاصــة بمفهــوم التــدريس واختلافهــا فــي بعــض الجوانــب إلا أنهــا تصــب فــي 

معنى واحد ووحيد في كون التدريس هو تلك العلاقة التي تربط بين الأستاذ والتلميذ فيما يخص المنهـاج والخطـط 

  تشكيـــلات نظاميــة  أنـواع التشكيـــــلات  أنواع تقسيم التلاميــــذ

واحـــدة) ) الفصـــل ككل(مجموعـــة 1

  يعملون في وقت واحـد.

) مجموعة(أقســـام) أكثـــر الأنـــواع 2

  استخداما.

) مجموعـــــــات طبقـــــــا للمســـــــتوى: 3

  حسب الفروق الفردية.

) مجموعــــــــــــات متغيــــــــــــرة طبقــــــــــــا 4

  للمستوى.

  ) فرق: يكون أثناء المنافسات.5

ـــر مـــن اثنـــين):  ) زوجـــي6 (أكث

يرعــــــى زميــــــل مـــــــن نفــــــس القامـــــــة 

  والوزن.

  بمفرده).) فردي:(كل تلميذ 7

  .وواحدة) الفصل كمجموعة 8

  

تشــــكيلات مترابطــــة: الصــــف  -أ

القــــــــاطرة، الصــــــــفين المتقــــــــابلين، 

الـــــدائرة، نصـــــف دائـــــرة، المربـــــع، 

  المثلث. (مترابطـــة).

  تشكيلات غير منتظمة:  -ب

  الوقوف الحر بصورة فردية. -

ــــــــــوف الحــــــــــــــر بصــــــــــــــورة  - الوقــــ

  جماعية.

  

  تشكيلات التقدم والمشي:

  أوضاع أساسية. -

  النظر لليمين واليسار. -

العـــــــد، تغييـــــــر التشـــــــكيل فـــــــي  -

  المكان.

  تغيير التشكيل فير الحركـة. -

  أساليــــــــــــب الأداء

  الأداء في محطـات، الأداء الدائري. ،الأداء في صفوف (أداء وجه)

  الأداء في مجموعة (أقسام) متوازية أو منع تبادل المجموعات.

  مجموعات(أقسـام) باستخدام الواجبات الإضافية.الأداء في 
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قــف سلوكيـــة متغيــرة حســب نــوع المتبعــة فــي توصــيل المعــارف والمعلومــات بــين الطــرفين وفــق أهــداف محــددة وموا

هـــو كـــل علاقـــة دائمـــة تـــربط بـــين المدرس(الأســـتاذ)  إن التـــدريسوخاصـــية المـــنهج أو الأســـلوب وخلاصـــة القـــول 

وتلاميـــذه تســـاعدهم علـــى التطـــور واكتســـاب المهـــارات البدنيـــة والرياضـــية، فهـــو بالتـــالي الأســـاس فـــي كـــل عمليـــة 

  تعليمية.

  مفهوم أساليب التدريس: -

هيم التربوية الحديثة وكان يعرف في السابق بأنه أسلوب خاص بطرق التدريس ويختلف من يعد من المفا

أستاذ لآخر، وهذا وفق المنهجية المتبعة من طرف كل أستاذ إلا أنه وبعد التطورات الخاصة في مجالات التعلـيم 

خــر لأســاليب التــدريس ومــا فرضــه مــن حتميــة التعبيــر مــن أجــل مواكبــة المجــالات الحياتيــة الأخــرى ظهــر مفهــوم آ

يكرس المبدأ العـام والطريقـة المثلـى لـلأداء التعليمـي، وأصـبحت الأسـاليب التدريسـية تعـرف بكونهـا ذات النسـق أو 

البنية المنتظمة من اتخاذ القرارات في شكل مجموعات أولهـا قـرارات قبليـة تهـتم بتخطـيط تلـك القـرارات الوقتيـة أي 

أثناء العملية التدريبية ونجد في المرحلة الأخيـرة قـرارات تخـتص بـالتقويم، أي تقيـيم  التنفيذية وهي القرارات المتخذة

الأداء التدريبي، وهذه القرارات مجتمعة تتم بين الأستاذ والتلميذ ومن خلالها يمكن أن نميز ثلاث أسـاليب مختلفـة 

  )113، صفحة 1992(فيصل،  في التدريس وهذا ما سنحاول شرحـه في أنواع أساليب التدريس.

  :أنواع أساليب التدريس في التربية البدنية والرياضة -

أدت التطــورات الحاصــلة فــي مختلــف العلــوم إلــى ظهــور أســاليب عديــدة فــي التــدريس بعــدما كانــت قــديما 

 ،البرنـامج دون مناقشـة أو تغييـريعتمد الأسـتاذ علـى إلقـاء وتطبيـق مـا فـي  تعتمد على أسلوب ثابت في التدريس،

وكان على الطالب تلقي المعلومات دون المشاركة في مناقشـتها و مـا أدى إلـى جمـود ونقـص فـي التحصـيل لـدى 

 ،الطــلاب وكــان لزامــا بعــد ذلــك ظهــور أســاليب جديــدة تغطــي النقــائص الســابقة فظهــر فيمــا بعــد الأســلوب الأمــري

 .ســلوب التطبيــق بمــا يتماشــى مــع متطلبــات العمليــة التدريســية الحاضــروكــذا أ ،وأســلوب التطبيــق بتوجيــه الأقــران

 )114، صفحة 1968(ياسين، 

  :الأمريالأسلوب  -

ومــا علــى الطالــب ســوى الإتبــاع  ،ويتميــز بكــون المــدرس هــو الأمــر النــاهي وهــو المخطــط المنفــذ والمقــوم

والإبداع فيه يكون من شـأن الأسـتاذ فقـط ويتميـز هـذا الأسـلوب  ،والإصغاء والتطبيق دون إبداء الرأي أو المناقشة

أما عيوبه فهي كونه يكبب  ،بكونه يستخدم عادة المتعلمين الصغار وفي الفعاليات الصعبة المعتمدة على التكرار

 ولا يراعي الفروق الفردية للأفراد. )التلميذ( روح الإبداع لدى المتعلم
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  :أسلوب التطبيق بتوجيه المدرس -

 )التلميذ( في حين عملية التنفيذ فهي خاصة بالمتعلم ،ويتسم بكون الأستاذ يتخذ قرارات التخطيط والتقويم

فـي ) التلميـذ(ويهـدف هـذا الأسـلوب إلـى مـنح نـوع مـن الحريـة والاسـتقلالية للمـتعلم ،خـلال أدائـه للعمـل المقـدم لـه 

وهــي الميــزة الرئيســية لهــذا الأســلوب وإضــافة إلــى كــل هــذا يســمح  ،الأداء ممــا يســمح لــه بتنميــة قدراتــه الإبداعيــة

لا يمكن تعليمه لجميع  للمتعلم بالدفاع عن أرائه ومناقشتها مع أستاذه عكس الأسلوب الأول، إلا أن هذا الأسلوب

  .فئات المتعلمين بكونه يتطلب وسائل كثيرة ووقت أطول

  :)التلاميذ (أسلوب التطبيق بتوجيه الأقران -

جاء هذا الأسلوب لتكملة الحلقـة الناقصـة فـي الأسـلوبين السـابقين ألا وهـي التغذيـة العكسـية فـي التـدريس 

بمعنــى أن الأســتاذ يقــيم أداء التلميــذ، وعنــدما يعــرف التلميــذ كيفيــة الأداء فانــه يصــبح قــادرا علــى الأداء الصــحيح، 

 للتلميـذ مـن خـلال تعليمـه الأسـاليب الناجعـة، يالمهـار ويهدف هذا الأسـلوب إلـى إعطـاء الطـرق الصـحيحة لـلأداء 

إلا أنــه لا يخلــو مــن بعــض العيــوب والتــي  )التلاميــذ(ويتميــز بكونــه يعطــي متابعــة جيــدة لتطــور أداء المتمدرســين 

علـى  ) التلاميـذ(يأتي في مقدمتهما كونه أسلوب يتصف بالتدخل الدائم في العملية الأدائية وهـو مـا يعيـق الطالـب

في نفـس الوقـت  )تلاميذ(كما أنه لا يمكننا تقويم كل المهارات لعدة متعلمين  تكون المبادرة محدودة،حيث  التقدم،

          .وبنفس الوتيرة

يجابيات وأهداف كل أسلوب ويستفيد منها في أدائه إويبقى أن نقول في الأخير أن الأستاذ الفائز هو الذي يأخذ ب

التــدريب تســتوجب التخطــيط والتنفيــذ،  ســتفادة، فعمليــةوالاســتجابة مــن الالعمليتــه التدريبيــة حتــى يضــمن أكبــر قــدر 

    .التقييم والتقويم أو أي خلل في إحدى هذه العناصر قد يؤدي إلى نتائج سلبية وعكسية لا تخدم الطرفين

  :الطرق المستخدمة في تدريس التربية البدنية والرياضية .16

والرياضــية ولكــل طريقتهــا وخصائصــها ومميزاتهــا  هنــاك ثــلاث طــرق شــائعة فــي حصــص التربيــة البدنيــة

  :وهي على النحو التالي

  الطريقة الديكتاتورية: �

 :وتقوم هذه الطريقة على المبادئ التالية

تركيز السلطة على يد شخص وأستاذ التربية البدنية والرياضية ويعتبر فيها صاحب السيادة والحكم بأمره وانـه   -

  .)التلاميذ(فوق المحكومين

يعمل الأستاذ ما يريد وليس ما يريده التلميذ ويعتقد انه صحيح دون الاستماع لرأي أخر.                                              -

ة                                                                                                                            يفرض نظاما جادا يخنق الحريات فيعتقد الأستاذ أن النظام لا يكون إلا إذا انعدمت الحري  -



  ��� ا������ ا������ وا����
��                            :                                     ا�	���ا���� 

 

62 

 

ي تــدبير الحصــة الإكثــار مــن العقــاب عــدم الثقــة فــي ذكــاء التلميــذ واســتعدادهم وكــذا قــدراتهم علــى الإســهام فــ -

  )115، صفحة 1992(فيصل،  .والتقليل من المدح والثواب

 يعد استخدام هذه الطريقة في حصة التربية البدنية سجن بالنسبة للتلاميذ يسودها الضغط والعقـاب اللفظـي أو  -

النفور والابتعاد عنها والأستاذ كذلك ويقل التجاوب وتتسع الهوة بينهم فتنعـدم فيهـا البدني مما يؤدي بالتلاميذ إلى 

الحيويــة والنشــاط الرياضــي والاجتمــاعي ممــا يزيــد الخنــاق عــن التلاميــذ ونتيجــة لــذلك تضــعف ثقــتهم فــي أنفســهم 

  وتنعدم روح التعاون والعمل الاجتماعي.

   :طريقة الحرية المطلقة �

عــن الطريقــة الســابقة الــذكر اختلافـا واضــحا معــاكس لهــا تمامــا ويتجلــى ذلــك فــي إن هـذه الطريقــة تختلــف 

ترك الأستاذ الحريـة المطلقـة للتلاميـذ يفعلـون مـا يشـاؤون أي يتـركهم يتصـرفون بميـولهم وأهـوائهم لتحقيـق رغبـاتهم 

  :يلي دون التدخل في تسيير أمورهم وتنظيمها ولكن هناك عدة سلبيات لهذه الطريقة والمتمثلة فيما

  اللهو والعبث بدل الصرامة والجدية.  -

  الخضوع إلى هوى النفس ونزواتها دون هدف أو خطة. -

  )218، صفحة 1978(عوف،  .طفيان الأنانية دون اعتبار لمصلحة الجماعة -

  :الطريقة الديمقراطية �

ذاته توفرت له العادات الصحيحة فانه يستطيع تعريف شؤون تقوم الطريقة على أن للتلميذ قيمة عليا في 

نفسـه بنفسـه والاشـتراك بمقـدار معـين فـي أهـداف الجماعــة ورسـم الخطـة لتحقيقهـا وتنفيـذها كمـا تقـوم هـذه الطريقــة 

على مبدأ التكافؤ في الفرص والحريات لجميع الأفراد وليس المقصـود التكـافؤ المسـاواة المطلقـة لأنهـا غيـر ممكنـة 

عمليــا مــا دامــت قــدرات الأفــراد وجهــودهم متفاوتــة وإنمــا المقصــود هنــا بالتكــافؤ هــو إتاحــة الفــرص للتلاميــذ لتنميــة 

مـــواهبهم وقـــدراتهم إلـــى أقصـــى حـــد ممكـــن وذلـــك يتجلـــى فـــي التعـــاون بـــين الأســـتاذ والتلاميـــذ ، تعـــاون يســـتهدف 

  كثيرا على نفسية الأستاذ وطبعه ومزاجه . المصالح العامة دون أنانية أو انفراد أحدهما بمصالحه وهذا يعتمد

ومن بين الطرق الثلاثـة نسـتنتج أن الطريقـة الأخيـرة هـي الأنجـع لتسـيير حصـة التربيـة البدنيـة والرياضـية 

لأن من خلالها يتم انتقال المهارات والمعلومات من الأستاذ إلى التلاميذ بطريقة صحيحة وسـليمة دون صـعوبات 

   .أو عراقيل

  :دريس بالكفاءات في حصة التربية البدنية والرياضيةخصائص الت .17

إن نمــوذج التــدريس بالمقاربـــة بالكفــاءات يقــدم إســـهامات كبيــرة فـــي الترقيــة العلميــة التربويـــة مــن حيـــث الأداء 

المردودية عن طريق جعل المعارف النظرية روافد مدارية تساعد المتعلم بفعالية فـي حياتـه المدرسـية والاجتماعيـة 
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مواطنــا صــالحا يســتطيع توظيــف مكتســباته مــن المعــارف والمهــارات والقــيم المتنوعــة فــي مختلــف مواقــف  وتجعلــه

  :الحياة بكفاءة ومرونة ومن أجل ذلك يمكن حصر خصائص هذا النموذج في هذه العناصر

للكفـاءة علاقــة بالمجــال التعليمــي، حيـث أن وجودهــا لا يظهــر إلا مــن خـلال وجــود نشــاط معــين متضــمن  -

 ف تطرح فيه مشاكل. لمواق

  للكفاءة سياق مرتبطة بوضعيات تعليمية محددة. -

  . )السلوكي( المعرفي، البعد المهاري، البعد الوجداني  عليها: البعدللكفاءة أبعاد مشتملة  -

يمثـل اكتسـاب المعـارف فيهـا كمفهـوم انـدماجي قابـل للاسـتعمال والاسـتثمار فـي مواقـف جديـدة بعيـدة عــن  -

  التراكمي.المنطق التحصيل 

  اعتبار الأنشطة البدنية والرياضية قاعدة أساسية مدعمة ثقافية ومعرفية لها. -

(صـالح،  .لهـا تناول الأنشطة بطريقة بعيـدة عـن التنـاول التقليـدي الـذي يعتمـد علـى الثقـة كمـردود أساسـي -

 )12صفحة 

  

  :التربية البدنية والرياضيةعلاقة التلميذ بالأستاذ خلال حصة  .18

يجب أن ننظر إلى أهمية علم النفس بكل مدارسه وخاصة مدرسي التربيـة البدنيـة والرياضـية، لاسـيما أن 

المادة التي يدرسها تهدف إعداد الفرد لحياة المجتمع إعدادا كاملا يتناول فيه مختلـف التوجيهـات الفرديـة والخلقيـة 

توجيه ميول واستعداده، وذلك لجعل منه قوة فعالـة وعضـوا نافعـا فـي المجتمـع الـذي والاجتماعية، كما تعمل على 

نعـيش فيـه، كـذلك يعتنــي علـم الـنفس بـالفرد مــن الناحيـة الشخصـية، فـالفرد يجــب أن يعمـل لمصـلحة المجتمــع وأن 

والرياضية، أنه يجـب يتعامل مع أعضائه، ويمكننا أن نقول بعد ذكر العلاقة بين علم النفس ومادة التربية البدنية 

على المربي أن يكون ملما بأهم مبادئ علم النفس وذلك كي يسهل اختيـار التمرينـات والألعـاب التـي تتناسـب مـع 

  )176، صفحة 1976(علاوي،  .نفسية التلميذ وعقليته وما يناسب الذكور والإناث

إلا إذا درس علـم الـنفس دراسـة واقعيـة، بواسـطته يـتمكن مـن فهـم نفسـية  هذه المعرفة لا تنسب له بسـهولة

كلمـا طالـت العمـل مـن أجـل التـأثير  :فعلـى المـدرس أن يعمـل مـثلا وحاجيات التلاميذ مـن مختلـف مراحـل نمـوهم،

  في تلاميذه حتى يسهل عليه قيادتهم.

والفروق الفردية لأنه توجـد مجموعـة ولعل أهم شيء على الأستاذ أن يتركز عليه وهو معرفة الاختلافات 

متجانسـة، وكــل فــرد يختلـف عــن غيــره، فــبعض الأفـراد أذكيــاء وبعضــهم أغبيـاء، وبعضــهم ذوي اســتعدادات كبيــرة، 

ن الاهتمــام بالتلاميــذ وملاحظــة نشــاطاتهم وقــدراتهم واســتعداداتهم إوالـبعض الأخــر ذوي اســتعدادات قليلــة، وهكــذا فــ

  نتائج مفيدة ودقيقة.ليمكن للتلاميذ التوصل إلى 
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  :إسهامات مادة التربية البدنية والرياضية في التعليم في المرحلة المتوسطة .19

تعتمــد التربيــة البدنيــة والرياضــية علــى مختلــف النشــاطات الحركيــة العامــة وتناولهــا يتماشــى مــع المقاربــة 

صـية التلميـذ، ولمـا كانـت المدرسـة المعتمدة من حيث تنمية الجانـب البـدني والمهـارات الفكريـة والحركيـة وبنـاء شخ

تبخل من المسعى الحيوي الهام فـان التعلـيم بواسـطة النشـاطات البدنيـة والرياضـية يمكـن التلميـذ مـن الانـدماج فـي 

  )81، صفحة 2003(الوطنية،  .الحياة اليومية وبدفع به إلى التعايش مع محيطه المألوف

وللاستجابة إلى انشغالات التلميذ ومواكبة هذا التعايش، حددت مقاييس عمليـة بيداغوجيـة تسـيير وتنظـيم 

  :نشاطات المادة حتى تساهم بكل فغالية في تنمية الكفاءات المنتظرة في المسار الدراسي حيث

الســرعة، المداومــة، القــوة، (تســاهم فــي تنميــة قــدرات التلميــذ الحركيــة التــي تســتدعي إمكانيــات التنفيــذ الحركــي  -

  .)التوازن المرونة، التنسيق،

تساهم في تنمية قدرات التلميـذ الفكريـة والنفسـية والحركيـة انطلاقـا مـن القـدرات المكتسـبة وتحويلهـا مـن ممارسـة  -

  بسيطة إلى ممارسة فعلية.  

ة واســتعمالها لأخــذ القــرار تســاهم فــي تنميــة قــدرات الإدراك التــي تســمح لــه بــالتعرف علــى المعلومــات الضــروري -

   .المناسب أثناء تأديته لمهمة أو عمل من جهة والتحكم في مواجهة المحيط المادي والبشري من جهة أخرى

تساعد على تنمية المهارات التي يمكن توظيفها في مختلف النشاطات الرياضية لتمتد إلى النشاطات المدرسية  –

  .والمهنية والعملية بعد ذلك

يفية مواجهة المواقف وتقييم المشاكل المطروحة التي تعترض حياته اليومية ومدى فعالية وتأثير أفعالها تعليم ك –

  وتصرفاتها من أجل تحسينها وتطويرها في مواقف جديدة.

تمكــن التلميــذ مــن اكتســاب كفــاءات جديــدة مــن تعلــم مفيــد صــالح، وكــذا الــواعي بإمكانياتــه حيــث تــدفع بــه إلــى  –

  والإبداعي. التعليم الذاتي

  الانضباط.تعلم التذوق، الجهد والتعبير الحركي، تنمية روح المسؤولية وروح  –

  النجاح.تساهم في تنمية التوازن وتحسين الصحة وتوفير أحسن ظروف  –

  )104، صفحة 2003(الوطنية،  .تمكن التلميذ من إثبات ذاته في محيطه الاجتماعي المدرسي –
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  :خلاصة الفصل

أهدافـه ومحتوياتـه وطـرق إخراجـه  اختلفـتإن دراسة الجوانـب المختلفـة لحصـة التربيـة البـد نيـة والرياضـية 

خـلال  مـن أو بنائه، تساهل حتما في التعليم الأمثـل للتلاميـذ، تـربيتهم وإبـراز إمكانيـاتهم العقليـة والحركيـة والنفسـية

الأهــداف الســنوية المســطرة ومــدى انــدماج التلاميــذ فــي الحصــة وتعــاونهم مــع المــدرس هــذا مــن جهــة، ومــن جهــة 

الإمكانيـات الماديـة والبشـرية للوصـول  اسـتغلالأخرى قدرتـه علـى تسـيير الحصـة وتوصـيل المعلومـات مـن خـلال 

   .إلى تحقيق الأهداف المسطرة

  

  

  

  

  

  

 



 

انب ـــــالج
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 تمهيد:

في  ث قمنايح ،علمي وبناء بحثم يعتبر هذا الفصل (إجراءات البحث) بمثابة العمود الفقري لتصمي
اتها يفي ط وما تحملة يلنتطرق بعدها إلى الدراسة الاستطلاع ،ن منهج البحث المستخدم في الدراسةييته بتعيبدا

 ،المجال البشري) ،المجال المكاني ،الزمنيالمجال ( البحثمختلف مجالات  بعدها حددنا ،من أهداف ونتائج
ر تم ذكر الأدوات والوسائل المستعملة في هذا البحث ومختلف المعالجات يوفي الأخ مجتمع البحث والعينة

  .وكذا الصعوبات التي واجهها الباحث ةيالإحصائ
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 :البحثمنهج  .1

قة والإجابة على يالحق واكتشاف ،دراسته للمشكلةتبعها الباحث في يقة التي يالطر منهج الدراسة هي 
د نوع يوهي تحد ،المطروحة للدراسةعة ونوع المشكلة يرها موضوع البحث وطبيثيالتي  والاستفساراتالأسئلة 

  )51، صفحة 1974(الغنام،  .ن المناهج المتبعة "يتبع من بيالمنهج الذي 

ج هالمن استعمالقتضي يذا هن إف ،وبالنظر إلى المشكلة المطروحة ،ذاهعة موضوع بحثنا يلطب واستجابة
ا هر يمحاولة تفسا، و هفيانات وتصنيقوم بجمع البيج الوصفي هقول رابح تركي " المنيلأنه كما  ،الوصفي المسحي

النتائج  استخلاصدف هب ،الدراسة الظاهرة محلذه هر العوامل على يثر وتأثأاس ومعرفة يا من اجل قهليوتحل
مدى مساهمة ين يذه وصف وتبهث نحاول من خلال دراستنا يح .ذه العواملهة الضبط والتحكم في يفيومعرفة ك

 .خلال حصة التربية البدنية والرياضية الطور المتوسط ذمناهج الجيل الثاني في زيادة دافعية التعلم لتلامي
 )23، صفحة 1984(تركي، 

  :لبحثامتغيرات  .2

إن المتغير هو العامل الذي يحصل فيه تعديل أو تغيير لعلاقته بمتغير آخر، وكما يمكن تعريفه بأنه الشيء 
 وعليه تتمثل متغيرات البحث في متغير مستقل ومتغير تابع. الذي له القابلية للتغيير، أو أنه موضوع التغيير.

  )25- 24، الصفحات 2004(سليم، 

هو المتغير الذي يحاول الباحث أن يفهمه ويقيس تأثيره على المتغير التابع، أو هو العامل  المتغير المستقل:
 .مناهج الجيل الثانيالذي له تأثير على المتغير التابع، ويتمثل المتغير المستقل في بحثنا هذا في 

هو المتغير الذي يحاول الباحث أن يفسره، أو هو العامل أو الظاهرة التي يسعى الباحث إلى  المتغير التابع:
قياسها، ولكن حتى يتمكن من ذلك فلا بدأن يترجمها إلى مؤشرات ملموسة، ويتمثل المتغير التابع في بحثنا هذا 

  .دافعية التعلم في

  الدراسة الاستطلاعية: .3

  :ستطلاعية الخطوة الأولى في دراستنا، إذ كانت الغاية منها تحقيق الأهداف التاليةتعتبر الدراسة الا
التعرف على ميدان الدراسة وعلى الصـعوبات التي قد تواجهنا، واكتسـاب مهارات التعامل المـيداني مع أفراد  - 

  .عينة الدراسة، واستغلالها في الدراسة الأساسية
  .الدراسة، والتأكد من مدى فهمهم لأدوات الدراسةالتعرف على أفراد عينة  - 
  .ضبط الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة - 
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لتدعيم وتسهيل الدراسة الميدانية وقبل التطبيق النهائي لأدوات البحث وقصد التحقق من صلاحية الأدوات  - 
 .المستعملة ومدى وضوح عباراتها

 :البحثمجالات  .4

 .2019.06.12 لى غايةإ 2019بداية شهر فيفري  ذه الدراسة منهنجاز إتم  المجال الزمني: •
 .مدينة قصر البخاريذه الدراسة على مستوى متوسطات هت يأجر  المجال المكاني: •
 الطور المتوسط. ةياضيالر ية و ة البدنيأساتذة التربتلاميذ و ذه الدراسة مع هت يأجر  المجال البشري: •
 

  :البحث مجتمع وعينة .5

 :البحثمجتمع  •
كبيـــر أو  البحـــث وقـــد يكـــون هـــذا الإطـــار مجتمـــعمجتمـــع البحـــث إطـــارا مرجعيـــا للباحـــث فـــي اختيـــار عينـــة  يعتبـــر

 )95، صفحة 2006(إبراهيم،  صغير، وقد يكون الإطار أفراد أو مدارس أو جامعات أو أندية رياضية.
مدينة قصر المتوسط التابعين لمتوسطات  أساتذة الطورتمثل مجتمع البحث في  بالنسبة للاستبيان: �

  .البخاري
مدينة قصر متوسطات تمثل مجتمع البحث في تلاميذ السنة رابعة ل بالنسبة لمقياس دافعية التعلم: �

  البخاري.
 : البحثعينة  •

واعتمدنا في  )36، صفحة 2004(سليم،  .البحث بإنجازالعينة هي جزء من مجتمع البحث والتي تسمح لنا 
  :دراستنا هذه على

تعطي  وهذه الأخيرة، البسيطة أسلوب العينة العشوائيةعلى  اعتمدنا بالنسبة لمقياس دافعية التعلم: �
تأخذ أي اعتبارات أو تميز أو إعفاء أو صفات أخرى  فرصا أكثر تكافؤ لكل التلاميذ المراهقين لأنها لا

  تلميذ من السنة رابعة متوسط. 50وتكونت هذه العينة من  أبسط طرق العينات.وتعتبر من 
 09أستاذا موزعين على  30وقد تكون من تم أخذ جميع أفراد مجتمع البحث،  بالنسبة للاستبيان: �

 كما هو موضح في الجدول: اتمتوسط
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 البحث وعدد نةيع من ةيتربو  مؤسسة لكل ةياضيوالر  ةيالبدن ةيالترب أساتذة عدد نيبي :02رقمالجدول 

  .والنسبة نيالمختبر  الأساتذة

  

  

  

  .منها لكل ةيالمئو  والنسبة تسترجع لم والتي استرجعت التي الاستمارات عدد نيبي :03رقم  الجدول

 :البحثأدوات  .6

داف المراد الوصول هج المتبع والأهالدراسة والمن لطبيعةونظرا ة المطروحة، يمن أجل التأكد والتحقق من الإشكال
  التالية:على الوسائل  الاعتمادا تم هيإل

  

  

  

أساتذة التربية  عدد  المتوسطات  الرقم

  البدنية والرياضية

عدد الأساتذة 

  المختبرين

النسبة 

  المئوية

  %100  03  03  يوسف بن خروف  01
  %100  03  03  خديجة بن يخلف  02
  %100  04  04  المجاهد محمد مرزوقي  03
  %100  02  02  المجاهد هواري هواري  04
  %100  05  05  الشيخ البشير الإبراهيمي  05
  %100  03  03  عثماني عبد الرحمن  06
  %100  03  03  قدوار محي الدين  07
  %100  04  04  فضيل إسكندر  08
  %100  03  03  زيري بن مناد  09

  %100  30  30  اتمتوسط 09  المجموع

  التي لم تسترجع الاستمارات  استرجعتالتي  الاستمارات  عينة البحث

  %النسبة  العدد  %النسبة  العدد  %النسبة  العدد
30  100%  30  100%  00  00%  
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 :التحليل البيبلوغرافي -أ

البحث لإزالة  دافهر أيج الدراسي المتبع، والتي تساهة والمعارف وفقا للمنيات النظر ية سرد للمعطيي عملهو 
 ذا.ه والجديد لعملناة لإضفاء الطابع الأصلي يوالتي تُعد جد ضرور  ذه الدراسةهة ليغة علميالغموض وإعطاء ص

  )188، صفحة 1987(راتب، 

 :الاستبيان–ب 

وهو عبارة عن وسيلة من الوسائل الشائعة في مجال البحث حيث تطرح فيه مجموعة من الأسئلة المرنة بطريقة  
  منهجية تهدف إلى جمع معلومات لها علاقة بالموضوع المدروس.

ترسل  استمارةوهو عبارة عن مجموعة من الأسئلة المرتبطة بطريقة منهجية حول موضوع معين يتم وضعها في  
للأشخاص المعنيين بالبريد أو تسلم مباشرة وهذا قصد الحصول على الأجوبة للأسئلة الواردة فيها لكن فـي نظرنـا 

(محمــد،  يجــب أن تــتم الأجوبــة بحضــور الباحــث بحيــث يقــوم بتســجيل الإجابــات ومراقبــة المبحــوث أو المجيــب.
  )350-349، الصفحات 1983

دف إلى الكشف عن هقة على جمع أكبر عدد من المعلومات ممتدة مباشرة من المصدر، تيذه الطر هوتساعد 
المتوسط  والرياضية للطورة ية البدنية لأساتذة التربهدان من خلال مجموعة من الأسئلة موجيالحقائق في الم

 وصدق.ا بكل أمانة هبغرض الإجابة عن
 الفردية ومحوربالألعاب ومحور أخر خاص  لمناهج الجيل الثانيالدراسة على محور  استبيان اشتملث يح

  سؤالا.  30أسئلة أي بمجموع  10ضم يكل محور  الألعاب الجماعيةخاص 

 في كل من: ينوالمتمثل الاختصاصن من ذوي يالمحكم الدكاترةاس على مجموعة من يتم عرض أداة الققد ول
  .بلعيد عقيل سهام، نمرود بشير، عزيزي إبراهيم، حملاوي محمد)(بن حاج جيلالي إسماعيل، 

تحته، ومدى  اندرجتالفقرات للمجال الذي  ملائمةث يم من حهده بآرائين تزو يث أن الباحث طلب من المحكميح
، وكذا الاستبيانن تم حذف عدة أسئلة من ية للفقرات، وعلى ضوء ملاحظات المحكمياغة اللغو يوضوح الص

و موضح في هكما  استبيان متمثلة فياس ير على أداة قير بعض الأسئلة. لنحصل في الأخيوتأخم يتقد
 الملاحق.

  مقياس دافعية التعلم: -ج

مصمم من طرف أحمد دوقة وآخرون بالجزائر، يقيس الدافعية للتعلم لدى تلاميذ مرحلة التعليم  هو مقياس     
(سليمة، ) أبعاد كما هو موضح في الجدول التالي: 6) بندا موزع على (50المتوسط، حيث يتكون المقياس من (

  )120-115، الصفحات 2009
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  المجموع  رقم البنود  سأبعاد المقيا

  الأول: إدراك المتعلم لقدراته

–19 - 16 – 13 –10 – 07 05 – 03 – 01 
36 – 34 – 31 – 28 - 20 – 26 – 24 -22 - 

.38 – 37  
18  

  الثاني: إدراك قيمة التعلم
25 – 23 – 21 –18 – 15 – 12 – 09 – 08 – 

06 – 04 – 02 .32 –27 –  
13  

  06  33 – 43 – 47 – 48 – 49 – 50.  الأساتذةالثالث: إدراك معاملة 
  04  11 – 41 – 45 – 46.  إدراك معاملة الأولياء الرابع:

الخامس: إدراك العلاقة بين 

  الزملاء

.44 – 40 – 35 – 29 – 14  
05  

  04  17 – 30 – 39 – 42.  إدراك المنهاج الدراسي السادس:
  50  المجموع:

  .مقياس الدافعية للتعلم حسب أبعاده): يوضح توزيع بنود 04( الجدول رقم

  

  مفتاح التصحيح: •

الذين يدرسون في مرحلة التعليم المتوسط بهدف الإجابة عليه، فكل تلميذ يقرأ  المقياس موجه للتلاميذ     
  المقياس يختار إجابة واحدة من بين أربعة بدائل، موضحة كما يلي:

  أدريلا   غير صحيح  صحيح نوعا ما  صحيح تماما  لإجابةا

  00  01  02  03  الدرجة
  .: يوضح مفتاح التصحيح لمقياس الدافعية للتعلم)05الجدول رقم (

  :ويحدد المقياس ثلاث مستويات للدافعية للتعلم على النحو التالي

  .درجة الدافعية للتعلم متدنية ]49_0من [1_
  .درجة الدافعية للتعلم متوسطة ]99_50من [2_
  .الدافعية للتعلم مرتفعةدرجة  ]150_100من [3_

  .درجة) 150درجة، وأعلى درجة هي ( )0وعليه فإن أدنى درجة يتحصل عليها التلميذ في هذا المقياس هي (
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 صدق المقياس: •

أي أن نتائجه  التنبئيكشف التحليل العاملي الأبعاد الأساسية لمقياس الدافعية للتعلم وبنوده، وكذا الصدق 
عند مستوى الدلالة  إحصائيادالة  ارتباطيهمرتبطة بنتائج الأداء الدراسي، حيث أثبتت النتائج على وجود علاقة 

  )123-122، الصفحات 2009(وآحرون،  .بين نتائج مقياس الدافعية للتعلم والمعدلات الدراسية )0.01(

 :المقياسثبات  •

تلميذا من بينهم  )105( ن خلال تطبيقه على عينة مكونة منقام أحمد دوقة وآخرون بحساب ثبات المقياس م
أنثى، في متوسطة من متوسطات الجزائر العاصمة، أما قيمة معامل التجزئة النصفية فقد ) 55(ذكرا و) 50(

  .مما يدل على ثبات عالي)، 0.87(جاء مساويا لـ 

  :ثبات المقياس قام الباحث بحساب ثباته عن طريقوللتأكد من 

  التجزئة النصفية:

ين متساويين في كل جزء أحيث قسم المقياس إلى جز  ،حساب ثبات المقياس عن طريق التجزئة النصفيةتم 
بندا، إذ احتوى الجزء الأول على البنود الفردية، والجزء الثاني على البنود الزوجية، وبعد ذلك تم حساب ) 25(

  .ين، ثم صحح بمعادلة سبيرمان بروانأمعامل الارتباط بين الجز 

  تصحيح بمعادلة سبيرمان براون  معامل الثبات  الثبات

  0.855  0.748  التجزئة النصفية

  .: يوضح نتائج حساب ثبات مقياس الدافعية للتعلم عن طريق التجزئة النصفية)06(الجدول رقم 

وبعـد تصـحيحه بمعادلـة سـبيرمان براون  )0.748( الجـدول أعـلاه أن معامـل الثبـات يسـاوي خلال تضـح مـني
  .مما يدل على ثبات المقياس، )0.855( أصبح يساوي

 الدراسة الإحصائية: .7

إن الهدف من استعمال الدراسة الإحصائية هو محاولة التوصل إلى مؤشرات كمية ودالة تساعدنا على     
 التحليل والتفسير والحكم، ولقد تمت المعالجة الإحصائية للنتائج باستعمال قانون النسبة المئوية وكاف مربع

  .والمتوسط الحسابي
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  المئوية:النسبة  •

  

  

  

  ):²حساب (كا •

  ²التكرار المتوقع)  –(التكرار الملاحظ  مجموع                

  = ²كا    
  التكرار المتوقع                             

  المتوسط الحسابي: •

  

  يمثل:حيث 

x∑:  مجموع القيم 

N:  العينةأفراد عدد القيم أو 

المستعملة  ختباراتالاإن الهدف من حساب المتوسط الحسابي هو الحصول على متوسط أفراد العينة في نتائج 
  حيث يساعد أيضا على "معرفة مدى تماثل واعتدال الصفات أو السلوكات".

  :البحثصعوبات  .8

واجهتنا في مختلف مراحل إن الصعوبات والمشاكل هي جزء من أي بحث أو دراسة ومن أهم الصعوبات التي 
  إنجاز هذا البحث سواء في المستوى النظري أو التطبيقي نذكر منها:

  
  
  

 المئوية = النسبة
  مجموع العينة        

   ×100  
 التكرارات  عدد
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  نقص المراجع والبحوث التي تتناول موضوعنا وخاصة على مستوى مكتبة معهد التربية البدنية والرياضية. - 
  ليهم. صعوبة قبول طلب الإجابة ع إلىسوء فهم بعض الأساتذة لمحتوى الاستبيان أدى  - 
  سوء فهم بعض التلاميذ بنود مقياس دافعية التعلم. - 

نشبع هذه  ونأمل أنورغم هذه الصعوبات بذلنا كل ما في وسعنا قصد تقديم عمل يرجع بالفائدة على القارئ 
  الدراسة بدراسات أخرى علمية متعددة بحيث التركيز فيها على الجوانب التي لم نتطرق إليها في الدراسة. 
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 خلاصة الفصل:

فروض والإجابة  اختبارمحاولة انات و يدف إلى جمع البهيج الوصفي و هذه الدراسة المنهفي  استعملنا  
ة المتبعة، نستنتج أنه لإجراء أي بحث يجهالمن ومن خلالنة البحث، ينة بأفراد عهعن تساؤلات تتعلّق بالحالة الرا

ة الموضوع ينوع ة تتماشى معية وإجراءات بحث علميجهوبمنكون مضبوطا ومدروسا بدقة يجب أن يعلمي 
 المدروس.



  

 

 

 

 

  
  .والمقياس الاستبيانعرض ومناقشة نتائج  -1    

  مناقشة الفرضيات. -2     
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 :عرض ومناقشة النتائج .1

  :الاستبيانمناقشة نتائج  �

  .محور خاص بأثر منهاج الجيل الثاني على التلاميذ المحور الأول:

 هل تراعي أساليب التدريس المستخدمة الفروق الفردية بين التلاميذ؟ :01السؤال 

 

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  25.4  76.66  23  نعم

  

  

  10  3  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  13.33  4  أحيانا

  

  .بين التلاميذأساليب التدريس المستخدمة الفروق الفردية  مراعاة يوضح مدى) 07( جدول رقم

  التحليل والمناقشة:

أساليب التدريس المستخدمة  لمراعاةساتذة الذين أجابوا ب "نعم" هي نسبة الأ %76.6) نلاحظ أن نسبة 07من خلال نتائج الجدول رقم (

  ساتذة الذين أجابوا "أحيانا". نسبة الأ هي %13.33وأجابوا ب "لا"  الأساتذة الذيننسبة  هي %10وأن نسبة  الفروق الفردية بين التلاميذ

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  25.4المحسوبة = K² ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيساتذة لصالح وبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأ

  

  

64%

25%

11%
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  :استنتاج

  .بين التلاميذ بأن أساليب التدريس المستخدمة تراعي الفروق الفردية يرونالأساتذة  معظمنستنتج أن  01من خلال الشكل 

 ؟والتلاميذهل يساهم منهاج الجيل الثاني في زيادة التواصل بين الأساتذة  :02السؤال 

 

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  31.2  80  24  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  20  06  أحيانا

  

  مدى مساهمة الجيل الثاني في زيادة التواصل بين الأستاذ والتلاميذ.يوضح ) 08( جدول رقم

  والمناقشة: التحليل

لمساهمة منهاج الجيل الثاني في زيادة هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم"  %80) نلاحظ أن نسبة 08من خلال نتائج الجدول رقم (

  نسبة الأساتذة الذين أجابوا "أحيانا".  هي %20وأجابوا ب "لا"  الأساتذة الذيننسبة  هي %00وأن نسبة  التواصل بين الأساتذة والتلاميذ

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  31.2المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  الفرق الموجود له قيمة حقيقة. أن نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 
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  :استنتاج
يرون بأن منهاج الجيل الثاني يساهم في زيادة  أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط معظمنستنتج أن 02 الشكلمن خلال 

 .التواصل بين الأساتذة والتلاميذ

 هل أساليب وطرق التدريس زادت من قابلية التعلم؟ :03السؤال 

 

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  34.2  83.33  25  نعم

  

  

  03.33  01  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  13.33  04  أحيانا

  

  .مساهمة أساليب وطرق التدريس في زيادة قابلية التعلم يوضح مدى) 09( جدول رقم

  التحليل والمناقشة:

هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" لمساهمة طرق وأساليب التدريس في  %83.33) نلاحظ أن نسبة 09من خلال نتائج الجدول رقم (

  نسبة الأساتذة الذين أجابوا "أحيانا".  هي %13.33وأجابوا ب "لا"  الأساتذة الذينهي نسبة  %03.33زيادة قابلية التعلم وأن نسبة 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  34.2المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 
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  :استنتاج

يرون أن أساليب التدريس تساهم قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  03من خلال الشكل

 .قابلية التعلمفي زيادة 

 للتلاميذ؟ الاجتماعيهل مناهج الجيل الثاني مواكبة للتطور  :04السؤال 

 

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  48.8  93.33  28  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  06.66  02  أحيانا

  

 .للتلاميذ الاجتماعيمواكبة مناهج الجيل الثاني التطور  يوضح مدى) 10( جدول رقم

  التحليل والمناقشة:

دى مواكبة مناهج الجيل الثاني لمهي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم"  %93.33) نلاحظ أن نسبة 10من خلال نتائج الجدول رقم (

  هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا "أحيانا".  %06.66وأجابوا ب "لا"  الأساتذة الذينهي نسبة  %00وأن نسبة  للتلاميذ الاجتماعيالتطور 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  48.8المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 
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  :استنتاج

يرون بأن مناهج الجيل الثاني  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة 04 لال الشكلخمن 

 للتلاميذ. الاجتماعيمواكبة للتطور 

 للتلاميذ؟ الانفعاليةهل ساهمت مناهج الجيل الثاني في تحقيق الأهداف  :05السؤال 

 

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  25.4  50  15  نعم

  

  

  16.66  05  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  33.33  10  أحيانا

  

  .للتلاميذ الانفعاليةمناهج الجيل الثاني في تحقيق الأهداف مدى مساهمة ) يوضح 11( جدول رقم

  التحليل والمناقشة:

مناهج الجيل الثاني في تحقيق هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" لمساهمة  %50) نلاحظ أن نسبة 11من خلال نتائج الجدول رقم (

  نسبة الأساتذة الذين أجابوا "أحيانا".  هي %33.33وأجابوا ب "لا"  الأساتذة الذينهي نسبة  %16.66وأن نسبة  للتلاميذ الانفعاليةالأهداف 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99= الجدوليةK² وهي بذلك أكبر من  25.4المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

 أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 
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  :استنتاج

يرون بأن مناهج الجيل الثاني  البخاريقصر نستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  05من خلال الشكل

 للتلاميذ. الانفعاليةمساهمة في تحقيق الأهداف 

 ؟التعلمية هل محتوى مناهج الجيل الثاني يطور من العملية التعليمية :06السؤال 

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  35  83.33  25  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  16.66  05  أحيانا

  

  .التعلمية محتوى مناهج الجيل الثاني في تطور العملية التعليمية يوضح دور) 12( جدول رقم

  التحليل والمناقشة:

دور محتوى مناهج الجيل الثاني في هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" ل %83.33) نلاحظ أن نسبة 12من خلال نتائج الجدول رقم (

  هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا "أحيانا".  %16.66وأجابوا ب "لا"  الأساتذة الذينهي نسبة  %00وأن نسبة  تطور العملية التعليمية التعلمية

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99لجدولية =ا K²وهي بذلك أكبر من  35المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 
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  :استنتاج

يرون بأن مناهج الجيل الثاني  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  06من خلال الشكل

 لها دور في تطور العملية التعليمية التعلمية.

  والرغبة عند المتعلمين؟ الاهتمامهل مضمون مناهج الجيل الثاني فعال في زيادة  :07السؤال 

 

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  39.2  86.66  26  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  13.33  04  أحيانا

  

  .والرغبة عند المتعلمين الاهتمامفعالية مناهج الجيل الثاني في زيادة يوضح ) 13( جدول رقم

  التحليل والمناقشة:

هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" لفعالية مناهج الجيل الثاني في زيادة  %86.66) نلاحظ أن نسبة 13من خلال نتائج الجدول رقم (

ساتذة الذين أجابوا "أحيانا". هي نسبة الأ %13.33وأجابوا ب "لا"  الأساتذة الذينهي نسبة  %00والرغبة عند المتعلمين وأن نسبة  الاهتمام

مما يدل .2وعند درجة حرية  0.05عند مستوى الدلالة  5.99ية =الجدول K²وهي بذلك أكبر من  39.2المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  ن الفرق الموجود له قيمة حقيقة.أي أ اتذة لصالح نعموبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأس
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  :استنتاج

يرون بأن مناهج الجيل الثاني  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  07من خلال الشكل

  .والرغبة عند المتعلمين الاهتمامفعالة في زيادة 

  المتاحة مناسبة لتنفيذ مناهج الجيل الثاني؟هل الوسائل البيداغوجية  :08السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  5.4  53.33  16  نعم 

  

  

5.99  02  0.05  
دال غير 

  إحصائيا
  23.33  07  لا

  23.33  07  أحيانا

  

  .سبة الوسائل البيداغوجية المتاحة لتنفيذ مناهج الجيل الثانينام مدى يوضح) 14( جدول رقم

  التحليل والمناقشة:

هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" لمناسبة الوسائل البيداغوجية المتاحة  %53.33) نلاحظ أن نسبة 14من خلال نتائج الجدول رقم (

  هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا "أحيانا".  %23.33وأجابوا ب "لا"  الأساتذة الذينهي نسبة  %23.33لتنفيذ مناهج الجيل الثاني وأن نسبة 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أصغر من  5.4المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أنه لا توجد دلالة إحصائية.

  ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة. وبالتالي لا توجد فروق
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  :استنتاج

يرون بأن الوسائل البيداغوجية  قصر البخارينستنتج أن نصف أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  08من خلال الشكل

  المتاحة مناسبة لتنفيذ مناهج الجيل الثاني والنصف الآخر ينفي ذلك.

  هناك تكيف للتلاميذ مع متطلبات مناهج الجيل الثاني؟هل  :09السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  11.4  60  18  نعم

  

  

  10  03  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  30  09  أحيانا

  

 .تكيف التلاميذ مع متطلبات مناهج الجيل الثاني يوضح مدى) 15( جدول رقم

  التحليل والمناقشة:

تكيف التلاميذ مع متطلبات مناهج الجيل هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" ل %60) نلاحظ أن نسبة 15من خلال نتائج الجدول رقم (

  هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا "أحيانا".  %30وأجابوا ب "لا"  الأساتذة الذينهي نسبة  %10وأن نسبة  الثاني

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  11.4المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 
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  :استنتاج

يرون بأن التلاميذ متكيفين مع  قصر البخارينستنتج أن معظم أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  09من خلال الشكل

 متطلبات مناهج الجيل الثاني.

 من الخجل؟هل تساهم مناهج الجيل الثاني في تحرير التلاميذ  :10السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  21.8  73.33  22  نعم

  

  

  10  03  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  16.66  05  أحيانا

  

  .التلاميذ من الخجل مساهمة مناهج الجيل الثاني في تحرير يوضح مدى) 16( جدول رقم

  التحليل والمناقشة:

تكيف التلاميذ مع متطلبات مناهج هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" ل %73.33) نلاحظ أن نسبة 16من خلال نتائج الجدول رقم (

  هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا "أحيانا".  %16.66"لا" وأجابوا ب  الأساتذة الذينهي نسبة  %10وأن نسبة  الجيل الثاني

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  21.8المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 
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  :استنتاج

يرون بأن مناهج الجيل الثاني  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  10من خلال الشكل

 لها دور في تحرير التلاميذ من الخجل.
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����  ا�
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  ا�� ��

ا�� ���

  ا#�	&	     %��  ا$#"	!��

01  

هل تراعي اساليب التدريس 

المستخدمة الفروق الفردية بين 

  التلاميذ؟

23  03  04  25.4  

5.99  02  0.05  

دال�

  إ#"	!�	

02  

هل يساهم منهاج الجيل الثاني في 

بين الأساتذة  زيادة التواصل

  ؟والتلاميذ

24  00  06  31.2  
دال�

  إ#"	!�	

03  
هل أساليب وطرق التدريس زادت 

  من قابلية التعلم؟
25  01  04  34.2  

دال�

  إ#"	!�	

04  
هل مناهج الجيل الثاني مواكبة 

  للتطور الاجتماعي للتلاميذ؟
28  00  02  48.8  

دال�

  إ#"	!�	

05  
هل ساهمت مناهج الجيل الثاني في 

  للتلاميذ؟تحقيق الأهداف الانفعالية 
15  05  10  25.4  

دال�

  إ#"	!�	

06  
هل محتوى مناهج الجيل الثاني 

  يطور من العملية التعليمية التعلمية؟
20  00  05  35  

دال�

  إ#"	!�	

07  

هل مضمون مناهج الجيل الثاني 

فعال في زيادة الاهتمام والرغبة عند 

  المتعلمين؟

26  00  04  39.2  
دال�

  إ#"	!�	

08  
البيداغوجية المتاحة هل الوسائل 

  مناسبة لتنفيذ مناهج الجيل الثاني؟
16  07  07  5.4  

دال��456

  إ#"	!�	

09  
هل هناك تكيف للتلاميذ مع 

  متطلبات مناهج الجيل الثاني؟
18  03  09  11.4  

دال�

  إ#"	!�	

10  
هل تساهم مناهج الجيل الثاني في 

  تحرير التلاميذ من الخجل؟
22  03  05  21.8  

دال�

  إ#"	!�	

  

 ملخص نتائج المحور الأول. يبين): 17الجدول رقم (



 البحث ومناقشة نتائجعرض                   الفصل الثاني:                                                           

 

90 

 

  .محور خاص بزيادة دافعية تعلم الأنشطة الفرديةالمحور الثاني: 

 هل تساهم الأنشطة الفردية بمنهاج الجيل الثاني في تعزيز الدافعية؟ :01السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

 درجة

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  39.2  86.66  26  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  13.33  04  أحيانا

  

  .الأنشطة الفردية بمنهاج الجيل الثاني في تعزيز الدافعيةمساهمة  يوضح مدى) 18( جدول رقم

  التحليل والمناقشة:

الأنشطة الفردية بمنهاج هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" لمساهمة  %86.66) نلاحظ أن نسبة 18من خلال نتائج الجدول رقم (

  هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا "أحيانا".  %13.33" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %00وأن نسبة  الجيل الثاني في تعزيز الدافعية

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  39.2المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 

 

 

  :استنتاج

الفردية  بأن الأنشطةيرون  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  11من خلال الشكل

 ج الجيل الثاني لها دور في تعزيز الدافعية.ابمنه
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 هل المنهاج الجديد زاد من دافعية الأستاذ لتعليم التلميذ الأنشطة الفردية بكفاءة عالية؟ :02السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  12.2  63.33  19  نعم

  

  

  16.66  05  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  20  06  أحيانا

  

  .الأساتذة لتعليم التلميذ الأنشطة الفردية بكفاءة عاليةمساهمة المنهاج الجديد في زيادة دافعية  يوضح مدى) 19جدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" لمساهمة المنهاج الجديد في زيادة  %63.33) نلاحظ أن نسبة 19من خلال نتائج الجدول رقم (

هي نسبة  %20" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %16.66دافعية الأساتذة لتعليم التلميذ الأنشطة الفردية بكفاءة عالية وأن نسبة 

  الأساتذة الذين أجابوا "أحيانا". 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  12.2=  المحسوبة K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

 أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 

 

 

  :استنتاج

يرون بأن المنهاج الجديد يساهم  قصر البخارينستنتج أن معظم أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  12من خلال الشكل

 في زيادة دافعية الأساتذة لتعليم التلميذ الأنشطة الفردية بكفاءة عالية. 
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 دية؟هل غياب التحفيز المعنوي يؤثر على دافعية التعلم في الأنشطة الفر  :03السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  43.8  90  27  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  10  03  أحيانا

  

 .الأنشطة الفرديةتأثير التحفيز المعنوي على دافعية التعلم في  يوضح مدى) 20جدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

تأثير التحفيز المعنوي على دافعية التعلم هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" ل %90) نلاحظ أن نسبة 20من خلال نتائج الجدول رقم (

  هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا "أحيانا".  %10" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %00وأن نسبة  في الأنشطة الفردية

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  43.8المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

 أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 

 

  :استنتاج

يرون بأن التحفيز المعنوي يؤثر  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  13من خلال الشكل

  على دافعية تعلم الأنشطة الفردية.
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 الفروق الفردية بين التلاميذ في الأنشطة الفردية يساهم في الرفع من دافعية التعلم؟ مراعاةهل  :04السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  29.6  80  24  نعم

  

  

  6.66  02  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  13.33  04  أحيانا

  

 .مساهمة الفروق الفردية بين التلاميذ في الأنشطة الفردية في الرفع من دافعية التعلم مدى ) يوضح21جدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

التلاميذ في مساهمة الفروق الفردية بين هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" ل %80) نلاحظ أن نسبة 21من خلال نتائج الجدول رقم (

هي نسبة الأساتذة  %13.33" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %06.66وأن نسبة  الأنشطة الفردية في الرفع من دافعية التعلم

  الذين أجابوا "أحيانا". 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  29.6المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

أن الفرق الموجود له قيمة  نعم أيعلى أن هناك دلالة إحصائية.وبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 

 حقيقة.

  

  

  :استنتاج

يرون بأن الفروق الفردية بين  البخاريقصر نستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  14من خلال الشكل

 التلاميذ تساهم في الرفع من دافعية التعلم.

80%

7%

13%
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 في الأنشطة الفردية؟ الآخرينهل طريقة العمل بالورشات لها أثر على تنمية المنافسة مع  :05السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  48.8  93.33  28  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  6.66  02  أحيانا

  

 .مساهمة طريقة العمل بالورشات في تنمية المنافسة مع الآخرين في الأنشطة الفردية يوضح مدى) 22جدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" لمساهمة طريقة العمل بالورشات في  %93.33نلاحظ أن نسبة ) 22من خلال نتائج الجدول رقم (

هي نسبة الأساتذة  %06.66" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %00تنمية المنافسة مع الآخرين في الأنشطة الفردية وأن نسبة 

  الذين أجابوا "أحيانا". 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  48.8حسوبة = الم K²ونلاحظ أن قيمة 

أن الفرق الموجود له قيمة  نعم أيعلى أن هناك دلالة إحصائية.وبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 

  حقيقة.

  

  

  :استنتاج

يرون بأن طريقة العمل  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  15من خلال الشكل

 تساهم في تنمية المنافسة مع الآخرين في الأنشطة الفردية. رشاتو بال

93%

0%

7%
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 هل دافعية التعلم تدخل البهجة والسرور لدى التلميذ في الأنشطة الفردية؟ :06السؤال 

 

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  9.8  56.66  17  نعم

  

  

  10  03  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  33.33  10  أحيانا

  

  .لدى التلميذ في الأنشطة الفرديةمساهمة دافعية التعلم في إدخال البهجة والسرور يوضح مدى ) 23جدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" لمساهمة دافعية التعلم في إدخال  %56.66) نلاحظ أن نسبة 23من خلال نتائج الجدول رقم (

هي نسبة الأساتذة  %33.33" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %10البهجة والسرور لدى التلميذ في الأنشطة الفردية وأن نسبة 

  الذين أجابوا "أحيانا". 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  9.8المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

أن الفرق الموجود له قيمة  نعم أيلأساتذة لصالح على أن هناك دلالة إحصائية.وبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات ا

  حقيقة.

 

  

  :استنتاج

يرون بأن دافعية التعلم تساهم  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  16من خلال الشكل

  في إدخال البهجة والسرور لدى التلميذ في الأنشطة الفردية.
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 هل شعور التلميذ بالملل والإحباط أثناء ممارسة الأنشطة الفردية بسبب غياب دافعية التعلم؟: 07السؤال 

 

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  54.2  96.66  29  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  3.33  01  أحيانا

  

  .ية التعلمعما إذا كان شعور التلميذ بالملل والإحباط أثناء ممارسة الأنشطة الفردية بسبب غياب داف) يوضح 24جدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" لشعور التلميذ بالملل والإحباط أثناء  %96.66) نلاحظ أن نسبة 24من خلال نتائج الجدول رقم (

هي نسبة الأساتذة  %03.33" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %00ممارسة الأنشطة الفردية بسبب غياب دافعية التعلم وأن نسبة 

  الذين أجابوا "أحيانا". 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²هي بذلك أكبر من و  54.2المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 

 

  

  :استنتاج

شعور التلميذ بالملل يرون بأن  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  17من خلال الشكل

 .والإحباط أثناء ممارسة الأنشطة الفردية بسبب غياب دافعية التعلم
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 الأنشطة الفردية؟هل تساعد دافعية التعلم التلاميذ لتحقيق المستوى المثالي أثناء ممارسة : 08السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  30  100  30  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  00  00  أحيانا

  

 .لتحقيق المستوى المثالي أثناء ممارسة الأنشطة الفرديةدافعية التعلم التلاميذ مساعدة ) يوضح مدى 25جدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

دافعية التعلم التلاميذ لتحقيق هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" لمساعدة  %100) نلاحظ أن نسبة 25من خلال نتائج الجدول رقم (

هي نسبة الأساتذة الذين  %00" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %00وأن نسبة  المستوى المثالي أثناء ممارسة الأنشطة الفردية

  أجابوا "أحيانا". 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  30المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيإحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح وبالتالي توجد فروق ذات دلالة 

 

  

  :استنتاج

دافعية التعلم تساعد  يرون بأن قصر البخاريأساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  جميعنستنتج أن  18من خلال الشكل

 .التلاميذ على تحقيق المستوى المثالي أثناء ممارسة الأنشطة الفردية
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 هل زيادة دافعية التعلم للتلميذ تعتبر من الأهداف المستساغة في الأنشطة الفردية؟: 09السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  54.2  96.66  29  نعم

  

  

  3.33  01  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  00  00  أحيانا

  

 .ما إذا كانت زيادة دافعية التعلم للتلميذ تعتبر من الأهداف المستساغة في الأنشطة الفردية) يوضح 26جدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

لزيادة دافعية التعلم للتلميذ تعتبر من هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم"  %96.66) نلاحظ أن نسبة 26رقم (من خلال نتائج الجدول 

هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا  %00" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %3.33وأن نسبة  الأهداف المستساغة في الأنشطة الفردية

  "أحيانا". 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  54.2المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 

 

  

  :استنتاج

زيادة دافعية التعلم يرون بأن  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  19الشكلمن خلال 

  .للتلميذ تعتبر من الأهداف المستساغة في الأنشطة الفردية
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 الفردية؟هل نقص الوسائل البيداغوجية يؤثر على دافعية التلميذ نحو تعلم الأنشطة  :10السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  48.8  93.33  28  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  6.66  02  أحيانا

  

 .على دافعية التلميذ نحو تعلم الأنشطة الفرديةنقص الوسائل البيداغوجية يؤثر ما إذا كان ) يوضح 27جدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

نقص الوسائل البيداغوجية يؤثر هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" ل %93.33) نلاحظ أن نسبة 27من خلال نتائج الجدول رقم (

هي نسبة الأساتذة الذين  %6.66" وأجابوا ب "لا الذين الأساتذةهي نسبة  %00وأن نسبة  على دافعية التلميذ نحو تعلم الأنشطة الفردية

  أجابوا "أحيانا". 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  48.8المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيجابات الأساتذة لصالح وبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إ

  

  

  :استنتاج

يرون بأن نقص الوسائل  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  20من خلال الشكل

 البيداغوجية يؤثر على دافعية التلميذ نحو تعلم الأنشطة الفردية.
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01  
هل تساهم الأنشطة الفردية بمنهاج 

  الجيل الثاني في تعزيز الدافعية؟
26  00  04  39.2  

5.99  02  0.05  

دال�

  إ#"	!�	

02  

 هل المنهاج الجديد زاد من دافعية

الأستاذ لتعليم التلميذ الأنشطة 

  الفردية بكفاءة عالية؟

19  05  06  12.2  
دال�

  إ#"	!�	

03  

هل غياب التحفيز المعنوي يؤثر 

على دافعية التعلم في الأنشطة 

  الفردية؟

27  00  03  43.8  
دال�

  إ#"	!�	

04  

هل مراعاة الفروق الفردية بين 

التلاميذ في الأنشطة الفردية يساهم 

  الرفع من دافعية التعلم؟في 

24  02  04  29.6  
دال�

  إ#"	!�	

05  

هل طريقة العمل بالورشات لها أثر 

على تنمية المنافسة مع الآخرين في 

  الأنشطة الفردية؟

28  00  02  48.8  
دال�

  إ#"	!�	

06  

هل دافعية التعلم تدخل البهجة 

والسرور لدى التلميذ في الأنشطة 

  الفردية؟

17  03  10  9.8  
دال�

  إ#"	!�	

07  

هل شعور التلميذ بالملل والإحباط 

أثناء ممارسة الأنشطة الفردية بسبب 

  غياب دافعية التعلم؟

29  00  01  54.2  
دال�

  إ#"	!�	

08  

هل تساعد دافعية التعلم التلاميذ 

لتحقيق المستوى المثالي أثناء 

  ممارسة الأنشطة الفردية؟

30  00  00  30  
دال�

  إ#"	!�	

09  

زيادة دافعية التعلم للتلميذ تعتبر هل 

من الأهداف المستساغة في 

  الأنشطة الفردية؟

29  01  00  54.2  
دال�

  إ#"	!�	

10  

هل نقص الوسائل البيداغوجية يؤثر 

على دافعية التلميذ نحو تعلم 

  الأنشطة الفردية؟

28  00  02  48.8  
دال�

  إ#"	!�	

  

 .الثانيملخص نتائج المحور  يبين): 28الجدول رقم (
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  .محور خاص بزيادة دافعية تعلم الأنشطة الجماعيةالمحور الثالث: 

  هل البيداغوجيا الجديدة أتاحت الفرصة للتلاميذ للمشاركة في النشاطات الجماعية من أجل زيادة دافعية التعلم؟: 01السؤال 

 

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  39.2  86.66  26  نعم

  

  

  00  00  لا  دال احصائيا  0.05  02  5.99

  13.33  04  أحيانا

  

البيداغوجيا الجديدة أتاحت الفرصة للتلاميذ للمشاركة في النشاطات الجماعية من أجل زيادة دافعية  ) يوضح ما إذا29جدول رقم (

 .التعلم

  والمناقشة:التحليل 

البيداغوجيا الجديدة أتاحت الفرصة هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم"  %86.66) نلاحظ أن نسبة 29من خلال نتائج الجدول رقم (

 %13.33" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %00وأن نسبة  للتلاميذ للمشاركة في النشاطات الجماعية من أجل زيادة دافعية التعلم

  هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا "أحيانا". 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  39.2المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 

  

  :استنتاج

يرون بأن البيداغوجيا الجديدة  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  21من خلال الشكل

  . أتاحت الفرصة للتلاميذ للمشاركة في النشاطات الجماعية من أجل زيادة دافعية التعلم

87%
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13%
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  أنشطة جماعية؟بهل طريقة التدريس بمنهاج الجيل الثاني مكنت التلميذ من زيادة دافعية التعلم أثناء القيام : 02السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  54.2  96.66  29  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  3.33  01  أحيانا

  

ت طريقة التدريس بمنهاج الجيل الثاني مكنت التلميذ من زيادة دافعية التعلم أثناء القيام بأنشطة ) يوضح ما إذا كان30جدول رقم (

  .جماعية

  التحليل والمناقشة:

طريقة التدريس بمنهاج الجيل الثاني هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم"  %96.66) نلاحظ أن نسبة 30من خلال نتائج الجدول رقم (

هي  %03.33" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %00وأن نسبة  مكنت التلميذ من زيادة دافعية التعلم أثناء القيام بأنشطة جماعية

  نسبة الأساتذة الذين أجابوا "أحيانا". 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  54.2حسوبة = الم K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 

 

  :استنتاج

يرون بأن طريقة التدريس  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  22من خلال الشكل

 .بمنهاج الجيل الثاني مكنت التلميذ من زيادة دافعية التعلم أثناء القيام بأنشطة جماعية

97%
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  الجماعية تكافئ التلاميذ وتشجعهم من أجل زيادة دافعية التعلم؟هل طريقة التدريس بمنهاج الجيل الثاني في الأنشطة : 03السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  48.8  93.33  28  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  6.66  02  أحيانا

  

طريقة التدريس بمنهاج الجيل الثاني في الأنشطة الجماعية تكافئ التلاميذ وتشجعهم من أجل زيادة ت ) يوضح ما إذا كان31( جدول رقم

  .دافعية التعلم

  التحليل والمناقشة:

الجيل الثاني  طريقة التدريس بمنهاجهي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم"  %93.33) نلاحظ أن نسبة 31من خلال نتائج الجدول رقم (

" أجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %00وأن نسبة  في الأنشطة الجماعية تكافئ التلاميذ وتشجعهم من أجل زيادة دافعية التعلم

  هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "أحيانا".  %06.66و

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05د مستوى الدلالة عن 5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  48.8المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 

  

  :استنتاج

يرون بأن طريقة التدريس  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  23من خلال الشكل

  .بمنهاج الجيل الثاني في الأنشطة الجماعية تكافئ التلاميذ وتشجعهم من أجل زيادة دافعية التعلم
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 ؟مؤثرا هاما على دافعية التعلم باعتبارهابالأنشطة الجماعية  اهتماماهل البيداغوجيا الجديدة ولت  :04السؤال 

 

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  30  100  30  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  00  00  أحيانا

  

  .مؤثرا هاما على دافعية التعلم باعتبارهابالأنشطة الجماعية  اهتماماولت البيداغوجيا الجديدة يوضح ما إذا) 32جدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

 اهتماماولت البيداغوجيا الجديدة هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم"  %100) نلاحظ أن نسبة 32من خلال نتائج الجدول رقم (

هي نسبة  %00" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %00وأن نسبة  مؤثرا هاما على دافعية التعلم باعتبارهابالأنشطة الجماعية 

  الأساتذة الذين أجابوا ب "أحيانا". 

. مما يدل 2حرية درجة  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  30المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 

  

  

  :استنتاج

يرون بأن البيداغوجيا الجديدة  قصر البخاريأساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  جميعنستنتج أن  24من خلال الشكل

  .مؤثرا هاما على دافعية التعلم باعتبارهابالأنشطة الجماعية  اهتماماولت 
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دافعية التعلم للتلميذ بصورة أسهل وأسرع في الأنشطة  استثارتهل مكنت طريقة التدريس بمنهاج الجيل الثاني الأستاذ  :05السؤال 

 الجماعية؟

  

دافعية التعلم للتلميذ بصورة أسهل  استثارتمكنت طريقة التدريس بمنهاج الجيل الثاني الأستاذ من ) يوضح ما إذا 33جدول رقم (

  .وأسرع في الأنشطة الجماعية

  التحليل والمناقشة:

مكنت طريقة التدريس بمنهاج الجيل هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم"  %93.33) نلاحظ أن نسبة 33من خلال نتائج الجدول رقم (

أجابوا  الأساتذة الذينهي نسبة  %00وأن نسبة  دافعية التعلم للتلميذ بصورة أسهل وأسرع في الأنشطة الجماعية استثارتالثاني الأستاذ من 

الجدولية  K²وهي بذلك أكبر من  48.8المحسوبة =  K²هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "أحيانا". ونلاحظ أن قيمة  %06.66" وب "لا

  . مما يدل على أن هناك دلالة إحصائية.2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99=

 أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 

  

  :استنتاج

طريقــة التــدريس  يــرون بــأن البخــاريقصــر نســتنتج أن أغلبيــة أســاتذة التربيــة البدنيــة والرياضــية للطــور المتوســط لمدينــة  25مــن خــلال الشــكل

  .دافعية التعلم للتلميذ بصورة أسهل وأسرع في الأنشطة الجماعية استثارتبمنهاج الجيل الثاني مكنت الأستاذ من 

93%
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 �ن ا$���ذ ا�*�(' ا�+�ل ��(-�ج ا��در�س طر�7� ��(ت إذا �� �و�� :25 ا���ل
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  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  48.8  93.33  28  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  6.66  02  أحيانا
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 دافعية التعلم لدى التلاميذ في الأنشطة الجماعية؟ استثارتهل العمل مع قسم مكتظ بسبب عدم  :06السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  30  100  30  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  00  00  أحيانا

  

  .دافعية التعلم لدى التلاميذ في الأنشطة الجماعية استثارتسبب عدم يالعمل مع قسم مكتظ ) يوضح ما إذا كان 34جدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

العمل مع قسم مكتظ يسبب عدم هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم"  %100) نلاحظ أن نسبة 34من خلال نتائج الجدول رقم (

هي نسبة  %00" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %00وأن نسبة  دافعية التعلم لدى التلاميذ في الأنشطة الجماعية استثارت

  الأساتذة الذين أجابوا ب "أحيانا". 

. مما يدل 2وعند درجة حرية  0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  30المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

أن الفرق الموجود له قيمة  نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح  على أن هناك دلالة إحصائية.

    حقيقة.

 

  

  :استنتاج

يرون بأن العمل مع قسم مكتظ  قصر البخاريأساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  جميعنستنتج أن  26من خلال الشكل

 دافعية التعلم لدى التلاميذ في الأنشطة الجماعية. استثارتيسبب عدم 
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هل حجم الساعات المخصص لحصة التربية البدنية والرياضية أسبوعيا في ظل التدريس بمنهاج الجيل الثاني يمكنك من : 07السؤال 

 إنجاز أنشطة جماعية تزيد دافعية التلميذ نحو التعلم؟

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  34.2  83.33  25  نعم

  

  

  3.33  01  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  13.33  04  أحيانا

  

بمنهاج الجيل حجم الساعات المخصص لحصة التربية البدنية والرياضية أسبوعيا في ظل التدريس ) يوضح ما إذا كان 35جدول رقم (

  .الثاني يمكن من إنجاز أنشطة جماعية تزيد دافعية التلميذ نحو التعلم

  التحليل والمناقشة:

حجم الساعات المخصص لحصة هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم"  %83.33) نلاحظ أن نسبة 35من خلال نتائج الجدول رقم (

وأن  التدريس بمنهاج الجيل الثاني يمكنك من إنجاز أنشطة جماعية تزيد دافعية التلميذ نحو التعلمالتربية البدنية والرياضية أسبوعيا في ظل 

 K²هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "أحيانا". ونلاحظ أن قيمة  %13.33" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %3.33نسبة 

. مما يدل على أن هناك دلالة 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  34.2المحسوبة = 

 أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح  إحصائية.

 

  :استنتاج

يرون بأن حجم الساعات  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  27من خلال الشكل

المخصص لحصة التربية البدنية والرياضية أسبوعيا في ظل التدريس بمنهاج الجيل الثاني يمكنك من إنجاز أنشطة جماعية تزيد دافعية 

  .التلميذ نحو التعلم

84%

3%

13%

�و�� �� إذا ��ن 8+م ا�����ت ا���%ص �%8� ا��ر��� ا��د(�� : 27ا���ل 
(�ط� وا�ر����� أ��و��� )' ظل ا��در�س ��(-�ج ا�+�ل ا�*�(' ���(ك �ن إ(+�ز أ

� �ز�د دا)1�� ا���0�ذ (8و ا��01م����+.

��م

�

أ�����



 البحث ومناقشة نتائجعرض                   الفصل الثاني:                                                           

 

108 

 

  الجماعية؟ الأنشطةلدافعية التلميذ نحو تعلم  استثارةسلوب الحالي المنتهج في نظام الجيل الثاني أكثر الأهل : 08السؤال 

 

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  48.6  93.33  28  نعم

  

  

  3.33  01  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  3.33  01  أحيانا

 

 الأنشطةلدافعية التلميذ نحو تعلم  استثارةسلوب الحالي المنتهج في نظام الجيل الثاني أكثر لأا ) يوضح ما إذا كان36جدول رقم (

  .الجماعية

  التحليل والمناقشة:

سلوب الحالي المنتهج في نظام لأاهي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم"  %93.33) نلاحظ أن نسبة 36من خلال نتائج الجدول رقم (

 %03.33" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %3.33وأن نسبة  الجماعية الأنشطةلدافعية التلميذ نحو تعلم  استثارةالجيل الثاني أكثر 

  هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "أحيانا". 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  48.6المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

 أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة.نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح  على أن هناك دلالة إحصائية.

 

  :استنتاج

سلوب الحالي لأيرون بأن ا قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  28من خلال الشكل

 الجماعية. الأنشطةلدافعية التلميذ نحو تعلم  استثارةالمنتهج في نظام الجيل الثاني أكثر 
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  نشطة الجماعية عند التلاميذ؟هل نقص الوسائل البيداغوجية يؤثر على دافعية تعلم الأ: 09السؤال 

 

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  48.8  93.33  28  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  6.66  02  أحيانا

  

  .نقص الوسائل البيداغوجية يؤثر على دافعية تعلم الأنشطة الجماعية عند التلاميذ ) يوضح ما إذا كان37جدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

نقص الوسائل البيداغوجية يؤثر على هي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم"  %93.33) نلاحظ أن نسبة 37من خلال نتائج الجدول رقم (

هي نسبة الأساتذة الذين  %06.66" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %00وأن نسبة  التلاميذدافعية تعلم الأنشطة الجماعية عند 

  أجابوا ب "أحيانا". 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  48.8المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

أن الفرق الموجود له قيمة  نعم أيبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح و  على أن هناك دلالة إحصائية.

 حقيقة.

  

  :استنتاج

يرون بأن نقص الوسائل  قصر البخارينستنتج أن أغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة 29 الشكلمن خلال 

  دافعية تعلم الأنشطة الجماعية عند التلاميذ.البيداغوجية يؤثر على 

94%

3%

3%

0م �و�� �� إذا ��ن (7ص ا�و��:ل ا���دا9و+�� �ؤ*ر �0< دا)1�� �1: 29ا���ل 
.ا$(�ط� ا�+����� �(د ا��!��ذ

��م

�

أ�����
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 ؟التلاميذللعمل على رفع دافعية تعلم الأنشطة الجماعية عند  ذلأستاهل المنهاج الجديد يحث  :10السؤال 

  

  التكرار  العبارة
 المئويةالنسبة 

(%)  

K2 

  المحسوبة

K2 

  الجدولية

درجة 

  الحرية

مستوى 

  الدلالة

الدلالة 

  الإحصائية

  30  100  30  نعم

  

  

  00  00  لا  إحصائيادال   0.05  02  5.99

  00  00  أحيانا

  

  .التلاميذللعمل على رفع دافعية تعلم الأنشطة الجماعية عند  ذلأستاالمنهاج الجديد يحث  ) يوضح ما إذا كان38جدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

للعمل على  ذلأستاهي نسبة الأساتذة الذين أجابوا ب "نعم" المنهاج الجديد يحث  %100) نلاحظ أن نسبة 38من خلال نتائج الجدول رقم (

هي نسبة الأساتذة الذين  %00" وأجابوا ب "لا الأساتذة الذينهي نسبة  %00وأن نسبة  التلاميذرفع دافعية تعلم الأنشطة الجماعية عند 

  أجابوا ب "أحيانا". 

. مما يدل 2درجة حرية  وعند 0.05عند مستوى الدلالة  5.99الجدولية = K²وهي بذلك أكبر من  30المحسوبة =  K²ونلاحظ أن قيمة 

  على أن هناك دلالة إحصائية.

  أن الفرق الموجود له قيمة حقيقة. نعم أيوبالتالي توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين إجابات الأساتذة لصالح 

 

 

  :استنتاج

المنهاج الجديد يحث يرون بأن  قصر البخاريأساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  جميعنستنتج أن  30من خلال الشكل

 .التلاميذللعمل على رفع دافعية تعلم الأنشطة الجماعية عند  ذلأستا

100%

0%0%

 �و�� �� إذا ��ن ا��(-�ج ا�+د�د �8ث ا$���ذ �0< ر)> دا)1�� �01م: 30ا���ل 
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  ��ا�� 

  

  ا��
	رات

  K2  ا�
��ار
  ا������

K2  
  ا���و���

در���

����  ا�


�ى���

  ا�� ��

�ا�� ��

  أ#�	&	     %��  ا$#"	!��

01  

هل البيداغوجيا الجديدة أتاحت 

الفرصة للتلاميذ للمشاركة في 

النشاطات الجماعية من أجل زيادة 

  دافعية التعلم؟

26  00  04  39.2  

5.99  02  0.05  

دال�

  إ#"	!�	

02  

هل طريقة التدريس بمنهاج الجيل 

الثاني مكنت التلميذ من زيادة 

أثناء القيام بأنشطة دافعية التعلم 

  جماعية؟

29  00  01  54.2  
دال�

  إ#"	!�	

03  

هل طريقة التدريس بمنهاج الجيل 

الثاني في الأنشطة الجماعية تكافئ 

التلاميذ وتشجعهم من أجل زيادة 

  دافعية التعلم؟

28  00  02  48.8  
دال�

  إ#"	!�	

04  

هل البيداغوجيا الجديدة ولت 

اهتماما بالأنشطة الجماعية 

باعتبارها مؤثرا هاما على دافعية 

  التعلم؟

30  00  00  30  
دال�

  إ#"	!�	

05  

هل مكنت طريقة التدريس بمنهاج 

الجيل الثاني الأستاذ استثارت 

دافعية التعلم للتلميذ بصورة أسهل 

  وأسرع في الأنشطة الجماعية؟

28  00  02  48.8  
دال�

  إ#"	!�	

06  

هل العمل مع قسم مكتظ بسبب 

استثارت دافعية التعلم لدى عدم 

  التلاميذ في الأنشطة الجماعية؟

30  00  00  30  
دال�

  إ#"	!�	

07  

هل حجم الساعات المخصص 

لحصة التربية البدنية والرياضية 

أسبوعيا في ظل التدريس بمنهاج 

الجيل الثاني يمكنك من إنجاز 

أنشطة جماعية تزيد دافعية التلميذ 

  نحو التعلم؟

25  01  04  34.2  
دال�

  إ#"	!�	

08  

سلوب الحالي المنتهج في لأهل ا

نظام الجيل الثاني أكثر استثارة 

لدافعية التلميذ نحو تعلم الأنشطة 

  الجماعية؟

28  01  01  48.6  
دال�

  إ#"	!�	
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09  

هل نقص الوسائل البيداغوجية يؤثر 

على دافعية تعلم الأنشطة الجماعية 

  عند التلاميذ؟

28  00  02  48.8  
دال�

  إ#"	!�	

10  

 ذهل المنهاج الجديد يحث لأستا

للعمل على رفع دافعية تعلم 

  الأنشطة الجماعية عند التلاميذ؟

30  00  00  30  
دال�

  إ#"	!�	

  

 .الثالثملخص لنتائج المحور  يبين): 39الجدول رقم (
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 مناقشة نتائج المقياس: �

 البعد الأول:

  الدرجة الكلية للبعد  رقم العبارات أو البنود  البعد

إدراك المتعلم 

  لقدراته

01 -03 - 05 - 07 - 10 - 13 - 16- 19- 

20 - 22 - 24 - 26 - 28 - 31 - 34- 36- 

37 - 38  

114.055  

 ): يوضح الدرجة الكلية لبعد إدراك المتعلم لقدراته.40الجدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

  .150و 100ها محصورة بين أي أن 114.055نلاحظ أن الدرجة الكلية لبعد "إدراك المتعلم لقدراته" بلغت  40من خلال الجدول 

  مرتفع.للبعد مستوى الدافعية  ومنه نستنتج أن

  البعد الثاني:

  الدرجة الكلية للبعد  رقم العبارات أو البنود  البعد

إدراك قيمة 

  التعلم

02 - 04 - 06 - 08 - 09 - 12 - 15- 18- 

21 - 23 - 25 - 27 - 32  
124  

  ): يوضح الدرجة الكلية لبعد إدراك قيمة التعلم.41الجدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

  .150و 100ها محصورة بين أي أن 124نلاحظ أن الدرجة الكلية لبعد "إدراك المتعلم لقدراته" بلغت  41من خلال الجدول 

  مرتفع. للبعد ومنه نستنتج أن مستوى الدافعية

  الثالث:البعد 

  الدرجة الكلية للبعد  رقم العبارات أو البنود  البعد

إدراك معاملة 

  الأساتذة
33 - 43 - 47 - 48 - 49 - 50  96.833  

  ): يوضح الدرجة الكلية لبعد إدراك معاملة الأساتذة.42الجدول رقم (
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  التحليل والمناقشة:

  .99و 50ها محصورة بين أي أن 96.833" بلغت الأساتذةمعاملة نلاحظ أن الدرجة الكلية لبعد "إدراك  42من خلال الجدول 

  .متوسطللبعد ومنه نستنتج أن مستوى الدافعية 

  البعد الرابع:

  الدرجة الكلية للبعد  رقم العبارات أو البنود  البعد

إدراك معاملة 

  الأولياء
11 - 41 - 45 - 46  115.5  

  الأولياء.): يوضح الدرجة الكلية لبعد إدراك معاملة 43الجدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

  .150و 100ها محصورة بين أي أن 115.5" بلغت معاملة الأولياءنلاحظ أن الدرجة الكلية لبعد "إدراك  43من خلال الجدول 

  مرتفع.للبعد ومنه نستنتج أن مستوى الدافعية 

  البعد الخامس:

  الدرجة الكلية للبعد  رقم العبارات أو البنود  البعد

العلاقة إدراك 

  مع الزملاء
14 - 29 - 35 - 40 - 44  98.2  

  ): يوضح الدرجة الكلية لبعد إدراك العلاقة مع الزملاء.44الجدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

  .99و 50ها محصورة بين أي أن 98.2" بلغت العلاقة مع الزملاءنلاحظ أن الدرجة الكلية لبعد "إدراك  44من خلال الجدول 

  .متوسط للبعد مستوى الدافعيةومنه نستنتج أن 

  البعد السادس:

  الدرجة الكلية للبعد  رقم العبارات أو البنود  البعد

إدراك المنهاج 

  الدراسي
17 - 30 - 39 - 42  98.5  

  ): يوضح الدرجة الكلية لبعد إدراك المنهاج الدراسي.45الجدول رقم (
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  التحليل والمناقشة:

  .99و 50ها محصورة بين أي أن 98.5" بلغت نهاج الدراسينلاحظ أن الدرجة الكلية لبعد "إدراك الم 45من خلال الجدول 

  .متوسطللبعد ومنه نستنتج أن مستوى الدافعية 

  مستوى مقياس دافعية التعلم:

  لدرجة الكلية للبعد  رقم العبارات أو البنود  البعد

إدراك المتعلم 

  لقدراته

01 -03 - 05 - 07 - 10 - 13 - 16- 19- 

20 - 22 - 24 - 26 - 28 - 31 - 34- 36- 

37 - 38  

114.055  

إدراك قيمة 

  التعلم

02 - 04 - 06 - 08 - 09 - 12 - 15- 18- 

21 - 23 - 25 - 27 - 32  
124  

إدراك معاملة 

  الأساتذة
33 - 43 - 47 - 48 - 49 - 50  96.833  

إدراك معاملة 

  الأولياء
11 - 41 - 45 - 46  115.5  

إدراك العلاقة 

  مع الزملاء
14 - 29 - 35 - 40 - 44  98.2  

إدراك المنهاج 

  الدراسي
17 - 30 - 39 - 42  98.5  

  109.22  الدرجة الكلية

  ): يوضح الدرجة الكلية لمقياس دافعية التعلم.46الجدول رقم (

  التحليل والمناقشة:

  .150و 100أي أنها محصورة بين  109نلاحظ أن الدرجة الكلية لمقياس "دافعية التعلم" بلغت  46من خلال الجدول 

 ومنه نستنتج أن مستوى الدافعية للمقياس ككل مرتفع.
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 مناقشة الفرضيات: .2

  مناقشة الفرضية الأولى: •

والرياضية للطور أغلبية أساتذة التربية البدنية  من خلال نتائج المحور الأول من الاستبيان نلاحظ أن �

تزيد من  المتوسط بمدينة قصر البخاري يستخدمون أساليب التدريس التي تراعي الفروق الفردية بين التلاميذ وهي

دافعية التعلم لديهم، كما يرون أن منهاج الجيل الثاني يزيد في تواصل الأساتذة مع التلاميذ وأنه مواكب لتطورهم 

الأهداف الانفعالية لديهم، ويقرون بأن محتوى منهاج الجيل الثاني يطور  الاجتماعي، كما أنه ساهم في تحقيق

من العملية التعليمية التعلمية وهو فعال في زيادة الاهتمام والرغبة عند المتعلمين، حيث يجد بعضهم أن الوسائل 

هم في تحرير التلاميذ ويرون بأن التدريس بمناهج الجيل الثاني سا البيداغوجية غير مناسبة لتنفيذ هذا المنهاج،

من الخجل وهم متكيفين مع متطلباته، وهذا ما يؤكد صحة الفرضية الأولى، ويتفق مع نتائج دراسة الباحث 

ما جاءت به مناهج الجيل الثاني من الإصلاحات التي مست مضمون ) التي تثمن 2017مسكين عبد االله (

) في شروط بناء مناهج الجيل الثاني: 2016لتربية الوطنية (القيم. كما جاء في المرجعية العامة للمناهج لوزارة ا

التي تمكن من تكييف ظروف الانجاز والتكفل وعلى الخصوص ظروف التلاميذ النفسية  مبدأ الملائمة

ومن هذا يمكننا القول بأن التدريس بمناهج الجيل الثاني يساهم في التأثير على تلاميذ الطور  .والبيداغوجية

 نة قصر البخاري.المتوسط بمدي
  

  مناقشة الفرضية الثانية: •

أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور بأن جل  من خلال نتائج المحور الثاني من الاستبيان نلاحظ �

زادت و  في تعزيز الدافعيةتساهم  الأنشطة الفردية بمنهاج الجيل الثانيالمتوسط بمدينة قصر البخاري يرون أن 

المعنوي يؤثر على دافعية التعلم في  بكفاءة عالية، ويرون بأن غياب التحفيز ليم التلميذمن دافعية الأستاذ لتع

مراعات الفروق الفردية بين التلاميذ في الأنشطة الفردية يساهم في الرفع من دافعية التعلم، وأن  الأنشطة الفردية

فسة مع الأخرين في الأنشطة الفردية حيث ولقد أكد الاساتذة بأن طريقة العمل بالورشات لها أثر على تنمية المنا

أن دافعية التعلم من الأهداف المستساغة تدخل البهجة والسرور لدى التلميذ وغيابها يؤدي إلى شعور التلميذ 

وهي تساعد التلاميذ على تحقيق المستوى المثالي، كما أن  بالملل والإحباط أثناء ممارسة الأنشطة الفردية

، وهذا ما يؤكد قص الوسائل البيداغوجية يؤثر على دافعية التلميذ نحو تعلم الأنشطة الفرديةنالأساتذة يقرون بأن 

أن الاتجاه ايجابي نحو الدرس ويتضمن  1967صحة الفرضية الثانية، ويتفق مع نتائج دراسة الباحثة "شو" 

أنه هناك  1988عبد االله تركي" آمنةبعض الطموحات العالية والمثابرة والثقة بالنفس، كما جاء في دراسة لباحثة "
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مناهج الجيل علاقة ايجابية بين التوافق الشخصي والتوافق الاجتماعي والتوافق العام. ومن هذا يمكننا القول بأن 

 الثاني تساهم في زيادة دافعية تعلم الأنشطة الفردية.

  

  مناقشة الفرضية الثالثة: •

أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور من خلال نتائج المحور الثالث من الاستبيان نجد أن جل  �

البيداغوجيا الجديدة أتاحت الفرصة للتلاميذ للمشاركة في النشاطات المتوسط بمدينة قصر البخاري يرون بأن 

الثاني مكنت التلميذ من زيادة دافعية  الجماعية من أجل زيادة دافعية التعلم، وأن طريقة التدريس بمنهاج الجيل

التعلم أثناء القيام بأنشطة جماعية وهي تكافئ التلاميذ وتشجعهم من أجل زيادتها، حيث أكد الأساتذة على أن 

البيداغوجيا الجديدة ولت اهتماما بالأنشطة الجماعية باعتبارها مؤثرا هاما على دافعية التعلم وأنها مكنتهم 

حيث أن العمل مع قسم مكتظ يسبب عدم استثارتها  التعلم للتلميذ بصورة أسهل وأسرعلاستثارت دافعية 

أكثر استثارة لدافعية التلميذ نحو تعلم الأنشطة الجماعية، ويقر الاساتذة بأن نقص والأسلوب المنتهج حاليا 

لجيل الثاني يحثهم للعمل ومناهج ا الوسائل البيداغوجية يؤثر على دافعية تعلم الأنشطة الجماعية عند التلاميذ

على رفع دافعية تعلم الأنشطة الجماعية عند التلاميذ، وهذا ما يؤكد صحة الفرضية الثالثة، ويتفق مع نتائج 

أن الحاجة إلى الاعتراف الاجتماعي يتضمن بعض ملاحظات الاساتذة والتفاعل مع  1967دراسة الباحثة "شو" 

أنه هناك علاقة ايجابية بين التوافق  1988آمنة عبد االله تركي"حثة "النشاط المدرسي، كما جاء في دراسة لبا

مناهج الجيل الثاني تساهم في زيادة الشخصي والتوافق الاجتماعي والتوافق العام. ومن هذا يمكننا القول بأن 

 دافعية تعلم الأنشطة الجماعية.

  

  مناقشة الفرضية الرابعة: •

حمد دوقة وآخرون نجد أن الدرجة الكلية للمقياس تشير إلى أن من خلال نتائج مقياس دافعية التعلم لأ �

مستوى الدافعية مرتفع، وكذلك نجد أن مستوى الدافعية مرتفع لكل من الأبعاد التالية: إدراك المتعلم لقدراته، 

راك العلاقة مع إدراك قيمة التعلم، إدراك معاملة الأولياء، أما بالنسبة للأبعاد التالية: إدراك معاملة الأساتذة، إد

الزملاء، إدراك المنهاج الدراسي فإن مستوى الدافعية متوسط، أي أنه لا توجد أبعاد مستوى دافعيتها منخفض، 

توجد  2017مما يؤكد صحة الفرضية الرابعة. وهذا ما يتفق مع نتائج دراسة الباحثة "سيسبان فاطمة الزهراء" 

لقياس القبلي ومتوسطات درجات القياس البعدي للمجموعة فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات درجات ا

التجريبية في درجات التحصيل الدراسي لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط المعرضين للتسرب المدرسي لصالح 
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القياس البعدي. ومن هذا يمكن القول بأن منهاج الجيل الثاني تساهم في رفع مستوى دافعية التعلم لتلاميذ السنة 

  من الطور المتوسط. رابعة

  :عامة استنتاجات .3

يعد موضوع مناهج الجيل الثاني من أكثر المواضيع أهمية في ميدان التربية والتعليم بصفة عامة، مما جعل  

الكثير من الباحثين يهتمون به، مستعملين في ذلك مختلف الوسائل والطرق والأدوات. حيث من خلال بحثنا هذا 

  تبين بعد عرض ومناقشة النتائج أن:

فـــي زيــادة دافعيـــة الــتعلم أثنـــاء حصـــة التربيــة البدنيـــة والرياضــية لتلاميـــذ المرحلـــة تســاهم منـــاهج الجيــل الثـــاني  �

 المتوسطة.

 على تلاميذ المرحلة المتوسطة.في التأثير التدريس بمناهج الجيل الثاني  يساهم �

 يساهم التدريس بمناهج الجيل الثاني في زيادة دافعية التعلم لدى التلاميذ في الأنشطة الفردية. �

 لتدريس بمناهج الجيل الثاني في زيادة دافعية التعلم لدى التلاميذ في الأنشطة الجماعية.يساهم ا �

 تساهم مناهج الجيل الثاني في الرفع من مستوى دافعية التعلم لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط. �

 معظم الأساتذة يرون بأن أساليب التدريس المستخدمة تراعي الفروق الفردية بين التلاميذ. �

معظم أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط يرون بأن منهاج الجيل الثاني يساهم في زيادة  �

 التواصل بين الأساتذة والتلاميذ.
يرون أن أساليب التدريس تساهم  قصر البخاريأغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  �

 في زيادة قابلية التعلم.
يرون بأن مناهج الجيل الثاني  قصر البخاريبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة أغل �

 مواكبة للتطور الاجتماعي للتلاميذ.
يرون بأن مناهج الجيل الثاني  قصر البخاريأغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  �

 الانفعالية للتلاميذ. مساهمة في تحقيق الأهداف
يرون بأن مناهج الجيل الثاني  قصر البخاريأغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  �

 لها دور في تطور العملية التعليمية التعلمية.
الفردية  بأن الأنشطةيرون  قصر البخاريأغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  �

 بمنهاج الجيل الثاني لها دور في تعزيز الدافعية.
يرون بأن المنهاج الجديد يساهم  قصر البخاريمعظم أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  �

 في زيادة دافعية الأساتذة لتعليم التلميذ الأنشطة الفردية بكفاءة عالية.
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يرون بأن التحفيز المعنوي يؤثر  قصر البخاريوالرياضية للطور المتوسط لمدينة  أغلبية أساتذة التربية البدنية �

 على دافعية تعلم الأنشطة الفردية.
يرون بأن الفروق الفردية بين  قصر البخاريأغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  �

 التلاميذ تساهم في الرفع من دافعية التعلم.
يرون بأن البيداغوجيا الجديدة  قصر البخاريأغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  �

 .أتاحت الفرصة للتلاميذ للمشاركة في النشاطات الجماعية من أجل زيادة دافعية التعلم
يرون بأن طريقة التدريس  قصر البخاريأغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  �

 .بمنهاج الجيل الثاني مكنت التلميذ من زيادة دافعية التعلم أثناء القيام بأنشطة جماعية

يرون بأن طريقة التدريس  قصر البخاريأغلبية أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  �

 .يذ وتشجعهم من أجل زيادة دافعية التعلمبمنهاج الجيل الثاني في الأنشطة الجماعية تكافئ التلام
يرون بأن البيداغوجيا الجديدة  قصر البخاريجميع أساتذة التربية البدنية والرياضية للطور المتوسط لمدينة  �

 .ولت اهتماما بالأنشطة الجماعية باعتبارها مؤثرا هاما على دافعية التعلم

 

  توصيات واقتراحات: .4

وضع بعض التي توصلنا إليها كان من الواجب ه، وبالنظر إلى المعطيات والنتائج بعد إتمام البحث الذي قمنا ب 

الاقتراحات والتوصيات التي نرجو أن تؤخذ بعين الاعتبار من طرف أساتذتنا الكرام للطور المتوسط والجهات 

  المعنية بمجال التربية والتعليم.

 يمكن تلخيص هذه الاقتراحات والتوصيات فيما يلي:

لإثراء وتوسيع  الدورات التكوينية والملتقيات والندوات البيداغوجية الخاصة بمناهج الجيل الثاني،تكثيف  •

 معلومات وثقافة أساتذة التربية البدنية والرياضية في هذا المجال.

ضرورة إشراك الأساتذة في أي إصلاح أو تعديل للمناهج الدراسية واطلاعهم بكل العمل حول منهاج الجيل  •

 الثاني.

 توفير كل الوسائل المادية الضرورية لتنفيذ هذه المناهج. •

 تحسين ظروف عمل الأستاذ وإعطائه المكانة اللائقة به في المنظومة التربوية. •

إجراء المزيد من البحوث حول موضوع المناهج الدراسية من جوانب أخرى مثل: صعوبات تطبيق المناهج،  •

 تحليل محتوى المناهج.... الخ.

 لعمليات الإعلام والتكوين في مجال المناهج الجديدة ومتابعة تنفيذه.وضع مخطط  •
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تضافر جهود كل القائمين على القطاع التربوي والمسؤولين من أجل تذليل الصعوبات التي تعيق تنفيذ هذه  •

 المناهج والعمل على إنجاحها.

التربوية خصوصا فيما يتعلق منها  الاهتمام بآراء الأساتذة ومواقفهم وتصوراتهم فيما يخص القضايا والمسائل •

بشق التنفيذ من طرفهم ولعل مناهج الجيل الثاني من المسائل التي تقع مسؤولية تنفيذها على الأساتذة 

 وبالتالي من الضروري معرفة مواقفهم.

مناهج الجيل الثاني المعتمدة في عملية الإصلاح الأخير في حاجة إلى المزيد من الشرح والتوضيح من  •

 ل الملتقيات والندوات يؤطرها أساتذة مختصون في مجال المناهج التربوية البيداغوجية.خلا

 دراسة مواضيع متعلقة بمقاومة الأساتذة للإصلاحات التربوية. •

 تشجيع التلاميذ على ممارسة حصة التربية البدنية والرياضية في هذه المرحلة العمرية. •

 مراعاة الفروق الفردية بين التلاميذ. •

 دة الحجم الساعي ليتماشى مع حجم الأهداف المسطرة.زيا •

 تخفيض عدد التلاميذ في القسم حتى يتسنى للأساتذة العمل براحة أكبر. •
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 :خاتمة

ي مــن هــج التربويــة و هتغيــرات وتحــديثات فــي المنــا ليــهيطــرأ ع المجــالاتن المجــال التربــوي كغيــره مــن إ          

ت لاا تخضــع دوريــا إلــى تعــديهــتتصــف بــالجمود وأن لاج الدراســية هالمســاعي الراميــة لــوزارة التربيــة الوطنيــة، فالمنــا

مــي والتكنولــوجي قصــد إدراج معــارف أو مــواد لالتقــدم الع ها وذلــك بمــا يفرضــهحيــث يــتم تطبيقيــا لتحســين مضــامين

يم لــى التربيــة والتعلـتعتمــد ع الطــور المتوسـطاج تربـوي، إن المؤسســات التربويـة وخاصــة المـدارس هــي منجديـدة لأ

يم ذو نوعيــة جيــدة، ويحقــق العدالــة لــى ضــمان تعلــا تعمــل عهــيميــة لكونلفــي كــل المســتويات التع الأولــىبالدرجــة 

ارات هــــف الملــــم مختهمــــين إضــــافة إلــــى إكســــابليميــــة بــــين المتعلذا ضــــمن مبــــدأ تحقيــــق الفــــرص التعهــــو  والمســــاواة

 . ومات والمعرفةلم في مجتمع المعهدماجلإوالمعارف 

قمنا في بحثنا هذا بإلقاء نظرة حول منهاج الجيل الثاني في مـادة التربيـة البدنيـة والرياضـية ومـدى لقد            

دافعية التعلم لدى التلاميذ في الطور المتوسط من وجهة نظر الأساتذة والتلاميـذ، قمنـا بـإجراء مساهمته في زيادة 

  دراستنا في متوسطات مدينة قصر البخاري.

  أمام التساؤل التالي:  أنفسناوبعد إجرائنا للدراسة الاستطلاعية حول هذا الموضوع وجدنا            

ادة دافعيـة الـتعلم أثنـاء حصـة التربيـة البدنيـة والرياضـية لتلاميـذ المرحلـة هل تساهم منـاهج الجيـل الثـاني فـي زيـ -

  المتوسطة؟

تسـاهم فمن هذا التساؤل اعتمدنا على فرضيات كأجوبة مؤقتة لها حيث أجبنا على التساؤل العام ب:            

  .ة لتلاميذ المرحلة المتوسطةمناهج الجيل الثاني في زيادة دافعية التعلم أثناء حصة التربية البدنية والرياضي

  على أربعة فرضيات جزئية وهي كالتالي: اوبناء على هذه الفرضية اعتمدن           

 يساهم التدريس بمناهج الجيل الثاني في التأثير على تلاميذ المرحلة المتوسطة. - 

 الأنشطة الفردية.يساهم التدريس بمناهج الجيل الثاني في زيادة دافعية التعلم لدى التلاميذ في  - 

 يساهم التدريس بمناهج الجيل الثاني في زيادة دافعية التعلم لدى التلاميذ في الأنشطة الجماعية. - 

 تساهم مناهج الجيل الثاني في الرفع من مستوى دافعية التعلم لدى تلاميذ السنة الرابعة متوسط. - 

والملاحظـات المسـتخرجة منــه وتفريغنـا لنتـائج الاســتبيان تطرقنــا للإطـار النظـري والتطبيقــي ومـن خـلال           

والمقيــــاس وتحليلهــــا تبعــــا للفرضــــيات المطروحــــة، توصــــلنا إلــــى صــــحتها مــــن خــــلال عــــرض ومناقشــــة الاســــتبيان 

تساهم مناهج الجيل الثاني في زيـادة دافعيـة الـتعلم والمقياس، وهذا ما يؤكد صحة الفرضية العامة والتي مفادها: "

  ".لتربية البدنية والرياضية لتلاميذ المرحلة المتوسطةأثناء حصة ا

ومهمــا كانــت نتــائج هــذا البحــث، فإنهــا تبقــى نســبية إلــى حــد مــا، لأنهــا مرتبطــة بالعينــة المدروســة ممــا           

يجعلها تترك مجالات اخرى للبحث في هذا الموضوع حتى نستفيد منه جميعا ويبقى رجاؤنا من االله عز وجـل أن 

راستنا هذه قد أسهمنا ولو بالقليل فـي تزويـد الطلبـة والأسـاتذة والبـاحثين فـي هـذا الميـدان بـبعض المعـارف نكون بد

 والمعلومات.
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  :01الملحق رقم 

  

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

  خميس مليانة –جامعة الجيلالي بونعامة 

  معهد علوم وتقنيات الأنشطة البدنية والرياضية

:الاستبيان استمارة  

  المتوسط. هة إلى أساتذة التربية البدنية والرياضية للطورموج استمارة

فـــي التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية فـــرع النشـــاط البـــدني نجـــاز مـــذكرة لنيـــل شـــهادة الماســـتر إفـــي إطـــار 

  الرياضي التربوي تحت عنوان:

مساهمة مناهج الجيل الثـاني فـي زيـادة دافعيـة الـتعلم لتلاميـذ الطـور المتوسـط  مدى"

  "والرياضيةخلال حصة التربية البدنية 

ضـوعية علمـا أن نرجو من سيادتكم المحترمة المساهمة فـي الإجابـة علـى الأسـئلة بكـل صـراحة ومو 

  .علمية بحتة وتستعمل لأغراضإجاباتكم ستبقى سرية 

  تحت إشراف الدكتور: :                                          من إعداد الطالبان

  بورزامة داوود    ليسير نورالدين                                        �

 أورياشي بلال �

 

  المناسبة. في الإجابة×) ضع علامة( ملاحظة:

  

 

 م2019 -2018السنة الجامعية: 

  

  



  :التلاميذمنهاج الجيل الثاني على  أثرمحور خاص ب                 1-

  احيانا  لا  نعم  العبارة

      المستخدمة الفروق الفردية بين التلاميذ؟ هل تراعي أساليب التدريس -1
  

    ساتذة و التلاميذ؟هل يساهم منهاج الجيل الثاني في زيادة التواصل بين الأ -2
    

  ساليب وطرق التدريس زادت من قابلية التعلم؟هل أ -3
      

        للتلاميذ؟ الاجتماعيهل مناهج الجيل الثاني مواكبة للتطور  -4

        للتلاميذ؟ الانفعالية الأهدافالجيل الثاني في تحقيق  جهل ساهمت مناه -5

        ية التعلمية التعليمية ؟هل محتوى مناهج الجيل الثاني يطور من العمل -6

والرغبة عند  الاهتمامهل مضمون مناهج الجيل الثاني فعال في زيادة  -7

  المتعلمين؟
      

        هل الوسائل البيداغوجية المتاحة مناسبة لتنفيذ مناهج الجيل الثاني؟ -8

        هل هناك تكيف للتلاميذ مع متطلبات مناهج الجيل الثاني؟ -9

        اهج الجيل الثاني في تحرير التلاميذ من الخجل؟هل تساهم من - 10

 

 

 

 

  



  :زيادة دافعية تعلم الأنشطة الفرديةمحور خاص ب -                    2

  أحيانا  لا  نعم  العبارة

        هل تساهم الأنشطة الفردية بمنهاج الجيل الثاني في تعزيز الدافعية؟ -1

ذ لتعليم التلميذ الأنشطة الفردية بكفاءة هل المنهاج الجديد زاد من دافعية الأستا -2

  عالية؟

      

        فردية؟المعنوي يؤثر على دافعية التعلم في الأنشطة ال هل غياب التحفيز -3

هل مراعات الفروق الفردية بين التلاميذ في الأنشطة الفردية يساهم في الرفع  -4

  من دافعية التعلم؟

      

على تنمية المنافسة مع الأخرين في  أثر اهل طريقة العمل بالورشات له -5

  الأنشطة الفردية؟

      

        هل دافعية التعلم تدخل البهجة والسرور لدى التلميذ في الأنشطة الفردية؟ -6

بالملل والإحباط أثناء ممارسة الأنشطة الفردية بسبب غياب هل شعور التلميذ  -7

  لتعلم؟ادافعية 

      

يذ لتحقيق المستوى المثالي أثناء ممارسة هل تساعد دافعية التعلم التلام -8

  الأنشطة الفردية؟

      

هل زيادة دافعية التعلم للتلميذ تعتبر من الأهداف المستساغة في الأنشطة  -9

  الفردية؟

      

هل نقص الوسائل البيداغوجية يؤثر على دافعية التلميذ نحو تعلم الأنشطة  - 10

  الفردية؟

      

 

 

 

 

 

  



  :جماعيةمحور خاص بزيادة دافعية تعلم الأنشطة ال -                   3

  أحيانا  لا  نعم  العبارة

هل البيداغوجيا الجديدة أتاحت الفرصة للتلاميذ للمشاركة في  -1

  النشاطات الجماعية من أجل زيادة دافعية التعلم؟

      

مكنت التلميذ من زيادة دافعية هل طريقة التدريس بمنهاج الجيل الثاني  -2

  أنشطة جماعية؟بأثناء القيام التعلم 

      

هل طريقة التدريس بمنهاج الجيل الثاني في الأنشطة الجماعية تكافئ -3

  تشجعهم من أجل زيادة دافعية التعلم؟و التلاميذ 

      

 هار باعتبابالأنشطة الجماعية  اهتماماهل البيداغوجيا الجديدة ولت  -4

  مؤثرا هاما على دافعية التعلم؟

      

دافعية  استثارتستاذ التدريس بمنهاج الجيل الثاني الأيقة ر ط هل مكنت -5

  نشطة الجماعية؟ة أسهل وأسرع في الأور بص التعلم للتلميذ

      

ة التعلم لدى دافعي استثارتهل العمل مع قسم مكتظ بسبب عدم  -6

  نشطة الجماعية؟التلاميذ في الأ

      

والرياضية  التربية البدنيةهل حجم الساعات المخصص لحصة  -7

أسبوعيا في ظل التدريس بمنهاج الجيل الثاني يمكنك من إنجاز أنشطة 

  جماعية تزيد دافعية التلميذ نحو التعلم؟

      

 استثارةكثر أسلوب الحالي المنتهج في نظام الجيل الثاني لأهل ا -8

  الجماعية؟ الأنشطةلدافعية التلميذ نحو تعلم 

      

يؤثر على دافعية تعلم الأنشطة  هل نقص الوسائل البيداغوجية -9

  الجماعية عند التلاميذ؟

     

  

للعمل على رفع دافعية تعلم  ذالأستاذهل المنهاج الجديد يحث  - 10

  ؟ذالتلاميالأنشطة الجماعية عند 

     

  

  

  

  

  



  :02الملحق رقم 

 والورسي عبد القادر وعربي مونية دوقة أحمد إعداد من للتعلم الدافعية مقياس

 :التلميذة عزيزتي ...ميذالتل عزيزي

علامـة  بوضـع وذلـك صـراحة، بكـل حولهـا رأيـك إبـداء آملـين العبـارات مـن مجموعـة يـديك بين نضع

 علـى ونشـكرك إجابـة، بـدون عبـارة أي تـرك عـدم منـك نرجـو لإجاباتـك، المناسـبة الخانـة فـي (×)

 .معنا تعاونك

  :القسم                      :     السن                                :الاسم واللقب
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صحيح 
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صحيح 

  ما نوعا

غير 

  صحيح

لا 

  أدري

          .الدراسة في النجاح على القدرة لدي  1

          .أمنياتي لي يحقق التعلم  2

          .أكثر العمل على القدرة لدي  3

          زاهرا. مستقبلا لي يحقق التعلم  4

          .زملائي على التفوق على القدرة لدي  5

          .الكبار مراتب إلى يوصلني التعلم  6

          .الدراسة مواصلة على القدرة لدي  7

          .جيدة علامات لي يضمن للدروس فهمي  8

          .البلاد تطوير في بالمساهمة لي يسمح التعلم  9

          .الدروس كل مراجعة على القدرة لدي  10

          .رسةالمد في نجاحي على يحرصون أوليائي  11

          .الحياة في النجاح لي يضمن التعلم  12



          .الدروس كل وتذكر حفظ على القدرة لدي  13
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          .محترمة مهنة لي يضمن التعلم  15
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          .الآخرين احترام يكسبني التعلم  18

          .بمفردي المنزلية الواجبات حل على القدرة لدي  19

          .بسهولة الدروس كل متابعة على القدرة لدي  20

          .المجتمع في مهما مكانا لي يضمن التعلم  21

          .الجيد والتحصيل التعلم على القدرة لدي  22

          .الآخرين مع التحدث على قادرا يجعلني التعلم  23

          .الأستاذ طرف من أسال عندما الإجابة على القدرة لدي  24

          .جيدة علامات على الحصول من يمكنني التعلم  25

26  

 لي يظهرها عندما أخطائي تصحيح على القدرة لدي

          .الأستاذ

          .زملائي على أتفوق يجعلني التعلم  27

          .أفهم لا عندما الأسئلة طرح على القدرة لدي  28

          .ذلك أحتاج عندما يساعدونني زملائي  29

          .مفيدة المدرسة في المقدمة المعلومات  30
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  .ذلك

          .رغباتي لي يحقق التعلم  32

          .التلاميذ شكلاتوم بأحاسيس يهتمون الأساتذة معظم  33

          .الدراسي مستواي تحسين على القدرة لدي  34

          .مفيدة زملائي مع المراجعة  35

          .له أخطط ما تنفيذ على القدرة لدي  36

          .وجه أحسن على بالعمل القيام على القدرة لدي  37

          .المدرسية الصعوبات تجاوز على القدرة لدي  38

          .جدا مفيدة ةالجديد المواد  39

          .يضايقني لا القسم في الزملاء كثرة  40

          أساتذتي. مع الالتقاء يهمهم أوليائي  41

          .والمراجعة الفهم سهلة المدرسية الكتب  42

          .التلاميذ آراء يحترمون الأساتذة معظم  43

          .يضايقني لا القسم في المشوشين التلاميذ وجود  44

          .أوليائي طرف من لأعمالي مستمرة بعةمتا هناك  45

          .للدراسة الملائم الجو لي يوفرون أوليائي  46

          .حسنة معاملة التلاميذ يعاملون الأساتذة معظم  47

          .النقاط منح في عادلون الأساتذة معظم  48
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