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RESUME EN FRANCAIS

Etudiant: Prof supervision:

-SAMER Soufyane -OUFFA Mohammed - SADOUKI Maamar

Titre de I'étude: L'effet d'enseignement selon I'approche par compétence sur la personnalité
des éleves au niveau secondaire a travers 1'éducation physique et du sport

Probléme générale:

Est-ce que l'enseignement selon l'approche par compétence a des effets sur le caractere des
¢leves au niveau secondaire a travers I'éducation physique et du sport?

Sous-questions:

- Est-ce que l'enseignement selon I'approche par compétence peut stimuler la confiance en soi
des ¢éleves au niveau secondaire?

- Est-ce que l'enseignement selon l'approche par compétence peut réaliser l'intégration
sociale?

- Est-ce que l'enseignement selon l'approche par compétence peut améliorer la prise de
décision?

Hypothése générale:

L'enseignement selon l'approche par compétences a des effets sur le caractere des éleves au
niveau secondaire a travers I'éducation physique et du sport.

Hypothéses partielles:

- La contribution d'enseignement selon l'approche par compétence a la stimulation de
confiance en soi pour I'éléve au niveau secondaire.

- La contribution d'enseignement selon I'approche par compétence a l'intégration sociale.

- L'enseignement selon I'approche par compétence a amélioré la prise des décisions.

Nous avons adopté dans cette étude une échantillon de 318 éléves et 20 professeurs d'éducation
physique et du sport. Il a été choisi au hasard. Cet échantillons a ¢été sélectionné au niveau des
écoles secondaire a la commune d'EL Attaf et EI Abadia de la wilaya de AIN DEFLA.

En ce qui concerne les outils de recherche on a utilisé deux questionnaires. Un questionnaire
adressé aux professeurs et l'autre pour les ¢leves. Chacun contient 18 questions divis€s en trois axes
servent les hypothéses. Nous avons adopté dans l'analyse des résultats sur le test de khi carré et le
pourcentage.

Les résultats obtenues démontrent la sincérit¢ de nos hypothéses: que l'enseignement selon
l'approche par compétence donne a 1'éleve une grande liberté et lui permet de jouer des roles
important au cours la pratique du 1'éducation physique et du sport, améliore son confiance en soi,
renforce ses relations par le travail collectif, et lui permet d'améliorer d'une fagon plus autonome la
prise de décision; ce qui constitue un €tre intégré et équilibré capable de servir la communauté.
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