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Résumé:

Le comportement agressif est classé parmi lesssgigtpréoccupaient un nombre
important de scientifiques et de chercheurs spigesaen sociologie, la chose qui
démontre clairement l'importance du comportemgnéssif comme sujet a
étudier surtout quand ¢a concerne la premierelieadi@ge délicate que traversent
les éléves et qui est 'adolescence , spécialelmsmgcéens pendant la séance de
I’éducation physique et qui souffrent de quelguaw@ortements inconscients au
sein de I'établissement et de cette optique, dmoisi ce sujet a étudier et ceci
pour connaitre les raisons qui poussent les lycgéeescomporter agressivement
pendant la séance de I'éducation physique.

Le theme de notre étude est comme suit :

« Les causes du comportement agressif chez quedipiess pendant la séance de
I’éducation physique »

On a commenceé notre étude par la question prirecipglielles sont les causes du
comportement agressif chez quelques éléves du sgctindaire pendant la séance
de I'éducation physique ?

Et pour répondre a cette question, on a propod#yjasthéses suivantes :

Hypothese générale : La frustration contribue pdaition de la violence,
I'agression est considérée comme un moyen pouelibbés émotions refoulées.

Hypothese secondaire : Le traitement de I'enseigoamdant la séance de
I’éducation physique contribue a I'apparition dunmpmrtement agressif chez
guelques lycéens.

La mixité contribue a I'apparition du comportemagtessif chez quelques
lycéens.

Le groupe surchargé contribue I'apparition du cortgroent agressif chez
guelgues lycéens pendant la séance de I'éducdtigsique.

» L’échantillon de recherche est constitué de 302edleon a choisi ceux de
les trois années secondaire des quatre (04) lyt2ksville de Khemis-
Miliana et qui sont :

Lycée Emir Abdelkader, lycée Hamza Abdou el Moubtdlycée Kouidri
Mohamed, et lycée Si M’hamed Bougara.

» Et pour réaliser notre objectif de cette étudea @méparé un questionnaire
spécialement congu pour les raisons du comporteaggassif et qui a été
destiné aux éléves du cycle secondaire pour y tpast on est arrivé aux
résultats suivants :



Le traitement négatif de I'enseignant pendant émesé de I'’éducation
physique contribue a I'apparition du comportemeyessif chez les
éléves du cycle secondaire.

Effectuer une séance de I'éducation physique dangroupe mixte
(Filles-garcons) contribue a I'apparition du contparent agressif chez
les éléves du cycle secondaire.

Effectuer une séance de I'éducation physique damgaupe surchargé
contribue a I'apparition du comportement agreds#izcles éleves du
cycle secondaire.
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Summary:
Aggressive behavior is on the important topics tuoaicern a large number of

scientists and researchers in sociology, the ttinagclearly demonstrates the
importance of aggressive behavior as a subjedtittys especially when it
concerns the first tender age range that the sted@enthrough and which is the
adolescence, especially the students during trssosesf physical education and
suffering from some unconscious behavior withingbkool, and we chose this
topic to study to know the reasons that push stisderbehave aggressively during
the session of physical education.

The theme of Our study as follows:
"The causes of aggressive behavior of some studentsy the session of Physical
Education”

We started our study with the main question: whattlae causes of aggressive
behavior of some secondary school students dunmgéssion of physical
education?

And to answer this question, we proposed the follgvassumptions:

General Hypothesis: Frustration is proportionatelgted to violence, when
aggression is seen as a means to release repesssedns.

Secondary Hypothesis: The teacher's treatmentglthiasnsession of physical
education contributes to the development of agyressehavior of some students.

The co-education contributes to the developmeaggfessive behavior in some
students.

The crowded group contributes to the appearaneggfessive behavior of some
students during the session of physical education.

» The research sample consisted of 302 studentshese the three year of
secondary of four (04) schools in the town of KhemMiliana and are:

Emir Abdelkader secondary school , Hamza Abdou @lifdlib secondary school,
Mohamed Kouidri secondary school and M'hamed Baugacondary school.

» And to realize our goal of this study, we preplaaeguestionnaire designed
especially for reasons of aggressive behavior amdhwas intended for
secondary school students to respond and we g&dltbeing results:



- The negative treatment of the teacher duringéssion of physical education
contributes to the development of aggressive behanong secondary school
students.

- Doing a session of physical education in a migiexlip (girls and boys)
contributes to the développent of agressive behavimng secondary school
students.

- Dong a session of physical education in a crowgtedp contributes to the
development of aggressive behavior among secorsganol students.
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